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| (४९७६) मन्निष्ठादिकाथ! (१) 
| ( वृ, नि. र, त्वग्दो,; ३, नि, र, वातरक्ता,; 
भा, प्र, म, खं, कुष्ठा,, यो, चि, म, अ, ४; 
ग, नि, कुष्ठा. ३६ ) 
मरञ्जिष्ठापिचुमन्दचन्दनघनस्चछिन्नागवाक्षी विषा- 
ब्रायन्तीरिद्ृतासनद्विरजनी भूनिम्बपाठादप; । 
गायत्री त्रिफलापटोलकट्काकीटद्रिषत्पपटै- 
रप्रावरणुजया संवत्सकपुते: काथं विदध्या द्विषङ्‌। 
कण्डमण्डलपुण्डरीककिटिभेः पामाविच चिंत्रणेः 
सिध्मश्वित्रबिसपेददुरकसेव्या्ाः परसुप्तत्वचः । 
ये चान्ये गलरोगचक्षुवदनघ्राणच्युताः कुष्ठिनः 
प्राप्यैनं तु महाकपायमचिरारस्युःकाम ङपान्बिताः॥ 


भारत-भेषञ्य=रत्नाकरः 


मजीठ, नीमको छाल, छाळचन्दन, नागर- 
मोथा, गिलोय, इन्द्रायणकी जड़, अतीस, त्रायमाना, 
निसोत, असना वृक्षको छाल, दोने!प्रकारकी हल्दी 
(हल्दी, दारु हल्दी ), चिरायता, पाठा, बासा, 
खेरी छाल, हर, बहेड़ा. आमला, पटोल (परवल) 
क. कुटकी, बायबिडंग, पित्तपापडा, बच, बावची औ 
 इन्द्र्जो समान भाग लेकर काथ बनावें। 
ह अतर काथ कण्डू (खाज), मण्डल, पुण्डरीक 
` कुष्ठ, किटिभकुष्ठ, पामा, विचर्चिका (खुजली), त्रण 
त्रकुष्ठ, विसर्प, दाद और रकसा तथा 
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[ मकारादि 


DQ) 


| अथ मकारादिकषायप्रकरणम्‌ 


जो कुष्टी गळरोग, चक्षुरोग और मुख ' 
रोगादिसे पीडित हां यां जिनकी नासिका आदि 
गिर गई हां उनको भी इससे शीघ्र ही आराम हो 
जाता है । 

(४९७७) मश्षिष्ठादिकाथ! (२) 

(यो, र. आगन्तुकज्वर; ग, नि,* ज्वरा, 
मञ्िछाशिखिवालबिख्बकशठी शुण्डीकरअ्जनिश्ा- _ 
ऋ्रायन्तीबृहती हर षोषणकणाकाथस्तु पेपीयते । 
थे; प्रातः प्रणिधाय लक्षितगदेः सब्वैद्यराट्‌ सन्निधौ 
तस्यापि प्रशमं त्रजन्ति सहसा सर्वाङ्गजा व्याधय॥ ¦ 

मजीठ, चीतामूल, वेछगिरी, कचूर, सेठ, | 
करञ्जकी छाल, हल्दी, त्रायमाना, बनभंटा (बडी | । 
कटेली ), वासा, कालीमिचे और पोपलका काथ | 
पीने से सर्वाङ्गगत रोग (ज्वरादि) नष्ट होतेदैँ। _ 
(यह काथ सन्निपात ज्वरके लिये विशिष्ट है) | 
(४९७८) मञ्जि्ादिक्काथः (३). 

(र. का. धे. कुष्ठा, ४० ) | 
मञ्जिष्ठा खदिरं कुष्ठ बाकुची देवदारुकम्‌ । | 


सहदेवी निम्बबिम्बा बदरी हृषभोउशता । | 
वचां करक्षकाकोली मञ्चिष्ठाख्यकषायक) ॥ 
मजीठ, खरसार, कूठ, बाबची, देवदारी 


१. गद निम्रहमें हलदीका अभाव दै 
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कपायप्रकरणम्‌ ] 


चतुर्थो भागः ३ 


पाठा, पित्तपापडा, मुलेठी, कुटकी, अमलतास, | 
सहदेवी, नीमकी छाल, कन्दूरी, वेरीको छाल, वासा, 
गिलोय, बच, करञ्जकी छाछ और काकोली समान 
भाग लेकर काथ बनावे | 
यह काथ कुष्ठको नष्ट करता हे । 
(१९७९) सञ्जिछादिक्काथः (मध्यम) (४) 
(यो, त, त, ४१; व, से, कुष्ठा.; इ« यो, 
त, त, ९१) 

मञ्जिष्ठारिष्ठवासात्रिफलदहनक हे हरिद्रे गुडूची | 
भूनिम्वो रक्तसारः सखदिरकड्का वाकुची 


व्याधिघात; । 
मूर्वादन्ती विशालाकृमिरिपुजटिलात्रायमाण; 


सपाठा 
इयामानन्तापटोछैः समरिचमगयैः साधितोऽयं 
कवाय; ॥ 


पीतो इन्यात्समस्तान्सकल” 
तनुगतान्रक्तजातान्बिकारान्‌ । 
कण्डूविस्फोटकादीनछसक- 
विषमकित्रपामादिदोषान्‌ ॥ 
मजीठ, नीमकी छाल, बांसा, हर, बहेड़ा, 
आमला, चीता, दोनां हल्दी (हल्दी, दारहल्दी), 
गिलोय, चिरायता, लोळचन्दन, खेरसार, कुटकी, 


बाबची, अमळतास, मूर्वा, दन्तीमूल, इन्द्रायणमुल, 
वायबिडंग, बालछड़, त्रायमाना, पाठा, काली 
निसोत, अनन्तमूल, पटोल, काली मिरच ओर पीपल 
समान भाग लेकर क्वाथ बनावें । 
यह काथ कण्डू, विस्फोटक, अलसक, खित्र 
और पामा इत्यादि समस्त रक्तविकाराको नष्ट 
करत से 
| 


(४९८०) मञ्चिद्टादिक्काथः (मध्यम) (५) 


| (व्र. यो, त, त. १२०; भा. प्र. म. खं. कुष्ठा,) 
| मञ्जिष्ठा वाकुची चक्रमदेत्वक्पिचुमन्दकः । 


हरीतकी हरिद्रा च धात्री वासा शतावरी ॥ 


| वळा नागवला यष्टी मधुकं क्लुरकोऽपि च । 


पटोलस्य ळतोशीरं गुडूची रक्तचन्दनम्‌ ॥ 
मञ्िष्ठादिरयं काथः कुष्ठानां नाशनः पर! । 
बातरक्तस्य संहत्ता कण्टमण्डळखण्डनः ॥ 

मजीठ, बावची, पवांड, दालचीनी, नीमको 
छाल, हर॑, हल्दी, आमला, वासा, सतावर, बला 
(खेटो), नागबला ( गुलसकरी ), मुठेठी, ताळ 
मखाना, पटोल, खस, गिलोय और लाळ चन्दन 
समान भांग लेकर काथ बनावे । 

यह काथ वातरक्त, कण्डू, मण्डल और समस्त 
कुप्ठांको नष्ट कर देता है । 

(४९८१) सञ्जिछादिक्काथः (लघु) (६) 
(शा, ध, ख, २.; ३, यो, त. त, १२०; 
वृ, नि, र,; भां, प्र, वातरक्ता.) 
मञ्जिष्ठा त्रिफला तिक्ता वचा दारु निशाउमृता | 
निम्वश्चेषां कृतः काथ! वातरक्तविनाशनः ॥ 

पामाकपालिकाङुष्ठरक्तमण्डळ जिन्मतः ॥ 
मजीठ, हर॑, बहेडा, आमला, कुटकी, बच, 
देवदारु, हल्दी, गिलोय और नीमकी छाळ समान 
भाग लेकर क्राथ बनावे । 
यह काथ वातरक्त, पामा, कपालिकाकुष्ठ ओर 
रक्तमण्डलको नष्ट करता है। 
(४९८२) मञ्जिछ्ादिक्काथः (इद्र) (७) 
( मज्ञिठ्ठादिचतुःपशिक ) 


( च्‌, नि, र्र त्वग्दो,; दह्‌ यो, त, त, १२०; 
यो, चि. म, अ, 9) 


mins _ Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


डु भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः 


[ मकारादि 


मन्निष्ठा त्रिफला भियङ्गरमृता ब्राह्मी वचा 
पौष्करं 
भृङ्गास्यस्तरिक टुः किरातकविषानि्भुण्डिकाररधाः 
त्रायन्ती खदिरं कटुत्वचट्टकीपीताद्र्यं रोहिणी 
तिक्तापपटवासकेन्द्रफरिनीनन्ताविशालागदम्‌ ॥ 
एरण्डं पिचुमन्दचित्रकवरीभारगीमलेन्द्रीशटी 
पिल्वानीधवमूलपाडल त्रिहत्तेजस्विनीवा ल कम्‌ | 
दन्तीमूलपलाशचन्दनयुग मुण्डी विडङ्गं त्वचौ 
अर्केयोररणी (?)फरअधवयो:पर्णानि मूलानि च 
्ुद्राहाइयदेवदारुजलदाकहारकं कोलक- 
मेभिःसिद्धभिमं पटोलसहितं काथं चतुपष्टिकम्‌। 
अषठांशेन विपाचयेच्च मतिमान्पकत्वाऽर्पमृद्भाजने 
पीला हन्ति खुडं सपित्तपवनं कुष्ठानि 
| चाष्टादश ॥ 
मजीठ, हर, बहेड़ा, आमला, फूलप्रियहु, 
गिलोय, ब्राह्मी, बच, पोखरमूल, भंगरा, सोंठ, मिच, 
पीपल, चिरायता, अतीस, संभाळ, अमलतास, त्राय- 
माना, खेरसार, कुडेकी छाल, पाठा, हल्दी, दारु-. 
हल्दी, कुटकी, मूर्वा, पित्तपापडा, बासा, इन्द्रजौ, 
मेंहदी, अनन्तमूल, इन्द्रायनकी जड़, कूठ, अरण्ड- 
मूळ, नीमको छाल, चीता, शताबर, भारंगी, मलेन्द्री 
(१), कचूर, पीछुके फल, धवकी जड, पाढल, 
निसोत, माळकंगनी, सुगन्धबाला, दन्तीमूल, ढाक 


(पास) की छाल, सफेद चन्दन, छाल चन्दन, 
 सुण्डी, बायबिइंग, आककी जड़की छाछ, अरणीकी. 


छाल, करज्ञ और धवके पत्ते तथा मूल, छोटी और 
` कृटेछी, देवदारु, नागरमोथा, लाळकमछ 


< ३ फेकोल और पित्तपापडा ये ६४ ओषधियां समान 


# 


| MS यी. क Li Bo 


[ग लेकर सबको मिड्टीके पात्रमें मन्दाग्नि पर 

पकोकर अश्मांशावशेष क्षाथ बनावें | 
यह क्काथ वातरक्त, वातपित्त और अठारह 

प्रकारके कुष्ठीको नष्ट करता है। 

(४९८३) मज्ञिष्ठादिक्काथ! ( बृहत्‌ ) (८) 
(यो. त. त. ६२; शृ. यो. त. त. १२०; यो, 
र. वात,; यो, त, त. ४१; शा, सं. खं. २ अ, 
२, ३. नि. र. वातरक्ता,; यो. चि. म. भ. ४; 

भा. प्र, कुष्ठा.) 
मशिष्ठामुस्तकुटजगुड्ची कुष्ठनागरे! । 
भागीक्षु्रावचानिस्बनिशाइवयफलत्रिकेः ॥ 
पटो लकट्कामूवीविडङ्गास नचित्रकैः । 
शतावरीत्रायमाणाकृष्णेन्रयववासके! ॥ 
भूज़राजमहादारुपाठासद्रिचन्दने! । 
त्रिदृद्ररुणकैरांतवाकुची कृतमा लक | 
शाखोटकमहानिम्बकरञ्जातिविषाजलै; । 
द्रवारुणिकानन्तासारिवापपेटै? समै! ॥ 
एभिः कृतं पिवेत्क्वाथं कणागुग्गुङ्संयुत्‌ । 
अष्टादशसु कुष्ठेषु वातरक्तादिते तथा ॥ 
उपदंशे ३लीपदे च प्रसुप्तौ पक्षघातके । 
मेदोदो षे नेत्ररोगे मञ्जिष्ठादि; प्रशस्यते ॥ 
मजीठ, नागरमोथा, कुड़ेकी छाल, गिलोय, 

कूठ, सेठ, भरंगी, कटेळी, बच, नीमकी छाछ, 
हल्दी, दारुहल्दी, हरे, बहेड़ा, आमला, पटोल, 
कुटकी, मूर्वा, बायबिडग, असना वृक्षकी छाल, 
चीतामूल, संतावरे, त्रायमाना, पीपल, इन्द्रजौ, वासा, 
भगरा, देवदारु, पाठा, खैरसार, छाल चन्दन 
निसोत, बरन।, चिरायता, बाबची, अमछतासं, 
शाखोट ब्रक्ष ( सिहोड़ा ) की छाल, बकाय॑नकी 
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कपायप्रकरणम्‌ ] 


छा, करज्ञकी छाल, अतीस, सुगन्धवाला, इन्द्रा- 
यणकी जड, अनन्तमूल, सारिवा और पित्तपापडा 
समान भाग लेकर क्षाथ बनावे । 
इसमें शुद्ध गूगल ओर पीपछका चूर्ण मिला- 
कर पीनेसे अठारह प्रकारके कुष्ट, वातरक्त, उपदेश, 
३ळीपद, प्रसुप्ति (सुन्नबहरी), पक्षाघात, मेदोदोष 
और नेत्ररोग नष्ट होते हैं । 
मञ्जिछादिनवकाषिककाथः 
(वृ. यो, त, त, ९१ ) 
प्र. सं. ३३०९ “नवक्रार्षिक काथ” देखिये 
(४९८४) सण्डूकपर्ण्या दिक्काथः 
(वै. म. र. पटल १६ ) 
मण्ड्कपर्णीमरिचकुलत्येः साधु साधितः । 
कपायः पीनसातिंश्रः कोषणाम्बु पिबतां नृणाम्‌॥ 
मण्डूकपणां (ब्राह्मी), काली मिचे और कुळथी 
का मन्दोष्ण काथ पीनेसे पीनस नष्ट होती है । 
(४९८५) सण्डुकपण्यौ दि रसायनम्‌ 
( च, द. रसायना. ६५ ) 
मण्डूकपर्ण्या! स्वरसः प्रयोञयः 
क्षीरेण यष्टीमधुकस्य चूर्णम्‌ । 
रसो गुडूच्यास्तु समूलपुष्प्या; 
क्कः प्रयोज्यः खळु शङ्खपुष्प्याः |) 
आयुःमदान्यामयनाशकानि 
बलाभिवर्णस्वरवधेनानि । 
मेध्यानि चैतानि रसायनानि 
मेध्या बिशेषेण तु शङ्कपुष्पी ॥ 
मण्डूकपर्णी (ब्राह्मी) का स्वरस अथवा दधके 
साथ मुळंठीका चूण या गिछोयका रसं अथवा पुष्प 


चतुर्थों भागः ८ 


। समस्त रोग नष्ट होते और आयुकी वृद्धि होती है । 
ये समस्त प्रयोग बळ, अग्नि और स्वरकी वृद्धि 
करने वाळे, मेध्य ओर रसायन हैं। विशेषतः शंख- 
पुष्पी वुद्धिवद्वेक है । 

| (४९८६) मण्ट्रकीरसयोगः 

(वै. म. रे. पटछ १०) 


प्रगे पीतः। 
स्यान्मण्डूकी स्त्ररस; कामलिनाँ हितकरो 
नृणाम ॥ 
प्रातःकाल मप्ड्रकपर्णके स्वरसमँ शहद या 
हल्दीका चूण अथवा आमला या दूध मिलाकर पीना 
कामढामें हितकारी है । 
(४९८७) मद्नफला दियोग; (१) 
( व, से. अपस्मारा, ) 
मदनस्य च वीजानि चूर्णयित्वा तयेव च । 
पिण्डितकस्य चाल्पस्य कर्षेक॑ पेषयेज्जले ॥ 
ततोऽस्य पानप्रात्रेण नश्यते5पस्म्रृतिग 
छोटे मेनफलके १। तोला बीजोंक्रो पानीमें 
पीसकर पिलानेसे अपस्मार नष्ट होता है | 
(४९८८) मदूनफलादियोगः (२) 
(व. से. विसपे.; ग. नि. विसर्पा, ३९ ) 


मदनं मधुक निम्बं वत्सकस्य फलानि च । 
वमनश्च विधातव्यं विसर्प कफसम्भवे ॥ 
कफज विसर्प रोगमें मैनफल, मुठेठी, नीमकी 
छाल ओर इन्द्र जोसे वमन करानी चाहिये । 
(४९८९) मद्यन्तिकादिप्रक्षालनम्‌ 
(रा. मा. ख्लीरोगा. ) 
मदयन्तिकाश्वगन्धामोचरसैः साधितं जलं 
स्रीणाम्‌ । 


और मूल सहित शंख पुष्पीका कल्क सेवन करनेसे । परक्षाळनेन योनेः सद्यः शेथिस्यमपहरति ॥ 
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मल्लिका (नेवारी), असगन्ध और मोचरसके 
काथसे धोनेसे योनिकी शिथिलता नष्ट हो जातो है। 

(४९९०) सद्यन्तिकासूलकषायः 

(ग नि. रक्तपित्त. ८ ) 
मदयन्तिकमूलस्य कषायः पूतशीतल। । 
शर्करामधुसंयुक्तो रक्तपित्तप्रणाशनः ॥ 

मदयन्तिका ( महिका ) की जड़के काथको 
छानकर ठण्डा करके उसमें खांड ओर शहद मिला- 
कर पीनेसे रक्तपित्त नष्ट होता है । 

(४९९१) मधुकादिकषाय! (१) 

(ग. नि, ज्वरा, १ ) 

मधुक त्रायमाणां च पिप्पलीमूलमेत्र च । 
किराततिक्तकं सुस्त पपटं सबिभीतकम्‌ ॥ 
सशर्करं पीतमेतस्पित्तञ्बरनिबहणम्‌ ॥ 

मुलेठी, त्रायमाना, पीपलामूल, चिरायत, नाग- 
रमोथा, पित्तपापडा और बहेड़ा समान भाग लेकर 
क्वाथ बनावे | इसमें मिश्री डालकर पिलानेसे पित्त- 
ज्वर्‌ नष्ट होता है। 

(४९९२) मधुका दिकषायः (२) 

( वृ. नि, र, जीर्णम्वरा.; व. से. ज्वरा, ) 
मधुकारशवभद्राक्षा तिक्ताया सफलत्रिके! । 
सपटोलेजल भेदि ज्वर॑ इन्ति त्रिदोषजम्‌ ॥ 

सुछेठी, अमळतास, मुनका, कुटकी, त्रिफला 
` और पटोल पत्रका क्राथ पीनेसे मल निकल जाता 


` है ओर सन्निपातज्वर नष्ट होता है 


(४९९३) मधुका दिकषायः (३) 
( बृ, नि. र, जीणेज्वर, ) 


मधुक वल्कल कष्ठयुत्पलं चन्दनं बचा । 
त्रिफलां दुभा वासा द्राक्षा शिरीषं पद्मकम्‌ ॥ 
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मूर्वा यष्टिरयं काथो दाई मूच्छाँ तृपां भ्रममू | 
रक्तपित्तञ्बरं हन्ति निपीतो मधुना सह ॥ 
मुळैठी, दालचीनी, कूठ, नीलोत्पल, छालच- 
न्दन, बच, हरे, बहेडा, आमला, धमासा, वासा, 
मुनक्ा, सिरसकी छाछ, पद्माक, मूर्वा और मुठी 
समान भाग लेकर काथ बनावें । 
इसमें शहद मिलाकर पीनेसे दाह, मूर्च्छा, 
तृषा, भ्रम, रक्तपित्त और ञ्रका नाश होता है । 
(४९९४) संघुकादिक्चाथः (१) 
(भै, र. ज्वरा, ) 
मधुकं गुडूची तिक्ता एला पपेटकं तथा । 
प्रत्येक शाणमानेन तिक्ताया अर्द्धशाणकमू ॥ 
साधेतोळकमेवश्च स्मरणेपत्याश्च ग्राहयेत्‌ । 
मत्स्याण्डिकायास्तोलञ्च प्रक्षिप्य पायये द्विषक ॥ 
वातपित्तञ्बरं घोरं नाशयेन्नात्र संशयः 
रसायनकृते चापि ज्वरो यश्च न हीयते ॥ 
त॑ ज्वरं नाशयेदेतद्‌ हक्षमिन्द्राशनिर्यथा ॥ 
मुलेठी, गिलोय, कुटकी, इलायची ओर पित्त- 
पापडा ५-५ मारो; कुटकी २॥ माहे ओर सन 
१॥ तोला लेकर काथ बनावं । 
इसमें १ तोळा खांड मिलाकर पिछागेसे 


भयङ्कर वातपित्तज्वर अवश्य नष्ट हो जाता है । 


जो ज्वर रसायन प्रयोगोंसे भी नहीं मिटता 


वह इससे अवश्य नष्ट हो जाता हे । 
(४९९५) सधुकादिक्काथः (२) 
( भै. र, ज्वरा, ) 
मधुकं चन्दनं सुरतं धात्री धान्यमुशीरकम । 
छिन्नोद्भवं पठोलञ्चं काथः समधुशकरः ॥ 
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कपायप्रकरणम्‌ ] 


उवरमष्ठविधं हन्ति सन्तताद्यं सुदारुणम्‌ । 
बातिक पैतिकव्वेव स्लेष्पिक सान्निपातिकम्‌ ॥ 


मुठी, लाळचन्दन, नागरमोथा, आमला, 
धनिया, खस, गिलोय और पटोल समानभाग लेकर 
क्वाथ बनावे । 
इसमें शहद और खांड मिलाकर पीनेसे सन्त- 
तादि घोर ज्वर तथा वातज पित्तज कफज और 
सन्निपात आदि आठौं प्रकारके ज्वर नष्ट होते हैं । 
(४९९६) मधूकादि कल्कः 
(व, से, रक्तपित्ता. ) 
कर्क मधूकत्रिफलाजनानां निशि स्थितं लोहः 
मये सुपात्ने । 


साज्यं विलिह्यानु पिवेत्सुशीत सशर्करं | 


्रुधात्तः ॥ 
महुवा, हर, बहेड़ा, आमला ओर अजुनकी 
छाळ समान भाग लेकर सबको पानीमें पीसकर 
रातको छोहेके स्वच्छ पात्रमें रखें और प्रातःका 
इसमें घी मिलाकर रोगीको चटाव तथा भूख लग- 
नेपर बकरीकें ठण्डे दूधमें मिश्री मिलाकर पिलावे । 
इस प्रयोगसे रक्तपित्त नष्ट होता है । 
(मात्रा-१ तोळा ) 
(४९९७) मधूकादिकषायः 
(भा. प्र. म. खं. योनिरोगा.; व. से. ख्रीरोगा. ) 
DN 
मधूकचन्दनोशीरसारिवापद्मपत्रकः । 
शकरामधुर्युक्तेः कषायो गर्मिणीउ्बरे ॥ 
महुवा, लाळचन्दन, खस, सारिवा और कम- 
लके पत्ते समान भाग लेकर काथ बनाकर उसमें 
खांड और शहद मिलाकर पिलानेसे गार्भेणीका 
ज्वर्‌ नष्ट होता है | 


क. 


चतुथौ भागः ` = _ 
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(४९९८) मधूकादिफाण्टः [१] 
(शा. ध, खं. २ अ. ३; बृ. नि, र. वातपि. . 
ज्वरा.; भा. प्र, म, खे. ज्वरा.; व. से. ज्वरा, ) 
मधूकपुष्पं मधुकं चन्दन सपरूषकम्‌ । ५३ 
मृणालं कमल लोध्रं गम्भारीं नागकेशरम्‌ ॥ | 
त्रिफलां सारिवां द्राक्षां लाजान्‌ ल र 

| 


सितामधुयुते पेयः फाण्टो वाऽसौ हिमोथ वा॥ | 
वातपित्तज्वरं दाहं ठष्णामूच्छौरतिश्रमान। 
रक्तपित्तमिदं हन्यान्नात्र कायी विचारणा ॥ | 
महुवेके फूठ, मुलैठी, लाळ चन्दन, फालसेकी 
छाड, कमळनाळ, कमलपुष्प, छोध, खम्मारी, नाग 
केसर, हर, बहेड़ा, आमला, सारिवा, सुनका और | 
धानकी खील समान भाग लेकर सबको (& गुने) | 
मन्दोष्ण पानीमें भिगोद और थोड़ी देर बाद म . 
कर छान लें | इसमें अथवा इन ओषधियोके शीत 
कषायमें मिश्री और शहद मिलाकर पीनेसे वात _ 
पित्त ज्वर, दाह, तृष्णा, मूर्च्छा, अरति, भ्रम और | 
रक्तपित्त अवश्य नष्ट हो जाते हैं । ज्ञा 
(४९९९) मधूकादिफाण्टः (२) . 
(शा. घ. खं. २ अ. २) डं 
मधूकपुष्पगम्भारीचन्दनोशीरधन्यकैः र 
दाक्षया च कृतः फाण्ट; शीतः शकरया करया युतः 
तृष्णापित्तहर; भोक्तो दाहमूच्छाश्रमान्‌ जयेत्‌। 
महुवेके फूछ, खम्भारी (कुम्हार) कं 
लाळचन्दन, खस, धनिया और 
लेकर फांट बनारवे। | 
इसे ठण्डा करके खाँड मिला 
पित्त, दाह, मूर्च्छा और श्रमका 
(काण्ड बनाने की 
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८ भारत-भेषञ्य=रत्नाकर! 


[ मकारादि 


(५०००) मधूकादि शीतकषाय; 
(च. सं. चि. अ. ३ ज्वत.; वा. भ. चि. अ. १) 
मधूकसुस्तमृद्वी काकाइमर्याणि परूषकम्‌ । 
जायमाणमुशीराणि त्रिफलां कटुरोहिणीम्‌ । 
पीत्वा निशि स्थितं जन्तुज्बेरात्‌ शीघ्रं विमुच्यते। 

महुवा, नागरमोथो, मुनको, खम्भारीके फल, 
फालसा [फल], त्रायमाना, खस, त्रिफला और 
कुटकी समानभाग लेकर सबको कूटकर रातको 
मिट्टीके बरतनमें पानीमें भिगो दै और दूसरे दिन 
मल छान कर पियं 

इसके सेवनसे ज्वर शीघ्र ही नष्ट हो जाता 
है । ( यह कषाय पित्तज्वरके लिये है) 

(५००१) मधूद्कयोगः 
(रा. मा. क्षुद्ररोगा. २९ ) 

विज्ञाय यः शीतलिकोपसगे 

प्रहत्तमादौ मधुना विमिश्रम्‌ । 
पिबेज्जळं पर्युषितं नरस्य 

नो सम्भवन्ति ज्वरदशनेडपि ॥ 

मसूरिका (माता) के निकलनेकी सम्भावना 
होते ही रातको पानीमें थोड़ा शहद मिलोकर 
रखदें और प्रातःकाल वह पानी रोगीको पिलांवे । 

यदि ज्व्र्‌ हो जाने पर भी यह प्रयोग किया 
जाय तब भी शीतला नहीं निकलती । 
(५००२) मध्या दियोगः 

(वै. म. र. पटळ १५) 


मधुमधूकमागधौनां खर्जू रशतावरीकशेरूणाम्‌। 
` सविदारीणां कर्कः पानादुन्मादमपहरति ॥ 


b+ 
हक. 


_ मुठेठी, महुआ, पीपल, खजूर, शतावर, कसेरु, 


. और बिदारीकन्द को पीसकर शहदमें मिलाकर 


जा पीनेसे उन्माद नष्ट होता ह्‌। 
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(५००३) सन्थादियोगः 
( यो. र. मूत्रकृच्छ्र, ) 
मन्थं पिषेद्वा ससितं ससर्पिः. 
शृतं पयो वा5धेसिताप्रयुक्तम्‌ । 
धात्रोरसं चेक्षुरसं पिबेद्वा5 
भिघातकृच्छे मधुना विमिश्रम्‌ ॥ 
सत्तमें थोड़ासा धी डाळकर उसे शीतल जलमें 
घोल लें इसमें मिश्री मिलाकर पीनेसे अथवा दूधको 
पका कर उसमें उससे आधी मिश्री मिला- 
कर पीनेसे या आमले अथवा ईखके रसमें शहद 
मिलाकर पीनेसे अभिघातज मूत्रकृच्छ नष्ट होता है। 
(५००४) मयूरशिखासूलयोगः | 
(ग. नि. | वन्ध्या. ५; रा. मा. । खीरोगा. ३०) | 
शिफां बहिशिखायास्तु क्षीरेण परिपेषिताम्‌। 
पिबेहतुमती नारी गर्भधारणहेतवे ॥ 
मयूरशिखाकी जड़को दूधमें पीसकर ऋतु- 
मती ( रजस्वला ) ख्ीको पिलानेसे वह गर्भ धारण 
कर लेती है । 
(५००५) मरिचादिकषायः 
(ग. नि.। वाता. १९) 
पिवति कषायं जन्तुर्मरिचमहादारुनागराणां यः। 
तेळेनापि च मिश्रं स भवति वातेन निर्भक्तः 
काली मिचे, देवदारु और सोठके काथमें 
तैल मिलाकर पीनेसे वातब्याधि नष्ट होती है । 
(५००६) मरिचादिक्काथः (१) 
(भा. प्र. । म. खं. ज्वरा. )' | 
मरिचं पिप्पलीमूलं नागरं कारवी कणा । 
चित्रक कट्फळं कुष्ठं ससुगन्धि बचा शिवा ॥ 
कण्टकारीजटा श्रृङ्गी यवानी पिचुमन्दकः । 
एपां काथो हरत्येव ज्वरं सोपद्रवं कफात्‌ ॥ 
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कषाथप्रकरणम्‌ ] 


चतुर्थो भागः : ९ 


ठी मिरच, पीपलामूल, साठ, कालाजीरा 
पौपळ, चीता, कायफल, कूठ, सुगन्धतृण, बच, 


हर, करेळीकी जड, काकडासिंगी, अजवायन और | 


नीमकी छाल समान भाग लेकर काथ बनावें । 


इसे सेवन करनेसे उपद्रवयुक्त कफजज्वर नष्ट | 


होता है । 
(५००७) मरिचादिक्काथः (२) 

( वृ. नि. रं. । सन्निपात. ) 
मरीचदशपूलमगधाफलत्रयनिशामहोषधी तिक्ता । 
भूतिम्बसेन्धवयुतः कर्णकहन्ता भवेत्कवाथः ॥ ` 

काली मिर्च, दशमूछ, पीपल, हर, बहेड़ा, 
आमला, हल्दी, सें, कुटकी ओर चिरायता समान 
भाग लेकर काथ बनावें । 
इसमें सेध्रानमक मिलाकर पौनेसे कर्णक सन्नि: 
पात नष्ट होता है । 
(५००८) मरिचादिहिमः 

(शा, ध. । खं. २ अ. ४) 
मरीचं मधुयष्टि च काकोटुम्बरपछवेः । 
नीलोत्पछं हिमस्तञ्जस्तृष्णाछर्दिनिवारणः ॥ 

काली मिरच, मुळेंडी, कटूमर (क2गूलर) के 
पत्ते ओर नीलोत्पल समान भाग लेकर सबको 
अधकुटां करके रातको मिट्रीके वरतनम ६ गुने 
पानीमें. भिगो दें ओर दूसरे दिन प्रातःकाल मल- 
छान्न कर रोगीको पिछा दे । 

शीत कषाय तृष्णा और छर्दिको नष्ट 
करता है । 

(५००९) मरीच्यादिक्काथः 

( वृ. नि. र.। वातञ्वर. ) 


'मरीचं रुचकं शुण्ठी किरातं च हरीतकी । 


पिप्पली कटुकी चेव वातञ्वरविनाशनम्‌ ॥ 
र 


काळी मिरच, साठ, चिरायतां, हरे, पीपल 
और कुटकीके क्वाथर्म काळा नमक मिलाकर 
पीनेसे वातजः ज्वर नष्ट होता है । 

द्राक्षादिकाथ: 

( वे. र.; भा. प्र. । म. खं 

“द्राक्षादिकाथ' प्रयोग 
देखिये | 

(५०१०) महानिम्बबीजयोग! 

(यो. त. | त. ५१) 
महानिम्बस्य वीजानि पेपयेचन्दुलाम्बुना । 
सघृतान्यचिराडन्युः पानान्मेहां श्रिरन्तनान -॥ - 

बकायनके फंलेंकी माँग (गिरी) को चाव- 
लेकि पानीके साथ पीसकर उसमें घृत मिलाकर 
सेवन करनेसे पुराने प्रमेह मी शीघ्र ही नष्ट हो 
जाते हैं । 
(५०११) महानिस्वयोगः . 
(ग. नि.। वात. अ. १९; झा. ध, । 
२ अ. ५) 
बृहन्तिम्बतरोमूळं वारिणा परिपेषितम्‌ । 
तत्‌ पीतं नाशयेस्किमसाध्यामपि ग्रत्रीसीम्‌ ॥ 
बकायनकी जडकी छाळको .पानीके साथ 
पीसकर पीनेसे असाध्य गृध्रसी भी शीघ्र ही नष्ट 
हो जाती है । 
( मात्रा-१ तोला ) 
(५०१२) महावलादिकषायः 
( यो. र. । वातव्या.; बरू. नि. र: । जीणेज्वर.; 
भै. र. । ज्वरा. ) 
महावलामूल्महौषधाभ्यां उ 
_ क्या पिवेन्मिश्रितपिष्पलीकम्‌। - | 


वरा. ) 
सख्या २९२० 
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१० भारत-भैपञ्य-रत्नाकर! 


[ मकारादि 


MR अ कर 


न नीकनकानानन गीली मिनमानकनननननानन भी या 


शीतं सकम्पं परिदाहयुक्तं 
ब्रिनाशयेद्‌ द्वित्रिदिनप्रयुक्तः ॥ 
महाबलाकी जड ओर सोंठके काश्रमं पीप 
लका चूर्ण मिलाकर पीनेसे शीत, कम्प और दाह 
युक्त ज्वर २-३ दिनमें ही नष्ट हो जाता हे । 
महारारनादिक्काथ) 
राख्नादिक्काथ (महा) देखिये 
(५०१३) महावासादिकाथ! 
यान १२९; ३. नि. र. 
नेत्ररोगा. ) 
वासा घने निम्बपटोलपत्रे 
तिक्तामृता वस्सकचन्दनं च । 
कलिङ्गदावीं दहनं च शुण्ठी 
भूनिम्वधात्री विजया बिभीतम्‌ ॥ 
यत्रांश्च निष्काथ्य तमए्ठ शेष 
पू5हि संस्थापितमग्रिमेऽह्नि । 
| प्रात; पिवेदबुद शुक्रकण्ड- 
| तैमियेदाहत्रणपिछरोगान्‌ ॥ 
| पिण्डोपनाहौ पटलानि नेत्र- 
रोगानशेषानपरांश्र हन्यात्‌ ॥ 
वासा ( अडूसा ), नागरमोथा, नीमकी 
छाल, पटोळ पत्र, कुटकी, गिलोय, कुडेकी छाल, 
ढाल चन्दन, इन्द्रजो) दारुहल्दी, चीतामूल, सेठ, 
चिरायता, आमला, हरे, बहेड़ा और जौ समान भाग 
छे कर सबको अधकुटा करके सायंकाठ आठ गुने 
` परमे पकावें । जब आठवां भाग पानी रह जाय 


_ इसे दूसरे दिल प्रात:काल सेवन करने से अर्बुद, 
नेत्रशुक्र, आंखकी खुजली, तिमिर, आंखीकी दाह, 


नेसे मूच्छौ और मढका नाझ होता है । 
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आंखका घाव, पिछ ओर पटल आदि समस्त 
रोग नष्ट होते है । 
(५०१४) महो षधादिक्राथः (१) 

( बृ. मा. । आमाधि, ) 
महौषधगुइच्योस्तु क्याथं पिप्पलिसंयुतम्‌ । 
पिबेदामे सस्क्शोफे कटीशूळे विशेषतः ॥ 

साठ और गिलोयके क्वाथमें पीपछकी चूर्ण 
मिल्ला कर पीनेसे पीड़ा ओर शोथ युक्त आमवात 
और विशेषतः कमरकी पीड़ा शान्त होती है । 
(५०१५) महोषधादिक्काथः (२) 
(भै. र.) ज्वरा.; ग. नि. । ज्वरा. १; बृ. 
नि. र. । विषमञ्वर.; वृ. मा. । ज्वरा. ) 
महौषधामतामुस्तचन्दनोशी रधान्यकै; । 
क्वाथं तृतीयकं हन्ति शकरामधुयोजितः ॥ 
साठ, गिलोय, नागरमोथा, लाळ चन्दन, 
खस और धनिया समान भाग लेकर काथ 
बनावे । | 
इसमें खांड और शहद मिलाकर पीनेसे 
तृतीयक ( तिजारी ) ज्वर नष्ट होता है । 
(५०१६) महोषधादिकाथ! (२) | 
- (वृ. मा.। मूच्छी.; ग. नि. मूर्च्छा. १६) छ 
महोषधामृता क्षुद्रा पौष्करं ग्रन्थिकोद्धवम । 
विबेत्कणायुतं क्वाथं मूर्छायां च मदेषु च ॥ 
साठ, गिलोय, कटेळी, पोखरमूल और पीप 
लामूल समान भाग ले कर काथ बनावे । 
इसमें पीपलका चूर्ण मिला कर सेवन | ड 


॥; 


"हण 
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केपायप्रकरणम्‌ ] 


चतुर्थो भागः ११ 


(५०१७) मांस्थादिगणः 
( वृ. नि. र. | त्वग्दोपा. ) 
मांसीचन्दनशम्पाककरञ्जारिष्टसर्पपम्‌ । 
यष्टोङुटजदार्वी भिहेन्ति कण्ड्रमय गणः ॥ 
जटामांसी, लाळ चन्दन, अमळतास, करञ्जकी 
छाछ, नीमकी छा, सरसा, मुळेठी, कुडेकी छा 
और दारुहल्दी समान भाग लेकर 
बनावे | 
इसे सेवन करने से कण्डू (खुजली ) नष्ट 
होती है । र 
(९०१८) मातुलफलयोगः 
( रा, मो, विषरो, ) 
असनजटाजळपिष्टं 
यः खादति मातुळस्य फलमेकम्‌ । 
उन्मत्तसारमेयमभगं | 
विषमस्य शममेति ॥ 
धतूरे के एक फलको असना बृक्षकी जडकी 
छाल के स्वरस ( या क्वाथ ) में पीस कर पीनेसे 
पागल कुत्ते के काटने का विष नष्ट हो जाता हे । 
(५०१९) मातुळङ्कबीजयोगः 
(रा. मा. अ. ९ ) 
मातुलुङ्गस्य बीजानि कुमायो सह पेषयेत्‌ । 
क्षीरेण सह दातव्यं गभेयाझोति न संशयः ॥ 
बिजोरे नोबूके बीजोंको घीकुमार (ग्वारपाठा) 
के रसके साथ पीसकर दूधक़े साथ पिलानेसे खी 
अवश्य गर्भ धारण कर ळेती है । 
( यह औषध मासिक धर्म होनेके पश्चात्‌ 
कई रोज सेवन करानो चाहिये ) 


क्वाथ | 


| (५०२०) मालुळङ्गसूलादिपोचनकघाय;ः 
| (ग. नि. | ज्वरा. ) 
| मूलानां मातुळुझ््यास्तु पिपिलीशृड़वेरयों: । 
अजमोदस्य च काथः सक्षारः पाचनः कफे ॥ 
बिजो रे नीवूकी जड़, पीपल, अदरख (साठ) 
ओर अजमोदके काथमें जवाखार मिलाकर विळा | 
यह काथर कफञ्वरपाचक है | 
(५०२१) मातुळङ्गरसादियोगः (१) 
(व. मा. | गुल्मा. ) 
मातुलुङ्गरसो हिङ्ग दाडिमं विडसेन्धवम । 


सुरामण्डन पातव्यं वातगुल्मरुजापहम ॥ 
बिजो रे नीबूके रसमें भुनी हुई हाँग, अना- 
रदाना, बिड नमक ओर सँधानमकका चूर्ण मिला- 
कर चटावें ओर ऊपरसे सुरामण्ड पिलावें । 
इस प्रयोगसें वातज गुल्मकी पीडा शान्त 
होती हे । 


(५०२२) सातुलङ्गरसां दियोगः (२) 


( व. से. । शूळरोगा.; दृ. नि. र. । थूळा. ) 
मातृङ्गरसः सर्पिः सहिङ्गळवणान्तितम्‌ । 
सुखोष्णं पाययेदेत ्विदविन्धानुलो नम्‌ ॥ 
ुक्षिदृ्पा्वशूळेषु वेदना चोपश्ञान्यति ॥ 

_ बिजोरेका रस ओर धी ( २-२ तोळे ) 
लेकर दोनीको एकत्र मिलाकर उसमें जरा सा 
हींग और संथा नमक मिलाकर मन्दोष्ण करके 
पिलानेसे मछावरोध नष्ट होता, वायु खुल्ता और 
कोख, हृदय तथा पसलीको पीड़ा शान्त होती हे । 

(५०२३) मातुळङ्गरसाद्योगः (३) 

(हा. सं. । स्था. ३ अ. 9) 
राह्म द्विगुणे तत्र काञ्जिकम्‌ । 
हिकुसोवचेळ्युतं पानं हन्ति विधूचिक्ाम्‌ ॥ 
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१२: भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः [ मकारादि 
बिजौरेका रस १ भाग (२ तोळे) और | बिजो रे नीबूके (२-३ तोळे) रसमें जरासा, । 


काझी २ भाग लेकर दोनांको एकत्र मिलाकर | काला नमक, और शहद मिलाकर पीनस अथवा 
| उसमें हाँग ओर काला नमक मिलाकर पीनेसे | सोंठ, आमला और पीपलके चूर्णको शहदमें मिळा- 


| विषूचिका नष्ट होती हे । | कर चाटनेसे हिक्का (हिचकी) नष्ट हो जाती है। 
| (५०२४) मातुझज्रसादियोगः (४) (५०२७) मातुळुज्ञादिकल्क; 
कम 2 मूलानि रसोनः क्रिमिजित्‌ त्रिदृत्‌ । 


मातुलुङ्गरसो वाऽपि शिग्रुक्वाथसततः परः । | अजमोदा निम्मं गोमूत्रेण तु पेषयेत्‌ ॥ 
सक्षारो मधुना पीतः पाशहृद्वस्तिशूछनुत्‌ ॥ | पानमेतत्‌ प्रशंसन्ति क्रिमिदोपनिवारणम्‌। 
बिजौ रेके रसमें अथवा सहँजनेकी छालके | ज्बरपोक्तानि पथ्यानि क्रिमिदोषे प्रदापयेत्‌ ॥ 
क्वाथमें जवाखार और शहद ` मिलाकर पौनेसे बिजौ रेकी जड, ल्हसन, वायबिडंग, निसोत, 
पसळी, हृदय और बस्तीको झूल नष्ट हो जाता है। अजमोद और नीमके पत्ते समान भोग छे कर सब 
(५०२५) मालुळङ्गरसादियोगः (५) | को एकत्र मिला कर गोमूत्रके साथ पीस हें | .. 
( हा. सं.। स्था. २ अ. ७ ) | इसे ( गौमूत्र या उष्ण जल के साथ ) पीने 
मातुलुङ्गरस धात्रीरसं सन्धवसंयुतम्‌ । $| स कमिरोग नछ होता ह... । 
सोभाअनंकपूलस्प रसं च मरिचान्तितिम्‌ ॥ कुमि रोगमें ज्वरके समान पथ्य देना 
र सक्षारमंधुनोपेतं *ळेर्मंशूळनिवारणम्‌॒। . | चाहिये । 
यकृत्सयोद्धव शूलं नाशयःयाश्वसंशयम्‌॥ | 
बिजौरे नीबूका रस, आमलेका रस और 
ह. सहंजनेकी जडकी छालक़ा रस समान भाग (१-१: 
£ तोळे ) लेकर सबको एकत्र मिलाकर उसमें सेधाः . 
नमक, काठी मिच और जवाखार तथा शहद | मातुलुङ्गादि भूनिम्बग्रन्थिके देवदारु च । . 
मिलाकर पीनेसे कफज श और यक्कक्षय-जन्य | देशमूलाजमोदे च शुण्डी शीताङ्गनाशनम्‌ ॥ 
शूल तुरन्त नष्ट हो जाता हे। | बिजो रे नीबूकी जड, चिरायता, पौपलामूर्ट, | 


( मात्रा--१ तोले तक । ) | 
` (५०२८) मातुलङ्गादिक्काथः (@) 
(बृ. नि. रः । सन्निपाता.) ` 


र ॥ - (५०२६) मातुळङ्गरसादियोगः (६) | देवदारु, दशमूलकी प्रत्येक ओषधि, अनमोद अर ह 
क (वृ. मा. । हिक्वाम्चासा. ) साठ समान भाग लेकर काथ बनावे । । 
` मधुसोवचलोपेत मातुलदरस पिबेत्‌। | यह म्गाथ शीताङ्ग _सन्तिपातको , १४ 


हिकातों मधुना लिह्याच्छुण्डीधात्रीकणान्किउम्‌ ॥| करता. है । 
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कपायप्रकरणम्‌ | चतुर्थो भाग; १३ 


(५०२९) मातुळङ्गा दिक्काथः (२) 
(व. से.। ज्वरा.; वृ. नि. र. । कफज्वर. ) 
मातुळुङ्गशिफाविश्वक्रायस्था ग्रन्थिको द्वम्‌ । 
कफज्वरेपु सक्षारं पाचनं वा कणादिकम्‌ ॥ 
बिजो रे नीबूकी जड़, सेठ, हर और पीपला- 


मूलके क्वाथमं जवाखार मिलाकर पिलाने या | 


कणादि क्वाथ पिलाने से. कफज ज्वर नष्ट 
होता है । 
(५०३०) मातुळङ्गादिक्काथः (३) 

( बः से. । ञ्वरा.; ३. नि. र. । सन्निपात. ) 
मातुलङ्ग5श्मभिद्विखब्याघ्री पाठास्बूकज; । 
क्वाथो लवणपूत्राढ्यो5$भिन्यासानाहशूलनुत्‌ ॥ 

` बिजौरेकी जड, पखानभेद, बेलक्की छाल 
कटेली, पाठा ओर अरण्डमूळ समान भाग लेकर 
काथे बनावें । 

इसमें संघा नमक और: गोमूत्रं मिलाकर पि- 
ठानेसे अभिन्यास सन्निपात, : अफारा और शूळ 
नष्ट होता हे | 

(५०३१) मातुळङ्ग्यादियोगंः 

( यो. र.; ३, नि. र. | रक्तपित्त.) 
मूलानि पुष्पाणि च मातुळ॒इग्याः 
समं पिबेत्तन्दुळधाव ने न । 
प्राणप्रहत्त जलमाशु देयं 
सशर्करं नासिकयोः पयो वा ॥ 

, बिजोरेकी -जड़की . छाळ तथा फूलेकि 
कल्कको चावलोंके धोवनके साथ. सेवन करनेसे 
अथवा खांडके शर्बंत या दूधकी नस्य लेनेसे नक- 
सी? बन्द होती है.। | 


(५०३२) सालतीमूलयोगः 
(ग. नि, । अ्मरी.; रा. मा. | अ, १५ ) 
| ग्रीष्मोत्खातँ मालतीमूलमाजे 
। क्षारे सिद्धं शर्कराचूणमिश्रमू । 
पीतं सद्यो मृत्रसरोधजातां 
हन्यात्पीडां पातयेदइमरों च ॥ 
ग्रीष्मकालमे उखाड़ी हुई माळती की जड़को 
बकरीके दूधमें पका कर उसमें मिश्री डाल कर 
पीनेसे मूत्र रोकनेसे उत्पन्न हुई पीड़ा नष्ट होती 
और पथरी निकल जाती है | 
( मालती को जड़ २ तोळे, दूध १६ तोळे, 
पानी ६४ तोळे । एकत्र मिला कर पानी जळे 
तक पक्वे । ) 
(५०३३) माषबला दियोगः 
( ग. नि. | वातरोगा. १९; ब्र. मा. । वाता.; 
च. द्‌. | वातत्र्या. अ. २२; र. र. | वातव्या.; 
यो. र. | पञ्चाघात. ) 
माषबलाशुक शिम्बरीकतणरासाशगन्धो रुबूकाणाम्‌ 
क्वाथो नस्यनिपीतो रामठछवणाचितः कोष्णः 
अपहरति पक्षवातं मन्यास्तम्भं सक्रणेनादरुजम्‌। 
दुजयमदिंततातं सप्ताहाज्जयति चावञ्यम्‌ ॥ 
उड़द, खरेटी, को चके बीज, कत्त, रास्ना 
असगन्ध ओर अरण्डमूल समान भाग लेकर क्वाश्र 
बनावें । 
इस मन्दोष्ण क्वाथे जरासा संत्रा नमक 
ओर हाँग मिछा कर नासिका द्वारा पीनेसे 


पक्षाघात (अधरंग), मन्यास्तम्भ, कर्ण पीड़ा, कर्ण- 
नाद्‌, और कष्ट साध्य अर्दित (लकृवा) १ सप्ताहमे 
अवश्य नष्ट हो जाता है । 
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१३ भारत-षज्य-रत्नाकरः 


[ मकारादि 


RRR अअ 


(५०३४) साषादिक्काथः 
( त्र. से. । वातज्या.; भा. प्र. । म. ख वातव्या 
वृ. यो. त. त. । ९०; वृ. मा. । वाता. ) 


माषात्मग॒प्तामरण्डशृते वाट्यालके तथा । 
हिहसन्धवसंयुक्त पक्षाघातं विनाशयेत्‌ ॥ 
उडद, कोंचके बीज, अरण्डमूल और खरेटी 
समानभाग लेकर काथ बनाव | 
इसमें संधानमक और हाँग मिलाकर पीनेसे 
पक्षाघात का नाश होता है। 
(५०३५) माहिषक्षीरसूत्रोपयोग; 
( ग. नि. । उद्ररोगा. १२ ) 
सक्षीरं माहिषं मूत्रं निराहारः पिथेन्नरः । 
शाम्यत्यनेन जरं सप्ताहादिति निश्चयः ॥ 
प्रात: काळ खाली पेट भैसके दूधमें भैंसका 
मूत्र मिलाकर पीनेसे १ सक्षाहमें उद्ररोग अवश्य 
नष्ट हो जाता है। 
( इस प्रयोगकालमें अन्न पानादिका त्याग 
' करना चाहिये । यह योग शोथोदरम उपयोगी है) 
(५०३६) सुण्डितिकायोग; ` 
(ग. नि. । शिरोरोः ) 
पीत्वा मुण्डितिकोत्थं स्वरसं मरीचावचूणितं 
चोष्णमू । 
भक्तादौ सप्ताहात्सर्यावर्ताधभेदकों हन्यात्‌ ॥ 
गोरखमुण्डीके स्वरसको गरम करके उसमें कोली 
भिचा चूण मिलाकर भोजनके पहले सेवन करनेसे 


क त; यावत ओर अद्वीवमेदक (आधासीसी) का नाश 


(५०३७) सुह्यूषयोगः 
( व. से. । स्रोरोगा. ) 
बहौ तप्तेन लोहेन मुद्यूप॑ सुवापितम्‌ । 
पीत्वेव सूतिका नारी सबेव्याथीन्व्यपोहति ॥ 
लोहेको अम्निमें तपाकर मूंगके यूषमें वुझावे 
यह यूष प्रसूता ख्रीको पिछानेसे उसके समस्त 
रोग नष्ट हो जाते हैं । 
(५०३८) सुहादिकषायः 
(व. से.। छदि. ) 
बिदलानि च मुद्गानां पिप्पर्यश्चैव कुट्टितः । 
आशु तत्सलिल पेयं सप्रधुच्छदिनाशनम्‌ ॥ 
मूगकी दालके काथमें पीपलका चूर्ण तथा 
शहद मिलाकर पीनेसे छर्दि (बमन) तुरन्त रुक 
जाती हे । 
( पीपलका चूण १ माशा शहद २ तोळे । ) 
(५०३९) सुद्वादकषायः 
(ब्र. नि. र. । छर्दि.; व. से. । अतिसारा., छथ 
यो. र. । छर्दि.; दृ. यो. त. । त. ८३ ) 
कषायो भृष्रमुद्वाना सलाजमधुशकरः 
छ्येतीसारदाइघ्रो ज्वरप्तः संप्रकाशितः ॥ 
मूंगंको भाडर्मे सुनवाकर उसका क्वाथ बनावे । 
इस क्वाथमें धानकी खील, शहद और 
खांड मिलाकर पिलानेसे छदि, अतिसार, दाह और 
ज्वरका नाश होता है । 
(५०४०) सुङ्गादिक्काथः 
( ग. नि. । ज्वरा.; वृ. नि. र. । पित्तज्वरं.; 
व. से. । अवरा. ) ` 
मुद्वानामञ्जछि पूणां यष्टीमधुकसाधिताम्‌ । 
पाक्यं शीतकषायं बा पिते त्पित्तज्वरापहमू | 
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कपायप्रकरणम्‌ ] 


७ मूर ~ 
ग ओर मुलेठीका क्वाथ या शीत कबाय | 


पीनेसे पित्तज्वर नष्ट होता है । 
(५०४१) मुद्दादिशीतकषायः 
( ग. नि. | रक्तपित्ता. ८; वृ. नि. र.| रफ्तपित्ता.; 
च. सं. चि. अ. ४ रक्तपित्त. ) 
मुद्दा: सलाजा; सयवाः सकृष्णाः 
सोशीरुस्ताः सह चन्दनेन । 
बलाजळे पर्युषितः कपायः 

स रक्तपित्त शमयत्युदीर्णम्‌ ।! 

५ तोळे खरैटीको ४० तोळे पानीमें पकावें । 
जब २० तोळे पानी रोष रहे तो छानकर उसमें 
रातको मूंग, धानकी खील, इन्द्र जौ, पीपल, खस, 
नागरमोथा और .छाल चन्दन समानभाग मिश्रित 
३ तोळे लेकर कूटकर भिगो दें और दूसरे दिन 
प्रातःकाल मठकर छान हें ।- 

इसे पीमेसे प्रबळ रक्तपित्त भी नष्ट हो जाता है । 

(५०४२) सुङ्गामलकयूषः 
(वृ. मा. छ्य. ) 
युद्भामलकयूषो वा ससर्पिष्कः ससैन्धवः ॥ 
मूंग ओर आमलेके कवाथमें घी तथा सेंधा 
नमक मिलाकर पीनेसे छर्दि (वमन) रुक जाती है। 
(५०४३) सुदाल्यादियोगः 
( भै. र. प्रहण्य. ) 
मुषलीं पेषयेत्तक्रेरथवा तण्डुलोदकै; । 
मापेकं योजयेच्चालु पथ्यं तक्रोदनं हितम्‌ ॥ 

१ माझा मूसलीको तक्र या चावलेकि पानीके 
साथ पीसकर पौनेसे प्रहणीरोग नष्ट होता है । 

पथ्य-तक्रभात । 


चतुर्थो भागः १५ 


(५०४४) मुष्ककादिगण: 
(वा. भ. सू. अ. १५; सु. सं. अ, ३८) 


| मुष्ककरनुखराद्रीपिपछाशबबर्शिशवा: । 


णुल्ममेहाउपरी पाण्डुमेदो 5शःकफशुक्रजित ॥ 
मोखा ( मुष्कक ) वृक्षक्ी छाल, थूहर 
( सेंड-सेहुंड ), हर, बहेड़ा, आमला, चीता, ढाककी 
छाल, धवकी टाळ और शीशमका बूरा (चुणी); 
यह ओषधिसमूह गुल्म, प्रमेह, अर्मरी, पाण्डु, 
मेद, अर्श, कफ और शुक्र-दोषेंको नष्ट करता है। 
( नोट-सुश्रतमें मैनफळ अधिक लिखा है। ) 

(५०४५) झुस्तकसूलयोग: 

( यो. र.; वृ. नि. र. अपस्मारा. ) 
उत्तरदिग्गतमुस्तकमूल बुद्धया समुद्धत पेष्य । 
पीतं पयसा हन्यादपस्पृति गोः सवर्णवत्साया; 

उत्तर दिशार्मे उत्पन्न हुवे नागरमोथेकी 
ताजी जड़को समान रंगके बछड़ेवाली गायके दूधमें 
पीस कर पीनेसे अपस्मार नष्ट होता हे । 
(५०४६) सुस्तकक्काथः 
( ग. नि. अतिसारा. ३ ) 
क्वाथश्च मुस्तकक्रतः समधुः सुशीतः 
पीतः प्रश्‍द्धमतिसारगदे निहन्ति । 
नागरमोथे के क्वाथको अच्छी तरह ठण्डा 
करके उसमें शहद मिला कर पीनेसे प्रवृद्ध अति- 
सार भी नष्ट हो जाता हैं । 

(५०४७) सुस्तादिक्काथः (१) 

( रा. मा. ज्वरा. २० ) 
पिबन्ति येऽब्दयवासकबालकान्‌ 
सकड्कांथ महौषधसंयुतान्‌ । 
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५७ न नल भारतः भेपञ्ये-रह्नाकरः 


[ मकारादिः 


श्रुतकषायवरान्‌ ज्वरमस्य ते 
व्यपनयन्त्यनळं च वितन्त्रते ॥ 
नागरमोथा, जवासा, सुगन्धबाला, कुटकी 
और साठ इनका क्वाथ पीनेसे ज्वर नष्ट होता 
और अग्नि दीप होती है । 
(५०४८) सुस्तादिकाथ! (२) 
(हा. सं. स्था. ३ अ. ३१; भै. र. प्रमेहा.) 
मुस्ता फलत्रिकनिशा सरदार मूवी 
ऐन्द्री च लोघ्रसलिलेन कृतः कषाय; । 
पाने हितः सकलमेहभवे गदे च. | 
मृत्रग्रहेषु सकलेषु नियोजनीय ॥ 


नागरमोथा, हरे, बहेडा, आमला, हल्दी, 


देवदारु, मूवी, इन्द्रायण की जड़ ओर छोध । 


इनका क्वाथ पीनेसे समस्त प्रकारके. प्रमेह 


और मूत्राघात नष्ट होते हे. । 


(५०४२) सुस्तादिकाथः (२) ... 


( ग. नि. ज्वरा. ) 
| ग्रुस्तमारखधोशीर हरिद्रा दारुसाहयम्‌ । 
पटोलपिचुमन्दी च यष्टीमघुकमेव च ॥ 


दारु, पटोछ, नीमकी छाल और मुळेठी । 


॥ 7 ( ग. नि. ज्वरा. ) 
स्ताऽऽटरूषः सुरदारु कुष्ठं 
निदिग्धिक्ानागरकाकजङ्घाः 
र दराक्षामृतापिप्पलिकाकपायं 
| =  बिबेच वातज्वस्युक्तजन्तुः ॥ 


4 । कषाय; एप) सिद्ध; स्पाद्वातपित्तोद्धवे ज्वरे ॥ 
१ नागरमोथा, अमछतास, खस, हल्दी, 


इनका क्वाथ वातपित्तैञ्वरको नष्ट करता है । 
(५०५०) सुस्तादिक्काथः (४). | 
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नागरमोथा, वासा (अडूसा), देवदारु, कूठ । 
कटेली, साठ, काकजंवा, सुन्वा, गिलोय ओर 
पीपल समानभाग लेकर. क्वाथ बनावे । 
यह क्वाथ वातज्वरको नष्ट करता है । 
(५०५१) सुस्तादिक्काथः (०) 
( हा. संन स्था द्‌) 
मुस्ता गुडूची सहनागरेण 
वासाजळं पपेटकं च पथ्या । 
` शद्रा च दुःस्पशियुतः कषायः 
पाने हितो बातकफञ्बरस्य॥ 
नागरमोथा, गिलोय, सीठ,_बासा (अडूसा), 
पित्तपापडा, हर, कटेछी ओर धमासा. 
इनका काथ वातकफ-ज्वरको नष्ट करता है | 
(५०५२) सुस्ता दिक्काथः- (६) 
( भा. त्र. म. खं.; व. नि. र. सनिपाता, ) 
मुस्तेरण्डमाणदावाणेदारु- ` | 
च्छिन्नारास्ताभी रुकचू रतिक्ताः । | 
वास्षाविश्वापञ्चमूलाऽश्वगन्धा 
हन्युमन्या स्तम्भसन्धिग्रहार्तीः ॥ 
नागरमोथा, अरण्डमूल, हर, पियाबासा, देवः 
दारु, ।गलोय, रास्ना, शतावर, कपूर, कुटकी, 
बासा (अडूसा), साठ, पञ्चमूल ( बेळकी छारी 
सोनापाठाकी छाछ, खम्भारीकी छाल, पाढल्की 
छाल, अरणी ) और असगन्ध . समानभाग ठेकर 
क्वाथ बनावे । कक र 
यह क्वाथ सन्निपात ज्वर, मन्यास्तम्भ और 
सन्धिग्रहको नष्ट करता है।' | 
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कवायप्रकरणम्‌ ] 


चतुर्था भागः 


TT LEN Se "0. ७ 


(५०५३) मुस्तादिकाथ: (७) 
(भै. र. बालरोगा, ) 
ड का तिवि र कल चे 
मस्त पाशुण्ठी वालकेन्द्रयवेः कृतम्‌ । 
क्वाथं शिशु; पिवेत्मातः सर्वातीसारनाशनम्‌ | 
नागरमोथा, अतीस, साठ, सुगन्धबाळा ओर 
इन्द्रजौ समानभाग लेकर क्वाथ बनावें | 
यह काथ प्रातःकाल पिलानेसे बच्चोका 
अतिसार नष्ट होता है । 
(५०५४) सुस्तादिकाथ! (८) 
( भै, र. ज्वरा. ) 
© 
सुस्तपपटकोत्पलकिरातोशीरचन्दनात्‌ कर्षः । 


शकरया च क्रियते वातपित्तज्वरे बहुधा दष्ठफछः। 


नागरमोथा, पित्तपापडा, चीलोत्पल, चिरायता, 
खस और ढाल चन्दन १।-१। तोळा लेकर 
काथ बनावे । | 
इसमें खांड मिलाकर पिळानेसे वातपित्तज्वर 
नष्ट होता है। यह अनेकों बारका अनुभूत 
प्रयोग है । 
(५०५५) सुस्तादिक्काथः (९) 
(भै. र.; बृ. नि. र.; व. से. ज्वरा, ) 
सुस्ते वत्सकबीजानि त्रिफला कटुरोहिणी । 
परूषकाणि च क्वाथः कफज्वरविनाशनः ॥ 
नागरमोथा, इन्दजो, हर, बहेडा, आमला, 
कुटकी, ओर फाल्सेके फल समानभाग लेकर 
क्वाथं बनावें । र द. 
यहद क्वाथ कफज्वरको नष्ट करता है। : 
3 


(५०५६) सुस्तादिक्वाथः (१०) 
(यो. र. ज्वरा; व्र. नि, र. ज्वरा, ) 


सुस्ता पर्पटको यष्टी गोस्तनी समभागतः | 
अष्टाबशेपतः काथो निपीतो मधुना सह ॥ 
पित्तश्रम॑ ऽबरं दाहं हन्ति छदि समन्थराम्‌ ॥ 
नागरमोथा, पित्तपापडा, सुेठी और मुनक्रा 
समान भाग लेकर सबको अधकुटा करके आठगुने 
पानीमें पकाबें और जव आठवां भाग पानी शोष 
रहे तो उतारकर छान हें | 
इसमें शहद मिलाकर पीनेसे चित्तम्रम, 
जवर, दाह, छदि ओर मन्थरज्वर नष्ट होता है | 
(५०५७) मुस्तादिकाथः (११) 
( यो. र. सन्निपाता. ) 
जलदाद्दयपद्मकपपेटके- . 
मेलयो दू भवजातिवरीमधुके! । 
मधुनिम्वजलानळचन्दनकेः  . 
कथितं मुखरक्तहरं सलिलम्‌ ॥ ` ` 
नागरमोथा, पद्माक, पित्तपापडा, चन्दन, 
चमेली, शतावर और मुछैठी का अथवा मीठानीम, 
सुगन्धबाला, चीता ओर चन्दनका क्वाथ पीनेसे 
मुंहसे आता हुवा रक्त और सन्निपात (न्यूमोनिया) 
नष्ट होता हे । उ, 
(५०५८) सुस्तादिक्काथः (१२) 
(यो. र. सन्निपां, ) _ 
जळधरमलयजनागर . : - 
_ सवाळकोशीरपर्षटैः क्वथितम्‌ । 
यः पिवति पयः शीतं ` | 
शाम्यति रुग्दाहकस्तस्य ॥ `` 
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नागरमोथा, लाळ चन्दन, साठ, सुगन्थवाला, 
खस और पित्तपापडा समान भाग लेकर क्वाथबनाचे | 

इसे ठण्डा करके पीनेसे रुग्दाह सन्निपात 
नष्ट होता है। 

(५०५९) मुस्तादिकाथ! (१२) 

(वृ. नि. र. बालरो. ) 

पुस्तकं चन्दनं वासा हीवेरं यष्टिकाइता । 
एषां कवोथस्तु पित्तप्नस्तपादाहज्वरापहः ॥ 

नागरमोथा, लालचन्दन, बासा ( अडूसा ), 
सुगन्धबाला, सुले ओर गिलोय समान भाग छेकर 
क्वाथ बनावे । 


यह ववाथ पित्त, तृषा, दाह ओर ज्वरको 


नष्ट करता है। 

(५०६०) सुस्तादिक्काथः (१४) 
( भो. प्र. म. खं. अतिसार.; दृ..नि. र.; वे से. 

अतिसारा. ) 

मुस्ता सातिविषा मूर्वा बचा च कुटज; समा: । 
एषां कषायः सक्षौद्रः पित*लेष्मातिसारनुत्‌ ॥ 
_ जागरमोथा, अतीस, मूर्वा, बच ओर इन्द्रजो 
समानभाग लेकर क्वाथ बनावं | 
ग इस क्वाथमें शहद मिलाकर पीनेसें पित्तकफज 
अतिसार नष्ट होता है । 

(५०६१) सुस्ता दिक्काथः (१५) 

(ग. नि.; भै. र; व. नि. र. ज्वरा.; यो. चि. म 
अ. ४; वं. से. ज्वरा.) 
रस्तपपेटदु+सप्षगुइ्ची विश्वभेषजम्‌ । 
कफवातारुचिच्छदिंदाहशोषञ्वरापहम्‌ ॥ 
 नाशरमोथा, पित्तपापडा, धमासा, गिलोय 


| और सोंठ समानभाग लेकर क्वाथ बनावें । 
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ग्रह क्वाथ कफ, वायु, अरुचि, छ 
शोष और ज्वरका नाश करता है। 
(५०६२) सुस्तादिक्काथः (१६) 
( ब. से. अतिसार. ) 


| मुस्तकातिविषाशुण्ठीवत्सकामयतिक्तकः । 


सदीतिसारहृछाससवशो फज्वरापह; ॥ 
[गरमोथा, अतीस, सेंठ, इन्द्रजो, खस और 
पटोढपत्र समानभाग लेकरे क्वाथ बनाव । 
यह क्वाथ समस्त प्रकारके अतिप्तार, हृछास 
(जी मिचलाना ), समस्त प्रक रके शोथ और 
ज्वरको नष्ट करता हं। 
(५०६३) झुस्तादिक्काथः (१७) 
(भा. प्र. म. खे. वातरक्त. ) 
पुस्तामलकनिद्याभिः क्‍्त्रथितं त्य 
_ समाक्षिकं पेयम्‌ । 
जयति सदागतिरक्तं सकफं वा सततयोगेन ॥ 
नागरमोथा, आमला और हल्दी का क्याथ | 
बनाकर ठण्डा करके उसमें शहंद मिलाकर कुछ | 
दिनें तक निरन्तर सेवन करनेसे कफयुक्त वातरफ 
नष्ट होता है । 
` (७०६४) सुस्ता दिक्काथः (१८) 
( वृ. नि. र. वातकफञ्वर्‌. ) 
जलदयान्यकिरातयुड्चिका 
नियमनं कटुकी च पटोलिका । 
कथितमेभिरिदँ तु जलं हरे- 
त्यवनपित्तभवं ज्वरमुन्नतम्‌ ॥ र 
` नागरमोथा, धनिया, चिरायता, गि । | 
नीमकी छाल, कुटकी और पटोळ समानभाग ढिकी 


क्वाथ बना । । 


ENN A “णा 


> MERE 
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_ 


यह क्वाथ प्रवळ वातपित्त-ज्वरकी नष्ट 
करता है । 
(५०६५) सुस्तादिक्ाथः (१९) 
( बृ. मा.; यो. र. विसर्पा.; ब्र. नि. र. विसर्पा.; 
ग. नि. विसर्पा. 9० ) 
मस्ता रिष्टपटोलानां क्ताथः सवविसर्पनुत्‌ । 
धात्रीपटो लमुद्गानामथवा घृतसंयुतः ॥ 
नागरमोथा, नीमकी छाल और पटोलका 
क्वाथ पीनेसे अथवा आमला, पटोळ और मूंगके 
क्वाथमें घी डाळकर पीनेसे हर प्रकारका विसर्प 
नष्ट होता है | 
(५०६६) मुस्तादिक्काथ; (२०) 
(यो. र.; वृ. मा.; धन्व.; व. से, कृमि.; ग. नि. 
कृमि. ६ ) 
मुस्ताखुपर्णीफलशिग्रृदारु- ` 
क्वाथः सद्भष्णाकमिश्चचुकल्क्र; । 
मागेद्वयेनापि चिर्ब्ृत्तान्‌ ` 
कृमीन्निहन्ति क्रमिजाँइच रोगान्‌ ॥ 
नागरमोथा, मूधापणौं ( चूहाकन्नी ), हरे; 
बहेड़, आमला, सहंजनेकी छाछ और देवदारु 
समानभाग लेकर क्वाथ बनावे । 
इसमें पीपल और वायबिडंगका चूर्ण मिलाकर 
पीनेसे दोनों मागो (मुख ओर गुदा) की ओर जाने 
वाळे कृमि और उनसे उत्पन्न होने वाळे रोग नष्ट 
हो जाते हैं । 
(५०६७) सुस्तादिक्वाथः (२१) 
- (व. से. अतिसारा. ) 
सुस्त वत्सकबीजानि भूनिम्बं सरसाञ्जनम्‌ । 


बालक चेन्दनं मुस्त भूनिम्बं सदुराळभम्‌ । 


| उशीरं चन्दनं लोध्रं नागरं नीलप्रत्यछम ॥ 


पाठा मुस्त हरिद्रे द्रे पिप्पली कौटजं फलम्‌ । 
फळत्वचं वत्सकस्य शरङ्गवेरं घनं बचा ॥ 
पडेते पादिका योगा पित्तातीसारनाशनाः ॥ 
(१) नागरमोथा, इन्द्रजो, चिरायता ओर रसौत। 
(२) दारुहल्दी धमासा, बेलगिरी, सुगन्ध- 
बाला, ओर लाल चन्दन | 
(३) सुगन्धवाला, लाळ चन्दन, नागरमोथा, 
चिरायता ओर धमासा । 
(४)खस, छोलचन्दन, लोध, सोंठ और नीछोत्पळे 
(५) पोठा, नागरमोथा, हल्दी, दारुहल्दी, 
पळ ओर इन्द्रजी | 
(६) इन्द्रजो, कुडेकी छाछ, सोंठ, नागर- 
मोथा और वच । 
उपरोक्त ६ प्रयोगोंमें से किसीका भी काथ 
बनाकर पिळानेसे पित्तातीसार नष्ट होता है । 
(५०६८) सुस्तादिक्काथः (२२) 

( वृ. नि. र्‌. वातपित्तज्वर, ) 
मस्तादुरालभाशण्ठीक्वाथ एषां समांशतः | 
हन्ति श्लेष्प्रज्वर॑ तीत्रं निपोत! पथ्यभोजने ॥ 

नागरमोथा, धमासा और सेंठ समानमाग 
लेकर काथ बनावे | 
इसे पीने और पथ्य पालन करनेसे तीत्र 
कफजज्वर नष्ट होता है। 
(५०६९) सुस्तादिक्काथः (२३) 
( वा. भ. चि. अ. २२ ) 


पुस्तद्राक्षाहरिद्राणां पिवेत्क्वाथं कफोखणे । 


दावी दुरालभा बिल्बं बालक रक्तचन्दनम्‌ ॥ । सक्षौद्रं त्रिफलाया वा गुडूचीं वा यथा तथा ॥. 
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नागरमोथा, सुनका और हल्दीका क्वाथ 
पीनेसे अथवा त्रिफला या गिलोयके क्वाथमें शहद 
मिलाकर पीनेसे कफप्रधान वातरक्तका नाश होता है। 

(५०७०) मुस्तादिक्काथ; (२४) 

(ग. नि.; व. से. रक्तपित्ता. ) 
मुस्तेन्द्रयवयह याद मदना पयो मधु । 
शिशिरं वमनं योज्यं रक्तपित्तहरं परम्‌ ॥ 

नागरमोथा, इन्द्रजो, मुळेठी और मैनफलके 
बीज समॉनभाग लेकर क्वाथ बनावे। . 

इसे शीतळ करके तथा शहद ओर दूध मिळा- 
कर पीनेसे वमन होकर रक्त पित्त नष्ट हो जाता है। 

( यह प्रयोग अधोगत रक्तपित्तमें उपयोगी है। ) 

(५०७१) सुस्तांदिकाथः (२५) 
(यो. र. शोफातिस.; ग: नि. अतिसारां. २ ) 
स्तं सातिविषा दार्वी वचा शुण्ठी च | 
कपाय॑ क्षौद्रसंयुक्त पित्तवातातिसारिणे ॥ 

नागरमोथा, अतीस, दारुहल्दी, बच ओर 
साठ संमानभाग लेकर काथ बनावे । 

इसमें शहद मिलाकर पौनेसे 'पित्तवातज 
अतिसार.नष्ट होता है । 

(५०७२) सुस्तादिक्काथः (२६) 
(भै. र.; यो, र.; च. द.; र. र.; वं. से.; वृ 
नि, र; बृ. मा. । ज्वरा.; शा. ध. ख, २ अ, २ 

यो त. । त. २०; ३. यो. त. । त. ९५; 
कं ग. नि. । ज्वरा. ) - 
प्रडंकगुडूची विश्वोषधकण्टका रिकाक्वाथ! 
५ + 


i Collection, Haridwar. 


इसमें पीपछक्रा चूर्ण ओर शंहद्‌ मिलाकर 
पीनेसे विषमज्वर नष्ट होता है । 
(५०७३) सुस्ता दिक्काथ; (२७) 

( वृ. नि. र. विषमज्वर.; ग. नि. | ज्वरा १) 
मुस्तापाठा शिवाक्वाथश्रातुर्थिकज्वरापहः । 
दुग्धेन त्रिफला पीता हन्ति चातुर्थिक ज्वरम्‌ ॥ 

नागरमोथा, पाठा ओर हरंका काथ पीनेसे 
अथवा दूधके साथ त्रिफलाका चूण सेवन करनेसे 
चालुर्थिक ज्वर नष्ट होता हे । 
(५०७४) सुस्ता दिगणः 
(सु, सं. । सूत्र अ. ३८) 
स्ताहरिद्रादारुहरिद्राहरीतर्क्यामलकवि 
भीतककुष्ठहेमवती वचापाठाकटु रोहिणी शाङ्गे- 
ध्टातिविषाद्राविडीभछातकानि चित्रकश्चेति ॥ 
एष मुस्तादिको नाम्ना गणः क्ष्म निषूदनः 
योनिदोषहरस्तन्यशोधनः पाचनस्तथा ॥ 
[गरमोथा, हल्दी, दारु हल्दी, हर, आमला 
बहेड़ा, कूठ, चोक, सफेद बच, पाठा, कुटकी 
काकमाची (मकोय), अतीस, छोटी इलायची 
भिलावा और चीतेकी जड | इन ओषधियोंके 
समूहको '* मुस्तादि गण ” कहते हैं । 
यह मुस्तादिगण कफनाशक, योनि और 
दुग्ध शोधक तथा पाचक है। 
(५०७५) सुस्तादिपाचॅनकषायः 
(ग. नि. । ज्वरा. ) 
पाक्यं शीतकषायं वा गुस्तपर्पट्क पिबेत्‌ ॥ 
नांगरंमोथे और पित्तपापडेका काढ़ा अथवा 
झीतकषाय पीनेसे आमज्वर नष्ट होता है । 
यह काथ दोषोंको पकाता है। 


), 
( | 
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(५०७६) सुस्ता दिप्रमध्या 
( शा. ध. | खं, २ अ, २) 
युस्तकेन्द्रयवैः सिद्धा प्रमथ्या पिप्पछो न्मिता । 
सुशीता मधुसंयुक्ता रक्तातीसारनाञ्चिनी ॥ 
नागरमोथा ओर इन्द्रनो २॥-२॥ तोळे 


लेकर दोनोंको पानीमें भिगोकर पीस के और फिर | 


४० तोळे पानीमें पकार्वे । जब १० तोळे पानी 
शेष रहे तो छान हें। 
इसे ठण्डा करके शहद मिलाकर पीनेसे | 
तिसार नष्ट होता है । 
(५०७७) मुस्ताद्षिडङ्गपानीयम्‌ (१) 
(भा. प्र. । म. खं. तृष्णा, ) 
मुस्तपपेटकोदीच्यच्छत्राख्योशीरचन्दने; । 
शृत शीतं जले दद्याचुद्दाहञ्बरशान्तये ॥ 
नागरमोथा, पितपापडा, सुगन्धबाला, सैफ, 
खस ओर छाल चन्दन समान भाग-मिश्रित १। 
तोला लेकर २ सेर पानीमें पकार्वे और १ सेर 
पानी रहनेपर छान -छें | | 
इस पानीको ठण्डा करके रक्‍खे और आव- 
श्यक्रताबुसार थोडा थोडा रोगीको पिछाते रह । 
इसे पीनेसे तृष्णा, दाह ओर ज्वरका नाश 
होता है। 
(५०७८) सुस्तादिषडङ्गपानी यम्‌ (२) 
(३. मा.; च. द. । ज्वरो, ) 
बुस्तापपेटको शी रचन्दनोदी च्यनागरैः । 
शृतशीतं जलं दद्यात्पिपासाज्वरशान्तये ॥ 
नागरमोथा, पिंत्तपापड़!, खस, ढाल चन्दन, 
नेत्रबाला और सोंठ बराबर बराबर लेकर सबको 


~ 


—————— 


| अधकुटा करले और इसमेंसे १। तोळा चूणको २ 


सेरे पानीमें पकावें । जब १ सेर पानी शेष रह 
जायं तो छान हें | 
इसे ठण्डा करके रक्ख और आवश्यकतानुसार 
थोड़ा थोड़ा रोगीको पिलाते रहें । 
यह पानी पिपासा और ज्वरको नष्ट करता है। 
(५०७९) सुस्तादिहिमः ४५ 
( बृ. नि. र. । बालरो. ) ३9 (छ) 
मुस्तापर्पटको शीरवारिपद्मकसावितम्‌ । ७ 
शीत वारि निहन्त्याशु त्रिधा दाहवमिज्वरान्‌॥ 
नागरमोथा, पित्तपापड़ा, खस; खुगन्धबाला 
ओर पद्माक समान भाग मिश्रित २ तोठे लेकर, 
सबको अधकुटा करके रातको १२ तोळे पानीमे 
मिट्रीके वरतनर्मे भिगो दें और प्रातःकाल मलकर 
छान छें। 
इसे पिलानेसे वालकेंकी दाह, वमन ओर 
ज्वरका नाश होता है | 
(५०८०) मुस्ताद्ष्टादशाङ्गक्काथः 
(च. द । ज्वरा. १, बृ. नि. र. | सन्निपाता. ) 
मुस्तपपटकोशीरदेवदारुमझोेषधम । 
जरिफलाधन्वयासरच नीली कम्पिलक त्रितत्‌ ॥ 
किराततिक्तकं पाठा बळा कटुकरोहिणी । 
मधुकं पिप्पलीमूळं पुस्ताद गण उच्यते ॥ 
अष्टादशाङ्गसुदितमेतद्वा सन्निपातनुत्‌ । 
पित्तोत्तरे सन्निपाते हितं चोक्तं मनीषिभिः ॥ 
मन्यास्तम्भे उरोधाते उरः पार्श्वशिरोग्रहे ॥ 
नागरमोथा, पित्तपापडा, खस, देवदारु, साठ, 
हर, बहेंडा, आमल, धमासा, नीलका पैचांग, कृमीलां, 
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निसोत, चिरायता सुगन्धबाला, कुटको 
मुछैठी और पीपलामूल। सब चीजे समोन भाग 
लेकर क्वाथ बनाव । 
इसे “ मुस्तादिगण ? अथवा “ मुस्तादि 
अण्टादशाङ्ग काथ ” कहते है। 
यह पित्तप्रधान सन्निपात, मन्यास्तम्भं जश 
क्षत, उरोग्रह, पार्खग्रह और शिरोग्रहमें हितकर है। 
(५०८१) सूत्रविरजनीयो द्शको 
महाकषाय; । 
(च.सं.।सू.अ.४) | 
पद्गोस्पलनलिनकुस्ुदसौगन्धिकपुण्डरीक- 
शञृतपत्रमधुकमियङ्गघातकी पुष्पाणी तिदशेमानि 
 भूत्रविरजनीयानि भवन्ति । 
सफेद कमळ, नोल कमल, छाल कमल, कुमुद 
(कमलमेद), सोगन्धिक, पुण्डरीक, शतपत्र, मुछैठी, 
फूलप्रियज्लु और धायके फूल । 
इनका कपाय पीनेसे मत्र दोषरहित हो जाता है। 
[५०८२] सूत्रविरेचनीयो ददाको 
. सहाकघायः . 
(च. सं... सू. अ. ७) 
हक्षादनीशवदंष्रावसुकवशिरपाषाणभेददभ 


कुशकाशणुन्द्रेकटमूलानीति दशेमानिमूत्रवि 
रेचनीयानि भवन्ति । 


- बिद्वारीकन्द, गोखरु, वसुक्र (अगस्ती), | 


| इनकी जड़ लेकर कषाय बनाकर प्रयुक्त 


ऱ्य न न र्‌ होता हे | 
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(५०८३) सूत्रसंग्रह णीयो दशको 
सहाकयाय; 
(च. सं.। सूः अ. ४ ) 
जम्ब्वाघ्रप्छक्षत्रटकपीतनो टुम्बराश्वत्थ- 
भछ्ञातकाइ्मन्तकसो मवल्का इति दशेमानि 
मूत्रसंग्रहणीयानि भवन्ति । 
जामन, आम, पिछखन, वट (बड़), अम्बाड़ 
गूलर, पीप वृक्ष, भिलावा, अम्छाट और खेर | 
इनका कषाय मूत्रकी अधिकताको कम 
करता है । 
[५०८४] सूर्वा दिक्काथः 
( च. सं. | चि. अ. २७ ऊरुस्तम्भ, ) 
मूर्वामतिवियां कुष्ठे चित्रक कडुरोहिणीम्‌ । 
पूर्वबद्ा पिवेत्तोये राजिस्थितमथापि वा ॥ 
मूर्ती, अतीस, कूठ, चीता और कुटकी कें 
काथ अथवा शीतकषोयमें शहद मिलाकर पीनेसे . | 
ऊरुस्तम्भ रोग नष्ट होता है । 
५०८५) सूषिकर्णीसूलयोग; 
(राति. । वन्ध्या. ५ ) 
गर्भाभावकृतान दोषानेका एव हि नाशयेत्‌ । 
योनिमध्यस्थिता रीणां मूषिकर्णी शिफा 
श्रवस्‌ ॥ 
` मूषाकणा की जड़को योनिमें रखनेते 
वन्ध्यत्व ( बांझपना ) अवश्य नष्ट हो जाता है | 
(५०८६) सणा ला दिंक्काथ; (१) 
(ग. नि. । ज्वरा.; रा. मा. । ज्वरा, ९९ EF 
गणाळधात्रीफळचन्दनैयः ; 
घृतं गुइचीघनपपश्चं । 
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सधान्यरैरम्बु पित्रे त्सिताठये 
मध्वन्वित॑ तस्य कुतो ज्वरातिः ॥ 


कमळनाठ, आमला, लाळ चन्दन, गिलोय, | 


नागरमोथा, पित्तपापडा ओर घनियेके कांश्रमें | 
मिश्री तथा शहद मिलाकर पीनेसे 
होता है। 


( यह क्राथ पित्तज्वरमें उपयोगी है |) | 


(५०८७) खणाला दिक्काथः (२) 
(रा, मा. । ज्वरा, २० ) 
मृणालघुस्तासहितं कदाचित्‌ 
तदेव हन्ति कथित ज्वरार्तिम्‌ ॥ 
कमलनाळ ओर नागरमोथेका काथ सेवन 
करनेसे ज्वर नष्ट होता है । 
(५०८८) सुद्दीकादिक्काथः 


ज्वर नष्ट | 


(यो, त. । त, ६ ) 


मद्दीकाकटुरोहिणीजलधरः शम्पाकमञ्ञाशिवा 
कृष्णामूलपटोलिके त्रि्देलादश्रीयपत्रे समम्‌ । 


संक्वाथ्याशु निपीत एष तु गणः संरेचयेदाश्वयं 


ताम्बुलाशिनम भिसे विनमिळ्‌गेहस्थितं मानवम्‌॥ 

मुनक्का, कुटकी, नागरमोथा, अमलतासका 
गूदा, हर, पीपछामूछ, पटोळ, निसोत, इलायची 
और सनायकी पत्ती समान भाग लेकर काथ 
बनावें । 


और निर्वात स्थानमें रहना नाहिये । 


इससे शीघ्र ही अच्छी तरह विरेचन हो 
जातां है । 
(५०८९) सूद्गोकादिहिमः 
(ग. नि. | ज्वरा. ) 
मृद्वीका मधुकं निम्वं कटुकारोहिणी समम्‌ । 


| अबइ्यायस्थितं पे यमेतत्पित्तञ्चरापहम्‌ ॥ 


मुनक्रा, मुळेठी, नीमकी छाळ ओर कुटकी 
समानमाग मिश्रित २॥ तोळे लेकर सबको १५ 
तोळे पानीमें भिगोकर ओसमें रख दें ओर दूसरे 
दिन प्रातः काल मलकर छान ळें] 


A 


इसे पीनेसे पित्तज्वर न्ट होता है । 
(५०९०) सेवनादादिक्वाथः 
(वै. म. र. पटळ २) 
मेघनादाभयापञ्चकिञ्जल्केः साधितं जलम्‌ । 
सक्षौद्रं रक्तपित्तध बीजं वा वास्तुकोद्भवम्‌ ॥ 
कांटे वाढी चोलाई, हर ओरे कमलकेसर 
समान भाग लेकर काथ बनावे । 


इसमें शहद डालकर पीनेसे या बथुवेके 
बीज सेवन करनेसे रक्तपित्त नष्ट होता है । 


इति मकारादि कषाय प्रकरणम्‌ 


नज्विविव De न सिहत तलको सित वि 
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(५०९१) मञ्जि्ठादिचूणम्‌ 
(यो. र.; दृ. नि, र. । कासा. ) 


मञ्चिष्ठमूर्वानतवहिपाठा 
कृष्णाहरिद्राबिहितं तु चूर्णम्‌। 
द्रेण कासेऽवलिहेत्षतो त्ये 
पिबेदू घृतं चेक्षुरसे विपक्वम्‌ ॥ 
मजीठ, मूर्वा, तगर, चीता, पाठा, पीपल 
ओर्‌ हल्दी समान भाग लेकर चूर्ण बनावें । 
इसे शहदमें मिलाकर चाटने और ईखके 
रसके साथ पका हुवा घी सेवन करनेसे क्षतज 
खांसी नष्ट होती है । 
( चूर्णकी मात्रो-२-३ माशा । ) 
(५०९२) मद्नप्रकादाचणेम्‌ 
(नपु. मृता. । त. ३) . 
कोकिलाक्षस्य बीजानि मुसलीकन्दनागरम्‌ । 
वाजिगन्धा कपिबीजं शासमली पुष्पमेव च ॥ 
बला शतावरीमूलं मोचाहं च त्रिकण्टकमू । 


` जातीफळं च माषान्नं मातुलानि तुगा तथा ॥ 


एतानि समभागानि सिता सर्वसम।निकां । 
पयसा हि पिबेद्रात्रौ कर्षयुग्मं च नित्यशः ॥ 
बलवीर्यकरं पुंसां प्रमेहव्याधिनानप्‌। 
मदनप्रकाशचूण हि पोढानां द्रावण परम्‌ ॥ 

` तालमखाना, मूसली, बिदारीकन्द, सेठ, 


` ` ` असगन्य, कोचके बीज, संमल्के फूल, खरैटी 
आहा; (बीजबन्द), शतावर, मोचरस, गोखरु, जायफल, 


उड़दकी दाल (घीमें सुनी हुई), भांग और बंस- 


अथ मकारादिचूणप्रकरणम्‌ 


लोचन १-१ भाग तथा खांड सबके बराबर लेकर 
चूर्ण बनावं । 
इसे नित्य प्रति रात्रिके समय २॥ तोलेकी 
मात्रानुसार दूधके साथ सेवन करनेसे बल वीर्यकी 
वृद्धि और प्रमेहका नाश होता है । 
इसके सेवनसे मनुष्य प्रोढा खरियोँको भी 
द्रावित कर सकता है। 
(व्यवहारिक मात्रा-६ माशेसे ९ माझे तक । ) 
मदनसन्दीपनचूणम 
( रस प्रकरणमें देखिये ) 
(५०९३) मधुकचूणेम्‌ 
(बं. से.; बृ. मो. । वाजीकरणा.;. 
नपुंसकागता. । त. ३ ) 
के मधुकचूर्णस्य घृतक्षौद्रसमन्वितम्‌ । 
पयोनुपानं यो लिह्यन्नित्यवेगः स ना भवेत्‌ ॥ 
मुछैठीका चूणे १। तोलेकी मात्रानुसार घी 
और राहदमें मिलाकर दूधके साथ सेवन करनेसे 
अत्यन्त कामबृद्धि होती हे । 
(घी ६ मारे । शहद ३-४७ तोळे । ) 
(५०९४) मधुकादिचूणम (१) 
(३. नि. र.। कासा. ) 


। मधुकं पिप्पलीमूलं दूर्वा द्राक्षा कणा समम्‌। 
तेन मधुना युक्तं पित्तक्कासविनाशनम्‌ ॥ 


सुछैठी, पीपलामूल, दूर्वा, मुनको और पीपल 
समानभांग लेकर चूर्ण बनावे । 

इसे शहद और घीके साथ सेवन करनलेसे 
पित्तज खांसी नष्ट होती है। र 
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( मात्रा-३-४ मारो | घी ६ मारो | 
शहद २ तोछे | ) 

(५०९५) मधुकादिचूणम (२) 

( व, से, । स्री.) 

मधुक त्रिफला लोध्रमुष्टं सौराष्टिकां मध । 
मंश्रैनिम्वगुडूच्यी तु कफजे5स॒ग्दरे पिवेत्‌ ॥ 

मुलेडी, हर, बहेडा, आमला, लोध, ऊंटक- 
टारा,सौराष्ट्री (सोरठ-सोराष्टू देशकी मिट्टी विशेष), 
नीमकी छाल ओर गिलोय समान भाग लेकर चूर्ण 
बनावे । 

इसे राहदमें मिलाकर मद्यके साथ सेवन 
करनेसे कफज प्रदर नष्ट होता है । 

( मात्रा--& मारे । ) 

(५०९६) मधुकादिचूर्णम्‌ (३) 
॥ (ग. नि. । कासा, १० ) 
मधुकं पिप्पली द्राक्षा शठी शृङ्गी शतावरी । 
द्विगुणा च तुगाक्षीरी सिता सर्वेश्वतुगुणा ॥ 
प्रलिह्यान्मधुसपिभ्या' क्षषकासनिहत्तये ॥ 

मुलैठी, पीपल, सुनका, कचूर, काकड़ासिंगी 
और शतावरका चूर्ण १-१ भाग, बंसलोचनका 
चूण १२ भाग और खांड ७२ भाग लेकर 
सबको एकत्र मिला ले। | _ 

इसे शहद ओर घीमें मिलाकर सेवन करनेसे 
क्षतज खांसी नष्ट होती है । 

| अड्डों आर मात्रा-१ तोला | घी ६ माशे। शहद 
३-४ तोले ॥ ) र 

४ 


(५०९७) मधुकादियोगः 
( ग. नि. | रक्तपित्ता, ८) 
मधुकोत्पलरास्नाभियुक्तमुत्पलकन्दकपम्‌ । 
पीतं तण्डुलतोयेन सविश्च रक्तपित्तजित्‌ ॥ 
मुलेडी, नीळोत्पळ, रासना, नीळोत्पळकी जड़, 
और कमलककडी (मिसण्डा) समान भाग लेकर 
पूर्ण बनावें। 
इसे चावलोके पानीके साथ सेवन करनेसे 
रक्तपित्त नष्ट होता है । 
( मात्रा-४-६ मारो । ) 
(५०९८) मधुका दियोगः 
(बृ, नि, र. । पित्तातीसार.; व, से.; 
यो, र. | अतिसारा. ) | 
मधुकं कटूफलं लोध्रं दाडिमस्य फलत्वची । 
पित्तातिसारे मध्वाक्तं पाययेत्तन्दुळाम्बुना ॥ 
मुछैठी, कायफल, लोध, अनारदाना और 
अनारकी छाल समान माग लेकर चूर्ण बनावें । 
इसे शहदमें मिलाकर चावलोके पानीके साथ 
सेवन करनेसे पित्तातिसार नष्ट होता है। 
(मात्रा-४-६ मारो | ) 
(५०९९) सधुत्रिफलागडाद्रेकयोगः - ` 
( व+ से. । मदाव्यया. ) ` ' 
मधुना इन्त्युपयुक्ता त्रिफला रात्रौ गुडाद्रेक पात! 
सप्ताहात्‌ पथ्पभुजो मदमूच्छीकामलोन्मादान्‌॥ 
_रात्रिको झहदके साथ त्रिफलाका चूर्ण ओर 
प्रातः काल गुड़के साथ अदरक सेवन करने और 
पथ्य पालन करनेसे १ सप्ताहमे मद, मूर्च्छा, 


कामलां और उन्मादका नाझ हो जाता है। 
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भारत-भेपञ्य-रत्नाकरः 


[ मकारादि 


(५१०० ) मधुपिप्पठीयोगः (१) 


(भै, र, । ज्वरा, ) 
क्षोद्रोपकुल्यासंयोग; श्वासकासज्वरापहः । 
पोहाने हन्ति हिकाश्व वालानाश्चापि शस्यते॥ 

पीपलके चूणकों शहदमें मिलाकर चाटनेसे 
इवास, खांसी, ज्वर, तिल्ळी ओर हिचकीका नाश 
होता है। | 

यह प्रयोग बच्चेंके लिये भी हितकारी है । 

(मात्रा १-१॥ पाह) 

(५१०१) मधुपिप्पली योगः (२) 

(वृ, नि. र. यो, र. अम्लपित्ता, ) 
पिप्पलीमधुसंयुक्ता नाशयेदम्लपित्तकम्‌ । . 
जम्बीरस्वरसः पीतः साये हन्त्यम्लपित्तकम्‌ ॥ 

- पीपलके चूणीको शहदमें मिलाकर चाटनेसे 
अथवा सायङ्कालके समय जम्बीरीका स्वरस पीनेसे 
अम्लपित्त नष्ट होता है। 

` ` ( वूणेकी मात्रा-१-१॥ माशा । ) 

(५१०२) मधुयष्टिकादिचणेम्‌ 

(हा. सं. । स्था, ३ अ, १२) | 
मधुयष्टिकया लाक्षा शताह्वा ककंटाहयम । 
राक्षा शतावरी चेव द्विगुणा बंशरोचना ॥ ` 
सब! सिता समा योज्या युक्त च मधुसर्पिषा । 

क्षतकासे रक्तपित्ते राजक्षये विशेषतः ॥ 


क, त्र | ~ «गु ढ़ 
मुठ्ठी, लाख, साफ, काकड़ासिंगी, मुनक्का, 
आर शतावर १-१ भाग, बंसलोचन १२ भाग 


और खांड १८ भाग लेकर चूर्ण बनावें। 
इसे शहद और घीके साथ सेवन करनेसे 


क्षतज खांसी ओर रक्त पित्त तथा विशेषतः राज- 


यक्ष्माका नाश होता है । 
(मात्रा-६ मारो | ) 
(५१०३) सधुयष्टियोगः 
(ग. नि, । पाण्डु, अ, ७ ) 
पाण्डुरोगहरं लिह्यच्चूर्ण क्षोद्रविमिश्रितप््‌ । 
यहयाहस्य प्रयत्नेन तत्काथ वा पिवेन्नरः ॥ 
मुळेठोके चूर्णको शहदमें मिलाकर चाटनेसे 
अथवा मुलेठीका काथ पीनेसे पाण्डुका नाश 
होता है । 
( बात्रा-& मारो । ) 
(५१०४) मधुवचायोगः 
(यो, र, । अपस्मारा, ) 
यः खादेतक्षी रभक्ताशी माक्षिकेण वचारजः । 
अपस्मारं महाघोरं छुचिरोत्थ जयेद्‌ धुवम्‌ ॥ 
बचका चूर्ण शहदमें मिलाकर सेवन करने 
ओर दूध भातका आहार करतेसे पुराना घोर अप- 
स्मार (मिरगी रोग) भी अवश्य नष्ट हो जाता है । 
. ( मात्रा-१ -माझा ) 
नोट--बचका चूर्ण अधिक मात्रामें ळेनेसे 
वमन हो जाती है। 
(५१०५) मधूकादिचूणम (१) 
(ग. नि. । ज्वरो, १ ) 
मधूकमथ हीबेरमुत्पलानि मधूलिकाम्‌ ॥ 


लीद्वा चूर्णानि मधुना सर्पिषा वा जयेद्रमिम्‌ । 


कफप्रसेकासक्पित्तहिक्काशवासाँश्च दारुणान्‌ ॥ 
-महुबा, सुगन्धबाला, नीलोत्प - और मुछैठी 
समान भाग लेकर चूर्ण बनायें । 
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चूणे प्रकरणम्‌ ] 


चतुर्थो भाग; 


29 


इसे शहद या घीमें मिलाकर चाटनेसे वमन, 
कफ, मुंहसे लार बहना, रक्तपित्त और दारुण 
रवास तथा हिचकीका नाश होता है । 
( थोड़ा थोड़ा करके दिन भरमै १ तोळे 
तक चटा सकते हैं ) 
(५१०६) सधूकादिचूणेम्‌ (२) 
(वा. भ.।चि, अ, ३ कास; ग. नि. | 
कासा, १० ) 
कासी पवास्थिशूली च लिश्यात्सघृतमाक्षिकान। 
मधूकम धुकद्राक्षात्ववक्षीरी पिप्पलीबलान्‌ ॥ 
महुवा, मुळेठी, सुनक्का, बंसलोचन, पीपल 
और बला (बीजबन्द) समान भाग लेकर चूर्ण बनावें। 
इस घी ओर शहदमें मिलाकर सेवन कर- 
नेसे खांसी तथा जोड़ो ओर हङ्कियोंकी पीडाका 
नाश होता'है। | र 
(मात्रा २-३ मारी | ) 
मध्यमगङ्गाधरचूर्णम्‌ 
प्र. सं. १२३३ “गङ्गाधरचूर्णम्‌ (मध्यम) ” 
देखिये। | 
मध्यमना सिकाचूर्णम्‌ 
“लाईचूर्णम्‌ (मध्यम) ' देखिये | 
मध्यमलाइचूणम्‌ 
“ लाईचूणम्‌ (मध्यम) ” देखिये । 
(५१०७) सन्दारसूलिका्यं चूर्णम्‌ 
(१. नि, र.। झूल. ) 
मन्दारमूलिकाचूर्ण थुक्त दुग्बेन मिश्चितम । 
वातशूलहरं देवीमूलं वा कणगोद्भवम्‌ ॥ 


आकक्री जड़का चूर्ण अथवा सहदेवी या 
गोकर्णीकी जड़का चूण दूधके साथ सेवन करनेसे 
वातज शूळ नष्ट होता है। 

(अर्कमूछ चूर्णकी मात्रा-आधामाशा । ) 


(५१०८) मरिचादिचूणम (१) 
(भे, र, । अर्शो, ) 

मरिचं पिप्पली कुष्ठं सेन्धवं जीरनागरपू । 
वचा हिङ्गुविडङ्गानि पथ्या वहन्यजमोदकम्‌ ॥ 
एतेषां कारयेच्चूण चूणस्य द्विगुण गुडम्‌ । 
खादेन्मापद्वयश्चापि पित्रेदृष्णजळं ततः ॥ ` 
सर्वाण्यशांसि नह्यन्ति वातजानि विशेषतः ॥ 

काली मिचे, पीपल, कूठ, सेंधानमक, जीरा, 
साठ, वच, हाँग, वायबिडंग, हर, चीता और 
अजमोद १--१ भाग तथा गुड सबसे २ गुना 
लेकर चूर्ण बना । 

इसे २ मारेको मात्रानुसार उष्ण जळके साथ 
सेवन करनेसे समस्त प्रकारकी बवासीर और विशे- 
षतः वातज बवासीर नष्ट होती है। 

(५१०९) मरिचादिचूणम्‌ (२) 

(हा. स. । स्था. ३ अ, १२) 
कषमेक मरीचस्य कर्माचे पिप्पलो तथा । 
दाडिमस्य पलं योज्यं निर्ुण्डीनां पलद्वयम्‌ ॥ 
क्षारं तथाधकर्ष तु संयोज्य यावशुक्रजम । 
चूणे चोष्णजलेनेव योजयेन्मतिमान्‌ भिषक्र ॥ 

काळी मिचे १। तोला, पीपल ७॥ मारो, 
अनारदाना ५ तोळे, संभालुके पत्ते (या मूळ) १० 
तोळे और जवाखार ७॥ मारी लेकर चूर्ण बनावे । 


७ 0-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


२८ [ भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः 


[ मकारादि 


इसे उष्ण जलके साथ सेवन करनेसे खांसी 
नष्ट होती है | 

(मात्रा २-३ मारे ।) 

(५११०) मरिचादिचूणेम्‌ (३) 

(च. सं. । चि. अ, १९ प्रहण्य, ) 
मरिचः कुश्चिकाम्बष्ठादक्षाम्लकुडवा; पृथक्‌ ॥ 
पलानि दश चाम्लस्य बेतसस्य पलाद्धिकम्‌ । 
सोवचेल विडम्पाक्यं यवक्षारः सपैन्धवः ॥ 
शटी पुष्करमूलोनि हिङ्ग हिकुशिवाटिका । 
तत्‌ सःमेकतः सूक्ष्म चूर्णं कृत्वा प्रयोजयेत्‌ ॥ 
हितं वाताभिभूतायां ग्रहण्यामरूचो तथा ॥ 

काळी मिचे, कालाजीरा, पाठा ओर तिन्त- 
डरीक २०-२० तोळे, अम्लवेत ५० तोले तथा 
सञ्चल, विऽनमक, खारी नमक, जवाखार, सेत्रा 


(५११२) मरिचादिचूणेम्‌ (५) 
(शा.ध,। खं, २ अ, ६) 
तक्रेण यः पियेन्नित्यं चूण मरिचसम्भवम्‌ ॥ 
चित्रसौवचलोपेतं ग्रहणी तस्य नश्यति । 
उदरष्ठीहमन्दाभिगुल्माशे नाशन भवेत्‌ ॥ 
काली मिचे, चीतामूल और सञ्चल ( काला 
नमक ) समान भाग लेकर चूर्ण बनावें | 


इसे तक्रके साथ सेवन करनेसे संग्रहणी, | 


उदररोग, तिल्ली, मन्दाग्नि, गुल्म और अर्शका 


नाश होता हे । 
(मात्रा १॥-२ माझे ।) 
(५११३) मरिचादि'चूणेम्‌ (६) 
(व. से. विष. ) 
सचतुभरिचः कषः चाङ्गे्याः सह सर्पिषा । 


नमक, कचूर, पोखरमूल, हाँग ( भुनी हुई) ओर | हन्ति पानप्रलेपाभ्यां चोग्रसर्ष विषं भयम्‌ ॥ 


हिंगुपत्री २॥-२॥ तोळे लेकर चूण बनाबें । 
इसको सेवन करनेसं वातज संप्रहणी ओर 
अरुचि नष्ट होती है । 
(मात्रा १-१॥ माशा | अनुपान-धी । ) 
(५१११) मरिचादिचूणेम्‌ (४) 
(दे. नि. र.; यो, र, | कासा. ) _ 
सेत्रितं मधुखण्डाभ्यां चूणे मरिचजं यदि । 


किमर्थे क्रियते चिन्ता कासश्वासपराजितेः ॥ 
काली मिचका चूर्ण और खांड समानभाग 


` शहदके साथ चाटनेसे खांसी और 
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काली मिरचोंके ५ तोळे चूर्णको चूकेके रस 
ओर घीमें मिलाकर पिलाने तथा लेप करनेसे उम्र 
सपैविष भी नष्ट हो जाता है | 
(५११४) मरिचादियोगः 
(व, से. । बाळरोगा, ) 
मरिचं नवनीताढचं शोथग्नं भक्षयेच्छिश्‌ः । 
काळी मिचके चूणेको नवनोतमें मिलाकर 
चटानेसे बच्चे।का शोथ नष्ट होता है। 
_ (५११५) भरिचाद्यचृणम्‌ 
( व. से. । अज्जीर्णा, ) 
मरिचाभिकणा पथ्या दाडिमञ्च महौषधम्‌ । | 
हिङ्गुसौवचेलोपेतं चूणमभिकरं परम्‌ ॥ 
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चूणेम्रकरणम्‌ ] 


चतुर्थो भांगः २९ 


Nl OT 


कालीमिच, चीतामूळ, पीपल, हर, अनारदाना, 
सांठ, हाँग (शुनी हुई) ओर सञ्चछ (काळा नमक) 
समान भाग लेकर चूर्ण बनावें । 
इसे सेवन करनेसे जठराग्नि तीव्र होती है । 
(मात्रा-२-३ मारो | अनुपान-उष्ण जळ | ) 
(९११६) मरिचाद्युद्धलनम्‌ 
(वे, र.। ज्य; बर, नि. र, F ज्वरा. ) 
मरिचं पिप्पली शुण्डी पथ्या लोध्रं सपुष्करम्‌ 
भूनिम्बं कटुका कुष्ठकर्चरेस्द्रयवासटी ॥ 
एतानि समभागानि सृक्ष्मचूर्णानि कारयेत्‌ । 
प्स्वेदे कण्ठरोधे च सन्धिमईनमि ष्यते ॥ 
एतदुद्धूलन श्रेष्ठं सन्निपातहृरं परम्‌ ॥ 
मरिच, पीपल, साठ, हरे, लोध, पोखरमूल, 
चिरायता, कुटकी, कूठ, कचूर, इन्द्र जो ओर कपूर- 
कचरी । सब चीज समान भाग लेकर महीन चूर्ण 
बना लीजिए । १92: 
संन्निपात रोगमें जब अत्यधिक पसीना आंतों 
हो या कण्ठ रुक जाय तब इसकी माढिशसै 
लाभ होता है। | 
(५११७) सर्कटीबीजयोगः 
( ग. नि. । हिका.; बृ. नि. र. । श्रासा.; 
यो. र्‌. | श्वासा. ) | 
मार्कटानां तु बीजानां चूणे माक्षिकसपिंपा । 
मलिद्यात्‌ प्रातरुत्थाय श्वासात! स्वास्थ्यमा- 
|  प्तुयात्‌ ॥ 
. कोचके बीजोके चूणको शहद ओर घी में 
मिछाकर प्रातः काल सेवन करनेसे खास नष्ट 
| पुर है| 
` ( मात्रा-६ माशेसे १ तोळे तक |) 


पक 
(५११८) मलशोधन चूर्णम्‌ 
(यो. त, | त. ७ ) 


| शिवाकृष्णामूलं त्रिकटुकमजाजीजलघर- 


स्त्रि्द्धात्री भूमीतरुपटुविडङ्गामरसुमम्‌ । 


| दर्ल कुष्ठं हिङ्गुज्वेलन इति सम्पिष्य मृदुलं 


जलैरावेग्धुत्यैमळहरमिदं सृष्णपयसा ॥ 

हरं, पीपछामूल, साठ, मिर्च, पीपल, जीरा, 
नागरमोथा, निसोत, आमला, भुई आमला, सेंधा 
नमक, वायविड़ंग, लॉंग, तेजपात, कूठ, हाँग और 
चीता समानभाग लेकर चूर्ण बनावे । 

इसे उष्ण जलके साथ सेवन करनेसे विरेचन 
कर्‌ मळ निकल जाता है। 

(९११९) महाक्षारः (१) 

( व. से. | प्रहण्य.) | 
यवक्षारं दशपछं सेन्धवं द्विगुणं भवेत्‌ । 
भट्लातकानि ज़िहतां चित्रकं त्रिफला त्वचः ॥. 
्नुह्यकयोशच दुग्धञ्च तेलस्य च घृतस्य च । 
मर्थं स्थं समावाप्य चूरैरेतेविंमिश्रयेत्‌ ॥ 
तदाहयेन्महाक्षारं पाययेच्च सुखाम्बुना । 
्रहणीदीपने श्रेष्ठो युल्मार्शः कृमिनाशनः ॥ 

` जवाखार ५० तोळे, सेधा नमक १०० तोळे 
तथा भिलावा, निसोत, चीता, त्रिफला, दाळचीनी 
सेंड ( सेहुंड ) का दूध, आकका दूध, तैछ और 
घी ८०-८० तोळे लेकर कूटने योग्य चीजोंको 
कुटवा ले और फिर सबको कपडमिट्ठी की हुई 
एक हांड़ीमं भरकर उसका सुख बन्द कर दें ओर 
उसे चूल्हेपर चढ़ाकर इतना पकार्वे कि जिससे 
सब चीजें जळकर भस्म हों जायं ।. 
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३० 


भारत-भेपञ्य-रत्नाकरः 
I ee 


[ मकारादि 


तदनन्तर हाण्डीके रवांगशीतल होने पर उस- सकृमीन्प्रदणीदो षान्बन्ध्यो दावतकुण्डल। न्‌ । 


मेंसे क्षारको निकालकर पिसवाछं । 

इसे मन्दोष्ण जलके साथ सेवन करनेसे 
ग्रहणी दीप होती और गुल्म, अर्श तथा कृमि- 
रोगका नाश होता है। 

( मात्रा-१ माशा । ) 


(५१२०) महाक्षारः (२) 
(वृ. यो. त. । त. १०५; बं. से. उद्ररोग[. ) 
तिलसर्षपनाल[नि यवनालं सुधाऽपि च। 
दशमूलमपामागो दन्तिचित्रकमाढकी ॥ 
प्रधूकमैन्द्री त्रिफला त्रिद्ठता करवीरकम्‌ । 
पुननवा टरश्चिकाली चार्ककम्पिछ निम्बकम्‌ ॥ 
एषां दश पलान्भागान्युक्त्या दग्ध्वा समावपेत्‌ । 
गोमूत्रे द्रोणसंयुक्ते सप्तकृत्वस्तु पाचयेत्‌ ॥ 
अथात्रेमानि चूर्णानि समावाप्य पुनः पचेत्‌। 
बचामतिविषां पाठां दवे हरिद्रे महोषधम्‌ ॥ - 
त्रिहस्कम्पिल्लक॑ क्षारं तथेव लवणानि च । _ 
महौषधं शिग्रुफले कुष्ठे भछ्लातकानि च ॥ 
पिप्पलीश बिडङ्गानि त्रिफलां देवदार च । 
कटुकरोहिणी सुस्त दन्ती हिङ्खम्लवेतसम्‌ ॥ . 
दधिशुक्तारनालानामाढकाढकमाबपेत्‌ । 
समसंज्ञेन भागेन सपिस्तैलं विपाचयेत्‌ ॥ . 
विगताचियेथा शान्तमयेनमवतारयेत्‌ । | 
ततो विडालपदकं पिबेदुष्णेन वारिणा ॥ 
मधेरम्लश्च लाभेन क्षीरधूत्रेण वा पुनः । 


मूत्रकृच्छमपस्मारं क्षारोऽयं विनिवतेयेत्‌ ॥ 


तिल और सरसोंकी नाल (डण्डी), मक्काकी 
नाळ, थूहर (सेंड) का डंडा, दशमूलकी प्रत्येक 
ओषधि, अपामार्ग ( चिरचिटा ), दन्तीमूल, चीता- 
मूल, अरहर, महुवा, इन्द्रायण) हरे, बहेड़ा, आमला, 
निसोत, कनेर, पुनर्नवा (बिसखपरा), वृश्चिकाली, 
आक, कमीला और नीमकी छाल १०-१० पछ 
(५०-५० तोळे) लेकर मिट्टीके बरतनम बन्द 
करके इतना पकावें कि सब चीज़ें जलकर भस्म 
हो जाय । तदनन्तर उस भस्ममें ३२ सेर गोमूत्र 
मिलाकर पुनः पकार्वे और जब गोमूत्र जल जाय 
तो पुनः उतना हो गोवूत्र और डाळकर दुबारा 
पकार्वे । इसी: प्रकार सात बार पाक करे और 
अम्तमें उसमें बच, अतीस, पाठा, हल्दी, दारु- 
हल्दी, सोंठ, निसोत, कमीळा, जवाखार, पांचों 
नमक; सोंठ, सहंजनेकी फळी, कूठ, भिलावा, पीपल, 
बायबिडंग, हर॑, बहेड़ा, आमला, देवदार, कुटकी, 
नागरमोथा, दम्तीमूल, हींग और अम्लवेतका चूर्ण 
५०-५० तोळे तथा दही, सिरका, कांजी, घी 
ओर तैल ८-८ सेर मिलाकर पकावें । जब 
समस्त द्रव पदार्थ जलकर बिल्कुल शुष्क चूणै हो 
जाय तो अग्नि देनी बन्द कर दें और उसके 
स्वांग शीतळ होनेपर औषधको निकालकर पिसवा ठै। 


इसे १।_तोलेकी मात्रानुसार उष्ण जळ या 


| मद्य, कांजी, दूध अथवा गोमूत्रके साथ सेवन कर 


हृदग्रह, यक्ष्मा, प्रेमेह, पाण्डु, भगन्दर, कृमिरोग 
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चूणप्रकरणप्‌ ] 


चतुर्थो भागः 


३१ 


ग्रहणी विकार, वन्ध्यत्व, उदावर्ते, मूत्रकृच्छ्र, वात 
कुण्डलिका और अपस्मार आदि रोग नष्ट होते हैं। 

( व्यवहारिक मात्रा-१ से ३ मारो तक । ) 

(५१२१) महातालीशादिचूणम्‌ 
(व. से. | राजयक्ष्मा. ) 

तालीशं चित्रकं व्योषं दाडिमं तिन्तिडी यकम्‌ 
एतेषां पलिकान्‌ भागान्‌ दी प्यको गजपिप्पली॥। 
यवानी शतभेद्यश्व कृमिघ्नं ग्रन्थिकं तथा । 
चव्यश्च केसरश्चैव हपुषाचाज्यधान्यकम्‌ ॥ 
जातीफलं लवङ्गञ्च त्रिसुगन्धं कणा शुभा । 
एतेषां कर्षमेकन्तु द्विगुणा शर्करा भवेत्‌ ॥ 
पीनसं राजयक्ष्माणं हृद्रोगं वातपेत्तिकम्‌ । 
मूत्रकृच्छान्नेत्ररोगान्‌ पाण्डुरोगं इलीमकम्‌ ॥ 
अशीतिं वातजान्‌ रोगांश्चस्वारिशन्च पेत्तिकान्‌। 
विंशतिं केष्मिकांश्रेव ह्येकादशगलग्रहान्‌ ॥ 
ज्वराश्वछूलानि चार्शासि भगन्दरांश्च शोषकान्‌। 
वैस्वयेहननश्चव ऊरुस्तम्भं हनुग्रहम्‌ ॥ 
महाताली शमित्येतत्‌ सर्वान्‌ व्याधीन्‌ व्यपोइति॥ 

तालीस पत्र; चीता, साठ, मिर्च, पीपल, अना- 
रदाना और तिन्तड़ीक ५-५ तोळे तथा अजमोद, 
गजपीपल, अजवायन, अमळतेत, बायबिड़ंग, पीप- 
लामू, चव, नागकेसर, हाऊबेर, जीरा, धनिया, 
जायफल, लौंग, दालचीनी, इलायची, तेजपात, 
पीपल और बंसलोचन १।-१। तोला एवं खांड 
सबसे दो गुनी ( ११५ तोळे ) लेकर चूर्ण बनाव | 

यह पूर्ण पीनस, राजयक्ष्मा, वातपित्तज 
| “जा. मृत्रकृच्छू,. नेत्ररोग, पाण्डुरोग, हलीमक, 
८० प्रकारके वातज रोग, ४० प्रकारके पित्तज 


| रोग, २० प्रकारके कफज रोग, १ १ प्रकारके गल- 


रोग, ज्वर, झूल, अर्श, भगन्दर, शोप, स्वरभंग, 
ऊरुस्तम्भ और हनुग्रहादि रोगोको नष्ट करता है। 
(मात्रा-९ मारो तक । साधारण अनुपान-शहद) 
(५१२२) महानिम्बबीजयोगः 
( वृ. नि. र. । अगा, ) 
महानिम्वस्य बीजानि पडष्टदशसड्ठःचया ! 
चृणितं सितया साद्वै पिवेद्‌ रक्ताशसां हितम॥ 
बकायनके ६-८ या १० बीजोंके चूर्णको 
समानभाग खांडम मिलाकर सेवन करनेसे रक्तार्श 
का नाश होता है । 
(यह एक मात्रा है । ) 
(५१२३) महाषाडवं चूर्णम्‌ 
(ग. नि. । चूर्णा.; वं. से. । अरोचका.; 
शा. ध.। ख. २ अ. ६ ) 
तालीसोषण चव्यना गलवणस्तु व्यां शक दि सतत! 
कृष्णाग्रन्थिक तिन्तिडीकहुतथुकत्बग्जी रकाख्ये- 
| वळत] 
बिैलोबदराम्लवेतसघनैर्धान्याजमोदायुप- | 
स्त्यंगैदीडिमबीजपादसहित; श्रेष्ठ; सिताधाशकः 
कण्ठास्योदरद्दद्रिकारशमनः क।याम्रिपन्दीपनो 
गुल्माध्मांनविषूचिकागुदरु जाश्वासक्र मिच्छ- ` 
दिंहा।_ 
कासारुच्यतिसारमूढमरुतां हृद्रो गिणां की तित- 
झ्चूर्णो 5यंभिषजामतीव दयितः ख्यातो महा- 
पाटन, ॥ 
ताढीसपत्र, कालीमिचे, चव, नागकेसर और 


संघा नमक १-१ भाग तथा पीपल, पीपछामूल, 
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तिन्तड़ीक, चीता, दालचीनी और जीरा २-२ 
भाग; सोंठ, इलायची, बेर, अम्लबेत, नागरमोथा, 
धनिया और अजमोद ३-३ भाग एवं अनारदाना 
सबसे चौथाई ( ९॥ भाग) तथा खांड सबसे 
आधी (२३॥ भाग) लेकर यथाविधि चूण बनावें । 

यह चूर्ण कण्ठरोग, सुखरोग, उदररोग, हृद- 
यविकार; गुल्म, आध्मान, विषूचिका, अर्श, खास, 
छदि, कृमि, खांसी, अरुचि, अतिसार और मूढ- 
वात को नष्ट तथा जठराग्नि को दीक्ष करता है। 

( मात्रा -& मारे तक । अनुपान-शहद्‌ ) 

(५१२४) महासरस्वतीचूणेम्‌ 

(र. र. स. । अ. २४) 

अश्वगन्धाजपोदा च वचा कुष्ठं कटुत्रयम्‌ । 
शतपुष्प ब्रह्मवीज सेन्थब च समं समम्‌ ॥ 
एतदद्ध वचाद्ध च चूणितं मधुसपिषा । 
अक्षयेत्कर्षपात्र तु जीणान्ते क्षीरभोजनः ॥ ` 
सहस्ग्रन्थधारी स्यान्मूको वा वाक्पतिभेवेत्‌ । 
महासरस्वतीचूण बुद्धिजाड्ये परं हितम्‌ ॥ 

असगन्ध, अजमोद, बच, कूठ, सोंठ, मिर्च 
` ` पीपल, सौंफ, ढाकके बीज (पलासपापड़ा) और 

` सेधा नमक समान भाग लेकर चूर्ण बनावें और 
फिर उसमें उसके बराबर बचका पूर्ण मिला- 
कर रक्खें | | 
_ इसमें से नित्य प्रति १। तोला चूर्ण शहद 
और घीमें मिलाकर सेवन करने और औषध 

ने पर दुग्धाहार करनेसे स्मरणशक्ति इतनी प्रबल 


[ मकारादि 


इसके सेप्रनसे गूंगा व्यक्ति अच्छी तरह 
बोलने लगता है । 
यह चूर्ण बुद्विकी मन्दता में बहुत ही उप- 
योगी हे । ॒ 
( व्यवहारिक मात्रा-२-२३ माझे । ) 
महासुद्शन चूर्णम्‌ 
“ सुदर्शन चूर्णम्‌ (महा)” देखिये । 
माक्षिकादि चूणेम्‌ _ 
(भे. र.; आ. वे. वि. । प्रमेहा. ) 
रस प्रकरणमें देखिये । > 
(५१२५) मागध्याद्य चूर्णम्‌ . .. 
(ग. नि. । हिक्काश्रासा. ११) 
मागधिंका जिफलाकृतचूण | 
यो मधुना सह भोजनकाले । 
खादति तस्य विनश्यति हिक्का ` 
म्वासकफञ्वरपीनसपीडा ॥ 


पीपल, हरे, बहेडा और आमला समानभाग 


लेकरं चूण बनाव । 


इसे शहदम मिलाकर भोजनके समय चाटः 


नेसे.हिचकी, खास, कफ, ज्वर और पीनसकां 
नाश हो जाता है । 

( मात्रा-३-४ मारो । ) 

(५१२६) मातुल्ङ्गकेसरादियोगः . 

( व. से.; वृ. मा. । ज्वरा. ) 
मातुळङ्गफलकेसरो घृतः सिन्धुजन्ममरि- 
. _ चान्वितो मुखे 

हन्तिं वातक्रफरोगमास्यग शोषमाशु . . 
जडतामरोचकम्‌ | 


५ 
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चूणेप्रकरणम्‌ ] 


चतुर्थो भागः ३३ 


विजो रे नीवूकी केसर, संधा नमक और 


मुखरोग, मुखशोष, सुखकी जडता और अरुचि 
नष्ट होती हे । 

(५१२७) मालुळङ्गसूला दियोगः 

(ग. नि. | वन्ध्या. ५ ) 

मातुळुङ्गाशिफां नारी ऋत्वन्ते पयसा पिबेत्‌ । 
नागकेसरपूरास्थिचूणे बा गर्भ॑ परम ॥ 

बिजो रे नीबूकी जड़का या नागकेसर और 
बिजोरे के बीओंका चूर्ण ख्रीको मासिक धर्म 
होनेके पश्चात्‌ दूथके साथ पिळानेसे वह गर्भ 
धारण कर ळेती हे । 


(५१२८) मालुलङ्गादिचणम्‌ (१) 
(यो. र.; वृ. मा. । ख्रीरोगा.; ड. नि. र. | खरी.; 
व. से. | खीरो,) 
मातुलुङ्गस्य मूलं तु मधुकैः संयुते तथा । 
घृतेन सहितं पीत्वा सुखं नारी प्रसूयते ॥ 
बिजो रेकी जड़ और मुछैठी समान भाग लेकर 
चूर्ण बनावें । न्‍ 
इसे घृतके साथ पिलानेसे त्रीको सुखपूर्वक 
प्रसव हो जाता है। 
(५१२९) मातुलङ्गाद्चिणम्‌ (२) 
(वा. भ. | चि. अ. १० ग्रहण्य. ) 
मातुलुङ्गशटी रास्नाकटुत्रयहरीतकी । 
स्व्जिकायावशकाख्यो क्षारौ पश्चपटूनि च ॥ 
सुखाम्बुवीतं तच्चूण बळवणाग्निव द्धनम्‌ ॥ 
be Se जड़, कचूर, रास्ता, सोंठ, मिच, 
पीपल, हरे, सज्जीखार, जवाखार और पांचों नमक . 
५ 


लेकर चूण बनावें। 
इसे मन्दोष्ण जळके साथ सेवन करनेसे बल, 
वर्ण और अग्निकी वृद्धि होती है । 
(मात्रा-१॥ से ३ मारो तक |.) 
(५१३०) मानकमूलादियोगः 
( यो. र. । विद्रविचि. ) 
शमयति मानकमूं क्षो द्रयुतं तण्डुळाम्मसा 
पीतम्‌ । 
अन्त थूतँ विद्रधिभुद्धतमाश्वेव मनुजस्य ॥ 
मानकन्दके चूणको राहदमें मिलाकर चाव- 
लोके पानीके साथ पीनेसे कष्टसाध्य अन्तर्विद्रधि 
भी शीघ्र ही नष्ट हो जाती है । 
( मात्रा-१ तोळा ) 
मानसोछासचूणम. 
( रसप्रकरणमें देखिये | ) - . 
माकेण्डेयचूणेम्‌ ` 
(भै. र. । ग्रहण्य. ) 
रस प्रकरणमें देखिये । 
मार्कवादिचूणेम्‌ 
( वृ. नि. र. । क्षय. ) 
रस प्रकरणमें देखिये । 
(५१३१) मालतीयोगः 
(व. से. । खीरो. ) 
सूतायाः कुम्भप्नुदरं पीतं तक्रेण मालतीमूलम्‌ । 
घृतमधुलीढा सहसा करोति धात्री शमं निश्ञा 
हु पा - चेब ॥ 
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३४ 


भारत-भेपञ्य-रत्नाकरः 


[ मकारादि 


माछतीकी जड़का चूण तक्रके साथ सेवन 
करानेसे अथवा आमले या हलदीका चूर्ण शहद 
ओर घीमें मिलाकर चटानेसे प्रसूताका बढ़ा हुवा 
पेट घट जाता है। 

(५१३२) झाषचूणेम्‌ 
(नपुंसकामृता. । त. ३ ) 
त्रिपळं मापचूणे तु तत्समा इवेतशर्करा । 
आलोड्य मधुसर्पिभ्यौ पलाद्ध भक्षयेन्नरः ॥ 
बलवीयकरं शश्वद्ठळीपलितनाशनम्‌ ॥ 

(घीमें सुनी हुई छिलके रहित) उडदकी 
दालका चूण ओर सफेद खांड १५-१५ तोले 
लेकर एकत्र मिलार्वे । 
इसे २॥ तोलेकी मात्रानुसार शहद और 
घीमें मिलाकर सेवन करनेसे बलवीर्युकी वृद्धि और 
बलीपलितका नाझ होता है । 

(५१३३) माषचूणयोगः 

( ग. नि. । वाजीकरणा, ) 
प्रति माषचूणस्य धात्रीस्वरसभावितम्‌ । 
घृतक्षीद्रयुत लीद प्रमदा दश गच्छति ॥ 

१० तोळे उडदके चूर्णको आमळेके स्वरसकी 
कई भावना देकर सुखा ठे) ' 

इसे घी ओर शहदमे मिलाकर चाटनेसे 
अत्यन्त कामवृद्धि होती है । 

( व्यवहारिक मात्रा-१ से २ तोळे तक। ) 
(५१३४) साषपण्यादिचि्णम्‌ 
. (ग. नि. | वाजीकरणन्त्र.) 


बिदारी क्षुरकाः समाः । 


> न्य 
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सपियाला कृता$चूणे पृथङ मध्वाज्यपड्गुणा! | , 


पादाभ्यामस्पृशन्भूमि लिहन्कोलमितं पुमान्‌ । 
लभते बल्युत्साइँ ख्रीषु याति कुलिङ्गवत्‌ ॥ 

माषपर्णो (बनउडद), माषपर्णीकी जड़, मिश्री, 
सिंघाड़ा, जौ, कोंचकी जड, सुछैठी, बिदारीकन्द 
और तालमखाना तथा चिरोंजी समान भाग लेकर 
पूर्ण बनावे । 

इसमें इससे ६ गुना घी ओर इतना ही 
शहद मिलाकर रात्रिको सोते समय चाटे ओर 
उसके वाद भूमि पर पांव न रक्खें । 

इसे इस प्रकार सेवन करनेसे बल ओर 
उत्साह बढ़ता तथा मनुष्य कुलिङ्गवत्‌ ( बारबार ) 
खरी समागम कर सकता है । 

( मात्रा-१ तोला । ) 


(५१२५) माषादिचूर्णम्‌ (१) 

- (वृ. यो. त.। त. १४७) 
मापपिप्पलिशालीनां यवगो धूमयोस्तथा । 
शर्करापिप्पलीयुक्तं चूण तद्दरष्यमिष्यते ॥ 

उड़द, पीपछ ओर शाली चावळ समान भाग 
लेकर चूण बनावें अथवा जो, गेहूं, खांड और 
पीपल बराबर बराबर लेकर चूर्ण बनावें । 

यह दोनों चूर्ण कामशक्तिकी वृद्धि करते है। 


क 


जज, 


(मात्रा-१ से २ तोळे तक । अनुपान-धी | 


ओर शहद । ) _ 


(५१३६) माषादिचूणम्‌ (२) 
(यो. र.; वे. से.; भा. प्र. । सोमरोः ) | 


मांषचूणे समधु विदारीमधुशकेराम्‌ । 


पयसा पाययेत्मातः सोमधारणसुत्तमम्‌ ॥ ` | 
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चूणेप्रकरणम्‌ ] 
————— eS 


चतुथा भाग; 


लेकर चूण बनावें। 


he ५ ५३ ट्र 
इसम खाड और शहद मिछाकर प्रातः काल 


दूधके साथ सेवन करने से ख्रियोका सोमरोग नष्ट | 


होता है। 
( मात्रा-१ तोला | ) 
खुक्तादिचूर्णम्‌ 
(च. सं. | चि. अ. २१) 
रसप्रकरणमे देखिये । 
| (५१३७) सुखधावनयोग! 
(ग. नि. । ज्वरा, ) 
हरीतकी प्रियङ्गुश्च पिप्पली रोभ्रमेव च । 
दार्वो हरिद्रा तेजोहा सक्षौद्रं मुखधावनम्‌ ॥ 
एतेन कदुभावाच सुखरोगश्च शाम्यति । 
चक्त्रं विशदतामेति भक्तच्छन्दश्च जायते ॥ 
| हर, फूलप्रियडु, पीपल, लोध, दारहल्दी, 
॥ हल्दी और तेजबळ समान भाग लेकर चूर बनावें । 


न्यः अ | 
उड़द, मुळेठी ओर बिदारीकन्द समान भाग | 


> (मात्रा- १॥ माशा। दिनम ३-४ बार 
सेवन करें ।) 
५१३९) मुण्ड्यादिचूणम्‌ (२) 
(यो. स. | समुद्दे, ७) 
मुण्डी चूर्ण काञ्रिकेन प्रपीत 
हन्यात्सिप्रे बक्तदुगन्धिभावम्‌ । 
गोरखमुण्डीके चूणको काञ्जीमें मिलाकर पीनेसे 
मुखकी दुगन्धि नष्ट होती है । 
( मात्रा-& माशेसे १ तोळे तक ) 
(५१४०) मझुण्डयादिचूणम्‌ (३) 
(यो. स. । समुद्दे, ७ ) 
मुण्डी मुशल्यी शतमूलिका च 
भ्ज्ञाके! स्वेतिदं समांशम्‌ । ` 
विचूर्ण्य ग्रुष्टिम्रमितँ नराणा- 
मन्त्रपत्वद्धि विनिहन्ति स्यः ॥ 
गोरखमुण्डी, दोनों . मूसली, शतावर और 
भंगरा समान भाग लेकर चूर्ण करके ५ तोळेकी 
मात्रानुसार सेवन करनेसे अन्त्रवृद्धि रोग नष्ट 
होता है । 
( व्यवहारिक मात्रा-३ से ६ माझे तक) , 
(५१४१) सुद्गपुष्पादियोगः 
(यो. र. । योनिरोगा.; भा. प्र. । म. खं. योनिरो.) 


$ इसे राहदमें मिलाकर जिहा आदिपर मलकर 
र कुल्ले करनेसे मुखरोंगोंका नाश होता तथा 
। भौजनम रुचि उत्पन्न होती है एवं मुख स्वच्छ 
| हो जाता है । ः 
| (५१३८) सुण्डयादिचूणम्‌ (१) 


| ( यो. स. । समुद्दे. ६ ) मुहृपुष्पं सखदेरं पथ्या जातीफल तथा । 
| आुण्डीक्रष्णामेषजानाँ रजोभिलीढं क्षौद्रं सुस्वरत्वं | पूगे च सञ्चूण्ये वस्त्रपूर्व क्षिपेद्धगे ॥ 
करोति । | योनिभेवति सङ्कीणा न खवेच जलं ततः ॥ 
कि जळा पीपल और सोंठके चूर्णको मूंगके फूल, कत्था, हर, जायफल, पाठा और 
शहृदमें मिलाकर चाटनेसे-स्वर मधुर हो जातो है। । सुपारी समानभाग लेकर बारीक चूर्ण बनाबें । _ - 
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इसे योनिमें छिड़कनेसे योनि संश हो 
जाती हे और यदि उससे जळख्नाव होता हो तो 
वह भी बन्द हो जाता हें । 

(५१४२) सुदाल्यादिचूणेम्‌ 
(नपुंसकाम्‌. । त. ३; शा. ध. । ख, २ अ. ६) 
मुसलीकन्दचूण च गुडूचीसत्वसंयुतम्‌ । 
वानरीगोध्लुराभ्याँ च शाल्मलीशकरामलः ॥ 
आलोडच घृतदुग्धाभ्यां भक्षयेत्कामदृद्धये ॥ 

मूसली, बिदारीकन्द, गिलोयका सत, कोंचके 
बीज, गोखरु, सेमलकी मूसली, खांड और आमला 
समान भाग लेकर चूर्ण बनव । 

इसे धीम मिलाकर दूधके साथ पीनेसे काम- 
बृद्धि होती है | 

( मात्रा-३ मारो। ) 

(५१४३) सुशल्यादियोगः 

(ग. नि.; यो. र्‌. । अशो. ) 
तक्रेणाशासि निघ्नन्ति ब्रुशळीङुटजाग्निकाः । 
पीता वा कुटजाब्दाम्रिमञ्जिष्ठा; सपुननेबाः ॥ 

काळी मूसली, इन्द्रजो और चीता समान 
भाग लेकर चूर्ण बनावे अथवा इन्द्रजौ, नागरमोथा, 
चीता, मजीठ और एुननेवा (बिसखपरा ) बराबर 
बराबर लेकर चूर्ण बना छै | 

इनसे कोई एक चूण तत्रे साथे सेवन 
करनेसे अर्शका नारा हो जाता है। 

(मात्रा-२-३ मारो ।) 
(५१४४) सुष्टियोगौ 
आ र. । मूत्राघाता: ) 
मूत्राघाताइमरीहरम्‌ । 

श्च तक्रं पीतं तदथक्रत्‌ ॥ 


भारत-भेपञ्य-रत्नाकरः 
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अशोकके बीजोंके चूणेको जलके साथ सेवन 
करने अथवा रुद्रजटाकी जड़के चूणको तक्रके साथ 
पीनैसे मूत्राघात और अश्मरी नष्ट होता है । 
(५१४५) सुस्तकादिचूणेम्‌ 
(यो. र.; वे. से.; दृ. नि. र. । बालरो. ) 


लिइन्‌ । 
मधुना झुच्यते बालः कासेः पश्चमिरुच्छिते: ॥ 
नागरमोथा, अतीस, धमासा ( पाठ भेदके 
अनुसार बासा), पीपल और काकडासिंगी समान 
भाग लेकर चूर्ण बनावे । 
इसे शहदमे मिलाकर चटानेसे बालकोंकी ५ 
प्रकारकी खांसी नष्ट होती है । 


(५१४६) सुस्तादिचूणेम्‌ (१) 
(हा. सं. । स्था. २ अ. १२) 
मुस्ताटरूपकफल तिकदारुभार्गी 
व्याप्री सपुष्पफलमूलदलेरुपेता । 
रास्ना विषा मधुरसा सुरसादलानि 
चूणे निहन्ति कथितेन जलेन कासम्‌ ॥ 
नागरमोथा; बासी, हरे, बहेडा, आमला, देवर. 
दारु, भरंगी, कटेलीका पञ्चाङ्ग, रास्ना, अती, 
मूर्वा (अथवा मुलेठी) और तुलसीके पत्ते समान 
भाग लेकरे चूण बनावे | _ 


इसे उष्ण जलके साथ सेवन करनेसे खांसी 


-नष्ट होती है । - 


(मात्रा २-३ मारी ।) 
१, यासेति पाठान्तरम्‌ । 


i 
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(५१४७) सुस्ता दिचूणेम्‌ (२) पीपल, पद्माख, भरंगी, हरे, बहेडा और आमला 


(बृ. नि. र.; व. से.; भा. प्र. । ग्रहणी 
वृ. नि. र. | बालरोगा. ) 
धुस्तकातिविषाविस्वकुटजं सूक्ष्मचूणितम्‌ । 
धुना च समाढीहे ग्रहणीं सबजां हरेत्‌ ॥ 
नागरमोथा, अतीस, बेछगिरी ओर इन्द्रजौ 
समान भाग लेकर बारीक चूण बनार्वे । 
इसे शहदके साथ सेवन करनेसे सर्वदोपज 
ग्रहणी नष्ट होती है | 
( मात्रा-२-४ माझे । ) 
(५१४८) सुस्तादिचू्णम्‌ (३) 
(वृ. नि. र.) शूला. ) 
मुस्तं वचा तिक्तकरोहिणी च 
तथाभया निदेहनं च तुल्यम्‌। 
पिबेत्तु गोमूत्रयुतं कफो त्ये 
शूळे तथा यस्य च पाचनार्थम्‌ ॥ 
नागरमोथा, बच, कुटकी, हरै और झुद्र 
भिलावा समान भाग लेकर चूर्ण बनावें। | 
इसे गोमूत्रके सांथ सेवन करनेसे कफजशूल 
नष्ट होता हे । यह चूर्ण आमको भी पचाता है । 
(५१४३९) मुस्ताद्य चूर्णम्‌ ` 
( ग. नि. । कासा. ) 
युस्ताटरूषसुर दार्रशरीपकाक- 
जङ्घाविडङ्गकट्कत्रयपद्मकानि । 
भागी फछत्रयमिदं सकळ हि चूण 
मध्वान्तितं इरति पञ्चविधं च कासम्‌ ॥ 
| 5 उहा बसे की जड़की छाछ, देवदारु, 
सिरसकी छाल, काकजंघा, बायबिडँग, सोंठ, मिच, 


समान भाग लेकर चूर्ण बनावें। 
इसे शहदके साथ चाटनेसे पांच प्रकारकी 
खांसी नष्ट होती है । 
(मात्रा-३-% मारो । ) 
(५१५०) सुस्तायोगः 
(रा. मा. | अ. ३८ ) 
तन्दुलोदकयुतं परिपिष्टं 
मूळमम्बुधरस्य घृताढचम्‌ । 
पीयमानम तिदारुणवेग 
कृत्रिम गरलमाशु निइन्ति ॥ 
नागरमोथेकी जड़को पीसकर थोडेसे घीमें 
मिलाकर चावछाँके पानीके साथ पीनेसे अति दारुण 
कृत्रिम विष नष्ट हो जाता है । 
(५१५१) सूर्वादिचूणम्‌ 
(भा. प्र. । म. खं. वमना. ) न 
सोद्वारायां भृशं छदां मूर्वाया धान्यमुस्तयो! । 
समधुकाञन चूण लेहयेन्मधुसंयुतम्‌ ॥ 
मूर्वा, धनिया, नागरमोथा, मुळेठी ओर सुरमा 
समान भाग लेकर चूर्ण बनावें । 
इसे राहदमें मिलाकर चाटनेसे जिसमें डकार 
भी आती हों ऐसी भयङ्कर छर्दि नष्ट हौ जाती है। 
( मात्राञ१-१॥ माशा। ) 
(५१५२) सूर्वाद्य चणम्‌ (१) 
(ग. नि. । पाण्डु.) 
ूर्वाबलान्तितं चूर्ण चित्रकस्योष्णवारिणा । 


पाण्डरोगविनाशाय प्रातसत्याय संपिबेत्‌ ।। - 
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= 


मूर्वा, बला (बीजबन्द) ओर चीता समान 


भाग लेकर चूर्णे बनावे । हे 
इसे प्रातः काल उष्ण जले साथ सेवन 
करनेसे पाण्डु रोग नष्ट होता है । 
(मात्रा-३ मारो । ) 
(५१५३) मूर्वाद्यं चूणम्‌ (२) 

(ग. नि. | कासा. ) 
ूर्वामागधचव्यचित्रकवचापाठाशिरीषं तथा । 
भार्गीमागधमूलघुस्तमरिचं शुण्टीविडज्ञानि च ॥ 
एला सेन्द्रयवानिका सकटुका स्याज्जीरकं रेणुका 
चैतत्सातिविष सहिङ्श कफजे कासे हितं 

चूणितम्‌ ॥ 

मूर्वा, पीपल, चव, चीतामूछ, बच, पाठा, 
सिरसकी छाल, भरंगी, पीपलामूल, नागरमोथा, 
काली मिर, सोंठ, बायबिडंग, इलायची, इन्द्रजो, 
अजवायन, कुटकी, जीरा, रेणुका, अतीस और भुनी 
हुई हाँग समान भाग लेकर चूर्ण बनावें । 

यह चूर्ण कफज खांसीको नष्ट करता है | 
(मात्रा-३ मांशे। शहदके साथ मिलाकर चाटेँ।) 

(५१५४) सूवो दुद्वतनम्‌ (१) 

(ग. नि.। बालम्रह.) ` 
ूर्वाबलाइबगन्याससच्छदमूलचोरकै; सजले: । 
उद्धतनं मदिष्टं शिशुगात्रवद्धेनं ग्रहनुत्‌ ॥ 

मूर्वा, खरेटीकी जड, असगन्ध, सतौनेकी 


जड़की छाळ ओर चोरक समान भांग लेकर चूर्ण 


कद बनावें । क Te 


में मिलाक्ररः बालकोके शरी- 
| शरीर पुष्ट होता ओर ग्रहदोष 


i 
ऽ = 


So 


(५१५५) सूर्वायुद्धतनम्‌ (२) 
(ग. नि. । बालम्रहा. ) 
मूर्वामूलह रिद्रासप्रच्छद् सपपेस्तुल्यम्‌ । 
सबैशिशुग्रहनाशनमुद्र्तनमम्बुना पिष्टे; ॥ 
मूर्वाक्री जड, हल्दी, सतोनेकी जड़की छाल 
और सरसों समान भाग लेकर चूर्ण बनावें । 
इसे पानीमें मिलाकर बच्चोके शरीर पर मछ- 
नेसे ग्रहदोष दूर होते हैं । 
मतसञ्जीवनचूणेम्‌ 
( धन्व. । प्रहृण्य. ) 
प्रयोग संख्या ३४२३ “ नागरादि चूम 
(३) ” देखिये। ` 
(५१५६) झुदुविरेचनयोगः 
( सु. से. । सूत्र, अ. ४४) 
शर्कराक्ष दरसंयुक्तंतृष्टचचूर्णावचूणितम्‌ । 
रेचनं सुझुमाराणां त्वक्पत्रमरिचांशकम्‌ ॥ 
निसोत, दालचीनी, तेजपात और काळी मिरच 
समान भाग लेकर चूर्ण बनावे | 
` इसमें खांड और शहद मिलाकर खानेसे 
सुख पूर्वक विरेचन हो जाता है। 
यह योग सुकुमार व्यक्तियाँके लिये है। 
(५१५७) सेचनादादिचूणेम्‌ 
(व. से. । रक्तातिसा. ) . 
मेघनादस्य मूलानि मधुना सितया सहं । 
निहन्ति शोणितस्राबं तण्डुलोदकपा नतः ॥ 
कांटेबाली चौलाइकी जड़के चूणम शहद और 
खाँड मिलाकर उसे चावलोके पानीके साथ सेवन 
करनेसे रक्तातिसार नष्ट होता हे) | 
(मांत्रा-२ से ६ मारो तक।) ` 
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गुटिकाप्रकरगम्‌ ] 


चतुर्थो भागः ३९ 


(५१५८) मेथिकादं चूणेम्‌ 
( ग. नि. | परिशि, चूर्णा. ) 


मेथिका झतपुष्पा च यवानी मधुयट्टिका । 
त्रिकडु त्रिफळा झुस्ता त्रिजातं च पुननेवा ॥ 
ऋष्यमोक्ता समङ्गा च चन्दनं रक्तचन्दनम्‌ । 
द्राक्षापुष्करमञिष्ठाः समं चूण पकल्पयेत्‌ ॥ 
घृतखण्डेन पवतव्यं काळे खीणां च दापयेत्‌ । 
वन्ध्यानां गर्भजनन स्रीणां बलबिवद्धनम्‌ ॥ 
रक्तवातप्रशमनं पित्तोपद्रवनाशनम्‌। 

त्रिदोषे रुद्वगर्भ च परमं सुखकारकम्‌ ॥ 


मेथी, सोया, अजवायन, मुठेठी, सोंठ, मिर्च, 
पीपल, हर॑, वहेडा, आमला, नागरमोथा, तेजपात, 
दालचीनी, इलायची, पुनर्नवा, शतावर, छञ्जावन्ती, 
सफेद चन्दन, टाळ चन्दन, मुनक्रा, पोखरमूल 
ओर मजीठ समान भाग लेकर चू बनावे । 

इसमें धी ऑर खांड मिलाकर गरम करके 
सेवन करानेसे वत्या खी गर्म धारण करती है | 

इसके अतिरिक्त यह वातरक्त, पित्तविक्रार 
ओर त्रिदोष जन्य गर्मावरोधको भी नष्ट करता है। 
इसके सेवनसे ख्रियाँकी बलबद्वि भी होती हे | 


इति मकारादिचूणप्रकरणम्‌ 


= 
ज कीय कया 
किस 


अथ मकारादिणटिकाप्रकरणम्‌ 


मण्ड्रवटकः 
रस प्रकरणमें देखिये । | 
सण्ड्रगुटिका 
रस प्रकरणमें देखिये । 
मदनमञ्जरीगुटिका 
रस प्रकरणमें देखिये | 
(५१५९) मदनमोदकः _ 
(भे. र. । ग्रहण्य.; र. र. ख. । अ, २७ ) 
त्रैलोक्यविजयापत्र सबीजं घृतभ जितम्‌ । 
समे शिलातले पञ्चाच्चूर्णयेदतिचिक्कणम्‌ ॥ 
he सा त्रिफला भृङ्गी कष्ठधान्यकसेन्वम्‌ । 
आठी तालीसपत्रं च कट्फलं नागकेसरम्‌ ॥ 


अजमोदा यवानी च यष्टीमधुकमेव च । 
मेथी जीरकयुग्म च ग्रहीत्वा इलक्षण चूर्णितम्‌ ॥ 
यावन्त्येतानि चूर्णानि तावदेव तदौषधमू । 
तावदेव सिता देया यावदायाति बन्धनम्‌ ॥ 


| घृतेन मधुना युक्तं मोदकं परिकहपयेत्‌ । 


त्रिसुगन्थसमायुक्तं कर्पूरेणापि वासयेत्‌ ॥ 


स्थापयेद्घृतभाण्डे च श्रीमन्मदनमोदकान्‌ । ` 


भक्षयेत्पातरुत्थाय वातशेष्मविनाशनम्‌ ॥ 
कासब्नं सवेशूल॒प्न बलीपलितनाशनम्‌ । . 
आमवातविका रत्न संग्रहग्रहणीहरम ॥ 


सदा निषेवयेद्धीमान्‌ रुच्यमग्निविवर्धनम्‌ । 
“एतत्कामविदद्धयथ नारदेन प्रक्र तितम्‌ ॥ 
तेन स्रीणां सहस्राणि रेमे स यदुनन्दनः || 
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धीमें सुनी हुई बीज सहित भांगकी पत्ती 
२० तोळे, सोंठ, मिच, पीपल, हर, बहेडा, 
आमला, काकडासिंगी, कूट, धनिया, संधा नमक, 
कचूर, तालीसपत्र, कोयफल, नागकेशर अजमोद, 
अजवायन, मुलेठी, मेथी, सफेद जीरा और काला 
जीरा १-१ तोला ले कर सबका महीन चूण बनोव 
और फिर (सबके बराबर) खांडकी चाशनी बना- 
कर उसमें यह चूर्ण मिला दें । जब ठण्डा हो जाय 
तो उसमें (१०-१० तोले) घी ओर शहद तथा 
१-१ तोला तेजपात, दालचीनी, इलोयची ओर 
कपूरका बारीक चूण मिलाकर छोटे छोटे मोदक 
बना लें और चिकने पात्रमें सुरक्षित रक्खे। 


इन्हें प्रातःकाल सेवन करनेसे वातज ओर 


कफज रोग, खांसी, हरम्रकारका झूल, वलीपलित, 
आमवात ओर संग्रहणी का नाश तथा अग्निकी 
बृद्धि होती है । 

` नारद मुनि-कथित यह श्री मदन मोदक 
बहुत ही अधिक वाजीकरण है । 
( मात्रा-३ से ६ मारो तक । अनुपान गम दूध) ) 

(५१६०) सद्नवडेनो मोदकः _ 
(वै. र. । वाजीकरणा. ) 


गोक्षरे्ुरबीजानि वाजिगन्धा शतावरी । 
मुसली बानरीबीजं यष्टी नागवला बला ॥ 


एषां चूण दुग्घसिद्ध गव्येनाज्येन भजितम । 


सितया मोदकं कुल्ला भक्ष्य वाजीकरं परम्‌ ॥ 


चूर्णादष्टगुण क्षीरं घृत चूणसमं स्मृतम । 
सवतो द्विगुणं खण्डं खादेदप्निबलें यथा ॥ 


गोखरु, तालळमखाना, असगन्ध, सतावर, 
मूसली, कोंचके बीज, मुळेठी, नागबला और बला 
( बीजबन्द्‌ ) समान भांग लेकर चूर्ण बनावें | तद- 
नन्तर उसे उससे ८ गुने दूधमें मिलाकर पकावें । 
जत्र खोया (मावा) हो जाय तो उसे चूर्णके बरा- 
बर गोघृत में भून ओर फिर सबसे २ शुनी खांडकी 
चाशनी में मिलाकर (३-३ तोलेके ) छू बनाछे। 
इन्हें सेवन करनेसे कामशक्तिकी दृद्धि होती है। 
मदनानन्दमोदकः 
(भे. र. | वाजीकरण, ) - 
रस प्रकरणमें देखिये । 
(५१६१) मधुकाद्या गुटिका 
( व. से; । रक्तपित्ता. ) 
मधुकं मधूकं द्राक्षा त्वकक्षीरी पिप्पली तथा । 


त्रिजातस्य त्रयः क्षाः शकरायाः पलद्वयम्‌ ॥ 
राक्षामधुकखज्जूरं पलांशं छक्ष्णचूणितम । 


\ 


मधुना युटिका बद्धा हन्ति सा पित्तश्ञोणितम्‌॥ ' 


कासश्वासारुचिछदिमूच्छी हिक्कामद भ्रमान । 
क्षतक्षयं स्वरश्रशं छीहान दीघेपारुतान्‌ ॥ 
रक्तनिष्ठीवह त्पाश्वरुऋपिपासाज्व रानपि ॥ 

मुछैठी, महुवा, मुनक्का, बंप्तलोचन, पीपल, 
दालचीनी, तेजपात और इलायची १।-१। तोळा, 
खांड १० तोळे तथा मुनक्का, मुलेठी ओर खजूर 
५-५ तोळे लेकर कूटने योग्य चीर्जोको कर 
छानकर चूर्ण बनार्छ और शेत्र चीजोंको पत्थर 
बारीक पीस छ और फिर सबक्रो शहदमें ।मंलीर्क 
( १-१ तोलेके ) मोदक बनाल । 
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इनके सेवनसे रक्तपित्त, खांसी, सवास, छर्दि, 
अरुचि) मूच्छा, हिचकी, मद, भ्रम, क्षतक्षय, स्वर 
भंग, पुरानी वातऽ्योधि, रक्त थूकना, हृदय ओर 
पसढीकी पीडा, तृष्णा और ज्वरका नांश होता है। 
.. मध्यपानीयभक्तमुटिका ` 
(रसे. चि, म. | अ. ९) 
प्रयोग संख्या ४३२४ पानीयभक्तबटी 
(मध्यम ) देखिये। हल 
(५१६२) मरिचादिगुटिका 
(यो. त. । त: २८; दृ. यो. त, ।"त: ७८; वै. 
र.; च. द,; यो. र.; वृ. 'मा.; भा. प्र.; ग. | 
र. र:; भे. र.; वं. से. | कासा; शा, ध.. |. . 
खं. २ अ. ७; व्र. नि. र.। स्वरभेदा.; यो. 
जि. म. म. ) भ 
कषेः कषीशपलं पलद्वयं स्यात्ततोऽ्कर्षश्च । 
मरिचस्य पिप्पलीनां दाडिमणुडयावशुकानाम्‌ || 
सर्वीषधेरसाध्या ये कासाः सर्ववेद्यनिशुक्ताः 
अपि पूये छदयतां तेषामिदमौषधं पथ्यम्‌ ॥ 
काली मिचे १। तोला, पीपल १। तोला, 
अनारदाना ५ तोले?८ गुड़ १० तोळे और जवा- 
खार ७॥ मारो लेकरं गुंडके .अतिरिक्त सब 
चीजोंका महीन चूर्ण करके उसे गुडमें मिलाकर 
१-१ मारो कीं गोलियां बनाछें। `. 
जिस खांसीकों अन्य . किसी भी ओषधे 
आराम न होता हो “ओर जिसे वैद्योने -असाष्य 
कह दिया हो तथा जिसमें पीप आता हो वह भी 
br 2 जळ गोलियों के उपयोगसे -नष्ट हो जाती. हैं॥ 


>किसी ____ किसी. कितोजन्वमेअनारदांना. २॥॥ तोळे लिखा है। 


$ 


शुटिकाप्रकरणम्‌ ] ` चतुर्थो भागः ˆ ४१ 


( से. वि.-१-१ गोली मुंहमें रखकर रस 

चूस दिन भरमें १२ गोलीसे अधिक न खावें | ) 
(५१६३) सरिचादिमोदंकः | 
( यो. रं. । अरी; हा. सं. | स्था. ३ अ. ११; 
वृ. नि. र. | अशे. ) 


{मरिचमहोपधाचत्रकसूरणभागा यथोत्तरं द्वियुणाः। ` 


सर्वसमो गुड भागः सेव्योऽयं मोदकः पसिद्धफल/॥ 

काळी मिरच १ भाग, सेठ २ भाग, चीता- 
मूळ ४ भाग, ओर -जिमीकन्द ( सूरण ) ८ भाग 
लेकर सबका महीन चूण बनाकर उसे १५ 
भाग गुड्॒मे मिला कर ( १-१ तोढेके ) मोदक 
बनाढ | 

इनके सेवन से अशे नष्ट होती 

(५१६४) मरिचादिवटां 

(१. नि. र. | अशे.; धन्व. । अशा, ) 
मरिचं खदिरं सारं गेरिकं ताक्ष्यैज तथा । 
संमंभागानि सर्वाणि सृक्ष्मचूर्णीकतानि च ॥ 
कुक्कुरमदेकरसेस्त्रिदिनं मदेयेत्‌ दढम्‌ । 
त्रिमाषिका वटी कार्या रक्तजाशोविनाशिनी ॥ 

काळी मिचे, कत्था, गेरु और रसौत समान 
भाग लेकर सबका महीन चूर्ण बना कर उसे ३ 
दिन कुकरोंदे के रसमें घोटै और फिर ३-३ 
मारो की गोलियां बना ले | 

इन्हें सेवन करनेसे रक्तारी नष्ट हो जाती है । 

(५१६५) मरिचाद्या गुटिका (१) 
(ग, नि. | युटिका. 9 ) 

मरिचं पिप्पली पाठा यवक्षारं सनागरम्‌ । 
एला पत्रत्वचं पथ्या सेन्धवं चाम्खवेतसम्‌ ॥ 


'मधुना गुटिको हेषा कश्ठरोगविनाशिनी ॥ 
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४२ 

काली मिर्च, पीपल, पाठा, जवाखार, सोंठ, 
इलायची, तेजपात, दालचीनी, हरे, सेधा नमक 
और अम्लबेत समान भाग लेकर चूर्ण बनावें और 
उसे शहद में भिणा कर ( ३-३ माशेकी ) 
गोलियां बनालें । 


यह गोलियां कण्ठरोगोंका नाश करती हैं |. 


(५१६६) मरिचाद्या गुटिका (२) 
(ग. नि, | गुटिका. ४) ` 
मरिचपिप्पली नागरचित्रकान्‌ः 
क्रमबिवधितभागसुचूणितान्‌ । 
`: शिखिचतुशुणस्नरणयोजितान्‌ - 
कुरु गुडेन गुडान्‌ गुदजच्छिदे ॥ 
काली मिर्च १ भाग, पीपल २ भाग, 
सोंठ ३ भाग, चीतामूल ४ भाग औरे 
जिमीकन्द्‌ ( सूरण ) १६ भाग लेकर सबका 


महीन चूर्ण बनाबें और उसे ( दो गुने ) गुडमें 
मिला करं (२-२ तोळे के ) मोदक बना | 


इन्हें सेवन करनेसें अशे नष्ट हो जातौ है । 
(५१६७) मलपाचनी गुटी .. 
3६८ कर सु ० अ. ८ ) ज 
> . मिश्रदेशजमतीव शुद्धकं 
नागफेनमपि नागराहतम । 
.- घर्षित तु वरचन्दनेयुत ` 
कारये वटिकां सुशोभनाम्‌ ॥ 
रक्तिकात्रयमितां च भक्षयेत्‌ 
` पाययेत्तदनु तन्दुलोदकम्‌ । 


| चैत्रमति ie स 3 
न 


भारत-भैषडर्य=रत्नाकरः 


[ मकारादि 


मिश्र देश की शुद्र. अफीम, ओर :सेंठ तथा 
| 
सफेद चन्दनका महीन चूर्ण समान भाग छे कर 
सबको एकत्र घोट कर. पानीकी सहायतासे ३-३. 
रत्ती की गोलियां बना छ । 
इन्हें चावलोंके पानीके साथ सेवन करनेसे 
अतिसार नष्ट होता है। ये गोलियां आमको पचाती 
और मलको दूर करती हैं । 
(५१६८) मलयूफलमोदकम्‌ . . , 
( यो. र, । प्रदर.; वृ. नि. र. । री रोगा, ) 
मलयूफलचूणस्य.शर्करासंहितस्य च। . ` 
मधुना-मोदकं कृत्वा खादेत्परदरनाशनम्‌.॥ 
` कूमर ( कठगूलर') के फेंका चूर्ण ओर 
खांड समान भाग छे करे दोनांको शहदमें मिला 
कर ( १-१ तोळे के) मोदक वना लें | 
इन्हें सेवन करने से स्रियांकां प्रदररोग नष्ट 


"हो जाता है। ` 


महाकल्याणवंटी 
" रसं प्रकरणें देखिये।  . . | 
` _ महाकामेश्वरमोद्कः 
क पः ररक) 
रस प्रकरणमें देखिये । 
(५१६९) महाक्षारवटी - 
- (यो. र.। उपदंश) ` 
- महाक्षारमाकरलकं खादिरं च ` ड : 
क्रमाद्र्धित॑ वारिणा पिष्टमेतत । 
निषेवेत मांषपरमार्ण घृतेने - 
- महारोगनिप्न णेषु व्रणघ्रम्‌ ॥ 
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गोधूवे गो छृतं पथ्ये मन्दं लवणमाचरेत्‌ । 
द्विवारं ग्राहये नित्यम्ुपदंशनिदत्तये ॥ 

महाक्षार ( शोरा या सावांन नामक द्रव्य ) 
१ माग, अकरकरा २ भाग ओर कत्था ३ भाग 
छे कर सबका महीन चूर्ण करके उसे. पानी के 
साथ घोट कर १-१ माशेकी गोलियां बना हें । 

इन्हें प्रातः सायं घृत के साथ खाने और 
घावों पर लगाने से उपदंश नष्ट हो जाता है । 

पथ्य-गेहं की रोटी और गायका घी खाना 
चाहिये । नमक कम खाना चाहिये । 

(५१७०) महाखदिर वडिका 
(व, से. । मुखरोगा.) 


 गायत्रिसारवुलयारिमवल्कलानां 
साद्व तुलायुगलमम्बुघरैश्रतुर्भिः । 
` निःकांथ्य पादमवरोषसुवस्त्रपूतं 
भूयः पचेदथ शनेमृदुपावकेन ॥ 
: तस्मिन्‌ घनत्वमुपगच्छति चूर्णमेषां 
शछकषणं क्षिपेच्च कबलग्रहभागिकानाम्‌। 
. एलामृणाळसितचन्दनचन्दनानां 
` इयामा तमालविकसानललोहयष्टी ॥ 

_ छञ्जाफळत्रयरसाञ्जनधातकीनां 
_श्रीपुष्पगेरिककटाइयकट्फलानाम्‌ । 
_'प्माहृलोध्रवटरो हयवासकानां | 

मांसीनिशासुरभिवल्कलसंयुतानाम्‌ ॥ 
कङ्कोलजातिफलकोशलवङ्कानो | 
*“ चूर्णीकृतानि बिदधीत पलांशकानाम । 
कि गरा घनसारचतुष्पलञ्च न 


शुष्का प्रुखे विनिहिता विनिवारयन्ति 
रोगान्‌ गळोष्ठरसनाद्विजताळुजातान । 
कुर्य्यान्मुखे सुरभितां पटतां रुचिश्व 

स्थेय्यान्वितश्व दशनं रसनालघुत्वम्‌ ॥ 

६। सेर खेरसार और १५ सेर ५० तोळे 
दुर्गन्धित खेरकी छाल लेकर उसे अधकुटा करके 
दोनोंको एकत्र मिलाकर १२८ सेर पानीमें पकारे 
जव ३२ सेर पानी रोष रह जाय तो उसे कप- 
डेतै छानकर पुनः मन्दाग्नि पर पकार्वें और जब 
वह गाढ़ा हो जाय तो उसमें निम्न लिखित 
चीर्जोका अत्यन्त महीन चूर्ण मिळावे - 

इलायची, खस, सफेद चन्दन ओर लाळ 
चन्दन १।-१। तोळा तथा पीपछ, तेजपात, मजीठ, 
चीता, अगर, मुठेठी, ढज्जावती, हर॑, बहेड़ा, 
आमला, रसोत, धायके फूल, सफेदकमल, गेरु, दारु- 
हल्दी, कायफल, पद्माकर, लोभ, बड़के अंकुर, जवासा, 
जटामांसी. (बाळछड्‌), हल्दी, मोलसिरीकी छाल, 
कंकोल, जायफळ, जावत्री और लोंग ५-५ तोळे । 

इन सब चीजोंका चूर्ण मिलाकर उसे अग्निसे. 
नीचे उतार ळे और ठण्डा होने पर २० तोळे 
कपूरका चूण मिलाकर मटरके समान गोलियां 
बनाकर सुखाल । 

इन्हे मुखमै रखनेसे गले ओष्ठ, जिह्डा, दांत 
ओर नाङ्गे रोग नष्ट होते और सुख सुगन्धिमय 
हो जाता हैं। रुचि बढ़ती है तथा दांत मजबूत 
हाते हैं एवं जिह्दामें छता आ जाती है । 

महाभक्तपाकवटी | 
प्रयोग संख्या ६९३५ “ भक्तविपाकवटी ?? 


क्षिप्त्वा कळायसहशीं युटिकां प्रकुर्यात्‌ ॥ देखिये। . 2 टी 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


७४ भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः 


[ मकारादि 


2. या 


(५१७१) सहासद्नमो दकः 
(ध. व.; र. र..। वाजीकरणा) 
त्रेलोक्म विजयापत्रं सबीजं घृतभञ्जितब्‌ । 
समे. शिलातले पर्चाच्चूणेयेद तिचिक्रणम्‌॥ 
शतावरीरजश्चेव विदारीकम्दजं रजः । 
बलातिब्रलयोस्चेव मूलवल्कलजं रज; ॥ 
गोक्षुरक्ष्रयोर्बीजाद्रजो वानरिवीजतः। 
एतदेकी कृतं यावत्‌ शतावर्या दिजं रजः ॥ 
तस्माच्तुर्युणं काय्यै त्रैलोक्य विजयारजः। ` 
स्वरसेऽथ शतावर्या बिदार्याः स्ररसे तथां ॥ 
पयसाथ समे तस्मिन्‌ गोलयेच्चूणेसश्वयमू । 
गोलयित्वा सितां चेव शक्रचूणीच्चतुशुणाम्‌॥ 
पचेदवहितो वेद्यो मन्दमन्देन वहिना । 
ततः पाकक्रमं दृष्टा भृष्टा चैवाऽसितं तिलम्‌॥ 
बुंडवावतारित दद्यात्‌ मोदकाथ भिषग्वरः 
त्रिकटु त्रिसुगन्धं च सेन्धवं सधनीयकम्‌ ॥ 
जातीकोषफल चेव बालक जीरकद्वयम्‌ । 
शटी कुन्दुरुखोटिश्च सुस्ता मधुरिका मुरा॥: 
| मांसी तालीसपत्रं च पत्रवारेन्द्रमेव च । 
१ ग्रन्थिपण शिवा चेव तथेव शतपुष्पिका ॥ 
प चविका देवदारुश्च सम्रियङ्ग लवङ्गकम्‌ । 
सरल; शेलजत्रेब सबेमेतदिचूर्णयेत्‌ ॥ 
` अत्र यढ्भजने युक्तं द्रव्ये तहन्धवद्धयें । 


सेन्धवे स्वादुता योग्यं देय कटुकमेव च । 
` ततः सुमिलित ङुर्यान्मोदकं परिकल्पयेत्‌ ॥ 
भूयच्नि य चूर्ण चूर्ण त्यूपणजे तथा । 
डयेन्पोदकानेतान्‌ सिद्धाथानथ सिद्धये ॥ 
काञ्चने राजते पात्रे कांस्पेसम्पुटके न्यसेत्‌.। 


_भजयित्वा कृतं चूर्ण शक्रचुणेस्य पादिकम्‌ ॥ 
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रजखतिजातानास्तीर्य्य कपूरेणाविवासयेत्‌ ॥ 
भक्षयेत्पातरुत्थाय महामदनमोदकम्‌ ।. 
शतावरका चूर्ण १. तोळा, विदारीकन्दका - 

चूर्ण १ तोला, खरैटी और कंधीकी जड़की छाल्का 
चूर्ण १-१ तोला, गोखरु, तालमखाना ओर कोके 
बीजोंका चूर्ण १-१ तोला तथा घीमें भुनी हुई 
बीजयुक्त भांगकी पत्तियोंका चूण २८ तोले लेक 
सबको एकत्र मिलावें ओर फिर उसमें २८ तोठे 
शतावरका रस, २८ तोळे विदारीकंदका रस तथा _ 
२८ तोळे गायका दूध डालकर घोल दें फिर उसमें | 
११२ तोळे खांड मिलाकर मन्दाग्नि पर पकाब | 
जब वह गाढ़ा हो -जाय तो उसमें निम्नलिखित 
चीजोंका समान भाग मिश्रित चूण ७ तोळे मिला 
काले तिल, सोंठ, मिच, पीपल, दाळचीनी,तेजपात, 
इलायची, सेधा नमक, धनिया, जायफळ, जावित्री 
सुगंधबाला, सफेद जीरा, कालाजीरा, कचूर, कुरेर 

गरमोथा, सौंफ, मुरामांसी, जटामांसी, ताली, _ 
सपत्र, तेजपात, वारेन््र (१), गठीवन, हर, सोया 


चब, देवदारु, फूलप्रियज्ञ, लोग, घूपसरह आर 


छारछरीला । इनमें से तिळ इत्यादि. भूनने योग्य 
चीजाँको तवे पर्‌ भून लेता चाहिए ओर फिर चण 
करके उपरोक्त. पकी. हुई औषधमें मिला, देंगी 
चाहिये इसे स्वादिष्ट बनानेके लिए उचित मात 
सेधा नमक ओर. सौँठ, मिस, पीपछका चूर्ण भै | 
मिला देना चाहिएँ तंत्पस्चातू मोदक बना % 
उन्हें दालचीनी, तेजपात, इलायची, सों: मि धर 
और पीपलके चूर्णे आलोडित करें । फिर से | 
चांदी या कांसीके पात्रमे दालचीनी, तेजपात 
इलायची और कपूरका चूर्ण बिछा कर. उसमे 


अं 
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णुटिकाप्रकरणम्‌ | 


चतुर्थो भागः ४६ 


मोदको को भर कर रख दें एबं सुगंधित हो जाने | 
पर सेवन करे । 
मात्रा-१ तोळा । समय-प्रातः काळ | 
( अनुपान-दूध ) 
इनके सेवनसे कामवृद्धि होती हे । 
_ सहासत्युञ्जया गुटिका 
(र. सं. क. । उल्लास ५) 
रस प्रकरणमें देखिये । 
(५१७२) महारतिवलुभो मोदकः 
( धन्व.; यो. र. । वाजी, ) 
समूलपत्रशाखाथास्तुळां शक्राशनस्य च | 
+ च (0 ५७ 
संरुद्धयोद्खळे. ठित्वा5पां द्रोणे हि तथा च बे। 
कार्थं पादावशिष्टन्तु वल्नपूतं च कारयेत्‌ । 
क्षीरमस्थं समादाय खण्डस्याद्वेशतँ न्यसेत्‌ ॥ 
शतावरीरसस्याे पिप्पट्पा; कुडवन्तथा ।. 


सर्वमेतत्समालोडय घृतमस्थेन मेछूयेत्‌ ॥ 
औषधानान्ततश्चूणे दापयेत्पालिकं पृथक्‌ । 
त्रिकटुत्रिफला चव्यमेलात्वकूपत्रकेशरम्‌ ॥ 
चित्रकं पिप्पलीमूळं धान्यकाजाजिमेथिकाः । 
कु्ठाब्दरेणुकाव्योषभाङ्गीतालीशकेशरम्‌ ॥ 
तालमूली त्रिह॒दन्ती श्रेयसी हिङ्गुपौष्करम्‌ । 
छबङ्गजातिकोपश्च यमानी कारवी तथा ॥ 
शुभा जातीफळं चन्द्रं शृङ्गी चेव विदारिका । 
अष्टवर्गश्च कङ्कोलं इलक्षणचूणेञ्च कारयेत्‌ ॥ 
गुडवद्विपचेट्र्यो मोदकं कारयेत्ततः 
अ्नमात्रञ्च जरूतेनं शीतलं पाययेज्जलम्‌ ॥ 
be a षण्ढश्चवातिदारुणम्‌ । 
श्रीकरं लाघवकरं मेधाबुद्धपंवर्दनप ॥ 


मूळ पत्र ओर शाखायुक्त ६। सेर भांगको 
ओखळीमे कूट कर ३२ सेर पानीमें पकावें । 
ब ८ सेर पानो शोष रह जाय तो छान हें | 
तदनन्तर उस क्वाथमें २ सेर दूध, ३ सेर १० 
तोळे खांड, १ सेर रातावरका रस, आधसेर 
पीपलछका काथ ओर २ सेर घी मिला कर पुनः 
पकावें । जब गाढा हो जाय तो निम्न लिखित 
प्रक्षेप दब्योंका चूर्ण मिलाकर १।-१। तोलेके 
मोदक बनाकर रक्खें । 
प्रक्षेप द्रव्य-सोंठ, मिचे, पीपछ, हरे, बहेड़ा, 
आमला, चव्य, इलायची, दाळचीनी, तेजपात, 
नागकेसर, चीता, पीपलामूछ, धनिया, जीरा, मेथी, 
कूठ, नागरमोथा, रेणुका, सोंड, मिचे, पीपल, 
भरंगी, ताळीसपत्र, नागकेसर, काली मूसळी 
निसोत, दन्तोमूल, गजपीपल, हाँग, पोखरमूळ 
होंग, जावत्री, अजवायन, कालाजीरा, बंसळोचन,, - 
जायफळ, कपूर, काकडासिगी, बिदारीकन्द, अष्ट- 
वग ( मेदा, महामेदा, जीरक, ऋषभक, ऋद्धि 
वृद्धि, काकोली, क्षीरकाकोली ) और क॑कोळ 
१।-१। तोला । __ 
इन्हें सेवन करनेसे झुक्रदोष और दारुण 
नपुंसकता दूर होतीं तथा सौन्दर्य, मेधा" और 
बुद्धिकी वृद्धि होती है । “a 
मात्रा-१ मोदक । अनुंपान-शीतलजंळ 
(५१७३) महारसोनपिण्डः _ 
(मै. र.; पयो. रं.। आमवाता.; यो. त. । त. ४२) 
तुछाक्षुण्णरसोनस्यं तंदधे डुञ्चितास्तिलाः 


पात्रे तु गव्यतक्रस्यः पिष्टद्रव्येः समं क्षिपेत्‌ ॥- 


१ भेषज्य रत्नावळीमं सफेद जीरा ४ पल लिखा 


ज 
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४६ 


भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः 


[ मकारादि 


ञयूषणं धान्यकं चव्यं चित्रकं गजपिप्पली । 
अजमोदा त्वगेला च ग्रन्थिकं च पलांशकम्‌ ॥ 
शकेरायाः पलान्यष्टौ पञ्चाजाञ्याः पलानि च । 
कुष्णाजाज्याश्च चतवारि राजिकायास्तथेब च ॥ 
पेलप्रमाणं दातव्यं हिङ्गोलवेणपश्चकम्‌ । 
आद्रेक्स्य च चल्लारि सर्पिषोऽष्टो पलानि च॥ 
तिलपेलस्य ताबन्ति शुक्तस्यापि च च विशतिः । 
न सिद्धाथेकस्य चत्वारि द्विगुणं मधुनस्तथा ॥ 
एकीकृत्य वढे भाण्डे धान्यराशी निधापयेत्‌ । 
ह्वादशाहात्समुद्धत्य प्रातः खादेद्यथाबलम्‌ ॥ 
सुरां सोवीरकं चाथ मधु वाऽपि पिबेन्नरः 
जीर्ण यथेप्सितं भोज्यं दथिपिष्ठकव जितम्‌ ॥ 
एकम्रासोपयोगेन सबव्याधिहरो भवेत्‌ । 
अंशीतिर्वोतजा रोगा चत्वारिंशच्च पित्तजाः॥ 
विशतिः *छेष्मजांस्तद्न्नश्यनते तस्य सेवनात्‌ । 
योनिशूलं प्रमेहांश्च इष्ठोदरभगन्दरान्‌ ॥ 
अशे गुल्मक्षयांश्रापि जयेद्रुचिबलप्रदः ॥ 
छिलां हुवो ल्हसने ६। सेर) छिलके “रहित 
तिल २ सेर १० तोळे तथा साँठ, मिर्च, पीपल 


RTI LESS KOBE ¢ Sh 7-० ८:४२ 


Pri Dao ८७४७० FF 
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र (५-५ तोळे); खोंड ८ पछ, जीरा ५ पढे, 
काळाजी (व राइ ४ पळे एव हाँग ओर 


का जो परिमाण छिखा हैं उसे दूना कर लेना चाहिये। 


पछ, सिंरकां २० पल, सरसों ४ पल और शहद 
८ पछ लेकर पीसने योग्य चीजोंकों पत्थर पर 
पीसलें और कूटने योग्य चीजोको कूट छानकर 
चूर्ण बना ले और फिर सब चीजको मिट्टीके चिकने 
पात्रमें भरकर उसमें ४ सेर तक्र डालकर पात्रका 
मुख बन्द करके उसे अनाजके ढेरमें दबा दे तथा 
१२ दिन पश्चात्‌ निकालकर काममें लावे । 

इसे प्रातः काल यथोचित मात्रानुसार सुरा, 
सोवीरककांजी या शहदके साथ सेबन करना और 
औषध पचने पर दही तथा पिट्टीके बने पदार्थ के 
अतिरिक्त यथेच्छ भोजन करना चाहिये । 

इसे १ “मास तक सेत्रन करनेसे ८० प्रका- 
रके वातज रोग, ४० प्रकारके पित्तज रोग, २० 
प्रकारके कफरोग, योनिशूळ, प्रमेह, कुष्ठ, उदर 
रोग, भगन्दर, अशे, गुल्म ओर क्षयादि रोग नष्ट 
होकर रुचि और बलकी बृद्धि होती है । 

( मात्रा-६ मारोसे- १ तोळे तक |) `` 

' नोट १-समस्त पंदार्थाको पात्रमें भरकर धूपमं 

रख देना चाहिये और जलांश सूख जाने पर 
पात्रका मुख बन्द करके अंनाजके ढेर में दबाना 
चाहिये । ` ˆ न 

२-ऊंपर तक्र, शहद, घृतादि द्रव पदाथा 


महाराजवटी 
प्रकरणमें देखिये) . ` ` अक - 


कू 
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| 
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(भै. र. । अग्निमान्या,; र, रा, सु, । अजीर्णा,) 
रस प्रकरणम देखिये । 
महोदधिवटी 
रस प्रकरणमें देखिये । 
माक्षिकादिवदी 
रस प्रकरणमे देखिये । 
माणादिणुटिका 
मानकादि गुटिका देखिये। 
(५१७४) माणिभद्रमोदकः 
(च. द. । अशै.; ग, नि, । गुटिका. ४; व. से, | 


विरेचना,;; वा. भ. । अ. १९ कुष्ठा,; 
भै. र. । अर्श, ) । 
बिडङ्गसारामलकाभयानां - 


पळे पलं स्या'त्रिषृता त्रयं च। 
गुडस्य षड्‌ द्वादशभागयुक्ता 
मासेन त्रिशद्शुटिका विधेयाः ॥ 
निवारणे यक्षवरेण खः - 

स माणिभद्रः किल शाक्यभिक्षवे ॥ 

. अये हि कासक्षयङुष्ठनाशनो . ` 7 

` भगन्दरएीहजलोदराशसाम्‌ ॥ 

- यथेष्टचेष्ठान्नविहारसेवी 

` अनेन दृद्धस्तरुणो भवेच्च ॥ 

: बायंबिडंगकी गिरी; आमला और हर १-१ - 
पल (५-५ तोळे ) तथा निसोत २ पछ लेकर 
सबका महीन चूर्ण करके जसे. ६ पल गुड़में मिला- 
कर सबके ३० मोदक बना ट॑। ः 


गुटिकापकरणम्‌ ] चतुर्थी. भाग; - - ४७: 
वक्त आम 
महाराङ्कवटा इनमेंसे प्रति दिन १-१ मोदक सेवन करः 


नेसे खांसी, क्षय; कुष्ट, भगन्दर, हा, जलोदर 
और अर्श का नाश होता तथा वृद्ध पुरुष तंरुणके 
समान हो जाता है। . - 
इस पर यथेष्ट आहार विहार करना चाहिये । 
किसी विशेष परहेज़की आवश्यकता नहीं है | 
(व्यवहारिक मात्रा-पावसे आधा मोदक.तक्र । ) 
(५१७५) मानकादियुदिका - - 
(माणादि गुटिका ) | 
(भै. र, । प्छीहयकृद्रो.; धन्व, । उदर,; च. द. | 
प्लीहा, ३८; व. से. । उदर. ) 
मानमार्गामृता वासा स्थिरा सेन्धवचित्रकम्‌ | 
नागरं तालपुष्पश्च मत्येकश्च त्रिकार्पिकम ॥ | 


बिंडसोवचलक्षारंपिप्पर्यश्चांपि कार्षिकाः 
एतच्चूर्णीकृतं सर्गो मूत्रस्याढके पचेत ॥ . 
.- | सान्द्रीभूते युडीं कुर्याद्वा त्रिपलमाक्षिकम्‌ । - 


यकृत्प्छीहोदरहरो गुल्मार्शोग्रहणीहरः ॥ 


रोगः .परिकरो नाम्ना अग्निसन्दोपनः परः ॥ 

` मानकन्द, छाल अपामार्ग (चिरचिटा), गिळोय 
बासी (अडूसा) को जड, शालपर्णी, सघा नमक, 
चीतामूल, सोंठ और ताड़के फूल ३-३ कर्ष तथा 


विडनमक, सञ्च नमक, जवाखार और पीपछ | 


१-१ कर्ष (१।-१। तोला). लेकर सबका महीनंः 
पूर्ण बनावे और उसे ८ सेर गोमूत्र में“ मिलाकर 
पकाव । जब गाढा हो जाय तो अग्निसे. नीचे- 


उतार लें और ठण्डा होने पर उसमें: १५ तोलि | र 
| शहद मिलाकर गोलियों बना लॅ | 


ukul Kangri Collection, Haridwar. 


TE 


Digitized By. Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


न उत हाल्न टु 


इन्हें सेवन करनेसे यकृत, प्लीहा, उंदररोग, 
गुल्म, अश और ग्रहणी विकारका नाश तथा 
अग्निकी वृद्धि होती है । 

( मात्रा-३-४ मारो । ) 


(५१७६) मानकादिगुटिका (इहव) 
(भै, र, । प्लीहा, ) 


` प्रोनमागस्थिरावहिस्नुद्दीनागरसेन्धवर््‌ । 
ताळरण्डं क्रिमिप्नश्च हवुष चविका वचा ॥ 
बिडसौबचलक्षारपिप्पली शरपुङ्खकम्‌ । 
जीरकं पारिभद्रश्च प्रत्येक कषेकद्वयम्‌ ॥ 
साद्धौठके गवां मूत्रे पचेत्सवे सुचूणितम्‌ । 
सान्द्रीभूते क्षिपेदेपां चूर्णकं कर्षसम्मितम्‌ ॥ 
` अजाजी त्यूषणं हिल यमानी पुष्करं शटी । 
रटन्ती विशाला च द्वा त्रिपलमाक्षिकम्‌ ॥ 
खादेदमिबलापेक्षी बुद्ध्वा चाजुपिवेन्नरः । 
यकृत्प्लीहोदरानाहगुल्मे पाण्डु सकामलम्‌ ॥ 
कुक्षिशूलश्व च्छलं पाश्वेशूलमरोचकम्‌ । | 
शोथश्व इलीपदं इन्ति जीणेश्च विषमज्वरम्‌ 
-मानकन्द, लाल अपामार्ग ( चिरचिटा ), 
शालपर्णो, चीता, सेहुंड ( सेंड--थूहर ) की 
जड़, सोंठ, -सँघा नमक, तालजटा, बायविडंग, 
हाउबेर, चव, बच, बिड नमक, काला नमक 
( सञ्जल ), जवाखार, पीपल, सरफेंका, जीरा 


भारत-मैषज्य-रत्नाकरः 


[ मंकारादि 


रमूल, कचूर, निसोत, च्या कव, निसोत, दन्तीमुङ ओर इल्यायणकौ और इन्द्रायणकी 
जडका १।-१। तोला चूर्ण मिलाकर अग्नि 
में नीचे उतार लें और ठण्डा होने पर उसमें ३ 
पछ ( १५ तोळे ) शहद मिला कर सुरक्षित 
रक्खे । 
इसे यथोचित मात्रानुसार उचित अनुपान के 
साथ सेवन करनेसे यक्त, प्लीहा, उद्ररोग, 
अफारा, गुल्म, पाण्डु, कामला, कुक्षिशल, हृदयका 
झूल, पसलीकी पीडा, अरुचि, शोथ, इंढीपद 
और पुराने विषम ज्वरका नाश हो जाता है। 
( मात्रा-१-४ माझे । ) 
(५१७७) मार्कण्डीपत्रग॒टिका 
(ग. नि,। राजय, ६) 


ार्कण्डीपत्रचूर्णस्य गुटिकां मधुना कृताम्‌ । 
थारयेत्सततं वक्ते कास विष्टम्भशान्तये ॥ 


ार्कण्डी(सनाय) के पत्तो के चूणेको शहदमें 
मिला कर गोलियां बना ळे । 
इन्हें मुखमै रखनेसे खांसी नष्ट होती है। 
(५१७८) माषादिमोदकः 
(शा, ध. । खं. २अ, ७.) ` 
निस्तुषं माषचूर्ण स्यात्तथा गोधूमसम्भवम्‌ । 
निस्तुषं यवचूण च शालितन्दुलज तथा ॥ 
सूक्ष्म च पिप्पलीचूण पलिकान्युपकरपयेत्‌ । 


`| 
। | 


एतदेकीकृतं सव भजेयेद्वोघृतेन च ॥ 
अर्धमांत्रेण सर्वेभ्यस्ततः खण्डं समं क्षिपेत्‌ । ` 
जळ च द्विगुणे दर्वा पाचयेच्च शनेः शनेः | 
ततः पक्वं समुद्धत्य उत्तान कुवीत मोदेकानः। | 
क्वा सायं पलेक च पिबेत्क्षीरं चतुगुण स. 


आर पारिमद ( फरहद ) की जडकी छाल २-२ 


` क ( २॥=३॥ तोरे) छे कर सब का महीन 
. नु बनावे और उसे १२ सेर गोमूतरमें पकावें । 
` जब वह गुड़के समान गाढा हो जाय तो उसमें 


जीरा, सोंठ, मिर्च, पीपल, हाँग, अजवायन, पोख- 


“£ 
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गुटिकाप्रकरणम्‌ ] 


चतुर्थो भागः 


४९ 


कृत्यैवं रमयेन्नारीवहिन क्षीयते नरः ॥ 
छिलके रहित उड्दकी दालका चूण, गेहका 
आटा, तुष रहित जोका चूण, झाळी चाबढेंका 
चूर्ण और पीपछका अत्यन्त बारीक चूर्ण ५-५ 
तोळे लेकर सबको एकत्र मिलाकर १२॥ तोळे 
घीमें भूनें ओर फिर उसमें २५ तोळे खांड तथा 
५० तोळे पानी मिला कर पकावें । जब पाक 
तैयार हो जाय तो ५-५ तोळे के मोदक बना 
कर रक्ख । 
इनमें से सायंकाळको १ मोदक पावसेर दूध 
के साथ खाना और क्षार तथा अम्छ पदार्थों से 
परहेज करना चाहिये । 
इन्हें सेवन करके ख्री समागम करनेसे कामाग्नि 
क्षीण नहीं होती | 
( नाट-खांड की प्रथकू चाशनी बना कर 
उसमें ओवधियेंका चूण मिला कर. भी मोदक 
बनाये जो सकते हैं ।.) 
सिहिरोदयवदी 
रस प्रकरणमें देखिये । 
(५१७९) सुण्डःयादिएटिका 
(.वृ. नि. र. । ग्रहण्य ) 
प्रण्डीशतावरीमुस्तावानरीदुग्धिकामता। 
यहीक॑ सैन्धवं तुर्यं सूक्ष्मचूण प्रकल्पयेत्‌ ॥ 
चूर्णस्य द्विुणा योज्या बिजया मदुभजिता । ` 
घृतस्निग्ये पचेद्भाण्डे दुग्धं दशगुण गवाम्‌ ॥ 
यावत्पिण्डत्वमापन्ना तावन्मृद्वमिना पचेत्‌ 


| भक्षयेद्विजयेदेव द्रन्द्रज ग्रहणीगदम्‌ । 
>. >>, ~ ०2: १ ६-१ 
| पित्तवाते »ळेप्मपित्ते सम्यक्‌ पित्ते च योजयेत्‌॥ 


गोरखमुण्डी, शतावर, नागरमोथा, कौचके 
बीज, दुद्री, गिलोय, मुळैटी और संघा नमक समान 
भाग लेकर बारीक चूण बनावे, और फिर उसमें 
उस समस्त चूर्णसे २ गुनी हल्की भुनी हुई भांगका 
चूर्ण मिलाकर सबको धृतसे चिकनी की हुई 
कढ़ाईमें दश गुने गोदुग्धर्म मन्दाभि पर पकावे । 

जब गाढ़ा होकर गोळा सा हो जाय तो 
उसमें उसके बरावर शहद मिलाकर १-१ तोळेके 
मोदक बनाल | 
इन्हें सेवन करनेसे दृनद्वज ( पित्तवातज, 
ओर इलेष्मपित्तज ) संग्रहणी तथा पित्तका नाश 
होता है। 


(५१८०) मुण्डयादिगटिका 
( र. र । मुखरोग. ) 

मुण्डी शुण्ठी बचा कुष्ठं पाठा क्षौद्रविनिश्वितम । 
गुटिकां धारयेदन्ते कृमिशूलहरं भवेत्‌ ॥ 

गोरखमुण्डी, साठ, बच, कूठ और पाठा 
समान भाग लेकर चूर्ण बनावे और फिर उसे शह- 
दमे मिलाकर ( बेरको गुठळीके बराबर ) 
गोलियां बना लें | 

इनमें से एक एक गोळी पीड़ा वाळे दांतके 


नीचे रखनेसे दांतके कृमि ओर झूल नष्ट हो 
: जाते हैं । 


(५१८१) सुस्तकादिमोदकः 
(भे. र. । ग्रहण्य. ) 
धान्यकं त्रिफला शृङ्गं डुटिः पत्र लवबृकम्‌ । 


पिण्डतुरयं तु सत्कौद्रै मिश्री निष्क्रयं त्रयम्‌ ॥ | केशरं शैलजं शुण्डी पिप्पलीमरिचानि च ॥ 


छे 
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५० भारत-भैषञ्य=रत्नाकरः 


"जीरके कृष्णजीरश्च यमानी कट्फलं जलम । 
घातकी पुष्पकं व्याधिर्जातीकोषफले त्वचम्‌ ॥ 

-मधूरिका चाजमोदा हबुपे नागपण्पेपि । 
उग्रगन्धा शटी मांसी कुटजस्य फलं शुभा ॥ 
एतानि हक्ष्णचूर्णानि कारयेत्‌ कुशलो भिषक्‌। 
सर्वचूणसग देयं जलदस्यापि चूणकम्‌ ॥ 
सिता च द्विणुणा देया मोदकं परिकर्पयेत्‌। 
महाप्रिजनन ह्येतत्सरत्ां ग्रहणीं तथा ॥ 
अतीसारं ज्वर घोरं पाण्डुरोगं हलीमकम्‌ । 
क्रिमिरोगं रक्तपित्तशेरोगं घुदुर्जयम्‌ ॥ 
लोकानां गदशान्त्यथ भेरवेण प्रकाशितम्‌ ॥ 

धनिया, त्रिफला, भांगरा, छोटी इलायची, 

` तेजपत्र, लौंग, नागकेसर, छारछरीला, सोंठ, पिप्पली, 
कालीमिचे, श्रेतजीरा, कालाजीरा, अजवाइन, काय- 
फल, सुगन्धबाला, धाय के फूल, कूठ, जावित्री, 
जायफल, दारचीनौ, सौंफ, अजमोद, हाऊबेर, पान, 
वच, कचूर, जटामांसी (बालछड्‌ ), इन्द्रजौ, वंश- 
लोचन; प्रत्येक. का चूर्ण १ तोला; मोथा. ३२ तोळे, 
खांड १२८ तोळे । यथाविधि पाक करके मोदक 
बनार्वे | यह मोदक . अभ्निप्रदीपक हैं तथा सरक्त | 
अतीसार, ज्वर, पाण्डु, हलीमक, क्रिमि, रक्तपित्त, 
अदी आदि रोगों को नष्ट करते हैं।- मात्रा-आधे 
तोळे से एक तोळे तक। 

(५१८२) मुस्तकाद्यमोदकः. 

(भै. र. । ग्रहणी.) 
त्रिफळा चित्रे छबङ्गै जी रकद्वयम्‌ । 


लाग बरी धान्यं चातुर्जातं तथा तुगा । 
मेथी जाती फळे ग्राह्य प्रत्येकं कर्षसम्मितम्‌ ॥ 
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[ मकारादि 


मुस्तकं षट्पलं देयं सिता च द्विगुणा मता । 
ग्रहणीं हन्त्यतीसारं मन्दाभित्वमरोबकम ॥ 
अजीणेमामदोपश्च बिस्ूचीमपि दारुणाम्‌ । 
पृष्टि देहस्य जनये द्वलवणागिनिशद्धिकृत्‌ ॥ 
बलिपलितंदौर्वल्यं क्षपयेत्‌ कृशतामपि ॥ 
त्रिकटु, त्रिफला, चित्रक, छौंग, श्वेतजीरा, 
काळा जीरा, अजवाइन, अजमोद, सौंफ, पान, सोया, 
शतावरी, धनिया, दारचीनी, तेजपत्र, छोटी इला- 
यची, नागकेसर, बंशलोचन, मेथी, जायफल; प्रत्येक 
१। तोळा, और मोथा ३० तोळे, तथा खांड १२० 
तोळे लेकर कूटने योग्य चीजोंका चूर्ण बनाकर उसे 
खांडकी चाशनीसे मिलाकर मोदक बनावें । ये 
मोदक ग्रहणी, अतिसार, मन्दाम्नि, अरुचि) अजीणी, 
आमदोष, विसूचिका, वलीपलित, दुबेलता तथा 
कृशता को दूर करते हैं । तथा देहको पुष्ट ओर 
बलवण तथा अग्निक्री वृद्धि करते हैं। | 
(५१८३) सुस्तादिवरी | 
(ग. नि. । सुखरो.; रा. मा. । मुखरो, ) 
गुसतैळवालमधुकैगदधान्यकाभ्यां 
घुट्या वटी बिनिहिता वदनान्तराले 
स्वभाविकोऽपि मुखम्रुज्झ ति. पूतिगन्धो 
बाती तु मद्यलशुनादिभवस्य केव ॥ 
नागरमोथा, एलवालुक, मुडैठी, कूठ. धनिया 
और छोटी इलायची समान भाग लेकर कूट छान” 
कर पानीके साथ-गोलियां बना ले ॥ - 
` इन्हें मुखमःरखनेसे मुखकी | 


भी नष्ट हो जाती हैं फिर मय ओर ल्हसन आदिकी 
| गन्धकीतो बात हीक्याहै। . ` 


डं गम्‌ ] 
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चतुर्थो भागः ५ 


सुस्तादिवटी 
( वृ. नि, र. ) 
रस प्रकरणमें देखिये । 
मृतसञ्जीवनीवटी 
रस प्रकरणमें देखिये । 
सुद्वीका दिगुटी 
( वृ. नि. र. रक्तपि, ) 
रस प्रकरणमें देखिये। 
(५१८४) सेथीमो दकः 
( भे. र. । ग्रहणी. ; धन्व.; र. र. । वाजीकरणा. ) 
त्रिकडुत्रिफलामुस्तजीरकद्वय धान्यकम्‌ । 
कटूफलं पौष्करं भृङ्गी यमानी सेन्थव विडम्‌॥ 
तालीशकेशरं पत्रं त्वगेला च॑ फलं तथां । 
जातीकोषं लवइश्व मुरा कर्पूरचन्दनम्‌ ॥ 


यावन्त्येतानि चूर्णानि तावदेव तु मेथिका । 


सञ्चूर्ण्य मोदकः कार्यः पुरातनसुडेंन च ॥ 
घृतेन मधुना किञ्चित्‌ खादेदप्रिबर्ल प्रति । 
अग्निश्च कुरुते दीपं सामे मेदे महौषधम्‌ ॥ 
बलवणकरो ह्येष संग्रहग्रहणीहरः। 
प्रमेहान्‌ विशर्ति हन्ति मूत्राघातं तथाइमरीम्‌ ॥ 
पाण्डुरोगं तथा कासं यक्ष्माणं हन्ति कामलाम्‌ । 
स्तनौ च पतितौ गाढी स्यातां तालफलोपपी॥ 
दृष्टिपसादनबैव नारीणाचिव पुत्रदः । ` 
भाषितं कामदेवेन मेथीमोदकसंज्ञकः ॥ 

सोंठ, मिर्च, पीपल, हरे, बहेड़ा; आमला, 
नागरमोथा, संफेद जीरा, काला जीरा, धनिया, 
कायंफल, पोख॑रमूल, काकड़ा सिंगी, अजवार्यन, 


सेधा नमक, विडनमक, तालीसपत्र, नागकेसर, 
तेजपात, दालचीनी, इलायची, जायफळ, जावत्री, 
लोंग, मुरामांसो, कपूर और सफेद चन्दनका चूर्ण 
१-१ भाग तथा मेथीका चूर्ण सबके बराबर और 
गुड़ समस्त पदार्थोते दो गुना लेकर गुड़की चाशनी 
बनाकर उसमें कपूरके अतिरिक्त समस्त चीज़ोंका 
चूर्ण डालकर अच्छी तरह मिळादें एवं जब वह 
ठण्डा हो जाय तो उसमें उपरोक्त कपूरका चूर्ण 
ओर थोड़ा थोड़ा वृत तथा शहद मिळाकर मोदक 
बना लें | 


इन्हें यथोचित मात्रानुसार सेवन करनेसे अग्नि 
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दीत ओर बळ वर्णकी बृद्धि होती है । 

यह मोदक मेद्रोगमें अत्यन्त गुणकारी हैं। 
संग्रहणी, बीस प्रकारके प्रमेह, मूत्राघात, अश्मरी, 
पाण्डु, खांसी, राजयक्ष्मा ओर कामलाको नष्ट तथा 
दृष्टिको स्वच्छ करता है । 

इसे सेवन करनेसे ख्रीके शिथिल स्तन पुन: 
कठिन तालफलके समान हो जाते हैं तथा उसे 
पुत्र प्राप्ति होती है । 

(मात्रा-आधेसे १ तोळे तक। ) 

(५१८५) मेथीमोदकः (बृहत्‌) 

( भै. र. । प्रणी. ) 

त्रिफला धान्यकं सुस्त शुण्डी मरिचपिप्पलो । 
कट्फले सेन्थवं श्रङ्गो जोरकद्रथपुष्करम्‌ ॥ 
यमानी केशरं पत्र तालीशं बिडमेव च । 
जातीफळं खगेछा च जयित्रीन्दुलवङ्गकम्‌ ॥ 
शतपुष्पा मुरामांसी यष्टीमधु कपकम्‌ । 
चव्यं मधूरिका दारु सबमेतत्सम भवेत्‌ ॥ 
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आ क ओ देवदार पूर्ण १-१ तोला तथा १-१ तोला तथा | 
« का घतमाध्वीक सं मेथीका चूर्ण २२ तोळे और खांड १२८ तोळे , 
सितया मोदकं काये घृतमाध्वीक संयुतम्‌ ॥ 
व तः | लेकर खांडकी चाशनी बनाकर उस कपूरके ते- 
लान सर्वानामदीष विशेषतः ॥ रिक्त अन्य समस्त चीजोंका चूण मिला द ओर 
द नप उ ङ्स न 
चू जब वह ठण्डा हो जाय तो उसमें कपूर तथा 
परहाम्निजननं हृष्यमामवातनिषूदनम्‌ । | र ए 
ग्रहण्यशेविकारघ्मं प्लीहपाण्डगदापहम्‌ ॥ थोडा थोड़ा घी और शहद मिलाकर मोदक बनाछ। 


यावन्त्येतानि चूर्णानि तावन्मात्रा तु मेथिका । 


प्रमेहान विशति हन्ति कासं श्वासश्च दारुणम्‌ । इन्हें प्रात: का यथोचित तुपात साथ 
छद्यतीसारशमने सवौरुचिविनाशनम्‌ । सेवन करनेसे अग्निमांद्य और ह आमका 
भेथीमोदकनामेद पातञ्जलिमुनेमतम ॥ नाश होता और अग्निकी बृद्धि होती है यह मोदक # 


इर, बहेडा, आमला, धनिया, नागरमोथा, आमवात, ग्रहणी, अश, प्लीहा, पाण्डु, २० प्रका- 
२7 १ १ ज्र छ हे छु | 

सोठ दारी मिर्च, पीपल, कायफल, सेंधा नमक, रके प्रमेह, भयङ्कर खांसी त व ना 
६ : को अररु नष्ट 

काकडा सिंगी, सफेद जीरा, काला जीरो, पोखरमूल, सार ओर हरप्रकारकी अरुचिक 


५ र ५ जे छ ` तोळे तक। 
' अजवाय॑न, नागकेसर, तेजपात, ताढीसपत्र, बाय. | १ ष्य है। (मात्रा-आधेसे १ त ) 
बिडंग, जायफछ, दाळचीनी, इलायची, जावत्री, । मेहसुद्धरवटिका 

कपूर, लौंग, सोया, मुरामांसी, इही, पद्माक, चव्य, रस प्रकरणमें देखिये । 


इतिमकारादियुटिकाप्करणम । 


Sb Se si 2 मु Soe 


। अथ मकारादिणग्णलुप्रकरणम्‌ । 
(५१८६) माहिषाख्यो गुग्गुलः ततश्राधपलं चूण गृहणीयात्त प्रति प्रति | 


चूण कर्ष त्रिवृत्तायाः सवे तत्र [ 
तस्मिन्सु सिद्धं विज्ञाय कोषं पात्रे विनिःक्षिपेत्‌ 
ततश्वाग्निबल ज्ञात्वा तस्य॑ मात्रां योजयेत्‌ | 
वातरक्तं तथा कुष्ठं गुदजामग्निसादनम्‌। 
दृष्टव्रणे प्रमेहं च ह्यामवातं भगन्दरम्‌ ॥। | 
नाडयाढयत्रातान. श्वयथूनः सरल | । 


( वृ. नि. र, । वातरक्त. ) 
प्रस्थमेकं गुड्च्याश्च साधप्रस्थ तु गुग्णुछः । - 
त्येक त्रिफलायाश्च तत्ममाणं विनिदिशेत्‌ । 
सपमेकत्र संक्षिप्य क्वाथये ुख्बणेम्भसि । 
रिखव्य कषायं ग्राहयेद्धिषक्‌ ॥ | 
पोष दसि ने यची िफलाखचः ॥ अखिभ्याँ निमिः पूर्व माहिषाख्यश्र सुर | 
00 ये ०००. Guru Kangri Collection, Haridwar. क्‌ 
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अत्रलेहप्रकरणम्‌ | 


चतुर्था भागः ७३ 


गिलोय १ सेर, शुद्ध गूगल १॥ सेर तथा 
हर, बहेडा और आमला डेढ़ डेढ़ सेर लेकर गूग- 
लको कषड़ेमें बांध लें और शेष चीज़ोंकों अधकुटा 
करके ३२ सेर पानी में पकावें पकते सप्रय उसमें 
गूगळकी पोटली भी डाळ देनो चाहिये । 

जब ८ सेर पानी शेष रह जाय तो काथको 
छान ले और उसमें पोटलीका बचा हुवा गूगल 
मिलाकर पुनः पकार्वे जब वह गाढ़ा हो जाय तो 
निम्न लिखित चीजें।का बारीक चूर्ण मिलाकर चिकने 
पात्रम भरकर सुरक्षित रखे 

दन्तीमूल, साठ, मिच, पीपल, बायविडंग, 


चूर्ण २॥-२॥ तोळे तथा निसोतका चूर्ण 
१। तोला । 

इसे यथोचित मात्रानुसार सेवन करनेस 
वातरक्त, कुष्ठ, अर्श, अम्रिमांच, दुध्त्रण, प्रमेह, 
आमवात, भगन्दर, नाडीत्रण, आढ्यवात, शोथ 
और समस्त वातजरोगोंका नाश हो जाता है । 
( मात्रा-३ मारी । ) 


महायोग राजणुग्गुळः 
( योगराज गुग्गुळ: (महा) देखिये । ) 


इति मकारादिणुग्णळप्रकरणम्‌ 
क का fC. 00 ७" आई 


अथ मकाराश्चवलेहप्रकरणम्‌ । 


(५१८७) मञ्जि्ठाभयायोगः 
(यो. र. । विसर्पा. ) 

मञ्जिष्ठा कुटजो मुस्ता गुडूची रजनीद्वेयम । . 
कृण्टकारी वचा शुण्ठी कुष्ठारिष्टटटोलकप्‌ ॥ 
नागी बिडङ्गका माची मोरटा प्लक्षदारुकम्‌ । 
कलिङ्गभङ्गत्रायन्ती पाठाकाश्मी रिका बलिः ॥ 
गायत्री त्रिफला तिक्ता सारिवा नक्तमाळकः। 
वासोशीरमहाद्रक्षसोमराजीभिय्‌_काः ॥ 
चन्दनं पपेटानन्ता विशाला त्रिट्टता जलम्‌ । 
कटुत्रिकं खुरासानं पलमेकं पृथवपृथक्र ॥ 
द्ाविशतिपलां पथ्यां जळट्रोणे विपाचयेत्‌ । 
अष्ठाबशेषः कर्तव्यः काथः सद्धिषजा ततः ॥ 
ब्नपूता शिवा कार्या तीक्ष्णलोहेन बेधयेत्‌ । 
मंधुमध्ये विनिक्षिप्य दिनत्रिःसप्तसंख्यया ॥ 
बिनष्ट मधु संत्यज्य मधु शर पुनः शिपेत्‌। 
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ततः सुस्वादसंपन्नां प्रभाते भक्षयेच्छिबाम्‌ ॥ 
विसर्पान्नाशयेत्सर्वोन्कुष्ठान्यष्ठादश्ञापि च । 
खुडं पामां च कण्डं च दद्रुविस्फोटविद्र्धीन्‌॥ 
अन्यांस्त्वग्दो षजान्रोगांस्तथा रक्तसद्चद्भवान्‌॥ 

मजीठ, कुड़ेकी छाल, नाग(मोथा, गिलोय, 
हल्दी, दारुहल्दी, कटेढी, बच, सोंठ, कूठ, नीमकी 
छाळ, परवळ, वांझ ककोडेकी जड़, बायबिडुंग, 
मकोय, मूर्वा, पिलखनकी छाछ, देवदारु, इख्धजो, 
भंगरा, त्रायमाना, पाठा, खम्भारीको छाळ, अरणी, 
खेरसार, हर॑, बहेड़ा, आमला, कुटकी, सारिवा, 
करंजकी छाल, बासा ( अड्रसा ), खस, सेहुंड 
(संड-थूहर ) का डंडा, बाबची, छ 
लाल चन्दन, पित्तपापडा, अनन्तमूछ, इन 


जड़, निसोत, सुगन्धवाछा, साठ, मिचे, पीपल | 


और खुरासानी अजवायन ५-५ तोळे तथा हूर 
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११० तोले लेकर हरके सिवाय सब चीजें।को इसे सेवन करे से क्षतज (उरःक्षतकी ) 
अधकुटा करके और हरंको साबित ही डालकर नष्ट होती है। 
३२ सेर पानीमें पकावें जब ४ सेर पानी शेष रहे ( मात्रा-१ तोळा ) 
तो हरौको निकालकर उन्हें सुवे या छोहेकी 
साखसे बाधे और फिर शहदर्मे डाल दें। २१ दिन 
पश्चात्‌ पुराने शहदको फेंक दें और उनमें नया 
शहद डाल दें । 
इस क्रियासे हरे अत्यन्त स्वादिष्ट हो जाती हैं। 
इनमेंसे नित्य प्रति प्रातः काल १-१ हर 
सेवन करनी चाहिये। 


000. 


मधुकाद्यवलेहः 
(भै. र. प्रदर. ) 
रसप्रकरणमें देखिये | 


(५१८९) मधुपक्कहरीतकी (१) 
(वृ. नि, र. । प्रहण्य, ) 

कदम्ब निम्बचिश्चानां त्वळूचूर्ण पलषोडशम्‌ । 
अजागोमहिषीमूत्रं त्वकूषोडशगुणोत्तरम्‌ ॥ 
काथयेत्पादशेष तु शुद्धं कृत्वा विनिःक्षिपेत्‌ । 
अभयानां शतेक तु काथयेच्च कषायकम्‌ ॥ . 
जीयेते हभया पश्चाद्भित्वा अण्डं निवारयेत्‌ । 
भृङ्गी घुचेछं चूण तुल्यं तेन प्रपूरयेत्‌ ॥ 
अभयां वेष्येत्सुत्रेमंधुमध्ये च्यहँ क्षिपेत्‌ । 
नित्य क्षौद्रसम भक्ष्या त्रिदोपाशेःपशान्त्ये॥ | 
कदम्ब की छाल, नीमकी छाल और इम- | 
लीकी छाछ समान-भाग-मिश्रित १ सेर लेकर 
सबको अधकुटा करके बकरी, गाय और मैंसके 
समान--भाग मिश्रित १६ सेर मूत्रमें पकार्व और 
जबं ४ सेर मूत्र रोष रह जायं तो उसे छौनकर 
उसमें १०० हर डालकर पुनः पकार्वे जब 
उसीज जायं तो उन्हें चाकूसे चीरकर उनके भीत . 
की गुठळी निकाल डालें और उनमें भंग तथां 
सञ्चल ( काले नमक ) का समानभाग-मिश्रित चूर्ण 
भरकर उन्हे डोरेसे बांध दें और शहंदमें डा. 
दें: एवं ३दिन पंश्चातू सेत्रन करावें। 


इन्हें सेवन करनेसे समस्त प्रकारका विस, 
अठारह प्रकारके कुष्ठ, खुडवात, पामा, खाजं, दाद, 
विस्फोटक, विद्रधि तथा अन्य त्वरोग और रक्त 
विकार नष्ट हो जाते हैं। ` 
मण्ड्राद्यवलेहः 
_____ ससप्रकरणमें देखिये । 
. (५१८८) मधुकादिलेहः 
( वृ. मो. । कासा, ) 
मुकं पिप्पली द्राक्षा लाक्षा शृङ्गी सतावरी ॥ 
 द्विणुणो च तुगाक्षीरी सिता सबैअतुगुणा । 
 लेहृये्मधुसपिभ्यां पतकसनिशवत्ये ॥ 
मुछैठी, पीपल, मुनका, लाख, काकड़ासिगी 
. और शंतावरें १-१ तोला तथा बंसलोचन १२ 
तोळे और खांड ७२ तोळे लेकर मुनक्कांको पत्थर 
र ठे और अन्यं चीजको कूट छानकर महीन 
नावे तथा उसे घी और झंहदमे भिलाकर 


Eis 
न 
ह: २. >> 
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अवलेहप्रकरणम्‌ ] 


इन्हें सेवन करनेसे त्रिदोषज अशी का नाश 
हो जाता है। 

( से. वि.-नित्य प्रति १-१ हर थोडेसे 
शहदके साथ खानी चाहिये । ) 


(५१९०) मधुपक्वहरीतकी (२) 

( भा. प्र: । वाजीकर, ) 
दशपूलकणावहिकपित्यञ्च विभीतकम्‌ ॥ 
धान्यकं देवकुसुमं राजटक्षस्त्रिकण्टकम्‌ । 
एदधदार्‌ कुवेराक्षो मूलं वीरणिकाभवम्‌ ॥ 
एतेषां पृलयुग्मन्तु भेषजानां पृथक्पृथक्‌ । 
आहकश्चापि पथ्यायास्तोये पञ्चाढके पचेत्‌ ॥ 
स्विन्ना पथ्या भवेद्यावत्पश्चान्मधु विनिक्षिपेत्‌। 
गुरुपदेशाद्वियितत्रिदिनञ्च ततः परम्‌ ॥ 
पुनः क्षिपेत्पञ्चदिनं तथा च दशवासर _। 
संसिद्धा चाभया पश्चाद्धतमाण्डे निधापयेत्‌ ॥ 
विमळे सुदंढे क्षोद्रपरिपूर्णे प्रयत्नत; । 
पश्चात्पूर्वोक्तभाण्डे तु क्षिपेद्बुद्धिपरायणः ॥ 
एषा हरीतकी चेव धन्बन्तरिकृता शुभा। 
भक्षयेद्यो नरो नित्यं रोगा नश्यन्ति सर्वश्षः॥ 
श्वासं कासं क्षयं पाण्डुं हिक्कां छर्दिमदभ्रमान्‌ । 
युखरोगं तथा तृष्णामरुचिं बद्विमन्दतास्‌ ॥ 
यकृत्छीहोद्राणाश्च वातरक्तं सुदारुणम्‌। 
शिरोउक्षिकर्णनां पीडां तथा बद्धणुदोदरम्‌ ॥ 
ग्रहणीं दुविकारोश्च शोषं दोषत्रयोद्धवम्‌ । 


` मधुपकेति विख्याता हन्ति रोगाननेकशः ॥ 


दशमूलकी प्रत्येक ओषधि, पीपल, चीता, 
कैथ, बहेड़ा, कायफल, काळी मिरच, साठ, पीप- 
छामूल, संघा नमक, लाळ रुहेडा, दन्तीमूल, सुनका, 
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जीरा, हल्दी, दारुहल्दी, आमला, बायबिडंग, चिर- 
चिटा, काकड़ासिंगी, देवदारु, पुननेवा (बिसखपरा),. 
धनिया, लोंग, अमलतास, गोखरु, विधारामूल, 
करंज और खस १०--१० तोळे लेकर सबको 
एकत्र मिलाकर अधकुटा करले ओर सबको ४० 
सेर पानीमें पकावें तथा पकाते हुवे उसमें ४ सेर 
हरे कपड़ेमें बांधकर डाळ दें | 

जव हर उसीज जायं तो उनको जगह जगहसे 
(लोहेकी साँखसे बँधकर) शहद डाळ दें | तीन दिन 
पश्चात्‌ वह शहद निकाळ डाळं और दूसरा नया 
शहद भर दें तदनन्तर ५ दिन पश्चात्‌ ओर फिर दश 
दिन बाद शहद ओर बद्ल दे और फिर हरोंको 
तैयार समझ । 

इन्हें सेवन करनेसे श्वास, खांसी, क्षय, पाण्डु, 
हिचकी, वमन, मद, भ्रम, मुखरोग, तृष्णा, अरुचि, 
अग्निमांय, यक्रत, छौहा, उदररोग, दारुण वातरक्त, 
शिरशूल, कणशूल, नेत्रकी पीड़ा, बद्रगुदोदर, ग्रहणी 
और त्रिदोषज शोष आदि अनेक रोग नष्ट होते हैं। 


(५१९१) मधुपकहरीतकी (३) 
(बू. नि, र. | संग्रहणी, ) 

हरीतकीनां च शतं दोलायन्त्रे शनैः पचेत्‌ । 
सुस्विन्नं गोमये नीरे संख वा पुनस्ततः ॥ 
पश्चास्क्ुद्रशलाका भिडिछद्रितँ तत्समन्ततः । 
शतं पलानां मधुनो वस्त्रपूतं विनिःक्षिपेत्‌ ॥ 
स्निग्धभाण्डे विनिः क्षिप्य क्षौद्रं देयं तथा तथा । 
यथा यथा हि मधुनो जळत्बं याति निश्चितम्‌ ॥ 
पुनदेय मधु तथा यावन्नायाति विक्रियाम्‌ । 
तिष्ठत्येवं तथा पथ्या कषायगुणवर्जिता ॥ 


> 
4 १ | 
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पिप्पली मरिचे शुण्ठी छवङ्ग बंशलोचनम्‌ । 
प्रत्येकं कषैमात्रे हि चूणितं तत्र निःक्षिपेत्‌ ॥ 
मधुपक्कभिधा पथ्या बल्वर्णाग्निदीपनी | 
एकका भक्षयेत्मात! सबरोगनिवारिणीम्‌ ॥ 
ुष्टवातं सङ्क च तथामं दुष्टशोणितम्‌ । 


जीणीज्यरं प्रतिश्यायं व्रणं विस्फोटक तथा ॥ 
बातशूलं सङ्घहणी सरुजां नाशयस्यपि ॥ 
१०० हरौको कपडेकी पोटलीम बांधकर 
दोळायन्त्रविधिसे गायके गोबरके रसमें पक्राबें | जब 
वे अच्छी तरह उसीज जायं तो उन्हें छोहेकी सला- 
इसे जगह जगहसे बीधकर (कुछ सुखाकर) चिकने 
बरतनमें सौ पल (१२॥ सेर) कपड़ेसे छने हुवे 
शहदमें डाल दें । जब वह शहद पतला हो जाय 
तो उसे निकालकर और नया शहद डाल दें। इसी 
प्रकार जब तक शहद बिगडना बन्द न हो तब 
तक बार बार बदलते रहें और अन्तमें उसमें 
` १।-१। तोला पीपल, काली मिरच, सोंठ, | 
और बंसलोचनका चूर्ण मिलादें । 
इस विधिसे हर॑ कषाय रस-रहित होजाती हैं 
और इन्हें सेवन करनेसे बळ, वणे तथा अग्नि की 
बृद्धि होती और दुष्ट वात, आम, रक्तविकार, जीण 
ज्वर, प्रतिश्याय, त्रग, विस्फोटक, वातज शूळ ओर 
पीड़ा युक्त संग्रहणी आदि रोगोंका नाश होता है । 
दाद PS 
- (५१९२) मधुपाकविधिः 
-.  (गःनि.।लेहाः ५) ` 
' . र पाठाऽजमोदा मधुकं समङ्गा | 
रस्ता जलोक्षीरविडङ्गधान्यकम्‌ । 


ग्निशुण्ठीमगधाः सरोध्र ` | 


जी 


' कामम लावे) - ` 
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ध्यामाः कुधात्री करिकुङ्कमं च॥ 
जम्ब्याम्रयोरस्थि सवल्कळं च 
सर्वाणि चेतानि पलांशकानि। 
द्रोणे जलस्य प्रपचेत्कषाय- 
` मष्ठावशेषं सितत्रस्नपूतम्‌ ॥ 
क्षौद्रं क्षिपेदष्टपलप्रमाणं 
__ पछाधैनागाहयचन्दनेलाः । 
सहेव सम्य विधाय चूर्ण 
तौ द्रान्विते तच पुनविपाच्यम्‌॥ . 
उत्ताये लेह घृतमाजने च 
निधापयेत्सप्त दिनानि गुप्तम्‌। 
तं पाययेद्वयाधिबछे समीक्ष्य 
जयेच्च सर्वान्‌ ग्रहणी बिकारान्‌ः॥ 
अरोचकं जीणेमथातिसारं 
तृष्णाम्लपित्तं बमिहृद्ग्रहं च ॥ 
पाठा, अजमोद, मुछैठी, मजीठ, नागरमोथा, 
सुगन्धबाला, खस, बायबिडुंग, धनिया, बेलगिरी, । 
चीतो, सोंठ, पीपल, लोध, अनन्तमूल, भुई आमला ' 
नागकेसर, जामन और आमकी गुठळी तथा छार | 
हरेक वस्तु ५-५ तोळे लेकर सबको अधकुटा | 
करके ३२ सेरे पानीमें पकावे और ४ सेर पानी 
रोष रहने पर सफेद कपड़ेसे छानकर उसमें १ सर 
शहद तथा २।-२॥ तोळे नागकेसर, 
चन्दन और इलायचीका चूर्ण मिलाकर पुनः पका | 
जब अवठेहके समान गाढ़ा हो जाय तो उ | 
ठण्डा करके चिकने पात्रमे भरकर उसका घल | 
बन्द करके रख देँ और सात दिन पचत | 


जज By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


अवलेहपकरणम्‌ ] चतुर्थो भागः ५७ 


छ 7 | | | | | 020 ---., 
इसे यथोचित मात्रानुसार सेवन करनेसे समस्त | पकाकर दाहदके साथ सेवन किया जाए तो भी 
प्रकारकी ग्रहणी, अरुचि, पुराना अतिसार, तृष्णा, | अतिसार नष्ट हो जाता है। 


अम्लपित्त, वमन और हृदग्रहका नाश होता है। | ( कांजी समस्त चूर्णसे 9 गुनी लेनी चाहिये 
(५१९३) मधुहरीतकी (१) । तथा इतना पक्राना चाहिये कि हरडे नरम हो 
| जाएं । ) 


( व. से, | रसायना, ) मध्यादिलेहः 
दुनौमश्वासकासञ्वरवमथुतृयापाण्डुतानेत्ररोगान्‌। (ग. नि. । रा, य, ९) 
हिक्काकुष्ठातिसारश्चममदसद्दशाञ्नीगेशूलप्रदोषान्‌ ॥ 


रै रसप्रकरणमें देखिये | 
तृष्णाशुलास्रापत्तं ज्वरविगतजरारोचकानाह- | 


तान] मन; शिलादिलेह! 
हन्यादेतानवइयं मधुनि परिगता (य. से: 7० ० 
पूतना चाम्लपित्तम्‌ ॥ रस प्रकरणम देखिये | 
शहदके साथ हर सेवन करनेसे अर्श, इवास, (५१९५) महाकल्याणको गुड! 
खांसी, ज्वर, वमन, तृष्णा, पाण्डु, नेत्ररोग, हिचकी, | (ग. नि. | गुटिका; वृ. यो. त. | त. ६७; 
कुष्ठ, अतिसार, भ्रम, मद, अजीण, झूल, रक्तपित्त, भा. प्र.; वं. से. । ग्रहणी. ) 
जरा. अरुचि, आनाह, वातव्याधि और अम्ल पिप्पली पिप्पलीमूलं चित्रको इस्ति पिप्पछी। 
पित्तादि रोग अवश्य नष्ट हो जाते हैं। धान्यकञ्च विडङ्गानि यवानी मरिचानि च॥: 


(५१९४) मधुहरीतक्की (२) त्रिफला चाजमोदा च नीलिनी जीरकं तथा । 
(बै. र. । अतिसारा. ) सौवर्चलै सेन्धवं च साशचुदरं रुचकं विडम्‌ ॥ 
गरु | साहु 
न छ | 
ज्िकप्टकेरण्डविखेः साधिता यवकाजिके ॥ | _ 0 रैमेलामुपञ्जखिकाम । 


+ वि ९ 
[ स्वि नागरेन्द्रयवांशचेब पड विश येककषसम्मिताः ॥ 
आपातिसार शूलानि जयेत्‌ क्षो द्रान्विता शिवा । मंट्ीकांया/ एलान काय 
केवला वा तथा स्विन्ना मधुना ग्राहिणी मता ॥ 


की जिहतायाः पलान्यष्टौ गुडस्याद्धेतुलां तथा ॥ 
जौकी कांजीमें गोख, अरण्डकी जड़, और | तिछतेळपलान्यष्ठावामलक्या रसस्य तु । 


बेलगिरीका समानभाग मिश्रित चूर्ण मिलाकर उसमें | प्रस्थत्रयमिदं सवै शनेमेद्वमिना पचेत्‌ ॥ 
सावित हरडोंको पकावें। औहुम्बरं चामलकं वदरश्व यथाबलम्‌ । 
इन्हें यथोचित मात्रानुसार शहदके साथ सेवन | ताबन्मात्रमिद्‌ खादेद्धक्षयेद्वा यथानलम्‌ ॥ 
करनेसे आमातिसार और झल नष्ट होता है। | निखिलान्ग्रहणीरोगान्मरमेहांश्चैव विशतिम । 
केवल हरडेंको भी जौकी कांजीमें | उरोघातं प्रतिश्यायं दोबल्यं बद्विसङ्भयम्‌ ॥ 
¢ 
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५८ भारत-मैषज्य-एनाकरः [ रकारादि 


(५१९७) आक्षिकाविडवलेहः 
(यो. र, । छर्दि; शृ यो. त. । त. ८३) 


विलिहेन्मक्षिकाशकृतू । 
सोपद्रवा पित्तमवा छदिरेतेन शाम्यति ॥ 
मक्खीकी बीट (विष्टा) में मिश्री और सफेद 
चन्दन मिलाकर शहदके साथ चटानेसे उपद्रवयुक्त 
पित्तज वमन नष्ट हो जाती है । 
(५१९८) मागधिकादिलेहः 
(ग, नि. । हिक्वाश्वासा. ११) 
मागधिका तन्मूळं नागरविभीतकं च सञ्चूप्थ। 
षौद्रयुतोऽवलेहः शमयति कासं त्रिरात्रेण ॥ 
पीपल, पीपलामूल, सोंठ और बहेड़ा समान 
भाग लेकर चूर्ण बनाकर उसे शहदमें मिलाकर 
चाटनेसे खांसी ३ दिनमें ही नष्ट हो जाती है। 
( मात्रा-१॥ माशा । दिनमै ४-५ बार |) 
(५१९९) मातुळङ्गादिलेहः 
( वृ. नि. र, । कासा. ) 
मातुङुङ्गरसो हिङ्गु्रिफला मधु शकरा । 
सापिमध्वाबलेहोयं पित्तकासविनाशकृत्‌ ॥ 
बिजौरेका रस, सुनी हुई हाँग, हरे, बहे! | 
आमला, मुलेठी और मिश्री समान भाग लेकर | 
कूटने योग्य चीजांको कट छानकर चूर्ण बनावे | 
और फिर सबको घी और शहदमें मि | 
सेवन करें । | 
` यह अवलेह पित्तज खांसीको नष्ट करतादै | 
(५२००) मातुलङ्गाघवलेहः 
` (वृ. यो. त. । वातगु. ) 


ज्वरानपि हरेत्सवोन्कुयात्कान्ति मति बलम्‌ । 
पाण्डरोगाञ्जवाद्धन्ति रक्तपित्तश्व॒ विडग्रहम्‌ ॥ 
i धातुक्षीणो वयः क्षीणः खीपु क्षीण: क्षयी च यः 
म तेभ्यो हितश्च वन्ध्याये महाकल्याणको गुड; ॥ 
पीपल, पीपलामूछ, चीता, गजपीपल धनिया, 
बायबिडंग, अजवायन, कालीमिचे, हर, बहेडा, 
१ आमला, अजमोद, नीलकी जड़, जीरा, काठानमक 
) | ( संचछ ), संधा नमक, सामुद्र नमक, 
{ सज्जीखार, बिड नमक (बिरया संचर), 
अमलतास, दालचीनी, तेजपात, छोटी इलायची 
कलौजी, सोठ और इन्द्रजो का चूण १।-१। 
तोला; (पत्थर पर पिसी हुई) सुनका २० तोले 
` निसोतका चूर्ण ४० तोले; गुड़ ३ सेर १० तोळे 
तिक्रा तेल १ सेर ओर आमलेका स्वरस ६ सेर 
लेकर सबको एकत्र मिलाकर मन्दाग्नि पर पकावे 
'जब अवलेहके समान गाढा हो जाय तो उतार: 
कर ठण्डा करके चिकने पात्रमें भरकर रख दें । 
इसे नित्य प्रति अग्निबलानुसार गूलर, 
आमला या वेरके बराबर सेवन करनेसे समस्त 
गी रोग, बीस प्रकार के प्रमेह, उरःक्षत, प्रति 
याय, निता, अग्निमांच, समस्त ज्वर, पाण्डु, 
पित्त मलावरोधका नाश होता तथा 
मति और बटकी वृद्धि होती है। 
जिनकी धातु क्षीण हे, जिनकी आयु क्षीण 


। 
Ed 
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अंवळेहप्रकरणमू ] चतुर्थो भागः 


प अ 


बिजी रे नीबूका रस, हींग, अनारदाना, बिड 
लवण) ओर सेधा नमक का अवलेह बनाकर सुरा- 
मण्डके साथ सेवन करनेसे वातज गुल्म नष्ट 
होता है । 
( बिजो रेका रस अन्य समस्त औपर्धोसे 
चार गुना लेना चाहिये | ) 
(५२०१) मिञ्यादिलेहः 
(ग. नि. । वाळरोगा. ११; ब्‌. मा, | वाळ, ) 
मिशिकृष्णाञ्जनैलाजश्चुङ्गीमरिचमाक्षिकेः | 
लेह; शिशोरविधातव्यशछदिकासज्वरापहः ॥ 
सौंफ, पीपल, सुरमा, धानकी खील, काकड़ा- 
सिंगी ओर काळी मिच समान भाग लेकर, चूर्ण 
बनाकर, शहदमें मिलाकर चटानेसे वाळकोंकी वमन, 
खांसी ओर ज्वरका नाश होता है | 
(५२०२) सुस्ताद्यो लेहः 
( ग. नि. । रक्तपित्ता, ८ ) 


प्रुस्ताभङ्गाटकद्राक्षालाजखजूरगेरिकाः । 
रक्तपित्तहरा लीढः क्षोद्रेणकद्रिसवेश! ॥ 

नागरमोथा, सिंघाडा, मुनक्का, धानकी खील, 
खजूर ओर गेरु माटी समान भाग लेकर कूटने 
योग्य चीज्ञांको कूट छानकर चूर्ण बनावे और 
बाकीको पत्थरपर पीसळ फिर सबको एकत्र मिला- 
कर शहदके साथ सेवन करें । 

यह लेह एक दोषज, द्रिदोषज और सन्नि- 
पातज रक्तपित्तको नष्ट करता है । 


| 


| 
| 


| (५२०३) मूवौद्यवलेहः 

| (३. यो. त. | त. १४७; ग. नि. बाळरोगा. ११) 
मूर्वाव्योपवचाकोलजम्बूलग्दारुसर्पपाः । 
सपाठा मधुना लीढ; स्तन्यदोपनिबट्टैणाः ॥ 

मूर्वा, सोंठ, मिर्च, पीपल, बच, बेरकी गुठ- 

लीकी मांगी, जामनकी गुठळीकी मांगी, दालचीनी, 
देवदारु, सरसो ओर पाठा समान भाग लेकर, 
चूर्ण बनाकर उसे शहदमें मिलाकर चाटनेसे स्तन्य 
दोष (दूधके विकार) नष्ट हो जाते हैं | 

(५२०४) सगनाभ्याद्लिह; 

( भा. प्र. । म, खं. स्वरमेदा. ) 
मृगनाभिः ससूक्ष्मेला लबङ्गकुसुमानि च । 
त्वकक्षीरी चेति लेहोऽयं मधुसर्पिःसमायुतः ॥ 
वाक्स्तम्भग्ुग्रै जयति स्वरः्रंशसमन्तितम्‌ ॥ 

कस्तूरी, छोटी इलायची, लोंग और बंदाळो. 
चन समान भाग लेकर, चूर्ण बनाकर, शहदर्मे 
मिलाकर चाटनेसे वाक्स्तम्म ( आवाज बन्द हो 
जाना) ओर स्वरभंगका. नाश होता है | 

(५२०५) बृणालाद्यवलेह; 

( वृ. नि. र. । मूर्च्छा, ) 
'शीतेन तोयेन भ्रृश मृणाल 

कृष्णा च पथ्या मधुनावलिह्यात्‌ । 

कुर्याच्च नासावदनावरोधं 

क्षीरं पिवेद्वाप्यय मानुषीणाम्‌ ॥ 

मूर्च्छाको नष्ट करनेके लिये कमळनाळ, पीपल 
ओर हरेको शीतळ जळे साथ पीसकर राहदमें 
मिलाकर चटाना; ( क्षणभरके छिये ) रोगीकी 
नासिकाके नथने और मुख बन्द कर देना ओर 
श्रीका दूध पिलाना चाहिये । _ 


इति मक्ारायत्रळेदपकरणम्‌ 
PR OES annnnnmmnnie 
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अंथ मकारादिपाकप्रकरणम्‌ 


(५२०६) मलाइपाकः 
( नपु. मृता. त. ८ ) 

सन्तानिकादडमस्थं सितां स्था च सम्पचेत्‌। 
चतुष्पछ छृतं दरवा कुयोत्पाक बिधानत; ॥ 
एलाहय जातिपत्रीं काश्मीरं च लवङ्गकम्‌ । 
प्रत्येककर्षमोचूण्ये दलाँग्चैव सुवर्णजान ॥ 
राजतान्मेलयित्वा च मोदकान्पलसम्मितान्‌। 
कारयित्वा विधानेन भक्षयेद्धनवांस्ततः ॥ 
वी्द्ृद्िकरं शश्वद्वाजीकरणपुत्तमम्‌ ॥ 

दूधकी मलाई आधासेर, मिश्री १ सेर और 
धीं आधासेर ( ४० तोले ) ढेकर सबको एकत्र 
मिलाकर मन्दाम्रिपर पकावें । 

जब पाक तैयार हो जाय तो उसमें छोटी 
और बड़ी इलायची के दाने, जावत्री, केसर और 
लैंगका चूर्ण १।-१। तोला मिलाकर अन्तमें यथा- 
शक्ति सोने चांदीके वर्क मिलाकर ५-५ तोलेके 
छइड्ू बना लें । 

थे मोदक वीर्थेवद्रैक और उत्तम वाजीकरण 


हें । ( सोने चांदीके वर्क १०० से अधिक न 
. _भिलाने चाहिये ।). 


महाळुष्माण्डपाक; ` 
(वृ. यो. त. । त. १४७ ) 
रस्रकरणमे देखिये । 
२०७) सुदालीपाकः (१) 


डौ तुला 
कषे 


। नसे धातुक्षीगता, बढकी कमी, अभ्निमांध, खांसी] | 


पळचतुष्कं च मज्जा त्रीणि पलत्रयम्‌ । 
जातीफलं लवङ्गं च कुङ्कुमं चेव तूवरम्‌ ॥ 
मांसीमर्कृटवीजानि चातुर्जातकटुत्रयम्‌ । 
जातीपत्रकरम्भा च प्रत्येकं पिचुमात्रकम्‌ ॥ 
द्विकर्षमोदकं कुर्या देकैकं भक्षयेन्नरः । 
धातुक्षीणं बलक्षीणं क्षीणवीर्येमन्दानिलम्‌ ॥ 
कासश्वासरुचि पाण्डुदौर्वल्यं विषमञ्वरम्‌ । 
घण्ठो रमयते नारीश्षत वा नांत्र संशयः ॥ 
शुष्कगात्रै भवेत्पुष्ट मनोज कान्तिवद्धनम्‌ । 
वातव्याधिषु सवेषु हितोये नेव संशय: ॥ 
प्रमेहं शुष्कगात्रै च वलीपलितनाशनम्‌ । 
मुशल्यादिरय पाको बन्ध्या भवति पुत्रिणी | 
सफेद मूसळीके ४० तोळे चूर्णको ६) सेर 
दूधे पकावें । जब मावा (खोवा) तैयार हो जाय 
तो उसे एक सेर घीमें भूनछें और फिर १२५ । 
तोळे (१ सेर ४५ तोळे) खांडकी चाशनी बना" 
कर उसमें यह मावा तथा घीमें सुना हुवा २० 
तोळे गद; गोला (खोपरा), वादामकी गिरी और 
चिरौँजी ५-५ तोळे; जायफळ, लोंग, केसर | 
तुम्बरु, बालछड़, कौंचके बीज, दालीचीनी, ईट | 
यची, तेजपात, नागकेसर, सोंठ, काली मीच, पीपी 
जावत्री, और केठेकी मूसली (अथवा फली)का ५7५ | 
तोळे चूर्ण मिलाकर २॥-२॥ तोठेके मोद. 
बना ळें य्य 
इनमेंसे १-१ मोदक नित्यप्रति सेवनर्क 


हा 


> 


है 
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पाकमकरणम्‌ ] 


सवास, अरुचि, पाण्डु, विषमज्वर, प्रमेह, वात- 
व्याधि और बछिपछित का नाश होता तथा दुबळे 
मनुष्यां का शरीर पुष्ट तथा कान्तिमान्‌ हो 
जाता हे । 
इसके प्रभावसे नपुंसक पुरुषमें अनेक क्रिर्यो- 
से रमण करनेकी शक्ति आती और बन्ध्या ख्रीको 
पुत्रकी प्राप्ति होती है । 
सुडालीपाकः (२) 
( नपुंस्कामृ. | त. ४ ) 
रसप्रकरणमें देखिये । 
(५२०८) मेथीपाकः (१) 
( वृ. नि, र.; वै. र. | आमवात. ) 


मेथिकायाः पलान्यष्टौ शुण्ठया अष्टपलानिच । 
तयोश्चूण पटे पूतं दुग्ये मृद्वग्निना पचेत्‌ ॥ 
दुग्धाढकयुतं गव्ये घृतमष्ठपर्ल क्षिपेत्‌ । 
ततावस्सुपचेधावद्भवेदतिघनं पयः ॥ 

पुनः पचेच्छनैस्तत्र दस्वाढकमितां सिताम्‌ । 
ततः पाके सुविज्ञाते ज्वलनादवतारयेत्‌ ॥ 
मरिचं पिप्पली शुण्डी कणामूलं सचित्रकम्‌ । 
यवानी जीरको धान्यं कारवी शतपुष्पिका ॥ 
जातीफलं शठी त्वक्च पत्रके भद्रमुस्तकम्‌ । 
ह्मी या्पलमेतेषां सर्वेषां च पृथक्‌ पथकर ॥ 
षडक्ष॑ नागरं तत्र मरिचं च षडक्षकम्‌ । 

एषां चूणे परिक्षिप्य सै सम्मिश्र्य रक्षयेत्‌॥ 
एतत्त भेषजं प्रोक्तं मेथिकापाकसंज्ञितम्‌ । 
भक्षयेत्पलमात्रं तद्यथा चाग्निबलं तथा ॥ 


चतुर्थो भाग ६१ 
MMi... 
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आमवातं निहन्त्येतत्‌ सर्वोश्र पत्रनामयान्‌ । 


वरांश्च विषमान्‌ हन्ति पाण्डुरोगं सकामलम्‌॥ 
न्त्युन्मादमपस्मारं ममे हान्वातश्ञो णितम्‌ । 
अम्छपित्तं शिर; पीडां नासारोगं दृगामयम्‌ ॥ 


| प्रदरं सूतिकारोगं हन्यादेतन्न संशयः । 


वपुषः पुष्रिकृद्वल्य वीर्यदृद्धिकरं परम्‌ ॥ 
मेथी ओर सोंठके ४०-४० तोळे कपड्छनं 


| चूर्णमें १ सेर गोत्रृत तथा ८ सेर गोदुःध मिलाकर 


मन्दाग्नि पर पकावें | जब दूध गाढा हो जाय तो 
उसमें ४ सेर खांड मिलाकर पुनः पक्राव और पाक 
तैयार हो जाने पर आगसे नीचे उतार कर उसमें काळी 
मिरच, पीपल, साठ, पीपलामूल, चीता, अजवायन, 
जौरा, धनिया, काला जीरा, सौंफ, जायफळ, कचूर, 
दालचीनी, तेजपात ओर नागरमोथे का चूर्ण ५-५ 
तोळे तथा सोंठ और काळी मिरचका चूर्ण साढे 
सात सात तोळे मिळाकर चिकने पात्र भरकर 
सुरक्षित रक्खे। 
इसे ५ तोळे या अग्निबछानुसार न्यूनाधिक 
मात्रामें सेवन करनेसे आमवात, समस्त वातन्याधियाँ 
विषमज्वर, पाण्डुं, कामला, उन्माद, अपस्मार, प्रमेह, 
वातरक्त, अम्लपित्त, शिरशूल, नासारोग, नेत्ररोग, 
प्रदर ओर सूतिका रोगोंका नाश होता तथो बल 
वीर्यकी बृद्धि होती है । इसके सेवनसे मुखमण्डल 
पुष्ट हो जाता है। 
सेथीपाकः (२) 
( नपुंसकामृतार्णव ) 
रसप्रकरणम देखिये । 


इति मकारादिपाकमकरणम्‌ । 


= हज 
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MR नट 


अथ मकारादिधतप्रकरणम्‌ । 


(५२०९) मञ्जिष्ठादिघुतम्‌ 

(र. र, स. । उ. खं. अ. २५) 
मञ्जिष्ठा तगरं कु त्रिफला शर्करा वचा । 
मेदा यष्टी हरिद्रे दे दीप्यकं कटुरोहिणी ॥ 
पयस्या हिड़ काकोली वाजिगन्धा शतावरी 
प्रत्येकं चूणयेत्कष द्वात्रिशत्पलकं घृतम्‌ ॥ 
श्ुताच्चतृशुणं क्षीरं घृतशेषं विपाचयेत्‌ । 
योनिशूळे शुक्रदोषे गर्भिणीनां च पाययेत्‌ ॥ 

कल्कद्रच्य-मजीठ, तगर, कूठ, हरे, बहेड़ा 
आमला, खांड, बच, मेदा, मुलैठी, हल्दी, दारु हल्दी 
अजवायन, कुटकी, क्षीरकाकोली, हींग, काकोली 
असगन्ध ,और शतावर १।-१। तोळा लेकर 
चूणी करले । 

_ ४ सेर घृतमें यह कल्क और १६ सेर दूध 
मिलाकर पकाव । जब घृतमात्र रोष रह जाय तो 
छान छे । 

यह घृत योनियूल और शुक्र दोषोंको नष्ट 
करता तथा गर्मिगीके लिये हितकारी है। 
(५२१०) मञ्जिष्ठादी चतम्‌ (१) 


(ग नि. ता यो. चि. भं; | अ, ५ ) 


[ मकारादि 


प्रमेहान्मधुमेहांश्च कृमान कुष्ठमरोचकम्‌ ॥ 
कासं शोषमुदावतमपस्मारं तथेव च । 
अशोसि श्वयथुं चेव गण्डमालां प्लिहोदरम्‌ ॥ 

कर्कद्रव्य-मजीठ, हल्दी, देवदारु, ह, 
सेठ या अदरक, अतीस, बच, कुटकी ओर हाँग 
१।-१। तोला लेकर चूर्ण बनावें । 

विधि-१ सेर घीमें उपरोक्त कल्क और ४ 
सेर पानी मिलाकर मन्दाग्नि पर पकार्वे जब पानी 
जल जाए तो घीको छान छे । 


Sw, 


गुण-यह घृत हिचकी, इवास, दुष्ट अ्बर, | 
प्रहणी, पाण्डु, प्रमेह, मधुमेह, कमि, कुछ, अरुचि) 
खांसी, शोष, उदावत, अपस्मार, अश, शोथ, गए 
माला और तिल्ली इत्यादि बहुतसे रोगोको न 
करता है । | 
(५२११) मञ्जिष्ठाद्य घृतम्‌ (२) 
(ग. नि. । घृता,; व. से.; ब्र. नि. र. । जवर.) 


मञ्निष्ठाउतिबिषा पथ्या बचा नागररो हिणी । 
देवदारु हरिद्रा च द्रोणेऽपां पलिक्रान्‌ || 
क्वाथै5स्मिन्‌ साधयेत्‌ पिष्टेचेतप्रस्थे पिचूनिए | 
प्रद्ववेरकणाहिबु दविक्षारपदुपश्चर्क; ॥ 
तत्कफाहतप्तवे त्यिञ्चरिणाममृतो पमम्‌ । 
वध्मणुरमानिलश्वासकासपाण्डुविकारिणाम्‌ | । 
गलग्रन्थिममेहाशेः प्लीहापस्मारशोफिना। ` 
उदावर्तपरीतानां मन्दाभिकृमिकुष्ठनामू | | 
.._क्वाथ--मजीठ, अतीस, हरडू, बच, रे 


ह 


रा 
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घृतप्रकरणम्‌ ] 


चतुथा भागः ६३ 


सबको अधकुटा करके ३२ सेर पानीमें पकावें । 
जब ८ सेर पानी शेष रह जाए तो छान छे | 

कल्क--सोठ, पीपल, हाँग, जवाखार, 
सजीखार, सेधा नमक, समुद्र नमक, कांचळवण 
( मनौहारी लवण-कचलोना ), विडळवण, सञ्चल 
(काला) नमक । प्रत्येक १। तोळा लेकर सबको 
एकत्र पीस छे | 

विधि--२ सेर गोघृतमे उपरोक्त क्वाथ 
ओर कल्क मिलाऊर मन्दाम्निपर पकावें | जब पानी 
जळ जाए तो घृतको छान ल | 

युण--यह घृत समस्त कफज्वरोंमें अमृतक्े 
समान गुणकारी है। तथा वर्ध्म गुल्म, वायु, सवास, 
खांसी, पाण्डु, गलम्रन्थि, प्रमेह, अर्श, प्लीहा, 
अपस्मार, शोथ, उदावते, मन्दाम्नि, कृमि ओर कुष्ठ 
ोगर्मे हितकारी है । | 

(५२१२) मञ्जिष्ठाद्यं चतम्‌ (२) 


(र. र. । सबोत्रण, चिकि.; च. द. । त्रगशोथा, ४ 


मञ्निष्ठाचन्दनं मूवौँ पिष्ठा सर्पिवि पाचयेत्‌ । 
सवैषामग्निदग्धानामेतद्रोपण मिष्यते ॥ 

मजीठ, सफेद चन्दन और मूर्वा ५-५ तोळे 
लेकर सबको पीसळे ओर १२० तोळे घीमें यह 
कल्क तथा ६ सेर पानी मिलाकर मन्दाग्मिपर पकावे 
जब पानी जल जाए तो घीको छान ळे । 

इसे लगानेसे समस्त अग्निदग्ध ब्रग नष्ट 
होते हैं । 

(५२१३) मधुका दिघ्ृतम्‌ (१) 

(वा. म. । चि. अ. ३ कास.; च, सँ. | 
चि. अ. १६ क्षतक्षीण. ) 

मधुकाष्टपलं द्राक्षामस्थक्वाथे पचेद्‌ छतम्‌ | 
पिप्पल्यडपले करके प्रस्थं सिद्धे च शीतले ॥ 


- स्वरस 


पृथगष्टपळं क्षोद्रशकराभ्यां विमिश्रयेत्‌ । 


| समसक्ुक्षतक्षीणरक्तगुरमेषु तद्धितप ॥ 


४० तोळे मुलैठी और ८० तोळे बीज: रहित 
दाख (मुनक्रा) को १६ सेर पानीमँ पकार्वे | जब 
9 सेर पानी शेष रहे तो छान ळे | इस क्वाथमें 
२ सेर (१६० तोळे) गायका घी तथा ४० तोळे 
पीपछका चूर्ण मिलाकर मन्दाग्नि पर पकार्वे | जब 
पानी जळ जाय तो त्रृतको छान कर, ठण्डा करके 
उसमें ४०-४० तोळे शहद और खांड मिलाकर 
सुरक्षित र्खे । 

इसे समान भाग सत्तूमें मिलाकर सेवन कर- 
नेसे क्षतक्षीण और रक्तगुल्ममें लाम होता है । 

(५२१४) मधुकादिघृतम्‌ (२) 

(बा. भ. । चि. अ. ८ अश.) 
मधुको त्पलरोधाम्बुस पङ्गावि्तरचन्दनम्‌ । ` 
चविकातिविषा मुस्तं पाठा क्षारो यवाग्रजः ॥ 
दार्वीवङ्नागरं मांसी चित्रको देवदारु च | 
चाङ्गेरीस्वरसे सपिंः साबित तेस्त्रिदोषजित्‌ ॥ 
अर्शोऽतिसारग्रहणीपाण्डुरोगञ्वरारुबौ । | 
मूत्रकच्छे गुदभ्रशे वस्त्यानाहे प्रवाहणे ॥ 
पिच्छा्तावेऽ्शसां शूळे देयं तत्परमौषधम्‌ ॥ 
कर्क--सुलेडी, नीलोफर (नीलोत्पल), छोध, 

सुगन्धबाला, मीठ, बेलगिरी, सफेद चन्दन, चव, 
अतीस, नागरमोथा, पाठा, जवाखार, दारुहल्दी, 
दालचीनी, सेंठ, जटामांसी, चीता, ओर देवदारु । 
सब समान भाग मिश्रित १० तोळे लेकर सबको 
एकत्र पीसले । 

१ सेर घीमें ४ सेर चान्गेरी (तिपतिया)का 
और उपरोक्त कल्क मिलाकर 
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[ मकारादि 


RR अअ 
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मन्दाग्नि पर पक्ावें । जब पानी जळ जावे तो 
घृतको छान छे । 
' उह घृत त्रिदोष जन्य अर्श (बवासीर); अति- 
सार, संग्रहणी, पाण्डु, ज्वर, अरुचि, मूत्रकृच्छू, 
गुदभ्नंश (कांच निकलना), अफारा, रक्तातिसार, 
प्रवाहिका तथा शूल को नष्ट करता है । 
` (५२१५) मधुका दिष्टम्‌ (२) 
(व. से.; वृ. मा. । नेत्ररोगा, ) 


आजं घृतं क्षीरपात्रं मधुकं सोत्पलानि च। 
जीबकर्षभको मेदा पिष्ठा सर्पिविपाचयेत्‌ ॥ 
सबैनेत्राभिघातेषु सपिरेतत्मशस्यते ॥ 
बकरीका घी १ सेर, बकरी का दूध ४ सेर 
और मुलेठी, नीलोत्पल (नीलोफर), जीवक, ऋषभक 
तथा मेदाका' कल्क २-२ तोळे लेकर सबको एकत्र 
मिलाकर पकार्वे जब पानी जल जाए तो घीको 
छान छे। 


१ 4 यह घृत अभिघात जनित समस्त नेत्ररोगोंमें 
उत्तम गुणकारी है । 


(५२१६) मधूकच तम्‌ 
(वसे. ३. नि. र, । अपस्मार.) 
 म्रधूकद्विपले करके द्रोणे चामलकीरसे । 
तस्मिन्‌ सिद्ध शतप्रस्थं पित्तापस्मारभेषजम्‌ 
 महुवेके फूर्लोका कल्क (पिट्ठी) १० तोळे, 
रस ३२ सेर तथा २ सेर गोघृत लेकर 
ग एकत्र मिलाकर मन्दाग्नि पर पक्रावँ जब 


4 


यह घृत पित्तापस्मार ( मिरगी ) में 
लाभदायक है । 
मधूच्छिछाद्यं घृतम्‌ 
( व. से., वृ. मा, | त्रण, ) 
लेपप्रकरणमें देखिये | 

(५२१७) सन'शिलाद्घितम्‌ 

(च. सं. । चि. अ. २१ हिक्का.) 
मनःशिलासजेरसलाक्षारजनिपद्केः । 
मङ्िएलेश्च कपाशेः प्रस्थः सिद्धो घ्रताद्वित!॥ | 

मनसिळ, राळ, लाख, हल्दी, प्क, मजी | 
और इलायचीका चूर्ण १।-१। तोला तथा गोतरृत 
१ सेर (८० तोळे) और पानी ४ सेर लेकर सबको 
एकत्र मिलाकर मन्दाग्नि पर पकावे एवं पानी 
जळ जाने पर घृतको छानकर सुरक्षित रकखें। 

यह घृत हिका (हिचकी) में लाभ पहुंचाता ह| 

(५२१८) मरिचाद्यं चतम्‌ (१) 

(च. द.; बृ. मा. व. से. । प्रहण्य. ) 
मरीचे पिष्पलीमूळं नागरं पिप्पली तथा ॥ 
भल्लातर्क यवानी च विडङ्गं इस्तिपिप्पली। 
हिङ्ठ सौवचलं चेव बिडस॑न्धवचव्यकम्‌^ ॥ , 
सामुद्रे सयवक्षारं चित्रको वचया सह। | 
एतैरधपंलेभः गर्भ गै्रतप्रस्थं विपाचयेत्‌॥ | 
दशमूलीरसे सिद्धं पयसा द्विगुणेन च । 
मन्दाग्नीनां घृतं श्रेष्ठ ग्रहणीदोषनाशनम्‌ ॥ 
विष्म्भमामदोबल्यप्ठीहानमपकषति॥ | 
कासं श्वास क्षयं चापि हुर्नाम सभगन्दरम्‌ | । 
कफजान्हन्ति रोगांश्च वातजान्कृमिसम्भवा| | 
तान्सवीन्ञाशयस्याशु शुष्कं दार्बानलो यथा | | 
१ सर्धवदाव्यथेति पाठान्तसम्‌। 


2 


ollection, Haridwar. 
हि) x न कक "जनक 


ह By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


घुतप्रकरणम्‌ ] 


चतुर्थो भाँग; 


कल्क-काली मिच, पीपलोमूळ, साठ, पीपल, 
मिळावा, अजवायन, वायविड्ङ्ग, गजपीपळ, हँग, 
काला नमक ( सञ्चछ ), बिड नमक, संघा, चव 
( पाठान्तरके अनुसार दारुहल्दी), समुद्र - नमक, 
जवाखार, चीता (चित्रक) और. बच २॥-२॥ तोळे 
लेकर एकत्र पीस लें | 

२ सेर दशमूलको १६ सेर पानीमें पकाकर 
४ सेर शेष रहने पर छान छें तत्पश्चात्‌ २ सेर 
गोघृतमें यह क्वाथ, उपरोक्त कल्क ओर ४ सेर 
गायका दूध मिलाकर मन्दाग्नि पर पकावे जब 
पानी जळ जाय तो घृतको छान हें। 

यह घृत अग्निको दीप्त और ग्रहंगी-दोषको 
नष्ट करता है तथा कब्ज, दुर्बलता, तिल्ली, खांसी 


श्वास, क्षय, अशे (बवासीर), भगन्दर ओर कफज, 


वातज तथा कृमिजन्य रोगांको अत्यन्त शीघ्र नष्ट 
कर देता है । 

: (५२१९) मरिचाद्यं घृतम्‌ (२) 

7 (ग, नि,। गुल्मा. २५) 

मरिचं पिप्पली शुण्ठी कडुकी वहिहेमकों। 
सुवचला वचा क्षारः प्रत्येकं कषमात्रकम्‌ ॥ 
पलानि षोडशाज्यस्य सुपकं मृदुतहिना । 
वातणुल्मं कृमीन्‌ हन्ति मुक्त ्वासमसंशयम्‌॥ 


काली मिच, पीपल, सोंठ, कुटकी, चीता 


(चित्रक), धतुरेके बीज, हुलहुल, बच और जवा- 


खार १।-१। तोला लेकर एकत्र पीप छँ तथा 
सबफो १ सेर (८० तोळे) घीमें डालकर उसमें 
४ सेर .पानी मिळादें और मन्दाग्नि पर पकारे जब 
पानी जळ:जाय तो घ्रृतको छान हें | . 

८ 


इसे सेवन करनेसे वातज गुल्म, कृमि और 


| श्वास का नाश होता है । 


(मात्रा-१ तोळा' दूधमें डाळ कर पियें) 
५२२०) मसूरघृतम्‌ 
(व. से, । ग्रहृण्य.) 
विश्वाजाजी बिलवपेशी कल्कसिद्ध तं हरेत्‌। 
ममूरस्य कपायेण सङ्घहग्रहणीगदम्‌ ॥ 
कल्क -सोठ, जीरा आर बेळगिरी प्रत्येक 
३। तोळे लेकर सबको एकत्र पीस ढ। 
क्वाथ-२ सेर मसूरको १६ सेर पानीमें 
पकाकर ४ सेर शेष रहने पर छानर्ठे | 
१ सेर गोघ्रतमें उपरोक्त क्वाथ और कल्क 
मिलाकर मन्दाग्नि पर पकार्वे . जब क्वाथ जळ 
जाय तो घोको छान ळें। 
यह तरत संग्रहणीको नष्ट करता है। - 


(५२२१) मस्रादिघृतम्‌ (१) 
(शा. ध. । खं, २ अ. ९; गे. नि.; द. मा. | 
प्रहण्य.; बृ. नि. र. | अतिसार.; व. से. -। ग्रहण्य.) 


मसूराणां पलशतं नीरद्रोणे विपाचयेत्‌ । 
पादशेषं श्रतं नीत्वा दश्वा बिखपलाष्टकम्‌ ॥ 
घृतप्रस्थं पचेत्तेन सतीसारनाशनम्‌ । 
ग्रहणीं भिन्नविट्कां च-नाशयेच प्रवाहिकाम्‌ ॥ 
. क्‍्वाथ--१०० पल (६। सेर) मसूरको 
३२ सेर पानीमें पकार्वे । जब. ८ सेर पानी शेष 
रह जाय तो छान ळें । 


२ सेर ( १६० तोळे ) गोघृत॑ म॑ उपरोक्त 


| क्वाथ और ४० तोळे वेळगिरी का चूर्ण मिलाकर 
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मन्दाभ्रिपर पकावें । जब क्याथ जल जाय त 
घृतकों छान हे । 
यह घृत हर प्रकारके अतिसार, संग्रही 
और प्रवाहिकाको तष्ट करता है । 
(मात्रा-१ तोढा) 


(५२२२) मखूरादिधृतम्‌ (२) 

(ब. से. । नेत्ररोगो. ) 
दध्यान्मसूरनियूहे चूणितं कणसैन्धवस्‌ । 
तच्छतं सत्रृतं भूयः पचेत्सोद्रे घने तत; ॥ 
शीते चास्मिन्हितमिदे सबजे तिमिरे दितम्‌ ॥ 

७ सेर मसूरको ३२ सेर पानीमें पकाकर 
८ सेर शेष रक्खै और फिर उसे छानकर उसमें 
२ सेर (१६० तोठे) घृत तथा १०-१० तोळे 
पीपल और सेधा नमकक चूर्ण मिलाकर पुनः 
पकावें । जब पानी जल जाए तो घृतको छान 
छै । एवं ठण्डा होने पर उसमें (आधा सेर) शहद 
मिलाकर सुरक्षित रखे । 

यह घृत समस्त प्रकारके तिमिर रोगोंको 
नप्ट करता है । 

(५२२३) मस्तुषट्पल'घृतम्‌ 
(व. से. | अजीणा.; च. द. | अग्निमान्या. ६) 
पलक! पञ्चकोलेस्तु घृत मस्तु चतुगुणम्‌ । 
सक्षारसिद्वमल्पाग्नि क॑ गुल्मश्व नाशयेत्‌ ॥ 

` प्रप, पीपलामूल, चव्य, चीता, सों 
चूर्ण ५-५ तोळे लेकर सबको २ सेर 
उसमें ८ सेर मस्तु (दहीमें उससे 
[लकर बनाया हुआ तक्र) मिला- 


as 
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Me पन 
कर मन्दाप्निपर पकावें तथा जढांश जल जाने प | 
छान ले | 

यह घृत मन्दाम्रि ओरे कफज गुल्मको नह 
करता है । 

(मात्रा- १ तोला) 

(५२२४) मह द्ञ्निघृतम्‌ 
(व. से. । प्रहण्य.) 

चव्यचित्रकपाडानां तेजोवत्यास्तयैव च । | 
कणापिप्पलीमूलानां भागान्दद्याचतुष्पळान्‌ | 
पलानि चाष्टौ मुस्तायाः सुनिशायष्टिक स्स्व | 
आर्फोतायाः प्रवालानां माळतीकरवीरयोः ॥ 
सप्रपणकरञजार्कतापसाऽक्षोटकस्य च । | 
एतान्‌ संकुट्य विपचेज्जलद्रोणचतुष्ट्ये ॥ 
चतुर्भागावरोषन्तु कुर्य्यान्मन्देन वहिना | | 
कटुकातिविषे स्यातां प्रत्येकं जिपलोन्मिते ॥ 
पिष्पलीनाश्च कुडवं विडङ्गानां घनस्य च। । 
तथा वस्सकबीजानां करकार्थ सम्प्रदापयेत्‌ | । 
क्षारस्य यावशूकस्य स्ज्जिकायास्तथेब च। _ 
विडसेन्धवयाश्रैव दद्यादूढे दे पळे भृते॥ | 
ततस्तेन कषायेण कल्के रेमिश्व पेषितै । 
दघिमस्खम्लयुक्तेश्र पचेढेयो घृतढकप ॥ 
साम्बुरकं पिबेत्कष िप्टम्भे द्विगुणं वि 
उःणोदकानुपानञ्च ङुयःज्जीणंऽथ भोजनम्‌ | 
अनेन ग्रहणीदोषाः स्े-नश्यन्ति देहिन्‌ 
कफवाताश्रपञ्चज गुल्मांत्रेव च्विः | 
अञचसि नःञयत्येव प्ली हानं शमयतपपि । । 
महद भित्ते त्वेतद्धिघना परिचक्षते ॥ | 
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धृतप्रकरणम्‌ ] चतुर्थो भागः ६७ 
क्वाथ--चव, चीता, पाठा, ज्योतिष्मती, | (५२२५) महाकल्याणघृतम (१) 
( माळकंगनी ), पीपछ और पीपलामूल प्रत्येक | (च, द.; व. से. | उन्मादा. च. सं. | चि. अ. 


२०-२० तोले तथा नागरमोथा, हल्दी, मुठेटी 


कोयल, चमेली ओर कनेरके पत्त एवं सतोना, क 

ia (करको एस दने सत ना! करअ, | एभ्य एव स्थिरादीनि जले पकक विश्ञतिम्‌ । 

आक, हिङ्गोट और अखरोट ४०-४० तोळे लेकर | रसे तस्मिन्पचेत्सपिश्ृष्टिक्षीरे चतुर्गुणे ॥ 

सबको अधकुटा करके ८ द्री (१२८ सेर) पानीमें वीरा द्विमापकाको लीस्त्रयं गुप्षेभ द्विभिः 

पकार्वे और जब ३२ सेर पानी शेष रह जाय तो | मेदया च समैः कट्रेस्तत्स्यात्कल्याणकं महत्‌॥ 

६8. बृंहणीयं विशेषेण सन्निपातहरं परम्‌ ॥ 
कल्क-कुटकी और अतीसका चूर्ण १५-१५ कल्याणव्रतोक २८ ओषधियोंमें से शाल- 

तोळे, पीपछका चूर्ण २० तोळे, बायबिङङ्ग, नाग- | पणा इत्यादि २१ ओषधियाँ को ८ गुने पानीमें 

पकाकर चौथा भाग शेष रहने पर छान के | « 


४ उन्माद. ) 


रमोथा, इन्द्रजो, जवाखार, सज्जीखार, बिड लवण रे 
ओर सेधा नमक का चूण १०-१० तोले | स्थिरा नतं रजन्यो द्वे सारिवे द्रे प्रियङ्गका ॥ 


दही ० दही में नीलोसललामशित्ठादन्तीदाडिमकेसरम्‌ । 
अन्य द्रव पदाथ-दही ८ सेर, मस्तु (दीम | तालीशपत्र बृहती मालत्याः कुसुमं नवम ॥ 


उससे दो गुना पानो मिलाकर बन्नाग्रा हुआ तक्र) | बिड ङ्गं एरनिपणी च कुष्टं चन्द्नपद्यकम्‌ | 
८ सेर, तथा काञ्जी ८ सेर। झालपर्णी, तगर, हल्दी, दाएहल्दी, दो प्रकारकी 
सारिवा, प्रियङ्गु, नीडोफर, छोटी इलायची, मजीठ, दन्ती- 
विधि- उपरोक्त क्वाथ, कल्क तथा समस्त मूल, अनारदाना, नागकेशर, तालीसात्र, बनभण्टा ( बडी 
द्व पदार्थ ओर ८ सेर घी को एकत्र मिलाकर | कटेली ), चमेलीकी कलियां, वायबिडंग, प्रष्ठपर्णी, कूठ, 
मन्दाग्निपर पकार्वे जब जलांश जल जाय तो | चन्दन ओर पद्माख । 
घुतको छानकर सरक्षित खर्खे | ये सब ओषधियाँ समान भाग मिश्रित २ सेर 
< २5 क रै 0 ३ ~ 
(प्रत्येक ७॥ तोळे ) लेकर अधकुटा करके १६ सेर 
इसे १। तोलेकी मात्रानुसार खाकर ऊपरसे पानीमें पकावें । जव ४ सेर पानी शेष रह जाय तो छान 


AER - छं। तः सेर गोघृत यह काथ, ४ सेर दूध 
ग दय आर व तक पच मात पर 00 क. 
रम पानी पीना चा! oi eS और उपरोक्त कल्क मिलाकर मन्दाग्निपर पकावे । जब 


पथ्य भोजन करना चाहिये | क्वाथ आदि जल जाय तो घृतको छान लें। 
यदि कब्ज हो तो २॥ तोलेकी मात्रानुसार यह घृत अपस्मार, उवर, खांसी, शोष, मन्दाभ्ि, 
सेवन करना चाहिये यह छत सव प्रकारक ग्रही | स  क pig जाति उर 
मण र (तिजारी आर चौथिया) छाद्‌, अशा, मूत्रकृच्छ्र खुजली, 
रोग, 9 प्रकारके गुल्म, अश ओर तिछी को नष्ट पाण्डु, उन्माइ) विष, प्रमेह, भूतोन्माद, गदगदता 
करता है। व और वीयहास इत्यादि रोगोंम अत्यन्त गुणकारी हे । 
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फिर इस क्वाथ और निम्नलिखित कल्क तथा 
एकबारकी व्याही हुई गायके चार गुने दूधके साथ 
घृत सिद्ध करें । 

करक द्रव्य-पृृष्टपणी, मुद्रपणी माषपर्णी 
काकोली, कौचके बीज, क्रषभक (अभाव विदारी- 
कन्द ) बृद्धि (अभावमें वाराहीकन्द) और मेदा । 
सब चीजे १।-१। तोला लेकर एकत्र पीसळ । 


(५२२६) महाकल्याणघतम्‌ (२) 
(बा. भ. । उ. त. अ. ६२ उन्माद.; सु. सं.) 


विडडत्रिफलाप्ुस्तमञ्जिष्ठादाडिमोत्प@ः ।. 
इयामेळवाळकेलाभिस्चन्द्नामरदारुभिः ॥ 
ब िषठङुष्ठरजनीपणिनी शारिवा ह्वयेः 
इरेणुकात्रिष्रदम्तीवचातालीशकेशरै;` ॥ 
द्वि कषीरं साधितं सपिमीलतीकुसुमै; सह । 
गुरमकासञ्बरश्वासक्षयोन्माद निवारणम्‌ ॥ 
एतदेव हि सम्पक्वे जीवनीयोपसम्धूजम्‌ । 
चतुगुणेन दुग्धेन महाकल्याणप्रुच्यते ॥ 
अपस्मारं ग्रहदोष क्लेव्यं काःयमवीजताम्‌ । 
घृतमेतन्निहन्त्याशु ये चादौ गदिता गदा! ॥ 
बायबिडङ्घ, हर, बहेडा, आमला, नागरमोथा 
मजीउ, अनारदाना, नीलोफर (नीलकमल), फूल- 
प्रियंगु, एछबाळक्र, इलायची, सफेद चन्दन, देव- 
दारु, सुगन्धबाला, कूठ, हल्दी, प्रष्पणी, शाहूपर्णी, 


की 


यह बन्ध्या खियेकि लिये अत्यन्त हितकारी आयु 
ओ। बलछवर्द्धक हे तथा समस्त शइदोषेको नष्ट काता है | 
३ (चरक कल्याणघृत) 
/” इति पाठान्तरम्‌ । 
गरे” इति पाठस्तरम । 


| दर्शनस्पशनाभ्यान्तु सवरोगहरं शिवम्‌ । 
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शारिवा; रेणुका, निसोत, दन्तीमूल, बच, . ताली 
सपत्र, नागकेसर आर चमेलीके फूल १-१ तोला 
लेकर सबको एकत्र पीसर्ढ, फिर २०० तोळे 
(२॥ सेर) गायके घीमें यह कल्क और ५-५ 
सेर गाय ओर बकरीका दूध मिलाकर मन्दाभि पर 
पकावें । जब दूध जळ जाय तो घृतको छानकर 
सुरक्षित रक्खें । 

इसका नाम कल्याणधृत है । 

यदि उपरोक्त कल्ककी ओषधियोंमें १-१ 
तोळो जीवनीय गणकी ओषधियां ओर बढ़ा दे तो 
इसीका नाम महाकल्याण घृत हो जाता है । 

यह घृत गुल्म, खांसी, ज्वर, श्वास, क्षय, 
उन्माद, अपस्मार, ग्रहदोष, क्लीवता, कृशता और 
वीर्यकी कमी को शीघ्र ही नष्ट कर देता है । 

( जीवनीय. गग-जीवक, . ऋषभक, मेदा, 
महामेदा, काकोली, क्षीरकाकोली, सुद्रपणी, माषः 
पर्णा, जीवन्ती और मुछैठी । ) 

(५२२७) महाकल्याणचुतम्‌ (३) 

(सु. सं. । उ..त. अ, ३९ ज्वर्‌. ) | 
एपेरेव यथाद्रव्यैः सवेगन्धेइच साथितम्‌ । 
कपिलाया घृतप्रस्थं सुत्रणमणिसंयुतम्‌ ॥ 
ततक्षीरेण सहेकध्यं प्रसाध्य कुसुम रिभः 
सुमनश्चम्पकाशोकशिरीषडु पुमधुतम्‌ ॥ 
तथा नलदपद्मानां केशरेदीडिमस्य च । 
तिथौ प्रशस्ते नक्षत्रे साधकस्यातुरस्य च ॥ 
कृते मनुष्यदेवाय ब्राह्मशेर भिमन्त्रितम्‌ । 
दत्तं सर्वञ्बरान्हन्ति महाकल्याणकं घृतप ॥ | 


| | 


ज्र 
“क 


कक 


La 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan द 


घृतप्रकरणम्‌ ] 


चतुर्थो भागः ६९ 


TT ~ र्ल्ल्जिजिजिजित। 
वहिष्ठकु्रजनीपर्णिनी शारिवाद्रये; । 


अध्ृष्यः सवभूतानां वलीपलितवर्जितः ॥ 
अस्याभ्यासाद्‌ घृतस्येह जीपेद्र्पशतत्रयम्‌ ॥ 
हाकल्णाणध्वृत नं. २ के अनुसार यथ्रा- 

विधि शृत सिद्ध करें परन्तु उसमें जीवनीय गणकी 
ओवधियां न डार्लें" तथा सर्वगन्ध (दालचीनी, तेज 
पात, इलायची, नागकेसर, कपूर, कङ्कोछ, अगर, 
केसर और लोंग), चमेलीके फूल, चम्पकके फूल, 
अशोकके फूळ, सिरसके फूल, जटामांसी, कमल- 
पुष्प, केसर और अनारके फूछ १|-१। तोळे का 
कल्क बढ़ादें एवं बकरीका दूध न लेकर केवळ 
कपिछा गायका १० सेर दूध छं | तथा घृत भी 
कपिला गायका ही ग्रहण करें और घ्रृत तैयार 
होने पर उसमें यथाशक्ति ओर यथोचित मात्रामें 
स्वर्ण और मुक्तादि मणियोंका चूर्ण मिलाकर सुर- 
क्षित रखे । 

यह महाकल्याणधृत समस्त प्रकारके ज्वरांको 
नष्ट करता है इसे निरन्तरे सेवन करनेसे बली- 
पलित और रोग रहित ३०० वर्षकी आयु प्राप्त 
होती है । 

(५२२८) महाकल्याणघ्टतम्‌ (४) 
( ब. से.; ब्र. नि. र्‌. | ज्वर, ) 


बिडङ्गमुस्तत्रिफलामञ्जिष्ठादा डिमोत्पले; । 
श्यामैलवालकैलाभि; चन्दनामरदारुभिः ॥ 


१ सुश्रुत संहिता उत्तर तन्त्र अ० ३९ म॑" महाक- 
श्याणत से पहले 'कल्याणडत'का पाठ है जिसकी ओर 
इस (नं० ५२२५ के) प्रयोगामें “उतेरेव” पंदसे संकेत 
कहा... क गया हे । वह (कल्याणघुतका) प्रयोग नं. ५२२६ 
के समान है परन्तु उसमें जीबनीयगण नहीं है । 


हरे णुकात्रित्रदन्तीवचाताढीशनाग; ॥ 


| वलाविशालाबुदती मालती पृरिनपर्णिभिः । 
| एतश्च कापिकेः कल्केब्रेतपस्थे विपाचयेत्‌ ॥ 
| en ~ 

। चतुगुणेन पयसा द्विगुणेन जळेन च। 


एतत्कल्याणकं नाम सिः पकं त्रिदोषनुत्‌ ॥ 
विषमज्वरश्वासकासगुस्मोन्मादज्वरापहम । 
एतदेव हविः पक्वं जीवनी योपसंस्क्रतम्‌ ॥ 
द्विपञ्चमूछक्वाथेन शतावर्य्या रसेन च । 
चतुगुणेन पयसा महाकल्याणमुच्यते ॥ 
अपस्मारग्रह शोपं क्लेव्यं काव्यमजी विततम्‌ । 
घृतमेतन्निहन्त्याशु ये चापि विषमज्वराः ॥ 
जीवनीयगणत्वेन काकोल्यादिगणग्रहृ; । 
महाकल्याणके कार्य्यो घृते तु दशकार्षिकः ॥ 

कल्क-वायब्रिडंग, नागरमोथा, हर, बहेडा, 
आमला, मजी, अनारदाना, नीलोफर (नीलकमल), 
फूलप्रियङ्कु, एल्वाळक, इलायची, सफेद चन्दन, 
देवदारु, सुगन्धबाला, कूठ, हल्दी झाळपर्णी, 
२ प्रकारको शारिवा, रेणुका, निसोत, दन्तीमूल, 
बच, ताळीसपत्र, सोंठ, खरेटी, इन्द्रायणकी जड, 
वनमण्टा (बड़ी कटेळी), चमेळीके फूल, प्रष्ठपर्णी, 
जीवक, ऋषभक, मेदा, महामेदा, काकोली, क्षीर- 
काकोली, मुद्रेपर्णी, माषपर्णी, जीवन्ती और झुंडी । 
प्रत्येक १।-१। तोला लेकर सबको एंकत्र पीस छै | 

द्रव-पदार्थ-दशमूछका क्वाथ ८ सेर, शता- 
वरका रस ८ सेर, गायका दूँध ८ सेर और 
पानी ४ सेर । 

विधि-२ सेर गायके धीमें उपरोक्त कल्क 
ओर द्ववग्रदाथ मिलाकर मन्दाग्निपर पकांबे जब 
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क्वाथ आदि जळ जाए तो घृतको छानकर 
सुरक्षित कख । 
यह घृत अपस्मार, शोष, क्टीउता, कृशता 

और विषमज्वरको नष्ट करता है । 

(५२२९) महाकल्याणकं घृतम्‌ (५) 

(र. र.। दाह. ) 
चतुशुणे शतातरयारसे क्षीरं चतुगुणम । 
सर्पि; प्रस्थं बलाजाजीमज्ञिष्टापीवरीनिशा ॥ 
काकोल्यौ मधु मेदे ढे. ऋद्धी दवे देवदार च । 
एपापएपछै; कल्कै; पचेत्कल्याणकं महत्‌ ॥ 
ब्ृणीयं विशेषेण परं पुष्टिकरं मतम्‌ । 
अर्दित कर्गशुलश्व नेत्ररोगं छुदारुणम्‌ ॥ 
दाहोन्मादमपस्मारं वातरुखातशोणितम्‌ । 
उदावत गुल्मरोगं हृद्रुजं सूत्रकृच्छ्कम्‌ ॥ 
ूत्रबद्धोपदंशं च ग्रहणीमतिदुस्तरम्‌ । 
गुदाङ्कर मन्दमग्नि श्वासरुखिषमज्वरी ॥ 
हलीमकं तथां झं रक्तपित्तस्वरक्षयम्‌ । 
कासञ्चिव स्वरं भिन्नं छर्दि तृष्णा प्रमेहरम्‌ । 
ख़ीणां रुजे जयेच्छोप्रं क्षयरोगं सकामलम्‌। 
एकजं इन्द्रं चेव तथेव सान्निपातिकम्‌ ॥ 
सर्वरोग निहन्त्येतन्महत्कस्याणकं घृतम्‌ ॥ 
द्रव पदार्थ -सतावरका रस या काथ ८ 

सेर और गायका दूध ८ सेर। | 
कल्क-खरेटी, जीरा, मजीठ, सतांवर, हल्दी, 
ळी, क्षीरकाकोली, मुलेठी, मेदा, महामेदा, 
द्वि, बृद्धि और देवदारु सब समान भाग मिश्रित 


. ९० तोळे लेकर सबको एकत्र पीस ठे | 
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[ मकारादि 


विधि-२ सेर गायके घोमें उपरोक्त द्रव 
पदार्थ और कल्क मिलाकर मंदाग्नि पर पक्तावे 
जब द्रव पदार्थ जल जाएँ तो घृतको छान हें। 

यह घृत बृंहण और अत्यन्त पौष्टिक है। 
अर्दित (लकवा), कणेशूळ, भयंकर नेत्ररोग, दाह, 
उन्माद, अपस्मार, वातव्याधि, वातरक्त, उदावत, 
गुल्म, हृद्रोग, मृत्रकृष्छ, मूत्रावरोध, उपदंश, भयं- 
कर संग्रहणी, अशे (बवासीर), मन्दाग्नि, स, 
विषमञ्वर, हलीमक, शूल, रक्तपित्त, स्व क्षय, खासी, 
स्वरभंग, छदि, तृष्णा और प्रमेह आदिको नष्ट 
करता है । 

इनके अतिरिक्त यह घृत खीरोग, अय और 
कामछामे विशेष गुणकारी है तथा एकदोपज, हिदो- 
घज और सान्निपातिक अनेक रोगोंको नष्ट 
करता है । 

(५२३०) सहाकल्याणकं घुतम्‌ (६). 
( यो. चि, म. । अ, ५) 

त्रिकटु त्रिफळा पुस्ता बिडङ्गैला निशा दयम्‌ | 
द्वे सारिवे तृग्रदन्त्यनन्ताप्माकवा नरी ॥ 
मञ्जिष्ठा मधुकं कुष्टं ब्राह्मो तालीसबिज्वकम | 
अहवर्गों जीवनीयो गणः स्याचन्दनद्रयम || 
द्राक्षामधूकपुष्पाणि बला पी चतुष्टयम्‌ । 
देवदार सठी पाठा रेणुका जीरकद्वयम्‌ ॥ 
अश्वगन्धाजमोदा च कडु दाडिम सारिकम्‌। 


इन्द्रवारुणिका शह्ृपुष्पी च बृहती द्यम्‌ | 


चातुजातं शुभोशीरं शिरीषं बालकं तथा । 
मियङ्ग मालती जातीपुष्प॑ पुष्करमूलकम ॥ | | 


बिदारी कदळीकन्दं युशली हस्तिपणिका- र | 
तिविषे त्रपुषीबीज कौन्ती मांस्पेखवालेक | 


FP EEN 
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एतैरक्षसभे? कस्कैश्वेतप्स्थं चतुर्गुणे । | 
क्षीरे च द्विगुणे नोरे तप्त्वा तहोमयाग्निना॥ | 
प्राप्ते तप्षसंयुक्तं पचेत्‌ खादेच्च नित्यशः । 
सपिरेतन्नरो नारी पीत्या क्ष हृपायते ॥ 
या च वन्ध्या भवेन्नारी या च कन्या प्रसूयते । 
या चेत्र स्थिरगर्भा स्यात्‌ या वा जनयते मृतम्‌ ॥ 
अह्पायुषं बा जनयेत्‌ या वा शूलान्वितं पुनः। 
इदृशी जनयेत्पुत्रं तस्या दोषो व्यपोहति ॥ 
एतत्कल्याणकं नामघृतं शम्धुप्रकीत्तितम्‌ । 
जीवद्त्सेकतर्णाया घृतं तस्या तु ग्रह्यते ॥ 
कल्क-सोंठ, मिचे, पीपल, हरं, बहेडा, 
आमला, नागरमोथा, बायविडंग, इलायची, हल्दी, 
दारुहल्दी, दोनों प्रकारकी सारिवा, निसोत, दन्ती- 
मूल, जवासा, पक्माख, को चके बीज, मजीठ, मुछैठी, 
कूठ, ब्राह्मी, ताळीसपत्र, बेळगिरो, जीवक, ऋषभक, 
मेदा, महामेदा, काकोली, क्षीरकोकोली, क्रश्धि, 
बृद्धि, जीवनीयगण, चन्दन, लाळ चन्दन, मुनक्का, 
महुवेके फूल, खरेटी, झाळपर्णा, प्ृष्टपर्णी, मुद्गपर्णी 
माषपर्णी, देवदारु, कचूर, पाठा, रेणुका, सफेद 
जीरा, काळा जीरा, असगन्ध, अजमोद, कुटकी, 
अनारदाना, इन्द्रायगकी जड़, शङ्कपुष्पी, कटेली, 
बड़ी कटेली, दालचीनी, तेजपात, इलायची, नाग- 
केशर, बंसलोचन, खस, सिरसकी छाल, खुगन्धवाला, 
फूछप्रियंगु, चमेलीके फूल, जावित्री, पोखरमूल, 
बिदारीकः्द, केलेको जड, मूसली, हस्तिपर्णी, 
अतीस, खी रेके बीज, रेणुका, जटामांसी और 
एलवालक; प्रत्येक १।-१। तोला लेकर सबको 
एकत्र पीस ले। 


भाग; हे ७१ 


२ सेर घीम उपरोक्त कल्क, ८ सेर दूध 
और ४ सेर पानी मिळाकर कण्डोंकी अग्निपर 


। पकार्वे जब दूध और पानी जळ जाएं तो घृतकों 
| छानकर सुरक्षित रखें । 


यह घृत खरी, पृरुषामं वीर्य ओर कामराक्तिकी 
वृद्वि करता हे । 

जिस ख्रीको सन्तान न होती हो अश्रवा 
जिसके कन्या ही कन्या उत्पन्न होती हो, जिसको 
गर्भ बहुत दिनों तक उदरमें ही स्थित रहता हो 
(ठीक समय वीत जाने पर भी प्रसव न होता हो) 
अथवा जिसके अन्पायु, रुग्ण या मृतसन्तान 
उत्पन्न होती हो उसे यह घरत सेवन कराने से ये 
समस्त दोष नष्ट हो जाते हैं । 

इस प्रयोगमें एक रंग वाळी ऐसी गायका 
घृत लेना चाहिए जिसका बच्चा जीवित हो | 

(५२३१) महाखादिरं घृतम्‌ 

(वृ. यो. त. । त. १२०, च. द.; व. से.; 
यो. र. । कुष्ठ.; बृ. नि. र. । व्कदोष; च. सं, | 
चि. अ. ७ कुष्ट.) 
खदिरस्य तुलाः पश्च शिंशपासनयोस्तुळे । 
तुलार्धाः सबै एवैते करज्ञारिष्टवेतसा; ॥ 
पर्पटः कुटजश्रेव दपः कृमिहरस्तथा । 
इरिद्रे कृतमालश्च गुड्ची त्रिफळा त्रिश्त्‌ ॥ 
सप्तपणेश्र संक्षुण्णो दशद्रोणे तु वारिणः । 
अष्ठभागावशेष तु कषायमवतारयेत्‌ ॥ 
धात्रीरसं च तुल्यांशं सर्पिषश्चाऽऽढकं पचेत्‌। 
महातिक्तककल्कैस्तु यथोक्तेः पलसंमितेः ॥ 


| SS Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 
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निहन्ति सबैकुष्ठानि पानाभ्यङ्गनिपेतरणात्‌ । 
महाखादिरमित्येतपर कुष्ठ विकारचुव्‌ ॥ 

खैर ५ तुला (२१) सेर), शीराम (शौशम- 
का बुरादा) १ तुला (६। सेर), असना (दाळभेद) 
१ तुळा, करञ्जकी छाल रै तुला (३ सेर १० 
तोळे), नीमकी छाल ३ तुला, बेत ३ तुला, पित्त- 


पापड़ा, कुडेकी छाल, वासा, बायबिडंग, हल्दी, 
'दारुहल्दी, लताकरज्ञ, गिलोय, हरे, बहेडा, 
आमला, निसोत और सतौनाकी छाल आधा आधा 
तुला (प्रत्येक सेर १० तोला) लेकर सबको 
एकत्र कूरकर १० द्रोण ( ३२० सेर ) पानीमें 
पकाने | जब ४० सेर पानी शेष रहे तो छान ळे) 
कल्क---सतोनेकी छाल, अतीस, अमल- 
तासका गूदा या छाल, कुटकी, पाठा, नागरमोथा, 
खस, हर॑, बहेड़ा, आमला, पटोल, नीमकी छाल, 
पित्तपापडा, धमासा, सफेद चन्दन, पीपल, 
पञ्चाख, हल्दी, दारुहल्दी, वच, इन्द्रायण, सतावर, 
दो प्रकारकी सारिवा, इन्द्रजो, वासा, मूर्वा, गिलोय, 
चिरायता, मुछैठी और त्रायमाणा १-१ पछ 
(प्रत्येक ५ तोळे) लेकर सबको एकत्र पीसळं । 
विधि--८ सेर घीम उपरोक्त क्वाथ, | 
` और ८ सेर आमलेका रस मिलाकर पकावे । जब 
जलांश जळ जाय तो घृतकोछान ळं) | 
_ इसे पीने और मालिश करनेसे समस्त प्रकारके : 
इ नष्ट होते हैं | यह कुष्ठ विकोरां के लिए , 
. अत्यन्त उपयोगी औषध हे । | 


हौँ आई 
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(५२३२) सहागुइचीघतम्‌ 

(भा. प्र.; ब. से. ।'वातरक्ता,) 
अमृतायाः शर्ते प्राप्य जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । 
चतुर्भागावशिष्टन्तु घृतप्रस्थं विपा चयेत्‌ ॥ 
क्षीरं चतुशुणं तत्र दापयेन्मतिमान्‌ भिषक । . 
कल्कश्चात्र प्रवक्ष्यामि यथावदनुपूवेशः ॥ 
काकोली क्षीरकाकोली जीवकपेभको च यत्‌ । 
शतावरी पयस्या च मधुक नीलमुत्पलप ॥ 
अश्वकन्दस्य मूलानि स्थिरां वा कड्रोहिणीम्‌। 
ऋद्धि दृद्धि तथा मेदे श्वदेष्टां बृहतीद्वयम ॥ 
गुड्चीँ पिप्पलीं रास्नां बासकं चापि संहरेत्‌। 
तदेकस्थं समैर्भागेः पाचयेम्प्॒दुना ग्निना ॥ 
पानाभ्यञ्जननस्येषु परिषेके च दापयेत्‌ । 
वातरक्तं सशोषाढयं सदाहं क्रोष्टशीर्षकम्‌ ॥ 
खओसुस्तम्भवातशञ्च वातरक्तं सुदारुणम्‌ । 
बहूदितं वातकृच्छुं शृत्रसीं वातकण्यकम्‌ ॥ 
नाशयेद्योजितं सपिधेन्त्रन्तरिवचो यथा ॥ 

६। सेर गिलोयको १ द्रोण ( ३२ सेर ) 
पानीमें पक्कं । जब ८ सेर पानी शेष रहें तो | 
छान ठे तत्पश्चात्‌ २ सेर घीमें.यह क्वाथ औरं | 
८ सेर गोदुग्ध तथा निम्नलिखित कल्क मिलाकर _ 
पकावें । जब दूध और क्वाथ जल जाएतो घीको | 
छान ले । कळे 

करक--काकोली, क्षीरकाकोली, जीवका _ 
ऋषभक, शतावर, बिदारीकन्द, मुलेठी, नीढोफए 


>>... 


| असगन्ध, कुटकी, शारुपणी, ऋद्धि, वृद्धि) मेदा! 


महामेदा, गोखरु, कटेली, बडी कटेली, | जौ 
पीपल, रास्ता, और वासा सब चीजें समान भाग 
मिश्रित २० तोळे लेकर सबको एकत्र पीसछि | | 
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घृतम्रकरणम्‌ ] 


चतुर्थों भाग; ७३ 


ooo 
णालय 


इसे पीने, मालिश करने और नस्य द्वारा 
प्रयुक्त करनेसे वातरक्त, शोष, दाह, क्रोप्टुशीप, 
खञ्जवात) ऊहस्तम्भ, भयंकर वांतरक्त, वातज 
मूत्रकच्छ, गृध्रसी ओर वातकण्टक आदि रोग 
नष्ट हो जाते हैं । 
महागौराद्य घृतम 
(ग. नि. । घृता.) 
लेप प्रकरणमें देखिये | 
(५२३३) महाचाङ्गरी घृतम्‌ 
(व. से. | अर्श, ) 
न्यग्रोधो दुम्बराश्वत्थवदरीप्लक्षवेतसाः । 
एभ्यः प्रवालांस्तरुणां खिपलांश समाहरेत्‌ ॥ 
अवाकपुष्प्याः पलान्यष्टौ द्वे च दार्व्यास्तयैव च 
शाळपर्ण्याः पले दे तु सवमेतत्समावपेत्‌ ॥ 
द्वे पले काळशाकस्य सबैमेतत्समावपेत्‌ । 
दि द्रोणे सलिले साध्यमष्ठभागावशेषितम्‌ ॥ 
घृतस्याऽधाढकश्च स्यात्सकपायं सुखार्तिनः । 
कुचाङ्गेय्या म्लिकाभ्याञ्च स्वरसः स्नेह स म्मितः।| 
देवदारु च सुस्तञ्च चित्रकं विस्पेशिका । 
कट्फलं शृङ्गवेरञ्च पिप्पली चन्दनं तथा ॥ 
सौवीरमञ्जनं मूल पिप्पल्याः कुरो हिणो । 
गन्धप्रियङ्कपुष्पश्च शाल्मली जीवकाहया ॥ 
वर्कस्य च बीजानि तथा चातिविषाभ या । 
एषामक्षसमा भागाः पृथग्इत्वा विपाचयेत्‌ ॥ 
बातगुल्ममतीसारं शूलं ज्वरमरोचकमू । _ 
स्नीणामसग्दर सव रक्तपित्तमवाहिकाम्‌॥ 
पाण्डुरोगं तथा कासं कृमिदोषांश नाशयेत्‌ । 
छदि माक्षिकसंयुक्तं शमयेद्दीपनं परम्‌ ॥ 
|| ammo 


| गर्भाधानञ्च वन्ध्यानां करोत्यरशे निवारणम्‌ । 


चाङ्गेरी घ्रतमित्युक्त ख्यातमशनिवारणम्‌ ॥ 
वलमांसकरश्चैतद्रक्तगुल्महरं तथा । 
अशंसां पित्तनातानां हितं तद्रक्तजेष्वपि ॥ 
सन्निपातसक्नुत्थेषु सेतो भिषजः क्रमः ॥ 

क्वाथ-वड़, गूलर, पीपल वृक्ष, बेरी, पिठ्खन 
और बेंतपें से हर एक के कोमळ पत्ते ३-३ पळ 
( प्रत्येक १५ तोळे), सौंफ ८ पल (४० तोले), 
दारुहल्दी २ पळ, शालपर्णी २ पल (१० तोळे) 
ओर नाडीका शाक १० तोळे लेकर सबको 
२ द्रोग ( ६४ सेर ) पानीमें पकार्वे | जव ८ सेर 
पानी शेष रहे तो छान छे | त पश्चात्‌ 9 सेर धीमे 
यह क्वाथ और 9-४ सेर चांगेरी (चूका) और 
तिन्तड़ीक (इमलीके पत्तों) का स्वरस एवं निन्नलि- 
खित कल्क मिलाकर मन्दाग्निपर पकावे | जब जलांश 
जळ जाए तो प्रृतको छान ठे | 

कल्क-देवदारु, नागरमोथा, चीता, बेछगिरी, 
कायफळ, अदरक (या सों), पीपछ, सफेद चन्दन, 
सोवीराज्ञन (सुरमा), पीपलामूल, कुटकी, फूलप्रियद्ठ, 
संभळके फूल, जीवक, इन्द्रजो, अतीस और हर 
प्रत्येक १।-१। तोला लेकर सबको एकत्र 
कूट लें | 

यह घृत वातज गुल्म, अतिसार, शूळ, उवर, 
अरुचि, ख्रियोंका रक्तप्रदर, रक्तपित्त, पाण्डुरोग, 
प्रवाहिका, खांसी और कृमिदोषांको नष्ट 
करता हे । 

इसे सेवन करनेसे वन्ध्या खो गर्भ धारण कर 
ळेती है । इसे शहदके साथ सेवन करनेसे छर्दिका 
नाझ होता और अग्नि दीस होती है । 
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सम्पूर्ण मिलित ४०. तोळे | इस से २ सेर 
का पाक कर सेवन करावे । इस के सेवन से । 
अपस्मार, गरदोष, उन्माद, प्रतिश्याय; तृतीयक ज्वर, 
चातुर्थक ज्वर, श्वास, कास आदि रोग नष्ट होते हे) ' 
यह घृत वीर्य तथा रज का शोधक है । यदि युज्ञा- | 

तक न प्राप्त हो तो उसके स्थान पर तालमस्तक 

डाला जाता है । मात्रा-आधा तोला । 
महाचेतसं घृतम्‌ (२) क्‍ 
(बृ, यो. त. ।-त, ८८; मो. प्र. । म. खं. ! 
` उन्मादां. ) 

“चैतस घृत ” प्र. सं. १७८३ देखिये। 
उसमें और इसमें केवल इतना ही: अन्तर हैं | 
कि इसमें ( महाचैतसमें ) क्वाथ्य द्रव्योमि बेह- | 


यह चाङ्गेरी घृत रक्तगुल्म और पित्ताश तथा 
रक्ताश एवं सन्निपाताश मै विशेष उपयोगी है। 
तथा बल मांसकी-बृद्धि करता है । 
(५२३४) महांचेतसं घृतम्‌ (१). ` 
(भै र. । उन्मादः; व. से.; दृः मा. । अपः; 
च. द. । अपस्मार.) 


शणख्निटृततयैरंण्डो दशमूली शतावरी । . 
रास्ना मागधिका शिग्रुः क्वाथ्यं द्विपलिकं ˆ 
भवेत्‌ ॥ 
` बिदारीमधुकं मेदे द्रे काकोल्यो सिता तथा । 
एभिः खजूरंमृद्रीकाभी रुयुआतगो क्षुरः ॥ 
चेतसस्य घृतस्याङ्गैः पक्तव्य सपिरुत्तमम्‌ । 
 प्हाचेतससंं तु सवापस्मारनाशनम्‌ ॥ 
` गरोन्मादप्रतिश्यायतृतीयकचतुयैकान्‌। 
पापालक्ष्मीं जयेदेतत्सवेग्रहनिवारकम्‌ ॥ . 
श्वासकासहरख्ेव शुक्रात्ततविशोधनम्‌ । 
घृतमानं काथविधिरिह चेतसवन्मतः ॥ . 
 कल्कञ्चैतसकरको क्तव्यः साद्वेश्व पादिकः । 
निदं यु्ञातकापाप्तो तालमस्तक मिष्यते ॥ 
ताथार्थ-शणबीज (सन के बीज), निसोत, 
रंडी की जड), दशमूल, शतावर, 
पेम्पली, सहिजने को जड; प्रत्येक २ पल 
पाकार्थं जळ ३२ सेर । अवशिष्ट 
ल्क-विदारीकन्द, मुल्हठी, मेदा, 


SS ७ गट 


छाल, अरलुकी छाल, पाढलकी छाल और अरनी 
अधिक है । ण 

(५२२५) महातिक्तकं घतम्‌ (१) 

(३. मा.; च..द.; र. र.; वं. से. योः, है 
कुष्ठा.; शा. घ.। ख. २अ. ९; दृ योत, | 
त. १२०; च. सं. | चि, अ. ७. कुष्ठ; ग. तिः 
चृता. वा. भ. । चि, -अ. , १९.; छुः सं.। 
चि, अ. ९ 
सप्तच्छद॑ पतिविषां शम्पा तिक्तरोहिणी | 

- पाठाम्‌। | 
मुस्‍्तघुशीरं त्रिफलां पटोलपिचुमन्दपपटकम | 
}) क्षीरकाकोली, खाड, खजूर, | एलत्राङक, झालप्रणीं, तगर, हल्दी, दार दी,२ | 
(कब) गोत | ण ण शी रत 
_ | कलियाँ, बायबिडेग, पृष्टपणीं, कूठ, सफेद 
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धतमकरणम्‌ ] चतुर्थो भार्गः ७५ 


धन्वयवासं चन्दनमरुपकुल्यापद्मक॑ रजन्यौ च । 
पड्ग्रन्थां सबिशालां शतात्ररीं सारिवे चोभे ॥ 
वत्सकबीजं वासां मूर्वांममृतां किराततिक्तं च। 
करकान्कुर्यान्मतिमान्यश्टयाहं त्रायमाणां च ॥ 
करकस्तु चतुर्भागो जलमषएगुणं रसोऽप्रतफला- 
नाम्‌ । 
द्विगुणो घृता देयस्तत्सर्पिः पाययेस्सिद्धम्‌ ॥ 
कुष्ठानि रक्तपित्तं प्रबळन्यश्चीसि रक्तवाहीनि। 
वीसर्पमम्छपित्तं बातासक्पाण्डरोगं च ॥ 
विस्फोटकान्सपामानुन्मादं कामलां ज्वरं | 
हैद्रोगणु्मपिटकानखग्दरं गण्डमालां च ॥. 
हन्यादेतत्सद्यः पीतं काले यथाबलं सर्पिः । 
योगशतैरप्यजितान्महाबिकारान्महातिक्तम्‌ ॥ 

_ करक-सतोनेकी छाल, अतीस, अमलतासका 
गूदा या छाल, कुटकी, पाठा, नागरमोथा; खस, हरै 
बहेड़, आमला, पटोल, नीमकी छाल, पित्तपापडा 
धमासा, सफेद चन्दन, पीपल, पद्याख, हहदी 
दारुहर्दी, बच, इन्द्रायणकी जड़, सतावर, दो 
प्रकारकी सारिवा, इन्द्रजो, वासा, मूर्वा, गिलोय, 
चिरायता, मुळेठी और त्रायमाणा> । प्रत्येक १-१ 


` तोला लेकर सबको एकत्र पीस छे | 


२४८ तोळे (३ सेर ८ तोळे ) घीमें 
६ सेर १६ तोळे आमलेका रस और २४ शोर ६४ 
तोळे पानी तथा उपरोक्त कल्क मिलाकर मन्दाग्नि 


>सुश्नत सहितामे खस, पीपलामूल ओर दारुहल्दीका 
अभाव - है, सरिवा एक - ही प्रकारी छिखी हे तथा 
बाराहीकन्द अधिक हे । 
aS कर शा. घं. में बच को अभाव हैं और मजीठ तथा 
केचूरं अधिक ह । 


पर्‌ पकाव | जव जळांदा जळ जाय तो घ्रतको 
छान छे | 
यह वृत सब प्रकार के कुष्ठ, रक्तपित्त, 
भयंकर रक्ता, विसर्प, अम्लपित्तं, वातरक्त, पाण्डु- 
रोग, विस्फोटक, पामा, उन्मांद, कामला, कण्डू, 
ज्वर, हृद्रोग, गुल्म, पिडिका, त्रियोंका रक्तप्रदर 
ओर गण्डमालाको अत्यन्त शीघ्र नष्ट कर्‌ देता है । 
उचित मात्रानुसार, यथोचित समय पर सेवन 
करानेसे यह घृत सैकड़ों प्रयोगोंसे आराम न होने 
वाले भयंकर रोगोंकों भी नष्ट कर देता है । 


(५२३६) महातिक्तकं घृतम्‌ (२) 
(ग. नि. । घ्रृता.; यो. चि. | अ, ५) 


करश्नसप्तच्छदपिप्पलीनां ` 
मूलानि कृष्णा मधुकं विशाला । 
यवासक चन्दनश्रुलं च | 
स्यात्रायमाणा कटुका वचा च ॥ 
उशीरपाठातिविषारजन्यः 
किराततिक्तं कुटजस्य वीजम्‌ । 
_ निम्वासनारश््धमालतीनां 
पत्राणि मूलानि च कण्टकार्याः ॥ 
शतावरी पञ्च कदेवदार्‌ 
यस्तानि कालीयककेसराणि । 
चासागुइ्चीनतंसा रिवाश्च 
` बला पटोलं त्रिफला च मूर्वा ॥ 
नीपे कदम्बो धत्रवेतसो च | 
कर्कोटकं पपेटकं पयस्या । ` 


वाराहकन्दं मदयन्तिका च 


ब्राह्मी समङ्गापभर्क बला च ॥ 
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[ मकारादि 


sR भारत-भेषञ्य-रत्माकरः 


सेर म क क लश सर पाती तथा उ तथा उपरोक्त कल्क मिलाकर 
मन्दाग्नि पर पकार्वे । 

जब जलांश जल जाय ओर फेन आने बन्द 
हो जायं तो त्रृतक्ो पन छँ । 

यह घृत कुष्ठ, रक्तपित्त, वायु, सन्निपातज 
विस्फोटक,विद्रश्रि, किलासकुछ, खांसी, ज्वर, गण्ड- 
माला, ग्रन्थि) अर्बुद, वातरक्त, हृद्रोग, पाणडुः 


एतै; सपांशेरथ क पिकेश्च 

घृतस्य पात्रं विपचेन्नरे च । 
द्रोण जलस्पाकछपस्प दद्यात्‌ 

पात्रद््यं चामलको रसस्य ॥ 
पक्वै प्रशान्त गतफेन शब्द 

प्रयोजयेत्‌ कुष्ठहरं पशत । 


तद्र॑क्तपित्तानिल सन्निपात आकार पं प्रकार: तोयो त 
विस्फोटपाल्यामयविद्रधीनाम ॥ रवा र Ce 3 

जिया जी ( मात्रा-१ तोला. ) ` 
ग्रन्थ्यबुदानि खथ वातरक्तम्‌ । क 

हस्पाण्डुरोगान्‌ सभगगदरां श्र (५२३७) महातिक्तकं शतम्‌ (२ 
निषेव्यमाणं नियमेन कोळे ॥ ( ग. नि. | परिशि, अ. १. ) 

घृत महा तिक्तमिदं प्रसा निम्बः सप्तच्छद! पाठा णुइ्ची सशतावरी । 
निइन्ति सत्रीन्‌ शवमथूपदिऽ्टान्‌ । | कृतमालः करओ द्वौ खदिरो बत्सको धवः॥ 


सपटोलः पपैटको विशाला चित्रकस्तथा | | 
एतानि समभागानि कषायपुपकल्पयेत्‌ ॥ ` 
भेषजानि प्रपेष्याणि तत्रेमानि प्रदापयेत्‌ । 
भूनिम्बः कटुका सुस्ता दन्ती पेटको वचा ॥ 
त्रिशाळातिविषे मूर्वा यहयाद सारिवाहयम | | 


करक-फरंजकी जड़, सतोनेकी जड़की 
छाल, पीपळामूल, पीपल, सुळे, इन्द्रायण, जत्रासा, 
सफेद चन्दन, नीलोफर (नीलकमल ), त्रायमाणा, 
कुटकी, बच, खस, पाठा, अतीस, हल्दी, चिरोयता, 
इन्द्रो, नीमके पणे, असना वृद्षके पत्ते, अमल- 


| 


थि > ` तासे पत्तै, चमेलीके पत्ते, कटेलीकी जड़, शता: 
करी, पद्माख, देवदारु, नागरमोथा, कृष्ण चन्दन 
(अंगर), नागकेसर, बासा, गिलोय, तगर, सारिवा, 
खरैटी, पटोल, हरे, बहेड़ा, आमला, मूर्वा, भू 
कदम्ब, कदम्ब, धव, बेत, ककोड़, पित्तपापडा, 
रीकन्द, बाराहीकःद्‌, मलिका (चमेली ), 

मजीठ, ऋषभक और खरैटी । प्रत्येक १। 
तळा लेकर एकत्र कूट छँ । . 


Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 
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अवल्णुजा हरिद्रे दवे. दुःस्पर्शा ह ॥ 
कृमिप्नः पिप्पली पाठा चित्रको देवदारु व | 
भलातकान्युशीर॑ च सम्पाक; रुकलिङ्गक' ॥ 
एतैरक्षप्रमाणैस्तु घृतस्याधाढक॑ पचेत्‌ । 
घत्रीरसस्तु द्विगुणो घृतात्काथश्तुणुण; ॥ 
सर्विरेतन्नर; पीत्वा सबकुष्टैविमुच्यते। | 
वातरक्त सबीसपै रक्तस्राव च दारुणम्‌ | 
पितासकामल|कण्डगरान योगश्चतेरपि। | 
असाधितान्‌ महारोगान, महातिक्त जसा 
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घृतप्रकरणमू ] 


चतुर्थो भागः ७ 
=== न 0  ढऑ 0... |. | ज णाणााणिि 


क्वाथ-नीमके पत्ते, सतोना, पाठा, गिलोय 
शतावर, छोटा अमलतास, लताकरज्ञ, नाटाकरंज, 


~ हु त 
खर, कुड्ठेकी छाल, धव, पटोल, पित्तपापडा, इन्द्रायग 


ओर चीता | सब समान भाग मिश्रित ८ सेर 
लेकर सबको एकत्र कूट कर ६४ सेर पानीमें 
पञ । जब १६ सेर पानी रह जाय तो 
छान छे । 


कह्क-चिरायता, कुटकी, नागरमोथा, दन्ती- 


` मूल, पित्तपापडा, बच, इन्द्रायणकी जड़, अतीस, 


मूर्वा, मुलैठी, २ प्रकारकी सारिवा, बावची, हल्दी, 
दारु हल्दी, धमासा, लाळ चन्दन, बायबिडुंग, 
पीपल, पाठा, चीता, देवदारु, भिलावा, खस. अम- 
लतास और इन्द्रजो । प्रत्येक १।-१। तोला लेकर 
सबको एकत्र पीस लें । 
४ सेर घीमें उपरोक्त क्वाथ, कल्क ओर ८ 
सेर आमलेका रस मिला कर पक्राबं। | 
यह धृत समस्त प्रकारक्रे कुष्ठ, वातरक्त, वि- 
सपं, भयंकर रक्तस्राव, रक्तपित्त, कामला, कण्डू 
ओर विष विकार इत्यादि सैकड़ों औषधोंसे न शान्त 
होने वाले भयंकर रोगों को भी नष्ट कर देता है । 
महात्रेफलघृतम्‌ (१) 
( व, से. । नेत्र रोगा. ) 
प्रयोग संख्या २४५१ देखिये | 
महात्रिफलघृतम्‌ (२) 


१ | 


महात्रफलब्तम (३) 
( ग. नि. | घृता, ) 

प्र. सं. २४४४ त्रिफलाबत देखिये | उसमें 
इसकी अपेक्षा कल्क दर्या में पुनर्नवा और दारु- 
हल्दी अधिक हैं । 

(५२३८) महादाडिमाद्य घृतम्‌ 

(भै. र. । प्रमेहा. ) 

दाडिमस्य फलमस्थं स्थश्च यत्रतण्डलम्‌ | 
कुलत्थं पस्थमादाय घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ - 
शतावरी रसप्रस्थं गव्यदुग्थञ्च तत्समम्‌ । 
कल्कः साद्वपिचुद्रोक्षा खजूरं त्रिफला तथा ॥ 
रेणुका चाष्टवगेश्च देवदारु निशाद्वयम्‌ । 
बिम्बीकुष्ठकमेला च विदाय्येतिवला तथा ॥ 
शिला त्वचद्रुशीरश्च शुद्धं कृष्णाश्रचूर्णकम्‌ | 
प्रमेहान्‌ विशति हन्ति मूत्राथातांखयोदश ॥ 
अश्मरीं मूत्रकृच्छश्च रक्तपित्तं सुदारुणम्‌ । 
वातजं पित्तजश्वैव शलेष्मजं सन्निपातजम्‌ ॥ 
बृहणञ्च विशेषेण सर्वमेहहरं परम्‌ । 
अखिभ्यां निर्मित सिद्धं दाडिमाद्यमिदं महत्‌ ॥ 

क्वाथ-अनार, छिठके रहित जो ओर कुळथी 
१-१ सेर लेकर सबको कूट कर २४ सेर पानीमें 
पकावें ओरं जब ६ सेर पानी रोष रह जाय तो 
छान छे । 

कल्क-मुनका, खजूर, हर॑, बहेडा, आमला, 


( व. से.; च, द.; बू मा.; धन्व.; भै. र-। | रेणुका, जीवक, ऋषभक, मेदा, महामेदा, ऋद्धि, 


ेत्ररो.; ब्व. यो. त. । त. १२.१; यो. त. । 
त. ७१ ) 
प्र, सं, २४५७ देखिये । 


वृद्धि, काकोली, क्षीरकाकोली, देवदारु, हल्दी, दारु- 
हल्दी, कन्दूरी, कूठ, छोटी इलायची, बिदारीकन्द्‌, 
कंघी ( अतिबला), रिळाजीत, दालचीनी, खप 
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सतत दर | काकोली जोर दोनों प्रकारही सारा प्रत्येक १।- | और दोनों प्रकारकी सारिवा प्रत्येक १।- 
१। तोळा लेकर सबको एकत्र कूट छे । 

२ सेर घीमें बकरीका दूध २ सेर ५३ तोले, 
चावलोंका पानी २ सेर ५३ तोळे, दूबका रस 
२ सेर ५३ तोळे औरं उपरोक्त कल्क मिलाकर 
मन्दाम्नि पर पेकार्वे | जब जलांश जळ जाए तो 
घृतको छान छे । "य 

इसकी नस्य लेने से नाकसे होने वाला रक्त- 
खाव नष्ट होता है । इसे पीनेसे रकतत्रमन बन्दै 
होती है । यदि कार्नोसे रक्त निकलता हो तो 
कानौमै यह तेल डालना चाहिये । यदि बवासीरके 
' मस्सोंऐे अथवा लिंग और गुदासे रक्तस्राव होता हो 

तो उन स्थानोंमें इसकी मालिश करनी चाहिए । | 
यह साधारणतः समस्त पित्त विकारों और 
' विस्फोटकादि में तथा विशेषतः क्रॅमिदोष ओर 
' विसर्पमै अत्यन्त गुणकारी है । 
(५२४०) महानीलघृतम्‌ (१) । 
ए (सु. सं. चिञ अः ९. 00 या 
त्रिफलाव्वकत्रिकडु काछुरसामदयन्तिका । | 
वायस्यारग्वधानाच तुलां कुर्य्यात्‌ पृथक एथ 
काकमाच्यर्कवरुणदन्तीकुटजचित्रकान्‌। 
दार्वी निदिरिधिकाभ्यान्तु पृथग्दशपलन्तथा ॥ 
त्रिद्रो णेडपां पचेद्यावत्‌ पद्पस्थै परिशेषितम्‌ । 
शकद्रसदधिक्षीरमूत्राणां पृथगाढकम्‌ || । 
तद॒दघृतस्य तत्साध्य भूनिभ्बव्योषचित्रकेः । ५ 
करञ्जफलनी लिकावयामावल्गुजपीर्छमिः॥ : | | 
नीछिनीनिम्बकुसुमैः सिद्धू कुष्ठापहं छत । 
्रक्तणादङ्गसावर्ण्य शिवत्रिणों जयेननृणाप ॥ 
| अगन्दर कृमीनशी महानीछै मियच्छेति॥ 


ction, Haridwar. 


और शुद्ध कृष्णांभ्रक प्रत्येक २२॥ मारी लेकर 
सबको एकत्र पीस छे 
`. विधि-२ सेर घोमें उपरोक्त कांथ्र, २ सेर 
शतावरको रस और २ सेर गायको दूध तथा 
कल्क मिलाकर मन्दाम्रि पर पकावें । जब जलांश 
जल जाय तो घृतकों छान लें। 

यह घरत २० प्रकारके प्रमेह, १३ प्रकारे 
मूत्राधात, पथरी, मूत्रकृच्छू, तथा वातज, पित्तज, 
कफज और सान्निपातिक भयंकर रक्तपित को नष्ट 
करता और वीर्यको 'बढाता है । 
' (५२३०) महादूवाद्यघृतम्‌ 

, ` (व. से.। रक्तपित्ता, ) | 
दुबौसेन्दीवरं पञ्च मश्रिष्ठा सेलवालुका । . . 
रास्ना मुस्ता तथोशीरं चन्दन मधुकाहयम्‌ ॥ . 

/# पद्मकं लोप्रकुष्ठश्व चन्दनं रजनीद्वयम्‌ । 


काकोल्यौ शारिवे चेति कल्केरेमिश्र कार्षिके; ॥ 

घृतप्रस्थमजाक्षीरं तंडुलो दके युतम्‌ । 

दुवीयाः स्वरसेनापि साधितं महुना ग्निना ॥ 

तत्पानं वमतो रक्तं नावनं नासिकागते । 
` क्णाभ्यां यस्याच्छेच तस्य कणां प्रपूरयेत्‌ ॥ 
रक्तस्रावीणि चाशांसि लेपयेत्तेन सर्पिषा । 
मेह्पायुप्रहत्त तु तदभ्यङ्गे प्रयोजयेत्‌ ॥ . 
पित्तजेषु बिकारेषु स्फोटादिषु च बुद्धिमान्‌ । 
'विषेषु कोटदोषेषु बिसेषु प्रयोजयेत्‌ ॥ 
 कस्क-दूवो ( ( दूबडा घास ), नीलकमट, 
मजीठ, एल्वाढक, राजा, नागरमोथा, 
मुछैठी, पाख, लोधर, कूठ, 
रुहल्दी, काकोली, क्षीर 
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,रतमकरणम्‌ ] 


। :.. हर, बहेड़ी, आमला, सोंठ, मि, पीपल 
। ;दाळचीनी, तुलसी, मदयन्तिका (चमेली), | 
चोंटली और अमलतास । प्रत्येक ६। सेर । मकोय 
आक, बरनेकी छाल, दन्तीमूळ, कुडेकी छोल, 
चीता, दारुहल्दी तथा कटेली ५०-५० तोळे | 
सबको कूटकर ९६ सेर पानीमें पकार्वे जब १२ 
.सेर पानी रोष रह जाय तो छान | 
८ सेर घीमें उपरोक्त क्वाथ, ८ सेर गायके 
'गोबरका रस, ८ सेर गायका दही, ८ सेर गोदुग्ध 
ओर ८ सेर गोमूत्र तथा निम्नलिखित कल्क 
मिलाकर मन्दाग्निपर पकावें । जब जलांश जल 
जाए तो घृतको छान लें | । 
.कटक-करज्ञवेकी गिरी (करज्ञफछ), सम्भाल, 
,काळी निसोत, बावची, पीळु, नीलबृक्षका पञ्चांग 
ओर नीमके फूल । प्रत्येक ११॥ तोळे छेकर 
सबको एकत्र पीस लॅ) 
| . यह धृत कुष्ठ, भगन्दर ओर कृमि तथा 
अशेक्रो नष्ट करता है इसकी मालिश करनेसे रवेत 
| कुष्ठके चकतोंका रंग रारीरके रंगके समान हो 
॥ जाताहै। 
(५२४१) महानीलघतम्‌ (२) 
चिव ब्‌. यो. त. । त. १२०; बं. से. । कुष्टा. ) 
आरखधं वायपी च सुरसा मदयन्तिका | 
एकेकस्य तुला55देया त्रेफलं चा55हकत्रयम्‌ ॥ 
दन्ती दारुहरिद्रा च कुटजं वरुणत्वचः ।. . 
चित्रकश्नाकमूलं .च काकमाची निदिग्थिका ॥ 
एषां दशपलान्भागांश्रतुद्रेणेऽम्भसः पचेत्‌। 
अष्टभागावशिष्टं तु पूतं पुनरधिश्रयेत्‌ ॥ ` 


PR 


_ चतुर्थो भाग! 


-सबको एकत्र पीस छं | 
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प 


दधि सपिश दुग्धं च गोमूत्रं च शकृद्रसम्‌ । 
एककमाढक दद्यासत्येर्क वस्रगालितम ॥ 
अवरशुजं त्रिकटुकं नक्तमालफलानि च | 
त्रिफला चित्रको दन्ती मुस्त कटुकरोहिणी ॥ 
पिचुमन्दश्च शिग्रुश्च तथेङ्गदिफलानि च । 
किराततिक्तकं श्यामा नीलिनी नीलमुत्पलम्‌ ॥ 
कर्केरेते्तं सिद्ध पाययेच्छिवत्ररोगिणम । 
महानीलमिति ख्यातमेतच्छित्रत्रापहं परम्‌ ॥ 
भगंदरं तथाऽशासि कुष्ठान्यष्टादशे ठु । 
अथवविहितो योगो ब्रह्मदण्ड इवा55हित; ॥ 
खित्रिणां खित्ररोगेषु पानाभ्यञ्जनतः स्मृत:,॥ 
अमढतास, सफेद चौंटली, तुलसी और 
मदयन्तिका (चमेली भेद), प्रत्येक ६। सेर तथा 
हर॑, बहेड़ा ओर. आमला ४-४ सेर; एवं दन्ती, 
दारुहल्दी, कुडेकी छाल, बरनेकी छाल, चीतेकी जड़, 
आककी जड़ मकोय ओर.कटेली प्रत्येक ५०-५० 
तोळे लेकर सबको अधकुटा करके १२८ सेर पानीमें 
पकावें | जव १६ सेर पानी शेष रह जाय तो छान हें 
ओर फिर उसमें ८-८ सेर दही, घी, दूध, गोमूत्र 
और गोबरका रस ( हर एक चीज कपड़ेमें छनी 
हुई ) तथा निम्नलिखित कल्क मिलाकर पुनः 
पकावें | जब जढांश जळ जोय तो घृतको छान हें 
कल्क-तावची, सोंठ, मिर्च, प्रीपछ, करक्षके 
फल, हर॑, बहेडा, आमला, चीता; दन्तीमूळ, नाग- 
रमोथा, कुटकी, नीमकी छाल, सहंजनेकी छळ, 
हिङ्गोटके फळ, चिरायता, निसोत, नीलका पञ्चाङ्ग, 
ओर नीलोत्पल ( नीलकमल ) । संब समान भाग 
मिश्रित १ सेर (प्रत्येक ४ तोळे. २।। मारो). लेकर 
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दाया नाडा 


भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः 


हणण 


[ मकारादि 


यह घृत खेत कुप्ठके लिए अत्यन्त गुणकारी 
है तथा भगन्दर, अर्श और १८ प्रकारके कुष्ठ नष्ट 
करता है । 

श्वेत कुष्ठ में इसे पिलाना और इसकी मालिश 
करनी चाहिये | 


(५२४२) महानीलघृतम (३) 
( ग. नि, । कुष्ठा. ) 


आरखधं वायसीं च बीजक मदयन्तिका । 
एकेकस्य तुला देया प्रत्येकं त्रिफलाढकम ॥ 
दन्ती दार्वी हरिद्रा च वरुणं कुटजत्वचम्‌ । 
चित्रकं चाकेमूछै च काकपाची निदग्धिका ॥ 
 एवांदशपलान्‌भागान्‌तिद्रोणेऽपां विणचयेत्‌ । 
` अष्ठभागावशिष्ट तु पुनरमावधिश्रयेत्‌ ॥ 
धात्रीरसं हषरसं जाती स्परसमेब च । 
दधि सर्पिषश्व दुग्धं च गोमूत्रं गोशकृद्रस! ॥ | 
काढकमेतेषा गर्भ चें समावपेत्‌। | 
गुज त्रिकटुकं नक्तमालफलानि च ॥ ` 


प्रदे च जात्याश्च पीळुतिस्वकपछ्वाः । 
तिक्तकं श्यामा नीलिकानीलपलवा: ॥ 
 परिल्लाव्य पाययेत्कुष्ठरोगिणम्‌ । 
ति प्रोक्तमेतत्कुष्ठापहं घृतम्‌| | 

शौसि कृमींश्रापि विनाशयेत्‌। 
[नि सपिरेतन्नियच्छति ॥ 
चोंडी, विजयसार और 


कटेली प्रत्येक १० पल (५० तोले) लेकर सबको 
अधकुटा करके ९६ सेर पानीम पकावें ओर जब 
१२ सेर पानी शेष रह जाय तो छान हें । 
तत्पश्चात्‌ इसमें ८-८ सेर आमलेका रस, 
बासेका रस, चमेलीका रस, दही, घी, दूध, गोमूत्र 
और गोबरका रस एवं निम्न लिखित चीजोंका 
कल्क मिलाकर पुनः पकार्वे । जब जलांश जल 
जाए तो घृतको छान लें | ु 
कल्क-बाबची, सोंठ, मिर्च, पीपल, करञ्ज- 
फळ, नीमके पत्ते, चमेलीके पते, पीळुकें पत्ते और 
हिङ्गोटके पत्ते तथा चिरायता, निसोत, संभाळ और 
नीलके पत्ते सब समान भाग मिश्रित १ सेर 
(प्रत्येक ६। तोळे) लेकर सबको एकत्र पीस ले | 
यह घृत १८ प्रकारके कुष्ठ, भगन्दर, अश 


| और कमि रोगोंको नष्ट करता है । 


महापश्चगव्यं घृतम्‌ 
(ग. नि.; वं. से. । अपस्मा.; च, से. | 
चि. अ. १५ अपस्मा.; वा. भ.। उ, अ. ७ 
अपस्मा, ) | 
प्रयोग संख्या ४०५१ देखिये । 
(५२४२) महापटोलाद्यं घृतम्‌ 
`` (वसे. । वेत्र. ) Ee 
पटोले कडुक्र दावी निम्बत्रासाफलत्रिक्रम। 
दुरालभा पर्पटकं आयन्ती घनचन्दनप्‌ ॥ 


किराततिक्तयष्ठचादे पिप्पलीकोटजं फलम्‌ 
लामज्न I CoN म वेत्‌ ॥ 


पका न पाया हा नकम न ७ कं 
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| 
| 


क 
आप हि 
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छृतम्रकरणम्‌ | 


चतुर्थो भागः ` - ८१ 


सुरदारुकषायञ्च भृङ्गराजरसं तथा । | 
प्रस्थं प्रस्थञ्च गहीयादृद्विप्स्थै सर्पिषः पचेत्‌ ॥ | 
पाने च भोजने दद्यात्स मूर्धामयापहम्‌ । 
विशेषादक्षिरोगप्नै तिमिरं च त्रिद्रोषजम्‌ ॥ 
पटलं रक्तराजिश्च व्रणशुक्रहर्‌ तथा । 
काचाम्मनाक्तयमान्ध्यश्व कण्डू पिछामयान्हरेत्‌ ॥ 
वध्मेशोथ हरं चेव दृष्टिरोगकुलापहम्‌ । 
आसन्नतिमिराणाश्च यश्च दूरान्न पञ्यति ॥ 
अदृ मन्द दृष्टिश्च सतरनेत्रामयापहम्‌ । 
बळवणकरं धन्यं दृष्टिपुष्टिविवद्धनम्‌ ॥ 
महापटोलाद्रमिदै ख्यातं वैदेह निमितम्‌ ॥ 

कल्क-पटोल, सोंठ, मिच, पीपल, दारुहल्दी, 
नीमकी छाल, बासा, हरे, बहेडा, आमला, धमासा, 
पित्तपापडा, त्रायमाणा, नागरमोथा, सफेद. चन्दन, 
चिरायता, मुढैठी, पीपल, इन्द्रजो, पीली खस 
( लामञ्जक ), कमलनाळ ओर कमलगद्ट प्रत्येक 
१।--१। तोला लेकर सबको पीस हें | 


8 सेर धीमे २-२ सेर आमलेका रस, 
राताबरका रस, देवदारुका काथ ओर भंगरेका रस 
तथा उपरोक्त कल्क मिलाकर मन्दाग्नि पर पकावें । 
जब जलांश शुष्क हो जाय तो दृत को छान छे | 

इते भोजनमें खिलाने और पिलानेसे समस्त 
-शिरो रोग और विरोषतः नेत्र रोगं नष्ट होते हें) 

येह छूंत त्रिदोषजे तिमिर, ट्ट लाइ 
रेखायें, ब्रण, फूला, काच, अर्म, रतांधा, पिछे, 
पक्की सूजन, दूरदृष्टि ( 720०६ Sight ) 
आसन्न दृष्टि ( आळा Sight ) दृष्टिको 
, मन्दता तथा अन्धता इत्यांदि समस्त दृष्टि रोगोंको _ 


| नष्ट करता और बळ, वर्ण की वृद्वि - करता हे 


तथा नेत्र पौष्टिक है ।' 
(५२४४) महापद्यकघूतम्‌ 
(र. र; च, द. । विस्फोट. ) 
प्र, सं. ४०६९ पत्मका्थ घृतम्‌ में कल्क 
दरव्यों में ल्हिसोडा, सिरसकी छाल ओर कैथकां 
फल मिला लेने से उसका नाम महापद्मंक दृत हो 
जाता है । | न 
' महापेशाचिकं छतम्‌ 
( व. से.; भै. र.; बृ. मा.; धन्व.; च. द.; ` 
यो. र.; वृ: नि. र.; र. र. | उन्माद. च. सै. | चि. 
अ, १४ उन्मादं.; यो, चि. म. ।. अ, ५; गं. 
नि. । परिशिंष्ट घ्रृता.; बृ. यो. त. | त. ८८ ) 
_ प्र.सं. ४१०५ देखियेः। ` 
महाभूतरावघृतम्‌ 
प्र. सं. ४८७९ देखिये । 
(५२४५) महामाकरघुतम्‌ - 
(र. र. । कुष्ठा.) 
महौषध महामेदा निम्बपत्रं च सषेपाः। 
मनःशिला च सिन्दूरं पद्मचारिप्यवल्शुजम्‌ ॥ 
हरिद्रे इरितालं च त्रिफला पीतगन्धकम्‌ | 
एतानि सममागानि कप प्रयोजयेत्‌ ॥ 
सर्पिषश्च पलान्यष्टौ देवदारुरसं शुमम्‌। 
द्विगुणं त्रिगुणं क्षीरं गोमृत्रं च चतुरोणम्‌ ॥ 
ताम्रभाण्डे दु संस्थाप्य शनेमृद्रभिना पचेत्‌ । 
चतुर्भागातरोषन्तु सकल्क॑मवतारयेत्‌ ॥ 
अगो क्षिप्तन्तु निःशब्दे जलयुक्त विचक्षणः । 


अभ्यङ्गपानयोगाचच तदा स्ेगदाञ्जयेत्‌॥ | 
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भारत-भेषञ्य-रत्नाकर! 


[ मकारादि 
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अषादशानां कुष्ठानां दट्रणां श्वित्रिणां तथा । 
कुष्ठनाडीषु मत्यानां दुष्टानां कीटिनां तथा ॥ 
असुकू्चावपरीता ये ये च त्यक्तभिषकूक्रियाः 
विसपेग्रहग्रस्तानां शीर्णाङ्गानां विशेषतः ॥ 
समेधातुगते कुष्ठे पतितभ्रूशिरोग्र 
घधेराव्यक्तघोषाणां तथा सर्ताङ्गपीडिनाम्‌ ॥ 
पानेऽभ्यङ्गे तथा नस्ये बस्तिक्रमणि नित्यशः । 
सप्तरात्रमयोगेण सवेकुष्ठानि नाशयेत्‌ ॥ 
द्विसप्ताहप्रयोगेण पूर्ण चन्द्रनिभाननः । 
जातकेशनखदमश्रभौति षोडशवषेवत्‌ ॥ 
अनङ्गसदृशः साक्षात्सर्वा मयबिव ञ्जित; 
एतद्घृत मही शरेष्ठे भागवेण विनिर्मितम्‌ ॥ 
प्रजानाञ्च हितार्थाय सवेव्याधिहरं शुभम्‌ । 
महामाकेरनामेदे शृतं सर्वापराजितम ॥ 
सोंड, महामेदा, नीमके पत्ते, सरसों, 
मनसिल, सिन्दूर, हल्दी, बाबची, हल्दी, दारुहल्दी, 
हरताल, हर, बहेडा, आमला और गन्धक 
७॥-७॥ मारो लेकर सबको एकत्र पीस लें, फिर 
१ सेर घीमें २ सेर देवदारुका क्वाथ, ३ सेर दूध 
और ४ सेर गोमूत्र मिलाकर तबेके पात्रमें मन्दा- 
भ्निपर पङ्का ओर जब चोथा भाग रोष रह जाय 
तो अग्निसे नीचे उतारलें । 
यह जळ्युक्त घृत अभिपर 
शब्द नहीं करता (१) 
इसे पिलाने और मालिश करने से दाद, सफेद 
कुष्ठ, नाडी और कोटयुक्त रक्तत्रावी तथा वैद्योसे 
त्यक्त कुष्ठ ओर विशेषतः शीर्णांग कुष्ठ कि जिसमें 
हाथ पेर इत्यादि भी गल गये हों, नष्ट हो 
जाता है । | 


डालने पर भी 
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यदि कुष्ठीकी भौं (भू ) गिर गई हों, सिर 
जकड गया हा, शब्दमें घरघराट होती हो और 
समस्त अंगोंमे पीड़ा हो तो उसे यह घत पिलाने, 
इसकी मालिश करने तथा नस्य ओर वस्ति देनेसे 
आराम हो जाता है । | 

इसके सेवनसे प्रथम सक्षाहमें समस्त कुष्ठ 
नष्ट हो जाते हैं ओर दूसरे सप्ताहके पश्चात्‌ कुष्टीके 
बाळ, नख, दाढी, इत्यादि निकल आते हैं; तथा 
वह समस्त रोग रहित, षोडश वर्षीय कुमार सदश 
अत्यन्त रूपवान हो जाता है । 


(५२४६) महावज्ञकपृतम्‌ (१) 
( ग. नि. । शृता, १ ) 


त्रिफला ्रिकटु द्विकप्टकारी 
कटुका कुम्भ निकुम्भराजश्वः ।. 
सवचातिविषाम्रिकेः सपाठे; 
पिचुभाणेनव वजञदुग्यम्रुष्ट्या! ॥ 
पिष्टे; सिद्ध सर्पिषः प्रस्थमेभिः 
क्र्रे कोषे स्नेहनं रेचनं च । 
कुष्ठ श्वित्र प्ली हवध्माश्मणुटमा- 
न्हन्याक्ुच्छांस्तन्महावञ्रकारव्यम्‌ ॥ 
हरे, बहेडा, आमला, सोठ, मिर्च, पीपल, 
छोटी और बड़ी कटेली, कुटकी, निसोत, दन्तीमूछ 
अमलतास, बच, अतीस, चीतामूल ओर पाठा । 
प्रत्येकका चूर्ण १।-१। तोला तथा थोहरका दूथ 
९० तोले लेकर सबको २ सेर घीम मिला कर 
उसमें ८ सेर पानी डाल कर मन्दाम्रि | पकार्वे। 
जब जलांश शुष्क हो जाय तो घृतको छान छै | 
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तपरकरणम्‌ ] 


चतुथों भार्गः ८३ 


यह घृत स्नेहन ओर तीब्र रेचक हे । इसे | 


खेत कुष्ठ, तिछी, वर्ध्म, अश्मरी, गुल्म और मूत्र- 
कृच्छू वाळे क्रर कोष्ठ रोगियांको सेवन कराना 
चाहिये । 
- (५२४७) महावञ्रकघ्रृतम्‌ (२) 
(बं. से. । कुण्ठा ; वा. भ.। चि. अ. १९ कुष्ठा.; 
ग. नि. । घृता. ) 
वासागुइचीत्रिफछापटोल 
निदग्पिकानिम्बक रज्ञतोये । 
वासादिकल्केन तु सिद्धमेतद्‌ 
घृतं महावजकमादिशन्ति ॥ 
तन्मासमात्रश्व निषेव्यमाणो 
हिताशनो नातिचिरेण कुष्ठी । 
विशीर्णकर्णाइलिनासिको5पि 
'भवेत्स सम्पूणतबुः शरीरी ॥ ` 
उदीणेवेगानपि च प्रमेहां- 
श्चिरपटृत्तान्विषमञ्वरांश्च । 
तदेव सर्पिः घुजनै: प्रयुक्त 
विजित्य कुष्ठं बलमादधाति ॥ 
कल्क-वासा, गिलोय, हर, बहेडा, आमला, 
परोल, कटेली, .नीमकी छाल और करञ्जकी 
छाल सब समान भाग-मिश्रित .पावसेर ( प्रत्येक 
२। तोळे | लेकर सबको एकत्र कूट छे । 
काथ--कल्कक्ी प्रत्येक वस्तु ३५॥ ताठे 
( सब (मिलाकर ४ सेर) लेकर सबको अधकुटा 
करके ३२ सेर पानीमें पकावे और जब ८ सेर 
पानी शेष रह जाय तो छान हें । 
२ सेर घीमें उपरोक्त क्वाथ तथा कल्क 


मिलाकर मन्दाग्नि पर पकार्वे | जव जलांश शुष्क हो 
जाए तो धृतको छान ळे । 

इसे सेवन करने ओर पथ्य पालन करने 
से गलित कुष्ठ ( कि जिसमें कान, उंगळी 
ओर नासिका गल गई हां ) भी शीघ्र नष्ट हो 
जाता है; तथा यह प्रबळ प्रमेह और विषमज्वरोंको 
भौ नष्ट करके वळकी वृद्धि करता है । 


(५२४८) महावासाद्य घृतम्‌ 
(ग. नि. | घृता. १ ) 


वासकस्तरसे सर्पिः पयसा सह पाचयेत्‌ । 
करके भूनिम्वङुटजबरुस्तयष्टचा चन्दन; ॥ 
उदो च्यमधुकानन्तासारितोत्पलपद्मै; । 
त्रायनत्युत्प ल ूर्वाभिमदयन्त्याश्च पलवे। ॥ 
सिताक्षोद्रयुत हन्याद्रक्तपित्तं सुदारुणम्‌ | 
वित्तं कासञ्च गुल्मश्च स्वरभेदं हलीमकम्‌ ॥ 
ये चाऽन्ये कोतिता रोगा रक्तपित्तकफाश्रयाः। 
तान्स्ोन्नाशयत्येतत्पीयमामं हिताशिनः ॥ | 

कह्क-चिरायता, कुडेकी छाल, नागरमोथा, 
मुळेठी, सफेद चन्दन, सुगन्धबाला, गिलोय, 
अनन्तमूल, सारिवा, नीलोत्पल, पद्माक, त्रायमाणा, 
नीलोत्पल, मूर्वा ओर मदयन्तिक्रा ( चमेली भेदके 
पत्ते ) समान भाग-मिश्रित पावसेर ( प्रत्येक १। 
तोळा ) लेकर सबको एकत्र पीस ळें | 

२ सेर घीम ४ सेर बासेका स्वरस और ४ 
सेर गायका दूध तथा उपरोक्त कल्क मिलाकर 
मन्दाग्नि पर पकावें | जब जलांश शुष्क हो जाय 
तो घृतको छान छे । इसमें शहद और मिश्री 
मिला कर सेवन करने से भयंकर रक्तपित्त, पित्तज 


| a न्हा क्ल 
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[ मकारादि 


खांसी, गुल्म, स्वरभेद, हलीमक ओर अन्य रक्त 
पित्तज तथा कफज रोग नष्ट हाते है । 
( मात्रा-१ तोला । ) 
(५२४९) महाविन्दुद्चतम्‌ 

( भै. र. | उदर.; ग. नि. । घृता. ) 
स्नुहीक्षीरपले करके प्रस्याद्वेख्वैव सर्पिषः 
कम्पिछर पञ्चकं पलाद्धे सन्धवस्य च ॥ 
त्रि्ठताया; पलश्चेकं कुडवं धात्रिकारसात्‌ । 
तोयप्रस्थेन बिंपचेच्छनेऽद्रग्निना भिषक ॥ 


शाणप्रमाणं दातव्यं जठरे प्छीहणुख्मयोः । 

तथा कच्छपरोगेषु युञ्जीत मतिमान्‌ भिषक्‌ ॥ 
एतद्‌ गुल्मान्‌ सनिचयांन्‌ सशूलान्‌ सपरिग्रहान्‌ 
निइन्त्येष प्रयोगो हि वायुजलधरानिव ॥ 


पञ्चगुर्मवधार्थाय वज्रो घुक्तः स्वयम्धुवा । 
महाचिन्दुघत नाम सिद्ध सिद्धेश्च पूजितम्‌ ॥ 

सेहुण्डका दूध २० तोळे, कमीला 
५ तोळे, संधानमक २॥ तोळे, निसोत ५ तोळे, 
आंबलेक्रा रस ४० तोळे । 

१ सेर घीमें उपरोक्त पदार्थ और २ सेर 
पानी मिलाकर मन्दाग्निपर पकार्व । जब जलांशः 
झुप्क हो जाए तो प्रृतको छान छें। 

इसे ५ मारोकी मात्रानुसार सेवन कराने से 
उदर रोग, तिली, कच्छप रोग, उपद्रवयुक्त -गुल्म 


` आरे राछ न होता है। यह पांच प्रकारके 


त गुल्मोको को नष्ट करने के लिये वत्रक्रे समान 
प्रभावशाली है । | 


१ शाणाद्धेमिति पाठान्तरम्‌ । 
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(५२५०) महायदपलक घतम्‌ (१) 
(वृ. यो. त. | त. ५९; यो, र, । विषमञ्बर,) . 
पूती का ग्निकपश्चको ळरुचकैः साजा जियुगमो द्विदे ¦ 
क्षारैः सविडेः सहिङुहपुषा सिन्धू वैः कल्किते)॥ 
सूकेनाऽऽट्रेकसम्भवेन च रसेनेतन्महापद्पलमू। 
सिं; पक्त्रमरोचका प्रिसद नप्ली हज्वरश्वासजित्‌॥ 
क्रज्ञकी छाल, चीतामूल, सोठ, मिच, पीपल 
चव, चीतामूल, संचछ नमक, सफेद जीरा, कोला 
जीरा, खारी नमक, जवाखार, विड नमक, हॉग, 
हाउबेर (हपुपा) ओर सेंघानमक १।-१। तोला 
लेकर सबको एकत्र पीसर्ळे । तत्पश्चात्‌ २ सेर 
घोमें यह कल्क ओर ४-४ सेर झुक्त तथा अद्रक- 
का रस मिलाकर मन्दाग्निपर पकावें। जब जलांश 
शुष्क हो जाय तो उसे छान छं | 
यह घृते अरुचि, अग्निमांय, तिष्टी, ज्वर और 
श्वासको नष्ट करता है । 
( सुक्त बनानेकी विधि भा. भे 
पु. ३५४ पर देखिये । ) 
(५२५१) महाषट्पलकं घृतम्‌ (२) 

( भै. र.; च. द. । ग्रहणी. ) 
सौवर्चछं पञ्चकोळं सेन्धवे हबुषं बिडम्‌। 
अजमोदा यवक्षारं हिकुजीरकमो खदम्‌ ॥ 
कृष्णाजाजी सभूतीकं करकी कृत्य पला दिकम्‌ | 
आद्रेकस्तरसं चुक्रं क्षीरमस्त्वारनालकम्‌ ॥ 
दशमूलकषायेण घृतप्रस्थं बिपाचयेत्‌ । 
भक्तन सह पातव्यं निर्भक्त वा विचक्षणैः ॥ 
क्रमिप्डी होदराजी णै ज्वर कुष्ठमवाहिकाः 


र. भाग ९ 


| वातरोगान्‌ कफच्याधीनः | | 


f 


॥ 
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चतुर्थों भागः 4 
परत किग 


पाण्डुरोगं क्षयं कासं दोबल्य ग्रहणी गदम्‌ । 
महापट्पलकं नाम्ना बृक्षमिन्द्राशनिर्यथा ॥ 

संचल (काला नमक), पिप्पली, | 
चव्य, चित्रक, सोंठ, सेंधानमक, हाउबेर, बिड 
नमक, अजमोद, जवाखार, हाँग, सफेद जीरा, खारी 
नमक, काला जीरा ओर अजवायन आधा आधा 
पल ( प्रत्येक २॥ तोळे ) लेकर सबको एकत्र 
पीस लें | फिर २ सेर घीमें यह कल्क तथा अद- 
रकका रस, चुक्र, दूध, मस्तु, आरनाळ और दश- 
मूलका क्वाथ २-२ सेर मिलाकर मन्दाम्रिपर 
पकावें | जब जलांश - शुष्क हो जाय तो घृतको 
छान ढे | 

इसे भातके साथ अथवा बिना मातो भी 
खिला सकते हैं । इसके सेवनसे क्रमि, तिल्ली, 
उद्दररोग, अजीणे, ज्वर, कुष्ठ, प्रवाहिका, वातरोग, 
कफजरोग, शूल, अरुचि, पाण्डु, क्षय, खांसी, दुर्ब 
लता ओर संग्रहणी इत्यादि रोग अत्यन्त शीघ्र नष्ट 
हो जाते हैं । 

(दशमूलका क्वाथ बनाने की विधि--१ सेर 
दशमूलको ८ सेर पानीमें पकाकर २ सेर रोष 
रहने पर छान छें। | 

चुक्र, मस्तु और आरनाछ बनाने की विधि 
भारत भैप्रज्य रत्नाकर भाग १ प्र. २५४ पर 
देखिये । ) । 

(५२५२) महाषट्पलक चतम्‌ (३) 
( ग. नि. । घृता, ) | 
नागरस्य. तुलाध ठु जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । 
चंतुर्भागावशेष॑ तु कषायमवतारयेव ॥ २ 


° 
शुक्छेन मस्तुना चैव दाडिमैबैदरोदकै; 
चतुगुणरिमेस्तोयैशषतमस्य विपाचयेत्‌ ॥ 
सौवचेलं बिडं चेव पौतिऋ चो पकस्तथा । 
अजाजी पिप्पली चेव अजगन्धा यबाग्रज; ॥ 
सन्धवं पञ्चकोलं च हिङ्गचो द्विदमेव च । 
एतैः पलाधकेद्रेव्येः शनेमैद्रम्रिना पचेत्‌ ॥ 
कृमिएीहोदराजीणज्वरणुल्मममेहकान्‌ । 
वातरोगानशेषांश्र हिकं शूलमरोचक्रम्‌ ॥ 
पाण्डुरोगं पतिश्याय दीबल्य बद्विसंक्षयम्‌ | 
महापट्पलमातङ्कान्‌ भिनत्यशनित्रद्विरिम्‌ ॥ 
५० पछ (३ सेर १० तोळे) सेठ को अघ- 
कुटा करके ३२ सेर पानीमें पकार्वे । जब ८ सेर 
पानी रोष रह जाय ते छान ठे | तवश्रात्‌ 
२ सेर घीमें यह क्वाथ तथा २१३॥ तोळे मस्तु, 


२१ ३॥ तोळे अनारका रस या क्राथ, २१३॥ तोळे 


बेरी की छाढका काथ और निम्न लिखित कल्क 
मिलाकर मन्दाम्रि पर पकार्वे । जब जलांश ञुष्क 
हो जाथ तो घ्रतको छान लें | 

कल्क-संचल ( काला नमक ), बिड नमक, 
करञ्जकी छाछ और सुहागा, जीरा, पीपल, अज- 
मोद, जवाखार, सेंधा, पञ्चकोल ( पीपल, पीपला- 
मूल, चव्य, चीता और सोंठ ), हाँग और खारी 
नमक । प्रध्येकका चूर्ण २॥-२॥ तोळे लेकर सबको 
एकत्र मिलाळ | 

इसके सेवनसे कृमिरोग, तिल्ली, उदर, जीर्ण 
ज्वर, गुल्म, प्रमेह, वातज रोग, हिचकी, शूल, | 
अरुचि, पाण्डु, पे दुर्बलतां और अधिमांय 
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भारत-भेपज्य-रत्नाकर! 


[ मकारादि 


आ किक. 


. (५२५३) माणकषतम्‌ 
(भै. र. । शोथा.; व. से.; र. मा. च. द 
र. र. । शोथा; भा. प्र.। म. खे, २ शोथा. ) 


माणकक्वाथकरकाभ्यां छृतमस्थं विपाचयेत्‌ । . 


एकजं इन्हर्ज शोथे त्रिदोषजमपोहति ॥ 
४ सेर मानकन्दको ३२ सेर पानीमें पक्रावे 


जब ८ सेर पानी शोष रहे तो छान कर उसमें 


२ सेर त्रत और २० तोळे मानकन्दका कल्क 
मिलाकर मन्दाग्नि पर पकावें । जब काथ जल जाय 
तो धृत को छान लें । 

यह घृत एकंदोषज, द्विदोषज और सन्निपा- 
तज शोथको नष्ट करता है। 


. (५२५४) मातुछङ्गमूलघतम्‌ 
' ( ग. नि..| वन्ध्या ५ ) 
मांतुलशिफाकल्कसिद्ध गर्भप्रदं घृतम | 
पिबेद्वन्थ्या प्रयत्नेन गर्भेसज्ञनन परम ॥ 

२ सेर त्रत ८ सेर पानी और २० तोळे 
ब्रिजौरैकी जडकी छाछका चूणे मिलाकर मन्दाम्रि 
पर पंकावे । जब पानी जल जाय तो घृतको 
छान ले । 

इसे सेवन करनेसें बन्ध्या खली को भी | 
रह जांता है । 

, (५२५५) मातुलङ्घाद्घितम्‌ (१) 
(ग. नि.) हिकाश्रासा. ११ ) 


मातुलङ्गरसे सजेसैन्धबं घृतपाचितम्र । 


र. ` हृदूदुःखदायिनी हिका तस्मिन्‌ क्ते निवतेते॥ वातव्याषिको नष्ट करता द्दै। 
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२ सेर धीमें ८ सेर बिंजोरे नीबूका रस 


तथा १०-१० तोळे राळ और सेधा नमकका. 


चूर्ण मिला कर मन्दाम्रिपर पकार्वे । जब पानी जल 
जाय तो घृत को छान छँ । 

इसे पीनेसे हृदयको दुःख देने वाली हिचकी 
नष्ट हो जाती है । 

(५२५६) मातुळङ्गा दिष्ृतम्‌ (२) 
(वृ. नि. र, । शूल) 

घ्ृताच्चतुगुणो देयो मातुलङ्गरसो दधि । 
शुष्कमूलककोलाम्लकपायो दाडिमाम्भसा ॥ 


विड॒ई लवण क्षारं पश्चकोलयवानिभिः 
पाठामूलंककस्केन सिद्धं शूले छृतं मतम्‌ ॥ 


| हृत्पाइवैशूलं वे खासै कासे हिका तथंत्र च। 


ध्मगुट्मप्रमेहाशीन्वातव्याधींच नाशयेत्‌ ॥. 

बिजौरे नीबूका रस ८ सेर 
सूखी मूलीका क्वाथ २ सेर, खट्टे बेरोका क्वाथ 
२ सेर और अनारका रस २ सेर लेकरं २ सर 
घ्रृतर्म ये समस्त चीजें तथा निम्नलिखित करके 
मिलाकर मन्दाभिपर पकावे और जब जलांश झक 
हो जाय तो घृतको छान छँ । 

कर्क -बायबिड़ेग, संधा नमक, जवाखर) 


पीपल, पीपलामूल, चव, चित्रक, सोंठ, अ वायर. 


और पाठकी जड़ २-२ तोळे लेकर सबक्रो एक 
पीस 


यह घृत हृदयं और पसळीके | 


खांसी, हिचकी, वम): गुल्म, प्रमेह, अश 


ही २ सेर), 


“~प 
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चतुर्थो भाग! ८७ 


(५९५७) मालत्याओं घृतम्‌ 
( भै. र. । मुख. ) 
मालत्या द्रोणपुष्प्याश्व निम्ववव्योलयोस्तथा 
सहाचरस्य सजस्य स्वरसेन पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ 
कल्केमॅलयजोशीररक्तवन्दनचम्पकेः । 
अश्वत्थवटनीली भीरजनीदारुसैन्धबैः ॥ 


दार्व्या विश्वाहकुष्ठाभ्यां कणया च पचेद्‌ घृतम्‌ 


शनस्ताम्रमये पात्रे कृतवङ्गवि लेपने ॥ 
मालत्याद्यमिदं सर्पिगेदान्‌ मुखसमुद्धवान्‌ । 
निहन्यान्नात्र सः्देहो भास्करस्तिमिरं यथा ॥ 

द्रव पदार्थे--मालतीके पत्तोंका रस २ सेर, 
गूमाका रस २ सेर, “नीमके पत्तोका रस २ | सेर, 
बबूलके पत्तोंका रस २ सेर, पियाबासेका रस २ 
सेर, शाळका रस या क्वाथ २ सेर । 

कल्क--सफेद चन्दन, खस, ढाल चन्दन, 
चम्पाका फूल, पीपल वृक्षकी छाल, बड़की छाल, 
नीलकी जड़, हल्दी, देवदारु, सेधा नमक, दारु 
हल्दी, सोंठ, कूठ और पीपल | सब समान भाग 
मिश्रित २० तोळे (प्रत्येक १।।-१॥ तोला) लेकर 
सबको एकत्र पीस ळें । कः 

विभि-कलई किये हुए तबिके पात्रमें २ 
सेर घृत ओर उपरोक्त समस्त द्रव पदार्थ तथा कल्क 
डालकर मन्दाम्निपर पकावें । जब जलांश धुष्क हो 
जाए ता घ्रृतक्रो छान लें | 

यह घृत समस्त मुखरोगोंको नष्ट करता है | 

(५२५८) माषघृतम 
( वृ. नि. र. । पानाव्यय. ) 

कट्फलमुस्तगुडूचीमाषेः क्रमबयितेश्च तत्सबेः। 


कायफळका चूर्ण १ भाग, नागरमोथेका चूर्ण 
२ भाग, गिलोयका चूर्ण ३ भाग, आर उड़दका 
चूर्ण ४ भाग लेकर सबको १० भाग घीमें घोट 
कर सेवन करनेसे सुरापानकी दुर्गन्ध तत्काळ नष्ट 
हो जाती है | 


(५२५९) माषादित्रतभ्‌ 
( व. से. वाजीकर.; नपु. मरता, । त. २; 
वृ, यो. त. | त, १४७) 


माषाणामात्मयुप्तानां बी जानामाढकत्रयम्‌ । 
जीवकषेमको मेदे वीरात्रृद्धी शतावरी ॥ 
मधुकं चाश्वगन्धा च साधयेत्कुडवोन्मितम्‌ । 
तमेवा स्मिन्धृतप्रस्थे द्रव्याइशगुर्ण पयः ॥ 
विदारिणो दशप्रस्थं प्रस्थमिश्षुरकस्य च । 
दत्ता ग्रद्धभिना साध्यं सिद्ध सर्पिनिधापयेत्‌ ॥ 
शकेरायास्तुगाक्षीय्याँ; क्षोद्रस्य च पृथक्‌ पृथक्‌ । 
भागाँअतुष्पलांशात्र पिप्पल्याश्र दयं पलय़ू ॥ 
बलपूर्वमतों लीढा ततो5न्नमुपयोजयेत्‌ । 
यदीच्छेदक्षय शुक्रं शेफसश्रोत्तम॑ वलग ॥ 
उड़द १२ सेर, कोंचके बीज १२ सेर; 
जीवक, ऋषभक, मेदा, महामेदा, काकोली, वृद्धि, 
शतावर, मुलैठी और असगन्ध प्रत्येक २०-२० 
तोले लेकर सबको एकत्र कूट कर आठ गुने पानीमें 
पकार्वे । जब चौथा भाग पानी शेष रह जाय तो 
छान लें | तत्पश्चात्‌ १ सेर घीमें यह क्वाथ, १० 
सेर विदारीकन्दका रस, १ सेर ईखका रस ओर 
२६१ सेर दूध मिलाकर मन्दाग्िपर पकारवे |जब 


१ दूध और उड़द तथा काँचके बीजोंका परिमाण 


अधिक प्रतीत होता है । उड़द और काँचके वीज ६-६ 


घृवमदितेर्माषधुत हन्यादुगन्ध सुराभवं सपदि॥ | सेर तथा दूध १० सेर लेना उचित है । 
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घृतमात्र रोष रह जाय तो छान हें । फिर उसमें 
२०-२० तोले खांड, बंसलोचन ओर शहद तथा 
१० तोळे पीपलका चूर्ण मिलोकर सुरक्षित खखँ । 

इसे यथोचित मात्रानुसार खाकर बादको 
भोजन करना चाहिए । 

इसके सेवनसे वीरयेवृद्धि होती और लिङ्गका बल 
बढ्ता है । 

(५२६०) माहेश्वरघृतम्‌ (१) 

( र. र. । रक्तपित्त . ) 
वासानिम्बपटोलं च त्रायमाणादुरालभा । 
धातऔपपर्ट मुस्तमुशीरं कटुरोहिणी ॥ 
निशादारुनिशातुल्य तोयेदेशगु्ण पचेत्‌ । 
पादरेषे होत्कराथं गोघुतं काथपादिकम्‌ ॥ 

' त्रिफळात्रिकट्निम्वं चन्दनञ्च पलोन्मितम्‌ । 
_ करकं तन्ि्षिपेतत्र घृतशेष विपाचयेत्‌ ॥ . 
` चतं माहेश्वरं नाम रक्तपित्तहरं पिबेत्‌ ॥ 
बासा, नीमकी छाल, पटोल, त्रायमाणा, 
धमासा, धायके फूल, पित्तपापडा, नागरमोथा, खस, 
कुटकी, हल्दी ओर दारुहल्दी सब समान भाग 
J मिश्रित ६ सेर ३२ तोळे (प्रत्येक ४२॥। तोळे) 
र लेकर सबको अघकुटा करके ६४ सेर पानीमें 
fe पक्र । जब १६ सेर पानी रोष रह जाय तो 
छानकर उसमें ४ सेर गायका घी ओर निम्न 
- लिखित कल्क मिलाकर पुनः मन्दाम्रिपर पकावे । जब 
दाती जल जाय तो घृतको छान छे। 
करकर, बहेडा, आमला, सोंठ, मिचै, 
छ, नीमकी छाळ और सफेद चन्दनका चूर्ण 
तेः क 
पीनेसे रक्तपत्त नश होता है। 


भारत-भेपञ्य=रत्नाकरः 
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रा मादेखरतम्‌ | (२) 
लेप प्रकरणमें देखिये । \ 
(५२६१) माँस्यादिघृतम्‌ 

(यो. र.; दृ. नि. र. । अण्डबृद्धि, ) 
मांसी कुष्ठं पत्रकैला रास्ना भृङ्गी च चित्रकम्‌। 
कुमिध्रमश्वगन्धा च शेलेथं कटुरोहिणी ॥ 
सेन्थव तगरं चेव कुटजातिविषेः समैः । 
एतैश्च का षिकेः कल्केच्रृतमस्थे विपाचयेत्‌| 
टृपपुण्डीतकैरण्ड निम्वपत्रभवं रसम्‌ । ` | 
कृण्टकारयीश्वापि दुग्ध प्रस्थं भम्थं विनिक्षिपेत्‌ | 
सिद्धमेतद्‌ घृतं पीतपरन्त्रहद्ध व्यपोहति । 
बातद॒द्धि पित्तरक्धि मेदोदृद्विमथापि वा॥ 
मृत्रबृद्धि च इन्त्येतत्सपिराशु न संशय; ॥ 

कर्क -जटामांसी, कूठ, तेजपात, इलायची, | 
रास्ना, काकड़ासिंगी, चीता, बायबिडंग, असले, | 
छारछरीला, कुटकी, संधानमक, तगर, कुडेकी छार 
और अतीस प्रध्येकका चूण १:-१। तोशा । 


द्रव पदार्थ-बासा, मुण्डी, 3 जड 
नीमके पत्ते और कटेलीका स्वरस अथवा कवच 
२-२ सेर । दूध २ सेर | 

२ सेर घीमें उपरोक्त कलक तथा द्रव पदार्थ 
मिलाकर मन्दाम्रिपर पकार्वे जब पानी अट जॉय 
तो घृतको छान लें । 


इसे पीनेसे अन्त्रवृद्धि, वातदृद्रि, gs | 
मेदोबृद्धि और सूत्र वृद्धिका नाश होता है || 4 


( मात्रा” १ तोळा । ) 2“ 0 


AS Sf 
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इसे १ सप्ताह तक सेवन कराना चाहिये |: 
सुद्वादिघृतम 


घृतप्रकरणम्‌ ] चतुर्थो भागः ८९ 
मिश्रकस्नेहः मात्रा-१। तोला । 
( व. से. | गुल्म. ) 
प्र. सं. २४५९ “ त्रिवृतादि मिश्रक स्नेहः”? | (५२६३) 
देखिये । 


(५२६२) मुण्डयादिघृतम्‌ 
( हा. सं. | स्था. ३ अ, २३ ) 
मुण्डी गुडूची बृहतीद्॒र्य च 
रास्ना समङ्गा कथितः कषाय! । 
समं च तेनापि विमिश्रितं च 
दुग्ध दवि स्यान्नवनीतक्ं च ॥ 
पचेत्सुधीमान्‌ मृदुवहिना च 
सिद्धं घृतं स्नेइनमेव पुसाम्‌ । 
कपेप्रमाणं विहितं च पाने 
चाभ्यञ्जने भोजनके तयैव ॥ 
बस्ती हितं स्नेहनमेव पुंसां 
सप्ताहकं वातविकारिणां च ॥ 
मुण्डी, गिलोय, छोटी ओर बड़ी कटेळी, रास्ना 
तथा मजीठ ५-५ तोळे लेकर सबको अधकुटा 
करके ३ सेर पानीमें पकार्वे । जब पोन सेर 
( ६० तोळे ) पानी शेष रह जाए तो छान ळें । 
तत्पश्चात्‌ यह क्वाथ और ६०-६० तोळे 
गोदुग्ध, गायका दही, नवनीत ( नौनी घी- 
मक्खन ) और ६० तोळे पानी एकत्र मिलाकर 
मन्दामिपर पकावे । जब घृत मात्र शेष रह जाय तो 
छान छें। . 
इसे वात विकारोंमें स्नेहनके लिये पिलाना 
मालिश करना, भोजनमें खिलाना और बस्तिमें 
॥ sae करना चाहिये । 
१२ 


( या. र्ट | प्रद्र; च्‌. ठ्‌. | असुग्द्रा,; 
व॑. से.; बृ, नि. र.; बृ. मा; ग. नि. । प्रदरा,; 
वृ. यो. त, | त. १३४ ) 


मुद्दमापस्य नियूहे रास्नाचित्रकमुस्तके! 
सिद्धं सपिप्पलीविल्वेः सर्पि! श्रेष्ठमसग्दरे ॥ 

मूंग और उड्दका काथ ४-9 सेर तथा 
रास्ना, चीता, नागरमोथा, पीपल ओर वेलगिरीका 
कल्क २० तोळे (प्रध्येकका चूर्ण ४ तोळे) लेकर 
सबको २ सेर घीमें मिलाकर मन्दाग्निपर पकार्व | 
जत्र पानी जळ जाएं तो घृतको छान ठे । 

यह धृत रक्त प्रदरको नष्ट करता हे | 

( मात्रा-२ तोळे | अनुपानं-दूध| ) ˆ 

( काथ बनानेके छिये २-२ सेर मूंग और 
उड्दको प्रथक्‌ प्रथक्‌ १६-१६ सेर पानीमें पकाकर 
४-४ सेर शेष रक्खे ) का 

(५२६४) मूर्वाचं घृतम्‌ 

(भै. र. वं. से.; च. द.; ब. मा.; र, र.। पाण्डु.) 
मूर्वातिक्ता निश्ञायासकृष्णाचन्दनपपटैः ` 
त्ायन्तीवत्सभूनिम्बपटोलाम्बुददारुभिः ॥ 
अक्षमात्रेः घृतं प्रस्थं सिद्ध क्षीरचतुसुणम्‌ । 
पाण्डुताञ्वरविस्फोटशोधार्शोरक्तपित्तनुत्‌ ॥ 

कल्क-मूर्वा, कुटकी, हल्दी, धमासा, पीपल, 
सफेद चन्दन, पित्तपापडा, त्रायमाणा, कुडेकी छाल, 
चिरायता, पटोल, नागरमोथा और देवदारुका चूर्ण 
१।-१। तोला । 
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२ सेर घीमें उपरोक्त कतकं और २ सेर दूध | सकलिङ्गाँ समज़्िष्ठामनन्ताश्व शतावरी 

मिलाकर मन्दामि पर पंकावे | जंब दूध जल जाय | शृङ्गाटकं समङ्गाश्व पद्मकेशरमित्यपि ॥ 

तो घृतको छान हें । करकी कृत्य पचेत्सर्पिः पयो दद्याच्तुर्गुणम्‌ । ' 
सम्यक पक्केऽवतीर्णे च शीते तस्पिनविनि 
स्पिस्तुल्यं भिषक्‌ क्षौद्रं कृतरक्षं निधापयेत्‌ । 
विषाणि हन्ति दुर्गाणि गरदोषक्रृतानि च ॥ 


यह धृत पाण्डु, ज्वर, विस्फोटक, शोथ, अर्श 
और रक्तपित्तको नष्ट करता है। 


(५२६५) सूलकाक घृतम्‌ स्पर्शाद्धन्ति विषं सवे गरैरुपहतां त्वचम्‌ । 

(ब. से. । उदावते.; सुश्रत | उत्तर. अ. ५५) | योगजं तमकं कण्डूं मांससादं विसंज्ताम ॥ 
मूलकं शुष्कमाद्र वर्षाभू पञ्चमूलकम्‌ । नाशयत्यञ्नाभ्यङ्गपानवस्तिषु यो जितम्‌ । | 
आरेबतफलआप्स पका तैन घरत पचेत्‌ ॥ | संपकोटाखुद्तादिदुष्टानां विषहत्परम्‌ ॥ ' 
तत्पीयमाने शमयेहुदावतंमसैशयम्‌ ॥ करक-हरे, गोछोचन,* कूठ, आक (मदार)कै 


पत्ते ), कमलकी जड़, नळकी जड, बतेंकी जड़, 
शुद्र बचनाग; तुलसी, इन्द्रजो, मजीठ, अनन्तमूल, 
शतावर, सिंधाड़ा, छज्जाड और कंमंलकेसर ५-५ 
तोळे लेकर सबको एकत्र पीसंल । 

८ सेर घीमें ३२ सेर दूध औरं उपरोक्त . 
क... कल्क मिलाकर पकार्वे । जब दूध जल जाय तो | 
२ सेर धीमे यह क्वाथ मिलाकर मन्दाम्रि पर | को छानकर और ठण्डा करके उसमें धीके बरा: 
पका । जब काथ जळ जाएं तो घंतकी छान लें। | बर शहद मिलाकर सुरक्षित रकखें । | । 

इस पौनेसे उदावत अवशय नष्ट हो जाता है। दह घृत विष, संयोगज विष, विषजन्य तर्के, । 
(७२६६) शत्युपाराच्छे दिघुतम्‌ कण्डू, अचेतना, मांससाद इत्यादिको नष्ट करता | 
( भै. र.; व॑. से.; भा. प्र., यो. र. । विषा. ) हैं | इसे अंजन, अन्य पान जोर गा 


सूखी मूली और हरा पुननंवा तथां लघु पंच- 
४ मूल ( शालपर्णी, पश्निपणी, -कंटेली, करे, 
गोखरु ) और अमलेतांस के फटाका गूदा १-१ 
सेर लेकर सबकी ६४ सेर पानीम पकार्वे । जब 
८ सेरं पानी रोष रह जाय तो छान छ॑। 


जज खक प्रयुक्त करना चाहिये । 2 
_ अभया रोचनां कुष्ठमकेपन! त्पलम्‌ । यहं घृत सर्प, कीट मूषक और मकड़ी आदि 
नलवेतसमूलानि गरळं सुरसां तथा ॥ सभी विबैले जन्तुओंके विषको नष्ट करता हैं। | 
भा अ को न डि rE क क. Mires F EMSRS NRO, PS 
१ भर्कपुष्पोमिति पाठान्तरम्‌, । [ २ वं. से. में गोरोचनके स्थानमें लोध लिखा ई। 
इति मकारादिघृतप्रकरणम्‌ | 


| ति हु 000 CRED Ceram है > ड | 
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तेलप्रकरणम्‌ ] चतुर्थो भागः ९ ९१ 


अथ मकारादितेलप्रकरणम । 


(५२६७) मञ्जिष्ठादितेलम्‌ (१) पानी) मिलाकर मन्दाम्रिपर पकार्वे | जब दूध और 
( यो. र. । कुछा.; ब्र. नि. र. । त्वग्दो, ) | पानी जळ जाय तो तेढको छान ढें | 


मश्षिष्ठारुभ्रिशाचक्रमर्दा रग्बधपल वे! । पं रा तेछकी मालिशते मुखको नीलिका, 
तृणकस्वरसे सिद्ध तेळे कुष्ठहरं परम्‌ ॥ पडिका और मुहासे नष्ट हो जाते हँ तथा केवळ ७ 

दिनकी मालिशसे ही बळी पढितका नाश होकर 
मुख सुन्दर, पुष्ट और कंचनके समान ग्रभावान हो 


मजीठ, कूठ, हल्दी, पंवाड़के पते और अम- 
छतासके पत्ते 9-9 तोळे लेकर सबको एकत्र पीस 


छं । तत्पश्चात्‌ २ सेर सरसोके तेलमें यह कल्क जाता है । मञजिछादितलम्‌ 

तथा ८ सेर गन्धतृगका स्वरस या 'क्वाथ मिला- (५२६९) मञ्जि्ठादितिलम्‌ (३) 

कर मन्दाग्निपर पकार्वे । जब पानी जळ जाय तो ( रा. मा. । मुखरो. ) 

तेलको छान छें। 28 मश्षिष्ठामधुक सुचन्दनेः सछाक्षेः 
इस तेलकी मालिशसे कुष्ठ नष्ट होता है । काञ्मी रपभवयुतेशच कर्षमात्रे; । 


तैलस्य प्रमितपलाष्टकै विपकं 


(५२६८) मज्िष्ठादितेलम (२) यत्कीरे द्वियुणमिते भवत्यज्ञायाः ॥ 


` (च. द.; धन्व.; र. र.; यो. र.; बृ, सा.; 


| अभ्यङ्गादनुदिवसं विधीयमानं 
भै. र. ।कषुद्ररोगा.; बृ. यो. त. । त. १२७; नारीणां वितरति सप्तमिर्दिनैस्तत्‌ । 
यो. तत.) वक्ताब्जेष्वतनुकपोलभित्तिभासः 
मर्षिष्ठा मधुकं लाक्षा मातुलई सयष्टिकम्‌ । प्रस्फूज अचिसुभगत्वमत्युदारम्‌ ॥ 
कर्षप्रमागैरेतैस्तु तेलस्य कुढवं तथा ॥ १ सेर तेळमें २ सेर बकरीका दूध, (२ सेर 
आजं पयस्तद्‌द्विगुणं शनेमृद्वमिना पचेत्‌ । | पानी) और निम्न लिखित कल्क मिला कर मन्दाम्रि 
नीलिका पिडकाव्यङ्गानभ्यङ्गादेव नाशयेत्‌ ॥ | पर पकार्वे । जब दूध और पानी जळ जाए तो 
म्रुखं प्रसन्नोपचितं बलीपलितवजितम्‌ । तेळको छान हें । 
सप्तरात्रभयोगेण भवेत्कनकसन्निभम््‌ ॥ कर्क-मजोठ, मुठेठी, सफेद चन्दन, छाल 


कल्क-मजीठ, महुवे के फूल, लाख, बिजो रे. | और केसर १।-१। तोळा छेकर सबको एकत्र 
की छाल ओर मुलेठी १।-१। तोळा लेकर सबको | फीस ळें । 
एकत्र पीस छं । निरन्तर सात दिन तक इस तेढकी मालिश- 
आधा सेर ( ४० तोळे ) तेलमें १ सेर | से खियोके कपोळ पुष्ट और अत्यन्त शोमायमान 
बकरोका दूध और उपरोक्त कल्क (तथा १ सेर | हो जाते हैं। 
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(५२७०) मज्ञिष्ठाद्य तेलम्‌ (१) 

( ग. नि, । ग्रन्थ्या. ) 
मक्षिष्ठाविषयुक्तेन पुण्डरीकान्वितेन तु । 
सैन्धवेन पचेत्तेळं गण्डमालाविनाशनम्‌ ॥ 

` कल्क-मजीठ, बछनाग, कमल ओर सेधा 
नमक ५-५ तोळे लेकर सबको एकत्र पीस ढें। 

, क्वाथ-उपरोक्त चारों ओषधियां २-२ सेर 
लेकर सबको अधकुटा करके ३२ सेर पानीमें 
पकार्वे। जब ८ सेर पानी शेष रह जाए तो 
छान छे। | उ सी 

२ सेर सरसोके तेलमें उपरोक्त कल्क तथा 

काथ मिलाकर मन्दामि पर पकावें । जब क्वाथ 
जल जाए तो तेलको छान छॅ। 

` यह तेछ गण्डमालाको नष्ट करता है । 

(६२५१) मज्ञिष्ठाद्य तेलम (२) 

( ग. नि. | तैला. २) 
मञ्जिष्ठा पद्मकं कुष्ट चन्दनं गेरिकं बला । 
हरिद्रे रे मियङ्गुञ्च नागं यष्टी सबाकुची ॥ 
दारु प्रपौण्डरीकं च पिष्टवाउर्धपलिकानि तु । 
'तेलपस्थं वरां कषीरं दक्षा काथं तथासनात्‌ ॥ 
चतुगुणं भरसे शने#दप्िना पचेत्‌ । 
अस्य तेलस्य प्यस्य भूणु वीर्यतः परम्‌ ॥ 
केशशाते शिरो दुः खे. मन्यास्तम्भे इनुग्रहे । 


` दुन्तकर्णाक्षिशूळे च नस्येऽभ्यङ्गे च योजयेद्‌ ॥ 


` पिते चेन्द्रढमे च तैछमेतत्मशस्यते ॥ 
मक्षिष्ठाग्रमिद नाम्ना शिरोरोगनिवारणम्‌ ॥ | 


_ सुकुश्विताग्रान सुस्निग्धान्‌ केशान्‌ संजनये- 


ढहून्‌ । 
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कर्क-मजीठ, पञ्चाक, कूठ, सफेद चन्दन 
गेरु, खरेटी, हल्दी, दारुहल्दी, फूलप्रियहु, हा 
दाँतका चूर्ण, मुलेगी, बाबची, देवदारु और ण्ह 
रिया २॥-२॥ तोळे लेकर सबको पोस छे | 

२ सेर तेलमें गायका दूध, असनाक्रा काश्‌, 
ओर भंगरेका रस या काथ समान भाग-मिश्रित 
८ सेर ( प्रत्येक २ सेर ५३। तोळे ) तथा उपः 
रोक्त कल्क मिला कर मन्दाग्नि पर पकाव | जब 
जलांश शुष्क हो जाए तो तेल्को छान हें | 

यह तेल गिरते हुवे बाळोंको रोकता और 
शिरशूळ, मन्या ( गरदनकी नस ) का स्तम्भ, 
हनुम्रह, दन्त शूळ, कर्ण झूल, और आंखके दर्दको 
नष्ट करता है । | 

` इसके व्यवहारसे केश स्निग्ध और घुंघराठे 

होते तथा बढ़ते हें | यहे तेळ पलित ( बालोंका 
सफेद हो जाना ) और इन्द्र ढत (गंज) ˆ रोगमे 
अत्युपयोगी ओर शिरो रोग नाशक है । इसकी 
नस्य लेनी ओर मालिश करनी चाहिए । 

(५२७२) मजिष्ठाद्य तेलम्‌ (३) ` 

( र. र. । क्षुद्र रोगा. ) 

चतुगुण गां क्षीरं क्षीराड< तिलतेलकम्‌ । 


हु 
| 
॥ ही 


मञ्जिष्ठा द्वि निशा लोघ्र तुवरी तालकं शिला॥ | 


लाक्षा गोरोचना कुष्ठं तथा च कुछुमद्यम्‌ । 
गेरिकं शिखी तुत्थञ्च वटद्रक्षस्य पत्रकम्‌ ॥ | 
नागकेशरकालीयपञ्चबीजश्च केशरम्‌ । 

पारद गन्धकं पत्रं त्वचञ्च प्रतिकाषिकर्म | 
सर्व पाच्यं तेलशेषं म्रक्षणान्म क्षिकापहम । 
वद्नञ्चेन्दु तुल्यं स्यातसपरात्रान्न संशयः ॥ _ 
% इस स्थान पर पाठ भ्रष्ट प्रतीत होता दै । 
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तैलप्रकरणम्‌ ] 


- चतुर्थों भागे? ९३ 


कल्क-मजीठ, हल्दी, दारु हल्दी, छोध, 
गोपीचन्दन, हरताल, मनसिल, . लाख, गोटे चन, 
कूठ, दा प्रकारकी केसर, गेरू, तूतिया, बड़े पत्ते, 
नागकेसर, अगर, कमलगड्टा, कमल केसर, पारद, 
गन्धक, तेजपात ओर दालचीनी १।-१। तोला 
लेकर पारे गन्धकको घोट कर कञ्जली बना छै और 
अन्य पदार्थाको पीस छे । 

३ सेर तिलके तेढमें १२ सेर गायका दूध 
और उपरोक्त कल्क (पारे गन्धककी कञ्जली समेत) 
मिलाकर मन्दाग्नि पर पकावें । जब दूध 'जछ जाए 
तो तेळको छान छे. । 

इसे सात दिन तक मुंह पर मळनेसे मक्षिका 


(मुहे मस्से)क नाश होता और सुख चन्द्रमाके 


समान कान्तिमान हो जाता है । 

(५२७३) मंञ्जिष्ठाद्यं तलम्‌ (४) 

( व. से. | शुद्र रोगा. ) 
मश्िष्ठाकेशरं लाक्षा सपैपालो ध्रचन्दनम्‌ । 
७ (| „XR ७ 

प्रपौण्डरीकं मधुकं पतङं गेरिकं वचा ॥ 
'कार्पासास्थिशिलामज्ञकर्षेः कर्केद्वयो न्वतैः । 
पचेसैलस्य कुडवमजाक्षीरं चतुगुणम्‌ ॥ 
सिद्धेऽवतारिते दद्यान्मधूच्छिष्टं द्विरंशकम्‌ । 
म्रक्षयेन्युखमेतेन सप्तरात्रमतन्दरितः ॥ 
पिटकास्तेन शाम्यन्ति तिळकाव्यङ्गकालिकाः । 
मुखकाष्ण्ये जन्तुषणिपञ्चिनीकण्टकास्तथा ॥ 
मश्निष्ठाग्रमिद तेलं मुखवणप्रसादनम ॥ 

करक-मजीठ, केसर, लाख, सरसो, छोध, 


सफेद चन्दन, पुण्डरिया, सुठेठी, पतत्ग, गेरू, बच, | 


विनोळा ( कपासका बीज ), मनसिळ और माजू: 
फल() का चूर्ण २॥-२॥ तोळे | 

४० तोळे तिलके तेलमें उपरोक्त कल्क और 
२ सेर (१६० तोळे) बकरीका दूध मिलाकर मन्दाग्नि 
पर पक्रार्व । जव दूध जळ जाए तो तेळको छान- 
कर उसमें २० तोळे मोम मिलाकर सुरक्षित खख । 

इसे सात दिन तक मुखपर मळनेसे मुखक्री 
पिटिकाएं, तिल, व्यङ्ग, काळक, कलोस, जन्तुमणि 
और पद्मिनी कण्टक इत्यादि नष्ट हो कर मुखका 
रंग निखर जाता है । 

(५२७४) मञ्जिष्ठाद्यं सूयपाकतिलम्‌ 
( ग. नि. । कुष्टा. ) 

मञ्चिष्ठात्रिफलाढाक्षानिशाशिलालगन्धके; । 
चूर्णितेस्तैलमादित्यपाकं पामाहर परम्‌ ॥ 

१ सेर (सरसोंके) तेळमें ४ सेर पानी और 
१० तोळे मजीठ, हर, बहेडा, आमला, लाख, 


'हल्दी, मनसिल, हरताळ और गन्धकका चूर्ण 


मिलाकर धूपमें रख दें । जब पानी सूख जाए 
तो तेळको छान हें | 
यह तेल पामा (खुजली) को नष्ट करता है । 
( कल्ककी प्रत्येक वस्तु १ तोळा १॥ माझा छेनी 
चाहिये ) 
५२७५) मथिततेलम्‌' 
( वृ. नि. र. । पानात्यय. ) 
मथितं गोदधिसहितं तेल क्पूरसम्मिश्रम्‌ । | 


आस्वाद्य पीतमाशु क्षपयति पानात्ययं रोगम्‌ ॥ 
कपडेसे छना हुवा गायका दही, तिळका तेल 


और कपूरका चूर्ण मिलाकर पीनेसे पानात्यय रोग 
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[ मकारादि 


(शराब पीनेसे उत्पन्न हुवो विकार नशा आदि ) 
नष्ट होता है । 

( दही १ पाव, तेल १ तोला, कपूर १ 
रत्ती । पहिले कपूरको तेलमे मिला लेना चाहिये ) 
(५२७६) मधुका दितेलम्‌ (१) 

(च, द. | क्षुद्र रोगा. ५४; शा. सं, । 
म. खं. अ. ९. ) 
तेलं सयष्टीमधुकैः क्षीरे धात्रीफलेः श्रृतम्‌ । 
नस्ये दत्तं जनयति केशान्स्मश्रणि चाप्यथ ॥ 
१ सेर तिळके तेलमें ४ सेर गायका दूध 
आर ५-५ तोले मुठेठी तथा आमलेका चूर्ण 
मिलाकर मन्दाग्नि पर पकार्वे । जब दूध और रस जल 
जाए तो तेलको छान ठे । 
इसकी नस्य लेनेसे केश और दाढीके बाळ 
निकल आते हैं । 
(५२७७) मघुकादितेलम्‌ (२) 

( व. से. । वातरक्ता. ) 
मधुकादृद्विणणम्‌ तैछं तैलादाज पयो भवेत्‌ । 
यद्यथाश्चिब्रळं पेयं वातरक्तरुजापहम्‌ ॥ 

१ सेर तेलमें २०' तोळे मुलैठीका चूण और 
२ सेर बकरीका दूध ( तथा २ सेर पानी ) मिला- 
कर मव्दाम्नि पर पकार्वे । जब जलांश शुष्क हो 
जाय तो तेलको छान छँ । ६ 

इसे पीनेसे वातरक्त नष्ट हो जाता है । 
(५२७८) मधुका दितैलम (३) 
a  (ग.नि.।उपदुंशा,८) ` । 
मधुकं धातुकी रोध्रं मजिष्ठा कदूफलं बला ॥ 
.. द्वार्वीहरिद्रापत्तजत्रिफलामदयन्तिकाः 

तत्तेलमभ्यज्ञाद्‌ त्रणरोपणम्‌ ॥ 


१०४ तोळे ( १ सेर २४ तोळे ) तिले 
तेलमें ५। सेर पानी और १-१ तोळो मुळेठी, 
धायके फूल, लोध, मजीठ, कायफछ, खरैटी, दारु- 
हल्दी, हल्दी, पतङ्ग, हड, बहेडा, आमला ओर 
मदयन्तिका ( चमेली भेद) का चूर्ण मिलाकर 
मन्दाग्नि पर प्रकावें । जब पानी जळ जाय तो 
तेलको छान हें । 

इसे छगानेसे उपदंश (,ओतशक ) के घाव 
भर जाते हैं । 

(५२७९) भघुयष्टयादितेलम्‌ _ 

(र. र. । क्षुद्र रोगा. ) 
धुयष्टीपळं तद्वत्‌ द्वान्रिशच पलानि वे । 
पादशेषो भवेत्क्वाथो काथाशं तिलतेलकम्‌ ॥ 
पुनमरिचमञ्जिषठे प्रत्येकं च पछाउंकम्‌ । 
तेलशेष पचेत्सर्वं लेपोऽयं मुखवणेकृत्‌ ॥ 

५ तोळे मुळेठी को ४ सेर पानीमें पकाव । 
जब १ सेर पानी रोष रह जाय तो छान छँ । तत्प- 
इचात २० तोळे तिलके तेलमें यह क्षाथ और 
२॥-२॥ तोळे काळी मिरच तथा मजीठका चणे 
मिलाकर मन्दाप्निपर पकावें । जब काथ जल जाय 
तो तेलको छान छै । 

इसकी मालिशसे सुखका रंग निखर आता है। 

(५२८०) मध्यमगुडूचीतेलम्‌ 
:( भै. र. । वातरक्ता, ) 
इच्यास्तु तुलाक्वाथं जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । 
तेन पादावशेषेण तेलप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ` 
शतपुष्पावयाव्योषरास्नाचन्दनधुस्तकम । 


' अजमोदा इरिद्रे ढे कुष्ठघान्यकपद्चकम्‌ ॥ 
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तैलप्रकरणम्‌ ] 


चतुर्थो भागः 


९५ 


विडङ्ग तेजपत्रश्च वचा मांसी कुचन्दनम्‌ । 


एषां द्विकार्षिके; कल्केवि पचेन्मतिमान्‌ भिषक्‌॥ 


मध्यमनारायणतेलम्‌ 
(यो. त. । त. ४२ ; व. से. । वातव्या; 


वातरक्तं निहन्त्याशु साध्यासाध्यमथापि वा । | धन्व. । वातव्या. ) 


एकजं इन्द्रजञ्चेव तथैव सान्निपातिकम्‌ ॥ 
नाशयेत्तिमिरं घोरं शची तेलमुत्तमम ॥ 

क्वाथ-६। सेर गिलोयको ३२ सेर पानीमें 
पकार्वे। जब ८ सेर पानी शेष रह जाय तो 
छान लें | 

कल्क-सोया, हरर, सोंठ, काली मिच, पीपल, 
राख्ता, सफेद चन्दन, नागरमोथा, अजमोद, हल्दी, 
दारु हल्दी, कूठ, धनिया, ,प्माक, बायबिडेंग, 
तेजपात, बच, जटामांसी और पतंज्ञ २॥-२॥ 
तोळे लेकर पीस ठे । 

विधि-२ सेर तिलके तेलमे उपरोक्त काथ 
और कल्क मिलकर मन्दाम्रिपर पकार्वे । जब काथ 
जढ जाए तो तेलको छान लें | 

यह तेल एकदोषज, द्विदोषज और सन्निपा- 
तज साध्य अथवा असाध्य हर प्रकारके वातरक्त 
और घोर तिमिर रोगको शीघ्र ही नष्ट कर 
देता है। 

मध्यमद्शामूलतेलम्‌, 

(भै. र.; धन्व. । शिरोरोगा. ) 

मा. भै, र. भाग २ में प्र. सं. २०८८ 
`« दशमूल तैलम्‌ ” नं. ६ देखिये । 

मध्यमनारायणतेलम्‌ 

भां. भै. र. भांग ३ में “ नारायण 

( मध्यम ) ” देखिये । 


॥ 4 


भा. भै र, भाग ३ मॅ प्रयोग संख्या 
३५०२ “ नारायण तेल मध्यम ” देखिये । 
मध्यमनारायणतेलम्‌ 
(भे. र. । वातव्या.) 
भा, मै. र. भाग ३ प्र. सं, ३५०३ 
४ नारायण तैलम्‌ ( मध्यम ) ” न॑, ३ देखिये । 
मध्यमलाक्षादितेलम्‌ 
( वृ. यो. त., यो. र.) 
ठाक्षादि तैल (मध्यम) देखिये । 
मध्यमविष्णुतेलम्‌ 
(भै. र. धन्व. ) 
विष्णु तैल (मध्यम) देखिये । 
(५२८१) मनःश्चिलादितेलम्‌ 
( र, का. । कुष्ठा.; र. चि, । स्तबक ४ ) 
शिलाकम्पिछताढानि स्वर्जिकारजनीद्वयम्‌ । 
*त्रिकंदु गन्धकं सोमराजी च यावशूकजम्‌ ॥ 
एतेषां कारयेच्चूण काथयेत्पादशेषितम्‌ । 
तिलतैल चतुर्थांशं रविदुग्धं च तत्समम्‌ ॥ 
अनेन पाचयेत्तेळं घमं कृत्वा य किञ्चन । 
छेपयेत्कष्टिनं तेन घर्मे कृत्वा च रोगिणप्र ॥ 
चित्रमौदुम्बरं कुष्ठं परुषं ददुमण्डळम्‌ । 


पामासिध्मानि सर्वाणि दुनिवारां विचचिकाम्‌। ¬= 
तद्गतानपि चान्यानि नाशयेदचिरेण तत्‌ ॥ 
3 js BF BE ता 


१. चित्रकमिति पाठान्तरम्‌ । 
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मनसिळ, कमीला, हरताल, सजी, हल्दी 
दारुहल्दी, साठ, काळी मिचे, पीपल, गन्धक 
बाबची और जवाखार का चूर्ण ३०-३० तोळे 
लेकर सबको ३६ सेर पानीमें पकोर्व। जब ९ 
सेर पानो शेष रह जाए तो छानकर उसमें २। सेर 
तिलका तेल और इतना ही आकका दूध मिला- 
कर पुनः पकावें | जब तैल मात्र होप रह जाय तो 
छान कर सुरक्षित रख । 

रोगीको धूपमें बिठलाकर इस तेलकी मालिश 
करनी चाहिये तथा मोलिशके पश्चात्‌ भी उसे 
थोडी देर तक घूपमें बिठलाना चाहिये । 

र यह तेल चित्रकुष्ठ; उदम्बर कुष्ठ, परुषता, 

दाद, मण्डल, पामा, सिध्म और कष्ट साध्य विच- 
चिका आदिको अत्यन्त शीघ्र नष्ट कर देता है । 


(५२८२) मनःशिलाद्य तैलम्‌ (१) 
(ग. नि. । तैला. २; ब्र. नि. र.; यो. र.; 
बृ. मा. । क्षुद्र रोगा. ) 

मनःशिलालभछा तसूक्ष्मेला युरुचन्दनेः । 
जातीपलवकल्कैश्च निम्बतळं विपाचयेत्‌ ॥ 
वल्मीकं नाशयत्येतद्वहुच्छिद्रं बहुखवम्‌ ॥ 
कल्क-मनसिल, हरताल, भिलावा, छोटी 
इलायची, अगर, सफेद चन्दन और चमेलीके पत्ते 
५-५ तोळे लेकर सबको एकत्र पीसळे । 
३॥ सेर नीमके तेलमें उपरोक्त कल्क ओर 
१४ सेर पानी मिलाकर मन्दाम्रि पर पकावे । जब 


छ “क जो जळ जाए तो तेलको छान ४ । 


भारत-भंषञ्य-रत्ताकर 


rr 


[ मकारादि 


(५२८३) मनःशिलाय्यं तलम्‌ (२) व) अनिलाय तैलम्‌ (२) 


(यो. चि.। अ. ६ तेला. ) 


मनः शिछागन्धकसोमराजी 
हेमाह्वाक म्पिलकचित्रकाशच । 
सतालसो भाग्यहरिद्रयुग्म 
आरक्तुञ्ञाफलमकमूलम्‌ ॥ 
सतोरक्रासी सकसूक्ष्मचूण 
सस्निग्धदारुप्रपुन्नाटनी जम्‌ । 
धत्त्रमूळं नवसारयुक्ते 
तेलं यवक्षारं च सजिकाभिः ॥ 
पचेत गोमूत्रचतुर्गुणेन 
निहन्ति ददु किलाटान्‌ सपामान्‌। 
खग्दोषजाँ ये गलगण्डमांला 
बिचर्चिका कुष्ठत छदि संज्ञा ॥ 
कल्क-मनसिल, गन्धक, बाबची, सत्यानासी, 
कमीला, चीता, हरेताळ, सुहागा, हल्दी, दारु 
हल्दी, लाळ चोटी, आककी जड, तोर (४), 
कसीस, देवदारु, पंवाडके बीज, धतुरेकी जई, 
नौसादर, जवाखार और सज्जीखार १-१ तोला 
लेकर पीस ल॥ 

२ सेर तेलमें उपरोक्त कल्क और ८ सेर 
गोमूत्र मिलाकर, मन्दाप्मि पर पकावें |, जज गोमूत्र 
जल जाए तो तेलको छान ले । 

इसकी मालिशसै दाद, किळाटकुष्ठ, पामा 
त्वग्दोष, गण्डमाला, विचर्चिका और छर्दि () का 
नाश होता है । 
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तैलप्रररणम्‌ ] 


(५२८४) मरिचादितिलम (१) 
( वा. म. । चि. अ. १९ कुष्टा. ) 
मरिचं तमालपत्रं कुष्ठं समनःज्ञिलं सकासी- 
सम्‌ । 
तैलेन युक्तh्रुपितं सप्ताह भाजने ताम्रे ॥ 
तेनालिपं सिध्म सक्गाहाद्र्मसे विनोऽपेति । 
मामान्नत्रं किलासं स्नानेन विना विशुद्धस्य ॥ 
१ सेर तिलके तेलमें २-२ तोळे काली 
मिरच, तेजपात, कूठ, मनसिछ ओर कसीसका 
चूर्ण मिलाकर, तांबेके वरतनमें भरकर ( धूपमें ) 
रख दें । सात दिन पश्चान्‌ सवक्रो अच्छी तरह 
घोटकर बोतलम भर कर सुरक्षित खख | 
इसे मळकर रोगीको थोड़ी देर धूपमें बेर्ना 
चाहिये। 
इसकी १ संप्तोहकी मालिशसे सिध्म नष्ट हो 
जाता है । यदि १ मास तह नित्य इसकी मालिश 
की जाय और स्नान न -किया जाय तो नवीन 
किलासकुष्ठ नष्ट हो जाता है । 
(५२८५) मरिचादितेलम्‌ (२) 
(यो. चि. | अ. ६) 
मरिचचन्दनदारुनिशाद्रयं 
जलजमेघशिलासशकृद्रसेः । 
तृरतःचाश्वहराकपयो विषैः 
सुरभिमूत्रयुतं विपचेद्धिषक्‌ ॥ 
कटुकतेलमिदं मरिचादिकं 
कठिनचर्मदलारसकापइम्‌ । 
वहुलमण्डलसिध्मविचचिका 
` ` प्रचुरकुष्डकिलासबिसपिजित्‌ ॥ 
१३ 


चतुर्थों भाग! 


९७ 


कढक-काली मिचे, सफेद चन्दन, देवदारु, 


| हल्दी, दारुहटंदी, कमळपुष्प, नागरमोथा, मन- 
। सिल, गोबरका रस, निसोत, कनेरकी छाल, 


आकका दूध ओर बद्ठनाग २-२ तोळे लेकर 


कूटने योग्य चीजोंकों कूट ढे | 


२०८ तोळे ( २॥ सेर ८ तोठे ) सरसाँके 
तेढर्मे उपरोक्त कल्क और १० सेर ३२ तोळे 
गोमूत्र मिलाकर मन्दाग्नि पर पारवे । जब मूत्र 
जळ जाए तो तेलको छान ठे | 

इस तेळक़ी माल्शिसे कठिन चर्मदळ, मण्डल, 
सिध्म, विचर्चिका, किलास कुष्ठ, और विसप नष्ट 
होता है । 

(५२८६) मरिचाद्य तलम्‌ (१) 

( ग. नि. । तेला.; शा. सं. | म. खे. अ, ९; 

च, द, | कुष्ठा.; धन्व, । कुष्ठा. 

वृ. मा.; भै. र.; व, से. | कुष्ठा. ) . 


मरिचालशिलाग्दार्कपयो 5शवा।रजटात्रितत्‌ । 
शकृद्रसविश्ञाळा रुकू निशायुग्दारचन्दने; ॥ 
कटुमैलात्‌ पचेत्‌ प्रस्थ द्र यक्षैविषपलान्ितै; । 
सगोमूत्रस्तदभ्यङ्गाद्‌ ददुखित्र विनाशनम्‌ ॥ 
सर्वेष्वपि च कुष्ठेषु तेलप्रेतन्‌ परशस्यते ॥ 

कल्क-काली मिच, हरताळ, मनसिल, नाग- 
रमोथा, आकका दूध, कनेरको जड़, निसोत, 
गोबरका रस, इन्द्रायग, कूठ, :हल्दी, दारु हल्दी, 
देवदारु तथा सफेद चन्दन २॥-२॥ तोळे ओर 
विष ५ तोळे लेकर पीसने योग्य चीज़ाका चूर्ण 
करले | 
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९८ भारत=भेषड्य-रत्नाकरः 


MRS ््््अ् न ee 


इसकी मालिशसे भयंकर “दारुणक? रोगभी 7 


२ सेर सरसोक तेलमें ८ सेर गोमूत्र और 
उपरोक्त कल्क मिलाकर मन्द प्रिपर पकार्वे | जब मूत्र 
जल जाए तो तेलको छार ले। 

इसकी मालिदासे दाद. ओर श्वेत कुष्ठादिका 
नाश होता हे। - 

नोट-कुछ ग्रम्थोमें कर्क दरत्योमं जटामांसी 
अधिक लिखी है तथा कल्ककी समस्त चीजोका 
परिमाण आधा और गोमूत्र तैले. दूना लिखा है 
एवं लोहपात्र या मृत्पात्रमै पकानेकां आदेश है ओर 
इस तेलके गुण इस प्रकार लिखे हैं:- 
तैलेनानेन नह्यन्ति रोगा देहे शरीरिणाम्‌ ॥ 
पामा विचचिका चेव दद्रुविस्फोटकानि च । 

अभ्यङ्गेन प्रणश्यन्ति श्यामलत्व प्रजायते ॥ 
प्रच्छिन्नान्यपि त्राणि तैलेनानेन म्रक्षयेत्‌ । 
चिरोत्थमपि यच्छित्रै सवण प्रक्षणाद्भवेत्‌ ॥ 

यह तेल पामा, विचचिका, दाद, विस्फोटक 
आदिको नष्ट करता है और इसकी मालिशसे 
पुराना श्वेतकुष्ठ भी नष्ठ होकर त्वचाका रंग पूर्ववत्‌ 
हो जाता हे . -. 

(५२८७) मरिचाद्य तलम्‌ (२). 

(रा. मा. | शिरोरो. ) 
भागेन युक्तं मरिचस्य यत्स्यात्काइमीरजेन 
गुणेन तैलम्‌ 
अभ्यञ्जनात्तद्विनिइन्ति पुंसामस्पर्दिनेदारुणक 
सुघोरम्‌ ॥ 

७२ तोळे तिलक्रे तेलमें ३ सेर पानी और 
३ तोळे मिचका चूर्ण तथा ६ तोळे केसर मिलाकर 
'मन्दाश्चि प्र पकार्व । जब पानी जळ जाए तो 
तेलको छान ले । 
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कुछ दिनोमें ही नष्ट हो जाता है। 
(५२८८) मरिचाद्यं तेलम (वहत) (३) 
` (च. द. । कुष्ठा.; यो. चि, । अ. ६; व. से,; 
भै. २. ब. मां. । कु भा. प्र. 
बातरक्ता.; र. चि. म. | स्त. ३.) 


मरिचं त्रिफला! दन्ती क्षीरमाके शकृद्रसैः । 
देवदारु हरिद्रे दे मांसी कुष्ठं सचन्दनम्‌ ॥ 
विशाला करवीरं च हरितालं मनशशिला । 
-चित्रको लाडली लाक्षार विडङ्ग चक्रमदैकम्‌ ॥ 
'शिरीषकुटंजो निम्बं 3सप्तपणेस्नुहाप्रताः । . 
शम्पाको नक्तमालश्च खदिरं पिप्पली" बचा॥ 
ज्योतिष्मती च पलिका विषं च द्विपळं नयेत! 
आढकं कटुतैलस्य गो मूत्रे च चतुशुणम्‌ ॥ 
मृत्पात्रे लोहपात्रे वा शनेमृद्दहिना पचेत्‌ । 


पक्त्वा तैळवरं द्यतत्‌ कर्षयेत्की ष्ठिकं त्रणम्‌ ॥ 


पामा विचचिकाकण्ड दु विस्फोटकानि च। 
वलितं पलितं छायां नीलीं व्यज्ञखमेव च ॥ 
अभ्यङ्गेन प्रणञ्यन्ति सौङुमार्यं च जायते । 
प्रथमे वयसि स्त्रीणां नस्यमस्यं तु दीयते ॥ 
परामपि जरां प्राप्य न स्तना यान्ति नम्नताम | 
बलिवदेस्तुरङ्गो वा गजो वा बायुपीडितः॥ 
त्रिभिरभ्य्जनैबीढं भवेन्मारुतविक्रमः ॥ 
कल्के-काली मिर्च, हर, बढेड़ा, अर्ग 


(पाठान्तरके अनुसार त्रिफलाके स्थान में नसोत) ९ 


पा 
'त्रिदरता' इति पाठान्तरम्‌ । २. मुस्तमिति 
ठान्तरम्‌ । ३ “स्तुही चं कतकामते इति पाठान्तरम 
४ बाकुची' इति पाठान्तरम्‌ । ` 


| 
y 


। 


॥ 
| ह 
| 

| 


| 
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तैलप्रकरणम्‌ | 


चतुर्था भागः ९९ 


दन्तीमूल, आकका दूध, गोबरका रस, देवदारु, 
इन्द्रायणकी जड, कनेरकी जड, हरताल, मनसिल 
चीतामूछ, लाङ्गली (कलिहारी), लाख (पाठान्तर के 
अनुसार माथा) वायविड़ंग, पंत्राइ, सिरसकी छाल, 
कुड़ेकी छाल, नीमकी छाल, सप्तपर्णकी छाल (पाठा- 
न्तरके अनुसार धतूरा), स्नुही (सँड-थोहर), गिलोय, 
अमळतास, करञ्जकी छाल, खेरसार, पीपल, (पाठा- 
न्तर के अनुसार बात्रची), बच ओर मालकंगनो 
५-५ तोळे तथा बछताग १० तोळे ले कर चूण 
करने योग्य चीजाक़ा चूण कर छ । 


८ सेर सरसोंके तेलमें ३२ सेर गोमूत्र और 

उपरोक्त कल्क मिला कर मड्टी या लोहेके पात्रमें 

मन्दाश्नि पर पकार्वे। जब मूत्र जळ जाय तो तेलको 
छान छळ 


इस तेलसे कुष्ठके त्रण, पामो, विचचिका, कण्डू 
(खाज), दाद, विस्फोटक, वली (झुरियां), पढित 
( बालोंक्रा सफेद होना ), छाया, नीढी ओर व्य- 
ङ्ञाद्वि नष्ट होकर त्वचा कोमळ हो जाती है । 


यदि ्रीको किंशोरावस्थामें इसकी नस्य 
दी जाये तो बृद्धाव॑स्थामें भी उसके स्तन शिथिछ 
नहीं होते । यह तेल बैड, घोड़े और हाथीके 
वातजनित रोगोंको भी नष्ट कर देता हैं।- | 

नोट--र. चि. म, में बछनागका अभाव हैं तथा 
२० पर्छ घृत एवं १ आढक कडु तैड को एकत्र पाक 
करनेका विधान है. एवं इस योगका नाम॑ भी मरि- 
चादि घृत ' छिखा-है । इसके गुगोंका वर्णन-भी इव 
प्रका?- किया है ।: ¬. . ७. - 


| खित्रे लिप्त्वा विशेषेण घर्मे स्थेयं निरन्तरध्‌ ॥ 
हल्दी, दारु हल्दी, जटामांसी, कूठ, सफेद चन्दन, | 


मापान्ने भोजनं प्रोक्ते शाक च कुष्ठनाशनम्‌ । 
दद्रुपण्डछनाशाय खेतकुष्ठाय वा पुन; ॥ 
तिळतेळं कुळत्थांश्च चुक्रशार्क च भोजने । 
मेथिकायाः परं शाकं हितमुक्तं हि कुष्ठिने ॥ 
सार्पपं भुज्यते शार्क तथा वास्तुकं शुभम्‌ । 
धात्रीफळरसं शाके योजनीयं हितं च तत्‌ ॥ 
ब्रह्मच सदा कुर्यान्मन आनन्दसंयुतम्‌ । 
घृत महामरीचाख्यं सवखग्दो नाशनम्‌ ॥ 

अर्थात्‌-इवेत कुष्ठ पर इसकी मालिश करके 
रोगीको धूपमें बिठळाना चाहिये | भोजनमं उड़दकी 
दाल और चावल तथा कुष्ठ नाशक शाक प्रयुक्त 
करने चाहिये । 

दाद, मण्डछंकुष्ठ तथा खेत कुष्ठ को नष्ट 
करनेके लिये इस घृतको सेवन करते हुवे निम्न 
लिखित पदार्थ खाने चाहिर्ये-- 

` तिलका तेल, कुलश्री, चुकेका शाक, मेथी, 

(यह विशेष उपयोगी है। ) सरसोंका शाक, 
बथुवेका शाक और आमलेका रस | 

कु रोगमें मनको प्रसन्न रखना और ब्ह्म- 
चर्यं पौलन करना चाहिये । | 

(५२८९) महाऽजमोदाव्यं तेलम्‌' 
( व. से. । गण्डमाला. ) 

अजमोदा स सिन्दूरं श्री वासं रजनीद्वयम्‌ । 
क्षारद्वयमपामागे हरितालं मन; शिला ॥ 
आद्रैक्राडगुरु वा शुण्ठी जालिनी सेन्द्रवारुणी । 
सर्वे द्रव्याः समानाः स्युर्भागाइचाद्धे पलो 


न्मिताः ॥ 
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058 भारत-भेपञ्य-र्नाकरः 


[ मंकारादि 


छागेनाए गुणेनेव मूत्रेण मृदुवहिना । 
कटतेलं पचेदेभिः सनुह्यक पयसा सह॥ 
उत्पाटचमानामपचीं नस्याद्विपयये णाम्‌ । 
उप्पन्षामामपक्काञ्च नस्याभ्यङ्गेन नाशयेत्‌ ॥ 
बिशीणकुथितात्यर्थ दुगेन्या पूयवाहिनी । 
चिरजाऽसाध्यकल्पापि तैलेनानेन साध्यते ॥ 
युक्ताहारविहारेण नस्यदानेन चेव हि । 
रोहिता क्षिप्रमेव॑ हि सप्तरात्रान्न संशयः ॥ 

कल्क-अजमोद, सिन्दूर, श्रीवास (धूप 
सरल ), हल्दा, दारु हल्दी, सुहागा, सज्जीखार, 
चिरचिटेका खार, हरताळ, मनसिंछ, अदरक, अगर 
सोंठ, कडवी तोरी ओर इर्द्रायनकी जड़ २॥-९॥ 
तोळे लेकर सबको पीस लें | 

४ सेर सरसोंके तेलमें उपरोक्त करक, ३२ 
सेर बकरीका मूत्र, ४ सेर थोहर (सड) का दूध 
और ४ सेर आकका दूध मिलाकर मन्दाम्रिपर 
पावे | जब जलांश शुष्क हो जाए तो तेलको 


' छान हें । 


सात दिन तंक इसकी नस्य लेने और | 
करने तथा पथ्यं पालन करनेसे नवीन, कच्ची, पक्की, 
फूटी हुई, दुर्गन्धित साव वाली, पुरोनी और 
असाध्य अपंची ( गण्डमाला भेद ) भी अंवश्य नष्ट 
हो जाती है । 

(५२९०) महाकनकतेलम्‌ 
(भे. र.। शिंरो. ) 

क्केनर्कस्य रसप्रस्थं प्रस्थं वर्षाञ्चुवस्तथा । 
निगुण्डी खरसपस्थ दशमूलरसस्य च ॥ 
पारिभद्ररसप्रस्थं प्रस्थं वरुणकस्य च । 
तेलम्रस्थं समादाय भिषग्यत्नाद्विपाचयेत्‌ ॥ 
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करकर द्वपलेरेतेः शुण्ठीमरिचसैन्धवैः । 
पुनर्नवाककेटकशेलत्वविपप्प ळीयुगेः ॥ 
तत्साधुसिद्ध विज्ञाय शुभे पात्रे निधापयेन्‌ | 
वातश्ळेष्मकृतं सवेमामवातं भगन्दरम्‌ ॥ 
सन्निपातभवं रोगं शोथमाश विनाशयेत्‌ । 
ये केचिद्‌ व्याधयः सन्ति श्लैष्मिकाः सान्निः 
पातिकाः॥ 

तान्‌ सर्वान्नाशयत्याशु सूयैस्तम इवो दितः ॥ 

द्रव. पदार्थ-धतृरका स्वरस २ सेर, पुन- 
चवा ( बिसखपरे ) का स्वरस २ सेर, सम्भाठुका 
स्वरस २ सेर, ( २ सेर दशमूछको ८ सेर पानीमें 
पकाकर २ सेर रोष रहा हुवा ) दशमूलं का काथ 
२ सेर, फरहदकी छालका क्वाथ २ सेर और बर- 
नेकी छालका काथ २ सेर। 

कर्क-सोंठ, काली मिच, सैधा नमक, पुगः 
ईरा (बिसखपरा), काकडासिंगी, ल्हिसौडेकी छाल, 
पीपल और गजपीपल २॥-२॥ तोळे लेकर ऐकत 
पीस छेँ । 


विधि-२ सेर तिलके तेलमें उपरोक्त ध | 


पदार्थ तथा कल्क मिलकर मन्दाग्नि पर पंकार्व | 


जबं जलांर जल जाए तो तेलको छांन ढ | 
गुण-यह तेल वातकंफज, संनिपात और 
समस्त कफज रोगोंमें हितकारी है । आमवात, भी 
न्दर और शोथको नष्ट करता है । 
(५२९१) महाकल्याणकंतेलम 
( व. से. । वातव्य..) 
बलळाश्वगन्धामरदारुरार्नां 
स्थिरा बचा नागवला सेलो द 


f 
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तेलप्रकरणम्‌ ] चतुर्थो भांग: १०१ 


“पा 


आरुष्करं चन्दनपुष्कराख्यं 
नतं गुडूची लबणोत्तमं च ॥ 
काकोलिमेदे मधुकं बिदारी 
सचित्रकं शुग्ुळुीरकश्च । 
राक्षाऽएुरुनागरधान्यकश्च 
एतानि सर्वाणि समानि कृत्य ॥ 
'कटकेः कषायेविधिना प्रयुक्ते- 
स्तैछै पचेत्तोयचतुगुणश्व । 
अम्छारणालं दघिदुग्धयुक्तै 
दच्या समांश विधिबद्विबिज्ञः ॥ 
तन्नावनाभ्यअ्जननस्यपाने 
निहन्ति घोरानचिरेण रोगान्‌। 
कल्याणकं नाम महच्च तेलं 
` स्तम्भं जयेत्कायुकनामधेयम्‌ ॥ 
दण्डापतानादितवेपमानाः | 
सुपिण्डिताः पिण्डितकुब्जखञ्।; । 
पुनर्युवानो ऽतिमनोऽभिरामा 
 भवन्तिते तेळत्ररेण सब ॥ 
अइवरो 5पि भग्नः सक्ृदेव दन्तो 
भम्नो भवेन्मारुतविक्रमश्च । 
बन्ध्यापि पुत्रं लभते बराभँ 
दीर्थायुषं सर्बगुणेरुपेतम्‌ ॥ 
अप्सु प्रवाताहतवश्चलोमि- 
मंहोदथिछेङ्गयती ई वेलाम्‌ । 
सवातजा एव हि तेलराज 
रोगा न वै लङ्घयितुँ समर्थाः ॥ 


_ करक-खरेटी, असगन्ध, देवदारु, रास्ना, 


शालपगी, बच, नागबळा (गंगेरन), अगर, भिलावा, 
सफेद चन्दन, पोखरंमूछ, तगरं, गिलोय, सेधा 


| काकोली, मेदा, मुळेठी, विदारीकन्द, चीता, गूगल 


जीरा, सुनका, अगर, सोंठ ,ओर धनिया २॥-२॥ 


| तोळे लेकर सबको एकत्र कूट छे | 


कघषाय--उपरोक्त ( कल्कवाली ) समस्त 
ओषधियां २०-२० तोले:छेकर सबको ,३२ सेर 
पानीमें पक्कार्वे । जव ८ सेर पानी शोध रहे तो 
छान छे | 
अन्य द्रव पदार्थ-पानी ३२ सेर, आरनाळ 
८ सेर, दही ८ सेर ओर दूध ८ सेर | 
विधि-८ सेर तिलके तेछमें उपरोक्त कल्क, 
काथ और अन्य द्रव पदाथ मिलाकर मन्दाग्नि पर 
पकार्वे । जेत जंलांदां शुष्क हो जाएं तो तेलको 
छान छँ । 
गुण-इसे नस्य, अभ्यञ्जन, पान और नावन 
द्वारा प्रयुक्त करनेसे धनुःस्तम्भ, दण्डापतानक, 
अर्दित, कम्प, कुब्जता ओरं खञ्जता आदि वातज 
रोग नष्ट होते हैं । यह तेल हाथी ओर घोर्डोके 
रोगोंको भी नष्ट कर देता है। इसके प्रभावसे 
वन्ध्या ख्रीको भी सुन्दर, दीर्घायु और सवे -गुण- 
सम्पन्न पुत्रकी प्राप्ति हो सकती है । 
(५२९२) मंहाकषायतेलम्‌ 
(ग, नि । तेला, २) 


उदुम्बरो वटश्रेव पुक्षः पिप्पछ एव च । 

मधूक आम्रः सजेश्र जम्बूद्वयमथाजुनः ॥ 
कम्पिरलकः पियालश्च कदम्बस्तिन्दुकस्तथा । 
पळाझो रोघ्रसम्मिश्रं बदरं पद्मकेसरम्‌ ॥ 
शिरीषो वीजकश्रेव तथा रक्तं च चन्दनम्‌ । 
अमीषां क्वाथकल्काभ्यां तळं मन्दाम्रिसाधितम्‌॥ 
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भारत-भेपञ्य-रेत्नाकरंः 


[ मकारादि 


MR भज 


| नाज्ञा महाकषायं तु ्षिप्रमभ्यञ्जनाद्रेत्‌ । 


ब्रणासतु देहिनामेतचिरकाळभवानपि ॥ 
कल्क-गूलरंकी छाछ, बड़की छाल, पिल 

रवनकी छाळ, पीपलब्क्षकी छाल, महुवेकी छाल, 
आमकी छाल, चीड (सरल वृक्ष) का चूरा, छोटी 
और वडी जामनकी छाळ, अजुनकी छाल, कमीला, 
पियाळ (चिरौजी) इक्षको छाल, कदम्बकी छाल, 
तेन्दुकी छाल; पढाश (ढाक) को छाल) -लोध, 
बेरीकी छाल, कमल्केसर, सिरसकी. छाछ) विजय- 
सार और लाल चन्दन । प्रत्येक २-२ तोला लेकर 
संबको एकत्र कूट छे । “ 

-_ क्वाध-उपरोक्त.समस्त ओषधियां समान भाग 
मिश्रित ८ सेर ( प्रत्येक ३०॥ तोळे ) लेकर 
सबको अधकुटा करके ६9. सेर - पानीमें, पकावें । 
जब १६ सेर पानौ शेष रहे तो छान छे । 

ः त विधि-४ सेर तिलके तेळमें उपरोक्त कल्क 
तथा: काथ मिलाकर मन्दाभिपर पकार्वे । जब | 
जळ जाए तो तेलको छान हें ।: - 

-. . गुण-यह तेल पुराने घावोंक्रो भी शीघ्र ही 
भर देता है-। . 

` महाचन्दनाद तेलम 
(ररः) 
भा. मै. र, भांग २. प्र. सं. १७९९ 


° चन्दनां तैलम्‌ ” देखिये । 


न ७२९३) महाठणकतैलम्‌ (१) 


व तत, द.) कण ९) 
| वैजातिफकादारदयमारकपितकप EFS 
: सप्गच्छदश्च निस्बत्वकरभो, बालकं नखी ॥ ` 
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कुष्ठमेडगजावीजं लाङ्गलीगणिकारिका । 
जातीपत्रं च दर्वी च हरितालं मनःशिला ॥ 
कलिङ्गातिलपत्रं च अकक्षीरं च गुग्गुलः । 
गुडत्तरङ्मरिचे चेव कुङ्कुमं ग्रन्धिपर्णेकम्‌ ॥ 
सञपर्णाशखदिरविडङ्गै पिष्पलीबचाम्‌ । 
घनरेण्वमृता यष्टिकेशरं ध्यामक विषम्‌ ॥ 
विश्वकट्फलमशिष्ठावो लस्तुम्बीफलं तथा । 
स्नुहीसम्पाकयोः पत्रं वाशुजीबीजमाँसिके ॥ 
एलाज्योतिष्मती मूं शिरीषो गो मयाद्रसः । 
चन्दने कुष्ठनिगुण्डी विशाला मलिकाइयम्‌ ॥ 
वासाश्वान्धाब्राह्मी च श्यां चम्पकङुड्मलम 
एतैः कर्कैः पचेत्तेल तृणकस्वरसद्रवम्‌ ॥ 
स्त्वग्दोषहरणं महातृणकसब्ज्षितम्‌ ॥ 
कल्क-हल्दी, हरे, बहेडा, आमला, देवदारु, 
कनेरकी जड़, चीतामूल, सतौनेकी छाल, नीमकी 
छाल, करञ्जके बीज, सुगन्ध बाळा, नखी, कूठ 
पंवाड़के बीज, कलियारी, छोटी अरनीकी छाल, 
चमेली के पत्ते, दारु हल्दी,. हरताळ, मन". 


| सिल, इन्द्रजौ, तिलके पत्ते, आकका दूध, गूगल) 
| दालचीनी, काढीमिर्च, केसर, गठिवन, राळ, तुलसीके 


पत्ते, खैरकी छाल, बायबिडँग, पीपल, बंच, नागरमोथा 
पित्तपापड़ा, गिलोय, सुळेठी, नांगकैसर, . बनो 
(मीठा विष), ध्यॉमंक (गंन्थेतृग), सौंठ, काय 
मजीठ, कड़ी तुम्बी, हीराबोल, थूहर (सेंड) र 
पत्ते, अमलतासके पत्ते, बाबची, जटामांसी, छौट 
इलायची, मालकंगनीकी जड़े, -सिरसको _ छाट, 
गायके गोबरका रस॑, सफेद र छ 


. ` आसाइवंकर्णीति पाठान्तरम्‌, । ` . `` 
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तेलमक्रणम्‌ ] 


चतुर्थो भागः ` १०३ 


ee ््््K््््््टि्टै््््् र 


कूठ, स्रम्माळुके पत्ते, इन्दायनकी जड़, दो प्रकारकी 
चमेली ( मोगरा, मोतिया ), वासा, असगन्ध, 
ब्राह्मी, सरल 'निर्यास- ( धूप सरल ) ओर चम्पक्र 
पुष्पकी क्रलियां | सब समान भाग मिश्रित १ सेर 
( प्रत्येक १ तोला २॥ मारो ) . लेकर . सबको 
कूट छै । 
` क्ताथ-१६ सेर सुगन्धतृणको १२८. सेर 
पानीमें पक्रा कर ३२ सेर शेष रहने पर छान ठे | 
८ सेर तेलमें उपरोक्त कल्क तथा काथ 
मिलाकर मन्दाग्नि पर पकार्वे । जब पानी जल जाए 
तो तेलको छान लें ' 
यह तेल समस्त त्वग्रोगोंकों नष्ट करता है | 
(५२९४) महातृणकतंलम्‌- (२) 

( वृ. मा. । कुष्ठाधिकार ) ॥ 
चतु्ुणे तृणरसे कडुतेलं विपाचयेत्‌ । ` 
हरिद्राकुष्ठमजिष्ठाशम्पाकसपेपायुते; ॥ 
कासमर्द्रारिष्टपत्श्चक्रमदैः समैभिषक्‌ । 
अष्टादशानां कुष्ठानां तेलमेतद्विनाशनम्‌ ॥ 

क्काथ-सुगन्ध तृण ४ सेर । पाकार्थं जल ३२ 
सेर, शेर कांथ.८ सेर । 

कल्क-हल्दी, कूठ, मजीठ, अमलतासके पत्ते, 
सरसों, कसोंदीके पत्ते, नीमके पत्ते और पवांड्के 
बीज सब समान भाग मिश्रित २० तोळे (प्रत्येक २॥ 
' तोळे ) लेकर सबको पीस ढें। प 

सरप्तोंके २ सेर तेलमें उपरोक्त काथ तथा 
कल्क मिलाकर मन्दाग्नि पर पकावे | जब काथ जळ 
जाए “तो तेलको छान लें | 


यह तेल अठारह प्रकारके कुष्ठोंको नष्ट 
करता है । 
महाद्दामूलतेलम्‌ 
भा. मै. र. माग ३ में प्रयोग संख्या २०८७ 
“ दुदामूडतेलम्‌ ?? नं. २ देखिये । 
महानारायणतेलम्‌ 

भा. भे. र, भोग ३ में “नारायणतैलम्‌ (महा)? 

देखिये । 

' (५२९५) महानीलतैलम्‌ (१) ` 
(भै र.» पच्वर; त" द्या 3 
क्षुद्र; ग. नि. । तैला. २ ) 

आदित्यवल्ल्या मूळानि कृष्णशैरीयकस्प च । 
सुरसस्य च पत्राणि फलं कृष्णशणस्य च ॥ 
मार्कवः काकमाची च मधुकं देवदारु च । 
पृथग्दशपलांशानि पिष्पर्य्रिफलाञ्जनम्‌ ॥ 
प्रपौण्डरीकं मञ्जिष्ठा लोध्रं कृष्णगुरूसंछप्‌। 
आम्रास्थि कदम! कृष्णा मृणाली रक्तचन्दनम्‌॥ 
नीली भल्लातकास्थीनिं-काशीशं मदयन्तिका' । 
सोमराज्यशनं शस्ने' कृष्णो पिण्डीतचित्रको ॥ 
पुव्पाण्यजुनकाइमर्योराम्रः्जम्बूफलानि च। 
पृथक पञ्चपलैर्मागै;, सुपिष्टेराढकं पचेत्‌ ॥ 
बिभीतक्रस्य तैलस्य धात्रीरसचतुयुणम्‌ । 
कुर्यादादित्यपाक वा याबच्छुष्को भवेद्रसः ॥ 
लोहपात्रे तत; पूत सँशुद्धमुपयोजयेत्‌ । 

पाने नस्तक्रियायाञ्च ञ्चिरोऽभ्यङ्गे तथैव च ॥ 
एतचक्षुष्यमायुष्यं शिरसः सबेरोगनुत्‌ । 


महानीलमिति ख्यातं पलितघ्रमनुत्तमम्‌ ॥ | 


१ सोप्रराज्यसनात्‌ पुष्पमति पाठान्तरम्‌ । ` 
२ “इयामा” इति पाठान्तरम्‌ । 
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करऋ-हुलहुलकी जड़, पियाबांसेकी जड़, 
तुल्सीके पत्ते, काले सनके फल, भांगरा, मकोय, 
मुठेठी और देवदार ५०-५० तोळे । पीपल, 
हर, बहेंडा, आमला, सुरमा, पुण्डरिया, मजीठ, 
लोध, अगर, नीलोफर (नोलकमल), आमकी गुठली, 
काली कीचड़ ( कमळे नीचेकी मिट्टी), णाल 
(कमळनाल), लाल चन्दन, मीलका पंचांग, भिला- 
बेकी मांगी, कसीस, मोतियाका फूल, बाब॑ची, 
असना वृक्षकी छाल ( पोठमेदके अनुसार पुष्प ), 
लोह चूर्ण, छोटे मैनफलके बृक्षकी छा, चित्रक 
मूल, अजुनके फूल, खम्भारीके फूल, कच्चा आम 
(पाठान्तरे अनुसार निसोत) और कच्ची जामन। 
प्रत्येक ५-५ पल ( २५-२५ तोले ) लेकर 
सबको एकत्र पीस लें। 

-८ सेर बहेड़ेके तेहमें ३२ सेर आमलेका 
रस और उपरोक्त कल्क मिलाकर लेहेके पात्रमें 
भरकर धूपमें रख दें अथवा मन्दामिपर पकारे । 
जब पानी शुष्क हो जाय तो तेलको छान लें । 

इसे पीने, सिर पर मलते और इसकी नस्य 
ढेनेते समस्त झिरो रोग नष्ट होते हैं । यह | 
आंखोंके लिये हितकारी और उत्तम पलितनारांक है। 


(५२९६) महानीलतैलम्‌ (२) 


जम कर 0) 
पिण्डोतमूलत्वकूकृष्णसैयके! 


केतकीस्तनंभृंगायःशकलत्रिफलाजुने! ॥ | 
_ पादश गदशपछेः साड चतुद्रोणेषतरपां पचेत्‌ । 
टभागावशिष्ेऽस्मिन्गसरसपे 


{वितेः ॥ 


भारत-मैपज्य-र॒त्नाकरः 


ददन 


[ मकारादि 


>>८+-++++/+++४४३+++“ैत>>त..त0.तत.... 


ज्रिफळानाल्ययश्‍चूँग! पृथग्द्रिपलिकैयुतप्‌ । 


तेळाढक समक्षीरं पक्छ [5 पतरसान्वितम्‌ ॥ 
महानीलं सुमाण्डस्यै मण्डछै धान्पमध्यगपू । 
अम्पैगबिधियोगेन केशानां रंजनं परम्‌ ॥ 

बके अंगुर, मँडफछकी जड़ो छाल, पिया- 
बांसा, केतकीकी कठो, मारा, लोहवूर्ग, हर, 
बहेडा, आमला और अजुतकी छाळ ५०-५० 
तोळे लेकर सबको अधकुटा करके १२८ सेर 
पानीमें परावे । जत्र १६ सेर पानी शोर रह जाय 
तो छान ळें । तत्पश्चात्‌ १०-१० तोड़े हरे, 
बहेड़ा, आमला, नीलके पंचांग और छोहके चूर्णो 
भारेके रसमें घोटकर ८ सेर तेलमें मिला दे आर 
उसमें उपरोक्त क्त्राथ. ८ सेर दूध तथा ८ सेर 
आमलेका रसं मिलाकर पुनः पकार्वे । जब जलांश 
झुभ्क होजाय तो तेळको ( बिना छाने हो ) बोतल 
आदिम भरकर ओर उसका मुख .अच्छी तरह बन्द 
करके अनाज) ढेरमें दबा दें | एवं १० दित 
पश्चात्‌ निकालकर छान लें । 

इसे सफेद बलोंपर ठगानेसे वे काठे ही 
जाते हैं । 

(५२९७) महापद्यकं तैलम्‌ (१) 

(ग..नि. ।तैछा, २ ) 

दर्भवेतसमूल।नि चन्दनं मधुकं बला । ` 
फेनिलापब्नको शी रम ज्ञिष्ठा कमळोत्पलेः ॥ 
केंशुक॑ च विभागा; स्युः पृथक्‌ पश्चपलोन्मिती' 
जलद्रोणे बिपक्तव्यमष्ठभागावशेषितम्‌ ॥ 
जोबकषेभक मेदां रोध्रं भछातक तथा । 


काढीयकं मिसङ्ग च दद्यात्केशरमेव च ॥ 
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तैलप्रकरणम्‌ ] 


चतुर्थो भाग; १०५ 


प्रपौण्डरीकं मधुकं पञ्चे पञ्जकेशरम्‌ । 
सुरभि कुङ्कमं चेत्र मञ्जिष्ठां मदयन्तिकाम्‌ ॥ 
मांसीं पत्र च तुल्यांशं द्विगुणं कुङ्कुमं भवेत्‌ । 
चतुर्गुणा तु मञ्जिष्ठा सौत्रीरं तैलसम्मितम्‌ ॥ 
तेलम्रस्थं पचेदेभिः कषायेणाथ पेषितेः । 
एतदभ्यञ्जनं तेलम्‌ विषमज्चरनाशनम्‌ ॥ 
महापद्ममिदं ख्यात्मेतत्तेलं महागुणम्‌ । 
वर्णभ्रसादजननं सोकुमायेविवधनम्‌ ॥ 
पानाभ्यञ्जनबस्तौ च नस्यकर्मणि च स्मृतम । 
वातपित्तभवं क्षिप्र ज्वरमेतन्नियच्छति ॥ 
क्वाथ-दावक्री जड़, वेतकी जड, लाल 
चन्दन, मुझैठी, खरैटी, बावची, पश्नाक, खस, 
मजीठ, कमल, नीलोत्पल और केसूके फूल २५- 
२५ तोळे लेकर सबको अधकुटा करके ३२ सेर 


“पानीमें पकावें ॥ जब ४ सेर पानी शेष रेह जाय 


सो छान हें | 
__ कल्क-जीवक, ऋषभक, मेदा, लोभ, भिलावा, 
आगर, फूलप्रियङ्ु, नागकेसर, पुण्डरिया, मुळेडी, 
पञ्चाक, कमळकेसर, गूगल, मोतिया, जटामांसी 
और तेजपात प्रत्येक १-१ तोला; केसर ३ तोळे 
“और मजीठ ५ तोळे लेकर सबको एकत्र पीस छॅ। 
“२ सेर तेलमें उपरोक्त क्वाथ और कल्क तथां २ 
सेर सौवीरक कांजी मिला कर मन्दाग्निपर पकार्वे । 
जब जलांश शुक हो जाय तो तेलको छान छे । 
ऋस तेलकी मालिशसै विषमज्वर और वात- 
'पित्तज-ज्वर 'शीघ्रही नष्ट हो जातो है तथा 
चेहरेका रंग निखरता और कोमळताकी बृद्धि होती 
है । इसे पान, अभ्यंग और बस्ति द्वारा प्रयुक्त 


. करिया जा संकता हे 


१४ 


महापद्म्क तेलम (२) 
(भा. प्र.; ग. नि. | तैला. २ ) 
भा. भै. र. माग रे गर. सं. 2११६ 
४ पद्मक तैलम्‌ (महा) ” देखिये । 
(५२९८) महापिण्डतेलम्‌ 
( भे. र. । वातरक्ता. ) 


अम्रृतायाः पलशतं सोमराजीतुलां तथा । 
प्रसारण्याः पलश्षतं जलद्रोणे पृथक्‌ पचेत्‌ ॥ 
पादशेषं ग्रहीत्वा च तेलप्रस्थं पचेद्भिषक्‌ । 
क्षीरं चतुगुणं दश्वा मन्दमन्देन वद्विना ॥ 
पिण्डशाळजनिरयाससिन्धुत्रारफळत्रयम्‌ । 
विजया हृहती दन्ती ककोलकपुननेवाः ॥ 
वह्विग्रन्थिकङुष्ठानि निशे द्वे चन्दनद्वथम्‌ । 
पूतिपूतीकसिद्धाथैवाङुचीचक्रमर्दकम्‌ ॥ 
वासानिम्बपटोलानि वानरीवीजमेव च । 
अश्वाहा सरलं सरवै प्रतिकपमितं पचेत्‌ ॥ 
एततेलवरं हन्ति वातरक्तमसंशंयम्‌ । 
कुष्ठमष्टादश्षविधं ग्रन्थिवातं सुदारुणम्‌ ॥ ` 
कायग्रहश्चाम ब्रातं भगन्दरणुदामंयम्‌ | 
ज्वरमष्टविधं -इन्ति मरदनान्नात्र संशय! ॥ 
क्वाथ (१) ६। सेर गिलोयकों ३२ सेर 
पानीमें पकर्वे और ८ सेर रोष रहने पर छान लें | 
-(२) ६) सेर बांबचीकी ३२ सेर पानीमें पकारवे 
और ८ सेर शेत्र रहने पर छान ळें । 
(३) ६। सेर -गन्धप्रसारिणीको ३२ सेर 
पानीमें पकार्वे और ८ सेर रोष रहने पर छान ठै । 
कल्क शिलारस, राछ, संभा, हरे, बहे, 


लाठ थगय करदो, दन्तमूले ल 
आमला, भाँग, बड़ी कटेडी, दग्तीमूल, कोळ, 
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M१ दादा उड 


पुनर्नवा, चित्रकमूल, पीपलामूल, कूठ, हल्दी, दारु- 
हल्दी, सफेद और छाल चन्दन, करंज, खटी 
( जुम्दबेदस्तर ) सफेद सरसो, बाबची, पंवाड 
(पंबाड्के बीज), बांसा, नीमकी छाल, पटोल, कौचके 
बीज, असगन्ध और सरल वृक्ष (चौड़) का चूण 
प्रत्येक १।-१। तोला लेकर सबको एकत्र कूट 
& | २ सेर तैलम उपरोक्त तीनों काथ, ८ सेर दूध 
और कल्क मिलाकर मन्दाम्निपर पक्ावें। जब जलांश 
शुष्क हो जाय तो तेलको छान ळें 

यह तैल वातरक्तको अवश्य नष्ट कर देता 
है । इसके अतिरिक्त इसकी मालिशसे १८ प्रका- 
रके कुष्ठ, भयंकर प्रन्थिवात, शरीरका जकड जाना, 
आमवात, भगन्दर, अशी ओर आठौं प्रकारके ज्वर 


| समादाय शनेमैद्रभिना पचेत्‌ । 
त्रिफलाद्ेन पयसा सम्यग्दष्टन्तु मानवम्‌ ॥ 
मोदकेनामयाद्रेन कृत्वा संशोधन तत; । 
यथोक्तेन विधानेन भिषण्बशयं प्रदापयेत्‌ ॥ 
तिमिरे च सनक्तान्ध्ये शुक्रे काचे चतृबिधे । 
आसम्नं यो न पश्येत यश्च द्रान्न पश्यति॥ 
प्रकाशमायतं वा यो नष्ठहष्टिश्च मानवः । ` 
मन्ददष्टिः स्तब्धदृष्टिरघोदृष्टिश्र योजयेत्‌ ॥ 
अतिरिक्ते प्रदिष्टे च रक्ते वाताश्रिते तथा । 
वातपित्तप्रदुष्टेक्षिण पित्तश्ेष्मभदूषिते ॥ 
कंड्यते च स्रवति पित्तिनात्याकुलाक्षता । 
विद्युत्खद्योतवत्प्रयेत्सूय्येचन्द्रसमप्भाम ॥ 
सवदा चक्रता दृष्टि; सवनेत्रविकारनुत्‌ ॥ 


भी नष्ट हो जाते हैं । कलक-पीपल, मुळेठी, सनका, बंसलोचन, 
महापिण्डतैलम्‌ जीवक, ऋषभक, नीलोत्पल, कमल, गिलोय, हर॑ 


( भा. प्र.। वातरक्ता ) 
भा. मै. र. भाग ३ प्रयोग संख्या ४१२३. 
देखिये । 
(५२९९) महापिप्पल्याद्य तैलम्‌ 
( भा. प्र, । वातरक्त. ) 
पिप्पलीमधुकं द्राक्षा शुत्रा जीवकषेमको । 
सोत्पलं पुण्डरीकश्च मधुपर्णीफलत्रयम्‌ ॥ 
. ` धावनीक्षीरकाकोडी मञ्चिष्ठाबृहतीवलाः । 
पुननेबा शताहा च बिडङ्ग गोक्षुर स्थिरा ॥ 
एतान्यद्ेपलानीह श्वक्ष्णपिष्टानि पाचयेत्‌ । 
' त्रिफळाभृङ्गवासानां पपीड्य पस्थसम्मितान्‌॥ 
' बीजसारो बरस्तस्य प्रस्थमेक तु दापयेत्‌ । रोगीको अभयादि मोदक देकर पहले उसी | 
- गृष्टीक्षीर॒स्य प्रस्थो च द्वौ दो तस्य मदापयेत्‌ |. कोठा शुद्ध करें और फिर यह तेछ सेवन र | न 
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बहेड़ा। आमला, पृष्टपर्णी, क्षीरकाकोली, मंजीठ, 

कटेळी, खरैटी, पुनर्नवा, सोया, बायबिडंग, गोखर | 
और शालपर्णी २॥-२॥ तोळे लेकर सबको एकता | 
पीस लें । =f 


द्रव -पदार्थ-त्रिफलाका क्वाथ २ सेर, भ” | 
रेका रस २ सेर, बासेका रस २ सेर) बिण | 
सारका रस २ सेर तथा पहली बार की व्याही हई | 
| गायका दूध ४ सेर । 


२ सेर तिलके तेलमें उपरोक्त ` कल्क हि । 
द्रव पदार्थ मिलाकर मन्दाभिपर पकार्वे | जब ज | 
शुष्क हो जाय तो तेलको छान लें। ` 
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इसके सेवनसे तिमिर, रतोंधा, फूला, काच, 
आसन्न दृष्टि ( Short Sight ), दूर दृष्टि 
( Long 528६ ), मन्द दृष्टि, स्तब्ध दृष्टि और 
अधो दृष्टि इत्यादि नेत्ररोग नष्ट हो जाते हैं । 
वातरक्त, वातपित्त ओर वातकफसे उत्पन्न 
समस्त नेत्र रोग, नेत्रोंकी खुजली, पानी बहना 
तथा पित्त दूषित दृष्टि आदि नेत्र रोगोमें यह तेल 
उपयोगी है । 
(५३००) महाबलापेलम (१) 
( व. से. | वातव्या. ) 


बला ग्रिमन्थमेरण्डबु हतीद्वयगोश्षु रम्‌ । 
बिंट्वनांगवलाभीरु स्योनाकं पारिभद्रकम ॥ 
पटला साश्वगन्धा च केतकी च प्रसारणी । 
पृष्ठपर्णी स्थिरा चेव बृहती सहचरद्रयम्‌ ॥ 
एषां दशपलान्मागान्वारिद्रोणद्वये पचेत्‌ । 
पादशेषं परिस्राव्य तेळं प्रस्थद्वयं पचेत्‌ ॥ 
कटकानि जीवनीयानि रास्नासैन्धवदारु च । 
कुष्ठं मांसी बचाग्रन्धिमञ्जिष्ठासरलानि च ॥ 
त्वक्पत्रकं वराङ्गश्च एलापुस्तकवाळुकम । 
एतः करके; सुपिष्टैश्च पाचयेन्मर॒दुना ग्निना ॥ 
क्षोरश्च द्विगुणं दद्याच्छतावर्य्या रसस्य च । 
एतत्‌पलवरं तेषां रोगाणां वातजन्मनाम्‌ ॥ 
नाशयेद्वातरक्तश्च आमवातं सुदारुणम्‌ । 
गृध्रसीपीठसर्पेषु चाढ्यत्राते सदा हितम्‌ ॥ 
पाने बस्तौ तथाभ्यङ्गे नस्ये चेव प्रयोजयेत्‌ ॥ 
काथ-खरेटीकी जड़, अरनीकी जड़, -अर- 
णइमूल, छोटी और बड़ी कटेली, गोखरु, बेलछाल, 
नागबला (गंगरेन), शतावर, अरलु को छाछ, फर? 


हदकी छाळ, पाढळकी छाळ, असगन्ध, केतकीकी 
जड़, गन्ध प्रसारणी, पृष्रपर्गी, झाळपर्णी, बैंगन 
तथा काले और पीले फूळक्रा बासा ५०-५० 
तोळे लेकर सबको अधकुटा करके ६४ सेर पानीमें 
पकार्वे । जब १६ सेर पानी रोष रहे तो 
छान हें | 


कल्क-जीवन्ती, काकोली, क्षीरकाकोली, 
मेदा, महामेदा, जीवक, ऋषभक, मुदूगपर्णा, 
माषपर्णी, मुलेठी, रास्ना, सेधानमक, देवदारु, कूठ, 
जटामांसी, बच, गठीवन, मजीठ, सरल निर्यास 
(धूप सरल), दालचीनी, तेजपात, अम्लवेत, छोटी 
इलायची, नागरमोथा ओर एळवाळुक समान भाग 
मिश्रित ४० तोळे ( प्रत्येक १॥ तोला ) लेकर 
सबको एकत्र पीस छै | 


विधि-9 सेर तिळ-तैल में उपरोक्त षाथ, 
कल्क और ८-८ सेर दूध तथा शतावरीका रस 
मिला कर मन्दाग्नि पर पकार्वे | जव पानी जल जाए 
तो तेलको छान छे | 

यहं तेल वातत्र्याधि, भयङ्करं वातरक्त, आम- 
वात, गृध्रसी ओर आढ्यवातादिमें उपयोगी है । 

इसे रोगी को पिलाना तथा बस्ति, अभ्यङ्ग 
और नस्य द्वारा प्रयुक्त करना चाहिये । 


महावलातेलम्‌ (२) 
(वृ. नि. रः; यो. त. | त. ४०; धन्व.; यो. र. ) 


भाग ३ में प्रयोग संत्या 9६८४ “ बळा 


तैलम्‌ (४) ” देखिये । 
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[ भकारादि 


र 


(५३०१) सहाबलाव्यं तेलम्‌ 
( हा. सं. । स्था: ३ अ. २३ ) 


भागाश्राष्टी बलामूलं चत्वारो दशमूलकम्‌ । 
काथश्चतुशुणे तोयेऽथवा द्रो णस्य. संख्ययाः॥ 
तत्राढरू क्षिपेत्‌ क्षीरमाढकं मिश्रयेद्धि । 
आहं माघकुल्माषयूप पुषितं क्षिपेत्‌ ॥ 

तैलं तिलानां द्रोणं तु कराहे पाचयेच्छने! 
जीबः्ती जीवनीया च काकोल्यो | 
मेदे द्रे सरले दारु शलकश्च कुचन्द नम्‌ । 
कालीयकं सजरसे मञ्जिष्ठा त्रिएुगन्धिकम्‌ ॥ 
मांसी शैलेयकं कुष्ठं बचा कालानुसारिवा । 
शतावरी चाश्वगन्धा शतपुष्पा पुननेवा ॥ 
किप्वकं च सुरा मुस्ता तथा तालोसपत्रकम्‌ । 
कटुत्रयं बालकों सतै तत्रव मिश्रयेत्‌ ॥ 
सिद्ध सबेगुण श्रेष्ठ कृत्वा मङ्गलवाचनम । 
सोवणे राजते कुम्भे वाथवा मृण्मयायसे ॥ 
सुगुप्तं धारयित्वा तु पान।भ्यङ्गे निरूहके । 
बस्तौ वापि प्रयो क्तव्यं मनुष्यस्य यथाबलम्‌ ॥ 
बातादितेऽथवा भरने भिन्ने बापि प्रदापयेत्‌ । 
या बन्ध्या च भवेन्नारी पुरुषश्राल्परेतसः ॥. 
क्षीणो वा दुबेळो वापि तथा जीणेज्वरातुरः । 
आमवातातुराणां च तथा पक्षमुञ्च के ॥ 
प्रतानके प्रयोक्तव्यं तथा शुष्के इनुग्रहे । 
कर्णशूले चाक्षिशूळे मन्यास्तम्भे च पाश्वगे ॥ 


| म  सर्ेवातविकाराणां हितं तैलं यथामृतम्‌ । 
ज Eo श्वास च कासं च गुल्माशों ग्रहणीगदम्‌॥ 


दशानि कुष्ठानि शीघ्रं वापि नियच्छति । 


ग्रहभूतपिशाचाश्च डाकिनी शाकिनी तथा ॥ 
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दरदेशे पलायन्ते बलातलस्य दशनात्‌ । 
अपर्मारादिदोषांश्च तञ्च द्रे नियच्छति ॥ 
बृद्धा युवानो भत्रन्ति वन्ध्या च लभते सुतम्‌ । 


तळं महाबलाय च: महावातहरं स्मृतम्‌ ॥ 


काथ-(१) खंरेटी की जड़ ८ भाग (३२ 
सेर) लेकर अधकुटा करके २५६ सेरः पानीमें 
पक्रावै । जब ६४ सेर पानी शेष रहः जायःतो 
छान लें । 

(२) ४ भाग (१६ सेर) दशमूलको १२८ 
सेर पानीमें पकार्वे । जब ३२ सेर पानी रोष रह 
जाए तो छान छे | 

(३) ४ सेर. उड़दको कूटकर २२ सेर 
पानीमें पक्रावें । जबे ८ सेर पानी शेष रह जाए 
तो छान छ | 


(४) ४ सेर कुछथीको ३२ सेर पानीमें 
पकार्व.। जत्र ८ सेर पानी शोष रहे तो. छानः ठ | 


कल्क-जीवन्ती, हर, काकोली, क्षीरकाः | 
कोली, जीवक, क्रेषभक, मेदा, महामेदा, धूप | 
सरल, देवदारु, शकी. (शिलारस),, लाळ चन्दन) 
तगर, राळ, मजीठ, दालचीनी, इलायची, तेजपात; 
जटामांसी, भूरिछरीला, कूठ, बच, तगर, शतावर, 
असगन्ध; सोया, पुनर्नवा (-विसखपरा ), सुरोबीज 
(किण्व), सुरा, नागरमोथा; तालीसप्त्र, से 
मिर्च, पीपल, तथा २ प्रकारकी - सुगन्धबालाः। सब. 
सम्तान-भाग-मिश्रित ४ सेर (अत्येक . ८ तोळे ) 
लेकर सबको एकत्र कूट छ। | 

विधि-३२ सेर तिलके तेछमे उपरोक्त चारों । 
क्राथ, कल्क, और ८-८ सेरःदूध तथा दही मिली | 


0000)... 
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तैलप्रकरणम्‌ ] 


चतुर्थो भागः १०९ 


केर मन्दाम्नि पर पकार्वे ||जब पानी जळ जाय तो 
तेळको छान ठे. | 
नोट-उड़द: और कुलथीको काथ पहले 
दिन बना करःरख लेना; चाहिए ओर दूसरें दिन 
तेल पक्राना चाहिये.। 
इसे पान; अभ्यंग ओर निरूहण बस्तिमें 
प्रयुक्त करनेसे अर्दित ओर भग्नादि वातज रोग नष्ट 
होते हें. । वन्ध्या ल्ली' और क्षीणवीर्य पुरुषोंके 
लिए यह तेल” अत्यन्त हितकारी है 
यह तैल जीर्णज्वर, आमवात, पक्षसंकोच, 
प्रतानक; शरीरका सूख जाना, हनुप्रह, कर्णशूल, 
अंक्षिशूल, मन्यास्तम्भ, पारव झूल, श्वास, खांसी, 
गुल्म, अर, ग्रहणीदोष; १८ प्रकारके. कुष्ठ, 
अपस्मार और अन्य समस्त वातज रोगोंको. नष्ट 
करता है । क 
इसके प्रभावसे मूत, पिशाच और 
डाकिनी, शाकिनी इत्यादि दूर भाग जाते हैं एवं 
बृद्ध पुरुष युवाके समान हों जाते हैं और वन्ध्या 
ख्रोक्रो पुत्रकी प्राप्ति होती है । 
(५३०२) महा भल्लाततेलम्‌ 
(र. र. स. | उ. खं;,अ; २० ) 
यन्ना द्विखण्डितंकुर्याद्वलातशतपश्च कम्र । 
क्षिप्त्वा पच्याच्छनेवेह्ो तैले द्वादशपालिके ॥ 
यावत्तरन्ति तेः पक्तवा तत्तेले पाचयेत्युनः 
मधुपाके तु सम्प्राप्ते छवताय:तु तत्क्षणात्‌ ॥ 
सवेकुष्ठं निहन्त्याशु महाभलछाततेलकम्‌ ॥ 
५००. मभिलावों को टुकड़े टुकड़े करके १२० 


तोळे तिलके: तेलमें डालकर: मन्दाम्नि परः पकारे |: 


जब मिळावे तेलके उपर तरने ळगें तो तेलको छान 
ळें । एवं इस तेलको पुनः थोड़ी देर तक मन्दाग्नि 
पर पका कर अग्निसे नीचे उतार 6 | जब तेल 
ठण्डा हो जाए तो उसे शीशो में भर कर सुर- 


। क्षितः ख्खे। 


यह तेल समस्त प्रकारके कुर्टो को नष्ट 
करता है। 
नोट-मिलावां को सावधानीपूर्वक तोड़ना 
और. पकाना चाहिये | उनका तेळ या धुवां आंखों 
आदि पर न छगने पावे | 
महामरिचादितेलभ्‌ 
(भा. प्र, ) 


मरिचा्ं तैलम्‌ (बृहत्‌) देखिये। 
(५३०३) महामातण्डतैलम्‌ 
(र. र. स. । उ. खं. अ, २० ) 
शाकं निम्बाड्रोंलवहिराजदक्षाक्षस्नुर्मवम्‌-। 
गर्भेशुष्क॑ शुभ: खण्डं नारिकेलं म्रियालकम्‌ ॥ 
वातारिचक्रमर्दस्य वीर्ज वाकुचिजं तथा । 
समं पातालयन्त्रेणः तैलं ग्राह्यं प्रयत्नतः ॥ 
प्रस्थौ द्रौ तिलतैलस्य: कुष्ठचूर्ण, पलद्वयम्‌ । ` 
स्वणेक्षीरीपलैकं चः क्षिप्त्वाः पकत्वा5वतारयेतू ॥. 
पूवेतेळे. चतुष्मस्थे तैलीभूते विनिःक्षिपेत्‌ 
महामार्तण्डपैछं हि लेपात्कुष्ठं नियच्छति ॥ 
अतिकण्ईू कृमिं पाकंःस्फोटक्ानिः च नाशयेत्‌॥ 
(१) सागोनके बीज; नीमकी निबोली, हिंगो- 
टके. फल; मिलावेके फल, अमळतासके: बीज, 
बहेड़ेकी मांग ओर थोहर (सेंड) के सूखे हुवे 
डुकडे तथा-नारयळ (गोला), चिरोंजी, अरण्डके 
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११० 


भारेत-भेषज्य-रत्नांकरः 


[ मकारांदे 


nnn णा खनन 


छिरे हुवे बीज, पवांडके बीज और बाब्रची समान 
भाग लेकर सबको एकत्र मिलाकर पाताल- यन्त्रसे 
तेल निकाल | . 

(२) ४ सेर तिहके तेलमे १६ सेर पानी 
तथा १० तोळे कूठका चूर्ण और ५ तोळे स्वर्ण- 
क्षीरी ( सत्यानाशी ) का कल्क मिलाकर मन्दाभि 
पर पकार्वे। जब पानी जल जाए तो तेलको 
छान लें । 

० कप १ में 
मिलाकर सुरक्षित रक्ख । 
इसे लगानेसे कुष्ठ, खुजली, कृमि, पाक ओर 
विस्फोटक आदिका नाश होता हे । 


७ सेर तेल ने. २ 


(५३०४) महामाषतलम्‌ 
(ब. से. । वातव्या. ) 


माषद्रोणं समादाय अश्वगन्धाप्रसारिणी । 
द्विपञ्चमू्यास्मशु्ता- बला गन्थवहस्तकः ॥ 
एषां दशपलान्भागान्वारिद्रोणे चतुष्टये । 
काथमेभिः. पकुर्वीत चतुर्भागावशेषितम्‌ ॥ . 
यष्टयाइदार्कु्टलारास्नामांसीबलावचाः । . 
शताहा चात्मगुप्ता च चाश्वगन्धा च चन्दनम॥ 
शठ्युरुबुकद््षाम्लत्यूषणागुरुद्ृञ्चिकम्‌ । 
सिन्धूद्भवं बिदारी च प्रसारिणी शतावरी ॥ 
टृद्धदारुक़ातिबलाबिडङ्गसरलोनि च । . | 
'कल्केरेतेः पलेभागैस्तेलाढकसमायुतेः ॥ ` 
कषीरदुरं समायुक्तं शनैभैद्रम्रिना पचेत्‌ । 


पाने बस्तौ तथाऽभ्यङ्गे नस्ये भोज्ये च पूजितम्‌ 


अदिते कणशूले च शिरोरोगे इनुग्रहे । 
मुखरोगेषु सवेषु मन्यास्तम्भेऽपबाहुके ॥ . 


मन्दश्नवणबाविय्ये कर्णरोगातिपीनसे । 
हृद्रोगं ग्रप्रसीश्विव आमवातं कटिप्रहम्‌ ॥ 
जङघोरुपादपृष्ठेषु पा$वेशूलमतीव च । 
अन्त्रदृद्धयण्डद्ृद्धिञ्च वातरक्तं सुदारुणम्‌ ॥ 
विश्वाची खञ्जपङ्गवाशीतिं वातजानहरेत्‌ । 
बलीपलितखालित्यं केशानां पतनं परम्‌ ॥ 
बलमांसकरश्चैव शुक्रदृद्विकरं परस्‌ । 
अपत्यजननं श्रेष्ठं गभिणीनां परं हितम्‌ ॥ 
हस्स्यशवष्ट्र व्यायामे भंग्नस न्थिप्रसाधनम्‌ । _ 
तैळमात्रोपयोगेन व्याधिनिमूलतां नयेत्‌ ॥ 
सर्वातडू विनाशाय हक्षमिन्द्राशनियेथा । 
महामाषमिदं तैलं कृष्णात्रेयेण पूजितम्‌॥ 
काथ-उड्द्‌ १६ सेर, असगन्ध, प्रसारणी, 
दरामूल, कौंचके बीज, बला (खरॅटी) और अरण्ड- 
मूल ५०-५० तोळे लेकर सबको एकत्र कटकर 
१२८ सेर पानी में पकावे । जब २२ सेर पानी 
रोष रहे तो छान छं | 
. 'कल्क-मुठेठी, देवदारु, कूठ, इलायची, 
रास्ना, जटामांसी, खरैटी, बच, सोया, को चके बीज, 
असगन्ध, सफेद चन्दन, कचूर, अरण्डमूल, तित॑- 
डीक, सोंठ, मिर्च, पीपल, अगर, पुनर्नवा, सेधा, 
विदारीकन्द, प्रसारणी, शतावर, विधारामूल, अति- 
बला (कंधी), बायबिडंग और धूप सरल, प्रत्येक 
५-५ तोळे लेकर सबको एकत्र पीस लें |. '. . 
८ सेर तिलके तेल्म उपरोक्त काथ. तथा कल्क 
ओर ८ सेर गायका दूध मिलाकर मन्दाम्ि,पर 
पकार्वे । जब पानी जल जाए तो तेलको छान छै । .. 
आवश्यकतानुसार इसे पिलाने, भोजनमें 


' खिलाने और इसकी बस्ति तथा नस्य. देने एवं 
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तैलप्रकरणम्‌ ] 


मालिश करनेसे अदित, कर्णशढ, शिरो रोग, हनु- 


ग्रह, समस्त सुखरोग, मन्यास्तम्भ, अपवाहुक, मन्द 
श्रवण, वधिरता, कर्णरोग, पोनस, हृद्रोग, गृध्रसी, 
आमवात, कटिग्रह, जंघाशूल, उरुशूल, पादशूल, 
पृष्ठशूछ, प्रबृद्पाररवेशूल, अन्त्रवृद्धि, अण्ड- 
बृद्धि, वातरक्त, विश्‍वाची, खञ्जवात, ओर पहुता 
आदि. ८० प्रकारके वातरोग; - बली, पलित, 
खालित्य (गंज) ओर बालोंका गिरना आदि रोग नष्ट 
होते तथा बल, मांस तथा शुक्रकी वृद्धि 


होती है । 


यह तेल गर्मिणी . त्रियाके लिये हितकारी 
ओर सन्तान दाता है । व्यायामसे उत्पन्न हुई 


सन्धिशिथिलता इससे शीघ्र ही दूर हो जाती है । 


- (५३०५). महामाषतैलम्‌ (२) 
 -(च. द्‌. | वातव्या. २२) 
द्विपa्चमूलीं निःक्त्ाथ्य तेलात्षोडशभिगुणेः 
माषाढकं साधयित्वा तन्नियूह चतुर्गुणम्‌ ॥ 
ग्राहयित्वा तु विपचेत्तेलप्रस्थं पयः समम्‌ । 


करकाथ च समावाप्य भिषग्द्रव्याणि बुद्धिमान्‌॥ 
अश्वगन्धां शठीं दारु बलां रास्नां प्रसारणीम्‌। 


कुष्ठं परूषकं भाडी द्वे विदायौं पुननवाम्‌ ॥ 
मातुळङ्गफलाज्याञ्यौ रामठं शतपुष्पिकाम्‌ । 
शताबरीगोक्लुरकं पिप्पलीमूलचित्रकम ॥ 
जीवनीयगणं सव संहत्येव ससेन्धवम्‌ । 
तत्साधुसिद्धं विज्ञाय माषतैलमिदं महत्‌ ॥ 
बस्त्यभ्यञ्जनपानेषु नावने च प्रयाजयेत्‌ । 
पक्षाघाते इनुस्तम्भे अर्दिते सापतन्त्रके ॥ 


` अपबाहुकविश्वाच्योः खञ्जपङ्गलयोरपि । 
`. हूनुमन्याग्रेहे चैवमधिमन्थे च वातिके ॥ 


चतुर्थो भागः १११ 


शुक्रक्षये कणेनादे कर्णशूले च दारुणे । 
कलाय खजञ्ञशमने भेषज्यमिदमा दिशेत्‌ ॥ 


दशमूलाढकं द्रोणे निःक्वाथ्य पादिको भवेत्‌। 
क्वाथइचतुगुणस्तैछान्मापक्वाथ5प्यथ बिधि; ॥ 


क्वाथ (१) ४ सेर दशमूलको ३२ सेर 
पानीमें. पकावें जब ८ सेर जळ शेष रहे तो 
छान ठे | - 


(२) 9 सेर उड़दों को कूट कर ३२ सेर 
पानीमें पकार्वे जब ८ सेर जळ दोघ रहे तो 
छान हें । 


.._ कल्क-असगन्ध, कचूर, देवदारु, खरेटीकी 
जड़, रास्ना, प्रसारिणी, कूठ, फालसा, भरंगी, 
बिदारीकन्द, क्षीर बिदारी, पुनर्नवा, बिजी रेका फल, 
जीरा, हाँग, सोया, शतावर, गोखरु, पीपलामूल, 
चीतामूल, जीवक, ऋषभक, मेदा, महामेदा, . का- 
कोळी, क्षीरकाकोली, मुद्गपर्णी, माषपर्णी, जीवन्ती, 
मुछैठी और सेंधानमक | सब सपान भांग मिश्रित 
आधा सेर (प्रत्येक १। तोळा) छेकर सबको एकत्र 
पीस ले। 

२ सेर तिलके तैल्में उपरोक्त दोनों क्वाथ, 
२ सेर दूध ओर कल्क मिलाकर मन्दाम्रि पर 
पकार्वे । जब पानी जळ जाय तो तेढको छान लें | 

इसे बस्ति, अभ्यंग, पान और नस्य द्वारा 
प्रयुक्त करना चाहिये । । 


गुण-यह तैल पक्षाघात, हनुस्तम्भ, अर्दित, 
अपतन्त्रक, अपबाहुक, विश्वाची, खञ्जता, पंगुता, 


| मन्याम्रह, वातज अधिमन्थ, झुक्रक्षय, कर्णनाद, 
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[ मकारादि 


भथकर कणशल और कलायखंज इत्यादि. रोगोको 
नष्ट करता है। . । 
_ (५३०६) :महासुगन्धतैलम्‌ 
( ग.नि. । तैछा.; व. से.; यो. र.-। मेदरोगा.; 
चु. यो, त. । त. १०४ ). 

चन्दनं कुंङ्कमोशोर भियङुवुटिरोचना; । 
तुरुष्कागुरुकस्तृ4: कपूर जातिपत्रिका ॥ 
जातीकङ़ोलपूगानां लवङ्गस्य फलानि च । 
“नलिका नलदं कुष्ठं हरे णुस्तगरः इम्‌ ॥ 

नखं व्याघ्रनखं स्पृका बोलो दमनको मुरा । 
\स्थोणेयकं चोरकं च शेलेयं सेलवाल॒कम्‌ ॥ 
'२सरल; सप्तपर्णश्च लाक्षा तामलको तथा । 
३छामज्जकं पद्मकं च धातक्याः कुसुमानि च । 
प्रपोण्टरीक॑ कचूरः समाँशै; शाणमात्रकेः । 
मंहासुगन्धम्रित्येतत्मस्थं तैलस्य साधयेत्‌ ॥ 
प्रस्वेदमलदोगन्ध्य कण्ड्‌ कुष्ठहरं परम । ` 


अनेनाभ्यक्तगात्रः स्याड्द्ध! सप्ततिको5पि वा| 


युवा भवति शुक्राहचः ख्रीणाँ चात्यन्तवललभः। 
सुभगो दशनीयश्च गच्छेच्र प्रमदाशतम्‌ -॥ 
बन्ध्यापि लभते गर्भ षण्डोऽपि पुरुषायते । 
“अपुत्र; पुंत्रमांभोति जीवेच्च शरदां शतम्‌ ॥ 
कल्क-सफेद चन्दन, केसर, खंस, फूलप्रि- 
यहु, छोटी इलायची, गोलोचन, शिलारस, अगर, 
कस्तूरी, कपूर, जावित्री+ जाफल, कंकील, सुपारी, 
लौंग, नालीका शाक, जटामांसी, «ठ, रेणुका, 


_ संगर, नागर मोथा, नख, नखी, स्प्रका, चोल, दोना, 


३, २, ३ कुछ ग्र्न्थेमि -यहृ “तीन पैक्तियां नहीं 
व्हे. तथा “श्रुटि/की जगह “सढी” पाठ दै । 


मुरामांसी, गठिवन, चोरक, भूरिछरीछा, एल्बालुक, 
सरलकराष्ट ( चीडका बुरादा ), सप्तपण (सतौनेकी 
छाल), लाख, भुई आमला, लामजक (पीढ़ी खस), 
पद्माक, धायके फूल, पुण्डरिया ओर कचूर । प्रत्येक 
५-५ माहे लेकर सबको एकत्र कूट छे | 

२ सेर तिलक तेलमे उपरोक्त कल्क और ८ 
सेर पानी मिलाकर मन्दाप्नि पर पकावे । जब पानी 
जल जाए तो तेलको छान छँ । 


इस तेलकी मांलिरासे स्वेंद, मल, शरीरकी 
दुर्गन्ध, खाज और कुष्ठ आदिका नाश तथा सौन्दर्य 
की बृद्धि होती है एवं संत्तर वर्षका बृद्ध भी 
“युबाके समान सुन्दर और वीर्यवान हो जाता है । 
वन्ध्या स्री इसके प्रभावसे गर्भ धांरण करें 
समर्थ हो जाती है और नपुंसक पुरुषमें पुरुषत्व 
आ जाता है तथा पुत्रेहीन को दीध जीवी पुत्रकी 
'प्रांपि होती है । | 

(५३०७) महासुगन्धिलेलम्‌ 
( वृ. मा.; धन्व.; यो. र.; र. र.) वाजीकरण 
हिया त तट ; व्‌. यो. त,॥ 

पर ली ४७; नपुंसका. | त. २ ) 

केपूरागुरुचोचबो लनलिकालाकषाशदीधातिकी- 
पुष्पै; सपदछैलबालसरछाशैलेय मांसी र| 
एछाङुङकमरोचनादमनक श्रीवासजांतीफर्छ' 
कुङ्को छक्रप्रुकोजटामद्ुरावान्ता लवङ्गमियै ॥ 
तेलो शी रहरेणुकापळयजस्थौ णेयचण्डानसै- „ 


जौतीकोशकुळीरपंग्नकनतेः स्पुकान्वतिशपारट ५ 
लाक्षायोजनवछिलोध्रसलिले तेल विपाच्या | 
| तेनाभ्यज्य तजु जरन्मपर भवेस्खीणां परं वर 
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तैलप्रकरणम्‌ ] ` चतुथा भागः श्र 


~ 


शुक्राढयो घतिमाननस्पतनयःषण्डो ऽपि रत्युत्स्को 
वन्ध्या गंभवती भवेद्रपि तथा दृद्धापि मृते 
सुतम्‌ । | 

स्वेदविचर्विकामयहरं दोगेन्ध्यकुष्टापह- | 
श्वभ्यां घरिकीतितं वहुशुणं तेलं सुगन्ध महत्‌॥ 
कर्क-कपूर, अगर, दालचीनी, बोळ,नालीका | 
शाक, लाख, कचूर, धायके फूल, सतोनाँ, एळ्या- 
लुक, काळी तुलसी, भूरिछरीला, जटामांसी, गूगल, 
छोटी इलायची, केसर, गोलोचन, दोना, श्रीवास 
(घूपसरछ)) जायफळ; कंकोल, सुपारी, शतावर 
कस्तूरी, मुरामांसी, नागरमोथा, लोग, कूठ, शिंढा- | 
रस, खस, रेणुका, सफेद चन्दन, गठीवन,' चीड, 
नखी, जातित्री,काकड़ासिंगी, पद्माख, तगर और | 
मालती -के फूल ५-५ 'तोळे छे कर सबको एकत्र | 
पोस छ । 
क्व।थ्‌-लाख, मजीठ ओर छो; तीनों समान | 

भाग. मिश्रित १६ सेर लेकर सत्रको अधकुटा करके | 


१२८ सेर पानौमें परावे । जब ३२ सेर पानी |! | 


रह जाय तो छान छें। ॥ 
८ सेर तेलमें उपरोक्त क्वाथ और कल्क | 
मिलाकर मन्दामि पर पकार्व | जब पानी जल जाय 
तो तेहकों छान लें | 
` इसकी मालिशसे बृद्ध पुरुष भी युवाके समान 
कान्ति और वीयवान हो जाता हे | तथा नपुंसक 
पुरुषको कामोत्तेजना होने लगती हे । 
इसके प्रभावसे वन्ध्यां खी गर्भ धारण कर 
लेती है ओर बृद्धा भी पु॒त्ोत्प्न कर सकती है । 
. . इसके अतिरिक्त यह तैल खुजली, पसीना, 
बिचर्चिका, दुर्गन्धि और कुष्ठको भी न्ट करता है | 


my rl 


(५३०८) भहाखुगन्पिलक्ष्मीविलास 
तलम्‌ 
( च. द.; धन्व.; र. र. वातव्या, ) 


जिङ्गी चोरकदेबदारुसरळं - 
'व्याघ्रीवचाचेछक- 
स्वकपत्रेः सह गन्धपत्रकशदी - 
_ पथ्याक्षधात्री वनेः 
एतेः शोधितसंस्कृते! पलयुगे- 
` त्याख्यातर्या संख्यया 
तेलप्रस्थमवस्थितेः स्थिरमतिः 
करके! पचेद्वान्धिकेः॥ 
मांसीमुराद्मनचम्पकसुन्द री लक्‌- 
ग्रन्थ्यम्बुरुङमस्वकैद्रिपलेः सपृक्कै; । 
श्रीवासकुन्दुरुनखीनलिकामिवीणां 
मरत्येकतः पलप्रुपाज्यै पुनः पचेत्तु ॥ 
एलालवङ्गचलचन्दनजातिपूंति- ` 
कक्ोलकागुरुलताघुस्रणे? पटावे! । 
कस्तूरीकाक्षसहितामलदी प्रियुक्तेः 
पक्त्वा तु मन्दशिखिनेव महासुगन्धम्‌॥ 


' (पञ्चद्धिकेन वार्षेन मदात्कर्पूरमिष्यते । 

Mame ९ क्र हेष्यते 
कपूररमद्योरध पत्रकल्कादिहेष्यते ॥ 

: पक्कपूते 5प्युष्ण एव सम्यक्पेषणवर्तितम्‌ । 

' दीयते गन्धहृङ्यथ पत्रकस्कं तदुच्यते ॥ 


' आगुक्तौ शुद्धिसंस्कारौ गन्धानामिइ तेः पुनः 
' द्विगुणेलेक्ष्मी विलासः स्यादयं तेलसत्तमः ॥ 

' पञ्चपत्रास्बुना चादयो द्वितीयो गन्धवारिणा । 

' तृतीयोऽपि च तेनेव पाको वा भूपिताम्बुना ॥) 
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११४. 


भारत-भषंञ्य-रत्नाकरः 


_ [मकारादि 


अ ््््् 


| 


तेलयुग्ममिद तूण बिकारान वातसम्भवान्‌ । 
क्षपयेज्जनयेत्‌ पुष्टि कान्ति मेधों! धृति वियम्‌॥ 


प्रथम पाक-मजीठ, चोरपुप्पी, देवदारु, सरल- 
काष्ठ ( चीइका बुरादा ), नखी, बच, सुपारीके 
फूलकी छाल, तेजपात, गन्ध पत्र ( तुर्छसी-मरवे 
के पत्ते अथवा सुगन्धित पत्र विशेष; बंगाली 
“पचापाता ? ) कचूर, हरे, बहेडा, आमला और 
नागरमोथा | १०-१० तोळे लेकर सबको एकत्र 
पीसलें | तपश्चात्‌ २ सेर तिलके तेलमें यह 
कल्क ओर ८ सेर “ पञ्च पळव' काथ ” डाल 
कर मन्दाग्नि पर पक्राव | जब पानी जल जाए 
तोतेळोछानर्ळठ| | 


` द्वितीय पाक-जटामांसी, मुरामांसी, दमना, 
चम्पाके फूल, फूलप्रियंगु, दालचीनी, गठीवन, 
सुगन्ध बाळा, कूठ, मरवक ( तुलसी भेद ) और 
स्पृक्का | १०-१० तोळे तथा धूप सरल, नखी, 
कुन्दरु, नलिका और सौंफ ५-५ तोळे । समस्त 
ओपधिर्या को एकत्र कूटकर उपरोक्त तेलमें मिला- 


१ पश्वपलरक्वांध, 


आम्रजम्बुकपिःथानां बी जपूरकबिल्वयो: । 
गन्धक्रमेणि सर्वत्र पत्राणि पञ्चपछ्वम्‌ || . 


आम, जामन, कैर, बिजौरा और बेल । इन 


पांच वक्षोके पत्तो” योगको पं रपछत्र कहते हैं । . 
कताथ विधि 
पांचों वृक्ष १-१ सेर पत्ते लेकर सबको 
अधकुटा करके ४० सेर पानीमें पावें । जब १० 
सेर पोरी रोष रहे तो छान हें । | 
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कर उसमें ८ सेर “गन्धोदक” डाल कर मद पर 
पर पकार्वे । जब पानी जल, जाय तो तेलको 
छान हें | 


` तृती पपाक-छोटी इलायची, लोंग, शिलारस, 
सफेद चन्दन, जावित्री, खट्टाशी (जुन्द बेदस्तर), 
कंकोल, अगर, लताकस्तूरी तथा केशर २॥-२॥ 
तोळे और करतूरी .१। तोला एवं कपूर 
६ माहे या ७॥ मारो लेकर सबको एकत्र पीस- 
कर उपरोक्त तेलमें मिला कर उसमें ८ सेर “न्धो: 
दक” या .“ धूपिताम्बु ¦? 


शा 


डालकर मन्दाग्नि पर | 


पकावे । जब. पानी जल जाए तो तेहको | 


छान हें. | 


` (इस प्रयोगमें कपूर» कस्तूरीका पंचद्रिक 
(३ ) भाग अथवा आधा लेना चाहिये। ` 
कपूर ओर {कस्तूरी का मान ' तेलकल्कमे ' 


४ पत्रकल्क ? की अपेक्षा आधा लिया जाता है। 


PS Soi 


२ गन्धोदक, 
गन्धोदकन्तु त्वक्पत्री पत्रकोशीरमुस्तकम्‌ । 
प्र येकं बालकं चैत पलानिः पञ्चशतिः ॥ 
कुष्ठाद्वंभागो5त्र जल प्रस्थास्तु पञ्चाशतिः । 
अर्धावशिष्टाः कर्चव्या: पाके गन्धाम्बु कर्मणि ॥ 
दालचीनी, तेजपात, खस, नागरमोथा और 
सुगन्ध बाला २५-२५ पछ (प्रत्येक १२५ तोडे 


तथा कूठ १२।।-पल लेकर सबको ५० सेर पारम F 


ps EN RES I = 


पक्तावें । जब २५ सेर पानी शेष रह जा | 


तो छान छे । इसीको गन्धोदक अथवा ह 


कहते हैं । 
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तैलप्रकरणम्‌ ] चंतुयो भाँग; ११७ 
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पत्रक्ररक -तेछके सिद्र हो जाने पर, गन्ध - 
वृद्धिके लिये उसे छान कर गरम गरममें ही जो 
कस्तूरी आदिका कल्क डाला जाता है उसे 
' पत्रकल्क ? कहते हैं । 

~ टी बया 4 ८ में 

तेळकल्क-जो ' कल्क ? तेलमें डालकर 
पकाया जाता हे उसे ' तैलकल्क ' कहते हैं । 


इस ( महा सुगन्धि) तेल में भी गन्ध 
द्रञ्योको पूर्वाक विधि के अनुसार शुद्र कर लेना 
चाहिए |» 

*गन्धद्रव्यशुद्धिः- 
पञ्चपल्लवतोयेन गन्धानां क्षालनं तथा | 
शोधनञ्चापिः संस्कारो विशेषाश्चात्र वक्ष्यते ॥ 

नखी शुद्धिः 
चण्डीगोमयनोयेन यदि वा तिन्तउीजलैः । 
नखं संत््वाथयेदेभिरभावे मृण्मयेन तु ॥ . 
पुनरुद्धृत्य प्रक्षाल्य भजयित्वा निषेचयेत्‌ | 
गुडपध्याम्बुना छोव॑ झुध्यते -नात्र सँरायः ||. 
पा वचाशुद्धिः- 
गोमूत्रे चालम्बुषके पक्त्वा पञ्चदलो दके | 
पुनः सुरभितोयेन बाष्परवेदेन स्वेदयेत्‌ ॥ 
गन्धोग्रा झुध्यते ह्येवं रजनी च विरोषत} । 
मुस्तकशुद्धि:- 
मुस्तर्क तु मनाकू क्षुण्णं काञ्जिके त्रिदिनोषितम्‌ ॥ 
पन्चपल्ठवपानीयस्निमातपशोषितम्‌ । 
'गुडाम्बुना सिच्यमान भजयेष्चूर्णयेत्ततः ॥ 
आजशौभाङ्चेनजलैभावयेच्चेति ध्यति । 
शेळजशुद्धि!- 
काञ्जिके कथितं शैलं भरष्ठा पथ्यौगुडाम्बुना ॥ ` 
सिद्वेदेव पुनः पुष्मैविविधैरधिवासये्‌ | 


यदि उपरोक्त तेल कल्क द्रव्योका परिमाण 
दूना कर दिया जाय तो इसीका नाम टक्ष्मीविलाप्त 
तैल हो जाता है । 
खट्टाशीशुद्धिः- 
यथालाममपामारग त्नुद्यादिक्षारठेपितम्‌ ॥ 
बाप्पस्वेदेन संल्वेद् पूर्ति निर्जेमतां नयेत्‌ । 
दोळापकवं पचेत्पश्रात्पक्नपछववारिणि ॥ 
खळः साधुमिदोत्पीड्य़ ततो निःस्नेहतां नयेत्‌ । 
आजशोभाज्ञनजठे्भावयेच्च पुनः पुनः || 
. शिग्रुमूले च केतक्याः पुष्पपत्रपुटे-च तम्‌ | 
पचेदेवं विशुद्रः सन्मृगनामिसमो भत्रेत्‌ ॥ 
तुरुष्का दिशो धनम्‌ 
तुरुष्कं मधुना भाव्यं-काइमीरं चापि सपिपा । 
रुधिरेणायसँ प्रज्ञ गोमतरै्रन्धरिप्णक्रम्‌ ॥ 
मधूदकेन मधुरां पत्रकं तण्डुलःम्बुना । 
: कस्तूरिकायाः प्राशस्त्यस्तरूपमू 
.इपतक्षारानुगन्धा तु दग्धा याति न भस्मताम्‌ ॥ . 
पोता केतकगन्धा च ळउुस्निग्धा मृगोत्तमा | 
कपूरस्य स्वरूपम्‌ 
पक्रात्कपूरतः प्राहुरपक्वं गुणवत्तरम्‌ || ˆ 
तत्रापि स्यायदक्षुद्रं स्फटिकाभं तदुत्तमम्‌ | 
पक्वं च सदले स्निग्धं हरितद्य॒ति चोत्तमम्‌ || 
भङ्गे मनागपि न चेर्निपतन्ति ततः कणाः । 
कुष्ठचन्द नायुरूणां प्राशस्त्यम्‌ 
मृगथ्रृङ्घोपम कुष्ठं चन्दनं रक्तपीतक्रम्‌ ॥ 
काकतुण्डाकृतिः स्निग्धो गुरुश्च गोत्तमोऽगुरुः । 
कुङ्कपादीनां लक्षणम्‌ न 
_स्निग्घाल्पकेशरं खत्नं शालिजो वृत्तमांसळ: || 
मुरा पीता वरा प्रोक्ता मांसी पिङ्गजटाकृति; | 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


शि 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


११६ भांरत-भेपज्य-रत्नाकरः 


[ मकारादि 


इस तेलमें प्रथम-पाक ' पंचपल्लव क्वाथके ' 


साथ और दूसरा “गन्धोदक”कि साथ तथा तीसरा. 


रेणुकादीनां लक्षणम्‌ _ 
रेणुका मुद्वसंस्थाना शस्तमानूपजं धनम्‌ ॥ 
जातीफछै सशग्दञ्च स्निग्ध गुरु च शास्यते । 
एलादीनां भाशस्त्यम्‌ 
एला सूक्ष्मफल् श्रेष्ठा प्रियज्घः श्यामपण्डुरा; ॥ 
नखमश्चखुरं हस्तिकर्णश्रेव प्रशस्यते । 
एतेषामपरेषाञ्च नवता प्रबळो गुणः ॥ 
गन्ध द्रव्य 'पैचपछुम? क्वाथसे धोनेसे साधा- 
रणतः शुद्द हो जाते हैं । विशेष शुद्धि नीचे दी 
जाती है । 
नखी शुद्धि. 
नलीको भैसके गोबरके रस या तिन्तिडीक 
(इमली) के पत्तोके रसमें ( दोलायन्त्र विधि से ) 


स्वेदित करें | यदि ये दोनों चीजें न. मिल सक 


तो पानीमें काळी मिट्टी घोड़कर उसी पानीमैं 
स्वेदित कर लेना चाहिए । तत्परचात्‌ उसे स्वच्छ 
पानीसे धोकर भिठ्टीके पात्रमें मन्दाम्निपर .भूर्ने और 
फिर थोडे समय तक गुड़मिश्रित हरके क्वाथ्ें 
भिगोदे ।. ( एवं धूपमें सुखालें ), 
बचका शोधन, 
बचको क्रमश: गोमूत्र, गोरखमुंडीके काथ और 
* पंचपछव * काथमे प्रथक्‌ प्रथक्‌ पकार्वे और फिर 
उसे गन्धोदकसे वाप्पस्वेद दें अर्थात्‌ एक हांडीमें 
गन्धोदक भर कर उसपर एक कपड़ा बांध दें और 
इसके ऊपर उपरोक्त बंचको रख कर उस पर एक 
अन्य हाण्डी उलटी करके ढंक दें और दोनोंकी 
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पाक ' गन्धोदक ' या धुपिताम्बु के साथ करना 
चाहिए | ) 


सन्धिको कपड्मिड्रीसे बंद कर दें एवं हाण्डीको चूळे 
पर चढ़कर नीचे अशि जलावें। (इसके पश्चात्‌ 
बचको निकाल कर धूपमें सुखा कर रके ) | 
हल्दीका शोधन भी इसी प्रकार किया जाता है। 
नागरमोथेका शोधन, 

नागरमोथे को अधकुटा करके कांजीमें डाह 
दें और ३ दिन पश्चात्‌ निकाल कर ' पचपछ्ठव ! 
काथमें स्वेदित करके धूपमें सुखा छे । तत्पश्चात्‌ 


उसे गुडाम्बु (गुड़के शर्बत ) में डाल दें ओर. 
थोड़ी देर पश्चात्‌ निकाल कर मन्दाम्रि पर भूनक | 


चूण कर लें। तदनन्तर उसे बकरीके मूत्र और सह 


जनेकी छाळके काथकी प्रथक्‌ प्रथक एक एक | 


भावना दे कर सुखाछं । 
शैलज शुद्धि, 

शैलजको कांजीमें पका कर (जळे धो कर) 
मन्दाम्नि पर भून ले तत्पश्चात्‌ उसे थोड़ी. देर तक 
गुडमिश्रित हरके काथ में मिगो कर सुखा छ 
ओर फिर उसे सुगन्धित फूलोंके बीचमं रख कर 
अधिवासित (सुगन्धित) बना छँं। | 

खट्टाशी ( जुन्द बेदस्तर ) का शोधनः 


खट्टशी के नाफे ( नाभि गोलक) कें ऊ | 


अपामार्ग (चिरचिटे) के क्षार और स्नुंही (थोहर) 
के क्षार इत्यादि क्षारोंका लेप करके उसे जलवार 


द्वारा ( वचा शोधन विधिमें कथित रीति से) ९ i 
दित करें । तदनन्तर. उसके -बालोको साफ | 
और दोलायन्त्र विधि से पंचपछव काथमे प्री 


se \ “ 


| 22 
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भाग; 


ये दोनों (महा सुगन्धि तथा लक्ष्मी विलास) 


इसके पश्चात्‌ उसे अच्छी तरह निचोड कि जिससे 
वह स्नेहरहित हो जाए | अब इसे बकरीके मूत्र 
और सहिजने की छालके क्राथकी अनेक ( ३ या 
७ ) भावनाएं दें । तदनन्तर उसे सहिजनेकी 
जडके कल्ककी (लुगदी) के बीचम रखकर उसके 
ऊपर केवडे के फूलों की पत्तियां लपेट कर पुट- 
पाक विधि से पकावें अर्थात्‌ कुशसे लपेट कर 
उसके ऊपर आध अंगुल मोटा मिद्टीका लेप करदे; 
और सुखाकर कण्डोंकी निर्धूम अभिमें दवा दें । 
जब उपरकी मिट्टी लाळ हो जाए तो ठण्डा करके 
उसमें से खट्राशीको निकाल हें | इसप्रकार शुद्र की 
हुई खट्टाशीमें कस्तूरीके समान गन्ध आने लगती है। 
शिलारस आदिका शोधन--तुरुष्क 
(शिलारस) को शहदकी भावना देनेसे; केसंरकों 
घृतकी; अगरको केसरके पानीकी; गठीवनको 
गोमूत्रकी; और सौफको मधुमिश्रित जलकी भावना 
देनेसे ये झुद्र हो जाते हैं । 5 े 
कस्तूरीकी परीक्षा--जिस कस्तूरीमें सुग- 
न्धके पश्चात्‌ जुरा एक क्षार जैसी गन्ध आती हो, 
जलानेसे जो बिल्कुल राख न हो. जाय, रंगमें 
पीली हो ओर जिसकी गंध केबड़े के फूलकी गन्ध 
के समान हो; जो वजुनमें हल्की और स्निग्ध हो 
चह उत्तम होती है। 
कपूर--पक्व कपूरकी अपेक्षा ह श्रे 
होतां हे और उसमें भी जिसके दछ बड़े बड़े और 
बिल्लौरके समान स्वच्छ हो वह अव्युत्तम होता है। 
जो पक्व कपूर दलदार, स्निग्ध, हरे रंगकी 


तैछ वात विकारों को अत्यन्त शीत्र नष्ट करके 


झलक लिए हो ओर तोड़ने से जिसके कण न झडे 
वह भी उत्तम होता है । 

उत्तम कूठ आदिको पहचान--जो कुष्ट 
(कूठ) हरिन कें साँग के समान (कठोर ओर भारी) 
हो वह उत्तम होता है। जिस चन्दनका रंग 
रक्ताभा ( ललाई ) लिये हुए पीछा हो वह उत्तम 
होता हें । कोवेकी चोंचके समान एवं स्निग्ध 
ओर भारो अगर उत्तम माना जाता है । (उत्तम 
अगर लोहेके समान पानीमें डूब जाता हैँ । ) 

उत्तम केसर आदि के लक्षण, 

जिस केसरके फूलमें केसर थोड़ी ओर स्निग्ध 
हो वह उत्तम मानी जाती हैं । खट्राशोका गोळ 
और मांसल होना श्रेष्ठताका लक्षण है । मुरामाँसी. 
पीले रंगकी ओर जटामांसी (बाळछड़). पिंगल वर्ण 
वाली एवं जटाके समान उत्तम मानी जाती है । 

उत्तम रेणुकादिके लक्षण । 

जिसके दाने मूंगके बराबर हों वह उत्तम 
होती है। ( मरिचके समान बड़े दानों वाळी और 
गन्ध रहित रेणुका निकृष्ट होती हे ) । आनुप 
(जळके समीपवर्ती) प्रदेशों में उत्पन्न नागरमोथा 
उत्तम होता है । 

जो जायफळ शब्दयुक्त स्वि और भारी हो 
उसे श्रेष्ठ समझना चाहिए |. 

श्रेष्ठ इलायची आदिके लक्षण । 

छोटे फल वाली इछोयची, ओर श्याम: तथा 
किंचित पाण्डु वर्ण वाली प्रियंगु उत्तम होती है । 

नखी नामक गन्ध द्रव्य वह अच्छा होता है 
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पुष्टि, कान्ति, मेधा, इति और बुद्धि का विकास 
करते हैं । 
_ (५३०९) मागध्याद्यं तेलम्‌ 


(ग. नि. तैला, २; सु. स. | चि. अ, ८ ) 


मागधी मधुकं रोध्रं कुष्ठमेला हरेणेबः 

समङ्गा धातको चेव सारिवा रजनीदरयम्‌ ॥ 
परियङ्गः सजरसः पञ्चकं पद्म केशरम्‌ । 
मातुलुङ्गस्य पत्राणि* मधूच्छिष्टं सपन्धत्रम्‌ ॥ 
एतस्सम्भृत्य सम्भारं तैलं धीरो विपाचयेत्‌ 
एतद्धि गण्डमाळासु मण्डळेष्वथ मेहिषु ॥ ` 
रोपणाथे हितं तैलं भगन्दरविनाशनम्‌ ॥ 

' करङ्क-पीपल, मुलेठी, लोध, कूठ, छोटी 
इलायची, रेणुका, मजीठ, धायके फूल, सारिवा, 
हल्दी, दारुहल्दी, फूलप्रियङ्क, राछ, पाक, कर्मल- 
केसर, बिजो रेके पत्ते, मोम और संधा.नमक सब 
समान भाग मिश्रित ४० तोळे (प्रत्येक २। तोले) 
छे कर्‌ सबको एकत्र कूट ठे. 


४ सेर तिलके तेलम यह कल्क . और १६ 
सेर पानी मिळा कर मन्दाग्नि पर पकार्वे। जब पानी 
जंछ जाय तो तेलको छान छै। यह तेल 
गण्डमाला, प्रमेह-पिडिका ओर भगन्द्रको . नष्ट 
करता है । 


जिसका आकार घोडेके खुर अथवा होथीके कानके 
संमान हो.) र 

इन तथा अन्ये ओषधियोकी उत्तंमता उनकी 
नवीनता पर विशेष निर्भर होती है । 


भारत-भैपज्य-रत्नाकेर; 
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(५३१०) सार्कवतेलम्‌. 

( वृ. मा. । क्षुद्ररोगा. ) 
क्षीरात्सपाकवरसाद्‌ 
तेलस्य कुडवं पक्कं तन्नस्यं पलितापहम्‌ ॥ 


आधा सेर तिलके तेलमें २ सेर गोदुग्ध और 


२ सेर भंगरेका रस तथा १० तोके मुळेठीका कल्क 


भिलाकर मन्दाग्नि पर पकार्वे । जब पानी जल 


जाय तो तेलको छान छं | 
` इसकी नस्य लेनेसे पलित रोग नष्ट होता है। 


(५३११) मालत्यादितलम्‌ 


(ब. मा. र. र.; भे. र; चः द. धन्व, | ` 


क्षुद्रोगा.; वा. भ.। उ. अ, २४ ) 
मालतीकरवीरांग्निनक्तमाटतिपाचितम्‌। 
तेलमभ्यञ्जने शस्तमिन्द्रप्तापहं परम्‌ ॥ 


इदे हि त्वरित हन्ति दारुणं नियतं न्णाम्‌ ॥ | 


चमेली, कनेर, भिलावा ओर करंजफल के 
कल्क सथा क्वाथसे सिद्ध तैलकी मालिश से इन्द्र 
लुप्त (गंज) और दारुण नामक रोग अवश्य और 
शीघ्र नष्ट हो जाता है । [ 
क्वाथाथ-प्रत्येक वस्तु १ सेर, पाकार्थं जट 
३२ सेर्‌ । रोष क्वाथ ८ सेर । 
 कल्कार्य-प्रत्येक ` वस्तु ५ तोळे । ते 
२ सेर। 
- (५३१२) माषतेलम (२१ | 
(चे. द. । वातंब्यां.) | 
माषात्मणुप्तातिविषोरुबूंक | 
रास्नाशताहालवणेः सुपिष्टे; । 


प्रस्थे मधुकोत्पले । | 


| 
| 
| 
| 
| 
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तैलप्रकरणम्‌ ] 


चतुर्था भांग: ११९ 


->->>>>-->>>>>>->>>>>>>>>>>>>>>>>>>०- ण 


चतुगुणे माषबलाकपाये 
तैल कृतं हन्ति च पक्षवातम्‌ ॥ 

क्वाथ-उड़द और खरेटीकी जड २-२ 
सेर लेकर ३२ सेर पानीमें पकार्वे | जब ८ सेर 
पानी शेत्र रह जाय तो छान-हें। 

कृढक्र-उडद, कोंचके बीज, अंतीस, एरण्ड- 
मूल, रास्ना, सोया ओर सँत्रानमक सबं समान 
भाग मिश्रित २० तोळे लेकर सबको एकत्र 


2२ 


कट हें । 

२ सेर तैलमें उपरोक्त क्वाथ तथा कल्क 
मिलाकर मन्दाग्नि पर पकार्वे । जब पानी जल जाय 
तो तेलको छान ले । । 

'यह तेल पक्षाघातको नष्ट करता है । 

(५३१३) माषतलम (२) 

(मै. र.; च. द.; धन्व. । वातव्या; ) 
माषप्रस्थं सप्रावाप्यं पचेत्‌ सम्यक्‌ जलाढके । 
पादशेषे रसे तस्मिन्‌ क्षोरं दद्याचतुंगुंणम्‌ ॥ 


प्रस्थश्व तिळपेलस्य कल्कं दच्वाक्षसम्मितम्‌ । ` 
जीवनीयानि यान्यष्टौ शतपुष्पां ससेन्थवाम्‌ ॥ 


रास्नात्मगुप्तामधुकं बलाव्योषत्रिकण्टकम्‌ । 
पक्षाघातादिते बांते कणशूळे च दारुणे ॥ 
मन्दश्रतौ चाश्रवणे तिमिरे च त्रिदोषजे । 
हस्तकम्पे शिरःकम्पे विश्वा च्यामपवाहुके ॥ 
शस्तं कल\यखञ्ज च पानाभ्यञ्जनबस्तिभिः । 
माषपेलमिदं शरेष्ठमूध्यजडगदापहम्‌ ॥ . 

क्वाथ- १ सेर उड़दोंकों कूट कर ८ सेर 
पानीमें पकावें । जब २ सेर पानी शेष रहे तो 
छान हें। 


« केटक-जीवक, ऋषभक, मेदा, महामेदा, 
काकोली, क्षीर काकोली, ऋद्धि, वृद्धि, सोया, सँधा- 
नमक, रास्ना, कों चके, बीज, मुळेठी, खरैटी, सोंठ 
कोळी मिर्च, पीपछ ओर गोखरु १।-१। तोला 
लेकर सबको एकत्र कट छे | 

र सेर तिलके तेलम उपरोक्त क्वांथ, कल्क 
और ८ सेर दूध मिला कर मन्दाग्नि पर पकारे । 
जब पानी जल जाए तो तेलको छान छे । 

` यह तेल पक्षाघात, आर्दित, भयंकर करणचल, 
मन्दश्रवण, वधिरता, त्रिदोषज तिमिर, हस्तकम्पन, 
दिरोकम्प, विश्‍वाची, अपवाहुक, कलायखन्न और 
ऊर्ध्व॑जत्रुगत रोगोमें अत्युपयोगी है । 

इसे पान, अभ्यंग और बस्तिद्वोरा प्रयुक्त 
करना चाहिये । 


(५३१४) माषतेलम्‌ ( बृहत्‌) (३) | 
(ग. नि. | तैला, २) 


प्रस्थे द्रे खण्डमाषाणां काथयेत्सलिलार्भणे । ` 
चतुर्भागावशेषेण तेलप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
मस्तुनस्त्वाढकं दच्वा तत्समं चाम्लकाशिक्रम। 
ओषधानि च पेष्याणि तत्रेमानि प्रदापयेत्‌ ॥ 
सेन्धतर मदनं रास्ना शताह्वा यूषणं बचा | 
तगरं चोरुबुकै च मञ्निष्ठा पद्मकेशरम्‌ ॥ 

बला गोक्षुरकं पाठा सरलं देवदारु च। , , 
साजगन्धाऽशगन्धा च पुष्करं सपुननवम्‌ ॥ 
एतानि चाक्षमात्राणि कल्क्रीकृत्य प्रयोजयेत्‌ । 
नस्ये पाने तथाऽभ्यङ्गे बस्तिऊमणि योजयेत्‌ ॥ 
अर्दितं कणशूलं च मन्यास्तम्भं हनुग्रहम्‌ । 
बाधिये पक्षघात च ग्रृध्रसीं खञ्भपङ्गळम्‌ ॥ 
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भारतन्भेषउँपन्रत्नाकर' 


[ मकारादि 


सर्वानितान्‌ जयेच्छोप्रे दक्षमिन्द्राशनियथा । 
मापपैलमिंद नाम्ना संबेवातविकारतुत ॥ ` 

` २ सेर उड्दा को कूट कर ३२ 
सेर पानीमें पकाबें । जब ८ सेर पानी 
शोभ रह जाय तो छानलें। तदनन्तंर २ सेर 
हलके तेलमें यह काथ, ८ सेर मस्तु ( द्हीमै 
उसके बराबर पानी मिला कर बनाया हुआ तक्र) 
८ सेर कांजी ओर निम्नलिखित कल्क . मिला- 
कर मन्दामि पर पकारे । जब पानी जल जाय तो 
तेळको छान छ । 

कल्क=सेधा नमक, मेनफल, रास्ता, सोया; सोंठ, 
काली मिचे, पीपल, बच, तगर, अरण्डमूल, मजीठ 
कमलकेसर, खरेटी, गोखरु, पाठा, सरला 
(चीडका बुरादा), देवदारु, अजमोद, असंगन्ध, . 
पोखरमूल और पुनर्नवा १।-१। तोळा लेकर सबको 
एकत्र घट लें। यर 

इसे नस्य, पान,. अभ्यंग . और बस्तिकर्म 
द्वारा प्रयुक्त करना चाहिये । 

यह तेल अर्दित (लकवा), कर्णशूळ, मन्या 
स्तम्भ, हनुप्रह, बधिरता, पक्षाघात, गृध्रसी, खञ्जता 
और पहुता इत्यादि समस्त विकारा को नष्ट 
करता .है। 

(५३१५) माषतेलम्‌ (स्वल्प) (४) 

( च. द. । वातव्यो, ) 


सडुचितेःभ्यज्ञो माषतेन्थवसावितप्‌ । 


i ७ वाहुशीपगते नस्यं पानं चौत्तरभक्तिकम्‌ ॥ 
 क्काथोऽत्र मापनिष्पाद्य; सेन्धत्रं करकमेव च || 


४ सेर उड्दोंको कूटकर ३२ सेर पानीमें 


न ` पकावें | जब ८ सेर पानी शेष रहे तो छान लें |... ५-५ तोळे सौंफ, मोम, मिलांवा | 
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तदनन्तर २ सेर तिलेके तेलमें यह क्वाथ और 
२० तोळे सँधानमकका चूर्ण मिछाकर मन्दाम्रि 
पर पकावें । जत्र पानी जळ जाए तो तेलक्को 
छान हें । 

यदि वासे कोई अङ्ग संकुचित हो गथा हो 
तो इस तेलकी मालिश करनी चाहिये और बाहु 
तथा शीषगत वात-व्याधिमें इसकी नस्य छेनी 
और पान कराना चाहिये । 

(५३१६) सांसीतेलम्‌ 
( ब. से. । क्षुद्ररोगा. ) 


| मांसीस्वरससंसिद्ध कटुतैलं चतुष्पलम्‌ ।. 
: मनःशिला तथा मांसी राजीवजश्च गन्धकम्‌ ॥ 
| शाणमात्रेसतदभ्यङ्गा द्न्स्यवश्यमरूंषिकाम्‌.। 
। पामां विचचिकाञ्चैव तथान्याञ्छिरसो व्रणान्‌ ॥ 


जटामांसीका स्वरस (या क्राथ) २ सेर, 


' सरसोंका तैल आधा सेर ओर मनसिळे, जटामांसी, 
: कमळंग्टा तथा-गन्धकका चूण ५--५ मारे लेकर 
; सबको एकत्र मिलाकर मन्दाप्नि पर पका | जब 
(पानी जळ जाय तो तेलको छान ळॅ। यह तैल 
' अरुंषिका.( सिरकी छोटी छोटी फुंसियों) को नष्ट 
करता है। | 


(५३१७) 'सिइ्याद्यं तलम्‌ | 
(ग. नि.। अजीर्गा.) `: | 
मिशि मधूच्छिएमरुष्करं च . 
ससेन्धव क्षारमथाम्लद्रक्षम्‌ । 
तेळे बिपक्कं मधुशुक्तयुक्तं | 
_ खीं प्ररद्धां शमयेद्विसयः ॥ 
३ सेर तिलके तेळमें १२ सेर मधुंखुक्त तथा 


विकि... 
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जवाखार ओर तिन्तडीक का कल्क मिळाकर मन्दाग्नि | (५३१९) सुस्तकांदितेलम्‌ 
पर पकार्व । जब पानी जळ जाए तो तेछको | ( व. से. । नेत्रो, ) 
छान लें [ | E35 


द हर _  सुस्ता तेजोवती पाठा कटफल कटुका वचा । 
इसकी माढिशसे खली ( हेजे इत्यादि में | सैपा पिप्पलीमूळं पिप्पछी सेन्थवाभिकी ॥ 
हने वाली हाथ पेरी ऐंठन ) तुरन्त शान्त हो | तुल्य करवी जश्च लवण भद्रदारु च। . 


जाती ` ` | एंते; कृतं कषायश्च कवले तञ्च धारयेत्‌ ॥ 
(“मधुशुक्त 2 बनानेकी विधि “-मकारादि | हितं शिरोविकारे च तैलमे भि विपाचयेत्‌ ॥ 
आसवारि्ट प्रकरण ? में देखिये।) “ = |. नागरमोथा, माळकंगनी, पाठा, कायफछ 
मिश्रकस्नेहः 5 >: | कुटकी, बच, सरसो, पीपछामूछ, पीपल, संधानमक, 


- (यो. त: । तँ. ४६; वृ. यो. त.; यो, र. ) | चीतामूळ, नीलाथोथा, करञ्जबीज) सँधा नमक और 
देवदारु समान भाग लेकर, सवको अधकुटा करके 
गुने पानीमें पकार्वे । जव चोथा भाग शेष रह 

जाए तो छान हें | 
इस क्याथके -कंवल- धारण करने अथवा इन्हा 


भा. भे, र. भाग ३ प्रयोग सल्या २४५९ 
2 त्रिववतादि मिश्रक स्नेह ” देखिये। :... : 


(५३१८) सुष्डीतेलम्‌ 


(र. र. खी रोगा. ) ओषधियेसि सिद्ध तेळकी मालिश करनेसे शिरोरोग 
मुण्डी मूल दशपलं जले पच्याचतुगुणे । (प्रति३थाय) नष्ट होता हैं | 
अद्धशेषं हरेत्वत्राथं काथादू तिलतेलकप ॥ क्वाथार्थ प्रत्येक ओषधि ३२ तोळे, जल 
तेळशेषं भवेत्तच्च नस्ये पाने च दापगरेत्‌ । ४८ सेर, शेष १२ सेर। . 
पतितं यौवनं सत्रीणां मासादुत्तिष्ठते स्वयम्‌ ॥ |  कल्काथे-प्रत्येक ओषधि २ तोळे | 

५९ तोळे मुण्डीकी जड़को कूट कर ४०० तेछ-३ सेर्‌ 

तोले ( ५ सेर) पानीमें पकावें । जब २॥ सेर ५३२०) सूलकाद्य तलम्‌ (१) 
पानी शेष रह जाए तो छान ळ | के." : (च. दु. | वातव्या.; च. स. ) 


__ १] सेर तिलके तेळम यइ क्त्राथ मिलाकर | मूलकस्वरसं तेलं क्षीरदध्यम्छकाञ्चिकम्‌ । 
मन्दाग्नि परे पकावें । जब पाती जल जाएँ तो तुल्य विपाचयेत्कल्केमेलाचित्रकसेन्थवे: ॥ 
तेलको छान लें । टु पिप्पस्यतिविषारास्नाचविकाणुरुचित्रकेः 

इसकी नस्य देने और इसे पिलातेसे १ मास | भल्ठातकवचाकुष्ठशवदष्ट्र विश्वमेपजेः ॥ 
मैं ब्ियेकें शिथिल स्तन स्वयमेव ही कठोर हो | पुष्कराइशठीविस्वशतादानतदारुमिः । 
नाके है) २ P| । तत्सिद्धं पोतमत्युग्रान्हन्ति वातात्मकान्गदान्‌ ॥ 


१5 
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कर्क-खरेटीकी जड़, चीतामूल, संवानमक, | सँधानमक, गजपीपल, खरैटी, अतिबला (की) ' 
पीपछ, अतीस, रास्ना, चव, अगर, चीतामूल, | सोंठ, पीपल) चीतामूल, बच और गोखरु | प्रत्येक 
( पाठ भेदके अनुसार सहंजनेकी जड़ ), भिलावा, | ५-५ तोळे लेकर सबको एकत्र पीस ठे | 
बच, कूठ, गोखरु, सोंठ, पोखरमूल, कचूर, बेलकी 
छाल, सोया, तगर और देवदारु। प्रत्येक २ तोळे 
छेकर सबको एकत्र पीस लें | 

४ सेर तिलके तेलमें ४ सेर मूळीका रस, ४ 
सेर गोदुग्ध, ४ सेर खड्टी. दही, ४ सेर कांजी और 
ऊपर लिखित कल्के मिला कर मन्दाप्नि पर 
पकार्वे । जब पानी जल जाए तो तेलको 


८ सेर तेलमें उपरोक्त द्रव पदार्थ तथा कक 
मिलाकर मन्दाम्नि पर पकार्वे । जब पानी जल जाए 
तो तेलको छान छे | 

यह तेल वातकफज रोगोंको नष्ट करता है | 
इसकी मालिइासे व्रध्म, गुधसी, पंगुतो, खञ्चता 
अपतानक, कटिस्तम्भ, उरुस्तम्भ, शोष, सन्ध्य- * 
स्तम्भ, प्रकम्पन ओर वातज गुल्म नष्ट होता तथा 


छान हें । | वर्ण और अभिक्री बृद्धि होती है। 
हे ह क हा आया भी इसके प्रभावसे वन्ध्या ख्रीको पुत्र प्राप्त हो 
(५३२१) मूलका तैलम्‌ (२) ह ३ । | 
( व. से, । वातव्या.; ग. नि. । तैला. २ ) पिल्‌ 
वातमूलकमापीडच तेलं दध्याम्लकाञ्जिकम्‌ । ( रा. मा. । खीरो.; यो. त. । त. ७६.) | 
क्लीरश्ववाढकं दद्यात्पचेत्कल्के पलोन्मितेः ।। मृणालप्ञोपलबीजयुक्तं | 


` रास्नामछातकं शिशु सेन्धवे गजपिप्पली । तैलं तथोशीरयुतँ विपकम्‌ । | 
- बलाचातिषलाशुण्ठी पिप्पली चित्रकं बचा ॥ पेच्छिरयश थिल्यविगन्धतादि | 
श्वदंष्ट्रा चेति तत्पक्वं वातश्लेष्मामयापहम । न करोति सति ॥ | 
वध्मशध्रसीपहुत ज्ञं वे सापतानफम्‌ ॥ | 
` कटयरुस्तम्भनै शोषं, पवेस्तम्भपरकम्पनम्‌ । मृणाछ (कमल नाळ), पद्म म । 
हन्यादूगुरमञ्च वातोत्थं बलवर्णाभिवर्धनम्‌ ॥ | जसके करक तथा म्वाथसेः सिद्ध तैङ थी - 
ध्यानां पुत्रदश्वव तेले मूलकसादयम्‌ः ॥ पिच्छिलता (चिपचिपाहट), शिथिलता और दुर्ग || 
जद पदथि-छोटी (कच्ची). मूलीका स्वरस को नष्ट करता है। । 
८ सेर, खश्च दही ८ सेर, कांजी. ८ सेर और |. कल्काथे-प्रत्येक वस्तुः २॥ तोळे | 
PG ८ सेर, क्वाधार्थ-प्रत्येक:वस्तु, आधा सेर | प 
`  कृल्कररास्ना; भिलावा, सहंजनेकी: छाछ, | जल १६ सेर । शेष क्वाथ ४ सेर। तेल १ सेर 
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(५३२३) सेध्याविकतेलम्‌ 
( व. से. । क्रुद्ररोगा. ) 
मूलकं बीजमुद्धत्य चोन्मत्तकदलानि तु । 
सूर्य्यावत्तेशुकाख्याश्च मेध्यावीरसपाचितम्‌ ॥ 
तेळं मेध्याविकं नाम वराइद्विजनाशनम्‌ । 
कण्डूकुष्ठपशमनं कृच्छं दद्रु विनाशनम्‌ ॥ 
बलवर्णकर श्चैव कृष्णात्रेयेण भाषितम्‌ ॥ 
मूलीके बीज, थतुरेके पत्ते, हुलहुल, शुकनासा 
( कौंचके बीज ) ओर ब्राह्मी १-१ सेर लेकर, 
सबको अधकुटा करके ४० सेर पानीमें पकार्वे | 
जब १० सेर पानी रोब रहे तो छान लें । इसमें 
२॥ सेर ते मिलाकर पुनः पकार्वे और पानी जल 
जाने पर तेलको छान छे | 
यह तेल झूकरदंष्टा (भगन्दखत्‌ रोगःविरोष); 
खुजली, कुष्ट, और दादको नष्ट करके बल वर्णकी 
वृद्धि करता है । की 
(५२२४) सेषरोममबीतेलयोगः 
( व. से. । नाडीवरणा. ) 
मेपरोममषी तस्यां कडतेलविपाचितम्‌ । 


` नाडीत्रणं चिरोद्‌भूतं जयेत्ूलकसङ्गमात्‌ ॥ 


कडवे तेलमें भेड़के बालोंकी स्याही (अध जली 
राख) पका कर सुरक्षित रखे । इस तेलमें रुईकी 
बत्ती भिगोक़र नाड़ीत्रग (नासूर) में भरनेसे पुराना 
नासूर भी शीघ्र ही भर जाता है) 

(५३२५) भेचशरङ्गीते लम्‌ 
(सु.स.। चि. अ. ९ ) 
तत्रप्रथममेव कुष्टिन॑ स्नेहपानविभानेनोपपादयेत 
मेपशूड़ी वदऽटरसाइष्टायुइचीदविपञ्वमूळी सिद्ध 
तेलं घृतं वा वातकुष्ठिनां पानाभ्यङ्गयो विदध्यात्‌ 


मेंढासिंगी, गोखरु, करञ्जफठ, गिलोय और 
दशमूढकी प्रत्येक वस्तु समान भाग लेकर उनके 
काथ तथा कल्कसे तेळ या घृत सिद्र करें। 

क्वाथार्थ-सब चीजें समान भाग मिश्रित ७ 
सेर (प्रत्येक आधा सेर), जळ ५६ सेर, शेष क्वाथ 
१४ संर | र ह. डु 

कल्काथ-प्रत्येक वस्तु २॥ तोळे । (सब 
मिलित ३५ तोले) घी या तेळ-३॥ सेर । 

प्रथम कुष्ठीको स्नेह पानादि कराके यह घृत 
खिलावें ओर इस तेलकी मालिश करावें | इससे 
वात कुष्ठ नष्ट होता है । 

(५३२६) मेहमिहिरतेलम 
( धन्व. । प्रमेह. ) 

पञ्चमूल्यमताधात्री दाडिमानां तुलां पचेत्‌ । 
जलद्रोणे स्थिते पादे तेलप्रस्यं विपाचयेत्‌ ॥ 
क्षीरं तेलसमं करकान्‌ भूनिम्बगोक्षुरम्‌ । 
दाडिमं रेणुकं बिल्व दारुदार्वीबल।हकान्‌ ॥ 
त्रिफळा तार द्राक्षा जम्ब्ाम्रबल्कलाभयात्‌ । 
नाम्नेदं मेह मिहिरं सबमूत्रामयान्‌ जयेत्‌ ॥ - 
हस्तपादशिरोदाहं दौबेस्यं कृशतां तथा । 
कषीणेन्द्रिया नष्टशुक्रा; ख्रीक्षी णाश्चापि ये नराः॥ 
तेषां वल्यकरं द्रव्यं बयः स्थापनमेव च ॥ 

शाठपर्णी, प्रष्टपर्गी, कटेली, कटेछा और 
गोखरु तथा गिलोय, आमला और अनारकी छाळ 
प्रत्येक ६२॥ तोळे (१२॥ छटाक) लेकर सबको 
अधकुटा करके ३२ सेर पानीमें पकार्वे । जब ८ 
सेर पानी रोध रहे तो छान छे | २ सेर तेलमें यह 
क्वाथ, २ सेर दूध और निम्नलिखित कल्क मिला 
कर मन्दाग्नि पर पकार्वे । जब पानी जळ जाय तो 
तेळक़ो छान छे | 
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. [ मकारादि 


MRR oo 


कर्क-नीमकी छाल. चिरायता, गोखरु, 
अनार, रेणुका, बेलकी छाल, देवदारु, दारंहल्दी, 
नागरमोथा, हरे, बहेड़ा, आमला, तगर, सुनका; 
जामनकी छाल, आमकी छाल . और हर्र । सब 
समान भाग मिश्रित २० तोळे लेकर सबको एकत्र 
पीस हें । 


यह तेल समस्त मूत्ररोग; हाथ, पैर और 
सिरकी दाह, दुर्बलता तथा कृशताको नष्ट | 
करता है। | | 

` क्षीणेन्द्रिय, नष्ट- शुक्र: और अधिक. स्री संम 
गम के कारण क्षीण हुए पुरुषोंके लिये यह तैल 
बल्य, वृष्य और आयु स्थापक हे । 


इति मकारादितेलप्रकरणम्‌ । 


a 


अथ मकाराद्रासवारिश्प्रकरणम 


(५३२७) मंपंडरारिष्ट) 

( र्‌, को. घे.; यो. र.। कामला; ग. नि. । आसवा.) 
मण्ड्रस्य तु शुद्धस्य तुलाध परिकहिपतम्‌ । 
तद्वो हस्य पत्राणि .तिलोत्सेधपमाणत; ॥ 
गुढाजीर्णाचु पंचाशत्‌ कोलपरस्थत्रयं तथा । 
निङुम्भचित्रक्राभ्यां च पळे है दे सुचूणिते ॥ 
पिप्पळीनां . विडङ्गानां .कुडवं कुडवं पृथक्‌ । 
तरीइचापि त्रिफला प्रस्थान्‌ जळट्रोणे समाबपेत्‌। 

.अधेमासस्थितो धान्ये पेयो रिष्टः प्रमाणत! । 


ऊर्ध्वांधोदोषनिहेन्ता पाण्डुरोगं नियच्छति ॥ 
कृमीनशौसि कुष्ठं च कासश्वासकफामयान्‌ । 

एषोऽरिषएठस्तु माण्इरः शोफपाण्ड्यामयापहः ॥ | 
.- शुद्र मण्डूर ३ सेर १० तोले, शुद्र लोहचूण . 
३ सेर १० तोळे, पुराना गुड़ ३ सेर १० तोळे 

 नेरीकी जडकी छाल ३ सेर; दन्तीमूल ओर चीतेकी. 
जड़ १०-१० तोळे; पीपल ओर बायबिडंग २०- 
तोळे और हरे, बहेडा तथा आमला १-१ 
योग्य चीजको कूटकंर सबको 


३२ सेर पानीमें मिलाकर चिकने मटकेमें भंरकर 
उसका मुख बन्द करके उसे अनाजके ढेरमें दबा 
दें और १५ दिन पश्चात्‌ निकांलक्रर छान छे । 
यह .अरिंट्र. (आसव) उध्वं तथा निम्न दोष 
नाशक है एवं पाण्डु, कृमि, अश, कुष्ठ, खांसी,. 
श्वास, कफरोग, ओर शोथका-नाश..करता. है । 
(५३२८) सधुङ्ुक्तयोगः ` 
( वं. से.; ग. नि.; यो. र, । कंणरों, ) 
जम्बीराणां फलरसः प्रस्यैकः कुडवोन्मितम्‌ | | 
माक्षिकं तत्र दातव्यं पिप्पली च पलोन्मिता॥ 
घृतभाण्डे बिनिःक्षिप्य धान्यराशौ निधापयेत्‌ | 
मासेन तज्जातरस मधुशुक्तमुदाहतम्‌ ॥ - . 
जम्बीरी नीबूका रस २ सेर, शहद आधा सेर 
और पीपछका चूर्ण ५ तोळे लेकर संबको एकत्र 
मिलाकर घूंतके पात्रमें भरकर उसक्रा मुख बन्द 
करके उसे अनाजके ढेरमें दबा दें और १ मास 
पश्चात्‌ निकालकर छान छे । ि 
इसको मधुशुक्त कहते हैं 
( यह क्षारतैछ में पड़ता है.) ) 
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EM 
` (५३२९) मध्चरिष्टः 
(च. स.। चि. अ, १५ ग्रहणी.; 
 _ बे से.। ग्रहणी, ) 
नवे पिप्पलिमध्वाक्ते कळसेऽगुरशूपिते । 
मध्वाहक जलसमं चूर्णानीमानि दापयेत्‌ ॥ 
कुडवाध विडङ्गानां पिपपलल्‍या: कुडवं तथा । 
चतुथकांशाँ त्वकक्षीरी केशरं मरिचानि च ॥ | 
त्वगेलापत्रकशटी क्रमुकातिविपाधनम्‌ । 
हरेण्वेलक तेजोद्ापिप्पली मूलचित्रकान्‌ || 
कार्षिकांस्तान्‌ स्थितं मासमत ऊर्ध्व प्रयोजयेत्‌ 
मन्दू सन्दीपयत्यमि करोति विषमं समम्‌ ॥ 
हत्पाण्डप्रहणी रोगढुष्ठासेःश्वयथुञ्बरान्‌ । 
बातश्लेष्मामयाँथान्यान्मध्वरिष्टो व्यपोहति | 
शहद. ८ सेर, पानी '८ सेर, बायविडंग १० 
तोळे, पीपल २० तोळे तंथा बंदालोचन, नागकेसर 
ओर काली मिर्च ५-५ तोळे एवं दालचीनी, 
इलायची, तैजपौत, कचूर, सुपारो, अतीस, नागर- 
'मोथा, रेणुका, एंळवाळक, तेजबछ, _पीपलामूल 
ओर चीतामूल १।-१। तोला लेकर कूंटने योग्य 
चीजको कूट छै और फिर शहदमें पीपलका चूर्ण 
मिलाकर एक नये मठकेमें लेप कर दे तथा उसे 
अगरकी धूनी दे कर उसमें उपरोक्त समस्त चीजें 
भरकर उसका मुख बन्द करके रख दें और एक 
मास पश्चात्‌ छानकर कामभें लावे । 
` ` इसे सेवन करनेसे मन्दाग्नि, प्रदीत और विषः 
मांभि समान हो जाती है | इसके अतिरिक्त यहं 
अरिष्ट (आसव) हद्रोग, पाण्डु, प्रहणी “दोष, कुष्ट, 
अर्श, ज्वर, शोथ और अन्य वातकफज रोगोंको 


भीऽनंछ,करताःहे लिक ८ क 


चतुर्थो भागः . 
ल 000... 


(५२३०) सध्वासवः (१) 
(च. सं; । चि. अ. १५ ग्रहणी;; वा भ. | 
चि. अ. १०; वं. से. । ग्रहणी, ) 
द्रोण मधूकपुष्पाणां विडङ्गानां ततोईत; । 
चित्रकस्य ततो थे स्यात्‌ तथा भट्लातकाढकम्‌॥ 
मंजिष्ठा त्रिपल चेव त्रिद्रोणेडपां बिपाचयेत्‌ । 
द्रोणशेषे तु तच्छीतं मध्वर्धाढकसंयुतम ॥ 
एलामृणालागुरुभिःचन्दनेन च रूपिते । 


' कुम्भे मासस्थितं जातमासवं तं प्रयोजयेत्‌ ॥ 


ग्रहणीं दीपयत्येप टंहणः कफपित्तजित्‌ । 
शोथं कुष्ठं किलासं च प्रमेहांश्च प्रणाशयेत्‌ ॥ 
महुवेके फूल १६ सेर, बायबिड़ेग ८ सेर, 
चीतामूल ४. सेर, शुद्र भिलावा ४ सेर और मजी 
१५ तोळे ( वाग्भटके मतानुसार ४० तोळे ) 
लेकर सबको अधकुटा करके ९६ सेर पनीमें 
पकाबँ और ३२ सेर पानी रहने पर छनक, ठण्डा 
करके, उसमें ४ सेर शहद मिळादै और एक मट- 
केमे इलायची, खस, अगर ओर सफेद चन्दनका 
लेप करके उसमें इसे भरकर उसका मुख बन्द 
करके रख दे) तथा १ मास पश्चात्‌ निकालकर 
छान छं । 
यह आसव ग्रहणीको दीप्त करता तथा कफ, 
पित्त, शोथ, कुष्ठ, किलास आर प्रमेहका नाश । 
करता एवं कामशक्तिको बढ़ाता हे । | 
(५३३१) मध्वासवः (२) | 
(चरक | चि. अ. ७ कुष्ठ, ) | 
खदिरसुरदारुसारे श्रपयित्वा तद्रसेन तोयाथैम्‌ । 
क्षौद्रमस्थें कार्यः कार्य ते चाइपलिक्रे च॥ | 
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तत्रायशचूर्णानामष्टपळं प्रष्षिपेत्तथाउमूनि । 
जिफलेले स्वेंड्मरिय पत्र कनक च कर्षीशम्‌॥ 
मत्स्यण्डिका मधुसमा तन्मासपायसे भाण्डे । 
मध्वासवमाचरतः कुष्ठकिलासे शमं यात; ॥ 
सञेरसार और देवदारु सार आधा आधा सेर 
लेकर दोनोंकों १६ सेर पानीमें पकावें और ४ सेर 
पानी रहने पर छान छे । तदनन्तर उसमें २ सेर 
शहद और १ सेर खांड, ४० तोळे लोहबूण 
(अस्म) और १।5१ तोला हर, बहेड़ा, आमला, 
इलायची, दालचीनी, काली मिरच, तेजपात और. 
घतूरेका चूण मिलाकर सबको लोह पात्रमे भरकर 
उसका मुख बन्द करके रख दै और १ मांस 
पश्चात्‌ छान ले। 


इसके सेवनसे कुष्ठ ओर किछास का नाश 

होता है । 
(५३३२) मध्वासवः (३) 
( गदनिग्रह । आसवा. ६ ) 


बिशालातिविधामार्गीकुष्टग्रुस्ताप्ियङ्गव; । 
विडडूत्रिफलाकृष्णचव्यग्रन्थिकदीप्यकाः ॥ 
अक्षांशान सलिलद्रोणे पवस्वा पादावशेषिते 
दत्त्वा द्रं तदर्थ हि स्निग्बे भाण्डे निधापयेत्‌॥ 
एष मध्वासवो हन्ति मेह द्विपलयोगतः ॥ 
` इन््रोयणकी जड़, अतीस, भरंगी,-कृठ, नाग- 
मोथा, फूल प्रियङ्घु, बायबिड़ंग, त्रिफळा, पीपल, 
चव, पीपलामूल और अजवायन : १।-१। तोला 
लेकर सबको अधकुटा करके ३२ सेर पानीमें 
पकारे और ८ सेर पानी रोष रहने पर छान लें । 
तदनन्तर उसमें ४ सेर शहद मिलाकर सबको 


फूलग्रियड्यु, सुपारी, इन्द्रायणकी जड़, चिरा क. | 
कुटकी, भरंगी; तगर, चीतामूल, पीपलामछ, | > 
' अतीस, पाठा, इन्दजौ, नागकेसर, इन्द्रायग, 
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| मकारादि | 


जन तीन न 0 ण ण चा कन्‍>+>- 


चिकने 2020 चिक्ने बहते मरकर, उसका सुख बन्द करे भरकर, उसका मुख बन्द करके । 
रख दें, और १ मास पश्चात्‌ निकाल कर छान हें।' 
यह आसव प्रमेहको नष्ट करता हे । 


मात्रा-१० तोळे । ( व्यवहारिक मात्रा- 


३-४ तोळे । ) 
(५३३३) मध्वासवः (लोप्रासव) (४) 


' (च, सं. | चि. अ. ६ प्रमेह. ) 


लोध्रं शठीं पुष्करमूलमे छां 
मूता विडङ्गं त्रिफछां यवानीम्‌ । 
चव्यं प्रियङ्गं क्रमुक॑ विशालां | 
किराततिक्तं कटुरोहिणीश्च ॥ | 
भार्गीनत चित्रकपिप्पलीनां | 
मूल सकुष्ठातिविष सपाठम्‌ । 
कलिङ्गकान्‌ केशरमिन्द्रसाहबाँ 
नखे सपत्रं मरिचं पुत्रश्च ॥ . 
ट्रोणेऽम्मसः कर्षसमानि पक्वा , , 
पूते चतुर्भागजलावशेषे । 
रसेऽधभागं मधुनः प्रदाथ 
पक्षान्निपेयो भृतभाजनस्थ; | 


_ ग्रध्वासत्रोऽयं कफपित्तमेहान्‌ 


क्लि बिहन्याद्‌ द्विपलप्रयोगात्‌ । 


` पाण्डुामयाशांस्यरचि ग्रहण्या 


दोषं किलासं विविधश्च कुष्ठम्‌ ॥ 
लोध, कचूर, पोखरमूछ, इलायची, मूवी, 


2 रे ज्ञवाय यन; चर 
बायबिंडंग, हर, बंहेड़ा, आमला, अजवायन | 


यता। | | जर्द 


ph, 


त्री 
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आसंवा रिष्टप्रकरणम्‌ ] 


तेजपात, काळी मिरच और केवटीमोथा १।--१ 
तोला लेकर सबको अधकुटा करके ३२ सेर पानीमें 
प्रे और ८ सेर पानी शेष रहने पर छानकर 
उसमें ४ सेर शहद मिलाकर सबको चिकने मट- 
केमें भरकर उसका मुख बन्द करके रख दें । ओर 
१५ दिन पश्चान्‌ निकालकर छान छे | 

इसे १० तोळेकी मात्रानुसारे सेवन करनेसे 
कफज और पित्तज प्रमेह तथा पाण्डु, अशे, 
अरुचि, प्रहणी, किलास कुष्ठ और अन्य अनेक 
प्रकारके कुष्ठ नष्ट होते हैं । 

( व्यवहारिक मात्रा-३-४ तोळे । ) 

(५३३४) सध्वासवः (५) 
( वा, भें. | अ. १० ग्रहंणी,; च. सं. | चि, 
अ. १९ ग्रहण्य.;. वं. से, | ग्रहण्य, ) 


'मधूकपुष्पर्वरसँ भृतमद्धक्षयी कृतम्‌ । 


क्षोद्रपादयुत शीतं पूर्बवत्सन्निधापयेत्‌ ॥ 
तत्पिबन्प्रहणीदोषाअयेत्सवा न्हिताश्चनः ॥ 

१६ सेर महुवेके फूलोंके स्वरसको पकाकर 
आधा शेष रक्खं ओर फिर उसे ठण्डा करके उप्में 
२ सेर शहद मिलाकर चिकने पात्रमे भरकर उसका 
मुख बन्द करके रख दें और १ मास पश्चात्‌ 
निकालकर छान हें | इसे सेवन करने और पथ्य 
पालन करने से समस्त ग्रहणी विकार नष्ट होते हैं । 


(५३३५) मस्त्वासवः 
( गदनिगूह । आसवा. ) 


बपत्रीमतीकाशमसत द्रोणे सुनिर्मले। 
क्षिपेद्‌ गुइतुलां: भाण्डे बचा; कुष्ठविलेपिते ॥' 


चतुर्थ भाग; १२७ 


तस्मिन्‌ ददातु कृष्णायाः प्रस्थ प्रस्थत्रयं तथा । 


त्रिफलाया बिडंगानां कुड मरिचस्य च || 
काइ्मरीफलमृद्दीकापर्पकफलानि च । 
वत्सकस्य च बीजानि समानि मरिचेन तु ॥ 
पश्चमूल च षड्ग्रन्था दन्तीं चित्रकमेव च। . 
हे ढे पळे च भछाताद्भिपक्‌ समुपकल्पयेत्‌ ॥ 
यबपळे स्थितः पेयोऽरिष्टो मात्रा बर्ल प्रति। 
पाण्डरोगोदरे इन्ति ग्रहष्यशे विकारनुत्‌ ॥ ` 
परं भान्दरप्लीहशोषकासामयापहः । | 
अग्निसन्दीपनः पथ्यो वाधियस्थील्यनाशन; ॥ 
मस्त्वासव इति ख्यातो छेखनो मेदुरे हितः.॥ 
३२ सेर अत्यन्त निर्मल और सफेद मस्तु 
(दहोका पानी) छे कर उस में ६। सेर गुड़ तथां १ सेर 
पीपल; १-१ सेर हर, बहेडा, आमला; २० तोळे 
बायबिडंग, २० तोळे काली मिर्च और २०--२०- 
तोळे खम्भारीके फल, मुनका,. फाल्सेके फल और 
इन्द्रजो तथा १०-१० तोळे शाल्पर्णा, पर्णी, 
कटेली, कटेला (बनभंटा), गोखरु, पीपळामूल, 
दन्तीमूल, चीतामूल ओर शुद्ध भिलावा कूट. कर 
मिलादे । फिर सबको बच तथा कूटके चूर्णका 
लेप किये हुवे मटकेमें भरकर उसका मुख बन्द 
कर दें और उसे अनाजके देरे: दबा दँ तथा १ 
मास पश्‍चात निकाळकर छान ळे| . 
इसे यथोचित मात्रानुसार सेवन करनेसे पाण्डु; 
उदररोग, प्रहणी-विकार, अझै, भगन्दर, प्लीहा; 


` शोष, खांसी, आम, बधिरता ओर स्थूलताका नाश 


होता तथा: अग्निः दीप्त होती है। 
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भारत-भैषञ्ये-रत्नाकरः ` ~ ` [मकारादि 
` ` ७ पा िलिताल लान आन र 
त्सवः |. यन्त्र) के सुमे. केसर और करतूरकी 
(५३३६) महाद्राक्षासवः , पोंटळी छ देनी चाहिये । 
` ` (योग चिन्तामणि । अ. ७ ) ` 


| ले अर्क निकाळमे के ३ बाद सेवन कसा 
द्राक्षायादच पलशतं सितायास्तच्चतुर्युणम्‌ । | । इसमेंते २ पछ दोपहरको और ४; पछ 
करवन्यूपूळं त्प मूलाये घातुपुष्पको ॥ | झमक सेवन करने तथा गरि और लिण 
क्रमुक च लवई च जातिपुष्पफलानिच। | आहार करनेसै अत्यन्त वीर्य बृद्धि होती हे | 
चांतुर्जात त्रिकटुकं मस्तकी करहाटकस्‌ ॥ | इसके प्रभावसे मनुष्य अनेकों खियोसे समागम 
आकलुकरभं कुष्ठं पलानि दश चाइरेत्‌ । । 


कर सकता है । 
एभ्यशचतुुणतोयं भाण्डे चैत विनिःक्षिपेत्‌ ॥ 


क, 


~ ` -( ब्यवहारिक मात्रा--९-३ तोछे । ) 
स्थापयेद्‌ भूमिमध्ये तु चतुदेशदिनानि च | 

"१ ततो जातरस शुद्ध क्षिपेत्कच्छपयन्त्रके ॥ . 
/ धराधो निश्षिपेत्तस्प पृगनामि सकुङ्कमम्‌ । 
एतत्सिद्धं क्षिपेद्धीमान काचभाण्डे निधापयेत्‌॥ 
त्रिदिनेषु व्यतीतेषु तत्पेयं पलसंख्यया । 
मध्यान्ह द्विपं ग्राहय सन्ध्याकाले चतुष्पलम्‌ ॥ 
गरिष्ठस्निग्धमाहारं भक्षेयेदस्य सेवकः । ` | 
वीर्या मिदृद्धि! प्रभेज्नराणां रामा सुबंध्यो ॥ 
एते धन्या मनुजा नरेन्द्रा द्राक्षासवं ये किल 
हि 62 `` ` सेबयन्ति। 

मुनक्का ६) सेर, मिसरी २५ सेर; बेरीकी 
जड़ ३ सेर १० तोळे, घायके फूल १ सेर ४५ 
तोळे तथा सुपारी, लौंग, जावत्री, जायफछ, दाल: 
चीनी, तेजपात, इछायची, नागकेसर, सोंठ, मिच, 
। पीठ, रूमीमस्तगी, धतूरा, अकरकरा और कूठ 
2 १०-१० पढ (५०-५० तोळे) छे कर सबको 
Rn 2 ` कूटकर्‌ सबसे ५ शुने पानीमें मिलादें और चिकने 
 पात्रमें भरकर उसका मुख बन्द करके उसे भूमिमें 
___ दबा दें एवं १४ दिन पश्चात्‌ निकालकर उसका 
- अर्क खींच हें। अर्क खाँचते समय भबके (अर्क- 
>> र ब. 
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महाद्राक्षासवः (२) - ` ` 
प्रयोग संख्या ३१३२ “द्राक्षासव . (महा) 
५ ” देखिये । ` ` त 
.~ _ (५२३७) माचिकासवः . ` 
` > (गदनिगृह। आसवो, „` 
माचिकायाः शतापे तु द्रोणेऽपां च विपाचयेत्‌। 
तरिंमशचतुथेरेषेःतु पते शीते दापयेत्‌ ॥ ` ` 
गुडस्य द्वितं. दत्वा तत्संव घृतभोजने ।. : 
बरिङङ्गपिप्पली कृष्णास्वगेलापत्रकेसरेः ॥ 
प्रर्चिश्च तथा चूर्ण सम्यकक्ृत्वो विचक्षण! । 
क्षिपेच्च पालिकेमीगेधेटनीयं समन्ततः ॥ ८ 
ततो यथावळं पीत्वा कांसशवासगलामयान: 
हन्ति यक्ष्माणमत्यु्र्रःसन्धानकारकः ॥. ` 
माचिकासव इत्येष ब्रह्मणा निर्मित; पुरा 
३ सेर १० तोले मकोयको ३२ सेर पानी 
पक्रने और ८ सेर पानी रोष रहने पर छान । | 
जब वह ठण्डां हो जाय तो उसमें १२॥ सेर ४ 
१० तोले 'पीपलका चूण तथा ५०५ | 
बिइंग, दालचीनी) इलायची, तेजपात) नए. 
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आसवा रिष्प्रकरणम्‌ ] 


और काली मिर्चका चूर्ण मिलाकर सबको प्रृतसे | 
चिकने किये हुवे मिट्टीके पात्रमें भरकर उसका मुख | 
बन्द कर दें और फिर (१ मास पश्चात्‌ ) निका- 
लकर छान छे | 
दसे यथोचित मात्रानुसार सेवन करनेसे खांसी, 
वास, गळरोग, उप्र राजयक्ष्मा और उरःक्षतका 
नाझ होता है । 
(५३३८) सुस्तका रिष्टः 
२ लर ५ 
( भषञ्यरत्नावलि | अम्निमांधया. ) 


सुस्तकस्य तुलाइन्द चतूद्रॉणे5म्भस; पचेत्‌ । 
पादशेषे रसे तस्मिन्‌ क्षिपेद्‌ गुडतुलात्रयम्‌ ॥ 
धातकीं पोडशपलां यमानीं विश्वभेषजम्‌ । 


चतुर्थो भागः 


मरिचं देवपुष्पं च मेथीं वहि च जीरकम | 
पलयुग्ममितं क्षिप्त्वा रुद्धभाण्डे निधापयेत्‌ । 
संस्थाप्य मासमात्रन्तु ततः संत्लावयेद्धिषक्‌ ॥ 
अजीणमशिमान्धरञ्च विषृचीमपि दारुणाम्‌ । 
हणीं विविधां हन्ति नात्र कार्या विचारणा ॥ 
१२॥ सेर नागरमोथेको १२८ सेर पादीमें 
पकावें ओर जब ३२ सेर पानी दोष रह जाय तो 
उसे छानकर उसमें १८॥। सेर गुड; १ सेर धायके 


फूलोंका चूर्ण तथा १०-१० तोळे अजवायन, 
सोंठ, काली मिर्च, लोंग, मेथी, चीतामूल और 
जीरका चूर्ण मिलाकर सबको चिकने मटकेमें भर 
कर उसका मुख बन्द कर द॑ ओर फिर १ मास 


परचात्‌ निकालकर छान छ । 


इसे सेवन करनेसे अजीर्ण, अग्निमांद्य, भयङ्कर 

विसूचिका और अनेक प्रकारके ग्रहणी रोग अव- 

र्य नष्ट हो जाते हैं । : 
१७ 


१२९ 
सूलासवः 
(च. सं. । चि. अ. १५ ग्रहणी; ग 
नि,। आसवा. ६ ) 


दश मूलासव सं. ३१२३ देखिये । उसमें 
काव्य ओपधियोंमें चीता पड़ता है परन्तु इसमें 
उसके स्थानर्में जीरा पड़ता है तथा उसमें गुड 
केवळ २० तोळे पड़ता है जो उचित प्रतीत 
नहा होता, परन्तु मूळासव के पाठमें गुड़ १२॥ 
सेर लिखा है ओर यही ठीक माळम होता है। 
उसमें प्रक्षेप द्रव्यांका परिमाण ५-५ तोळे लिखा 
हे और मूलासवमें १०-१० तोळे | तथा इसमें 
उसकी अपेक्षा नागरमोथा अधिक लिखा है । 
वस्तुतः वह ' दशमूलासव ' इसीका रूपान्तर माद्धम 
होता हे । । 

(५३३९) सृगमदासवः 
(र. रा. सु.; भै. र | ज्वर. ) . 
मृतराजीवनी ग्राह्या पञ्चाशत्‌ पलसम्मिताः 
तदद्ध मधु सङ्घाद्य तोयं मधुसमं तथा ॥ 
कस्तूरी कुडवं तत्र मरिचं देवपुष्पकम्‌ । | 
जातीफछळं पिप्पलीलक भागं द्विपलिऊ क्षिपेत्‌॥ 
डे संस्थाप्य रुध्वा च निदध्यान्मासमात्रकम्‌ 

विशूचिकायां हिकायां त्रिदोपप्रभवे ज्वरे ॥ 
वीक्ष्य कोष्ठबले चेव भिषङ्र मात्रां प्रयोजयेत्‌ ॥ 

मृतसञ्जीवनी सुरा ( अथवा रेक्टी. फाइड 
स्प्रिट ) ५० पछ (६। सेर ), शहद ३ सेर १० 
तोळे, पानी ३ सेर १० तोळे, कस्तूरी २० तोळे 
तथा काली मिर्च, लोंग, जायफळ, पीपल और 
दाळचीनीका चूण १०-१० तोळे लेकर प्रथम 
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कस्तूरीकोः सुरामं घोल लें ओर फिर सब चीजको 


पात ज्वरको नष्ट करता है। 
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कांचके पात्रमें भरकर उसका मुख बन्द करके रेख 
दं एवं एक मास पश्चात्‌ निकालकर छान हें। 
यह आसव विसूचिका, हिचकी ओर सन्नि- 


( मात्रा-१५-२० बूंद । ) 
(५३४०) मृतसञ्जीवनीसुरा (१) 
( भेषज्य रत्नावली । ज्वरा.; र. रा. सु. । ज्वर । ) 


गुडं द्रोणमितं ग्राह्य वर्षादुध्वे पुरातनम्‌ । 
वावरीत्वचमादाय दापयेत्पलविशतिम्‌ ॥ 
दाडिमं उृषमोचश्व वरा क्रान्तारुणा तथा । 
अश्वगन्धा देवदारुबिस्वश्योनाकपाटला; ॥ 
शालिपर्णी पृरिनपणों दृहतीद्वयगोक्वुरम्‌ । 


बदरीन्द्रवारुणी चित्रे स्वयंगुप्ता पुननवा ॥ 
एषां दशपलान्‌ भागान्‌ कुट्टयित्वा उदूखले । 
सुगम्भीरे च मृद्भाण्डे तोयमष्टयुणं क्षिपेत्‌ ॥ 
गुङसंगोनं कृत्वा एतैः सम्पूरये दूबुधः । 
मुखे श्रावकं दत्वा रक्षयेदिनविशतिम्‌ ॥ 
षोडसादिवसाद्ध्वै द्रव्याणीमानि दापयेत्‌ । 
पूगमस्थद्रयै चात्र कुट्टयित्वा बिनिः क्षिपेत्‌ ॥ 
धुस्तूरं देवपुष्पं च पक्ककोशीरचन्दनम्‌ । 
शतपुष्पा यमानी च मरिचं जीरकद्वयम्‌ ॥ 
शठी मांसी गेला च सजातीफलम्नुस्तकम्‌ । 
ग्रन्थिपर्णी तथा शुण्डी मेथी मेषी च चन्दनम्‌। 
एषां द्विपलिकान्‌ भागान कुट्टयित्वा विनिक्षिपेत्‌। 
यण्मये मोचिका यन्त्रे मयूराख्येऽपि यन्त्रके ॥ 


ग़ रझरविधि प्रकारेण चालनं दापये द्बुधः 


बुद्धिमान सौजछे कृत्वा उद्धरेत्‌ विधिवत्सुराम्‌॥ 
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एतम्मद्यं पिबेन्नित्यं यथाधातुवयः क्रमम्‌ । 
देहदाढथेकरं पुष्टिबलवर्णा भ्रित्रधनम्‌ ॥ 

सन्निपातज्वरे घोरे विषूच्याश्च मुहुमुहु; । 
शीते देहे प्रयोक्तव्यं मृतसञ्जीवनी सुरा ॥ 


१ साळसे अधिक पुराना गुड़ १६ सेर, कोक. 
रकी छाल १। सेर तथा अनारकी बकली, बासा, 
मोचरस, त्रिफळा, बड़ी इलायची, अतीस, असगन्ध, 
देवदारु, बेलछाल, अरलुक्री छाल, पाढलकी छाल, 
शाळ्पर्णी, पृश्निपर्णी, कटेली, कटेला (बनमंटा), 
गोखरु, बेरीकी छाल, इन्ट्रायण-मूल, चीता, 
कोंचके बीज ओर पुनर्नवा (बिसखपरा) १०-१० 
पल ( ५०-५० तोळे ) लेकर गुड़के अतिरिक्त 
सब चीजोंको कूट ले ओर गुड़को सबसे १६ गुने 
पानीमें घोलकर उसमें अन्य सब चीजें मिलाकर 
सबको एक बड़े मटकेमें भरकर उसका मुख बन्द 


. पा 


00 . 


करके रख दें । और १६ दिन पश्चात्‌ उसका. 


मुख खोलकर उसमें २ सेर सुपारी, तथा १०० 
१० तोले धतूरेकी जड़, छोंग, पत्माक, खपे 
सफेद चन्दन, सोया, अजवायन, काळी मिर 
सफेद और काला जीरा, कचूर, जटामांसी, दा 

नी, इलायची, जायफळ, नागरमोथा, ग्रन्थिपर्ण 


(गठिवन), सोंड, मेथी, मेढासिगी और हार | 


न्दनका चूर्ण मिलाकर पुनः उसका मुख बन्द क" 


दे और (१५ दिन पश्चात्‌) मोचिका यन्त्र अथवा 


। 


मयूरयन्त्र (भवफे)से उसका अर्क खींच लें | | 
इसे यथोचित मात्रानुसार सेवन करनेसे देह | 


दृढ होती और पुष्टि, अग्नि, वर्ण तथा बलकी इर : | 


होती हे । सन्निपात ज्वर अथवा विसूचिका ) 


बज > 


PC 
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आसवा रिष्टपक्ररणम्‌ ] चतुर्थो भागः १३१ 


खा ओह अफइफकडअक्‍लआब््इ्चीा+-+++_+_.__०_____ री 


शरीर ठण्डा हो जाय तो इसे थोड़ी थोडी देरमें | एतन्मग्र पिवेन्ित्य यथाधातवयःक्रमम । 
बार बार पिलाना चाहिये | | आरोग्यजननं देहदाटर्यक्रद्वलवर्द्नम्‌ ॥ 


(५३४१) मृतसञ्जीवनीसुरा (२) | धात्रम्रिस्म्तिक्रृद्दीयशुक्रक््ढातनाशनम्‌ । 
( नपुंसकामृता. । त. ९) । बलपुष्टिकरं चेव कामदं दीपनं परम्‌ ॥ 
जज दे च, 
नव॑ गुड च सङ्गम शतमेकं पर्छ तया । देश खी रमयेनित्यमानन्दमुपजायते । 


2० | रणे तेजोमयः सदो यथा भीमपराक्रमः ॥ 
वशुरीस्वचं च सङ्ग्रह्य वदरीत्वचमेव च ॥ र 


प्रस्थ पर्थं प्रदातव्यं पूर्ग देयं यथोचितम्‌ । 
दस्वा लोध्रे च कुडवमाद्रकं च पलद्वयम्‌ ॥ 
तोयमष्ठणुणं द्वा गुडं संघोळयेस्सुधीः । 
प्रथमे चाद्रक दद्याद्‌ द्वितीये बबुरीखचम्‌ ॥ 
तीये बदरी दत्ता गोलयित्वा भिषखर! । पानौमें रम गुड 2... ... 
सुखे शरावक दच्या यत्नात्कृत्वा च वन्‍्धनम ॥ अदरक, बबूठकी छाल, वेरीकी छाल तथा अन्य 
मुखं सम्बन्धनं कृत्वा स्थ।पयेदिनविशतिम्‌ । | ओषधियां मिला दें और सबको चिकने मटकेमे | 


नवीन गुड़ ६। सेर, तथा बबूळकी छाछ, 
वेरीकी छाल ओर सुपारी १-१ सेर एवं छोध 
२० तोळे ओर अदरक १० तोळे लेकर कूटने 
योग्य चीजोको कूट ले और अदरकको पत्थर पर 
पीस लें | तत्पशचात्‌ सबसे ८ गुने ( १६ गुने ) 


मृण्मये मोचिकायन्त्रे मयूराख्येपि यन्त्रके || | भरकर उसका मुख बन्द करके रख दें । एवं २० 
यथाविधि प्रकारेण मन्दमन्देन बद्विना | दनि पञ्चात्‌ निकालकर उसे मयूर यन्त्र अथवा 


चुहलीमध्ये निधातव्यं मृत्तिका दृहभाजने ॥ | मोचिका यन्त्र (भवके) में डाळकर मन्दाग्नि पर 
तदौषध॑ च तन्मध्ये समुद्भत्य विनिःक्षिपेत्‌ । | अर्क खाँचें । उस समय (अर्क खाँचते समय ) 
नले च युगळं दसा कुम्भौ च गजकुम्भवत्‌ ॥ उसमें निम्न लिखित चीजोंका चूर्ण भी डाळ देना 


ुम्भमध्ये निधातव्यं पूगं च सेलवालकम्‌ । | चाहिये 
देवदार लवङ्गं च पद्मकोशीरचन्दनम ॥ | सुपारी, एल्वाढक, देवदारु, लोंग, पद्माक, 
शतपुष्पा यवानीका मरिचं जीरकद्वयम्‌ । खस, सफेद चन्दन, सोया, ` अजवायन, काली 


शठी मांसी त्वगेला च जातीफलसमुस्तकम्‌ ॥ | मिरच, सफेद ओर काळा जीरा, कचूर, जटामांसी, 

ग्रन्थिपणी तथा शुण्ठी मेथी मेषी च चन्दनम्‌।| दारचीनी, इंछायची, जायफछ, नागरमोथा, गठौना, 

एषा चाईपलान्मागान्कुट्टयित्वा विनिःक्षिपेत्‌ ॥ | सोंठ, मेथी, मेढासिगी और चन्दनका चूर्ण 

यथाविधिप्रकारेण चालनं दापयेखुधीः । | गरी तोले। 

घुद्विमान्सोजले कृत्वा उंद्धरेटिधिवत्सुराम्‌ ॥ इसे यथोचित मात्रानुसार सेवन करनेसे 
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स्वास्थ्यकी वृद्धि होती है। यह शरीरको दृढ करता, 
तथा बल, धातु, अश्नि, स्मृति ओर वीयको बढ़ाता 
एवं वायुको नष्ट करता है। अत्यन्त वाजी- 
करण हे । 


क - 
मृद्वीकासवः 
(शा. ध.। खं, रअ १०.) 
प्रयोग संख्या ३१३० द्वाक्षासव (३) 
देखिये । 


इति मकाराघासवा रिष्टप्रकरणम्‌ । 


ooo SSID 


अथ मकारादिलेपप्रकरणप्र्‌ 


(५३४२) मञ्जिष्ठादिलेपः (१) 


(वु. मा. । इ्लीपद्‌.; व. से.; यो, र. । इलीपद्‌.). 


मञ्जिष्ठां मधुकं रास्नां सहिस्नां सपुननेवाम्‌ । 
पिट्ठा55रनाललेपो5य पित्तशलीपदशन्तये ॥ 

मजीठ, मुलेठी, रास्ना, जटामांसी और पुनन- 
बाको जड़ समान भाग लेकर चूर्ण बनावें । 

इसे काञ्जीम॑ पीसकर लेप करनेसे , पित्तज 
३छीपद नष्ट होता है । 

(५३४२) मञ्जिष्ठादिलिपः (२) 

( रा. मा. । विष्‌. ) 
मञ्जिछागजकेसरपत्रकरजनीपळे पिता लूता । 
नश्यति गण्डस्तु णां कृतेजुदील्क्पलेपानाम्‌ ॥ 

मजीठ, नागकेसर, तेजपात ओर हल्दी समान 
भाग लेकर चूणी बनाबें | 
इसका लेप करनेसे मकडीका विष नष्ट 
होता है । 
हिंगोटकी छाछका लेप करनेसे ' गलगण्ड ' 
नष्ट हो जाता है ।. 


(५३४४) सद्नफलादिलेपः 
( ब्व. मा.; व. से. | झूलरोगा. ) 
नाभिलेपाज्ञपेच्छूलं मदनः काञ्जिकान्वितः | 
जीवन्तीमूलकल्की वा सपैलः पार्खशूलहा ॥ 
मैनफलको काञ्जीमें पीसकर (गर्म करके ) 
नाभिपर लेप करनेसे झूल नष्ट हो जाता है । 


जौवन्तीकी जडेको पीसकर तेलमें मिलाकर _ 


लेप करनेसे पसलीका शूळ नष्ट होता है। _ 
(५३४५) सदनादिलेपः (१) 
(ब. नि. र. । छीपद. क्षुद रो. ) 
प्रदूनं च तथा सिक्थं साबनुद्रलत्रणं तथा । 
महिपीनबनीतेन संतप्त लेपने हितम्‌ ॥ 
सप्ताहात्स्फटितौ पादौ जायेते कमलोपमी ॥ 


१२ तोळे भैंसके नवनीत (नौनी घी) को. 


गरम करके उसमें १ तोला मोम मिला दें और 


जब वह पिघल जाए तो उसमें १-१ तोला मैन" | 


फल ओर समुद्र लवण का पूर्ण मिलाकर 
सुरक्षित रक्खें । 


इसे निरन्तर १ सप्ताह तक छगानेसे दाह शान्त 
होती और फटे हुवे पेर कमलके समान हो जाते हैं| | 
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(५३४६) मद्नादिलिपः (२) 
( शा, सं. | उ. खं. अ, ११ ) 


मदनस्य फळं तिक्तां पिष्ट्वा काञ्जिकवारिणा |. 


कोष्णं कुर्यान्नामिलेप॑ शूलशान्तिभवेत्ततः ॥ 
मैनफल ओर कुटकीका समान भाग चूर्ण 


एकत्र मिला कर, उसे कांजीमें पीसकर, जरा गर्म | 


करके नाभि पर लेप करनेसे शूळ 
हो जाता है । 
(५३४७) मद्नादिलेपः (३) 
(वै. जी. | वि. 9) 

मदनसेन्थव गुग्गुलगेरिका- 

ज्यमधुवालकपङ्कविलेपनात्‌ । 

स्फुटितमप्यखिलं चरणद्वयं 
विकचतामरसमतिभं भवेत्‌ ॥ 

मोम, सँधानमक, गूगल, गेरु, और सुगन्ध- 
वाळा ( या खस ) के चूण को घी और शहदगें 
मिळाकंर पैरों पर लेप करनेसे पैरोंकी बिवाई नष्ट 
होकर पैर कोमल हो जाते हैं । 

( पहिले घोक़ो गरम करके उसमें गूगल 
मिळावे, फिर मोम मिला दें तथा अन्तर्मे अन्य 
ओषधियोंका चूर्ण और शहद मिलाकर खूब घोरें |) 

(५३४८) मधुका दिलिप; (१) 

(वृ. मा.; व. से. । क्षुद्रो. ) 
मधुकेन्दीवरं मूर्बा तिलाज्यगो ्षीरश्ङगछेपेन । 
अचिराद्भवन्ति केशा घनदृढमूलायता ऋजवः ॥ 

मुल्ठी, स्थलपद्म, मूर्वा, तिल और भंगरेके 
समान-भाग-मिश्रित चूर्णको घी औरं दूधमे मिला- 
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| कर छेप करनेसे केश शीघ्रही घने, दढ, लम्बे और 
सीधे हो जाते हैं । 

(५३०९) मधुकादिलेपः (२) 

( ग. नि. । ज्वरा, ) 

| मधुर्क रजनी मुस्तं दाडिमं साम्लवेतसम । 
अञ्जनं तिस्तिडीकं च नलदं पत्रमुत्पळम ॥ 
त्वचं व्याघ्रनखं चेव मातुलुङ्गरस मधु । 
दिल्यादेभिज्वेरातस्प मस्तुशुक्तयुतैः शिरः ॥ 
` शिरोभितापसम्मोहवमिहिकामवेपनुत्‌ । 
प्रदेहो नाशयत्येप ज्वरितानामुपद्रवान ॥ 

मुलैठी, हल्दी, नागरमोथा, अनार, अम्डबेत, 
सुरमा, तिन्तड़ीक, खस, तेजपात, नीळोत्पळ, दार- 
चीनी और नखी नामक गन्ध द्रव्यके समान भाग 
मिश्रित 'चूणको शहद और विजौरे नीबूके रसमें 
अथवा मस्तुझुक्तमें मिलाकर मस्तकपर लेप करनेसे 
शिरकी तपन, सम्मोह, वमन, हिक्का और कम्पन आदि 
ज्वरके उपद्रव शान्त हो जाते हैं । 

(५३५०) मधुकादिलेपः (३) 

( यो. र.; ३. नि. र.; व. से. । मसूरिका, ) 
मधुकं त्रिफला मूर्वा दार्वीत्वड्‌ नीलप्रुत्पलम्‌ । 
उशीरलोप्रमञ्रिष्ठाः प्रलेपाङच्योतने हिताः ॥ 
नशयन्त्यनेन टग्जाता मस्ूयो न भवन्ति च ॥ 

मुलैठी, हर॑, बहेडा, आमला, मूर्वा दारुहल्दीकी 
छाल, नीलोत्पल, खस, छोध और मजीठके समान 
भाग-मिश्रित चूर्णका (पानीमें पीसकर) लेप करने 
ओर इन्हां ओषधियोंके जलको आंखमें डालनेसे 
आंखोपर निकली हुई मसूरिका नष्ट हो जाती है 
और नवीन नहीं निकलती | 
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(५३५१) मधुका दिलेपः (४) 
( ग. नि. । प्रद्रा. ) 


मधुकोत्पलवीजानि त्रपुषस्य शतावरी । 
विदारी मिक्षुमूलं च कल्कैघौं तघताप्छुत; ॥ 
योनौ शिरसि गात्रे च प्रदेहो5सृग्दरापहः ॥ 
मुलेठी, -नीलोत्पल, खीरेके बीज, संतावर, 
विदारोकन्द ओर ईखकी जड़ समान भाग लेकर 
सबको पत्थर पर पीसकर (१०१ बार) धुले हुवे 


घीमें मिलाकर योनि, शिर और शरीरमे लेप कर- 


नेसे रक्त प्रदर नष्ट हो जाता है । 
(५३५२) मधुसिक्थकादिलेपः 
( वृ. नि. र. । क्षुद्ररों. ) 


मधुसिक्थकसेन्धवत्रृतणुङम हिषार्यराळनिया सेः। 


गेरिकसहितेळेपः पादस्फुटनापह; सिद्ध! ॥ 

मोम, सेधा, घी, गुड़, गूगल, राळ और गेरू 
समान भाग लेकर पहिले घीको गरम करके उसमें 
गूगल पीसकर मिलावें, जब वह मिल जाय तो 
मोम मिला दे; फिर गुड, ओर अन्तमें सँधा, राळ 
तथा गेरुका चूण मिलाबें | ( यदि आवश्यकता 
प्रतीत हो तो घी अधिक भी ले सकते हैं। ) 

इसे लगानेसे पैरॉका फटना बन्द हो जाता है। 

(५३५३) मधुच्छिष्ा गघृतम्‌ 

. (व से. । अग्निदग्ध व्रण. वृ. मा. । आगेतुकत्रणा 
. यो. र; बृ. नि. र. । अग्निदग्ध, ) ` 
मधूच्छिष्टं संमधुक लोध्रं सजरस तथा । 
् चन्दन मूर्वा पिष्टा सपिविपाचयेत्‌ ॥ 
 सर्वषामग्निदगधानां व्रणरोपणग्रुत्तमम्‌ ॥ 


| उतर जाता है । 
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रोम, मुडैठी, लोब, राळ, मजीठ, सफेद 4 
चन्दन, ओर मूवकि कल्क तथा ४ शुने पानीकै ' 
साथ घृत सिद्ध करें । 

इसे लगानेसे हर प्रकारका अझ्नि-दग्ध-ज्रण 
भर जाता है । 

( मोम और राछके चूर्णको घी तैयार होनेके 
पश्चात्‌ उसमें मिलाकर थोड़ी देर पुनः पका 
लेना चाहिये । ) 

(५३५४) सनःरिलादिणुडिका 
(यो. त. । त. ७८; रा. मा. । विषरोगा. 
२८; वृ. नि. र. । विषरोगो, ) 

मनः शिलाकुष्ठकरञ्जवीज- 

शिरीषकाइमीरभवैः समांशे? । 
विनिमितास्ये विधृतावलिप्ता 
संहारिणी ट्रश्चिकवैकृतस्य ॥ 

मनसिल, कूठ, करञ्ज बीज, सिरसकी छाल, 
और केसरका चूर्ण समान भाग लेकर सबको 
(पानीमे पीसकर) गोलियां बनावे | (ओर छाया में 
सुखालें । ) | 

_बिच्छूके काटे हुवे स्थान पर इस गोलीकी 
मुहकी लार (थूक) में घिसकर लेप करनेसे विष 


(५३५५) मनःशिलादिलेप; (१) 
( धन्व. ॥ वाजी.) | 
मन!शिला वचाङुष्ठं सैन्धवं च पुनस्तथा । 
मधुनाढेपयेछिङ्गै द्रावयेत्‌ कामिनीजनम्‌ ॥ 
मनसिल, बच, कूठ और सेबानमकर्ण | अ 
समान>भांग चूण एकत्र मिछाकर उसे हदे 
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घोटकर लिंग पर लेप करनेके थोड़ी देर बाद श्ली- 
समागम करनेसे खरी वित हो जाती हे । 

(५३५६) मनःरिलादिलेपः (२) 

( ब्‌. नि. र. | त्वग्दो,; व. से. । कृष्ट, ) 
प्रनःशिलालं मरिचानि तैल- 
मार्क पय; कुष्ठहरः प्रसिद्धः । 
करञ्जवीजेंडगजं सकुष्टं 
गोमूत्रपिष्टं च वरः प्रदेह! ॥ 

(१) मनसिल, हरताल और काळी मिर्चका 
चूर्ण तथा आकका दूध और सरसोंका तेल समान 
भाग लेकर सबको एकत्र घोटकर लेप करनेसे कुष्ट 
(खेत कुष्ट) नष्ट हो जाता है । 

(२) करञ्ज बीज, पंवाड़के बीज और कूटके 
समान-भाग-मिश्रित चूर्णको गोमूत्रमें पीसकर लेप 
करनेसे भी कुष्ट नष्ट हो जाता है । 

(५३५७) मन! शिला दिलिप; (३) 
( व. से. । कुष्ट. ) 


समनःशिला विडङ्गं कासी सरोचनाकनकपुष्पी च । 
श्वित्राणां प्रशमार्थ ससैन्धवं लेपनं दद्यात्‌ ॥ 
मनसिल, वायबिइंग, कसीस, गोलोचन, 
कनेरकी जड़ ओर सधा नमकके समान-भाग- 
मिश्रित बारीक चूणीको ( पानीमें पीसकर ) लेप 
करनेसे (श्वेत कुष्ट) नष्ट होता है । 
(५३५८) मनःशिलादिलेपः (४) 
( च. द्‌. | कुष्ठा, ४९ ) 
मनःशिलात्वक्कुटजात्सकुष्ठा- . 
त्सलोमशः सेडगजः करश्ः । 


ग्रन्थिश्च भौज; करवोरमूळं 
चूर्णानि साध्यानि तुपोदकेन ॥ 
पढाशनिर्दाहरसेन वापि 
कर्पोद्श्वतान्यादक्सम्मितेन । 
दार्वीप्रलेप॑ प्रवदन्ति ठेप- 
मेतत्परं कुष्ठविनाशनाय ॥ 
मनसिल, कुड़ेकी छाल, कूठ, कसीस, पंवाड़के 
बीज, करक्षफल, भोजपत्र वृक्षकी गांठ और कने 
रकी जडका चूर्ण १।-१। तोळा छेकर सबको 
८ सेर कांजी या पलाश-निर्दाह रसमें पकावें | 
जव अवळेहके समान गाढा होकर करछीको लगने 
लगे तो अम्निसे नीचे उतार हें | 


यह लेप कुर्टाको नष्ट करनेके लिये अत्यन्त 
उपयोगी है । 

(पळाशनिदोइ-रसकी निर्माण-बिधि) 
पलाशं (ढाक) के बृक्षकी प्रधान जड़में एक बड़ा 
गढ़ा करके उसमें एक घडा रख दें और फिर वृक्षमें 
आग ठगार्दे । इससे जो रस बृक्षसे निकळ कर 
घड़ेमें जमा हो उसे निकाल हें | यही | पढछाश- 
निर्दाह रस ' है । ) 

(५३५९) मनःशिलादिलेपः (५) 
( वृ. मा.; च. द.; दृ. नि. र.; र. र.; यो. र.; 
व. से. | ब्रणशोथा.; ब. यो. त. | त. १११ ) 
मनःशिला समञ्निष्ठा सलाक्षा रजनीद्वयम्‌। 
प्रलेपः सघुतक्ष स्त्व स्विशुद्धिकरः परः ॥ 

मनसिळ, मजीठ, लाख, हल्दी ओर दारु- 
हल्दीके समान भाग मिश्रित बारीक चूर्णको घी 
और शहदमें मिळाकर लेप करनेसे, घावको आराम 
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होनेके बाद जो निशान रह जाता है वह दूर हो 
कर त्वचाका रंग ठीक हो जाता है । 
(५३६०) मनःशिलादिवत्तिः 
( ब. से, । बिषरोगा, ) 
मनोद्दासेन्धवं हिङ्गजातीपत्र सनागरम्‌ । 
गोशकृद्रसंसम्पिष्ट गुटिका दरश्चिका तिनुत्‌ ॥ 
मनसिल, संधानमक, हाँग, जावित्री और 
सोंठका चूर्ण समान भाग लेकर सबको गायके 
गोबरके रसमें घोट कर गोलियां बना छे | 
इन्हें ( गायके गोबरके रस या पानीमें ) धिस 
कर लगानेसे बिव्छूका विष उतर जाता है । 
(५३६१) मरिचादिशुटिका 
(चै. म. र. पटल १६ ) 
मरिचस्य हरिद्रायाः शुण्ठ्या वा 
रेणुभिः कृता गुलिका । 
तेलाक्ता संछिप्ता ललाटपट्टे शिरोरुजं हन्यात्‌ ॥ 
काली मिर्च, हल्दी, सोंठ और रेणुकाका 
समान भाग मिश्रित बारीक चूर्ण लेकर ( पानीमें 
घोटकर ) गोलियां बना क( छायामें सुखा ठे) : 
इन्हें पीसकर तेलम मिलाकर मस्तक पर लेप 


` करनेसे शिरपीडा शान्त हो जाती है । 


(५३६२) मरिचादिलेपः (१) 
८ ( शा. स. | उ. ख. अ. ११) 


सैन्धवं कृष्णा तगरं बृहतीफलम्‌ । ` 
गमागस्तिलाः कुष्ठं यवा माषाश्च सर्षपाः ॥ 


अश्वगन्धा च तच्चूर्णे मधुना सह योजयेत्‌ । 
'_ अस्य सन्ततलेपेन मद्नाच पजायते ॥ 
 लित्गद्ृदधिः स्तनोत्सेधः सँहतिर्मुजकणयो; ॥ 
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काली मिच संधा, पीपल तगर, कटेटीके 
फल, चिरचिटेकी जड़, तिळ, कूठ, जौ, उड़ 
सरसे ओर असगन्ध । सबका समान-भोग-मि 
श्रित महीन चूर्ण शहदर्मे मिलाकर लेप ओर मर्दन 
करनेसे छिंग बढ़ता, स्तन पुष्ट (मोटे) होते और 
भुजा तथा कान मांसल हो जाते हैं । 

(५३६३) मरिचादिलेपः (२) 

(यो. र. । शिरोरागा.) 

मरिचं भृङ्गजद्रावैमेरिच शालितण्डुलै; । 
अधंशीषव्यथां इन्ति लेपो वा शुण्टिवारिणा ॥ 

काली मिर्चके चूर्णको भंगरेके रस अथवा 
चादलोंके पानीके साथ पीसकर या सोंठको पानीमें 
घिसकर लेप करनेसे आधे शिरकी पीडा शान्त 
होती हे । | 

(५३६४) मरिचादिलेपः (३) 

( यो, र.; व. से. । नेत्र रोगा, ) 
सञ्चूण्ये मरिचाक्षे च रजन्या रसमर्दिते । 
लेपनादर्मणां नाश करोत्येष प्रयोगराट्‌ ॥ 

हल्दीके स्वरस या क्राथमें काली मिच और 
बहेडेके समान-मोग-मिश्रित चूणीको पीसकर ठेप 
करनेसे अर्म नामक नेत्रराग नष्ट होता है। ग्द 
एक अत्यन्त प्रभावशाली योग हैं | 

(५३६५) मरिचादिलेपः (४) 

(व. से. । क्षुरा. ) . 
इन्द्रलुसे शिरां मून स्निग्पस्विन्नस्य ोक्षयत्‌। 


कर्कः समरिचैदिद्याच्छिलाकाशी सतुत्यक ॥ 


इन्द्र लुप्त (गेज) रागमे पहिले रोगीको | 
विधि स्निग्ध और स्विन करके झिरमे सिरत 


य 


| 
| 
3 
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लेपप्रकरणम्‌ ] 


` चतुर्थो भाग; 


१३७ 


( फस्त--रक्त-मोक्षण ) करावें, एबं तः पश्चात्‌ 


कारी मिच, मनसि, कसीस ओर तूतियाके | 


समान-भाग-मिश्रित चूर्णका ( पानीमें पीसकर 
लेप करें | 
(५३६६) मरिचादिलेपः (५) 
(वा. भ. । चि. अ, १८) 
मरिचं तमालपत्र कुष्ठ समनः शिलं सकासी सम्‌ । 
तैलेन युक्तमुषित सप्ताह भाजने ताम्रे ॥ 
” तेनाळिपं सिध्मं सप्षाहाद्वम्मसेविनो 5पैति । 
मासान्नवं किलासं स्नानेन विना विशुद्धस्य ॥ 
काली मिचे, तमालपत्र (तेजपात), कूठ, 
मनसिल ओर कसीस के ५-५ तोळे चूर्णको 
तेलमें मिलाकर मल्हम सा बनावें और उसे ताम्र- 
ात्रमें भरकर रख दें; तथा सात दिन पश्चात्‌ 
काममें ठावें । | 
इसका लेप करके थोड़ी देर धूपमें बैठनेसे 
एक सप्ताहमे सिध्म (सीध) नामक कुष्ठ और एक 
मासमें नवीन किलास कुष्ठ नष्ट हो जाता है । इन 
| दिनोंमें स्नान नहीं करना चाहिये | | 
| (५३६७) मरिचादिलेपः (६) 
( ग. नि. । विषा.; रा. मा. । विषरे[. ) 


मरिचतगरशुण्ठी केसरेस्तो यपिष्टे- 
यदि भवति विलिप्तं मक्षिका दष्टमङ्गम्‌ । 
विषमुपशममेति द्राक्तदानीं तदीयं 
घृतयुतशतपुष्पासेन्धवा लेपनाद्रा ॥ 
| काछी मिच, तगर, साठ ओर केसरके 
: , समान-भाग-मिश्रित महीन चूर्णको पानीमें पीस- 
| कर लेप करनेसे अथवा सोयेके बीज और सेधा 


नमकके चूर्णको धीमे मिलाकर लगानेसे मक्के 
दंशको तुरन्त आराम हो जाता है। | 
(५३६८) मरिचादिलेपः (७) 

( वृ. नि, र. | विष.; ध. ब. विष. ) 
मरिचं नागरोपेतं सिन्धुसौवचेलान्वितम्‌ । 
फणिवद्ठीरसेर्छेपाद्धन्ति तद्ररीविषम्‌ ॥ 

काढी मिरच, सेठ, संधा नमक और सञ्चछ 
(काला) नमक के समान भाग मिश्रित चूर्णको पानके 
रसमें घोट कर लेप करनेसे वरटी ( भिर-भिङ- 
ततैन ) का विष नष्ट हो जाता है । 

(५३६९) ससूरादिलेपः (१) 

( व. से. । वातव्या, ) 
मसूरविदले! पिष्टैः शृतशीतेन वारिणा | 
चरणो लेपयेत्सम्यक्र पाददाइमश्ञान्तये ॥ 

पराम दाह होती हो तो मसूरकी दोळको 
उबाळे हुवे ठंडे पानीमें पीसकर पैरों पर (तढुवोमे) 
लेप करना चाहिये | 

(५३७०) मसूरादिलेपः (२) 

(३. मा.; धन्व, । क्ुद्ररोगा, ) 
मसूरेः सपिंषां पिष्टेङिक्षमास्यं पयोन्ति; । 
सप्तरात्रेण भवति पुण्डरीकदलमप्रभम्‌ ॥ 

मसूरके चूर्णको घीमें पीस कर, दूधमें मिला- 
कृ! मुखपर लेप करनेसे सात दिनमें मुख कमलके 
समान शोभायमान हो जाता है । | 

_ (५३७१) मस्नूरादिलेपः (३) 

(ग. नि. । विसर्पा, ) 
मसूरैः खण्डितैभुद्गैश्चणकेः समकुष्ठकै; । 
यवेश्च निस्तुषेस्तद्रर्लेपो वीसपैनाशन; ॥ 
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१३८ भारत-भेषञ्य=रत्नाकरः [ मकारादि 
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शुष्क हो जाए तो घीको छानकर उक्तो ^ 
मोम (कल्कर्मे कथित) मिलादें । 


मसूर, मूंग, चना, मोठ और छिलके-रहित 
जौ के (समान भाग मिश्रित अथवा पृथक एथक्‌) 
चूर्णको ( धीमे मिलाकर ) लेप क्रनेसे विसर्प नष्ट 
होता है। 
(५३७२) महा गोर्या घृतम्‌ 
( ग. नि. .। घृता. ) 


गोरी हरिद्रा मञ्जिष्ठा मांसी कटुकरोहिणी ॥ 
प्रपौण्डरीकं मधुक भद्रपमुस्ते सचन्दनम्‌ । 
जातीनिम्बपटोलश्च कारञ्जं बीजमेव च ॥ 
कट्फले समधूच्छिष्टं समभागानि कारयेत्‌ । 
पञ्चवल्ककषायेण घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
षीरद्वपरस्थसंयुक्तं शनेमेद्वप्निना पचेत्‌ । 
एतट्वौरं महावीय सवेत्रणविशोधनम्‌ ॥ 
आगन्तुसहजाश्रिव शिर।र्लिष्टाश्च ये त्रणा; । 
बिषमामपि नाडीं च रोहयेच्छीप्रमेव च ॥ 
कल्क-दार हल्दी, हल्दी, मजीठ, जटा- 
मांसी, कुटकी, पुण्डरिया, मुलेठी, नागरमोथा, सफेद 
चन्दन, जावत्री, नीमके पत्ते, पटोल, क्रञ्जबीज, 
कायफल और मोम समान भाग मिश्रित २० तोळे 
( प्रत्येक १ तोला ४ मारी ) लेकर, मोमके अति- 
रिक्त सब चीजको कूट छै । | 
काथ- बड्, पीपठबृक्ष, गूलर, पिलखन 
{4 और बेतकी छळ समानं भाग मिश्रित ४ सेर 
| ( प्रत्येक ६४ तोळे ) लेकरं सबको अधकुटा करके 


यह घृत समस्त प्रकारके त्रणीको नष्ट का 
देता है । आगन्तुक त्रण, सहज त्रण, शिरके ब्रा 
और विषम नाडीत्रण ( नासूर ) भी इसके प्रभावे 
शीघ्र ही भर जाते हे ।. 

(५३७३) महाराष्ट्ः्यादिलेपः 

( र.चि.। स्क, १०) 

महाराष्ट्रीसकपूरा ह्येकचिश्चाफलद्रवः 4 
द्रावयेलिङ्गलेपेन सथो हि बहुकामिनीः ॥ 

जलपीपल और कपूर के समान भाग मिश्रित 
चूपीको इमलीके फलके रसमें घोटकर लिंग पर ठेप 
करके खी-समागम करनेसे खी शीघ्र ही द्रवित हो | 
जाती है।. > 
(५३७४) माकन्दफलादिलिप | 

(शा. सं.। उ. खं. अ. १९) 
माकन्दफलसंयुक्तमधुकपूरलेपनात्‌। . 
गतेऽपि यौवने स्रीणां योनिर्गाढातिजायते | 

आमका फल और कपूरके चूणको हदं | 
मिलाकर. ठेप करनेसे गतयौवना खीकी योनि 
अत्यन्तं संकीण हो जाती है । 

(५३७६) माकन्द्बीजा दिलेप। | 


( रा. मा. । शिरो. ) | 


ह ३२ सेर पानीमें पकारे । जब ८ सेर पानी शेष माकन्दबीजसहितामलकप्रलिप्त- पद |. 
RETO ०900226 का, मूध्ने शिरोरुहभरः सप्रुपैति 
२ सेर घीम ४ सेर दूध और उपरोक्त कल्क आमकी गुठली और आंमळे को ५ तीर. 


तथा काथ मिलाकर मन्दाम्रि पर पकारे । जब | पीसकर लेप करनेसे केश खूब बढ़ते हैं । 


' ९&९-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


~~ 


By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


4 लेपम्रकरणम्‌ ] चतुर्थो भागः १३९ 
मे (५३७६) माजुकलादिलेपः (१) | (५१७७) माजुफलादिलेप; (२) 
( यो. त. । त. ७३ ) ( वै. वल्लभ | वि. ७) 
र्‌ पलत्रयं माजुफलं हरीतक्याः पर्छ तथा । घृष्टं माजूफळं त्रीहिवारिणा कतलेपनात्‌ । 
ण आमलक्यास्तु सप्तेव पलक खदिरस्य च॥ | द्रणां तारुण्यजां हन्ति पिडिकां वदनोद्भवाम्‌ ॥ 


से तुत्थस्यापि पलेक॑ तु नीलीवट्या दशैव तु । 
नवसादरकस्यैकं लोहचूणस्य चेककम्‌ ॥ 
तुवर्याः पलमेक तु पं ताम्रविशस्तथा । 
अतिश्षक्ष्णमिद्‌ घृष्टं भृजराजरसेश्रिरप ॥ 
४ सन्धितं त्रिदिनं लोहे भिन्नाज्ञनसमप्रभम्‌ । 
रुक्षीकृत्य कचानादौ पुनस्तेनावलेपयेत्‌ ॥ 
श वातारिपत्ररावेष्टच सुत कुर्याद्विचक्षणः । 
| प्रातस्तेळामळेः स्नात्वा नरो जायेत | 


माजूफलको चावळोंके पानीमें घिसंकर लेप 
करनेसे तारुण्य-पिडिकाओं (मुखके मुहाहों ) का 
नाझ हो जाता हैं। 

(५३७८) मातुळङ्गकेसरादियोगः 
( व. से. । पित्तञ्चर्‌, ) 

जिहातालगलक्कोमशोषे मूर्थिन च दापयेत्‌ । 
केसरं मातुलुङ्गस्य मधुसेन्धवसंयुतम्‌ ॥ 

बिजो रे नीबूकी केसर ओर सेधा नमककें 


भिन्नकञ्जलभृङ्गालीनिभङुन्तलसन्ततिः ॥ 

माजूफल १५ तोळे, हरे ५ तोळे, आमला 
३५ तोले, खेरसार ५ तोळे, नीला थोथा ५ तोळे, 
नीलकी टिकिया ५० तो., नोसादर ५ तोळे, 
लोहचूर्णं ५ तोळे, गोपीचन्दन ५ तोळे, ताम्रचूणे 
५ तोळे और चांदीका चूर्ण ५ तोळे लेकर सबका 
अत्यन्त महीन चूर्ण करके उसे कई दिन तक 
भंगरेके रसमें घोट कर कज्जलसा काला करले | 
तत्परचात्‌ लोह-पात्रमें भरकर उसका मुख बन्द 
करके रख दें ओर ३ दिन पश्चात्‌ काममें लावे । 

बाढीको (साबुन आदिसे धोकर) चिकनाई- 
रहित करके यह लेपं लगावें जोर ऊपरसे अरण्डका 
पत्ता बांधकर सो रहें । दूसरे दिन प्रातः काल 
बालोंको तेल मिश्रित आमलेका चूर्ण लगाकर 
स्नान कर ठं) . 

इस प्रकार इस लेपके प्रयोगसे सफेद बाल 
भो रेसे काळे हो जाते हैं । 


चूणी को शहदमें मिलाकर शिर पर .लेप करनेसे 
जिह्वा, तालु, गले ओर क्रोमके शोष (खुशकी) 
का नाश होता है । 

(५३७९) मातुलङ्गरसाद्योगः 

(ब. से. । उ्वरा. ; ग. नि. । ज्वरा.) 
सरसं मातुळुट्गस्य संयुक्त मधुसर्पिषा । 
तालुशोषे प्रदेद्दोऽयं मृध्नि दाहे सपैन्धत्रः ॥ 

बिजौ र नीबूके स्वरसमें समान भाग शहद 
ओर घी तथा जरासा सँधानमक मिलाकर शिरपर 
लेप करनेसे तालुशोष और दाहका नाश होता है। 

(५३८०) मातुळङ्गादिलेपः (१) 

(व. से. । खी रो. ) 
मातुलुङ्गस्य मूलन्तु मलिकामूलमेव च । 
विल्वशुस्तमिदं लेपं शिरोरोग विनाशनम्‌ ॥ 
. बिजोरे नीबूकी जड़, मलिका की जड़, बेल 

छाल और नागरमोथेको बारीक पीस कर ( शिरः 
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ण होने वाली मक्कळ शूलान्तगेत शिर पीड़ा ) का नाश 
या होता है । 

| (७३८१) मातुळङ्गादिलेपः (२) ` 

। .( व, से. । मसूरिका.; ग. नि. । मसूरि. ) 

|: | सौवीरेण तु सम्पिष्टं मातुलुङ्गस्य केशरम्‌ । 


प्रलेपात्पाचयत्याशु दाहं वापि नियच्छति ॥ 
बिजौरे नीबूकी केसरको सौवीरक कांजीमें 

पीस कर लेप करनेसे मसूरिका शीघ्र पक जाती है 

और दाह शान्त होती है 

(५३८२) मातुळङ्गादिलिपः (३) 

Fs 

सउ. खस. अ. ११; ब. नि, रे. । 

शुद्र, वं. से.; बृ. मा | हद रोगा. ) 

' प्रोतु्ँब्गजटा सिः शिला गोशकृतो रसः 
ब्रुखकान्तिकरो लेपः पिटिकाव्यङ्गकालजित्‌ ॥ 
बिजो रे नीबूकी जड़ और मनसिलका चूर्ण 
. तथा घी ओर गायके गोबरका रस समान भाग 
' छेकर सबको एकत्र मिलाकर लेप करने से मुखकी 

` कान्ति बढती और पिडिका व्यङ्ग तथा कालक 


हि 


के ( वृ. भा. । त्रणशोथा.; दृ. नि, र.; व. से.; यो 
. रु गनि फाराम 


र्जी हि. १ 


ड 
पर ) लेप करनेसे शिरोरोग ( प्रसवके पश्चात्‌ लेकर ( पानीमें या घी कुमारके रसमें पीस कर) क 


लेप करनेसे वातज शोथ नष्ट होता हे । 
(५२८४) मायाफलादियोगः जब 
(रा. मा. | खरी रोगा. ३० ) | 
मायाफलेयद्घनसारपुष्प- 
सारान्तितैर्छपितमादरेण । 
तढ्दृद्धभावे$पि वलीबिमुक्तै 
` खीणां वराड श्थतां न याति॥ > 
माजूफल और कपूरके चूर्णको शहूदमें मि- | 
लाकर लेप करनेसे ख्रीकी योनि बृद्धावस्थामें भी. 
बलि रहित हो जाती है और शिथिल नहीं होती। 
(५३८५) माषमस्यादिलेपः 
( रा. मा. । शिरो, ) । 
अन्तधूमबिदग्धमापसुमसीमध्येऽकेदुःधं क्षिपेः, | 
तळं सर्षपसम्भयं च बिमलं तेन प्रलिम्पेच्छिर 


रोगान्मूध्रि समुद्ववान्बहुविधांस्तद्वच वक्ती f 
` दूभवात 


खालित्यं पलितानि चोपशमयत्येतत्मयुकते 

| नुणाम || 
_ उड्दोंको होण्डी में बन्द करके इस अक 
फूंके कि घुंवा बाहर न-निकले । तत्पर्चात्‌ ्‌ 
राखमें (समान भाग) आकका दूध और सरसर 
तेल: मिलोर्व ८४०० - 5 फी चका 
शिर पर इसका लेप करनेसे खालिव 
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चतुर्थो भाग; १४१ 


(५३८६) माहेश्वरो लेपः 
( वैद्यामृत | विषय ४० ) 


गन्धं सूतं शिलालौ मरिच- 
मपि निशायुग्मसिन्द्रतुत्थाः । 
ददुघ्रो वाकुचीतञ्जरणयुगमिदं 
निम्बु तोयाज्ययुक्तम्‌ ॥ 
लोहे लोहेन मद्र प्रहरमितमथो 
हन्ति माहेश्वराख्यम्‌ । 
ददं कण्डं च पामां हर इव 
पटली संस्मृतः पातकानाम्‌ ॥ 
गन्धक,. पारा, मनसिल, हरताळ, स्याह 
मिच, हल्दी, दारुहल्दी, सिन्दूर, नीलाथोथा, 


पंवाडू, बावची, जीरा और स्याह जीरा समान भाग 


लेकर चूण करके सबको लोहेके खरलमें डालकर 
नीबूके रस ओर घीके साथ लोहेकी मूसढीसे १ 
पहर तक खरल करें। 

यह माहेइवर नामक योग दाद, पामा ओर 
खाजको इस प्रकार नष्ट कर देता है जिस प्रकार 
परमेश्वरका स्मरण पाप-संमूह को | 


(५३.८७) माँस्यादिलिपः (१) 
(शा. सं. । उ. खं. अ. ११; यो. र.; बृ. 
नि. र.; विसर्पा.; बृ. यो. त. ।-त. १२३ ) 
मांसी सजेरसो छोभ्र॑ मधुकं सहरेणुकम्‌ । 
ूर्वा नीलोत्पलं पद्मं शिरीषकुसुमानि च ॥ 
एतैः प्रदेहः कथितो वहिवीसर्पनाशन; ॥ 


जटामांसी, राळ, छोध, मुळेठी, रेणुका, मूर्वा, 
नीलोत्पल, कमळ ओर सिरसके फूल समान माग 


| लेकर सबको पीसकर (सौ वार धोये हुवे घीमे 
मिलाकर) लेप करनेसे अग्निविसप नष्ट होता है। 

| (५२८८) माँस्यादिलेपः (२) 

(यो. त. | त. ७३ ) 


मांसी कुष्ठं तिला; कृष्णाः सारिवामूलग्नुसलम्‌ 
सक्षीद्रक्षीरपिष्टानि केशसंवर्धन परम्‌ ॥ 

जटामांसी, कूठ, काले तिळ, सारिवाकी जड़ 
ओर नीलोत्पल समोन भाग ठेकर सबको दूध 
पीसकर शहदमें मिलाकर लेप करनेसे केशबृद्धि 
होती है । | 

(६३८९) माँस्यादिलेप!ः (३) 

( व. से, । विसर्प, ) 

मांसी सजरसं लोध्रं मधुकं सह रेणुभिः । 
हरेणवो मसूराश्च मुट्वाश्रेव सशालयः ॥ 


पृथकू लेपा विसपेन्ना; सर्वे वा सर्पिषा सह || 
` जटामांसी, राळ, छोध, मुठेठी, रेणुका, पित्त- 
पापड़ा, मसूर, मूंग और झाली चावल सब समान 
भाग मिश्रित अथवा प्रथकू प्रथकू ( चाहे जो ) 
लेकर पीसकर घीमें मिलाकर लेप करनेसे विसर्प 
नष्ट होता हैं | ल्ल 
(५३९०) मांस्थादिलेफ ४) २ 
( रा. मो. । शिरो.; यो. त. । त, ७३) 
मांसीवलाकुवलया'मलके; सकुष्ठेः - 
`. पुसः प्रक्तिप्तशिरसो न पतन्ति केशाः । 
स्निग्थायताश्च कुटिलाकृत्तयो भवन्ति 
ते अत्युतास्य तस्णालिङुँछपरकाश्चाः | 
जटामांसी, खरेटीकी जड़, कमळ, आमला 
और कूठ समान भाग लेकर महीन चूर्ण बनावें | 
१ “बङुलजा” इति पाठान्तरम्‌ । . 
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बालों पर इसका लेप करनेसे बाल गिरने 

बन्द हो जाते हैं तथा केश स्निग्ध, हम्बे, घुंघराले 
और काले होते हैं । 

(५३९१-५४११) सुखकान्तिकरालेपाः 

(र. र. । क्षुद्र, ) 

(१) 

माक्षिकै तालकं तुत्थं राजावत्तशिलाजतु । 
महिषाक्ष सवतुल्यं पेषयेन्महिषीपयेः ॥ 

सप्ताह महयेहाह व्यङ्गघ्ने कान्तिवद्धनम्‌ । 


वि 


[ मकारादि 


पिष्टैः प्रलेपो प (मियो विरितो सस्य छु 

युति श्शाङ्कादधिकाँ विधत्ते ॥ 

( च. द्‌.। क्षुद्र, ५४ ) 
(८) 

कालीयकोत्पलामयदधि 

सखदरास्थिमध्यफलिनीभिः । 
लिप्तं भवति च वदने 

शशिप्रभं सप्तरात्रेण ॥ 


i 


पहिपीक्षीरमथितमेतदुदचेन॑ हितम ॥ ` (९) " जमा 
मुखबणकरं खीणां तिळकालं च नाशयेत्‌ ॥ तुषरहितमसणयवचूणे- | । 
| (२-२) सयष्टीमधुकलो भ्रलेपेन । 
मधुनादाउिमाद्रेवण्लेपोव्यङ्गबिनाशनः भवति सुखं परिनिजित- : 
यङ्गजिद्वरुणत्वम्वा छागदुग्धप्रपेषिता ॥ चामीकरचारुसो भाग्यम्‌ ॥ 
(४) (१०) 
केबलान्पयसापिष्ट्वा तीक्ष्णान्‌ श्चारमलिक रक्षोघ्नशवरी दवय 
ण्टकान्‌ । मज्ञिष्ठागेरिकाहयेस्तु पय; । 
` आलिप्त ञ्यहमेतेन भवेत्पद्मोपमं मुखम्‌ ॥ सिद्धेन लिप्तमांनन- 
(५) गुध द्विधुबिम्बवद्विभाति ॥ . 
खतं पुननवामूलं सर्पाक्षीमूलसंयुतम्‌ । (११) 
उद्दत्तन हरेत्स्त्रीणां हस दुःसहाः॥ रिणतदधिश्चरपुंखेः 
महिषीक्षीरसम्मपिठमञ्जनं रक्तचन्दनम्‌ । ` त्य sil 
कृतो लेपो निहन्त्याशु मक्षिकां गण्डयो - हट 
कड | श्वुकुटीतिलकालकाञ्जयति ॥ 
2४ | स्थिताम्‌ ॥ 
क (यो. त.। त. ६९) . (च. द.; र. र. क्षुद्रः) 
4 कक 02 (ओल ताना रर) 
_ प्रियईकाव्मीरजकोलमज्ञा | नवनीतगुडक्षौद्रकोलपंज्जप्रलेपनम्‌ । 
हीवेरकेअन्दनभागयुक्ते! । व्यज्ञजिदरुणत्वग्वों छांगक्षी रप्पेषिता | ह 
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(१३-१४) 
जातीफलकल्कलेपो नीलिव्यङ्गादिनाशनः । 
सायं च कड्तैलेनाभ्यङ्गो वक्तप्रसादनः ॥ 


( चरक; र. र. । क्षुद्रो, ) 
(१५-१६) 
खोघ्रथान्यवचालेपस्तारुण्यपिडकापहः । 
तद्वद्गोरोचनायुक्तं मरिचं मुखलेपतः ॥ 
(१७) 
सिद्धार्थकवचालोध्रसैन्धवैश्च प्रलेपनम्‌ । 
वमनं च निहन्त्याशु पिडकां यौवनो द्भवाम्‌ ॥ 
(१८-२०) 
व्यङ्गेषु चार्जनलग्वा मञ्जिष्ठा वा समाक्षिका । 
लेपः सनवनीता वा खेताश्वखुरजा मसी ॥ 
(२१) 
रक्तचन्दनमश्निष्ठालोभकुष्ठ प्रियङ्गवः । 
वटाङ्करमस्राश्च व्यग्रा मुखकान्तिदा! ॥ 


(१) 
सोनामक्खी, हरताल, नीला थोथा, राजावत, 
रिलाजीत ओर भैंसिया गूगल समान भाग लेकर 
सबको भैंसके दूधमें महीन. पीसकर मुखपर अच्छी 
तरह मळनेसे एक सप्ताहमे व्यङ्ग (झाई) और तिल 
कालक आदिका नाश हो कर मुखको कान्ति 
बढ़ती है । ; 
(२): लि 
“ अनारकी तांजी छाठकों पीसकर शहदमें 
सिळाकंर लेप करनेसे व्यङ्घ ( चेहरेकी झाई ) का 


नाश होता है । 


चतुर्थो भागः 


१४३ 


(३) 
बकरीके दूधमें बरनेकी छाळको पीसकर लेप 
करनेसे व्यङ्ग (मुखकी झाई) का नाझ होता है । 
(2) 
संमळके तीईण कांटोको दूधर्मे पीसकर लेप 
करनेसे ३ दिनम ही मुख कमलके समान सुन्दर 
हो जाता है | 
(५) 
सफेद पुनर्नवाकी जड़ तथा सर्पाक्षीकी जडको 
पीस कर मलनेसे ख्रिर्याकी अक्षिच्छाया ( आंखेकि 
पासकी कलोंस ) नष्ट होती है । 
(६) 
सुरमे और लाळ चन्दनके समान-भांग- 
मिश्रित चूणको मैंसके दूधमें पीसकर लेप करनेसे 
गण्डस्थित मक्षिका ( चेहरेके मर्स्सा ) का नाश 
होता है । ` 
(७) 
फूल प्रियङ्गु, केसर, बेरकी गुठलीके भीतरकी 
गिरी, सुगन्धवाला और छाल चन्दनके समान- 
भाग-मिश्रित-चूर्णको ( पानी या दूधमें ) पीस 
र लेप करनेसे मुखकान्ति चन्द्रमासे भी. उज्ज्वढ़ | 
हो जाती है | ै 
(I 
- दारु हल्दी, नीलोत्लल, कूठ, दहीकी मलाई, 
बेरकी गुठलीके भीतरकी गिरी और फूल प्रियंगु 
समान-भाग लेकर बारीक चूर्ण बनार्वे । 
सात दिन तक निरन्तर इसका लेप करनेसे 


मुख चन्द्रमाके समान दीपतिमान हो जाता है । 
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(९) 
तुष-रहित जो, मुछैठी और लोधके समान- 
भाग-मिश्रित अत्यन्त महीन चूर्णका ( पानी या 
दूधमें पीसकर ) लेप करनेसे सुख अत्यन्त सुन्दर 
हो जाता है । 
(१०) 
सफेद सरसों, हल्दी, दारु हल्दी, मजीठ और 
गेरु के समान-भाग-मिश्रित चूर्णको दूधमें घोट 
कर लेप करनेसे मुख चन्द्रमाके समान दीक्तिमान 
हो जाता है । 
(QD) 
सरफोका, नील कमलके पत्ते, कूठ, लाल 
चन्दन और खस के समान-भाग-मिश्रित चूर्णको 
खट्टी दहीमें घोट कर लेप करनेसे भ्रकुटी ( मस्त 
ककी बलि ) और तिळ कालक आंदि नष्ट हो कर 
मुखकी शोभा बढ़ती है । 
(१२) 
नवनीत (नोनी धी), गुड़, शहद ओर बेरकी 
गुठडीकी गिरी समान भाग लेकर सबको एकत्र 
घोटकर लेप करनेसे अथवा बरनेकी छालको बक- 
रीके दूधमें घोट कर लेप करनेसे व्यङ्ग नष्ट 
होता है । 
( ४९९९७) 
' जायफलको पानीमें पीसकर लेप करनेसे 
नीलिका, व्यज्ञादि रोग नष्ट होते हैं । _ 
_ सायंक्रालको मुखपर सरसोंके तेलकी मालिश 
` क्रनेसे भी मुखकी शोभा बढ़ती और चेहरा ध्व- 


भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः 
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(१५) 
लोध, धनिया ओर बचके समान-भाग- 
मिश्रित चूणेको (पानी या दूधमे घोट कर ) हेप 
करनेसे तारुण्यपिडका- (मुहांसे) नष्ट हो जाती हैं। 
(१६) | 
गोछोचन और काली मिचेको एकत्र पीसकर 
लेप करनेसे भी मुहांसे नष्ट हो जाते हैं। 
(१७) 
तारुण्य पिडका (मुंहासा) को नष्ट करनेके 
लिये सरसों, बच, लोध, और सेंधानमकके समान-- 
भाग. मिश्रित चूर्णको (पानीमें) पीसकर लेप करना 
चाहिये । 
वमन करानेसे भी मुंहासे शीघ्र ही नष्ट हो 
ते हैं। 
(१८-२.०) 
अजुनकी छालके चूर्ण या : मजीठके चूर्णको 
शहदमें मिलाकर लेप करनेसे अथवा सफेद घोडके 
खुरकी राखको मक्खनमें मिलाकर लेप करसे 
व्यङ्ग नष्ट होता है । 
| (२१) 
छाल चन्दन, मजीठ, छोध, कूठ, फूलग्रियर्ञ। 
बड़के अंकुर और मसूर । इनका लेप 
मुखकान्ति बढ़ती और व्यज्ञ का नाश होता है । 
(५४१२) मुण्डीधतम्‌ ` 
(ब्व. नि. र. । त्वग्दो. ) 
मुण्डीरसेन संसिद्ध घृतं हन्ति विपादिकाम ॥ 
१ सेर मुण्डीके स्वरस (या काथ) में १ पात 
घो मिलाकर पकावे। जब रस जल जाए तो घी 
छान छॅ। 


रः 
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ए होती 


(५४१२) सुण्डीसूललेपः 
(३. नि, र. ; यो. र. | गण्डमाला, ) 


निजद्रवेण सम्पिष्टं गुण्डीमूछै प्रलेपयेत्‌ । 
गण्डमाला क्षयं याति तद्रसं च पिबेत्पलम्‌ ॥ 

` सुण्डीकी जड़को उसी (मुण्डी) के रसमें धोट 
कर लेप करने और नित्य प्रति मुण्डीका ५ तोळे 
रस पीनेसे गण्डमाला नष्ट होती है । 

(५४१४) सुङ्गादिप्रलेपः 
( ग. नि, । अवरा. ) 

मुद्ामलकचूर्णानि प्रसिक्तानि घृतेन तु। 
अम्लकाञ्जिकयुक्तानि प्रदेहो दाइनाशनः ॥ 

- मूंग ओर आमले के समान-भाग-मिश्रित 
चूणीको घीसे चिकना करके काञ्ञीमें मिला कर मोटा 
मोटा लेप करनेसे ज्वरकी दाह नष्ट होती है । 

(५४१५) सुराल्पादिलेपः . 
(यो. रं. । कणरो. ) 
माहिषनवनीतयुतं सप्ताह धान्यरा शिपर्युषितंम्‌। 
नवमुसलिकन्दचूगे इृद्धिकरं कर्णपालीनाम्‌ ॥ 
नवीन मूसलीके चूर्णको भैंसके मक्खनमें 
मिलाकर किसी पात्रमे बन्द करके अनाजके -ढेरमें 
दबा दें ओर सात दिन पर्चात्‌ निकाल कर 
काममें ठावं । द 
इसकी मालिशसे कानेंकी पाली बड़ी हो 
जाती हैं weds 
१८ 


चतुर्थो भागः- 


इसे लगानेसे विपादिका ( पेरांकी बिवाई ) | 


(५४१६) सुस्तादिलेप; 
(या. र. | बाळ ) 
मुस्तकूष्माण्डवीजानि भद्रदारुकलिङ्गकान । 


। पिष्ट्वा तोयेन संडिम्पेल्लेपो ऽय शोथष्च्छिशो; 


नागरमोथा, पेठेके बीज, देवदारु ओर इन्द्रजौ 


| के समान भाग-मिश्रित चूर्णको पानीमें पीसकर 


लेप करनेसे बच्चौका शोथ नष्ट हाता हं | 


(५४१७) सूलकक्षारादिलेपः 
( वे. से. । अबुदा, ) 
मूलकस्य कृत! क्षारो हरिद्रायास्तथैव च | 
शङ्घचूर्णन संयुक्तो लेपः सिडां5ुदापहः ॥ 
मूलीका क्षार, हल्दीका क्षार ओर झंखका 
चूर्णं समान भाग लेकर सवको एकत्र मिंलाकर ठेप 
करनेसे अर्बुद (रसैली) का नाश हो जाता है | 
(५४१८) सूलकवीजादिलेपः (१) - 
(शा. सं. | उ. खं. अ. ११ ) ड 
मूलकस्य च वीजानि तक्रेणाम्छेन पेषयेत्‌ 
गण्डमालाबुदं गण्डं लेपेनानेन ञ्ञाम्यति ॥ 
मूलीके वीर्जोको खड़ी छाछमें पीसकर लेप 
करनेसे गण्डमाला, अर्बुद और गळगण्डका नाझ 
होता है । 
(५४१९) सूलकवीजादिलिपः (२) 
( ग. नि. । कुष्ठा. ३६ ; रा. मा. | कुष्ठा, ८) 
पिष्टेमूलकवी जे प्रत्यक्पुष्पीरसान्वितेलेप; । 
सिध्मानि हरति यदि वा रम्भाक्षारेणं निश्चया च॥ 
चिरचिटेके पत्तोंके रसमें मूढीके बीज पीस 


लेप करनेसे सिध्म नष्ट हो जातां है | :> > 
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(५४२०) सूलकबीजादिलेपः (३) 
( ब. से. । कुष्ठा, दृ. नि. र.। त्वग्दो. ; 
ग, नि. । कुष्ठा. ) 


` बीजानि वा मूलकसर्षपाणां 


लाक्षा रजन्यौ भपुन्ना टबीजम्‌ । 
श्रीवेष्टकव्योषविडड्गकुष्ठं 
पिष्ट्वा च मूत्रेण सुलेपन स्यात्‌ ॥ 
दट्रणि सिध्मान्‌ ।कटिभानि 
पामां कपालकुष्ठ विषम च हन्यात्‌ ॥ 
मूलीके बीज, सरसों, लाख, हल्दी, दारुहल्दी, 
पंवाडके बीज, श्रीवेष्ट (धूप सरल यो राछ), सोंठ, 
मिच, पीपल, बायबिडंग और कूठ समान भाग 
छे कर चूर्ण बनावे । 
इसे बकरेके मूत्रम पीसकर लेप करनेसे दाद, 
सिध्म, किटिभ, पामा ओर कपाछकुष्ठका नाश 


हो जाता हे । 


(५४२१) सूलकबीजादिलेपः (४) 
( ब. से. । कुष्ठा. ; बृ. नि. र.। 
. त्वदो. ; यो, र, । कुष्ठ, ) 
बीजं मूलकजे निम्बपत्राणि सितसपैपान्‌ । 
गृहधूमञ्च सम्पेष्य जलेनाङ्गं प्रलेपयेत्‌ ॥ 
उद्वत्ये नबनीतेन क्षाळयेदुष्णवारिणा । 
त्यहाद्नेन सिध्मानि शाम्यन्त्याशु 
मूलीके बीज, नीमके पत्ते, सफेद सरसों 
ओर घरका घुतां समान भाग लेकर सबको पानीमें 


पीस कर सिध्म पर लेप करें फिर (दूसरे दिन) उस 


१ १ पिध्दवाजतत्रेणेति पाठास्तरः पिष्ट्वाजमूत्रेणेति पाठान्तरम्‌ । ` 
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स्थानपर नवनीत (मक्खन) मलकर गरम पानीसे 
धो डाळे । तीन दिन तक यही उपचार करते 
सिध्म नष्ट हो जाता है। 

(५४२२-२२) खणाला दिलेप; 

( वं. से.; ग. नि.; दृ. मा । झिरो. ) 
मृणालबिसश्ाळूकचन्दनोत्पलकेशरे! । 
स्निग्धशीते! शिरो दिहयात्तद्वदामलकोलछ)॥ 

कमलनाल, कमलकन्द ( भिसण्डा ), कसेर 


लाळ चन्दन, ओर कमलकेसर समान भाग लेकर . 


सबको पीसकर घीमें मिलाकर लेप करनेसे अथवा 


आमले और कमलको पीसकर घीमें मिलाकर ठेप । 


करनेसे शिर पीड़ा नष्ट होती है । 
(५४२४) मृणालादिलेपः 
(शा. सं. | उ; खं. अ. ११ ) 
मृणालं चन्दनं लोप्रमुशीरै कमलोत्पलम । 


सारिवामलकी पथ्या लेपः पित्तबिसपनुत्‌॥ 


मृणाल (कमळ नाळ), छाल चन्दन, हो 


खस, कमल, नीलोत्पल, सारिवा, आमला और है | 


समान भाग लेकर चूण बनावें । 
इसका लेप करनेसे पित्तज विसप नष्ट होताहै। 
(५४२५) मोचरसादिलेपः (१) 
(बु. नि. र. ; यो. र. । मेदो ) 
हितो मोचरसो युक्तः्चूणैरुदधिफेननेः । 
प्रलेपेन निहम्त्याशु देहदुगन्धप्न॒त्कट्म ॥ 


मोचरस, और समनदर झागके सम 
मिश्रित चूर्णका लेप करनेसे शरीरकी दुगन्र 
हो जाती है । 


लाटी 


: j 
dl १ 
न्न < 
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धं धूपमक्ररणम्‌ | चतुर्थों भागः १४७ 
से शिला य य आ 
प (५४२६) मोचरसादिलेपः (२) मोचरस, सुपारीकी राख, बेरीकी छाळ और 
( यो. र. । उपदंशा. ) राखजीरा ( संगजराहत ) समान भाग लेकर 
तं चूण बनावे । 
ग त ड््जी ठा “ 
मोचा पूगविभूतिं च कोल्लक्शइजी रकम्‌ । इसे दवकेसाथाी 7 0 ०० 
रोपे दल ने रस दूधक साथ पानि आर घावा पर लगानेसे 
पदेश क का पयसा पानमेव च ॥ आतराककी गरमी तुरन्त शान्त होती और घाव 
नाशयेदुष्णतां तृणै शुष्कान्कुर्यादूत्रणानपि ॥ | सूख जाते ह । 
भ 
|| इति मकारादिलेपमकरणम्‌ 
ह्‌, EER Sree 
शं 
कर्‌ 4 2४ | थ्‌ (हळ चू प्रक्‌ 
र अथ मकारादधूपप्रकरणप्र्‌ 
। | 
कैप. (५४२७) झनःठिला दिधृपः घरमें बन्दर, उल्छ और गीधकी विशकी 


(हा. सं. | स्था. ३ अ, ११ ) 
मनःशिला सनागरं सगुग्युलं ससार्पपम्‌ । 
सदेवदारु पौष्करं विशल्यासर्जिके रसम्‌ ॥ 
घृतेन धूपयेद्‌ णुदै गुदामयं भगन्दरम्‌ । 
निहन्ति दृष्टपौनसं व्रणं सपूयगन्धिकम्‌ ॥ 

मनसिल, सोंठ, गूगल, सरसों, देवदारु, 
पोखरमूल, लांगली (कलिहारी), राल और रसीत 
समान भाग लेकर चूर्ण बनावे. ओर उसमें घी 
मिलाकर धूनी दें । 

गुदाको इसकी धूप (धूनी) देनेसे अर ओर 
भगन्दर नष्ट होताहे।  . . . 

यह धूप दुष्ट पौनस और दुर्गन्धित पीप युक्त 
ब्रणोंको भी नष्ट करती है। | 

(५४२८) मर्कटपुरीषादिधूपः 
(वृ. नि. र. | वाल.) | 
मकेटोलूकग्रधाणां पुरीषाणि विदृग्रहे । 


धूनी देना वालकके लिये हितकारी है । 
(यह प्रयोग | स्कन्दापस्मोर में उपयोगी है |) 
(५४२९) मदाकहरधूपः 
(व. से. | कृमि. ) 
ककुभङुसुमं विडङ्ग लाइलीं भछातक तथोशीरम। 
श्रीवेष्टकं सजेरस मदन्ैवाष्टमं दद्यात्‌ ॥ 
एष सुगन्थो धूपो मशकानां नाशनः श्रेष्ठः । 
शय्यासु मत्कुणानां शिरसि वस्त्रे च थूकानाम॥ 
अजुनके फूल, बायविडंग, लांगली, मिलावा, 
खस, धूपसरल, राठ और मोम समान-भाग-लेकर 
चूण करें | 
यह सुगन्धित धूप मरक, खाटके खटमळ 
ओर शिर तथा कपड़ोंकी जू (थूका) को नष्ट 
करती है । | 
(५४३०) मसरघूपः 
( दृ. नि. र. । विषमज्व, ) 


भूमः सुज्ञजनेः कार्यों वालस्य हितमिच्छुमिः॥ मस्रातूषकेधूंपः सवज्वरगदापहः 
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[ | 


| तुषयुक्त मसूरकी धूप देनेसे समस्त ज्वर नष्ट 
। होते हैं । 
(५४३१) सस्ुरिकान्तकधूपः 
(व. से. । मसूरिका. ) 


वेणुत्वक्‌ सुरसा लाक्षा कार्पासास्थि मसूरिका 


य॒बपिष्टं विषं सपिवचा ब्राह्मी सुवचेला ॥ 
धूपनाथे यथालाभं धूममेतत्मयोजयेत्‌ । 
आदोषेतत्मयोक्तव्यं नश्यन्त्याशु मसूरिका; ॥ 
न गृह्वन्ति विषं केचिद्यथालाभश्चते रिह ॥ 


ee > 


` (बिनोले), मसूर, जौका आटा, अतीस, धी, बच 


मिला दे । 


: नेसे मसूरिका शीघ्र ही नष्ट हो जाती है। | 
कुछ वैद्य इसमें अतीस नहीं डालते । 

_- (५४३२) सार्जारविष्ठाधूपः 

. (इ. नि. र. । विषमज्वर ) 


हैः 


[ शकृद्योज्यं वेपमानस्य धूपने । 


कम्पननष्टहोताहे) | 
(५४३३) माहेश्वरधूप) (१) 


बांसकी छाछ, तुलसी, लाख, कपासके बीज 
ब्राह्म ओर सुवचला (हुल हुल) मेंसे जितनी चीजें 
___ मिळे वे सब समान भाग लेकर घीके अतिरिक्त 
समस्त पदार्थोकों कूट छै और फिर उसमें घी 


` मसूरिकाके प्रारम्भमें इसकी धूप ( धूनी ) 


बिल्लीकी विष्ठाकी धूनी देनेसे ज्वर सम्बन्धी 


` | मोरे पंख, बिलांवकी विश और ® 


| 


छूतयबमयूरचन्द्रकच्छगलकलोमानि सपेपा स 
हिजुगवास्थिमरीचा; समभागाइछागपूतरसम्पि, 
धूपबिधिना शमयन्त्येते सर्वज्यरान्नियतम्‌। 
ग्रहडाकिनीपिशाचभेतविकारानयं धूप | | 


< 


रुद्रजटो, गायका सींग, बिल्लीकी वि, सां | 
पकी कांचली, मैनफल, जटामांसी, बांसकी छह, 
शिवनिर्माल्य, धी, जो, मोरके पंखका चनक, 
बकरेके बाळ, सरसों, बच, हींग, गायको हौ ओर 
काली मिर्च समान भाग लेकर घीके अतिरि / 
समस्त ओषधियोंको एकत्र कूट छै ओर फिर. 
उसमें घी मिलाकर बकरेके मूत्रमें घोटे । 

इसकी धूपसे समस्त ज्वर और डाकिनी, 
पिशाच तथा प्रेतादिक उपद्रव शान्त हो जाते हैं| 


. (५४३४) माहेश्वरधूपः (२) ` 
(र. र. स. । उ. खं. अ. २२.) ` 
श्रावेष्टदार्बाहीकमुस्ताकडुकरोहिणी । 
सर्षपा निभ्बपत्राणि मदनस्य फर्ल वचा ॥ 
बृहत्यो सपे निर्मोककापासास्थियवास्तुषाः। | 
गोशृङ्गं खररोमाणि बर्हिपिच्छं विडालविद॥ | 
छागरोमघृत चेति बस्तमूत्रेण भावितम्‌ | 
| एष माहेश्वरो धूपः सर्वेग्रहनिवारणः ॥ 
। धूप सरल, देवदारु, केसर, नागरमोथा, 
टक्की, सरसो, नीमके पत्ते, मैनफछ, बच, छोटी 
बड़ी कटेली, सांपको कांचली, कपासके 
(बिनोळे), जोकी भूसी, गायका सी ग गरेकै डा 


७ है 
af 
4 
> 


if 
2 
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धूम्रमरकरणम्‌ ] 


र 


चतुर्थो भाग! १४९ 


उसमें १ भाग घी मिलाकर सवको बकरेके 
मूत्रमें घोटे । 
इसको धूप देनेसे समस्त 'ग्रह-दोष नष्ट 
होते हैं । 
(५४३५) माहेश्वरघूपः (३) 
यो. र. । उन्माद ; व. से. ; बृ. नि. र. । 
विषमञ्च. ; यो, त. | त. ७७ ) 


कापीसास्थि मयूरपिच्छत्रृहती निर्माल्य पिण्डीतक- 
त्वङ्मांसी हृषदंशविण्नखवचाकेशाहिनिर्मोचने:। 


नागेन्द्रद्रिजशृङ्गहिङ्गमरिचैस्तुल्यस्तु धूप! कृतः 
स्कन्दान्मादापशाचराक्षसक्ुरावशज्वरघ्र+स्मप्रत। 

विनॉळ (कपासके बीज), मोरके पंख, 
कटेळी, शिवनिर्माल्य, तगरे, दालचीनी, जटामांसी, 
विछीकी विष्टा, नखी, बच, मनुष्यके बाळ, सांपकी 
कांचळी, हाथीदांत, (गायका) सी ग, हाँग ओर काळी 
मिरच समान भाग लेकर चूण बना | 


इसकी - धूप ` देनेसे स्कन्दोन्माद; पिशोर 
राक्षस ओर सुरावेश तथा ज्वर नष्ट होतो है । 


इति मकारा दिधूपप्रकरणम्‌ 


su 


अथ मकारादिधृम्रप्रकरणम्‌ 


(५४३६) मन; शिला दिघूमम्‌ (१) 

(भै. र,। कांस.; बृं. नि. र.; ब. मा. ; यो. र.। 
कासा. ; वा. भ. । चि, अ. ३ ) 

मन! शिलांलमरिच "माँ सी रुसते हदै? पिवेत्‌ । 
धूमं व्यहृश्च तस्यानु सगुडश्व पयः पिबेत्‌ ॥ 
एष कासान्‌ पृथँद्वन्द्वसवदोषसमुद्धवान्‌ । 
शतैरपि प्रयोगानां. साधयेदप्रसाधितान्‌॥ 
___ मनसिल, हरताल, काली मिरच, जटामांसी, 
नागरमोथा और हिंगोटके फल समान भाग लेकर 
कूट छें। इसका धूम्रपान करके गुडयुक्त दूध पीनेसे 


१ वागभटमें मरिच की जगह मुलेठी लिखी है। 


| एक दोषज, द्वि दोषज ओर सानिपातिक कास 
(खांसी) नष्ट होती है । 
सैकड़ों प्रयोगेंसि न नष्ट होने वाली खांसी 
भी इससे केवल ३ दिनमें नष्ट हो जाती हे । 
(५४३७) मनःदिलादिधूमम्‌ (२) 
(मै.र. ; वर. मा. ; यो. र. ; वृ. नि. र. । कासा.) 
मनः शिला लिप्तदलं वदया उपशोषितम्‌ । 
सक्षीरं धूमपानश्च महाकासनिबईणम्‌ ॥ 
बेरीके पत्तों पर मनसिळका लेप करके छा- 
यामें सुखा ळें | इनका धूम्रपान करके बादमें दूध 


| पीनेसे महाकास न होती है. 


._इति मंकारादिधूम्रपकरणम्‌ ` 
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भारत-भेषज्य-रत्नाकर! 


क 


| मकारादि 


(५४३८) मश्चिछाद्यभनम्‌ 
( ग. नि. । नेत्ररोगा, ३ ) 


मश्मिष्ठामधुकोत्पलोदधिमलत्वक्सेव्यगोरोचना- 
पाँसीचन्दनशङ्वपत्रगिरिमत्तालै; सपुष्पाभने: । 
सर्वेरेव समांशमभनमिदं शस्तं सदा चक्षुपो- 
ईन्ति क्लेदमथाशु शोणितरुजः पिलार्मशुक्रा- 
पहम्‌ ॥ 
मजीठ, मुठेठी, कमल, समन्दरझाग, दाल- 
चीनी, खस, गोलोचन, जटामांसी, लाल चन्दन, 
शंख, तेजपात, गेरु, (शुद्ध) हरताळ ओर पुष्पा- 
झन । प्रत्येकका अत्यन्त महीन कपड्छन चूण 
समान भागं लेकर सबको एकत्र घोर कर अञ्जन 
बनावें। 
इसे आंखमें छगानेसे आंखोंकां क्छेदै (चिप- 
चिपाहंट), रक्तज पीडा, अमे और झुक्रादिका नाश 


होता है। . े 
| (५४२९) ८ मनःशिलाव्यज्ञनम्‌ (१) 
( बृ. नि. र. । सन्निपात ज्वर. ) 
. _ तुस्गलालासहिता मनःशिला 
है ; न निहन्ति तन्द्रा सकदलनेन । 
मनसिलको घोडेकी लार (थूक) में घिसकर 


केवल १ बार अञ्जन लगानेसे सन्निपात ज्वरकी 
तन्द्रा दूर होती है । | 


अथ मकाराद्यञ्जनप्रकरणम्‌ 


| एतच्चूर्णीकृतं सवै षड्भि तिमिरे हितम | | 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


आ ७» काका 


(५४४०) मनःशिलाबञ्जनम्‌ (२) 
(ग. नि.। बिषमज्वर, ) 


मनःशिलासेन्थवपिप्पलीनां 
चूर्ण सतैलं समभागभाजांम । 
नेत्राञ्जनं तद्विहितं मुनीन्दे! 
सखायं एुंसां बिषमञ्वरेषु ॥ 
मनसिल, सँधानमक ओर पीपलका अत्यन्त : 
महीन कपड्छन चूण १-१ भाग लेकर सबको | 
भाग (सरसोंके) तेलमें मिलाकर घोट। 
इसका अञ्जन लगानेसे विषमड्बर नह 


होता है | 


(५४४१) सनःशिलाद्यञ्जनम्‌ (२) 
(ग. नि. । उन्माद, ; यो. र. ; व. से.; गः 
मा. । अंपस्मां. ) > 
मनोहा ताक्ष्येजं चेव शङृत्पारावतस्य च । 
अञ्जनं हन्त्यपस्मारमुन्मादै च विशेषतः ॥ ` 
'मनसिछ, रंसौत और कबूतरकी विष्टा सम 
भाग ळे कर सबको एकत्र घोट कर अञ्जन बनाई! 
` इसे छगानेसे अपस्मारं और विशेषत; उ 
नष्ट होता है। ` त 2... 
(५४४२) मनःशिलादाञ्जनम्‌ (?) ` 
(CE तेतर रोगा ह)... 
मनोह्वातुत्थकस्तूरीमाँसी मलयनागरम्‌ । | 
समांशं श्गकपूरमशीतिशुणमञ्जनम्‌ ॥ 
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अंजनप्रकरणम्‌ ] 


~ 
शुद्र मेनसिल, तूतिया (शुद्र), कस्तूरी, जटा- 
मांसी, संभलकी मूसळी, सोंठ, शंख और कपूर 
समान भाग लेकर यथा विधि अञ्जन बनावे । 


यह अञ्जन ६ प्रकारके तिमिर रोर्गोको नष्ट 
करता है । 


(५४४३) मनःदिलाद्यक्षनम्‌ (५) 
( ब. से. । नेत्र, ; यो. र, । 
नेत्र, ; दृ. नि, र. । नेत्र.) 
शिलासेन्धवकासी सशद्ठव्योपरसाभने! । 
सक्षौद्रः काचशुक्रार्मतिमिरघ्री रसक्रिया ॥ 
शुद्ध मनसिल, संधानमक, शुद्र कसीस, 


शंख, सोठ, काली मिर्च, पीपछ ओर रसौत के 
१-१ भाग चूर्णको एकत्र मिलाकर १ भाग शह- 


दमें घोटकर सुरक्षित रके । 

इसे आंखमें लगानेसे काच, झुक्र, भर्म और 
तिमिर रोग नष्ट होता है । 

(५४४४) मन/शिलादा वतिः 

( बं, से. ; ग. नि. | बाल रोगा. ११) 

मनःशिला शइनामिः पिप्पल्योऽथ रसाञ्ननम्‌। 
वतिं; क्षौद्रेण -संयुक्ता बाले सर्वाक्षिरोगजिव्‌॥ 

शुद्ध मनसिळ, शंखनाभि, पीपल और रसौत 


समान भाग लेकर, महीन चूर्ण करके शहदमे 
घोटकर बत्तियां बनावें । 


यह वर्ति बालकोंके समस्त तेत्र रोगोंको नष्ट 
ं | नष्ट होता है । 


करती है । 


चतुर्थों भाग; 


१५१ 
i विका 


(५४४५) मरिचादिचूर्णान्ननम्‌ 
( व. से. ; यो. र. । नेत्र रोगा; वा. भ. । 
उ, अ. १३ ) 

शाणाद्ध मरिचे दो च पिप्पल्यर्णवफेनयो!। 
शाणाध सैन्धवाच्छाणं नव सौवीरकाञ्ञनात्‌ ॥ 
पिएं सूक्ष्म शिळायाश्व चूर्णाश्चनमिदं शुभम्‌ । 
कण्ड्रकाचकफार्चानाँ मळानाञ्च विशोधनम्‌॥ 

काली मिचका चूर्ण आधी शाण, पीपलका 
चूर्ण १ शाण, समन्दर झाग १ झाण, सेंधा नम- 
कका चूर्ण आधी झाण और सौवीराञ्जन (सुरमा) 
९ शाण लेकर सबको एकत्र खर्छ करके अञ्नन 
बनावें । 

यह अञ्जन आंखोंकी खुजली, काच, कफ- 
विकार और मैलको नष्ट करता है । 

(५४४६) मरिचाद्यञ्जनम्‌ (१) 
(ग. नि. । नेत्र रोगा. ) 

मरिचांशः शिलार्धेन योजितः सुप्रचूणितः । 
ेत्रस्नावं हरत्याशु नराणामयमझनात्‌ ॥ ` 

१ भाग छुद्र मनसिल ओर २ भाग काली 
मिरचके चूर्णको एकत्र घोटकर अञ्जन बनावें। | 

इसे आंखोमें ल्गानेसे नेत्रखाव (ढळका--पानी 
बहना) बन्द हो जाता है । 

(५४४७) मरिचाद्यक्षनम्‌ (२) 

( व, से, । नेत्र रोगा. ; यो, र.) 
दध्ना विधृष्ट मरिचं रात्र्यन्ध्याञ्जनमिष्यते । 
पिप्पल्योऽपि हितास्तदद्ो शङद्रसभाविताः ॥ 

काली मिरचको दहीमें घोटकर अथवा गायके 
गोबरके रसमें पीपलको घोट कर लगानेसे रतौंधा 
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१७२ 


भारत-मैषज्य-रत्नाकरः 


[ मकारादि 


` (५४४८) सालत्यायन्ननस . 
| ( यो. र. । नेत्र ) 
नक्तान्धतां जयेदेतदअनं साधु योजितम्‌ । 
माळतीपत्रकषौद्रं च निशांद्यरसाअनः ॥ 
` जमेलीके पत्ते, शहद, हल्दी, दारु हल्दी और 
रसौत समान भाग लेकर अञ्जन बनाव । 
यह अञ्जन रतौयेको नष्ट करता है । 
(५४४२) सुक्तादिमहाञ्जनम्‌ 
हि यो. त । तः १३१, १६ 
` नि. र.; व, से. | नेत्र. ) | 
मक्ताकप्रकाचागुर्मरिचकणसेन्थव सेलवालं 
शुण्टीकड़ोळकांस्यत्रपुरजनिशिला- .... 
शहनाम्यश्रतुत्थम । 


दक्षाण्डत्वक्‌ च सा्षक्षतजयुतसिवाक्लीतकं- 
राजवत 


जातीपुष्पं तुलस्याः कुसुमेमभिनवं ` 
` बीजमस्यास्तथेव ॥ 


पूतीक निम्बाञ्जनभद्रमुस्तं 
सताम्रसांरं रसगभयुक्तम्‌ । 
प्रत्येकमेषां खळ माषकेक , 
पलेन पिष्यान्मधुना$तिसुक्ष्मम्‌ ॥ 
भवन्ति रोगा नयनाश्रिता ये 
नितान्तमात्रोपचिताश्र तेषाम्‌। 
बिधीयते शान्तिरवश्यमेव 
मुक्तादिनाउनेन महाञ्जनेन ॥ 
' मोती, कपूर, काच, अगर, काली मिर्च 
„ संधा नमक, एलवाछक, सोंठ, - कंकोछ 
भस्म, बंग भस्म, हल्दी, मनसिठ, शंख 


नामि, अभ्रक भस्म, नीले थोथेकी भस्म, मुरगीके 
अण्डेके छिलके, बहेडा, केसर, हरे, सुठेठी, राजा- 
वर्त, चमेलीके फूल, तुळसीकी नवीन मंजरी, तुल- 
सीके बीज, करंज बीज, नीमके बीज ( निबोली ), 
सुरमा, नागरमोथा, ताम्र भस्म और रसोत प्रत्येका 
महीन चूर्ण १-१ माषा लेकर सबको ४ तोळे 
दमें.घोटकर अञ्जन बनावे । 
यह अञ्जन अत्यन्त प्रव्रद्ध समस्त नेत्र 
गाको अवश्य नष्ट कर देता है.। | 
(५४५०) सेषश्चङ्गादञ्ञनम्‌ (१) 
( वृ. मो. । नेत्र. ) 
मेषशूइस्य- पुष्पाणि शिरीषधवयोरपि । 
मालत्यांश्रेव तुल्यानि मुक्तावैड्यमेव च ॥ 
अजाक्षीरेण सम्पिष्य ताम्र सप्ताहमावपेत्‌ । 
प्रविधाय च तद्वति योजयेदञ्जने भिषक्‌ ॥. ` 
मेढासिंगीके फूल, सिरसके फूल, -धवके फूल, 
माल्तीके फूल, मोती ओर वेडूयमणि. समान भाग 
लेकर सबको तांबेके खरलमें डालकर सात दिन 
तक बकरीके दूधमें घाट । 
( यह अञ्जन नेत्रोको स्वच्छ करता है । ) 
(७५४५१) सेचश्वङ्गायञ्नम्‌ - (२) 
(व से । नेत्रः ; इः नि, २) 
समेषशृङ्गाञ्जनभागसम्मितः | 
` - शङ्कञ्जनः काचमलं व्यपोहति ॥ 
`  मेढासिंगी, रसौत, शंख ओर. सुरमा:समान 


झाग लेकर अञ्जन बनावं । - : 
यह अञ्जनं काच ओर _नेत्रमलको नष्ट 


करता है । 


इति मकाराघ्र्षनमकरणम 
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चतुर्थों भागः 
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अथ मकारादनस्यप्रकरणप्र 


(५४५२) सञ्षिकाविट्नस्यम्‌ 
( वृ. नि. र. | हिका, ) 
स्तन्येन माक्षिकाबिष्टा नस्ये वालक्तकाम्बुना । 


योज्या दिवक्राभि भूतेभ्यःस्तन्यं वा चन्दनाम्तितम्‌ 
स्तन्य (तरीके दूध) के साथ मत्र्खीकी विष्टा | 
या सफेद चन्दन घिसकर अथवा लाखे पानीकै | 


साथ मक्खीकी विष्टा घित्कर नस्य देनेसे हिका 
(हिचकी) शान्त होती है | 

(५४५३) मधुकादिनस्यम्‌ (१) 

(यो. त. । त. २९; वृ. मा. | हिक्का. ) 

मधुके मधुसंयुक्तं पिप्पली शर्केरान्बिता । 
नागरं गुडसंयुक्तं हिक्कात्रं नात्रनत्रयम्‌ ॥ 

मुछेठीके चूर्णको दाहदमें मिलाकर या पीपल 
के चूर्णको समान भाग खांडमें मिलाकर अथवा 
सोंठके चूर्णो गुड्में मिलाकर नस्य देनेसे हिचकी 
नष्ट होती हे । 

(५४५४) मधुकादिनस्यम्‌ (२) 

( चै. म. । पटल १६.) 
वातपित्तजनितं शिरो रुजं 


इसका नस्य ळेनेस वातपित्त टिर-शूल 


| और अर्दित नश होता है । 


| 


नाशयेन्मधुकल्यःसाधितम्‌ । 
नारिकेलपयसा श्रूतं त्विदं 
तैलमर्दितहरं च नावनात्‌॥ 
मुढेडीका चूण १० तोळे, नारयलका दूध ४ 
सेर और तिलका तेल १ सेर लेकर सबको एकत्र 


मिलाकर पकावें | जब पानी जल जाए तो तेलको |, म 


छान हें | 
Ro 


(५४५५) मधृकादिनस्यन्‌ 
( च. द. | ज्वर ग. नि. । ज्वरा. ; व, से. | 
ज्वर; भा. प्र. | म, खं. २ ) 
मधूकसारसिन्धूत्थवचोषणकणाः समाः । 
श्लक्ष्णं पिष्ट्वाम्भसा नस्यं 
कुर्यात्संज्ञामबोधनम्‌ ॥ 
महुवेका सार (पुष्प रस), संघानमक, बच, 
काली मिर्च और पीपल समान भाग लेकर सबको 
अत्यन्त बारीक पीसे । 
इसे पानीमें मिलाकर तथ्य देनेसे बेहोशी दूर 
होती है । 
(५४५६) मनःशिलादिनस्यम्‌ 
(ग. नि. । झिरो. ) 
नस्यं मनःञ्जिलारोभ्रं पिप्पलीमरिचान्वितम्‌ । 
यः करोति हरेदेत्र तस्याधश्िरसो व्यथाम्‌ ॥ 
मनसिल, लोध, पीपल और काली मिर्च 
समान भोग लेकर बारीक चूर्ण बनावे । 
इसकी नस्य ठेनेसे आधासीसी (आधे मस्तक 
की पीड़ा) नष्ट होती है । ` 
(५४५७) मरिचादिनस्यम्‌ (१) 
( व. से, । वातेव्या, ; दृ. नि, र, । वातव्या, ) 


रिच शिग्रुवीजानि बिडङ्गa्च फणिज्ञकम्‌ । 


एतानि श्वृष्षणचूर्णानि दद्याच्छोर्षविरेचने ॥ 
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काली मिरच, सहंजनेके बीज, बायविड़ंग | 
और बनतुलसी के पत्र समान भाग लेकर चूण 
बनावे । १ 
इसकी नस्य देनेसे शिरोविरेचन हो जाता 
है । (यह योग अपतन्त्रक रोगमें बेहोशी दूर 
रेके लिये प्रयुक्त किया जाता है । ) 
(५४५८) मरिचादिनस्यम्‌ (२) 

(भा, प्र.। सन्निपात ; वृ. नि, र.। सनिपात ) 
अशिशिरजल परिपृदितँ मरिचिकणाजीरसिम्धुजम्‌ 
नस्यविधि सेवितं ननु कणेकरुग्राशकृद्वदितम्‌ ॥ 

काली मिरच,'पीपछ, जीरा और संघेके समान 
भाग मिश्रित बारीक 'चूणको उष्ण जलम पीसकर 
नस्य देनेसे ' कर्णक-सन्निपात ' नष्ट होता है । 
(५४५९) मरिचादिनस्यम्‌ (२). 
(वै. म र. । पटल ९) 

तन्यनिधृष्टं मरिचे नसि निहितं नाझ्येच्छूलमू । 

गुडमरिचबिहितल्कः कोष्णजलेः पीत आशु 


भारत-भैषज्य-रलाकरः 


| प्रकारदि 


ली मिच, दारुहल्दी, व च, कूठ, बायविडग 
सोंठ, हल्दी और इन्द्रायणको जड़ समान भाग 
लेकर बकरेके मूत्रमें पीसकर नस्य देनेसे ' तन्द्रि 
सन्तिपात ' नष्ट होता है । ) 
(५४६१) मरिचादिनस्यम्‌ (५) ` 
(यो र. । ज्वरा.) ` सि 
मरिचतुरगगन्धा म!गधीसिन्थुजातं 
लशुनमधूकसारेरुग्रगन्धाद्रकाभ्याम्‌ । 
छगलकजलपिएः संयुतः शाख्रविद्‌भिः 
सपदि भवति नस्यो झुग्ननेत्रप्रमाथी ॥ 
काली मिच, असगन्ध, पीपल, संत्रा नमक 
ल्हसन, महुवेका गोंद, बच और अद्रकके समान - 
भाग मिश्रित चूर्ण (कल्क) को :बकरेके मूत्रमे 
पीसकर नस्य देनेसे “भुपनेत्र - सन्तिपात” शीघ्रही 
नष्ट हो जाता हैं । ' 
(५४६२) महोषधादिनस्पम्‌ 
( वृ. मा. । शिरो. ) 


नाशयति महौषधं सस्वरस वचापिप्पलिभिः कृतम्‌ । 
bs काळी मिरचको स्तन्य ( ख्रीके दूध ) में: | अवपीड प्रदातव्यं सूयावतेनिषूदनम्‌ ॥ 
pe घोटकर उसकी नस्य देने और गुड़में काली मिर- | एष एव विधि: कृतस्नः कायेइचाधावभेदके॥ 


5, चका चणे मिलाकर उष्ण जलके साथ पीनेसे शूळ 
| तुरन्त नष्ट हो जाता है । १ ट्‌ 
(५४६०) मरिचादिनस्यम्‌ (४). .. 

. (बू. नि. र, । सन्निपात. ) ` 
मरोचकंचपचंपचावचारुक | 

' ' , ऊमिहरनागरशबैरोगताक्ष्य 

'छ्गलकजलक्रान्विता नितान्त. 

“ नसि निहिता ननु तन्द्रिक जयन्ति ॥ 


2-3 मा 


सोंठ, बच, और पीपलके चूर्णको -अदरकके 
रसमें घोटक, कपड़ेसे निचोडकर रस निकाल । 

इसकी नस्य लेनेसे सूर्यावेत और अर्धावभेदक 
( आधा सीसी )का नाश होता हे। _ 

(५४६२) मातुळङ्गादिनस्यम्‌ 
( वृ. नि, र. सन्निपात.) 

मातुलिङ्गाद्रेकरसं कोष्णं त्रिलवणान्वितम्‌ । 
अन्यद्वा सिद्धबिहितं नश्यं तीक्ष्णं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
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रसंप्रकरणम ] चतुर्थो भागः १५६ 
तेन प्रभिद्यते छष्मा प्रभिन्नइच प्रसिच्यते । | मुण्डके हन अभियते हमा मनि पिया. टु कत सि 


शिरो हृद यकण्ठास्यपाइयैरुक्‌ चोपशाम्यति ॥ | नस्य देने ओर पिलानेंसे त्रीके शिंश्रिळ स्तन दढ 
सन्निपात रोगीको विजो रे ओर अदरकके | हो जाते हँ | पपरी 
मन्दोष्ण रसमें जिलवण (सेंधा नमक, काला नमक | 
ओर विडलब्रण ) का चूण मिला कर उसकी अथवा : 
अन्य किसी तीक्षम ओषधकी नस्य देनेसे कफ | = - (र. रा. सु. | सन्निपाता.) 
ढीळा होकर निकल जाता है ओर शिर पीड़ा, | गन्त्रेशौ लसुनाम्भो भिमेर्दयेद्याममात्रकम्‌ । 
हृदयशूल, कण्ठ तथा मुखका दर्द एवं पारवे वेदना | तस्योदकेन संयुक्त नस्यं तत्मतित्रोधकरत्‌ ॥ 
आदि नष्ट हो जाती है। य ँ हँ 
(५४६४) सुण्डीतेलनस्यम्‌ 
( वै. म. र. | पटल १७ ) 


. (५०६५) मोहान्धसूर्यनस्पप्त्‌ 


समान भाग पारद और गन्धककी कञ्जढी 
। बनाकर उसे १ पहर तक ल्हसनके रसमें घोट । 


तेलं कषाये मुण्डिन्याः तत्कल्क साधितं नसि। | __ इसे रहसनके रसमें मिलाकर नस्य देनेसे 
दत्तं पीतं च कुचयोः पतनं विनिवर्तयेत्‌ ॥ | सन्निपातकी मूर्च्छा नट होती है । 


इति मकारादिनस्यंमकरणम्‌ 


a i उकळ... a a DT णी था 


अथ मकारादरसंप्रकरणम्‌ 


सकरध्वजो रसः (१) | (५४६६) मकरध्वजी रसः (२) 
(र. मं.; भै. र. | वाजीकर, ) | (र. र. रसा. | उपदेश ६ ) 
प्र. से. १९०८ “चग्द्रोदयो रसः” देखिये। | बजरहेमार्कसूताश्रलोहभस्मक्रमोत्तरम्‌ । 
भै. र. में गन्धक पारदसे तीन गुना लिखा सब कन्याद्रतरमद्र शाल्मल्याश्र. द्रवस्त्यहम ॥ 
है। मैषज्य रत्नावली; धन्व; तथा र. रा. सु. के | पडता काचकुप्यन्तर्वाखकायाँ ऽय पचेत्‌ । 
ज्वराधिकारमें कथित “मकरवजो रसः” भी नं | तत्क इवा | 
१९०८ के समान ही है परन्तु उसमें सेवन विधि दिनैकं म्दयेस्खल्वे रुद्धवा5न्तभूंथर पुटत्‌ । 
में कर्पूर आदि अनुपान-द्रव्योंका वर्णन नहीं है । | यामादुद्अत्य सञ्चू 4 सिताक्रष्णात्रिजातकेः॥ 


तथा कजळीको केवळ घृत कुमारी-रसकी भावना | संमेः समं विमिश्याथ माषेकं भक्षयेत्सदा । 
देनेके लिये लिखा है । मागधी मुशली यही बानरीबीजकै समम्‌ ॥ 
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१५६ भारत-भपञ्य-रत्नाकरः [ मकारादि 
R१११ लल NE MND FR | 
चूर्ण. सिताज्य गोक्षीरः पलाध पाययेदनु । (५४६७) मकरध्वजो रसायनः } 


कामिनीनां सहसैकं रममाणो न मुद्यति. ॥ 
सेतरनादूहकायः स्याद्र्सोऽयं मकरध्वजः । 
हौरकी भस्म १ भाग, स्वणेभस्म २ भाग, 
ताम्रभंस्म ३ भाग, पारदभस्म ४ भांग, अभ्रक- 
भस्म ५ भाग और लोहभस्म ६ भाग लेकर सबको 
३-३ दिन घृतकुमारी और सँभलकी मूसलीके' 
स्वरस में. खरह करके आतझी शीशीमें भरकर येथा 
बिधि ३ दिन तक वाढुका -यन्त्रमें पकर्वे | 
तदनम्तर शीशीमें से रसको . निकाहकर उसे 
१-१ दिन क्रमशः मूसलीके काथ, थोहरके दूध 
और आकके दूधमें घोटकर भूधरयनत्रमें एक पहर 
की अग्नि दे) | 
तत्पश्चात्‌ उसे निकाछ करे उसमे मिश्री; 
परीपंछ, दालचीनी, .इलायंची ओर तेजपातका 


चूण ९ - ~ > [eS 
चूण (संमान भाग मिश्रित उपरोक्त सिद्ध (तैयार) * 


रसके बराबर) मिलाकर अच्छी. तरह खरल करें । 
अन्ुपान--पीपछ, मूसली, मुछैठी ओर कोचके 
धीजोंका चूर्ण समान भाग लेकर एकत्र मिला 
कर रक्खे। 
सेबनविधि~उपरोक्त रसमें से १ माशा 
खाकर उपरसे २॥ तोरे अनुपान-चूर्ण फांक कर 
मिश्री ओर घृतयुक्त गोंदुग्ध पिये ॥ ` 


इसके सेवनसे सहखो रमणियों के साथ काम- 
= केलिं, करनेंकी शक्ति प्राप्त होती हे तथा दौधकाल 


करने से शरीर द्द होता हे । 


४ व्यवहारिक मात्रा-रस २ स्ती । अनुपान 
ह चरण मार __.. 
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(मै, र. । रसायना.; र. रा. सु. | रसायन.; न. 
मृता. | त, ५) 


स्वर्णस्य भागो बङ्गञ्च मौक्तिकं कान्तलोहकमू । 
जातीकोषफले रूप्यं कांस्यकं रससिन्द्रम्‌ ॥ 
प्रवालं कस्तूरी चन्द्रमञ्रकश्चेकभागिकम्‌ । 
स्त्रणसिन्द्रतो भागांश्‍चत्वारः कल्पयेदू बुध॥ 
नातः परतरः श्रेष्ठः सर्वरोगनिसूदनः । 
सबेलो कहितार्थाय शिवेन परिकीत्तितः ॥ 

स्वणैभस्भ २ भाग तथा बङ्गभस्म, मोतीमस्म, 
काः्तलोह~भस्म,- जावित्री और जायफलका चूण, 
चांदी भस्म, कांसी. भत्म,- रससिन्दूर, प्रवाल (मूंगा): 
भस्म, कस्तूरी, कपूर ओर अश्रक-भस्म १-१ भाग 
एवं स्वर्ण सिन्दूर ४ भाग लेकर सबको एकत्र 
, खरल करं | 

इसके समान सर्वरोगनाशक अन्यं औषध 
नहीं है 

( मात्रा-२ र्ती) 

(५४६८) मञ्जिष्ठादिचूणम्‌ 
` (ब्‌. नि, र, । अस्मरि,) 

मञ्जिष्ठा त्रापुष बीजं जीरकः शतपुष्पिकी । 
धात्रीफलं वदरकं' गन्धकं च मन।शिला-॥ ` 
एतेषां समभागानां चूणै. टङ्कमितं-नरः। ` 
भक्षयेन्मधुना साडे -पतेत्तस्याश्मरी घुषम्‌ ॥ 

' मंजीठ, खी रेके बीज; जीरा, सोया, आमला, 
सूखाबेर (पाठान्तरके अनुसार शुद्ध हिंगुछ), शुद्र 

es 2 8. 


१ धात्रीफलथ दरदमिति पाठान्तरम्‌ । 


जज... ne 3 सकग[ 
छाए 


जल” 


) | 


= = 5 की 


गन्धक, ओर झुद्र मनसिल के समान भाग चुणीको । 
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रसप्रंकरणम्‌ | 


चतुर्थां भागः १५७ 


एकत्र मिलाकर खरल करें । 
इसे ५ माशेकी मात्रानुसार शहदमें मिलाकर 
सेन करनेसे पथरी अवश्य निकल जाती है । 
(व्यवडारिक मात्रा-१ माझा) 
(५४६९) मणिपपटी रसः 
(२..र. स. | उ, ख, अ, २४ नासारो. ) 
वज्रे मरकतं पुष्य मिन्द्रनी छं सुचूणितम्‌ । 
रसहिङ्गलगन्धश्च कज्जलीं कारयेद्भिषक्‌ ॥ 
द्रावयेत्तां लोहपात्रे पपट्याकारतां नयेत्‌ । 
निशुण्डी तुलसीशिग्रुधत्तररविवहिजे: ॥ 
रध्व्योषिवरारम्भासुरसेरपिः भावयेत्‌ । 
आद्रकस्य रसेनापि सप्तथा परिभावयेत्‌ ॥ 
एवं सिद्धो रसो नाम्ना विख्याता मंणिपर्पटी। 
सेविता गुञ्जया तुल्या निहन्यान्नासिकागदान्‌ 
पथ्योपचारादिवशात्सवेव्याधी न्विशेषतः ॥' 
हौराभस्म, मरकत (पन्ना) भस्म, पुष्पमणि 
(पुखराज) भस्म, और नीलम भस्म, अुंद्र पारद, 


'शुद्रे हिंगुल और छुद्र गन्धक समान भाग लेकर 


प्रथम पारे गन्धक औरं हिंगुलकी कजलीं बनावें 
और फिर उसे (बेरीकी अग्नि पर) लोहपांत्रम पिघः 
जाकर उसमें अन्य रत्नों की भस्मे भिला दें एवँ 
मरके ऊपर बिछे हुवें केलेके पत्ते परं ढालकर, 
उपरसे दूसरा कदलीपत्रं ढंककर गोबरसे दबा 
द | जब शीतलः होः जाय तो निकाल्कर उसे 
संभाढ, तुलसी सहंजनेकी छाल, धतूंरा, आक, 
चीता, सोंठ, पिच, पीपल, हर, बहेंडा, आमला 
छा, तुलप्ती, तथा अद्रकके रसकी सात सात 


भावना देकर सुरक्षित स्ख । ( जिनके स्वरस न 
मिल सकें उनके काथ छेने चाहिये । भावनां 
प्रत्येक रसकी प्रथकू प्रथक्‌ देनी चाहिये | ) 
इसे १ रत्ती मात्रानुसार यथोचित अनुषानके 
साथ सेवन करने ओर प्य पालन करनेसे समस्त 
नासा-रोग नष्ट होते हैं । 
(५४७०) मण्डुरगुटिका 
( व. से.; र. का. घे. | पाण्डु, ) 
विडङगप्ुस्तत्रिफलादेवदारुषड्वणेः । 
निर्वाप्य सप्तथा मूत्रे मण्ड्रं ग्राह्ममिष्यते ॥ 
तुरयमात्रमयश्चूणे गोमूत्रेऽषठणुणे पचेत्‌ ।. 
ैरक्षपात्रां गुटिकां कृत्मा खादेहिने दिने ॥ 
काम्रलापाण्डुरोगार्तः खुखमापद्यते क्षणात्‌ ॥ 
वायविडुंग, नांगरमोथा, हरे, बहेड़ा, आमला, 
देवदारु, पौपल, पीपछामूल, चव, चीता, सेठ और 
काली मिर्च का चूर्ण १-१ भाग तथा. सातबार. 
गोमूतरमें बुझा हुवा मण्डूर १२ माँग ओर लोह- 
भस्म २४ भाग. लेकर सत्रको १६ गुने गोमूत्रमे 
पकावें | जब गाढ़ा हो जाए तो १।-१।- तोळे 
की गुटिका बना लें। 
इनके सेवन से पाण्डु. और कामला रोग नष्ट 
होता है । ( व्यवहारिक मात्रा ३ रत्ती ) 
(५४७१) मण्डूर चूणेम्‌ 
(र, र. । शोथा, ) 
इलक्ष्ण चूर्णश्च मण्डूर गोमूत्रेः पाचयेदिनम्‌। | 
वजवल्या रसेः पेष्यं चित्रकुइमलसंयुतम्‌ ॥ 
भन्षितश्चाक्षमात्रश्च ह्यसाध्यं रवयर्थु जयेत्‌ । 
मण्डूर भस्मको १ दिन गोमूत्रे पकाकर वत्र- 
वही (हड़जोड़ी) के रसमें घोटकर रक्‍खं । 
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सस रा छा ~= और कृभ्म ५ 
मिलाकर सेवन करनेसे पाण्डु ओर कुम्मकामछा । 


- - इसे १। तोलेकी मात्रानुसार चीतेकी कलियों 
के चूके साथ सेवन करनेसे असाध्य शा ` भी 
नष्ट हो जाता हे। 

( व्यवहारिक मात्रा -१ माशा । ): 
` (५४७२) मण्डूरमारणविधिः (१) 

(रसे. सा, सं.; र. में. ) 

ये गुणा मारिते मुण्डे ते गुणामुण्ड किट्के । 
तस्मास्सत्र मण्इरं रोगशान्त्ये प्रयोजयेत्‌ ॥ 
शतोड्धपुत्तम किट मध्यश्चाशीतिवार्षिकम्‌ । 
अधं पश्टिवर्षीयं ततो होने विषोपमम्‌ ॥ 

दश्वाप्तकाप्ठेमेल मायसन्तु 


' ` गोमूत्रनिवपितमष्टवारान्‌। 


बिचूण4 लीढं मधुनाऽचिरेण | 
कुम्भाहयं' पाण्डुगदं निहन्ति' ॥ 
किट्टाइशगुणे मुण्डै युण्डाततीक्ष्णं शताधिकम्‌ | 
ीक्ष्णारलक्षगुणं कानतं भक्षणात्कुरुते गुणम्‌ ॥ 
मुण्डकिड्र (मण्ड्र) में भी मुण्डडोह-भस्मके 


Fh समान ही गुण होते हैं अत.एव (छोइ-भस्म के 
स्थान में) मण्डूर भी प्रयुक्त किया जा सकता है । 
क __ सो वषैसे अधिक पुराना मण्डूर उत्तम, अस्सी 


वर्षे का मध्यम, ६० फा निकृष्ट और इससे 

कम पुराना विषके समान हानिकारक होता हे । 
मण्ड्रको बहेडेकी लकड़ियांकी अग्नि में 

तपा तपा कर आठ बार गोमूत्रमै बुझानेसे वह 


8 क्षमि पक - | 
ह ` १ नृणां क्षयमिति पाठान्तरम्‌ । 
` > यह योग सु, स.; वृ. मा.; ग, नि. ओर 
भा, प्र मानी र >. - 


* 


ES 


OSS कर 


योग्य हो जाता है.। इसे चूण करके शहदमें 
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ही नष्ट हो जाते हैं। 

_मण्डूरसे दशगुना गुण मुण्ड लोहमें, मुण्डसे 
१०० गुना तीक्ष्ण लोहमें और तोक्ष्णसे लाख गुना 
गुण कान्त लोह में होता है । 

(५४७३) मण्ड्रमारणविधिः (२) 
(र. र, स. । अ. ५) 
गोमूत्रैस्त्रिफला क्वाथ्या तत्ववाये सेचयेच्छ"॥ 
लोहकिट्रै सुपतप्त॑ यावज्जीयेति तत्खयप्‌ ॥ , 
तच्चूण जायते पेष्ये मण्ड्रोयं प्रयोजयेत्‌ ॥ ५4 

त्रिफलाको (८ गुने) गोमूत्रमें पक्रावे । जब | 

चौथा भाग शेष रहे तो छान ळें फिर मण्डूरकोबार | 
बारअग्निमै तपा तपा कर इस काथमे बुझे; और | 
जब वह भस्मके समान हो जाय तो खरछ | 
करके रख ठे र 
(५४७४) मण्ड्रमारणविधिः (३) 

० (नर र; स, । पू. खं. अ. ए)7० | 

९ PN + | 

अक्षाङ्गारेधमेक्किट्रै लोइजं तदूगवां जल: । । 

सेचयेदक्षपात्रान्तः सप्तवारं पुनः पुनः ॥ ` | 
मण्डूरोयं समाख्यातश्चृणि शरणं नियोजयेत्‌ ॥ 
-बहेडेके कोयळोंमें मण्डूरको बार बार तपा" 

कर बहेडेकी लकड़ीके पात्रमें गोमृत्रमे बुझावें | इस्‌. 
प्रकार सात बार बुझानेसे मण्डूर सेवन योग्य हैं 
जाता है । इसे भली भांति खरल करके रखे और 
आवश्यकतानुसार -काममें लावे । पक 

(५४७५) मण्ड्ूरमारणविधिः (४) 

(यो. चि. म. | अ. ७ ) छ 
अक्षाइरैथमेत्किट्टं छोइजै तद्गवां जल! । 
सेचयेत्तप्ततप्त च सप्तवारं पुनः पुन ॥ 


७ क” 


प्लीहा-नाशक है । 
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रसंप्रकरणम्‌ ] 


चूणयित्वा ततः क्वाथे द्विगुणे स्त्रिफलामतैः । 
पचेत्ततश्राकटुग्धेर्माण्डूरं जायते परम्‌ ॥ 
मण्डूरको बहेडेकी लकडीक़ी अग्निम तपा 
तपाकर सात बार गोमूत्रमं बुझाव ओर फिर उसे 
२ गुने (9 गुने) त्रिफलाके क्राथमें पकावें। जव 
शुष्क हो जाय तो उसे आकके दूधमे घोटकर 
(शराव सम्पुट करके गजपुटे) पकावें । इस प्रकार 
उत्तम मण्डूरभस्म तैयार हो जाती है | 
(५४७६) मण्ड्रमारणविधिः (५) 
(यो. र. ) 
अक्षाजारैथमेत्किट्टं लोहज तद्गवां जलेः। 
सेचयेदक्षपात्रान्तः सक्षतारं पुनः पुनः ॥ 
चूणेयित्वा ततः क्वाथै दिंशुणस्त्रिफ लो द्भवैः । 
आलोडच भजेयेद्वहौ मण्ड रै जायते वरम्‌ ॥ 
मण्डूरं शिशिरं रुच्य प।ण्द्‌श्वयथु शोषणित्‌ । 
हलीमकं. कामलां च प्लीहानं कुम्भकामलाप 
मण्डूरको बहेडेकी लकड़ियोकी अग्नि में तपा 
तपा-कर सात बार बहेड़ेकी लकड़ीके पात्रमें गोमू: 
रम बुझावें | तत्पश्चात्‌ उसे. बारीक करके २ गुने 
(चार युने) त्रिफला काथ में पकावें जब शुष्क हो 
जाय तो खरल करके सुरक्षित रखे । 


मण्डूर शीतल, रुचिकारक तथा पाण्डु, शोथ, 
शोब, हलीमक, कामला, कुम्भ कामला ओर 
` (५४७७) मण्डुरयोगः (१): 
~ . : (र. काः घे-। पाण्डुः ) 
अतिरिक्तं यदाऽश्ञोभ्यो निपतत्यतिपीडनात्‌ । 
इश्यन्ते रक्तमत्यन्त लोहकिट्ट तदाऽऽनयेत्‌ ॥ 
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| गवां मूत्रेण तत्पक्सा बहशः सूक्ष्मचूणितम्‌ । 
| अतिमूक्ष्ममिदं तस्य त्रिफलाकटुकान्वितम । 


क्ट्र्स्या धन संमिश्य चूण शकरया युतम । 
दीयते त्रिदिनाद्ध्व रक्त तिष्ठति नान्या ॥ 
मुद्गान्नं च ममूराजं दीयते पथ्यमोजनम । 
अर्शीसि अशमै यान्ति काव्ये चेवातिवेगतः ॥ 
अत्यन्तं बलमाम्नोति रतिरत्यन्तमुद्यते ॥ 

शुद्र मण्डूर को १ दिन गोमूत्रमें पका कर 
अत्यन्त सूक्ष्म चूर्ण करें तदनन्तर ४ भाग यह 
मण्डूर और १-१ भाग त्रिफला तथा कुटकीका चूर्ण 
एवं ६ भाग खांड लेकर सबको एकत्र खरछ 
करें । 

यदि ववासीरके मस्सौं पर किसी प्रकारका 
दबाव पड़नेसे उनसे बहुत अधिक रक्त निकलने 
लगे तो उपरोक्त चूर्ण खिळानेसे वह तीन दिनमै 
अवश्य बन्द हो जाता है | इसके अतिरिक्त यह 
चूर्ण अश और कृशताको भी नष्ट करता है। 

पध्यमें. मूंग ओर मसूरकी दाळ देनी चाहिये 
(मात्रा-१॥ माशा |.) 

7 ८(५४७८) मण्ड्रयोगः (२): 

( ग. नि. । गरन्थ्य.; वृ. मा. । गलगण्ड, ) 

महिषी मूत्रविमिश्रं लो मलं संस्थितं घटे मांसम्‌ । 
अन्तधृमविदग्धं लिद्यान्मधुनाऽथ गछगण्डी ॥ 


शुद्र मण्डूर को भैसके (८ गुने ) मूत्रमें 
मिलाकर, घड़ेमें भर-कर उसका सुख बन्द करके 
रख दें.तथा १ मास पश्चात्‌ उसे इस प्रकार भस्म 


. करें कि धुवाँ बाहर न निकले | 
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इसे शहदके सोथ सेवन करनेसे गलगण्ड 
नष्ट होता है । 
( मात्रा४-६ रत्ती । ) 
(५४७९) मण्ड्रयोगः (३) 
( बृ. मा. । झूल.; यो. र. । शला. ६. यो. 
“त. | त. ९४ ) 
गोमूत्रशुदधं मण्ड्रं त्रिफलाचूणसेयुम्‌ । 
बिलिहन्मघुसपिभ्याँ शूळ हन्ति त्रिदोषजम्‌ ॥ 
गोमूत्रमे शुद्ध किये हुवे मण्डूरका चूर्ण ओर 
त्रिफला का चूर्ण समान भाग लेकर एकत्र खर 
करें! 
इसे धो और शहदमें मिला कर सेवन करने 
से त्रिदोषज शूळ नष्ट होता है। 
( मात्रा-४-६ रती ) 
(५४८०) झण्ड्रयोग! (४) 
( (ग. नि. | पाण्डु ७ ) 
शतवर्षे समादाय लोहसिट्ठाणर्क भम्‌ । 
पलानि पञ्च तच्चूर्ण तुल्यक्षोद्रसमन्वितम ॥ 
भछातकासथ्यष्टश्ञतं विनिक्षिप्य विदाहयेत्‌ । 
तदक्षमात्रै तक्रेण पीस्वा जीणे च तक्रभुक्‌ ॥ 
एवं लभेत्‌ सप्ताहात पाण्डुरोगी सुखं परम्‌ ॥ 
सौ वर्षका पुराना उत्तम शुद्ध मण्डूर ५ पल 
(२५ तोळे) लेकर उऐे २५तोले शहद में मिलावें 
. और फिर उनमें ८०० भिलावों की मागी मिला 
कार यथा विधि भस्मकरें। | 
समे से नित्य प्रति १। तोला औषध 
' के साथ सेवन करने और ओपघध 
र तक्र प्रान करने ( केवल तक्र पर ही 


| | | 
| हे 
5 ती 


भारत-मैपज्य-रत्नाकरः 


नु ५ दि र 
रहने ) से सात दिन में पाण्डु नष्ट हो जाता है। | 
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( र. च. । परिणाम शूल. ) 
छौ किट पलान्पछौ गोमूत्रस्याढके पचेत्‌ । | 
परिणामभव शूळ सद्यो हन्ति न संशयः ॥ 
४० तोळे शुद्र मण्डूर को ८ सेर गोमूत्र 
पकारे । जब शुक हो जाग्र तो खरल करें । 
यह योग परिणाम शूळको निस्सन्देह शीघ्र | 
ही नष्ट कर देता है । | 
(मात्रा- ४-५ रत्ती | अनुपान शहद ) 
(५४८२) मण्ड्रलवणपम 
(वृ. यो. त. । त. ७४ ) 
कृत्वा5म्रिवण मलमायसन्तु 
मूत्रे निषिश्षेद्वहुशो गवां च । 
ततरैब सिन्धृत्थ समं विपाच्य 
निरुद्धधूमे च बिभीतकाग्नी ॥ . 
तक्रेण पीतं रधुनाथ वाऽपि 
विभीतकार्यं लवणं प्रयुक्तम्‌ । 
पाण्ड्वामपिभ्यो हितमेतदस्मा- 
त्पाण्डवामयप्न न हि किश्चिदन्यत्‌ ॥ 
मण्डरको ( बहेडे की ) अग्निमें तपा तपा 
कर बार बार गोमूत्रमे बुझे । जब मण्डूरका चूणै 
हो जाए तो उत्तम उसके बराबर संतरा नमकका 
चूण मिला कर सबको ( उस गोमूत्र युक्त )हाप्डी 
में बन्द करके बहेड़ेकी अग्नि पर इतना पकार्वे कि 
वह शुष्क हो जाए। तदनन्तर उसे पीस कर 
रवखं । 
इसे छाछ (तक्र) अथवा शहदमें मिला कर 
पीनेसे पाण्डु नष्ट होता हैं । पाण्डु के लिये ई 
से उत्तम एक भी औषध नहा है । 
( मात्रा मारो तक ।:) 


5... 


|| 


ost ES mn क ककी 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


रसम्रकरणम्‌ ] 


(९४८३) सण्डूर वटक! 
( व. से.; र. का, घे. | पाण्डु. ) 
पुननेवानिददवयो प विडङ्ग दारुचित्नकम्‌ । 
कुष्ठं हरिद्रे त्रिफला दन्ती चव्यं कलिङ्गकम्‌ ॥ 
कटुकापिप्पलीमूळं सुस्तञ्चेति पळोन्मितम्‌ । 
मण्डूर द्विगुणं चूर्णाद्‌ गोमूत्रार्थाढके पचेत्‌ ॥ 
गुडवहूटकान कृत्वा तक्रेणा55ळोड्य तान्‌ 
| पिबेत्‌ । 
ते पाण्डुरोगं प्ठीहानमर्शासि विषमञ्वरम्‌ ॥ 
इवयथु ग्रहणो दोषं हन्युः कुष्टक्रमींस्तथा ॥ - 
पुनर्नवा (बिसखपरा), निसोत, सोंठ, मिच, 
पीपल, वायबिड़ंग, देवदारु, चीतामूछ, कूठ, हल्दी, 
दारुहल्दी) हर, बहेडा, आमला, दन्तीमूल, चव, 
इन्द्रजो, कुटकी, पीपलामूल और _नागरमोथेका 


'चूणी-५-५ तोळे तथा शुद्ध मण्डूर सबसे दो गुना 


( २०० तोळे ) लेकर सब को ४ सेर -गोमूत्रमे 
पकावें जब गुड़के समान गाढ़ा हो जाए तो 
गोलियां बनाले । 
इन्हें तक्रमें मिला कर सेवन करने से पाण्डु 
रोग, तिल्ली, अर्श, विषमञ्वर, शोथ, संग्रहणी, कुष्ट 
और क्रिमि रोग नष्ट होता है । र 
( मात्रा-१ माशो। ) 
_ सण्ड्रवटकः (बृहद्‌) - 

(३. मा.; व. से. ।'पाण्डु.; यो. त. । त. २५; 
च. सं.; र. का. घे.; भें. र.; भा. प्र. च. द्‌.; 
ग. नि.; यो. र. । पाण्डु; बृ. यो. त. | त. ७४ 
वै. क. दरु. । स्कन्ध २.) 

प्रयोग संख्या २७८७ “ त्र्यूषणांदि 'मण्डूर- 
वरिका ” देखिये । 
२२ व 
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(६४८१) मण्डूरवटिका 
(मै. र, । झूला. ) 

छौ हकिद्टपलान्यष्टौ गोमूत्रेऽष्टगुणे पचेत्‌ । 

चविकानागरक्षारपिप्पलीमूलपिप्पली: ॥ 

सञ्चूण्ये निक्षिपेत्तस्मिन्‌ पलांशः सान्द्रतां गते। 

गुडिकाः कल्पयेत्तेन पक्तिशूलनिवारिणी ॥ 

४० तोळे शुद्र मण्डूको ८ सेर गोमूत्र 
पकावें । जव वह गाढ़ा हो जाय तो उसमें ५-५ 
तोळे चव, सोंठ, जवोखार, पीपलामू और पीप- 
ढका चूर्ण भिला कर गोलियां नार्वे । 
इनके सेवनसे पक्तियूळ नष्ट होता है । 

( मात्रा १ माशा । ) 


(५४८५) मण्डूरवञ्रवटकः 


(रसे. सा. सं.; बृ. मा.; व. से. | पाण्डु; वै. 

र. र. र.; धन्व.; र. चं.; र. रा. सु; र. का. घे, | 
पाण्डु.) ` 

पश्चको छै समरिचं देवदारुफलत्रिकम्‌ । 

विडङ्ग 'मुरतयुक्ताश्व भागास्त्रिपलसम्मिता; ॥ 


यांवन्त्येतांनि चूर्णानि म्डूरद्विगुणं तत; । 
पक्वा चाष्टणणे सूत्रे घनीभूते तदुद्धरेत्‌॥ | 
ततोक्षमात्रान्वटकान्पिवेत्क्रेण तक्रभुक्‌ । 
पाण्डुरोगं जयत्याशु मन्दाम्रिखमरोचकम्‌ ॥ ` 
अज्ञांसि ग्रहणीदोषमुरुस्तम्भमथापि वा । 
क्रिमिं प्डीहानमानाहं गलरोगश्च नाञ्चयेत्‌ ॥ 
मण्ड्रवजनामायं रोगानीकप्रणाशनः ॥. 


SA +% का 
१ “हिहू” इति पाठान्तरम्‌ । 


क 
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पीपल, पीपलामूल, चव, चीतामूल, सोंठ 
फाली मिर्च, देवदारु, हरे, बहेडा, आमला, 
बायबिइंग ( पाठान्तरके अनुसार हँग ) और 
नागरमोथा इनका चूण १५-१५ तोळे और 
शुद्ध मण्डूर सबसे २ शुना ( २६० तोले ) 
लेकर सबको ५७६० तोळे (७२ सेर) गोमूत्रमे 
पकावें | जब अवलेहके समान गाढा हो जाए तो 
१,-१। तोठेके मोदक बना छें। 
इन्हें तक्रके साथ सेवन करने और केवढ 
तक्र पर ही रहनेसे पाण्डु रोग, मन्दाग्नि, अरुचि, 
अशे, ग्रहणी विकार, उरुस्तम्भ, कृमि, प्लीहा, 
आनाह और गलरोग नष्ट होते हैं । = 
(५४८६) मफ्ड्राद्यवलेहः 
( ग. नि. । पाण्डु, अ. ७ ) 
मण्इरलो हाग्निविडङ्गपथ्या 
व्योषांशकः सबेसमानताप्यः 
मूत्रथृतो$यं मधुनावले हो 
पाण्ड्रामयं इम्त्यचिरेण घोरम्‌ ॥ 


` मण्डूर भस्म, लोहभस्म, चीतामूल का चूर्ण 
बायबिडंगका चूर्ण, हर ओर त्रिकुटे. ( सोठ,:मिर्च, 
पीपल ) का चूर्ण १-१ भाग तथा. सोनामक्खी 
भस्म सबके बराबर लेकर सब को (आठ गुने).गोमू- 
. त्रमें पकार्वे जब अवलेहके समान गाढा हो जाए 
.. तो उतार छें। 
इसे शहदमें मिलाकर सेवन करनेसे घोर 
. पाण्डु भी शीघ्र ही नष्ट हो जाता है। 
( मात्रा-६ रत्ती ) 


कळ बक" 


उस पर उड्दकी पिट्ठीका २ ,अगुल मोटा 
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(५४८७) मदनकामदेवो रस; (१) 


(र. र, स. | उ. खं. अ, २७; ) 


गोलं गन्धकसूतयो स्त्रिकटुकक्ताथेन वध्वाऽथभू- 
कुष्माण्डान्तरवस्थितं बिपिहितं तेनेव ठिप्स्वो 
प्रि। 
माषेदयइलमाज्यपकमथ तत्कूष्माण्डमध्याद्वरे 
त्तच्चूर्गन च सम्मिते सुरकृताचूणस्य सुष्टि 
` द्यम्‌ ॥ „ 
जया शतावरी कृष्णा कपिकच्छूफलं तिलाः । 
| 


SS 


प्रत्येक पलसम्माना यवा! पश्चपलो न्मिताः ॥ 
तावन्मोचफलं ढे च यष्टी सुष्टिर्‍यां शुभाम्‌ । 
निक्षिप्य सप्त सक्षाऽत्र भावनाः क्रमशब्चरेत्‌ ॥ 
मरहाबलावलानागबलाभिद्राक्षयाऽपि च | 
कुष्णाधात्रीक्षुभिश्चापि दन्तपात्रे निवेश्य च ॥ 
त्स्यण्डिकायुतं वल्लद्र्यमानं भजेन्निशि । 
अनुपानमिह प्रोक्तं धारोष्णं सुरभेः पयः ॥ 
दोषमातेवजं हत्वा कुया द्वीर्यप्रवध्नम्‌ । 
ध्वजोत्साई तथा स्त्रीषु वाजीकरणमुत्तमम्‌ ॥ 
अळं मलयवायुना कुप्रुदबान्धवेनाप्यलम्‌ । 
परधुत्रतसखायिनः कलितपश्चमाः के पिका! || 
अतो भज विशङ्कितं रतिसरोजिनी भास्करम्‌ | 
मनोजपरिदैबतं मदनकामदेवं रसम्‌ ॥ 

_ समान भाग पारद और गन्धककी कजी 
बनाकर उसे त्रिकुटे (सोंठ, मिर्च, पीपल के क्वाथे 
घोटकर गोला बनावे और उसे (सुखाकर) 
कुष्माण्ड (विदारी कन्द) के भीतर रख दें पथ 


उसके मुखको उसीके कटे हुवे टुकडेसे बन्द ' ॥ 


| 
| 


आ 
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रसप्रकरणम्‌ ] 


चतुर्थो भागः 


eM 


करदे और घो में पक्ावें । जब पिट्ठी खूब लाळ 
हो जांय तो आग जलानी वन्द कर दें। ओर 
उसके सवांग शीतल होने पर कजलछीके गोलेको 
निकालकर खरल करें। तदनन्तर १० तोळे तुलसी 
और ५-५ तोळे भांग, झातावर, पीपल, कोचके 
बीज ओर तिलका चूर्ण तथा, २५ ताले जौका 
चूर्ण, २५ तोळे सूखे केळेका चूर्ण, तथा १०-१० 
तोळे दोनों प्रकारकी मुछैठीका चूण लेकर सबको 
एकत्र मिला लें । अब उपरोक्त कली में ( उसके 
बराबर) यह चूर्ण मिलाकर उसे निम्न लिखित 
ओषधियों के रस या काथ की ७-७ भावना देकर, 
सुखाकर हाथीदांतकी शीशी में भरकर सुरक्षित 
रक्खं | 

भावना द्रव्य-महाबला, वला (खरेंटी), 
नागबला (गुलसकरी), मुनक्का, पीपल, आमला 
और इख । 


इसे नित्य प्रति रात्रिक समयं ६ र॑त्ती मात्राः 
नुसार खांडमें मिलाकर खाना और ऊपरसे गायका 
धारोष्ण दूध पीना चाहिये । 


इसके सेवनसे रज और वीर्यके दोष नष्ट होते 
तथा वीर्य ओर काम शक्तिकी अत्यन्त बृद्धि होती है। 


यह इतना कामोत्तेजक हे कि इसके सेवन 
करते हुवे मळययवन, चन्द्र, श्रमर और कोकिल 
आदि कामोत्तेजक साधनोंकी तनिक भी आवश्यकता 
F नहीं रहती । ह 


(मद्नकामेश्वरो रसः) 


(२. रा. सु.; र. मं,; यो. र. | वाजीकरण,; बृ. 
यो. त. । त. १४७) 


तार वजे सुवर्णञ्च ताम्रं मूतं सगन्धकरम्‌ । 
लोहश्व क्रपढद्धानि कुर्य्यादेतानि मात्रया ॥ 
विम कन्यकाद्रावैन्यसेत्‌ काचमये घटे । 
बिमुद्र्य पिठरीमध्ये धारयेत्मैन्पनैभैते ॥ 
वहिं शनेः शनेः कुर्या दिनैकं तत्समुद्धरेत्‌ । 
स्वाइशीतश्व तच्चूण भावयेदकदुग्धके: ॥ 
अश्वगन्धा च काकोली वानरी मुसली धुरा । 
त्रित्रिवेळं रसैरेषां शतावर्य्याश्च भावयेत्‌ ॥ 
पद्मकन्दकसेरूणां रसैः काशस्य भावयेत्‌ । 
कस्तूरीव्योषकपूरं कङ्कोछेला लवङ्गकम्‌ ॥ 
पूवंचूर्णादष्टमांशमेतत्‌ चूर्ण विमिश्रयेत्‌ । 
सवैः समां शराश्च दत्वा शाणोन्मित॑ पिवेत्‌ ॥ 
गो दुश्धद्विपलेनेव मधुराहारसेवकः । 
अस्य प्रभावात्सौन्दये वलं तेजोऽभिवद्धते ॥ 
तरुणीरमयेद्वहबीने च हानिः प्रजायते ॥ . 
चांदी भस्म १ भाग, हीरा भस्म २ भाग, 
स्वर्ण भस्म ३ भाग, ताम्र भस्म ४ भाग, शुद्र 
पारद ५ भाग, शुद्र गन्धक ६ भाग और लोह 
भस्म ७ भाग लेकर प्रथम पारे और गन्धककी 
कळी बनावे और फिर उसमें अन्य ओषधे मिला - 
कर सबको घृतकुमारी के रसम घोटकर ६-७ 
कपरमिट्टी की हुई आतशी शीशीमें भर दें; एबं 
उसका मुख बन्द करके उसे कपड्मिट्री की हुई 
हाण्डी में रखकर उसे (हाण्डीको ) संथा नमकके 
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सि भरें । अब उसे चूल्हे पर चढ़ाकर धीरे 
धीरे अग्नि बढ़ाते हुवे १ दिन पाक करं । फिर जब 
शीशी स्वांगशीतळ हो जाय तो उसमें से रसको 
निकाहकर उसे आकके दूध तथा असगर) 
काकोली, कोंच, मूसली, तालमखाना, शतावर, 
पद्मकन्द, कसेरु ओर कासके स्वरस या काथकी 
३-३ भावना दें । तत्पश्चात्‌ उसमें कस्तूरी, सेठ, 
मिर्च, पीपल, कपूर, कंकोछ, छोटी इलायची ओर 
छौंगका समान भाग-मिश्रित चूर्ण उससे (रससे) 
आठवां शग तथा मिश्री समस्त मिश्रण के बरा- 
। बर मिलाकर अच्छी तरह घोट कर रक्खं। 
इसे-५ माशेक्री मात्रानुसार १० तोळे गो- 
दुग्धके साथ सेवन करने ओर मधुराहार करनेसे 
सौन्दर्य, बल-और तेजकी वृद्धि होती है। 

इसके प्रभोवसे पुरुष बहुतसी खियों के साथ 
« बिना किसी प्रकारकी हानिके रमण कर सकता है। 

(५४८९) मदनकामदेवो रसः (३) 

(र. सं. क. | उल्लास ४) 
पारदाद्द्विण्ण गन्धं दस्वा क्रार्पासिकादवे! । 
'पूबेबत्पाचितो ह्येष तदा मदनकामदः ॥ 

१ भाग पारद और २ भाग गन्धक की 
"कळली करके उसे कपासके फूलोंके रसकी | 
“देकर हरगौरी रस के समान बालुकायन्त्रम पाक 
ओ - किया जाय तो मंदन-कामदेव रस तैयार हो 

 जाताहै। | क यकी 
| ` (५४९०) मद्नकामो रसः 
 . (र. र. रसा. । उपदेशः६ ) 
` पदाडीज कसेर च कन्दं नाले च कणिकाम्‌॥ 
_ युरी भुहरा द्राक्षा पक्वं शलेष्मातकं फलम्‌ । 


कक? 


"क्रमवृद्धारिनि पर पकावे। २४ घण्टेके बाद जव | 
स्वांगशीतळ हो जाय तो उसे खोलकर त र 
. भीतर उपरके. पात्रमें लगे हुवे. रसको छु 


विजयामर्कटीमापाः शणबोजानि बै तिलाः ॥ 
कोकिलाक्षस्य वीजानि भूकूष्माण्डी शतावरी । 
प्रृढ्ञाटक॑ चिभिटे फभीवीजानि चाश्वगन्धिका ॥ 
एतत्सवे समे चूण्ये पादांश चाहरेत्पृथकू । 
पादांशस्याष्टमांशेन शुद्ध सूत विमिश्रयेत्‌ ॥ 
पारदाद्टमाँश च कर्पूरं तत्र निःक्षिपेत्‌ । 
चातुर्जातकमेकैकं कपूराद्‌द्विणुणं भवेत्‌ ॥ 
सूततुल्या सिता योज्या म्चे रम्भांदरवै दिनम्‌ । 
तद्गोलं डामरे यन्त्रे क्रमहद्धाभिना पचेत्‌ ॥ 
दिनान्ते चोध्मलग्नं तद्ग्राह्यं रम्भाद्रवदृ ढम्‌ । 
मर्दितं सितया तुर्यं मापेक भक्षयेत्सदा ॥ 
रसो मदनकामोऽयं बलवीयेविव्धनः । 
दिव्यरूपा भजेद्रामाः कामाङुलकलान्विताः ॥ 
कमलगग्य, कसेरु, कमलकन्द, कमलनाह, 
मूसली, भंगरा, मुनक्का, ल्हिसौडेके पक्के फल, भांग, 
कौंचके बीज, उड़द, सनके बीज, तिल, ताम 
खाना, बिदारीकन्द, शतावर, सिंघाड़ा, कचरिया, 
फञ्जी (विधारा भेद) के बीज, और असगन्ध का 
चूण ८-८ तोळे तथा शुद्र पारद १ तोला, क 
१॥ माशा, दालचीनी, तेजपात, इलायची ओर 
नागकेसरका चूण. ३-३ माशे और मिश्री १ तोल 
लेकर सबको एक दिन केलेके रसमें घोटकर गोटा 
बनावं और उसे डमरुयन्त्रमें बन्द करके एक दि 


सुरक्षित खख । 


इसमेंसे निध्यप्रति १ माधा रस है | 


00-0. Guruikul Kangri Collection, Haridwar. 


+ 
| 
|| 
| 
। 
| 
| 
f 
|| 
| | 
|| 


To | 
| 


ंसंप्रकरणम्‌ ] 


अ By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


(५४९१) मद्नकामेश्वरः 
(वृ. यो. त.। त, १८७) 
बलि पारदं नागफेने समांझं 
विमर्धा हिवर्ली रसे याममात्रम्‌ । 
चटी वल्ठमात्रा सिताढचा हि सेव्या 
पुनर्भोजन नेत्र काये तदन्ते॥ 
पयो माहिषं सेवनीयं निशांदों 
भजेम्मेथुनं निम्बु नीरं सिताढ्चम्‌ । 


चतुर्थो भागः १६५ 
मिश्रीम मिळांकर सेवन करनेसे बळ वीर्य ओर | 
कामशक्तिक्री वृद्धि होती हे | 


भागैकं शम्थुबीजं त्रितय- 
मपि मृत तत्समा सिद्धमूळी । 
चातुर्जातं सजातीफळम- 
र्चिकणानागरं देवपुष्पं 
जातीपत्रं च भागद्वितयम- 
थ पृथक्सवेमेकत्र चूणम्‌ ॥ 
सबेद्वयंशा सिता स्याद्धृत- 
मधुसहिता मोदकीकृत्य चेतत्‌ 
खादेदमि समीक्ष्य प्रसभ- 
मभिनवानन्दसंवधनाय । 


पिवेट्वी जम क्त्ये पुनम थुनं च योगो वाजीकराख्योऽय मिह 


रसः कामदेवेश नान्ता प्रसिद्धः ॥ निगदितो भैरवानन्दनाम्ना 
झुद्ध गन्धक, शुद्ध पारद और अफीम समान निःशेषव्याधिहन्ता दलित- 
2 CO 
भाग लेकर कञ्जली बनार्वे ओर उसे पानके रसमें बहुवधूद्वामकन्द्पद्प; ॥ 


अभ्रकभस्म ४ भाग, बंग-भस्म २ भाग, 
पारद-भस्भ (अमावमें रस सिन्दूर) १ भाग, सता- 
-वरका -चूण ७ भाग तथा दाळचीनी, तेजपात, इला- 
यची, नागकेसर, जायफळ, काली मिर्च, पीपल, 
सोंठ, लौंग और जावित्रीका चूर्ण २-२ भाग लेकर 
सबको एकत्र घोटकर उसमें सबसे दो गुनी (६८ 
भाग ) खांड एवं आवश्यकतानुसार घी ओर शह्दद 
मिळांकर मोदक बनावे । 

इन्हें सेवन करनेसे कामशक्ति अध्यन्त॑ प्रबल 
हो जाती है। |. 

( मात्रा-३-४ मोरो | ) 

(५४९३) मद्नसुन्मद्रस' 


१ पहर घोटकर ३-३ रत्तीकी गोलियां बना छे | 
इनमें से १ गोली मिश्रीके साथ खाकर उसके 
पश्चात्‌ किसी प्रकारका भोजन न करें और रात 
होने पर भैंसका दूध पियें । इस प्रकार यह गोळी 
खाकर मैथुन किया जाय तो जब तक मिश्रीयुक्त 
नीबूका रस न पिया जायगा तंब तक वीयेपात 
नहीं होगा । 
| मद्नकामेइवरो रसः 
(वृ. यो. त. | त. १४७) 


“मदन कामदेवो रसः” सं, ५४८८ देखिये । 
(५४९२) मदनमञ्जरीगुडिका 
( भरचानन्दरसः ). 
` (बृ. यो. त. | त. १४७; यो. त.। त. ८०; वै. 


र. । वाजोकरणा.; भा. प्र. उ. खं.) (र..र.स.।उ.खं भी २७) 
चस्वारो व्योमभागास्तदनु . मासाधमात्र हरजँ विम 
रसेन मोअस्य रसेन तेन । 


निगदितं भागयुग्मं च वह 
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त्रिःसप्त सख्यानि दिनानि गन्थं 
_ तत्सम्मितं गो श्ृतमध्यपकवम ॥ 
विभाव्य तेनैत्र त्रिशोष्य युञ्च्या 
त्काचस्थयोनागळतादलेन 
तयोबिम्याथ निषेव्य दुग्ध 
पिबेन्निज्ञायां कदलीफलं तत्‌ ॥ 
मदन मदयन्मदमुज्ज्वलय- 
नप्रमदानिवहानतिविहलूयन्‌। 
सुरतेः सुखदैगेतविच्यवने- 
भेबसारजुपामयमेव सुहृत्‌ ॥ 
आप्रा माशा झुद्र पारदको २१ दिन संभ 
लको छालके रसमें घोटे । इसी प्रकार गोडतमें शुद्ध 
गन्धकको भी २१ दिन तक सेंमंखके रसमें धोटे 
और जब घोटते घोटते दोनों सूख जाएं तो दोनेंको 
एकत्र घोटकर कःजली बनाले और उसे कांचके 
खरलमें डालकर (१ दिन) पानके रसमें घोटकर 
सुखा छे । 
रात्रिके समय इसे केलेकी पक्की फलीके साथ 
खाकर उपरसे दूध पीनेसे कामशाक्तिकी इतनी वृद्धि 
होती है कि एक पुरुष अनेकों खियोंके साथ रमण 
कर सकता है । 
(५४९४) भदनसन्दोपनचूणेम्‌ 
(र्‌. र.; धन्व, । वाजीकरणा. ) 
गोक्षुरः क्षुरको मेघो मकेटी शतपुजिका । 
मधुकं क्षीरकाकोली तालमूल्यमृताम्बु च ॥ 
__ शाल्मली छौहगगने ब्रिदारोतालमस्तकम्‌ । 
 हस्तिकणो बला धात्री जाती फलकशेरुकम्‌ । 
श्रृज्ञाटकों मासपर्णी भरा कुङ्कमं वचा। 
. शिळाजतु शिवावीज पारदं धातुमाक्षिकम || 
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वटंस्यकोमलाः पादा एलायष्टिकतण्डुलाः। 
रक्तशं।लिं च गोधूममापका यवकास्तथा ॥ 
एतच्चूर्णीकृतं सवे सितशकेरया समम्‌ । 
विडालपदकं खादेत्सर्पिषा मधुना सह ॥ 
शीतं पयोऽनुपानश्च कामिनीं कामयेन्नरः । 
वीयहीनो भवेद्यस्तु जीणो व्याधिप्रपी डितः ॥ 
प्रमेही मूत्रकृच्छी च स्रीदो घात्पतितध्वज; 
साशीतिवार्षिको दद्धो युवेव रमतेऽङ्गनाः ॥ 
पुत्रं जनयते वीरमरोगं दीर्घजीविनम्‌ । 
भेषजेविविधे कि स्यादन्ये्च शतसङ्कथकेः ॥ 
फळं न किश्वित्तत्रास्ति केवलं गौरवं बहु । 
बालसस्यं यथा तोयबैद्धेते च दिने दिने ॥ 
तथानेन रुणां देह; पुष्टो भवति नान्यथा । 
योऽत्ति मण्ड लमात्रन्तु सगच्छेत्ममदाशतम्‌ ॥ 
जगतस्तु हितार्थाय चूण मदनदी पनम्‌ ॥ 
गौखरु, तालमखाना, नागरमोथा, को चके 
बीज, शंतावर, मुलेठी, क्षीरकाकोली, ताडमूढी 
गिलोय, सुगन्धबाला, संमळकी मूसली, लोहभस्म, 
अश्रकभस्म, विदारीकन्द, तालमस्तक, हस्तिकण 
( पलाश भेद ) की छाल, बीजवन्द ( खरेदी 
के बीज ), आमला, जायफळ, कसेरु, 
सिंघाडा, माषपर्णी, भंगरा, केसर, बंच, 34 
शिलाजीत, शुद्ध. गन्धक, .शुद्ध पारद, सोनामक्खी 


भस्म, बड़की कोमळ जटा, छोटी इलायची मुलेठी, 


( बासमती के ) चावल, साटी चावल, गेहूँ, ६६ 
और ( छिलके रहित ) जो । समान भाग लेकर 
यथा विधि चूण बनावे और उंसमै उप्तके बराबर 
मिश्री मिछा छे । 


पट चट 


वाला ¬ 


बक 


To शि 
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नोट-चूर्ण योग्य चीजोंका पथक्‌ प्रथक्‌ चूर्ण 
लेकर तोळना चाहिये और पारे गन्धककी कज्जली 
बना कर उसमें समस्त ओषधियां भिला कर अच्छी 
तरह घोटना चाहिये । 

इसमें से नित्य प्रति १। तोला चूर्ण घी और 
शहद के साथ सेवन करने तथा ऊपरसे शीतल 
दुग्ध पान करने से कामशक्तिकी अत्यन्त वृद्धि 
होती है । इसके प्रभाव से वीर्य हीन, व्याधि- 
पीड़ित, प्रमेही, मूत्रकृच्छ्री, और अस्सी वर्षका 
बुद्ध पुरुष भी. युवाके समान ब्ली-समागम कर 
सकता है । खनी दोषसे उत्पन्न हुई क्लीवता भी 
इसके सेवनसे नष्ट हो जाती है । 

यदि इसे खी सेवन करे तो वह वीर, स्वस्थ 
भौर दीर्घ जीवी पुत्रको जन्म देती है । 

इस चूर्णकी विद्यमानतामें अन्य सैंकड़ों पौष्टिक 
औषधें बिल्कुल व्यर्थ हो जाती हैं । केवळ एक 
इसो प्रयोगके सेवनसे शरीर दिनों दिन इध प्रकार 
पुष्ट होने लगता है जेसे पानीसे नवीन शस्य | 

यदि इसे ७० दिन तक सेवन किया जाय 
तो पुरुष एक सौ खियोंके साथ रमण करनेमें 
समथ हो सकता है | 

( व्यवहारिक मात्रा-६ मारी । ) 

(५४९५) मदनसुन्दररस! (१) 

( र. र. । बाजीकर,; घन्व- । वाजीकरण. ) 

माक्षिक धातुमाक्षिक च लोहचूर्ण शिलाजतु । 
पारदे च विडं चेव गन्थकश्व समं समस्‌ ॥ 


चतुर्थो भाग! १६७ 


घृतेन भावयित्वा तु पात्रे कृत्वा तु चायसे | 
विडाळपदमात्रन्तु भक्षयेच्च पुनः पुनः ॥ 
मासमात्रं पिबेन्नित्यं वीयेटद्य दिने दिने । 
सपुमान्‌ रमयेन्नारीमजख्लं चटको यथा ॥ 

स्वण माक्षिक भस्म, रौप्यमाक्षिक भस्म, लोह 
चूर्ण ( भस्म ), शिढाजीत, शुद्ध पारद, बायबि- 
इंगका चूण और शुद्ध गन्धक समान भाग लेकर 
प्रथम पारे और गन्धककी कज्जळी बनावे और 
फिर उसमें अन्य औषधे मिला कर उसे लोहे के 
खरलमें डाळ कर घीके साथ मदन करें | 

इसे १। तोळे की मात्रानुसार १ मास तक 
सेवन करने से कामशक्ति अत्यन्त तीव्र हो 
जाती हे । 

(५४९६) मद्नसुन्द्ररसः (२) 

(र. र. स. । उ. खं. अ. २७) 
गन्धकेन रसः पिष्टः कल्हाररसंमर्दितः । 
विपक्वों वालकायन्त्रे हृष्यो मदनसुन्दरः ॥ 

शुद्ध पारद और गन्धक की कञ्जलीको 
कुमुंदके स्वरसमें घोट कर (रस सिन्दूर की भांति) 
वाढुका यन्त्र में पक्रावे | 
यह रस वृष्य (मन को प्रहर्षित और कामो- 
त्तेजन करने वाला ) है । 
(५४९७) मद्नाङ्कशटङ्कणरसः 
(र. का. धे. । स्वरभेदा. ३६ ) 


टकणात्त तृतीयांश सैन्धवं लवणं न्यसेत्‌ 


पञ्चमांझं सोममलं पडंशं हरितालकम्‌ ॥ 
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एकादशांशंसत च मदेयेच्च शिवाम्बुना । 
रसोनमछातरसे बातहारिरसे पुनः ॥ 
काचक्प्याँ विनिःक्षिप्य वहि यामास्तु षोडश!) 
दर्वा तच्चातसीवर्ण टं मदनाङ्कुशम्‌ ॥ 
गुआहयप्रमाणेन स्वरभेदादिनाशनम्‌ ॥ 

१। तोला सुहागा, ५ माशे सेधा नमक, २ 
माशे शुद्ध संखिया, ७॥ तोळे शुद्र हरताळ और 
१३॥ तोळे शुद्ध पारद लेकर सबको ( १-१ 
दिन ) हर के काथ, रसोन ( ल्हसन ) के स्वरस, 
मिळावे और अरण्डकी जड़के काथ में घोट कर 
सुखकर कपड़मि्टी की हुई आतशी शीशीमें भर 
कर उसे बालुका यन्त्र मै १६ पहरकी अग्नि दें । 
तदनन्तर यन्त्र के स्वांग शीतल होने पर शीशीमें 
से रसको निकालकर सुरक्षित रक्‍ख । 

इसे २ रत्ती मात्रानुसार सेवन करनेसे स्वर- 
भेदादि रोग नष्ट होते हैं । 


(५४९८) मद्नानन्दमोदकम्‌ (१) 
(भै. र. । वाजीकरणा, ) 


सूतो गन्थकस्तथा लोहं त्रिसमं शुद्धमभ्रकम्‌ 
कपूर सेन्धवे मांसी धाउ्येला च कठुत्रयम्‌ ॥ 
जातीकोषफळं पत्रे लवडे जीरकद्वयम्‌ । 
यष्टीमधु वचा कुष्ठ हरिद्रा देवदारुकम्‌ ॥ 
ऐज्जळं टङ्कणं भार्गी नागरं पुष्पकेशरम्‌ । - 
भृङ्गी ताळीशपत्रश्न द्राक्षाग्रिदन्तिमूलकम्‌ ॥ 


` बला चातिबला चोचं धनिकेभकणा शटी । 
- सजल जलदं गन्धा विदारो च शतावरी ॥ 

` अकेवानरीबीजश्च गोक्षुरं इृद्धदारकम्‌ । 

॥ `` छोक्यविजयावीजं समांशं पेषयेद्‌ भिषक्‌ ॥ 
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[ मकारादि 


— ~ 


= दमा | | शतावरीरस दसा छक्ष्णचूण समाचरेत्‌। 


झाल्मलीमूलचूगन्तु चूर्णा ्विसममाहरेत्‌ ॥ 
चूर्णा विजयाचूण बिशुद्ध तत्र दापयेत्‌ । | 
सर्वमेकत्र संयोज्य छागीक्षीरेण पेषयेत्‌ ॥ 
मोदकार्थे सिता देया पाकयोग्या तथा मधु । 
नातिवाहयञ्च धूमान्ते पाचयेन्मन्दवहिना ॥ 
चातुजीतं सकपूरं सैन्धवं सकटुत्रयम्‌ । 
सञ्चूर्ण्य च ततो देथं हव्य किञ्चि न्निधापयेत्‌ ॥ 
पाक ज्ञात्वा शाणमिदँ मोदक परिकल्पयेत्‌ । 
भूतनाथे सुरपतौ रतिनाथे तथैव च ॥ ` 
ज्वलनं गणनाथे च मोदकाग्रै निवेदयेत्‌। _ 
मूलमन्त्र समुचाय ज्वलने तु समपयेत्‌॥ | 
ततोऽभिमन्त्रितम्‌ । “ॐ हीं श॑ सःअ- 
मृतं कुरु कुरु अप्रृते अपृतोद्ववाप नमः हीं 
अमृतं कुरु कुरु अएतेश्वराय स्वाहा । ॐ 
स्वाहा ।” इति मन्त्रेणाभिमन्त्रितं कृत्वा पात्राः 
न्तरे स्थापयेत्‌ ॥ 
काअने राजते काचे एद्धाण्डे वा निधापयेत्‌ । 
परातःकाळे शुचिभूला इरगौरीं प्रपूजयेत्‌॥ 
कालानलभवं बीजं सतिलं घृतसंयुतम्‌ । 
गव्यक्षीरं सितायुक्तमनुपेयश्च पायसम्‌ ॥ 
बिलासाथै परदोषे च मोदकं परिसेबयेत्‌ । 
त्रिसप्ताहप्रयोगेण कामान्धो जायते नरः ॥ 
कामज्वरो भवेत्तावद्याबन्नारीं न गच्छति । 
स सहस्रवरारोहा रमयत्यपि सोहमः ॥ 
न च लिङ्गस्य शैथिल्य वेगवीर्य विवदेत्‌ । 
प्रमदाप्राणबाहुल्ये मत्तवारणविक्रमः ॥ 
वामावइयकरो रम्य ऊर्ध्वरेता भवेन्नरः । 
कामतुल्यं भवेदूपं स्वरः परश्ृतोपमः ॥  „ 


जाकर 


"णात पर 
अट उ 


क 
| 
| 
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खगतुल्या भवेद्‌ दृष्टिट्ेदड्ोऽपि तरुणायते । 
अष्ठोत्तरं भजेच्रस्तु भवेत्तस्य सुधोपमम्‌ ॥ 
वीयेहद्धिकर श्रेष्ठ जरामृत्युविनाशनम्‌ । 
अपस्मारञ्वरोन्मादक्षवानिलगदापहम्‌ ॥ 
कासं श्वास सशोथश्व भगन्दरयुदामयम्‌ । 
अग्निमान्द्रमतोसारं विविधं ग्रहणीगदम्‌ ॥ 
वहुभूत्रे प्रमेहश्च शिरोरोगमरोचकम्‌ । 
हन्ति सबगदान्‌ घोरान्‌ वातपित्तवलासजान्‌ |) 
वन्ध्या च मृतत्रत्सा च नष्ठपुष्पा च या भवेत्‌ । 
बहुपुत्रा जीवत्रस्सा भवेदस्य निषेवणात्‌ ॥ 
हरते सूतिकारोगं बृक्षमिन्द्राशनियेथा । 
मोदकं मदनानन्दै सबैरोगे महोपधम्‌ ॥ 
कथितं देवदेवेन रावणस्य हिताथिना॥ 

पारद, गन्धक, छौहभस्म, प्रत्येक १ तोला, 
अभ्रकभस्म ३ तोळे, कपूर, सेन्धा नमक, जटामांसी, 
आंवला, छोटी इलायची, सोंठ, पिप्पली, काली- 
मिच, जावित्री, जायफळ, तेजपत्र, लोंग, जीरा, 
काराजोरा, मुलहठी, वच, कूठ, हल्दी, देवदारु, 
हिञ्जलबीज, सुहागा, भारंगी, सोंठ, नागकेसर, 
काकडासिगी, तालीशपत्र, द्राक्षा, चित्रकमूल, दन्ती- 
मूल, बला, अतिबला, दारेचीनी, धनियां, गजपिप्पली, 
कचूर, सुगन्धवाला, मोथा, प्रसारणी, विदारीकन्द, 
रातावर, मदार की जड़, कोंचके बीज, गोखरू, 
विधाराबोज, और भांग के बीज; प्रत्येक का चूर्ण 
१ तोला । इस सम्पूर्ण चूर्ण को शतावर के रस 
से मदन कर शुष्क करे ओर पुनः बारीक चूणे 
फरके उसमें इस - चूर्ण से चतुथांश संभल को 
भूसली का चूर्ण मिलाबें | एवं इस सम्पूर्ण चूर्ण से 
आधा विशुद्ध भांग का चूर्ण डालकर एकत्र मिश्रित 


| कर बकरी के दूध से पेपणकर झुष्क करें । 
| तदनन्तर सम्पूर्ण चूर्ण से दुगनी खांड को खांड से 
| चोगने दूध में थोठकर मन्द मन्द अग्नि पर पकावें | 
| चाशनी हो जाने पर उपयुक्त चूर्ण का प्रक्षेप 
दें और अच्छी प्रकार आलोइन कर नीचे 
उतार ळें । पश्चात्‌ दारचीनी, तेजपत्र, छोटी 
इलायची, नागकेसर, कर्पूर, सेन्धानमक, 
और त्रिकट (सेंठ, मिच, पीप) का चूर्ण (समान- 
भाग-मिश्रित २ तोळे) मिळादँ । अन्त में उपयुक्त 
मात्रा में घृत एवं मधु मिळा मोदक बनावे । मात्रा 
२ माशे से आधे तोळे तक | पाक करने के पश्चात्‌ 
शिव, इन्द्र, कामदेव, अग्नि तथा गणेश प्रमृति देवाँ 
के लिये नेते दे तथा अग्नि के मूलमन्त्र द्वारा मोदक 
को अभिमन्त्रित करके अग्नि को समर्पण करें | आँ 
ही. इत्यादि मन्त्र द्वारा अभिमन्त्रित करके सुवर्ण, 
रजत, कांच अथवा मट्टी के पात्र में रख दें। 
अगले. दिन प्रातःकाल शुद्र होकर शिव तथां 
पार्वती की पूजा करें | अनुपॉन-कालानळ (रुद्राक्ष) 
बीज, तिळ तथा घी (एकत्र मिश्रित) अथवा खांड युक्त 
गोदुग्ध अथवा पायस (खीर) । सम्भोग के ळ्यि 
सायंकाळ मोदक सेवन करना चाहिये .। तीन 
सप्ताह तक इसका प्रयोग करने से मनुष्य कामान्ध 

होजाता है । इस के सेवन से वीर्यद्ृद्धि होती है 
एवं रतिराक्ति बढ़ती है । इसके सेवन करने वाळे 
का रूप कामदेव के समान सुन्दर, स्वर कोयल के 
समान मधुर तथा गरुड़ के समान दी इष्टि होती 
हे । इसके सेवन से वृद्ध पुरुष भी युवा के समान 
सामर्थ्ययुक्त होता है । एवं १०८ मोदक सेवन 
करने पर यह अमृत के समान गुण करता है । यह 
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वीर्यवद्धक, रसायन हैं | इसके सेवन से अपस्मार 
ज्वर, उन्माद, क्षय, वातव्याधि, कास, शास, शोथ, 
भगन्दर, अर्श, अग्निमान्य, अतिसार, :प्रहणी, बहुः 
मूत्र, प्रमेह, रिरोरोग, अरुचि, तथा अन्य वातज, 
भैत्तिक, शछैष्मिक रोग नष्ट होते हैं । इस के सेवन 
से जो क्ली वन्ध्या, मृतवत्सा ( जिन के बच्चे पैदा 
होकर मर जाते हों ) अथवा नप्टपुष्पा (नशर्त्तवा) 
हो वह भी बहुपुत्रा तथा जीववत्सा होती है । यह 
मोदक सूतिकारोग को न्ट करता है और सम्पूर्ण 
रोगों की उत्कृष्ट ओषध है । 
सद्नानन्दमोदकम्‌ (२) 
(रस ख्नाक्रर, रसा. ख. । उपदे. ६ ) 

प्रयोग संख्या ७५५ “ कामेश्वरो मोदक! ” 


(५४९९) मदनो दयरसः 
(र. र, रसा. । उपदेश ६; र. मं.) - 
शुद्धमूतं समं गन्धं रक्तो लद द्रवे? । 
याम मधये पुनगेन्धं साथ तत्र िनिःश्षिपेत्‌ ॥ 
पुवद्रावैदिन मे रसाथे गन्धकं पुनः । 


नु ` दसा तद॒हिन मह काचकरप्यां निरोधयेत्‌ ॥ 


दिनेकं वाळुकायन्त्रे पकरमुद्ध्त्य चूणेयेत्‌ । 
कूष्माण्डी कषायेण भावयेद्दिनससप्रकप ॥ 
छायायां तत्सिता तुल्ये निष्केक भक्षयेतसदा+ 
मूलं सबीजं च' घुशी शर्करा समम्‌ ॥ 
रै; पलाधै तु अनु रात्रौ सदा पिवेत्‌। 


«०» सदारः 


भारत-भेषञ्य=रत्नाकरः 
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ते वीथ रसोऽयं मदनोदयः ॥ | 


[ मकारादि 


५-५ तोळे शुद्ध पारद और शुद्र गन्धक 
को एकत्र खरळ करके कञ्जढी बनावें और उहे १ 
पहर लाल कमळ के रसमें घोर्टे । इसमें पुनः २॥ 
तोळे गन्धक मिलाकर पूर्ववत्‌ लाळ कमलके रसं | 
१ दिन घोटे । अब इसमें २॥। तोळे गन्धक और 
डाळ कर पुनः एक दिन लाळ कमलके रमे 
घोटे । जब क्जळी सूख जाए तो उसे कपड 
मिट्टी की हुई आतशी शीशी में भर कर १ दिन | 
बाळ्कायन्त्र में पकार्वे | एवं शीशीके सवांग शी- ५ 
तळ होने पर उसमें से रसको निकाल कर उपे । 
सात दिन बिदोरी कन्दके रसमें छायामें घोट कर 
सुरक्षित रख ॥ 


इसे नित्य प्रति ५ माशेकी मात्रानुसार समान 
भाग मिश्रीमें मिलाकर सेवन करना चाहिये । 


( व्यवहारिक मात्रा-२ रत्ती । ) 

` अनुपान-सनकी जड, सनके बीज और 
मूसळी का चूर्ण तथा मिश्री समान भाग छैक 
सबको एकत्र भिला कर खखें। इसमें से २॥ तो | 
चूर्ण उपरोक्त रस खानेके बाद गोदुग्ध के सांध , 
फांकना चाहिये । ( अनुपानकी व्यवहारिक, मात्री. 
५-६ मासे ) इस रसके सेवनसे अनन्त रि । 
होती है । ड 
(५५००) मदेमसिंहरसः | 
(र. चं. | पाण्डु; यो. र. । गुल्म, पाण्डुन्‌ डर 
र. रा. सु. । पाण्डु) i 
रसगम्धवराटताम्रशङ्ट | 

_बिपङ्गाञ्रककान्ततीणंशुणढम्‌ 
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अहिहिंडुळटहुणं समांशे 
सकलेः स्यात्रिशुणं पुराणकिहम्‌ ॥ 
पशुमूत्रविशो धितं सुमृष्ट्या 
त्रिफलाश्च्गरसाद्रकोत्थनी रैः । 
सुविशोष्य वरामृतालित्रासा- 
स्वरसैरष्टणुणेः पुननवोत्येः ॥ 
पृथग्निक्ृतं घने विपाच्य 
णुलिका गुअमिता निजानुपानेः । 
उ्वरपाण्डुतृषास्न पैत्यशुरमं 
क्षयकासस्तरमगिसादमूच्छीम्‌ ॥ 
पवनादिकदुस्तराष्टरोगान्‌ 
सकल पित्तहरं मदाद्टतं च । 
बहुना किमसो यथाथेनाम 
सकलव्याधिहरो मदेभसिंहः ॥ 
शुद्र पारद, शुद्ध गन्धक, कोड़ी भस्म, ताम्र 


` भस्म, शंख भस्म, शुद्ध वछनागका चूर्ण, बँग- 
| भस्म, अभ्रक भस्म, कान्त लोह भस्म, तीक्ष्ण लोह 
भस्म, मुण्ड लोह भस्म, नाग (सीसा) भस्म, जुद्ध 


हिङ्गुल ओर सुह्दागेकी खील १-१ भाग तथा गो- 
मूजमें शुद्ध पुराना मण्डूर सबसे ३ गुना (४२ 
भाग ) छे कर प्रथम पारे गन्धक की कज्जली 
बनावे और फिर उसमें अन्य औषधें मिंला कर 
सबको अच्छी तरह खरल करें । तदनन्तर उसे 
निफला, भंगरा और अदरक के रसकी पथक प्रथक्‌ 
एक एक भावना दे कर सुखा छें। 


अब उसमें उससे आठ गुना त्रिफला-काथ 
कर मःदाम्ि पर पकार्वे, जब यह काथ जळ 
हा तो उतना ही (रससे ८ गुना ) गिलोयका 


स्वरस या काथ डाळ कर पुनः पकावें | इसी प्रकार 
भंगरे, वासे ओर पुनर्नवा का भी आठ आठ गुना 
रस हाळ कर प्रथक्‌ प्रथक्‌ पकारे । अन्त में जब 
गाढा हा जाए तो १-१ रत्तीकी गोळियां 
बना हें। 
इन्हें रोगोचित अनुपानके साथ सेवन करनेसे 
ज्वर, पाण्डु, तृषा, रक्तपित्त, गुल्म, क्षय, खांसी, 
स्वर भंग, अग्निमांद्य, मूर्च्छा, वातत्याधि और अष्ट 
महा रोगों एवं समस्त पित्त रोगों तथा मदाव्ययका 
नाश होता है। 
(५५०१) मधुकादं लोहम्‌ 
(भै. र. | नेत्र. ) 
मधुकं त्रिफलाचूण छोहचूण तयैव च । 
मक्षयेन्मधुस पिभ्यापक्षिरोगञ्ञान्तये ॥ 
मुळेठी, हरं, वहेडा और आमळेका चूर्ण तथा 
लोह भस्म समान भाग लेकर सबको एकत्र 
खरल करें | 
इसे घी ओर शहद के साथ सेवन करनेसें 
नेत्र रोग नष्ट होते हैं | 
(मात्रा-% से १० स्ती तक। धी ६ माझे । 
शहद २ तोळे । ) 
(५५०२) मघुकाद्यवलेहः 
(भै. र. | खरी.) 
मधुकं चन्दनं छाक्षा रक्तोत्पलरसाभनमू । 
कुशवीरणयोर्मूळं बलावासकयोस्तथा ॥ 
कोलमज्जाम्बुदं बिल्वं पिच्छा दार्वी च धातङ्गी। 
अशोकवल्कछं द्राक्षा जवाकुसुममस्फुटम्‌ ॥ 
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मारत-भेषञ्य-रत्नाकर! 
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आम्रजम्बूकिशलय कोमलं नलिनोदलम्‌ । 
शतमूली बिदारी च रजत डौ इम्म्‌ ॥ 
एषां कोलमित चूर्ण द्विशुणा सितशकरा । 
| वरीरसस्य परस्थार्दे पचेन्मन्देन वहिना ॥ 
| घनीभूते क्षिपेच्चूण शीतीभूते पले मधु । 
i मधुकाद्यवलेहो5यं महादेवेन भाषितः ॥ 


| ॥ दुस्तर भद्र हन्ति नानावण सवेदनम । 
योनिशुं झुक्षिशूछै बस्तिशूले सुदु:सहम्‌ ॥ 
| रक्तातिसारं रक्ताशों रक्तपित्तं चिरोद्ववम्‌ । 


ff मूजरोगानशेपांश्र दाहं मोहं वि मिम्‌ ॥ 

'  जाशयेन्नत्र सन्देहो भास्करस्तिमिर यथा ॥ 
बुहेठी, सफेद चन्दन, लाख, शल कमल के 
फूल, रसोत, कुशाकी जड, खस, खरेटी की जड़, 
` दासे की-जड़, बेरकी गुठी की गिरी, नागरमोथा, 
बेलगिरी, मोचरेस, दारु हल्दी, घोयके फूल, अशो- 
ककी छाल, सुनका, गुडहलक़री कलियां, आम ओर 
जामनकी कोपे, कमलिनीके कोमल पत्ते, | 
और विदारीकन्द । इनका चूर्ण तथा चांदी- भस्म, 
होह भस्म और अभ्रक भस्म आधा आधा कप 
(प्रत्येक ७॥ मारो) ले कर सबको एकत्रे मिलाछं । 
तदनन्तर २६ कर्ष (३२॥ तोळे) खांड को १ सेर 
(८० तोळे) शतावरके रसमें घोल कर मन्दाम्नि पर 
कार्वे । जब अवलेहके समान गाढा हो जाय तो 
इसमें उपरोक्त चूर्ण मिलाकर अग्निसे नीचे उतार 
छें। जब यह अवलेह ठंडा हो जाय तो इंसंमें 

ले शहद मिठा कर सुरक्षित रके । 

सेबनसे वेदना युक्त छाल, पीला आदि 
वाळा भयंकर, प्रदर, येनिशूळ, कुक्षि- 
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शूळ, दुस्सह बस्तिशल, रक्तातिसार, रक्ताश, पुराना 

रक्तपित्त, मूत्र रोग, दाह, मोह और वमनादि रोग 

नष्ट होते हैं । | 
( मात्रा-१ तोला । ) 


(५५०३) मधुपकहरीतकी 
(यो. चि. म. । अ. १) 

सुपक्कपथ्यापलपश्चकं च 

मूत्रे गवां भस्थमिते विपाच्यम्‌ । 
मस्थे पुनः कांजिकदुग्धतक्रे 

पक्त्वा ततो निष्कुिकां विधेया ॥ 
व्योषं यंबानि कुटजस्य बीज 

मुस्ता जले दाडिमथाम्लवेतसम्‌ । 
सधातुकी पुष्पमजाजियुग्म 

कणाजटा मोचरस सबिखम्‌ ॥ ` 


0० XN 


सोवचलं सैधवमरमवल्क 
झ्व्वाम्न मज्जातिबिषा च पाठा । 

लबङ्गनातीफछतुर्यजाता- | 

न्येतानि तुल्यानि बिचूणितानि ॥ 
कपिस्थमाण्डूरमयो दशांशं 

समस्तचूर्णौद्वेमिता सिता च । 
एतेश्च पथ्या परिपूरणीया 

सूत्रेण युक्ता परिषेष्टनीया ॥ 
स्थाल्यां ततस्ताः क्रमशो निधाय 

तृणानि सुकत्वा परितो विमुच्य । 
मन्दाप्रिना याममथो विपाच्य 

बिहाय शीता मधुनिःक्षिपेचं ॥ 
ताध्सेव्यपाना ग्रहणी प्रमेह 


. कासापहा अम्निंकरा; सह्ृष्याः। | 


CD 
EE 


जे 


७५ 
|) 


| 


रसप्रकरणम | 


भाग; 
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पाण्डवामवातापहराश्च पुष्टो- 
प्रदायका मध्त्रमया; प्रदिष्टाः ॥ 


भली भांति पकी हुई बड़ी (पीढ़ी) सावित | 


हरै ५ पछ ( २५ तोळे ) लेकर उन्हें २ सेर गो- 
मूत्रमें पकार्वे । ( जब एक चौथाई गोमूत्र जल 
जाए तो हरॉको निकाल ले | ) तदनन्तर उन्हें 
इसी प्रकार क्रमशः २-२ सेर कांजी, गोदुग्ध 
और गायके तत्रमें प्रथक्‌ पृथक्‌ पकावें | अब उन्हे 
चाकूसे चीर कर उनके भीतर की गुठळी निकाल दें 
और उनमें निम्न लिखित चूर्ण भर कर डोरसे 
बांध देँ:- 

चूर्ण-सोंठ, मिच, पीपल, अजवायन, इन्द्र 
जौ, नागरमोथा, सुगन्ध बाळा, अनार दाना, अम्छ- 
वेत, धायके फूल, सफेद ओर काला जीरा, पीपला 
मूल, मोचरस, वेलगिरी, सञ्चछ (काला) लवण, 
सेधा नमक, पाषाण भेद, जामन - और आमकी 
गुठलीकी गिरी,-अतीस, पाठा, छौंग, जायफल, 
दालचीनी, इलायची, तेजपात और नागकेसरका 
चूर्ण १--१ भाग (प्रत्येक १ तोळा) तथा कैश्रका 
गूदा, मण्डूर भस्म ओर लोह भस्म १०-१० 
भाग ( १०-१० तोळा ) एबं समस्त चुर्णसे 
आधी (२९ तोळे) मिश्री लेकर सबको एकत्र घोट 
लें। उपरोक्त हरा में यह चूर्ण जितना आ सके 
उतना भर कर उन पर कच्चा सूत लपेट देना चा- 
हिये कि जिससे चूर्ण निकड न जाए । 

अब एक हाण्डीमें घास बिछाकर उसके ऊपर 
उक्त ह्रो की तह जमा दें एवं उसके ऊपर पुनः घास 
बिछ। कर दूसरी तह जमावे । इसी प्रकार समस्त 
हरे हाण्डीमें रख कर घाससे ढक दें । इस हाण्डीको 
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मन्दाम्िपर चढ़ाकर एक पहर तक पकार्वे । इसके 
वाद जव वे शीतळ हो जाएं तो उन्हे शहदर्म 
डाळ दं । 

इन्हें सेवन करनेसे संग्रहणी, प्रमेह, खांसी, 
पाण्डु ओर आमवातका नाश होता तथा अग्नि 
ओर बढ वीये की वृद्धि होती है । 

(५५०४) मधुमण्डू रम्‌ 

(यो. र.; वृ. नि, र.; र. रा. सु. । पाण्डु कामळा.) 

गृहीत्वा भिपक्प्रस्थमण्डूरभाग 

शृते त्रैफठे मदेयित्वा च यामम्‌ । 
पुटे पाचयेद्यामयुग्मं कृशानौ 

पुटानीह देयानि चन्द्राक्षिवारम्‌ ॥ 
तथा धेनुमृत्रे कुमारीरसे च 

विधेयइच पश्चामृते योगराज: । 
भवेल्सिन्धुनागैः पुटैः सिद्धदोऽय- 

मचिन्त्यम्रभावश्च मण्डूर एषः ॥ 
मधुमण्इर एष कणामधुना 

चिरपाण्डुगदं ननु हेममित; । 

जनको रुधिरस्य निहन्ति परं 

विविधातिहरस्त्वनु पानवल) ॥ 

१ सेर मण्डूरको १ पहर तक त्रिफले के 
काथमें घोटकर सम्पुटमे बन्द करके, उसे सुखाकर | 
इस प्रकार पुटर्दें कि २ पहरमें अग्नि शान्त हो 
जाय । इसी प्रकार त्रिफलेके काथमे घोट कर २१ 
पुट दें । इसी प्रकार गोमन्न, श्रृतकुमारी के रस 
और पञ्चामृतकी २१-२१ पुट दे | हर पुटमें 
इतनी अग्नि देनी चाहिये कि जो दो पहरमें शान्त 
हो जाय । र 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


१७४ भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः [ मकारादि 


मृतं कान्तं पलं देयं हेमसारं द्विकारषिकम्‌ । | 
रसभस्मळवङ्गं च जातिकाफलमेव च ॥ 
बक्ष्यमाणो पधे भाव्ये प्रत्येकं दिनसप्तकम्‌ । 
द्रोणपुष्पीरसैर्वापि नागवल्या रसेन च ॥ 
दविसचद्ं त्रिकटुदयो यत्ततो वटिक्रां चरेत्‌ । 
वातात्मके सन्निपाते महाशलेष्मगदेषु च ॥ 
त्रिदोषजनिते घोरे सन्निपातातिदारुणे । 
नष्टगभ नष्ठशुक्रे प्रमेहे विषमज्वरे ॥ 


इसे १। माशेकी मात्रानुसार पीपलफे चूण 
और झाहदक़े साथ सेवन करनेसे पुराना पाण्डु भी 
नष्ट हो जाता और नवीन रक्तको बृद्धि होती है । 


इसका प्रभाव अचिन्त्य है और यह अनुः 

' पान भेदसे अनेकों रोगोंको नष्ट करता है । 
| ( पञ्चाबृत-गोखरु, मुण्डी, मुसळी, गिलोय 
| | ओर शतावर । सब समान भाग ळे कर एकत्र 
। 
4 


८) अ कासे श्वासे क्षये गुटमे महाशोथे महागदे । 
fh (५५०५) सधुयष्टयादिचूणम्‌ स्त्रीणां श्तं गच्छति च न च शुक्रक्षयो भतत्‌ 
hs ( नपु. मृ.। त. ३ ) एतान्‌ सर्वान्‌ निहन्त्याशु भास्करस्तिभिरं यथा 


मुष तुगाक्षीरी धात्री गोक्षुरकं तथा । 
` बङ्गमभ्न कपिबीज धात्रीरसविभावितम्‌ ॥ 
` भक्षयेन्मधुसरपिभ्यां ततश्चानुपयः पिवेत्‌ । 
बीयहद्धिकर॑ पुंसां क्लीवत्वनाशनं परम्‌ ॥ 
मुलेठी, बंसलोचन, आमला, गोखरु और 
'कौंचके बीज | इनका चूर्ण तथा बंग भस्म और 
 सञ्रक भस्म समान भाग ले कर सबको एकत्र 
घोट कर उसे आमले के रस की भावना दें । 


बंग भस्म, शुद्ध खपरिया, स्वर्ण भस्म, चांदी 
भस्म और हरताल भस्म १।-१। तोला, कान्त लोह 
भस्म ५ तोळे, स्वणेमाक्षिक भस्म २॥ तोळे, 
तथा पारद भस्म, लौंगका चूर्ण, और जायफलका 
चूण २।।-२॥ तोळे लेकर सबको एकत्र मिलाकर सात 
सात दिन गूमा और पानके रसमें प्रथक्‌ प्रथक्‌ 
खर॑छ करें और फिरं उसमें २॥ तोळे कपूर तथा 
२॥ तोळे त्रिकडु ( सोंठ, मिर्च, पीपळ ) का चूंण 
मिला कर गोलियां बना छं। 

ये गोलियां वातप्रधान सान्नपात, कफज रोग, 
भयंकर सन्निपात, गर्भ विनाश, शुक्र क्षय, प्रमेह, 
विषम ज्वर, खांसी, श्वास, क्षय, गुल्म, ओ 
दुस्साध्य शोथ को नष्ट करके काम शक्ति को 
बढ़ाती हैं । 


भध्यमद्रायकरंसः 


SS) 
„०, तकरसः ( मध्यम्‌ ) / देखिये । 


१ 
मत 


का नाश होता है । 
(मात्रा-१ माशा ) 


जता 


| 
|| 
| 
| 
|| 
| 
| 


रसप्रकरणभ्‌ ] 


(५५०७) कृ 
( ग. नि. । राजय, अ. ९.) 
मधुताप्यबिडङ्गाएमजतुलोहघुताभया; । 
हन्ति यक्ष्माणमत्युग्रं सेव्यमाना हिताशिना ॥ 
स्वर्ण माक्षिक भस्म, वायबिड़ंगका चूर्ण, शुद्र 


सिलाजीत, छोह भस्म ओर हरेका चूण समान 
| बनार्वे ओर उसे ( 


भाग छे कर एकत्र खरल करें । 
इसे शहद ओर घी के साथ सेवन करने 
तथा पथ्य पालन करनेसे भयंकर राजयक्ष्मा रोग 
भी नष्ट हो जाता है । 
( मात्रा-५ से १० रत्ती तक ) 
(५५०८) मनःशिलादिचणेम्‌ 
( व. से. | छर्दि.; च. सं. । चि. स्था., छदि. ) 
मनःशिलायाः फळपूरकस्य 
रसेः कपित्थस्य च पिप्पलीनाम्‌ । 
क्षौद्रेण चूण मरिचेश्र युक्त 
लिह्ात्कफच्छदियुदी णे वेगम्‌ ॥ 
शुद्ध रनसिल के ( १ रत्ती) चूर्ण को बि- 
जोरे नीबूके रस तथा केथके रसके साथ चाटनेसे 
अथवा पीपल और काळी मिर्चके चूर्णको शहदके 
साथ मिलाकर चाटनेसे भयंकर कफज छर्दि नष्ट 
हो जाती है । 
(५५०९) मनःशिलादिज्वराङ्कदाः 
( र. रा. सु. । ज्वर. ) 
मनःशिछावलिरसेभा गेव हिकरेन्दुभि; । 


कुमारी रससम्पिष्टे! कृत्वा गोलन्तु शोभनम्‌ । 


युगभागमिते सूक्ष्मे ताम्रसम्पुटके न्यसेत्‌ । 
ततस्तुवाळुकायन्त्रे पचेद्याम तु चाष्टकम्‌ ॥ 
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| स्वाङ्गशीतं सम्मुद्धृत्य चूर्णयित्वा नि धापयेत्‌ । 


णञ्जात्रय शकरया द्याद्रकस्य रसेन च ॥ 
दुद्यात्समस्तविषमान्‌ ज्वरान्हन्ति न संशय; । 
पथ्यं क्षीरोदनं देयं मुद्यूपो तथोदनम्‌ ॥ 

शुद्ध मनसिछ ३ भाग, शुद्र गन्धक २ भाग 
ओर शुद्ध पारद १ भाग ठेकर तीनों की कज्जली 
१ दिन ) घ्रृतकुमारीके रसमें 
घोट कर गोला बना (कर सुखो) लें। अब इस 
गोलेको २ भाग शुद्र ताम्रके सम्पुटे बन्द करके 
८ पहर बाढुका यन्त्र म पकाव | जब वह स्वांग 
शीतळ हो जाय तो सम्पुटको निकाळ कर 
पीस छे । 

इसे ३ रत्ती मात्रानुसार खांड ओर अदरकके 
रसके साथ सेवन करनेसे समस्त विषम ज्वर अवश्य 
नष्ट हो जाते हैं । 

पथ्य-दूध भात तथा मूंगका यूप ओर भात। 

(५५१०) मनःकिलादियोगः 

(बं, से.; यो. र. छदि.; ग, नि, । छर्थ. १४) 
मनः शिलामागधिकोषणानां 
चूर्ण कपित्थाम्छरसेन युक्तम्‌ । 
लाजैः समांशेमंधुना$वलीढ 
छदि प्रसक्तामसक्ृन्निहन्ति ॥ 
शुद्ध मनसिल, पीपल और काली मिचेका 


चूण १-१ माग, धानकी खौळोंका चूर्ण ३ भाग 
तथा खट्टे कैयका रस १ भाग लेकर सबको एकत्र | 
| मिला छ | 


इसे शहृदर्म मिला कर चाटनेसे छदि (वमन) 


शीघ्र ही नष्ट हो जाती है । 
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HS  _ लिन न भारत-मैपज्य-रत्नाकरः [ मकारादि 
हिः प्रनःशिलाया नामलक्षणगुणाः शोधनं च । 
मन! डिलानामानि मस्य बन्धं किल मूतरोध | 
(आ. वे. प्र. ) सशर्करं कुच्छंगद्‌ं च कुर्यांत्‌ ॥ 
मन;शिळा मनोगुप्ता मनोद नागजिद्दिका। (५५११) सनःशिलाशोधनम्‌ (१) 
नेपाळी कुनटी गोला शिला दिव्योषधीः स्मता॥ ( आ. वे. प्र. । अ. ६३ र, पर. सु. । अ. ६; 
मनःशिलास्वरूपम्‌ यो. र.; वृ. यो. त. | त. ४१; यो. चि. म. | 
(आ. वे, प्र-। अ. ६; भा. प्रः । पर. खं. ) अ. ७; भा. प्र. । प्र. खं. ) ५ 
तालकस्पैव भेदोऽस्ति मनोद्दा च तदन्तरम्‌ । न दोलायन्त्रे मनःशिलाम्‌। | 
ताळके त्वतिपीत स्याद्भवेद्रक्ता मनःशिला ॥ भावयेत्सप्तधा सूत्रेरजायाः शुद्धिशृच्छति ॥ } 
मन! शिलाभेदा! (५५१२) सतान्तरम्‌ (२) 
` (आ. वे. प्र. अ. ६. ) जयन्तिकाद्रवे तेले दोलायन्त्रे मनःशिला । 
मन;शिला तरिधा परोक्ता श्यामाङ्गी करवीरिका। दिनमेकमजामूत्रे भृ्गराजरसेऽपि च ॥ 
द्विखण्डाख्या च तासां तु लक्षणानि निवोधत॥ (५५१३) मतान्तरम्‌ (३) | 
यपा हिहुलवद्रक्ता किचित्पीता5तिदी सिका । | (आ. वे. प्र. । अ. ६; यो. र इ. यो. त.। 
करवीरा रक्तवर्णा चूणरूपाउतिभारयुक ॥ त क हा त) १ 
विकत गौरा अ ह । | अगस्त्यपत्रतोयेन भाविता सप्तवारकपू । [ 
पाश जन समन" | शहवेरस्सैबीपि विशुध्यति मनःशिला ॥ 
(आ. वे. प्र. अ. ६; यो. र.; ब. यो. त. (५५१४) मतान्तरम्‌ (४) | 
त. ४१; भा. प्र.) प्र, ख. ) ( आ. वे. प्र. । अ. ६. ) 


मनःशिला गुरुभ्य सरोष्णा लेखनी कटुः । | बङ्गागस्तयजयन्तीनामाद्रेकस्वरसेपु च । 
` तिक्ता स्निग्धा विषश्वासकासभूतकफाखनुत्‌॥ | दोलायन्त्रेण संस्वन्ना विशुध्यति मनःशिला 
अश्ुडमनःशिलाशुणाः ` (५५१५) मतान्तरम (५) 
(झाबे प्र. । अ. ६;यो. र, इ. यो. त.। |. (रसे-सा. सं. ; र. र, सः। अः ३) | 
से. सा. सं.; मा. प्र. प्र. खं.) । जयन्ती म्रङ्घराजोत्यै रक्तागस्त्यरसै; शिळा । 
न्दबळं करोति. 5 | दोलायन्त्रे दिनं पाच्या यामं छागस्य मूत्रके | 
जन्तु घव. शोपतारतरेण,)..०शाकप्रेद्वाएणाढेन सवरोगेषु योजयेत्‌ ॥ 
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रसप्रक्रणम्‌ ] 


चतुर्थो भागः 


१७७ 


मनसिलके नाम 
मन;शिला, मनो गुप्ता, मनोह्वा, नागजिह्विका, 
नेपाळी, कुनटी, गोळा, शिळा और दिव्योषधि । 
मनसिल क्या है ? 
मनसिळ हरतालकी जातिकी ही.ओषधि है । 
हरताळ अत्यन्त पीली होती है परन्तु मनसिलका 
रंग छाल होता है । 
मनसिलके भेद 
मनसिछ तीन प्रकारकी होती. हेः- 
(१) जो किञ्चित्‌ पीत वण और सिंगरफ 
( हिंगुल ) के समान छाल तथा अत्यन्त दीप्तिमान 
हो उसे शयामा कहते हैं । 


(२) जो अत्यन्त भारी और चूण के रूप में 


लाल रंगकी आती है उसे करवीरा कहते हैं । 
(३) तीसरे प्रकारकी मनसिल किब्चिद्रक्तवणे 
खेत ओर अत्यन्त भारी होती है उसे ट्रिखण्डिका 
कहते हैं । 
इन तीनों में.“ करवीरा ' नामक मनसिल 
श्रेष्ठ होती हे | 
मनसिलके गुण 


मनसिल गुरु): वर्ण को-स्वच्छ करने वाली, 


सर, उष्ण, लेखनी, कट्टु तिक्त रस वाली, खिग्ध तथा 


विष, खास; खांसी, भूतबाधा, कफरोग और .रक्त- 


दोष नाशक होती हे । 


अशुद्धमनसिलके दोष 
अशुद्ध मनसिंलके सेवनसे बळ घटता और 
मलावरोध, मूत्ररोध, मूत्रकृच्छ, तथा शर्करा ( पथरी 
भेद ) रोग उत्पन्न होता है । 


२३ 


मनःशिलाशोधन (१) 
मनसिलको ३ दिन तक दोला-यन्त्र-विधिसे 
बकरीके मूत्रमे पकावें और फिर उसे बकरीके मूत्रकी 
सात भावना दें | इस प्रकार मनसिळ शुद्ध हो 
जाती है | 
मनसिलशो धन (२) 
मनरिलको पृथक्‌ पृथक्‌ १-१ दिन जयन्ति 
के रस, तिलके तेल, बकरीके मूत्र और भंगरेके 
रसमें दोला यन्त्र-विधिसे पकानेसे वह शुद्ध हो 
जाती है । 
मनशिलशोधन (३) 
मनसिलको अगस्ति (अगथिया) के पत्तोके 
रस या अदरकके रसकी सात भावना देनेसे वह 
शुद्ध हो जाती है । 
मनसिलशोधन (४) 
मनसिलको प्रथक्‌ पृथक्‌ ( १-१ दिन) 
भंगरेके रस, अगस्ती (अगथिया) के रस, जयन्तीके 
रस और अदरकके रस में दोला यन्त्र-विधिसे स्वे- 
दित करनेसे वह छुद्र हो जाती है । 
मनसिलशोधन (५) 
मनसिलको एक एक दिन जयन्ती, भंगरा, 
और लाल अगस्ति के रसमें, . दोलायन्त्र-विधिसे 
स्वैदित करनेके पश्चात्‌ १ पहर बकरीके मूत्रमें 
पकाकर काञ्नीसे धो डाळं | 
(५५१६) मनःशिलासत्त्वपातनम्‌ 
(आ..वे. प्र, । अ. ६; रः प्र. सु. । अ. ६; ` 
रुर. स. । अ. ३.) 


ताळवच्च शिळासशचं ग्राह्य तेरेव चौषयैः । 
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रसपद्धत्याम्‌=अष्टमांशेन णुडणुग्णुल- 
yi) (४ छोहकिट्टेन सपिंषा सह मदयिस्वा मूपाया 
। दष्वाउन्धयित्वा कोष्ठयां ध्माता सै युखेत्‌। 
` मनसिढका सघ भी हरताळ-सत्व पातन- 
॥ विधिसे, उन्हीं ओषधियोंके योगसे निकाल जाता है। 
i अथवा- 
हि मनसिलमें उसका आठवां भाग गुड़, गूगल 
by और मण्डूर मिलाकर सबको घीके साथ घोटकर 
' अन्ध मूषामै बन्द करके धमानेसे सत्व निकल 
आता है । 
(५५१७) मन्थानभेरवरसः (१) 
i { (र. रा. सु. । अवरा, ) 
शुद्ध सूत तथा गन्धं लोहं ताम्रं च सीसकम्‌। 
मरिचं पिप्पलीं विश्वे समभागानि चूणयेत्‌ ॥ 
अद्धुभाग विषं दद्यान्मदेयेद्वासरद्रयम्‌ । 
श्रृ़वेरानुपानेन दद्याद्गुआद्वयोन्मितम्‌ ॥ 
नवज्वरे महाघोरे सन्निपाते सुदारुणे । 
 शीतब्वरे दाहपूर्व गुल्मशूठे त्रिदोषजे ॥ 
 वांच्छितं भोजनं दध्यात्‌ कु्याच्चन्द्नलेपनम्‌ | 
f इद्र पारा, शुद्ध गन्धक, लोह भस्म, ताम्र- 
' सोसा भस्म, काली मिचेको चूण, पीपलका 
और सोंठका चूण ५-५ तोळे तथा शुद्ध 


~ 


भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः 


[ मकारादि 


इसके सेवनमें किसी विशेष परिहार (परहेज) 
की आवश्यकता नहा है । 

इसके खानेके पश्चात्‌ यदि दाह हो तो शरीर 
पर चन्दनका लेप करना चाहिये । 

(५५१८) सन्थानभरवरस; (२) 

( र. च. | कफ रोग.; र. रा. सु. । कास; 
र. का. घे. । अम्लपित्त, अ. ११; र. प्र. सु.। 
अ, ८; र. में. | अ. ६; र. र. स. । उ. ख. अ. 
१३; रसे. चि. म. | अ. ९. ) 
मृतं सू मृतं ताम्रं हिङ्गपुष्करमूलकम्‌ । 
सैन्धवे गन्धकः ताळं कटुकीं चूणेयेत्समम्‌ ॥ ` 
पुननवा देवदारु निर्सुण्डी तण्डुलीयकै; । 
तिक्तको शातकीद्रावै दिनेकं मदेयेद्‌ दृढम्‌ ॥ 
माषमात्रं लिहेस्क्षोद्रे! रसो मन्थानभेरव; ॥ 


पारद भस्म ( अभावमें रस सिन्दूर ), ताम्र 
भस्म, भुनीहुई हाँग, पाखरमूल, संधा नमक, शुद्र 
गन्धक ` ( पाठान्तरके अनुसार बंग भस्म, ) श्र 
हरताल और कुटकी ( पाठान्तरके अनुसार त्रिकुट 
अथवा सुहागा ) समान भाग छे कर सबको पुनः 
नेवार (बिसखपरा), देवदारु, संभाळ, कांटे वाढी 
चोलाई ओर कडवी तोरीके रसमें प्रथक्‌ पृथक्‌ १० 
१ दिन घोट कर १-१ माशेकी गोलियां बनार्ल। 


१० र क क: 

१ बङ्गकमिति पाठान्तरम्‌ । 
_ २ कटकमिति पाठान्तरम्‌ । २ टङ्कणमिति पाठन्तरम । 
_ ३ देवदालीति पाठान्तरम्‌ कु 


४ रस प्रकारा सुधाकरमें भावना इव्यों 
. अभाव है । 
arid 


म पुत वाका | 


का 
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१७९ 


इनमेंसे > १ गाळी शहदक साथ खा कर ॥ मिल उनके स्वरस आर ज्रेप्रके क्राथ में १ 9 दिन 


पर से नीमका काथ्र पीनेसे कफ-रोग शान्त 
होते हैं । 
> 
(५५१२) सन्थानभरवरसः (३) 
( भैखरसः; महाज्वराङ्कुशः ) 


. रा. सु, | सन्निपाता.; रसे. चि. म. | अ. | 
(राशः | ; रसे. चि. म. | ९) | जु 


शुद्धसूर्त मृतं ताम्रं समं टङ्गणगन्धकम्‌ । 
जम्बीरफलमध्यस्थं दोलायन्त्रे पचे दिनम्‌ ॥ 
मर्दयेद्धावयेद्राब! शिग्रुवासाद्रनिम्बुजे! । 


सर्पाक्षी विजया व्राह्मी मीनाक्षी हंसपादिका ॥ 


हस्ति शुण्डी रुद्रजटा धूत्तव्रातारिवायसी । 
दिनेकं मदयेदासां लोहसम्पुटगं पचेत्‌ ॥ 
दिनेकं वाढकायन्त्रे समुद्धत्य विचूणयेत्‌ । 
ताळकं दीप्यकं व्योषं विषं जीरकचित्रकौ ॥ 
एमि रससमैभिश्रै त्रिगुभं मक्षयेत्सदा । 
सन्निपातञ्बरं हन्ति मुहयूषाशिनः सुखम ॥ 
झुद्ध पारद, ताघ्र भस्म, सुहागेको खील ओर 
झुद्ध गन्धक समान भाग ळे कर सबको एकत्र 
घोट कर कज्जळी बनावे और उसे चार तह किये 
हुषे कपड़ेमें बांध कर पोटली बनाळें | इस पोटली 
को जम्बीरी नीबूके भीतर रख कर उस (नीबू) पर 
सुतळी आदि ळपेट देँ। और इस नीब्रूको १ दिन 
दोलायन्त्र विधिसे जम्बीरी के रसमें पकावे । 
तत्पश्चात्‌ पोटडीमें से रसको निकाल कर उसे निम्न 
लिखित ओषधियोंके रसमें एक एक दिन घोर्टे- 
सहंजना, बासा, अद्रक, नीबू , सर्पाक्षी, भांग, ब्राह्मी 
मछेछी, हंसपादी, हाथीसुण्डी, रुद्रजटा, धतूरा, 


| 


4 कर्षमेकमिति पाठन्तरम्‌ । 


खरछ करना चाहिये | 
तदनन्तर उसे लोह सम्पुट में बन्द करके उस 
पर कपड मिट्टी करके सुखा छै ओर बाळका यन्त्र 


| में एक दिन की अग्नि दें । यन्त्र के स्वांग शीतळ 


हो जाने पर सम्पुटमेंते ओषधको निकाळ कर उसमें 
हरताळ, लाळ चीता, साठ, मिर्च, पीपछ, 
शुद्ध वछनाग, जीरा ओर चीतामूळक्ा समान- 


| भाग-मिश्रित चूण उपरोक्त रसके बराबर मिलाकर 


भली भांति खर करें । 
इसे ३ रत्ती मात्रानुसोर सेवन करानेंसे सर्नि- 
पात नष्ट होता दै । 
पथ्य-पूंगका यूष | 
(५५२०) मन्मथाभ्ररस! 
( श्रीमन्मथरसः ) 

( भै, र.; र. र. स. | याजी. ) 
रसगन्धकपोप्रीद्यं पलमेकं सुशझोवितम । 
अभ्रे निश्रद्धकं दयात्‌ पलाद्धेश्व विचक्षणः ॥ 
कूरं तोळकंध्दयाद्‌ वङ्गश्च कोलसम्मितम्‌ । 
ताम्र तोळाद्धक तत्र निःदोषं मारितं पुनः ॥ 
लौहकष घुजीर्णश्च दृद्धदारकजी रकम्‌ । 
बिदारी शतमूलीश्व क्षुरबीजं बलां तया ॥ 
मर्कट्यतिविषां चैव जातीकोपफळे तथा । 
लवङ्गं विजया बीजं वेतसजे यमानिकाम्‌ ॥ 
शाणमागान्‌ ग्रहीत्वेतान एकीकृत्वैतर पेषयेत्‌ । 
गुञ्चाद्वयन्तु कतव्य ष्णं क्षीरं पिबेदनु ॥ 

२ शाणक्रमिति 


झरण्ड-मूळ और मकोय | इनमेंसे जिनके स्वरस | पाठान्तरम्‌ । ३ “मर्कव्यतिबला” इति पाठान्तरम्‌ । 
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Ma र ममा मानक 


ग्रहे यस्य शतं नायो विद्यन्तेऽतिव्यवायिनः । 
न तस्य लिङ्गगैथिल्यमौपधस्यास्य सेवनात्‌ ॥ 
न च शुक्र क्षय याति न बलं हासतां व्रजत्‌ । 
गमरूप्ी भवे नित्योटद्ध/ घोडशवषवत्‌ ॥ 

रखाथनर्वरो बल्यो वाजीकरण उत्तम; । 
रसःक्षीमन्मथाभ्रो$यं महेशेन प्रकाशितः ॥ 
अस्ये भक्षणमात्रेण काष्ठं जीयति तत्क्षणात्‌ । 
_नाशचये दू ध्वजभङ्गादीन्‌ रोगान्‌ योगकृतानपि ॥ 


शुद्ध पारद और. गन्धक २॥-२॥ तोछे 
. अभ्रक भस्म २॥ तोळे, कपूर ७॥ मारे; बंग भस्म 
७॥ मारो, ताम्र भस्म ३॥ मारो; लोह ; भस्म १। 
तोळा तथा विधारा मूल, जीरा, - बिदारीकन्द, श- 
तावर, तालमखाना, बीजबन्द ( खरेटीके बीज ), 
कौचके बीज, अंतीस, जावत्री, जायफळ, लौंग 
भांगके बीज, सफेद रा ओर अजवायन; सबका 
चूण ५-५ मारो लेकर सबको एकत्र 'घोट छँ । 

„इसे २ रती मात्रानुसार खाकर ऊपरसे 
मन्दोष्णा दूध पीना चाहिये । 


यहः रस अत्यन्त बलकारक ओर. वाजीकरण | सबको-भली- भांति: खरल करके गोलियां बना | । 


है । इसको सेवन करने वाला पुरुष सौ. त्रियोके . 
साथ समागम: करे तो भी न तो-लिङ्ग-रीथिल्यः ही : 


है, न-वीय की कमी- होती है और न ही 
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2०42 “नत यही 
इससे जठराझि भी इतनी प्रबळ हो जाती है 
कि काष्ठ भी पचा सकती है । 
(५५२१) मरिचादिवटी 
( वृ. नि. र. । अतिसारा. ) 
मरीचं खपेरं नांगफेन तन्दुलतज्ञलेः । 
मद्य तन्हुलतोयेन गुटी सर्वातिसारजित्‌ ॥ 
काली. मिरचका चूण, शुद्र खपरिया ओर 
अफीम समान भाग लेकर सबको चावलोंके पानीमें 
घोट -कर (काली मिचेके बराबर ) गोलियां 


बना ले | 
इसे चावळोके पानीके साथ सेवन . करनेसे 
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१०३ हर न 
दि कप 
उक दड. . 


समस्त प्रकारके अतिसार नष्ट होते हैं । 
- (५५२२) मलभेदोरसः 
(र. चि. म.। स्तबक १० ) 
` पारदं गन्धर्क चैव सौभाग्यं पिप्पली. समम्‌ । 
समांश जयंपाळं च क्रियते रेचनं परम्‌.॥ 
शीतेन रेचयेत्सम्यंगुष्णेनेव प्रश्ामरयेत्‌ ॥ 
` शुद्ध पारद, शुद्ध गन्धक, सुहागेकी खील 
और पीपलका चूर्ण १-१ भाग तथा शुद्र जमाल 
गोटा ४ माग लेकर प्रथम पारे गन्धककी कळली 
बनावे और फिर उसमें . अन्य ओषधे. मिला कर 


इन्हें उण्डे पानीकै साथ. खिलानेसे विरेचन 
- होता है और उष्ण जल पिला देनेसे दस्त बन्द हो 
जाते हैं । 
डि ( मांत्रा-१ रत्ती ) 
(५५२२) मलचन्द्रो दयः (१) 
` ` ( रसायन सार ॥ सन्निपौर्त. ) 
नेम्बूकनीरेण दिनत्रयम्तु - 


इवेतादिरूपांश्चतुरोऽपि म्ल्लांन | ह | 


| 
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यथोत्तरं तूग्रवलान्मिथस्तान्‌ 
समांशसूतेन विमदयेत ॥ 
ताभ्यां समानेन सुगन्धकेन 
कृत्वा मसी कूपिकया पचेत । 
सर्वाधकायाँ खळ कोष्टिकायां 
यामत्रयं शीतढमुद्धरेत ॥ 
मर्लादिचन्द्रोदयमामनन्ति 
सबा षधेम्योऽपि प्रधानवी यैम्‌ । 
विसूचिकासन्निपतन्त्रिदोषान्‌ 
व्याधोनपाकतुंमनन्यशस्रम्‌ ॥ 
खेत, पीला, लाळ ओर काळा संखिया (सो- 
मळ) १-१ भाग ओर शुद्र पारद ४ भाग लेकर 
सबको ३ दिन नीबूके रसमें घोट और फिर उसमें 
८ भाग शुद्ध गन्धक मिलाकर कज्जली बनावे | 
इस कज्जलीको आतशी शीशीमें भर कर सर्वार्थ- 


. करी त्राष्ट्री! पर ३ पहर बाळका यत्त्रमें पकार्वे | 


जब शीशी स्वांग शीतल हो जाय तो ओषधको 
निकाल कर सुरक्षित रवखं । 
यह रस विसूचिका और :सन्निपातादि रो- 
गाको नष्ट करनेके लिये अद्वितीय ,औषध है । 
(५५२४) मल्लचन्द्रीदय; ९) 
_ _ (रसायन.सार. ). 
- स्तुद्दीपयस्स्वकपंयस्सु मँ 
त्रिर्भावितेः मदनशुष्करूपम्‌ । 
बुथक्षस्‌तदिंगुणेन धुद- ` 
` गम्धेन दृष्टा च मसिं विदध्यात्‌ ॥ 
5862-42 6669: 6... ND 


१. संवर्थिकरी आष्ट्रीकी विधि भा. भै. र. भाग 
२ में पृष्ठ ४१८ पर देखिये । . 


- निकाल ले । 


` सकता) नष्ट होती है । 


चतुर्था भागः १८१ 
अअ 
i 


तां कूपिकास्थां सिकता55खय यन्त्र 
यथावहिधृमविधि प्रवोद्धा । 
पिपश्षुरद्दो 5द्धमतो ददीत 
शीशीमुखे मृत्कवलीं सुरुद्धाम्‌ ॥ 
अद्धंद्वितीय दिनमग्नितापं 
बबूरकाष्ठस्य ददीत तीत्रम्‌ । 
कृत्वा स्त्रयं शीतमथोद्धेशीशी- 
गळस्थचन्द्रोदयमाददीत ॥ 
कपूरजातीफळदेवपुष्प- 
कस्तूरिकानक्रम्दैलिकाभिः । 
लिह्यादिमं मासमशक्तशुक्र 
आरोम्यहेतोरमधुना मनुष्यः ॥ 
संखिये (सोमण) को ३-३ बार सँड (श्रो- 
हर) ओर आकके दूधमें प्रथक्‌ प्रथक्‌ घोट घोटकर 
सुखावें । तदनन्तर उसमें उसके बरावर वुभुद्धित 
पारद ओर्‌ दो गुना शुद्ध गन्धक मिलाकर कज्जली 
बनाल । इसे आतशी शीसीमे भर कर बाळका 
यन्त्रमें पकावें । ४ पहर तक तो झीशीका मुख 
खुळा रक्ख और फिर डाट.छगाकर १॥ दिन तक 
बबूलकी लकड़योंको तीत्राम्ि दें । तत्पश्चात्‌ शी- 
शीके स्वांग शीतळ होने पर उसे सावधानी पूर्वक 
तोड़ कर उसके गलेमें ठगे हुवे चन्द्रोदयको 


अनुपान-कपूर, जायफळ, छौंग, कस्तुरी, 
अम्बर और. इलायचीका चूर्ण संमान भाग लेकर 
सबको एकत्र घोट कर रक्खे | 

उक्त चन्द्रोदयको इस अनुपानमें . मिलाकर 
झहदकें साथ सेवन करनेसे झुक्रकी क्षीगता (नएं- 
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RM डा डी ८२ 
(५५२५) सत्लपश्चरत्नरसः 
(र. चे. । वातरोगा. ) 


स्फाटिको धवलश्रेव दाडिमः कृ्‌ष्णपीतको । 
एते पञश्चाखुपापाणाः शज्ञोयात्समभागकाः ॥ 
खल्ले किश्चिद्विचूण्योथ क्षिपेद्डु मस्यन्त्रके । 
रम्भाकन्दरसब्रैव प्रतिकर्ष चतुशुणम्‌ ॥ 
दापयेत्तसमै चेव लिङ्गिनीस्वरस तथा । 
सन्धिलेप तत; कृत्वा चूल्योपरि निधापयेत्‌ ॥ 
मन्दाम्रौ पाचयेद्यामचतुष्टयविधानत; । 

मूर्ध्नि द्त्वा55द्रवस्त्रे तु स्वाइशीतं समुडरेत्‌ । 
सर्ववातविकारेषु वातरलेष्मगदे तथा । 

अासे कासेऽथ विषमज्वरे चेव त्रिदोषजे ॥ 
देयं गुञ्चाधगुञ्ज वा पथ्यं तक्रोदने हितम्‌ । 


' घृतशर्करया देये सर्ववातगदेषु च ॥ 


पयं श्ीतोदक चात्र पञ्चरत्नरसोत्तमे ॥ 
स्फटिकाके समान चमकदार सफेद रंगका, 

भूरे रंगका, अनारके फूलके समान लाळ रंगका 

और काला तथा पीछा सोमळ ( संखिया ) समान 


` भाग लें और पांचोंकों खरलमै डालकर जरा देर 
` घोटकर ( मोटा चूण बनाकर) एक मिः्ठीके 


शराबमें डाळे और उसमें समस्त ओषधसे चार गुना 
केलेकी जडका रस तथा उतना ही शिवढिङ्गीका 
रस डाळकर उसके ऊपर दूसरा शराव उलटा करके 


. ढक दें ओर दोनोंकी सन्धिको कपड मिट्ठीसे अच्छी 


तरह बन्द करदें। 


.. इसे चूल्हे पर चढ़ाकर नीचे मन्दाम्रि जावें 


और ऊपर वाले प्याले पर चार तह किया हुवा 
पानीमें भिगोकर रक्ख तथा ज्यों ज्यों वह 


_ CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


£ ह, ३ Me क 
OT अ क > 


[ मकारादि 


सूखता जाय त्यो त्यों उसे बार बार भिगोते रहें । 
४ पहरके पश्चात्‌ अग्नि देनी बन्द करदें | जब 
स्वांग शीतळ हो जाय तो दोनों प्याळोंको सावधा- 
नीसे खोलकर ऊपरके प्याछेमें लगे हुवे संखियेके 
फूल (जौहर) को छुडा ठे । १ 

इसे आधी रत्ती या एक रत्ती मात्रानुसार घी 
और खांडमें मिळाकर ।खलानेसे समस्त वातज 
और वातकफज रोग तथा खास, खांसी ओर 
सन्निपातज विषम ज्वर नष्ट होते हैं । 


दाह हो तो शीतळ जल पीना चाहिये । 
पथ्य-तक्र भात । | 
नोट-अझ्नि बहुत धीमी जढानी चाहिये । 
( व्यवहारिक मात्रा-२-३ चावल भर। 
१ रत्ती औषधको १ तोला खांडमें मिलाकर अच्छी 
तरह घोटकर उसकी ४ पुड्या बना लेनी चाहिथें। 
इस प्रकार तोलकर मात्रा बनानेसे अधिक दिये 
जानेका भय महाँ रहेगा । ) | 


(५५२६) मस्ररिकारिरसः 
( र. का. घे. । मसूरिका, ) 


बिल्वपत्ररसेनेव मूछितः पारदेश्वरः । 
हिलमोचीरसेनेव पीतो मधुसमायुतः ॥ 
मसूरीं सबेजां हन्ति अस्थिजां 5 ॥ 
रस सिन्दूर अथवा कज्जलीको बेलके के 
रसमें घोटकर यथोचित मात्रानुसार शहदमें मिल 
कर हुलहुल्के रसके साथ पिलानेसे सर्व दोव 
और सर्व देहमें फेली हुई अस्थिगत मसूरिका मी 0 
नष्ट हो जाती है । . | >> “अत 


च 
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(५५२७) मस्करूगाड़ो रस: 
(र. रा. सु. | प्रमेह. ) 

सुशुद्ध पारदं चेव सुशुद्धं गन्धकं भवेत्‌ । 
र्ग शुद्धं समादाय नवसादरमेव च ॥ 
समभागानि सर्वाणि मर्दयित्वा सुखल्लके । 
काचङूप्यां विनिःक्षिप्य पावके स्थापयेद्बुधः ॥ 
मुखे मुद्रा च नो देया धूमं संलक्षयेत्ततः। 
निधूमे जायमाने तु सिद्धो मस्कमृगाङ्कक; ॥ 
मधुमेहन्तु मेहानां गणं नाशयते ध्रुवम्‌ । 
मधुना भक्षयेच्चेव सूक्ष्मैला चूर्णकेन च ॥ 
रससागरग्न्थे तु सुश्रेष्ठं स्रृणभस्म च ॥ 

शुद्ध पारद, छुद्र गन्धक, शुद्ध बंग (कल) 
ओर नोसादर समान भाग लेकर प्रथम बंगको 
आगपर पिघलाकर पारदमें डाळदें ओर अच्छो तरह 
घोटे । जब रांग पारदमें मिल जाय तो उसमें 
गन्धक और नौसादर डालकर घोटें । जब अत्यन्त 
महीन कज्जली हो जाय तो उसे आतशी झीशीमें 
भरकर बाळका यन्त्रमें पकावँ | शीशीका मुख 
बन्द न करना चाहिए ओर उससे निकलने वाले 
धुएं को देखते रहना चाहिए । जब धुंआ निक- 
छना बन्द हो जाय तो रसको तैयार समझें । 
तदनन्तर शीशीके स्वांग-शीतल हो जाने पर उस- 
मेंसे औषधको निकालकर सुरक्षित रक्खें । 

( यह सुनहरे रंगकी भस्म होगी इसौको 
स्वर्णवङ्ग और स्वर्ण राजबङ्गेरबर भी कहते हैं ॥) 

इसे छोटी इलायचीके वूर्णमें मिलाकर शहदके 
| सेवन करनेसे मधुमेह और अन्य समस्त प्र- 
कारके प्रमेह अवश्य नष्ट हो जाते हैं। ( मात्रा- 


(०-३ छी). 


चतुर्थो भागः 
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(५५२८) महाकनकसिन्दूररसः 
(यो, र.; र, रा, सु.; वू, नि, र, | क्षय, ) 
रसगन्धकनागाश्च रसको माक्षिकाञ्रक्रे । 
कान्तबिद्रुममुक्तानाँ बंगभस्म च तारकम्‌ ॥ 
भस्म कृत्वा भ्रयत्नेन प्रत्येकं कषस म्मितम्‌ । 
सर्वतुल्यं शुद्धहेमभस्म कृत्वा प्रयोजयेत्‌ ॥ 
मर्दयेत्त्रिदिनं सर्वे इंसपादीरसैभिषक्‌ । 
ततो वे गोलकान्क््वा काचकूप्याँ बिनित्षिपेत्‌॥ 
रुदूध्वा तत्काचक्ूपीं च सप्रवल्लेण वेष्टरिताम्‌ । 
ततो वे सिकतायन्त्रे त्रिदिनं चोक्तवहिना ॥ 
पश्चात्तं स्वाङ्गशीतं च पूर्वो क्तरसमर्दितम्‌ । 
विनिक्षिप्य करण्डेऽथ सम्पूज्य रसराजकम्‌ ॥ 
महाकनकसिन्दूरो राजयक्ष्महरः पर; । 
पाण्डुरोगं श्वासकासं कामलाग्रहणीगदांन्‌ ॥ 
क्रिमिशोफो दरावतणुख्ममेहगुदा ङ्करान्‌ । 
मन्दाग्निं छदिमरुचिमामशूळहृळीमकान्‌ ॥ 
ज्वरान्दरन्द्वा दिकान्सर्वान्सेन्निपातांख्रयोदश । 
पेच्यरोगमपस्मारं वातरोगान्विशेषतः ॥ 
रक्तपित्तप्रमेहदांश्च स्रीणां रक्तस्रवांस्तथा । 
बिशतिश्ेष्मरोगांश्च मूत्ररोगान्निइन्त्यसौ ॥ 
हेमवण्येश्न बल्यश्च आयुःशुक्रविवर्धनः । 
महाकनकसिन्दूरः काश्यपेन विनिर्मितः ॥ 
शुद्र पारद, शुद्र गन्धक, सीसा भस्म, जुद्ध 
खपरिया, स्वर्ण माक्षिक भस्म, अभ्रक भस्म, कान्त 
लोह भस्म, प्रवाल (मूंगा) भस्म, मोती भस्म, बंग 
भस्म और चांदी भस्म १।-१। तोला तथा स्वर्ण 
भस्म सबके बराबर (१३॥ तोळे ) लेकर प्रथम 
पारे गन्धक्रकी कञ्जडी बनावे ओर फिर समस्त 
ओषधोंको एकत्र मिलाकर ३ दिन हंसपादी (लाळ 


SS 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


Fe 0000 आड ८३ भारत-तैषञ्य-रत्नाकरः ` [ मकारादि 


SSN DS 


oT 
लण्जाल) के रसमें घोटकर छोटी छोटी टिकिया 
घना ले ओर उन्हे सात ( कपड मिट्टी ) की हुई 
आतशी शीशीमें भरकर बालका यन्त्रमे ३ दिनकी 
मृदु, मध्यम, तीत्र अम्नि दें । जब शीशी स्वांग 
शीतल हो जाय तो उसमेंसे औषधको निकाल कर 
उसे एक दिन हंसपादीके रसमें घोटें । 
इसके सेवनसे राजयश्मा, पाणे, श्वास; 
खांसी, कामला, संग्रहणी, कृमि, शोथ, उद्र रोग, 
गुल्म, प्रमेह, अरी, मन्दाशि, छर्दि, अरुचि) आम, 
शूल, हलीमक, इन्द्रजादि उवर, १२ प्रकारके स- 
। न्निपात, पित्तरोग, अपस्मार, वात रोग, रक्तपित्त, 
६ प्रमेह, खियोका रक्तखाव, २० प्रकारके कफ रोग 
और समस्त मूत्र रोग नष्ट हो जाते हैं । 
यह राजयक्ष्माकी परमौषध ओर वात रोगोंमें 
विशेष उपयोगी है । 
इसके अभ्याससे शरीरकी कान्ति) बल, आयु 
यर वीर्यकी वृद्धि होती है। 
> (५५२९) महाकनकसुन्दररस! 
र (र. र. स. | अ. २७) 


 कान्तकाञ्चनगन्धाइमजारितं मारितं रसम्‌ । 


निक्षिप्य कान्तपात्रे तु पञ्चाशञन्निष्कसम्मितम्‌ 
जारयेहन्धक शुद्धमन्थेन बडवाशिना ॥ 
नेष्कतुल्यमिदं चूर्ण :छक्ष्णीकृत्य प्रयत्नतः । 
मधु सम्पूर्ण घृतसुस्निग्धभाण्डके ॥ 


च्छासत्रदष्टविधानतः ॥ 


चतुनिष्कमितं चाथ स्वणे निष्कभित मृतम्‌ ॥ ` 
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त्रिधा विभाज्य तत्रैकाँ समादाय हरीतकीम्‌ । 
एकपाद दिनाभ्यां च दवितीयं दिवसैखिभि; ॥ 
तृतीयं च ततः पादं चतुभिदिवसेभजेत्‌ । 
एकैकां च ततः पथ्यां भजेदावत्सरं नरः ॥ 
जीवेद्रषश्त साग्रं वलीपलितवर्जितः । 
सर्वव्याधिविनिर्मुक्तो नित्य ्रीशतसेवकः ॥ 
बळवान्तरी यवाश्चैव प्रणसबन्द्रियोदयः ॥ 

जायते नात्र सन्देह आज्ञेयं पारमेश्वरी ॥ 
इन्यादश्षिगदांश्च कुष्ठमखिछं मासान्तमासेवितः' 


पाण्डुं च ग्रहणीं परमेहणुदजान्शुर्मांश्च शूळामंयान 


स्थूलत्व च तथा महाम्रिसदन॑ रोगांस्तंयेवापरा- 
न्कुयाद्दीपनपांचनं खळ गणा भाव्यामयारोधनम्‌ 


-अये रसायने दिव्यं महाकनकसुंदरः ॥ 


कान्त लोह स्वर्ण और गन्धक जारित पारद 
भस्म ४ निष्क (२० मारो) ओर स्वर्ण भस्म ५: 
मारो लेकर दोनोंको एकत्र घोटें | तदनन्तर उसमें “ 
कान्त लोह-निर्मित अन्धमूषा द्वारा ५० निष्क शुद्ध ` 
गन्धकं जारण करें । 

अब इसमेसे १ निष्क (५ मारो) औषधका 
अत्यन्त महीन चूर्ण करके घृतसे स्निग्ध किये हुव 
उत्तम मृत्पात्रमें डाले और उसे शहदसे भरकर 
अच्छी तरह हिला दें कि जिससे वह ओषध शहद 
में अच्छी तरह मिल जाए । ; 

इसके पश्चात्‌ ३६० हरौँको ( सिजाकर ) 
उसमें डाल दें । ( शहद इतना होना. चाहिये कि 
जिसमें हरै भली भांति डूब जाएं। ) जब | 


शहदमें अच्छी तरह रच जाएं तो उन्हें से . 
योग्य समझे । क 


i 
| 
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एक हरके ३ भाग करके उनमेंसे १ भाग | 
पहिले और दूसरे दिन ( आधा आधा करके ) | 
खावें, तीसरे दिन दूसरा भाग ओर चोथे दिन 
तीसरा भाग खार्व तथा इसके पश्चात्‌ नित्य प्रति 
१ हर॑ १ वर्ष तक खाते रहें । 

इस प्रयोगसे मनुष्य बलि पलित-रहित ओर 
सर्व रोगाँसे विमुक्त १०० वर्षकी आयु प्राक्त कर 
सकता है । उसकी सर्वेन्द्रियां पूर्ण विकसित 
रहती हैं तथा वह बलवान और वीर्थवान होकर 
नित्य प्रति १०० ब्ियोंसे समागम करनेमें समर्थ 
हो सकता है । 

यह प्रयोग समस्त नेत्र रोग और कुष्टोंको 
केवळ १ मासमें ही नष्ट कर देता है । 

इसके अतिरिक्त यह पाण्डु, संग्रहणी, प्रमेह, 
अरा, गुल्म, झूल, स्थूलता और अग्निमांच आदि 
अनेक रोगोंको नष्ट करता और शरीरको रोगोंके 
हमछेसे बचाता है । 


(५५३०) महाकल्कनामकरसः 
( नपु. मृता, । तं. ९ ) 
महाकरकं प्रवक्ष्यामि श्रूयतां शिष्यसत्तम । 
धान्याश्रकं विनिक्षिप्य मुसलीरसमर्दितम्‌ ॥ 
स्थारयां क्षिप्त्वा निरुध्याथ पिधान्या मध्यरन्ध्रया 
स्थाल्यधो ज्बालयेद्व हिं यामपयन्तमुद्धतम्‌ ॥ 


चतुर्थो भागः 


द्यायल... ~ a eo oo 


ततः क्षिपेस्पिधान्यां हि व्योन्नस्त्वष्ठणुणं पय!) 

जीणे पयसि पिष्ट्रा तत्तालमूलीरसे; पुनः ॥ 

Br हि साधयेद्वघोम त्रिवारमतियत्नतः । 

अजादुग्धपुटैः पश्चाद्वाराणि विंशतिः खले ॥ 
२४ 


१८५ 


कम्पिर्छेन रसेनापि विष्णुक्रान्तारसेन च । 
कदलीकन्दतोयेन ताळमूलीरसेन च ॥ 
शतवारं पुटं देये भवेद्रयोमरसायनम्‌ । 
तद्वयोमभ स्मितं ताप्यभस्म ताम्रस्य भस्म च ॥ 
कान्तभस्म च तत्सर्वे समांशं परिकल्पयेत्‌ । 
भावयेत्सप्तधा निम्वरसेरलोश्रिरसेन च । 
त्रिफलायाः कदल्याश्च केतक्या मार्केबस्य च ॥ 
कोरकस्यापि सारेण तावद्वाराणि यत्नतः ॥ 
इति निष्पन्नकर्केऽस्मिस्तत्समां त्रिफलां क्षिपेत्‌ 
भस्मसूतं सिताव्योषं चित्रकं च पृथक पृथक्‌ ॥ 
मधुना युटिकाः कार्याः शाणेन प्रमिताः खळ | 

हाकल्क इति ख्यातो ह्यत्विभ्यां परिकीरतितः॥ 
बिधिना वषपर्थनतं भक्षयेन्मतिमान्नरः । 
वलब्ृद्धिकरः शश्वत्सवैरोगनिवारकः ॥ 
मेहानशस्तथा पाण्डकासश्वासहलोमकान्‌। 
उपदंशं फिरई च कुष्ठं वापि निहन्त्यसौ ॥ 

शुद्ध धान्यात्रकको मूसलीके रसकी भावनां 

देकर कपड मिटटी की हुई हाण्डीमें भरदें; ओर उसके 
ऊपर एक शराव ढक कर दोनोंके जोड़को 
( उड्दके आटेसे ) बन्द करदे | इस ढकनेके 
वीचमें एक छिद्र होना चाहिये। 


अत्र इस हाण्डीको चूल्हे पर चढाकर उसके 
नीचे १ पहर तक तीत्राप्नि जलछावें और तत्पश्चात्‌ 
ऊपर वाळे झारावके छिट्रसे उसमें थोड़ा थोड़ा दूध 
डाळ | जब अभ्रकसे आठ गुना दूध शुष्क हो 
जाए तो आग जलानी बन्द करद ओर हाण्डीके 
सवांग शीतळ हो जाने पर उसमेंसे अभ्रकको 
निकाल छे । 
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इस अभ्रकको पुनः मूसलीके रसमें घोट कर 
उपरोक्त विधिसे हाण्डीमें पकावें और जब ८ गुना 
दूध शुष्क हो जाय तो निकाल छै तथा एक बार 
फिर तालमूछीके रसमें घोटकर उपरोक्त विधिसे 
। उसमें ८ गुना दूध शुष्क करें । 
इस प्रकार ३ बार दूधके साथ पाक करनेके 
पश्चात्‌ उसे बकरीके दूधमें घोटकर यथा विधि 
गजपुटमें फूंक दें । इसी प्रकार बार बार दूधमें 
घोटकर बीस पुट दें । बकरीके दूधके पश्चात्‌ २० 
पुट कमीलेके रसकी दें और तदनन्तर क्रमशः 
कोयल, केलेकी मूसली ओर तालमूली (मूसढी) के 
_रसकी २०-२० पुट दे । 
उपरोक्त विधिसे पांचों द्रव्यांकी २०-२० 
पुट ( कुछ १०० पुट ) ला जानेपर अभ्रकभस्म 
तैयोर हो जायगी । 
तब यह अभ्रक भस्म, स्वर्ण माक्षिक भस्म, 
ताम्र भस्म और कान्त लोह भस्म समान भाग ले 
` कर सबको नीमकी छाछ, लोध, त्रिफला, केला, 
केतकी, भंगरा और कमलतालके रसकी प्रथक्‌ 
| पृथक्‌ सात सात भावना दें । तत्पःचात्‌ उसमें 
'' त्रिफलाका चूर्ण, पारद भस्म (अभावमें रससिन्दूर), 
{ee मिश्री, त्रिकुटा (सोंठ, मिचे, पीपल) ओर | 
वूण १-१ भाग ( प्रत्येका चूर्ण उपरोक्त तैयार 
रसके बरोबर) मिलाकर सबको एकत्र शहदमें घोटकर 
७-५ माशेकी गोलियां बना हे । 
क क: इन्हें ( यथोचित मात्रानुसार ) १ वर्षे तक 
सेवन करनेसे स स्त रोग नष्ट होकर बढ वीर्यकी 
_ वृद्धि होती है । 
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इसके सेवनसे प्रमेह, अशे, पाण्डु, खांसी, 
श्वास, हीमक, उपदंश और कुष्ठादि रोग नष्ट 
होते हुँ । 
(५५३१) सहाकल्परस। 
( र, का. थे, । वातरफ़ा, ) 


गण्डद्वाँ भ्ङ्गराज; कुमारी कण्टकारिका । 
त्रिफला काकमाची च कदली वाजिगन्सिका ॥ 
भागव्याश्च रसैरेतैमुसट्या च पुनर्नवैः । 
प्रत्येकं मदेयेदेतैः पारदं प्रतिवासरम्‌ ॥ 
प्रस्थमानमतिश्क्ष्णे गाढं गाढं निरन्तरम्‌ । 
अनन्तर सेन्धवेन प्रस्थद्वयमितेन च ॥ 

एकैकं गैरिकं प्रस्थं खटिकामिष्टिकां तथा । 
कन्यकाद्रमाकृष्य सरसं मदेयेच तत्‌ ॥ 
दिनत्रयमतिश॒क्षण नष्टपिष्टं च खस्त्के । 
नालिकायन्त्रमारोप्य बुद्रयेत्तन्युखं भृशम्‌ ॥ - 
त्रयोदशदिने याद्रह्वि कुर्या न्निरन्तरम्‌ । 
यन्त्रादादाय सूतेन्द्रं प्रकर्यात्तस्य पूजनम्‌ ॥ 
गुरूणां महतां पश्चाधोगिनां क्रोधतजितः । 
मदमात्सर्थ्ुत्छञ्याऽहङ्कारं मानमेव च ॥ 
ब्रह्मचयै च कव्यं वेदनस्य पूजनम्‌ । 
अधगुञ्गं रसं दद्याद्‌ दिवसक्रमवर्धितम्‌ ॥ 
रक्तिकां कारयेद्रादे नाधिकां ताँ कदाचन । 
ुक्तं थुक्त॑ च भुञ्जीत मुह्वानै च श्रतं छतम्‌ ॥ 
शर्करामधुखण्डानि पथ्याथ तत्र योजयेत्‌ । 
एकविंशदिने याते तन्नखानि पतन्ति च | | 
चत्वारिंगद्दिने5तोते तत्केशा; प्रश्षरन्ति च | 
एवं पष्ठि दिनप्रान्ते त्वचो यान्ति 


“के. 


शीणताम्‌ ॥ ` 


तमाम RS = 


यसी. 
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रसप्रक्ररणम्‌ | 


चतुर्थो भागः 


१८७ 


अशीति दिवसस्यान्ते तदन्ताः प्रच्यवन्ति च । 


आलस्यमरुचिदेहे जायते सप्तकद्वयात्‌ ॥ 
अंशेन च भवेदेहे छर्दून॑ च मुखेन च । 
भवेत्तन्मनुजस्यापि सेवनाच रसायनम्‌ ॥ 
एवं पण्मासपरयन्तं सेतरयेत्तं रसेश्वरम्‌ । 
मासत्रये समायान्ति नूतनाः केशसश्चयाः ॥ 
हहा दन्ता जायन्ते नत्रीनाः पुण्यमागिनः । 
पुननबं वपुः कुर्याद्‌ द्वितीयो मीनकेतनः ॥ 
सिद्वमण्डळसिद्वाङ्गो ब्रह्मायुः कल्पपारग! । 
दन्तावळवळ; प्राक्षो हरिवेगो दृढेन्द्रियः ॥ 
निरामयो महोत्साहो महाशिवमनो हरः । 
वनितानां शतं गच्छेतपुत्राणां शतमाप्नुयात्‌ ॥ 
कालालिङुलसंकाशकुटिलालकपछ्छवः । 
विशालशाळ सद्वाहुमण्डितोरःस्थलः सदा ॥ 
कपालप्रतिमप्रोढहृदयाबनिशोभितः । 
रत्युन्नतव पुयेष्टिविळासिनयनाम्बुजः ॥ 
निर्युण्डिकापत्ररसं जिलोहमनु पाययेत्‌ । 
औषधस्य क्षण स्थित्वा फलताम्बूलचबेणम्‌ ॥ 
कपूरसकलं चास्ये निर्मले विनिवेशयेत्‌ । | 
अमले सुखदे तल्पे वामशायी भवेतक्षणम्‌ ॥ 
भारतं भारतं वाऽपि भव्यकाव्यकथा सुखम्‌ । 
गीतं सङ्गीतकं चोपि रामायणपरायणः ॥ 
नाटकं शाटकं चेव शृणोति च निरीक्षते । 
महागन्धयुतो भाति कुसुमैः सुमनोहरम्‌ ॥ 
मनोभिरामा वा निविकारमना मताः । 
| र यम | कामं चित्रं वा वीक्षते सुखम्‌ ॥ 
अनन्यस्यास्य करपस्य सेवन कुर्तेऽनिशम्‌। 
अपथ्ये न च कतेव्यमरतथ्यं सबैमेव तत्‌ ॥ 
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| जायते तत्तदा करपे सलेष्वपि महत्स्वपि । 
। अनिच्छा देहिनः शास्त्रे दोमेनस्यं शुभेडपि च|| 


तद्थ निषेधो ऽस्ति कथितः पूर्वमूरिमिः । 
कतेव्यस्यापि कतेव्यः सङ्कल्प; कल्पपूवत्‌ ॥ 
भविष्यति न सन्देहों मोह उत्सज्यते यदि 
एद्शानि कुष्ठानि वातरक्तं महामयम्‌ ॥ 

साध्यासाध्यं नाशयति महाकल्परसो भृशम्‌ ॥ 

१ सेर पारदको क्रमशः गण्डदूर्वा, भंगरा, 
घीकुमार, कटेली, त्रिफला, मकोय, केला, असगन्ध, 
भरंगी, मूसळी ओर पुननेवा के रसमें प्रथक्‌ प्रथक्‌ 
एक एक दिन खरल करें | तदनन्तर उसमें २ सेर 
संधा नमकका चूण मिलाकर व्रृतकुमारीके रसके 
साथ ३ दिन घोटे ओर उसके पश्चात्‌ १-१ सेर 
गेरू, खिडिया मिट्टी और इंटका चूर्ण मिलाकर 
प्रत्येकके साथ ३-३ दिन मर्दन करें | हर बार 
चृतकुमारीका रस अवश्य मिला लेना चाहिये | 
तदनन्तर उसे नालिका यन्त्रमँ चढ़कर, उसका मुख 
बन्द करके निरन्तर १३ दिन पाक करें | इसके 
परचात्‌ यन्त्रके स्वांग शीतळ होने पर उसमेंसे 
रसक्रो निकालकर उसका पूजन करें; तथा क्रोध 
मद, मात्सर्य, अहंकार ओर अभिमानका व्याग करके 
ब्रह्मचथ पाछन पूर्वक गुरु, महात्मा, योगी और 
वैद्य बन्दका पूजन करके इस रसक्रो आधी रत्तीकी 
मात्रानुसार सेवन करना प्रारम्भ करें | यह रस 
बढ़ाकर अधिकसे अधिक १ रत्ती तक सेवन किया 
जा सकता है इससे अधिक कदापि न खाना 
चाहिये । 

अनुपान--रसको खानेके पःचात संभाळुके 
पत्तोके रसमें स्वर्ण, चांदी ओर ताम्रकी भरम 


ति 3 


चट 


डि 
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मिलाकर सेवन करना चाहिये और जरा देर बाद 
पानमें सुपारी और कपूर रख कर खाना चाहिये । 

पथ्य-मूंग, भात, घी, खांड, शहद, मिश्री । 
उत्तम सुखदायक पलंग पर बाई करवट सोना; 
मनोहर काब्य, कथा, रामायण और संगीत श्रवण 
करना; नाटकादि देखना ओर विकार रहित मनसे 
सुन्दर चित्राका अवलोकन करना चाहिये । 

इस रसके सेवनमें अपथ्य़ कदापि न करना 
चाहिये । 

गुण-इसके सेंवनसे २ सप्ताह बाद आलस्य 
और अरुचि उत्पन्न हो जाती हे तथा छर्दि होने 
छाती है । २१ दिन पश्चात्‌ नख गिरने लगते 
हैं। ४० दिन पश्चात्‌ बाळ गिर जाते हैं । ६० 
दिन बाद खाळ गल जाती है तथा अस्सी दिनके 
पश्चात्‌ दांत भी गिर जाते हैं । इस प्रकार निर- 
भतं ३ मास तक सेवन करते रहनेसे ये समस्त 
उपद्रव शान्त हो कर नवीन केश, और दृढ दांत 
निकल आते हैं तथा शरीर अत्यन्त स्वरूपवान 
कामदेव सद्दश हो जाता है । आयु अत्यन्त दी 
हो जाती है । सैकड़ों लियोंसे समागम करने और 
शेकडो पुत्रोत्यादनकी शक्ति आ जाती है। _ 

इसे ६ मास तक्र सेवन करना चाहिये । 

यह रस १८ प्रकारके कुष्ठ और असाध्य 
वातरक्तको भी नष्ट कर देता है । 


(५५३२) महाकल्याणवटी 
(मे. र. । मदात्यया, ) 

भज रसं गन्धमयो मौक्तिकमेव च । 
न सम्मध्ने गुज्ञामात्रां वटी चरेत्‌ ॥ 


स 


क... नला 
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तिलक्षोदमधुप्छुताम्‌ । 
सिताक्षौद्रयुतां वापि नवनीतेन वा सह ॥ 
अयथापानजा रोगा वातजाः कफपित्तजाः । 
गदाः सवे विनश्यन्ति धुवमस्य निषेत्रणात्‌ ॥ 
स्वण भस्म, अभ्रक भस्म, शुद्ध पारद, शुद्ध 
गन्धक, लोह भस्म और मोती भस्म समान भाग 
लेकर प्रथम पारे गन्धककी कळली बनावें और 
फिर उसमें अन्य ओषधियां मिलाकर सबको 
आमलेके रसमें घोटकर १-१ रत्तीक्री गोलियां 
बनाळं । 
इन्हें प्रातःकाल तिलके चूर्ण और शहदके 
साथ अथवा खांड और शहदके सांथ या नवनीत 
( नौनी धी ) के साथ सेवन करनेते वातज ओर 
कफपित्तज मदात्यय ( सुरा पानसे उत्पन्न रोग ) 
अवश्य नष्ट हो जाते हैं । 
(५५३३) सहाका मेश्वरः 
(बृ. यो. त. | त. १४७; वै. र. । वाजीकरण.) 
एतस्मिन्रतिवर्ळभे यदि ` 2; 
पुनः सम्यकूखुरासानिका 
धत्तरस्य तु बीजमकेक- 
रभः पाथो 5ब्धिशोषस्तथा । 
सन्माजूफछक तथा खस- 
फळं पक्त्या5पि' यः क्षिप्पतै 
चूर्णार्धा बिजया तदा स हि 
भवेत्कामेश्वरः सञ्ज्ञया ॥ 
यदि “ रति बभ पूगी पाक ” में ति 
ओषधियोंका चूण और मिला दिया जाय तो उसका 


“ फलं तब॒क्चापि” इति पाठान्तर॑मं, । 


5... 


a ४ 
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खुरासानी अजवायन, धतूरेकै बीज, अकर 
करा, समन्दर सोख, माजूफल, और पोस्तका डोढा | 
५--५ तोळे तथा भांग समस्त चूणसे आधी । 
(५५३४) महाकासेश्वरो मोदकः 

( वृ. यो. त. । त. १४७ ) 


कड़ो छो बृह्ृदेलिकागजवलावीरावरीन्दोवरी- 
वासावत्सकवीजवारणकणाविश्वोपकुल्योपणसू । 


वीजानि त्रपुसत्रिकण्टकशणामाषेक्षुराणां तथा 
मज्जानो बदरी विभीतकशिवाधात्रीमियाळोद्भवाः 


_ तालीसं शित्रकन्दलामूतळतागाड्गेर्कीवी जक 


शृङ्गीधान्यकचित्रकं सम्मुसली हीरासटो मेथिका! । 
दार्दीयुग्ट्धभो5थ मेदसुमहामेदे च काकोलिका 
तहत्क्षीरकवायसी निगदिता दृद्धिस्तथा मृद्विका 
शालूकद्रयराजिकाइयपृथग्जीराजमोदाद्यं 
श्रीखण्डद्टयमब्धिशोषप्रुलली मांसी सवांशी 
मिसिः । 
जातीपत्रिळवङ्गमकर्करभः काइपीरकं दाडिमं 
चातुर्जातकलो णिकाकु्नदिकाजाती फल यष्टिका ॥ 
द्राक्षाखाखसवट्कलं मदनकं धृज्ञाटशुश्रोपण 
जम्बूपद्मकपुष्कराइकदलीकन्दाश्वगन्थास्तिलाः । 
माषाः शाल्मलिबीजवल्कलरसामूलं च पौननेबम्‌ 
कर्षीशं विजया$खिलाधेतुलया देयाऽथ शुक्‍्त्य- 
शकाः ॥ 
रसरसकभुजङ्गास्तारतापीजवङ्गी 
गगनतरणिसारा वेधपुख्यास्तुपारा; । 
Ree 6” बिद॒ध्या- 
तदनु मधुहविभ्यौ माय पेयं पयोऽनु ॥ 


{ ७ न 
| यक्ष्माणं ग्रणीगदं गुदरुजामानाहप्ली होदरा- 


ण्युन्मादानळसाददीर्घकसनापस्मारमेहाइमरी! । 


| शूळं श्वासमरोचक ञ्वरम्ररोरोगं क्रिमि कामळाँ 
| पाण्डुत्वे च हळीमकं च जयति श्रीमानयं छीलया॥ 


रेतःक्षीणमळं करोति मदनोन्मादेन मन्दानर्छ 
पक्त्या गुवशनस्य दीनत्रपुषं कान्त्या जई मेधया 
कार्नाटीशतसङ्गसङ्गरजयोदामश्चिया कामिने 
ुर्वीजं शुभरेतसं सुतनयं कुयाँचलङ्कारिणम्‌ ॥ 
पारीन्द्रं च पराक्रमेण तुरगं वेगेन तारापतिं 
कान्त्या च द्विरदे बलेन शिखिनं नादेन बुदृध्या- 
बुधम्‌। 
नासत्यावधरी करोति बपुषा छावण्यलक्ष्मीजुषा 
श्रीकामेश्वरसेवया गतवया अप्येति यून! श्रियम्‌ ॥ 
कंकोळ, बडी इलायची, नागबला (गंगेरन), 
अतिवलो, शतावर, महा शतावर, वासा, इन्द्रजो, 
गजपीपळ, सोंठ, पीपल, काली मिरच, खीरेके 
बीज, गोखरु, सनके बीज, उड़द, ताळमखाना, बेरको 
गुठलीकी गिरी, हरै ओर आमळेकी गुठलीकी गिरी 
चिरौंजी, ताळीस पत्र, आमला, कमळगश, गिलोय, 
गंगेरन, विजयसार,, काकडासिंगी, धनिया, चीता, 
काळी मूसळी, हीरात्रोछ, कचूर, मेथी, दारुहल्दी, 
जीवक, ऋषभक, मेदा, महामेदा, काकोली, क्षीर- 
काकोली, काकजंघा, वृद्धि, मुनक्का, कसेरु, कमल- 
कन्द, सफेद सरसों, राई, सफेद जीरा, काला 
जीरा, अजवायन, अजमोद, दो प्रकरका सफेद 
चन्दन, समन्दरसोख, सफेद मूसली, जटामांसी, 
बंसलोचन, सौंफ, जावत्री, लौंग, अकरकरा, केसर, 


नसर 0000 0 कट, 
*एक वह जो तोडनेसे भीतरसे नरम निकलता न 
और दूसरा जो सूखा निकलता है । न्‌ 
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अनार दाना, दालचीनी, इलायची, तेजपात, नांग- 
केसर, लोनियाके बीज, कुमुदनी (नीलोफर), जाय 
फल, मुलेठी, द्राक्षा (किशमिश), पोस्तका डोढा, 
धतुरेके बीज, सिधाड़ा, सफेद विधारामूल, पीप- 
लामूळ, जामनकी गुठळी, पश्माक, पोखरमूल, 
केलेकी मूसली (सूखी हुई ), असगन्ध, 
` तिल, उड़द, सेभलके बीज, सैभढकी छाल, 
शिलारस और पुनर्नवाकी जड़ । प्रत्येकको कपरछन 
चूर्ण १) तोला । शुद्ध भांगका चूर्ण सबसे आधा 
( ५६) तोठे ) और पारद मस्म (या रससिन्दूर), 
शुद्ध खपरिया, सीसा भस्म, चांदी भस्म, स्वणे-- 
माक्षिक भस्म, बंग भस्म, अभ्रक भस्म, ताऊ भस्म, 
लोह भस्म, कस्तूरी और कपूर आधा आधा क्षै 
(प्रत्येक ७॥ मारो ) लेकर सम्पूण ओषधियोंको 
एकत्र घोट ले और फिर सबसे दो गुनी ( ४ सेर 
३१। तोळे ) खांडकी चाशनी बनाकर उसमें उक्त 
१ सम्पूण चूर्ण मिलाकर ( १-१ तोलेके ) मोदक 
क बना लें। 


इन्हें घी और शहदमें मिलाकर दूधके साथ 
खाना चाहिये । 


ओ। यै मोदक यक्ष्मा, संग्रहणी, अश, आनाह, 
` ्ोहोदर, उन्माद, अभ्निमांध, पुरानी खांसी, अप- 
' स्मार, प्रमेह, अशमरी, शूळ, रवास, अरुचि, ज्वर, 
हृद्रोग, कृमि, कामला, पाण्डु और हठीमकको 


४८ '_ 


कान्ति हीन पुरुषे सुख कान्तिमान्‌ हो 


क 
टी 3 


> बैपादिकं पाणिपादस्कुटनं तीब्रवेदनम्‌ । [मा. 
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जाते हैं; जड़ बुद्धि मनुष्य वुद्धिमान हो जाते हैं; 

दुष्ट वीर्य पुरुषका वीय शुद्ध होकर उन्हे शुभ 

लक्षण युक्त पुत्रीकी प्राप्ति होती है ओर वृद्ध पुरुष 

युवाके समान हो जाते हैं। 

इसके प्रभावसे बळ, पौरुष, कान्ति, बुद्धि 

और काम शक्तिको अत्यन्त बृद्धि होती है । 
( मात्रा-१ मोदक । ) 


(५५२५) सहाकालरसः (१) 
(र. का. घे, । कुष्टा, ) 

शुद्धसूर्त मृतं ताम्रे कुष्ठं गन्धकटङ्कणम्‌ । 
पिप्पली च सम मद्ये मातुलङ्गद्रबैदिनस्‌ ॥ 
त्रिफला सबैतुल्या स्यादेकी कृत्याथ मदेयेत्‌ । 
निष्केक लेहयेचानु मध्वाज्यैत्रीकुची रसम्‌ ॥ 
कुष्ठ वेपादिकं इन्ति महाकालो रसो ह्ययम्‌ | 

झुद्ध पारद, ताम्र भस्म, कूठ, शुद्ध गन्धक, 
सुहागेकी खीळ ओर पीपल समान भाग लेकर 
प्रथम पारे गन्धककी कञळी बनावे और फिर 
उसमें अन्य ओषधियोंका महीन चूर्ण मिलाकर 
सबको १ दिन बिजो रेके रसमें घोटे; तप्पर्चात्‌ 
उसमें उसके बराबर त्रिफलेका चूर्ण मिलाकर भली 
भांति खरल करके रक्खें । 


इसे शहदके साथ चाटकर उपरसे ५-५ 
माझे शहद, घी और बाबचीका स्वरस एकत्र मि” 
लाकर चाटना चोहिये। | 

इसके सेवनसे वैपादिक कुष्ठ नष्ट होता है। 

( मात्रा--१-१) माझा ) > 
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(५५३६) महाकालरसः (२) 
( र, का, धे. । कुष्ठा. ४० ) 


गन्धवद्धं तु सूतेग्द्रं सत्वं ताळकसम्भवम्‌ । 
ताम्रभस्म च तुल्यांशमकेक्षीरेण मदयेत्‌ ॥ 
दिने च बाकुचीतैले युञ्जामात्रं च भक्षयेत्‌ । 
भूतारिशरक्षमूळं च राजदृक्षत्वचा समम्‌ ॥ 
गुडेन सह कर्पेकं भक्षयेदनुपानकम । 
गलत्कुष्ठहरः ख्यातो महाकालो मह्दारसः ॥ 
समान भाग पारद ओर गन्धककी कजली, 
हरताळ सव्व और ताम्र भस्म बराबर बराबर लेकर 
सबको १-१ दिन आकके दूध और बाबचीके 
तेलमें घोटे । 
इसमेंसे १ रत्ती रस खाकर ऊपरसे भूतारि 
(हींग) के पेडकी जड़ और अमळतासकी छालका 
१) तोला चूर्ण गुड़में मिलाकर खाना चाहिये । 
इसके सेवनसे गलत्कुष्ठ नष्ट होता है। 
(५५३७) महाकालेश्वरो रसः 
( भै. र, । कास.; र. चं. । खास.; र. का. घे. | 
सन्निपात. ) 
मृतं लोह मृतं वङ्गं मृतार्के मृतमभ्रंकम । 
शुद्धसूतञ्च गन्धश्च माक्षिकं हिकुलं विषम्‌ ॥ 
जातीफळं लबङ्गश्च त्वगेलानागकेसरम्‌ । 
न्मत्तस्य च बीजानि जयपालञ्च शोधितम ॥ 
एतानि समभागानि मरिचं हरनेत्रकम्‌ । 
सवैद्रव्य क्षिपेत्खस्ले लोइदण्डेन मदयेत्‌ ॥ 
ककन a स्वरसैर्भावयेदेकविशतिम्‌ । 
गुझ्ामात्रा प्रदातव्या भाद्रेकस्प रसेयुता ॥ 


तदद्धै बाढडद्धेपु पथ्यं देयं यथो चितम्‌ । 
| पञ्चकासान्‌ क्षयं श्वासं राजयक्ष्माणमेव च ॥ 
सन्निपातं कण्ठरोगमभिन्यासमचेतनम्‌ । 
महाकालेश्वरो हृन्ति काळनाथेन भाषितः ॥ 
लोह भस्म, बंग भस्म, ताम्र भस्म, अभ्रक 
भस्म) शुद्र पारद, शुद्र गन्धक, स्वर्णमाक्षिक 
भस्म, शुद्र हिंगुल, शुद्ध वछनाग ( मीठा विष); 
तश्रा जायफळ, लोंग, दाळचीनी, इलायची, नाग- 
केप्तर, शुद्र धत्तर-वीज ओर छुद्र जमाळगोटेका 
चूर्ण १-१ भाग" एवं काली मिर्चका चूर्ण ३ भाग 
लेकर सबको लोहेके खरलमें ठोह्रेकी मूसळीसे 
धोटकर भांगे काथको २१ भावना दें और १-१ 
रत्तीकी गोलियां बनाकर सुखा छँ । 
इनमेंसे पृण वयस्क रोगीको १ गोळी तश्रा 
बालक ओर वृद्धको आधी आधी गोली अद्रकके 
रसके साथ खिलानेसे पांच प्रकारकी खांसी, क्षय, 
इवास, राजयक्ष्मा, सन्निपात, कण्ठ रोग, अभिन्यास 
और मूर्च्छांका नाश होता है । | 
(५५३८) महाकूष्माण्डपाकः 
(वृ. यो, त, | त. १४९ ) 
कूष्माण्डस्य पचेलिमस्य 
बृहतः खण्डांस्तुलासम्मितां- 
स्तद्वी जान्विगतत्वचच 
विपचेन्मन्देनस््ताचिंषा । 
पक्वान्किश्चिदमूनमूढ- 
हृदय; पिष्ट्वा शिलायां शने- 
स्तत्कल्कं सुरभीधृतेन 
कुडवडन्देन संभजयेत्‌ ॥ _ 
+रस कामघेनुमें <इण अधिक लिखा है । 
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शीते तत्र वरा बरी सठि 
मिशीश्रीखण्डवंशीवळा 


वेळाळाघनषट्कटक्षुर 
हयोशीराजमोदानिदत्‌ ॥ 


कुष्ठं कटफलमूसलीगज- 
कणातालीसजीरद्रय- 


दराक्षागोक्षुर्टददारु । 
ः हुतअुग्यष्टी लवङ्गाम्बुजम्‌ । 


शुङ्गीचारजवानरीकु- 


मुदिकाखजूरबेभी तकं 
कड़ालो इपुषाविदारि 
लवण श्रेष्ठय़्तुजीतकरमू्‌ ॥ 
जातीकोशसुवर्णभाशिक- 
युग शङ्गाटकं शास्मली 
त्वक्‍वेषां मृदुल रज; पिचु- 
मितँ प्रत्येकमत्र क्षिपेत्‌ । 
अभ्रे वाऽपि पलप्रमाण- 
ममलं ताम्रं सलोह मृतं 
प्रत्येक पिचुयुग्मक च 
| सितया साकं तुलापानया। 
 सपाच्यानलयोगतो वि- 
ह रचयेचचक्रीं यथाशि परे 
___ तामद्यादपि सायमम्बु 
न्य कियदाचामेच्च ताम्बूलशुक्‌ । 
. 'कृष्माप्डस्य रसायनं निग- 
| दितं वाजीकरं स्री जुपा- 
 मखिभ्यां कफवात पित्त 
. गदजिच्छुक्रातवातडनुत्‌ ॥ 
चाप्यतिबृ हं क्षय- 
हर्‌ जीणेज्वरधं वमि- 


भारत-भैषज्य-रत्नाकर! 
= ` त ्च्च् 0७५४० 
मेहच्छेदि च रक्तपित्त- 


रक्तार्तों च विडामयप्र- 


मन्दाग्नौ जठरामयेऽसचि 


| बीजबन्द॒ (खरेटीके बीज), बायबिडुग, धनिया) 


| पीपढामूछ, तोढमराना, असगन्ध, खस, अजमोद, 
|| निसोत, कूठ, कायफल, मूसली, गजपीपल, ताळीसपत्र, 


॥ चिरोंजी, कोंचके बीज, कुमुदनी, खजूर, "६ ' 
'| कंकोल, हपुषा ( हाऊबेर ), विदारीकन्द, | 
| नमक, दाळचीनी, तेजपात, इलायची, नागकेसर 5 


[ मकारादि 


विजयि:स्यादम्लपित्तापहम्‌ । 
दरयो; पाण्डौ प्रसूत्यामये 


शिरःपीडाङ्गपीडासु च ॥ 

आबल्ये पलिते बलीषु 
नयनश्रोत्रामये शस्यते 
दाहे सबेशरीरजेऽपि 
ड पवनाम्ने पाण्डकृच्ठ्रेषु च ॥ 
पक्के पेठेके छिळे हुवे ओर बीज रहित ६। 
सेर बड़े बड़े टुकड़े ले कर उन्हें मन्दाभिपर पकावे 
और उसीज जाने पर उन्हें पत्थर पर पीस हें 
तदनन्तर उस पिड़ीको १ सेर गायके घीमें भूने । 
जब वह अच्छी तरह सुन जाय तो ठण्डा करके 
उसे ६। सेर खांडकी चाशनीमें मिला दें एवं उसमें 
निम्न लिखित ओषधियोंका चूण मिलाकर पुर: 

क्षित खख । 

` चूणेकी ओवधियां-हर॑, वहेडा, आमला, 
दाताव७ कचूर, सौंफ, सफेद चन्दन, बंसडोचन, 


| 
।: 


नागरमोथा, सोंठ, काली मिर्च, पीपल, चंबा, चीता। 


सफेद जीरा, काला जीरा, सुनका, गोखरू, विधारा 


मूल, चीतामूल, मुछैठो, लोंग, कमल, का जां 
४ डा 


ection, Haridwar. 
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जावत्री, सोनामक्खी-मस्म, खूपामक्खी भस्म, | 


सिंघाडा, और सेंमछकी छाळका बारीक 
चूर्ण १-१ क्षे ( प्रत्येक १। तोला ); अभ्रक 
भस्म ५ तोळे, ताम्र भस्म २॥ तोळे ओर लोह 
भस्म २॥ तोळे । सबको एकत्र मिलाकर अच्छी 
तरह खरल कर लें। ओर उसे उपरोक्त पाकमें 
मिलाकर ( १-१ तोलेकी )टिकिया बना ळे । 

१-१ टिकिया सायङ्कालको खा कर ऊपरसे 
२-४ चुल् पोनी पीना और फिर पान खा लेना 
चाहिये । 

यह पाक कफज रोग, वातज रोग, पित्तज 
विकार, शुक्रदोष, रज सम्बन्धी रोग, क्षय, जीणे 
ज्वर, वमन, प्रमेह, रक्तपित्त, अम्लपित्त, रक्तविकार, 
मलावरोध, प्रदर, पाण्डु, प्रसूत रोग, अग्निमांय, 
अरुचि, उदर रोग, शिर पीड़ा, बढी, पलित, नेत्र 
रोग, कणी रोग और समस्त शरीर गत दाहको नष्ट 
करता है । यह अत्यन्त वाजीकरण है । 

(५५३९) सहागन्धकम्‌ 
( भै. र.; र. सा. सं. । अतिसा.; रा. रा. से. । 

प्रहण्य. ) 

रसगन्धकयोः के ग्राह्यमेकं सुशोधितम्‌ । 
ततः कञ्जलिकां कृत्वा मृदुपाकेन साधयेत्‌ ॥ 
जात्याः फळं तथा कोषं लबङ्गारिष्टपत्रके । 
सिन्धुवारदलञ्चैत्र एळाबीजं तथैव च ।' 
एतेषां कर्षमात्रेण तोयेन सह मदेयेत्‌ ॥ 
मक्ताग्रहे पुनः स्थाप्यं पुटपाकेन साधयेत्‌ । 
| छी रत्यहं भक्षयेन्नरः ॥ 


PET MO जल न 
१ र. रा. सु. और भे. र. में यद पंक्ति नहीं है। 
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एतत्मोक्तं कुमाराणां रक्षणाय महौषधम्‌ । 
ज्वरप्तं दीपनञ्चव बलवणप्रसादनम्‌ ॥ 
दुर्वारं ग्रहणीरोगं जयत्येव प्रवाहिकाम । 
सतिकाश्व जयेदेतदपि वेत्रविवजिताम्‌ ॥ 
कासश्वासातिसारप्न बाजीकरणमुत्तमम्‌ । 
बालरोग निहन्त्याशु सर्वोपद्रवर्सयुतम्‌ ॥ 
पिशाचा दानवा देत्या बाळानां ये विघातकाः। 
यत्रौ पधवरस्तिष्ठेत्तत्र सीमां त्यजन्ति ते ॥ 
वालानां गदयुक्तानां स्रीणाश्वापि विशेषतः । 
महागन्धकमेतद्धि सर्वव्याधिनिषृदनम ॥ 
नोट-ररसेन्द्र सार संग्रह ओर रसचडाशुका 
“ग्रहणी शार्दूछ रस ” भी लगभग इस प्रयोगके 
समान ही है । उसमें १६ वां भाग स्वर्ण अधिक 


है तथा संभाळ पत्रका अभाव है । ( प्रयोग सं. 


१६१३ देखिये ।) 

१।-१। तोला शुद्र पारद ओर झुंद्ध गन्ध- 
ककी कजळी बनाकर उसे अत्यन्त मन्दाग्नि पर 
पिघळावे और फिर उसमें जायफळ, जावित्री, लोंग, 
नीमके पत्ते, संभाछुके पत्ते और छोटी इलायचीके 
बीर्जोका १। १। तोला चूर्ण मिलाकर सबको 
पावीकी सहायतासे घोटकर प्कवत्‌ (ठुगदी) बना 
ठं और उसे दो सीपियों ( मुक्ता गृह ) में बन्द 
करके उस पर केलेका पत्ता लपेट कर, कुशसे 
बांधकर उसके उपर 'मिट्टीका १ अंगुळ मोटा 
छेप करदें । तदनन्तर उसे लघु पुटमें पकार्वे । जब | 
ऊपर वाली मिद्रोका रंग लाळ हो जाय तो उसे. 
अ्निसे बाहर निकोळ लें और ठंडा होने पर उसके 
भीतरसे औषधको निकालकर पीस कर रक्खें। . 


तक 
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यह औषध बच्चोंको रोगोंके आक्रमणसे बचा 
नेके लिये अत्यन्त प्रभावशाली है । 

इसके सेवनसे ज्वर नष्ट होता, अग्नि दी होती 
और बळ वर्णकी बृद्धि होती है । 

यह रस दुस्साध्य संग्रहणी, प्रवाहिका, वैथोंसे 
त्यक्त सूतिक्रा रोग, श्वास, अतिसार और उपद्रव 
सहित बाळ रोगोंको नष्ट कर देता है । रोगग्रस्त 
बालकों और खियोके लिए विशेष हितकारी है । 


t | बाळकोंका अनिष्ट करने वाले पिशाच, दानव 
| और दैत्य इसे देखते ही पलायन कर जाते हैं । 


+ यह औषध वाजीकरण भी हे । 
पूण मात्रा-६ रत्ती । 
महागुल्मकालानलो रसः 
(रः रा. सुं; र. सा. सं.; रसे. चि. म.; धन्व. । 
गुल्मरो. ) 


प्रयोग सं. १५६८ देखिये । 


; महाचन्द्रकलारसः 
 (यो.त.।त. ४८; वै. र. । दाह.) वृ. यो. 
कट त. | त. १००) 


क्ती चन्द्रकला रस ' सं. १८८५ देखिये 
। उसमें भावना द्रव्योमें दूर्वा और रामशीतली भी हैं 


भारत-भैषज्य-रत्नाकरः 


> र 
RTT 
अअ अ “5 


' चन्द्रकला ? में नहीं हैं, उनके स्थानमै 


ukul Kangri Collecti 
का _ 


-[ मकारादि 


पारि 


(५५४०) महाचन्द्रप्रभावदी 
( र्‌. का. थे. । वातरक्ता, ३९) 


भूनिम्बामरदारुसैन्धवचाव्यो षेभकृष्णाशटी- 
चित्राणि त्रिफलविडङ्गचविकादार्वी त्रिभण्डी विषा 
अक्षग्रन्थिकताप्यधान्यरजनी क्षारद्वयाम्भोमुचाँ 
कपीशः कुडवः पुरस्य च पलं वांश्या घृतेना- 
न्विता ॥ 
प्राप्तेय णुटिका प्रसाद्य शशिना चन्द्रप्रभाख्यां- 
शशं 
हन्त्यशः क्षयकुष्ठमेहजठरप्ली हाग्निसादोदरान] 
मृत्नाधातविसूचिकागलशिरःकर्ण क्षिनेत्रामयान्‌ 
शवासानाहभगन्द्रारुचिवमिच्छ दि श्रम पाण्डताम्‌ 
दटूकुष्ठइलीमकं कृमिगदोन्मादामवातादिकान्‌ 
वातारूकूपतनामयारतितिमिरानाहाइ्मरीपीनसान्‌ 
शुलारोचक्शोथदाहवमिनिः्लस्ताम्लपित्तारतीः 
स्थूलं स्थूलतरं कृशं समतल कुर्यादूश्ृश सेविता 


चिरायता, देवदारु, सँत्रानमक, बच, | 
मिर्च, पीपल, गजपीपल, कचूर, दन्तीमूल, हर, 
बहेड़ा, आमला, बायबिडंग, चव, दारुहत्दी, 
निसोत, अतीस, बहेड़ा, पीपलामूल, सोनामक्खी- 
भस्म, धनिया, हल्दी, जवाखार, सुहागा और 
नागरेमोथा । प्रत्येक का चूर्ण १।-१। तोळा तथा, 
शुद्ध गूगल २० तोळे और बंसलोचनका चूण ५ 
तोळे लेकर सब चूणोंक्रो एकत्र मिशा छै और फिर 
गूगलमें थोड़ा थोडा यह चूर्ण तथा आवश्यकता. 
नुसार घी डालते हुवे खूब कूटें। जब समस्त चण 
और गूगल मिल कर एक-जीव हो जाण तो 
(१-१ माशेकी ) गोलियां बना लें। | 


Haridwar. 


| 


| 
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रंसमकरणम ] चतुर्थां भागे; १९५ 


इनके सेवनसे क्षय, कुष्ठ, अश, प्रमेह, उदर- . एकाहिकं द्वाहिक च त्र्याहिक च चतुर्थकम्‌ । 
रोग, डीहा, अभिमांदय, मृत्राघात, विसूचिका, गल- | रसो दत्तोनुपानेन ज्वरान्सर्वान व्यपोहति ॥ 
रोग, कण रोग, नेत्र रोग, शिरो रोग, श्वास, अफारा, | शुद्ध पारा, शुद्र गन्धक और युद्ध बठनागं 
भगन्दर, अरुच छदि, भ्रम, पाए , हलीमक | (मीठा विष ) १ न! तोला; धतुरेके बुद्ध बीज 
दाद, कुष्ठ, कमि रोग, उन्माद, आमवात, वातरक्त, | ३ तोळे तथा सोंठ, काली मिच और पीपछका चूर्ण 
वातव्याधि, तिमिर, अईमरी, पीनस, शूल, शोथ, | ५-४ तोळे ( पाठान्तरके अनुसार २-२ तोळे ) 
दाह ओर अम्ळपित्तका नाश होता है तथा स्थूळ, | लेकर प्रथम पारे गन्धककी कञ्जळी बनाव और 
स्थूल तर और कृश पुरुष समशरीर हो जाते हैं । फिर उसमें अन्य ओषधियोका चूण मिलाकर सबको 


(९५४१) महाज्वराङ्कशः (१) | भली भांति खरल करके रखे । | 
( र. रा. सु. । ज्वर,; र, र, । ज्वरा.; र. | इसे २ रत्ती मात्रानुसार जम्भीरी नीवूकी 


र. स. | अ. १२; रसे. चि. म. | अ. ९; र, | मज्जा और अदरकके रसके साथ देनेसे एकाहिक 
चं. । ज्वरा.; रसं. सा, सं. । ज्वरा.; यो. र.। | (इकतरा) द्र्याहिक, तृतीयक (तिजारी) और 
ज्वरा.; वृ. नि. र.। विषम ज्वरा.; बृ. यो. त. । | चातुर्थिक आदि समस्त प्रकारके ज्वर नष्ट हो 
त. ५९; र. का, घे. । विषम ञ्वरा.; यो, त, | | जाते हैं। 

त. २०; वै. र. | ज्वर.; र. मं. | ज्वरा. ) (५५४२) महाज्वराङ्कशः (२) 

सूतं गन्धं विषं तुल्यं धत्तर्वीजं त्रिभिः समंम्‌। | (भे. र. | ज्वर.; र. सा. सं.; र. र. | ज्वरा. ) 
चतुणा द्विगुणं व्योषः चूणे गुञ्जाद्वयं हितम३॥ पारदं गन्धकं तात्रं हिङ्कलं ताळमेव च । 
जम्बीरस्य तु मज्जाभिराद्रकस्य रसेन तु । लोहं' बड़ माक्षिकञ्च खरश्च मनःशिला ॥ 
महाज्वरादुःशो नाम ज्वराणां मूलकून्तनः ॥ | मृताभ्रक गेरिकश्व टङ्गग हेमतारकम* । 
सर्वाण्येतानि तुल्यानि चूर्णयित्वा विभावयेत्‌ ॥ 
जम्बी रतुलसी चित्रविजयातिन्तिडीरसै । 


१ र. र. स. में व्योष (त्रिकुटा) चारोंके स- 
मान लिखा है । पथ्यम दही भातका आदेश ह आर 8 निने 
स रसको वातकफज ज्वरोमे उपयोगी बतलायों हृ एभि दिनत्रयं रोद्र निजेने खछगहरे ॥ 

२ र. रा. खु.; वे. र; दृ. नि. र; शा. सं गुञ्चामात्राँ वटीं कृत्वा छाय!ःशुष्काश्व कारयेत्‌। 
भो. प्र. में महाज्वराङ्कशाका एक अन्य पाठ भी. हे । वह महाम्रिजननी चेषां सर्वज्वरविनाशिनी ॥ 
प्रयोग लंगभग इसके समान ही हे । केवल इतना ही ST 

तर है कि उसमे व्योष (त्रिकुटे) के स्थानम हेमा हुव १ रसेन्द्र सार न मे 232 अभाव है तथा 
चोक ) पडती नमे. जीरैका चूर्ण भी | र. र. मे लोहके स्थानमे तुत्थ लिखा ह एव भावना 
ह 2230 कक । द्रब्योमे' जम्त्रीरी तथा चित्रकके स्थानमे जयन्ती और 
लपर्णी लिखी हैं । 

९ गु. यो. त; यो. र योगतरंगिणी; र. का. । शा 

पे, में स्वर्णक्षीरी की चार भावना देनेके लिये लिखा इ। २ उक्षणं दृन्तिबीजकमिति पाटान्तरम्‌ । 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. ~ 
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१ ९६ भारत-भैषज्य-रत्नांकरः [ मकारादि 
क्स: 6 
एक उदज चिरकालसमुद्धवम्‌ । अ्गुआमितं खादेदाद्रेकस्य रसेन वा । 


एकाहिकं द्वाहिकश्व त्रिदोषप्रभवं ज्वरम्‌ ॥ 

चातुर्थक तथात्युप्रे जलदोषसपुद्धवम्‌ । 

सबीन्‌ ष्वराभिहन्त्याशु भास्करस्तिमिरं यथा॥ 

नातः परं किञ्चिदस्ति ज्यरनाशाय भेषजम्‌ । 
ः महाज्वराङ्कुशो नाम रसोऽयं ुनिभाषितः ॥ 
| क शुद्ध पाद, शु गन्धक, ताम्र भस्म, शुद्ध 
kः हिंगुल, हरताल भस्म, लोह भस्म, बंग भस्म, सोना- 
| मक्खी भस्म. शुद्ध खपरिया, मनसिळ, अन्नक्र 
> भस्म, गेरु, सुहागेकी खील, स्वर्ण भस्म ओर चांदी 
४ भस्म समान भांग लेकर सबको एकत्र खरल करके 
पृथक पृथक्‌ ३-३ दिन जग्बीरी नीबू, तुलसी 
चीतामूल, भांग और तिन्तडीक के स्वरस या 
क्ाथमें धूपमें घोट कर १-१ रत्तीको गोलियां बना 
कर छायामें सुखा ले । 

ये गोलियां जठराम्रिको अत्यन्त तीब्र करतीं 

और समस्त ज्वरोको नष्ट कर देती हैं । 


इनके सेवनसे एक - दोषज, द्विदोषज. और 


a शीघ्र नष्ट हो जाते हैं । 
(५५४२) महाज्वराङ्कुश; (२) 
(र. रा. सु. । ज्वरा. ) 


भूधरे तस्पुटेत्‌ पुनः ॥ 


महाज्वराङ्कशो नाम सवज्रनिकृन्तनः ॥ 
एकाहिक द्राहिकं चं तृतीयकं चतुथको । 
अन्तगं धातुगं च विषमं च नियच्छति ॥ 

शुद्ध ताम्र पत्र और शुद्ध हरताल १-१ भाग 
तथा मिळावे २ भाग ले कर हरतालको नीबूके 
रस ( या कांजी ) में घोट कर ताम्र पत्रों पर लेप 
करद ओर फिर ऊपरे नीचे भिलावे रख कर उन 
पत्रोक्ो शरावसम्पुट में बन्द करके उसके ऊपर 
कपरमिट्टी कर देँ; एवं गजपुटमें फूंक दें । सम्पुटके 
स्वांग--शीतळ होने पर उसमेंसे ताम्रको निकाल 

उसे स्नुही ( सेंड-थोहर ) के दूधमें घोट कर 
टिकिया बनावे और उन्हें सुखा कर सम्पुटमें बन्द 
करें । इस पुटको १ बार भूधर-पुटमें% पका करें 
स्वांग शीतळ होने पर औषधको निकाल कर पीस 
कर सुरक्षित रक्ख । | 

इसे ५ रत्ती मात्रानुसार अदरकके रसके साथ 
सेवन करनेसे एकाहिक, द्वाहिक, ग चातु- 
थिंक, अन्तर्वेग, धांतुगत ओर विषम-ज्वर आदि 
समस्त प्रकारके ज्वर नष्ट होते हैं । 


(५५४४) महाज्वराङ्कुःश (४) 
2 (२. रा.-सु. वर.) 
पलेक॑ इरितालं च स्नुहीक्षीरेण भावयेत्‌ । 


भूधर पुठे - भूमिम गजपुट्के समान एक 
खोद कर उसके भीतर एक अन्य छोटासा गडा खोदें 


गढी 


और उसमें सम्पुट रख कर उसे मिंट्टीसे ढक दे तथा 
_ रमे उपले भरकर अग्नि लगाद । क 


भावना त्रि प्रदातव्यं ततो मुद्रा प्रकल्पयेत्‌ ॥ 
SSE SM nN जया 


hs 
५ 
| 


ee 


SS” | 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


रंसप्रकरणम्‌ | चतुर्थी 


SS CO न नम 


१९७ 


भाग; 


शरावसम्पुटे क्रत्वा ततो गजपुटे पचेत्‌। | 
स्वाङ्गशीतलकं ज्ञात्वा पुनः खल्वे वि निक्षिपेत्‌ ॥ 
तुलसीपत्रतोयेन मदेयैद्याममात्रकम्‌ । 

ततो मात्रां प्रयुञ्जीत गुक्षात्रयपितां बुध: ॥ 
महाज्वराङ्कशो नाम सबेञ्वरनिवारणः ॥ 

५ तोळे शुद्र हरतालको स्नुही ( थोहर- 
सेंड )के दूधको ३ भावना देकर टिकिया बना कर 
सुखा ले और उन्हें सम्पुट में बन्द करके गज पुट 
में फूक दें जब सम्पुट सवांग शीतळ हो जाय 
तो उसमेंसे औषध निकाल कर उसे १ पहर 
तुलसौ-पत्र के स्वस्थमें धोट कर ३-३ रत्तीकी 
गोलियां बना कर (छयामें) सुखा छे । 

इनके सेवनसे समस्त प्रकारके ज्वर नष्ट 
होते हैं । 

(५५४५) महाज्वराङ्कुदाः (५) 

(र.रा सु. । ज्वर. ) 


पारदो गन्धकञ्चैव विषं कनकक्षीरिका । 
कनकस्य च बीजानि रोहिणी शरपुङ्किका ॥ 
रामसेनोऽप्रताजाजी कारवी वरवर्णिनी । 
विश्वा च चपला तीक्ष्णै मागधीमूलमक्षक; ॥ 
शिवादन्त्योद्धव बीजं धात्री वे ताम्रभस्मकम्‌ | 
कान्तीभस्म रौ प्यभस्म सर्वै चेत्र समांशकम्‌ ॥ 
सृष्ष्मचूर्ण विधायाथ जम्बीरेण विमर्दयेत्‌ । 
त्रियामान्ते बटिं कुया द्रुञ्ञामानं प्रमाणतः ॥ 
सबेज्चर्री बटिका तुळसी स्वरसेन च । 
पित्तज्वरं निहन्त्याशु सितया दाहपूर्वेकम्‌ ॥ 
बिश्वया च यदायुक्ता तु *लेष्माणं इन्ति सखरम। 
शीतपूर्व दाहपूव ज्वरमष्टविधं तथा ॥ 


अनुपानविशेषेण हन्ति सत्यं न संशयः । 
महाज्वराडुःशो नाम्ना विख्यातो रसराजके ॥ 

शुद्ध पारद, शुद्र गन्धक, शुद्र बढ्नाग 
| (मीठा विष ), चोक ( स्वर्णक्षीरी की जड़ ), 
धतूरेके बीज, कुटकी, सरफाका, चिरायता, गिलोय, 
जीरा, काला जीरा, हल्दी, सोंठ, पीपल, काळी 
मिर्च, पीपलामूछ, बहेड़ा, हर॑, शुद्र जमाळ गोटा, 
आमला, ताम्र भस्म, कान्त लोह भस्म ओर चांदी- 
भस्म समान भाग ले कर सबको ३ पहर जम्बीरी 
नीवूके रसमें घोट कर १-१ रत्तीकी गोळियां 
बना लँ | 

इन्हें तुलसीके रसके साथ देनेसे समस्त ज्वर 
नष्ट होते हैं | मिश्री के साथ खिलानेसे दाहपूव 
पित्त ज्वर, और सोंठ के चूणके साथ देनेसे कफ- 
ज्वर शीघ्र ही नष्ट हो जाता है । 

रोगोचित अनुपानके साथ खिलनेसे ये 
गोलियां शीत-पूर्व और दाह-पूर्वादि सभी प्रकारके 
ज्वरोंको नष्ट कर देती हैं । 

नोट-प्रत्येक ओषधिका चूर्ण प्रथक्‌ प्रथक्‌ 
तोल कर लेना चाहिये सबको एकत्र मिला कर न 
कूटना छानना चाहिये । 

(५५४६) महाज्वराङ्कुदाः (६) 

(र. का. घे.; ब. नि. र. । अवरा. ) 
रसस्य द्विगुणं गन्धं गन्धतुल्ये च टङ्कणम्‌ । 
रसतुलयं. विषं योज्यं मरिचं पञ्चधा विषात्‌ ॥ 
कट्फलं दन्तिवीजं च प्रत्येकं मरिचो न्मितम्‌ । 
महाज्वराङ्कुशो हेष चूणयेधाममात्रकम्‌ ॥ 
यामैकेन निइन्त्याथु ज्वरं जीणै त्रिदोषजम्‌ ॥ 
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भारत-भेषञ्य-रस्नाकरः 


१९८ 
MR >> ज-ऋक्‍ृषचऋ%"ण"अएचच न 
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शुद्ध पारद १ भाग, शुद्द गन्धक दो भाग, 
सुहागेकी खीळ २ भाग, शुद्ध बछनाग, ( मीठा 
विष) १ भाग, काली मिचेका चूण ५ भाग तथा 
कायफलका चूर्ण और शुद्र जमाल गोटा ५०५ 
भाग ळे कर सबको एकत्र मिला कर १ पहर 
खरल करके रक्खे | 
इसके सेवनसे सम्निपातज जीणेज्वर १ पहर 
में नष्ट हो जाता है । 
( मात्रा २ रत्ती | अनुपान शीतळ जल ) 
महाज्वराडुःदा! (७) 
( र. का. घे. ज्वर. ) 
५ मन्थान भैरव रस”? संख्या ५५१९ देखिये । 
उसमें और इसमें केवल इतना ही अन्तर है 
कि इसमें अभ्रक भस्म भी पड़ती हे और लोह 
सम्पुटमें पाक करनेके पश्चात्‌ हरिताल आदिका 
चूर्ण नहीं मिलाया जाता । शेष प्रयोग तथा पाठ 
छगभग समान ही है। ` 
महाज्वराङ्कुश; (८) 
(भै. र. । ज्वर. ; र रा. सु. । ज्वर. ) 
प्रयोग संख्या २१६६ “ ज्वराछुश रस 
(१०) लाए | 
(५५४७) महातालकेश्वररसः (१) 
( र. का. धे. । विषम ज्वर. ) 


 अगशुद्धपारदं ताळं मदेयेद्वासरं दृढम्‌ । 
ओ- कारवर्लोमार्कवयोभात्रयेद्‌ वारसप्तकम्‌ ॥ 


गोलकाकारं कारयेन्मतिमान्भिषक्‌ । 
डा बालुकापूर्ण कृत्वोपरि निवेशयेत्‌ ।। 


हट 


डे Saris हे sigs Fi, 
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तञ्चक्रिकाँ तदूपरि स्थापयेद्रसगो लकम्‌ । 
तमर्कपत्रपिहित सन्धौ ळिप्त्वा पचेच्छने; ॥ 
मध्याग्निना चतुर्यामं स्व्राइशीतं सम्मुद्धरेत्‌ । 
गुज्नाइय ददीतास्य सिताजीरकसंयुतम्‌ ॥ 
दाहपूर्व ज्वरं शीतं शीघ्रं च विषमं जयेत्‌ । 
तुळसी सितमरिचेदेयः शीतञ्वरेऽपि च ॥ 
विषम नाशयत्येव दधिदुग्धस्य भक्षणात्‌ ॥ 

अशुद्ध पारद ओर हरतालको सात सोत 
दिन करेले और भंगरेके रसमें एथकू पथक्‌ खरं 
करके गोला बना कर (सुखा छं )। 


Ss 


एक मजबूत कपड्मिड्टीकी हुई हाण्डी के 
अर्ध मागको बाळ (रेत) से भरकर उसके ऊपर 
( शुद्र ताम्रकी चक्री रख कर उस पर ) उपरोक्त 
गोला रख दें और उसे ताम्र-पत्रसे ढक कर स- 
न्धिको भळी भांति बन्द कर दें एबं ( हाण्डीको 
रारावसे ढक कर उसके जोड़को बन्द करके ) 
४ पहर मध्यमाग्नि पर पकावें । जब हाण्डी स्वांग- 
शीतळ हो जाय तो उसमेंसे हरताल-भस्मको नि- 
काल कर खरल करके खख | 

इसे जीरेके चूर्ण ओर मिश्रीके साथ देनेसे 
दाहपूर्व ज्वर, शीतज्वर, और विषम उवर न४ 
होता है। | 

इसे शीत ज्वरमें तुळसी पत्रके रस और 
सवेत मिर्च ( सहंजनेके बीज ) के चूण के ॥ 2. साथ 
भी दे सकते है । इसके सेवनमें विषम ज्वरमे दही 
और दूध पथ्य हैं । ट्या 


DR SSSR ( 


मात्रा-२ रती । 


(५५४८) महातालकेश्वररसः (२ 


( भै. र. ; धन्व. । कुष्टा. ) 


सम्पद्य तालकं शुष्कं वंशपत्राख्यमुचके; । 
करष्माण्डनीरैः सम्भाव्य त्रिदिनं शोपयेत्षुनः ॥ 
घृतकन्याद्रवेभूयो भावयेच्च दिनत्रयमू । 
सम्मद्रे काञ्िकेनैव दध्नाम्लेन विमईयेत्‌ ॥ 
सम्मद चूर्णसलिले रसे पौनणवे पुनः । 
त्रिदिनं मर्दयित्वा तु कारयेत्णुटिका कृतिम्‌ ॥ 
स्थाल्यां हहतरायान्तु पछाशक्षारसञ्चयम्‌ । 
उपयेधस्ताळकस्य क्षारं दत्वा शरावकेः ॥ 
पिधाय लेपयेदयब्रासूरयेतक्षारसश्चयम्‌ । 
पुना रुद्धं शरावेण लेपयेत्तदू दढं ततः ॥ 
द्वात्िश दूयामपयन्तं वह्निज्वाला प्रदीयते । 
एवं सिद्धेन तालेन गन्धतुल्येन मेलयेत्‌ ॥ 
इयोस्तुल्यं जीर्णताम्रं वालकायन्त्रगं पचेत्‌ । 
अथं तालेश्वरो नाम रसः परमदुलेभः ॥ 
इन्त्यष्टादशकुष्ठानि वातशोणितनाशनः । 
रक्तमण्डलमत्युग्रं स्फुटितं गलितं तथा ॥ 
बहुरूपं सर्वजातं नाशयेदविकल्पतः। 
दुष्वरणश्व वीसर्पं लग्दोषश्व विनाशयेत्‌ ॥ 
हो वारसह्श्च रोगवारणकेश्री ॥ 

उत्तम वंशपत्री हरतालका चूर्ण करके उसे 
पेठेके रसम ३ दिन घोट कर सुखा लें । तत्पश्चात्‌ 
क्रमश: घृत कुमारीके रस, काञ्जी, खट्टी दही, 
चूनेके पानी और पुनर्नवाके रसमें प्रथक्‌ एथकू 
३-३ दिन घोट कर गोला बना छे । (प्रत्येक 
रसमें घोटनेके पश्चात्‌ सुखा लेना चाहिये ।) 


चतुर्थो भागः 
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अब एक मजबूत कपडमिट्री की हुईं हाण्डीमें 
पढाश ( ढाक ) का क्षार (राख) डाळ कर उसके 
ऊपर उक्त गोला रख दें और उसे पढाशक्षारसे 
ढक कर उसके ऊपर मिट्रोका शराब ढक दें 
तथा हाण्डी और शारावकी सन्धि को 
भली भांति बन्द कर दें एवं हाण्डीके शेष 
भागको मुंह तक पलाश क्षारसे भर दें और हाण्डीके 
मुख पर शराब ढक कर उसकी सन्धिको भी 
मजबूत बन्द करके उसके ऊपर मिठ्रीका ळेप 
कर दें। 

अब इस हाण्डीको चूल्हे पर चढाकर ३२ 
पहरकी अग्नि दें और फिर हाण्डीके स्वांग शीतळ 
होने पर उसमेंसे सावधानी पूर्वक हरताळ-भस्मको 
निकाल छै । 

यह हरताल भस्म १ भाग, शुद्र गत्धक. १ 
भाग और ताम्र भस्म २ भाग छे कर सबको एकत्र 
घोट कर बाळका यन्त्र में पकाव । 

यह रस अठारह प्रकारके कुष्ठ, वातरक्त, 
उप्र रक्त मण्डल, स्फुटित कुष्ट, गलित कुष्ठ, तथा 
अनेक प्रकारके सर्वे दोषज कुष्ट, दुष्ट त्रण, वीसर्प 
और व्वगदोषोंको नष्ट करता है । 

यह सहस्नों बारका अनुमूत प्रयोग है । 

( मात्रा-१ रत्ती | ) 
महातालेश्वररसः (१) 

(रसे. सा. सं. ; र. रा. सु. ; र. च.। वातरक्त) 

प्रयोग सं. ५५० ८ महाताढकेखर के समान है 
परन्तु इसमें हरताल भस्म पलार क्षारमें न बना- 
कर प्र. सं. २६६४ में कथित विधिसे बनानी 
चाहिये । 
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प्रथम वन... रोगीकों गेनफलसे वमन और होते मैनफलसे वमन और हरसे 


(५५४९) महातालेश्वररस! (२) 


| कराके शुद्ध करें; तदनन्तर २ मारोकी मात्रा- 
नुसार यह रस सेवन करावें तथा सेवन कालमें भी 
बीच बीच में वमन विरेचन भी कराते रहें । 
इसे त्रिदोषज रोगोंमें महुवेकी छालके काथ के 
साथ और वातज रोगोंमें जिकुटा ( सेंठ, मिचे, 
पीपछ) के काथ या चूर्णके साथ सेवन कराना 
चाहिये । 

इसके सेवनसे संग्रहणी, कामला, पाण्डु, गुल्म, 
अर्श, हळीमक और क्षयका नाश होता हे । 
( व्यवहारिक मात्रा-१-२ रेत्ती । ) 


(र. र. स.। उ. ख. अ. २० ) 


ताल्ताप्यशिलाटइरसेन्द्रढवर्ण समम्‌ । 
तालकाद्द्वियुणं ताम्रं मृतं तच्च गन्धकम्‌ ॥ 
अम्छेन पञ्चशः पिष्टं जम्बीरस्य पुटे पचेत्‌ । 
लोइचूभस्य चत्वारो भागाः सिद्धरसस्य पट्‌ ॥ 
bt अष्टी नेपालताम्रस्य गन्धकेन इतस्य च । 
जम्बी राम्छेन तत्सम मदिंतं पुटपाचितम्‌ ॥ 
एकत्रिशांशगरळं माषद्रितयसम्मितमू । 
की __ मदनेन वि कुर्या दविर प॒थ्ययाऽपि च ॥ 

` शुद्ध) संशोधनं कुवेन्मध्ये मध्ये च भक्षयेत्‌ । 
सन्निपाते मधूकेन व्योषेण पवने हितः ॥ 
ग्रहणीकामलापाण्डयुस्माश्षौसि हलीमकम्‌ । 
क्यं च शमयत्येष महातालेश्वरो रसः | 


शुद्र हरताल, स्वर्ण माक्षिक भस्म, शुद्ध मन- 
सिल, सुहागा, शुद्ध पारद ओर सेधा नमकक्रा चूर्ण 
१-१ भाग तथा ताप्र भध्म और शुद्ध गन्धक 
२-२ माग लेकर प्रथम पारद गन्धककी कञ्जली 
नावे और फिर उसमें अन्य ओषधियोका चूण 
. मिला कर सबको जम्बीरी नीबूके रसमें घोट कर 
_ भूधर पुटमें पका । इसी प्रकार जम्बीरीके रसमें 
` घोट कर ५ पुट दें । तत्पश्चात्‌ यह सिद्ध रस ६ 
` भाग, लोह भस्म ४ भाग ओर गन्धक द्वारा मारित 
` नेपाली ताम्र भस्म ८ भांग ले कर सबको जम्बीरी 
नौबुके रसमें घोट कर भूधर पुटमें पकार्वे । इसके 


(५५५०) महातालेश्वररस; (२) 
(भै. र.; र. रा. सु.; रसे. सा. सं.; र. चं.) कुडा. ) 


तालताप्यशिलासूत शुद्धटङ्गणसेन्धवम्‌ । 
समं सञ्चूर्णयेत्‌ खर्ले सूताद्‌ द्ियुणंगन्धकम्‌॥ 
गन्धाद्‌ द्विणुणलोहश्च जम्बीराम्लेन मर्दयेत्‌ । 
ततो लघुपुटे पाच्य स्वाङ्गशीतं समुद्धरेत्‌ ॥ 
दशं विषश्जात्र क्षिप्त्वा सवै विचूर्णयेत्‌। 
महिषाज्येन सम्मिश्रं शुञ्जकं भक्षयेत्‌ सदा ॥ 
मध्वाज्येब्रीगुजीचूण माषपरात्रं लिहेदनु । 
सर्वान्‌ कुष्ठान्‌ निइन्स्याशु महातालेश्वरो रस 
शुद्र हरताल, स्वर्णमाक्षिक भस्म, शुद्द मत 
सिल, शुद्ध पारद, सुहागेकी खील और सेधा प 
कका चूण १-१ भाग तथा शुद्ध गन्धक २ मा 
और लोह भस्म ४ भाग लेकर प्रथम पारि गन्धककी छ 
कज्जली बनावे और फिर उसमें. अन्य ओषधि । 
भिळा कर सबको जम्बीरी नीबूके रसमे पोट |. 


५ 


जक 


| 
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रसंप्रकरंणम्‌ | 


चतुर्थो भागः 


२०१ 


[ककया 8 


लघु पुटम पाक कर । तदनन्तर उसर्म उसका 


तीसवां भाग छुद्र बछनाग ( मीठा विष ) का चूण | 


मिला कर खरळ करें । 

इसे १ रती मात्रानुसार भैसके घीके साथ 
खा कर ऊपरसे १ माशा बाबचीका चूर्ण शहद 
और धीमें मिलाकर चाटना चाहिये | 

इसके सेवनसे समस्त प्रकारके कुष्ठ नष्ट 
होते हैं। 

महातालेश्वररसः (४) 
( धन्व. । वातरक्त. ) 

भा. भें, र. भाग २ प्रयोग संख्या २६८१ 

6 तळेश्वरो रसः न. ४ ?› देखिये । 
महातालेश्वररसः (५) 

( र. र. । कुष्ट. ; र. का. घे. । कुष्ठा, ; र 
रस, | अ, 2.0 + दु यो. न. ॥* (७९५९९७; 
यो. त, | त. ६२ ) 

भा. भे. र. भाग २ प्र. सं. २६५२ “ताल- 
केश्वरो रसः (महान) न. १३ ” देखिये । 

महातालेश्वररसः (६) 
(र. चि, म. । स्त, २) 

भा. मै. र+ भाग २ में प्रयोग सं. २६५४ 

` ताळफेश्‍वरो रसः › नं. १५ देखिये । 
महात्रिगन्धरसः 
(र, का. घे. । कुष्ठा. ) [ 

भा. भे, र. भाग २ प्रयोग- संख्या २०१५ 

४ त्रिगन्ध रसः ” देखिये । | 

उसमें इसकी अपेक्षा गन्धक अधिक है । 

२९ 


—eeeeoeee gp 


(५९५१) महात्रिपुर मेरवरसः 
(र, का. वे. । शूला, ) 
भागो रसस्य भागः स्याद्वेम्नः पिट्ठीँ विधाय च 
तया द्वादशभांगानि ताम्रयत्राणि लेपयेत्‌ ॥ 
उर्थ्वांथो लवणे दश्वा पत्रमात्रै समन्ततः । 
सिश्चेन्मस्स्याक्षिनीरेण रुद्धवा यामचतुष्टयम्‌ ॥ 
क्षारस्य मृगश्वृङ्गस्य चूण योज्यं समन्ततः । 
चेच्छूलहरः सूतो महात्रिपुरभरवः ॥ 

माषो मध्वाञ्यसंयुक्तो देयोऽस्य परिणामजम्‌। 
अन्मे त्वेरण्डपेलेन दि त्रययुतो हि सः ॥ 

२ भाग शु पारद में १ माग शुद्ध स्वर्ण- 
पत्र मिलाकर इतना धोटे कि सबकी कोमळ पिट्टी 
बन जाए | अब १२ भाग ताम्रपत्र पर इसका 
लेप करके उन्हें, नीचे ऊपर सत्रा नमकक चूर्ण 
भर कर हाण्डीमें रक्ख ओर उसके उपर मछेछी 
( मस्स्याक्षि ) का रस डाळ कर हाण्डीके मुख पर 
शराब ढक कर सन्धिको अच्छी तरह बन्द कर दें | 
तदनन्तर इसे ४ पहरकी अग्नि दे कर, हाण्डीक 
स्वांग शीतळ होनेपर उसमेंसे ताम्र पत्रांको निकाळ 
लें; ओर उन्हें फिर उसी हाण्डीमें मृगश्वंगकी 
भस्मके बीचमें रख कर 9 पहरकी अग्नि दें । 

से १ मागेकी मात्रानुसार शहद आर घीके 

[थ खिलानेसे परिणाम शूल नष्ट होता है । अन्य 
प्रकारके शूलोमें इसे अरण्डके तेळ और हिंगुत्रय 
( हाँग, हिंगुपत्री, ओर नाडीहिंगु ) के साथ देना. 
चाहिये । ( व्यवहारिक मात्रा १ रत्ती ) 

महाट्रावकरसः 
क तम पेड ही... 
मकारादि मिश्रप्रकरणमे देखिये । 
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महानाराचरसः (१) 


(र. रा, सु. । 
सं. । गुल्मा.; रसे. चि. म. । अ. ५ 


भा. भै, र. भाग ३ प्रयोग संख्या ३६४१ 


“नाराचरस (१)” देखिये 
महानाराचरसः (२) 


( र, रा. सु. । गुल्म. 
रसं. सा.:सं. । गुल्मा. ; 


महानाराचरसः (२) 
(बृ. नि. र. । वातञ्या, ; भा. प्र, 
व्या. ; दृ. यो. त. | त. ९० ) 


प्रयोग सं. ३६४८ “ नाराच रस 
(८) देखिये । 


(र. र. स, । उ. खं. अ. २०) 
महा निम्बस्य सारेण मर्दितां गन्धपिष्टि 


. शुद्ध गन्धक ६ भाग तथा गिलोय 


भारत-भैषज्य-रत्नाकरः 


गुल्म; धन्व, । गुल्मा.; रस. सा. 


; धन्व. । गुल्मा, ; 
रसे. चि, म. | अ. ९) 
प्र. सं. ३६४४ “ नाराचरस ” (४) देखिये । 


(५५५२) महानिम्बादिचूणम्‌ 


अमृतावाकुचीकान्तात्रिफलाचूण संयुताम्‌ ॥ 

. भक्षयेदायसे न्यस्तां कुष्ठे पाणितलो न्मिताम्‌ । 

` सा कुर्याल्लेपनात्कान्ति प 
न , बाबची, 


ikul Kangri icin, Haridwar. 
5, 


[ मकारादि 


2 स्ट म्‌ 
—— 


इससे ६ मासमें कुष्ट नष्ट हो कर शरीर 
कान्तिमान हो जाता है । 
( व्यवहारिक मात्रा-१ माशा | ) 
(५५५३) महापपेटीरस; 

(र, का, थे. प्रदर; र. चि, म. | स्तवक ७) 
वेदमाषो रसो ग्राह्यो गन्धस्तस्माद्‌ ह्विभागिक॥ 
कृत्वा कज्जलिकां सूक्ष्मां घृताक्तां वहिना द्रवाम्‌ 
लोहपात्रे स्थितां तां च पपटी क्रियते रसः 
भतस्य द्वादश माषाः स्युच्छुण्टीचूणन्तु मापकम्‌ः 
पिप्पली मरिचं चेव सैन्धवं ससुतरचलम्‌ । 
स्वाजिका बिडमेतानि प्रत्येक शुण्ठिकासमम्‌ः ॥ 
सबै च गृह्यते पिष्टं शुद्धं चापि तथा भ्रकम्‌ । 
तदेकी क्रियते सूक्ष्म बहुपिष्टा5थमिश्र्पते ॥ 


) 


\ 


| 


। वात- 


” सं. | गन्धद्रेते शुभे भाण्डे तच सं निधीयते । 
खादेदम्िबलोपेक्षी काञ्जि केनाम्भसाऽथप्रा ॥ 
अर्श;सु गुदपीडासु ह्यइरेषु च शस्यते । 
स्थौल्ये पाण्डामये जातः्छेष्मिकेऽजीणिदूषिते। | 

काम । | येषु रोगेषु योक्तव्यस्तेषु योग्योषमैः समम्‌ ॥ |/ 


कामलायां ग्रहण्यां च मन्दाग्नौ च प्रयुज्यते । 
महापपेटिकाख्योऽयं रसो योग्यानुपानतः ॥ 


शुद्ध पारद ४ माशे ओर शुद्ध गन्यक ८ 
मारो छेकर दोनोंको एकत्र खरल करके महीन 
कज्जली बनावें और एक लोह पात्रमें घी चु 
कर उसमें वह कज्जली डाळ कर मन्दा पर 

१ “जया! इति पाठान्तरम्‌ । 


२ स्याच्छुण्डी षण्माषका भवेत्‌ । ह| 
"३. प्रत्येकं च चतुष्टयमिति पाठान्तरम्‌ | 
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चतुर्थो भागः 


er ््अ्अ््््््््््ख्छ्छख३ ३ ली 


` 


पूर्वक गायके गोवर पर विछे हुवे केलेके पत्ते पर 
केला कर दूसरे कदलीपत्रसे ढक दें और 
तुरन्त गायका ताजा गोवर बिछा दें । जब वह 
सवांग शीतळ हो जाय तो दोनों पत्तांके वीचसे 
पर्पटी को निकाल कर पीस छं । 

अब यह पर्पटी १२ माहे और सोंठका चूर्ण, 
पीपल, मरिच, सेवा नमक, सञ्चछ (काळा नमक), 
सञ्जी और विड नमकक चूर्ण एवं अभ्रक भस्म 
१-१ माशा लेकर सबको एकत्र खरल करके 
अत्यन्त सूक्ष्म चूर्ण बना छँ और एक पात्रमें गन्धक 
पिघला कर उसमें यह ओषध भर कर सुरक्षित 
रक्खे । 

( पात्रके भीतर थी चुपड़ कर उसमें गन्धक 
पिघला कर उसे चारों ओरको अच्छी तरह घुमारवे 
कि जिससे गन्धक समस्त पात्रमें लिप्त हो जाय |) 


इसे यथोचित मात्रानुसार काञ्जी अथवा 
पानीकै साथ सेवन करनेसे अर्श, गुदपीड़ा, उदर 
रोग, कोमला, संग्रहणी, अश्निमांय, स्थूलता, पाण्डु 
और कफज अजीर्णका नाझ होता है। 

इसे अन्य रोगोंमें भी तत्तद्वोगनाशक़् ओष- 
धोके साथ मिलाकर उचित अनुपानसे दे सकते हैं । 


(५५५४) महावलविधानाश्रकम्‌ 
( व. से. । रसाय. ) 
गगने कज्जलप्तत्निभ स्निग्धमदोषं विशोधितम। 
बहुशो दूर्वालम्बुपमूलेयुक्त वल्ले विबदधश्च ॥ 
Hee ia सलिलं तावत्करेण घर्षश्व पडतां नीतम्‌। 
निपुण गृहीतमुदकादञ्जनपुञ्जधनीभूतम्‌ ॥ 
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| द्वित्रिवारपरिपुटिते रवितरुमथिताल्यट्ग्यका- 
उस पर्‌ | 


दिरसे । 
चूणितमथितं शिलायां कुटवमेकं तदादाय ॥ 
थम चतुरष्टणुणं गामृत्र वा पचेन्प्रदज्वालपग्र। 
निपुणमनलं दत्वा सम्रुद्रयाम तथा दुग्धे ॥ 
अक्ष्णे विडड्रचूणे गगनाध त्रिकटुसम्मवश्च 
रज; । 
त्रिकटुसम त्रिफलोत्य पृथक्तदद्धश्च बन्ध्यावाः॥ 
नतकरिकर्णीद्वद्रक्तानळनीलिकानाञ्च । 
मूलस्य तालमूलीरक्ताश्वमारहपुषानाञ्च ॥ 
पत्रकसुवाजिगन्धाशतात्रीमूळसम्भ्रवश्चापि । 
अम्रलिनपुननवाकतर्कारीसवाटचाळमूलस्य ॥ 
चूण कण्टकपर्णीभवं सामूताम्रृङ्गराजस्य । 
तरिद्ृताख्यायाख्रिशुवनविजयस्य केशराजस्य ॥ 
सुविदितपाक्रं शीतं गगनचूर्णञ्च भाजने सर्वेम। 
समध॒सितैरनुरूपेः सम्मिश्रं सपिषोऽष्टविल्वेन ॥ 
पिष्टं तदनु शिलायां स्निग्धमाण्डे निधाय 
छुविधिन्न: । 
सोत्साइः सुविनीतो शृह्लीया्वराश्रकं कटपमू ॥ 
मृदकृतवमनबविरेकं वैद्रमदष्टेन सात्म्ययोगेन । 
याति शरीरविशुद्धि दीपितदेहानछो नीरुकू ॥ 
पूजितणुरुदेवाऽनळवितिथिसिद्धसाधुमान्यजनः 
स्निम्धोदनपरिवृप्तः दी^ग्छानिर हितः सत्कृत्य;॥ 
स्थिरसङ्कपविनोतः पर्चान्तसवेद्धियःसर्वात्मा च 
परिक्रत्परोपकारः परिहितत्रासाः सब्रुञ्झित- 
क्रोधः ॥ 
श्रद्धावानक्षीयाद्वेवजराजस्य माषकानट्टी । 
पुण्ये दिवसे कृत्वा गुटिकां तथा मक्षये्मातः॥ 


HS 
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२०४ 


भारत-भेपञ्य-रत्नाकरः 
Ne > ळा स ~ 


[ मकारादि 


प 


अनुपानं शीतजलं सततमञ्ञातिभोजनं नात्र । 


हिता हिताद सुखदे शाकाम्लद घिपरिहीनश्च ॥ 


अतितिक्तकडुकपायक्षाराभिष्यन्दितीक्ष्णरूक्षाणि। 
वातळविदाहिदुजेरगुरुण्यसेव्यानि वस्तूनि-॥ 


पाने. दूराध्ययनं रतिमतिशीतले दिवास्वमम्‌ । 
परत्युपदेश.डेषं वातातपजागरणोद्वतान्‌ । 
चिन्ताशोकविशादव्यायाममदकरोन्मादकरान । 
पिशितश्रानूपदेश शीतपानं वर्जयेदानशम ॥ 
स्वस्तिकपष्टिकलो हितशाली नतिनिस्तुषान्मु- 
दवान्‌ ॥ 
क्रमुकफलानि द्राक्षापकाम्रफलानि चेव शः 
स्तानि । 
॥ स्वादु च परिणति मधुरं केलिकरश्वापि वा55- 
सवन्तोयम ॥ 
प्रतिसप्ताहकमेतत्कमादा प्रतद्धयेद्धीमान्‌ । 
युक्तिविचाराभिज्ञो भेपजस्य पयन्तं भवति ॥ 
रसायनराज कुर्वन्‌ मनुजो मनोभिलापं प्राशोति 
0 नागाजुनोपदिष्टै षण्मासोपविहितिविधिना च। 
अपगतसझलव्याधिवेलिपलितवर्जितो 5ति 
महातेजाः । 
शूरः प्राज्ञो बाग्मी जिवर्गफलभाजनो दक्षः ॥ 
. मएमत्तकुञ्जर बल; सोकुमार्योत्साहसम्पत्नश्र । 
- घोडशवर्षकरो बहु प्रसूतः सुचिरजीविनोपेतः 


 चन्द्रकमनीयकान्तिः पवनवलो धामसमधामा ॥ 
` शोषयक्रृदतिसारछो हा पस्मार सिध्मयक्ष्पण) । 
शि... ९ 

` कासश्चासबिसपग्रहणीगुस्माश्मरीशोथान्‌ ॥ 


एबिषमञ्बरपाण्डुरोगांश्च ॥ 


Ee द्र 


श्रतिवदनोदरलो चनमस्तकरोगान्समूरकृच्छांश्च 
आशु रसायनराजः शमयति युक्तया युक्तस्तु ॥ 
सामं समीरमुपहन्ति कफं सपित्तं 
सास्लश्च पित्तमथ जाठरवहिमान्धम्‌ । 
वातप्रकोपजनितान्कफजांश्च सर्वान 
पितोद्भवांश्च निखिलान्सगदास्तयैव ॥ 
नागाञुनो दितरसायनसैहिताया- 
मालोच्यचात्मनि समस्तरुजाबिधाने। 
राजानमेनमुपयुज्य रसायनानां 
श्री विश्वरूपमुपसंस्क्रतवान्कृताथ; ॥ ` 
कज्जळके समान काले ओर स्निग्ध शुद्र 
कृष्णाम्रकमें दूर्वा और मुण्डीकी बहुतसी जडे मिला- 
कर कपड़ेकी पोटलीमें बांध कर उसे पानीपत भरे 
हुवे पात्रमें दोनों हाथेसि अच्छी तरह मसले, यहां 
तक कि समस्त अभ्रक बारोक हो कर पानी वाढे 
पात्रमें आ जाए. | अब ऊपरसे पाती नितार दें और 
जो कीचडसी रह जाए उसे धूपमें सुखा लें। 
इस प्रकार अभ्रक खूब बारीक कञ्जङके समान हो 
जायगा । = 
तदनन्तर आकके बृक्षोंक्ो कूट कर उनका 
रस और दूध निकाले और इस दुग्धयुक्त अर्करसमे 
उक्त अभ्रकको घोट घोट कर यथा विधि २-रै 
पुट दें; और अन्तमें पत्थर पर बारीक पीस छै । 
(नोट-अभ्रक निश्चन्द्र हो जाना चाहिये ॥) 
अब यह अभक चूण १ पाव (२० तोले) 
लेकर उसे चार गुने या ८ गुने गोत्रमूमें मन्दान 
पर पकावें | और फिर उसे चार पहर | 
पका । जब गाढा हो जाय तो उसमें विग | 
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₹सप्रकरणम्‌ | 


च॑तुर्थों भागः 


१०६ 


Fe ess शाला सका काका कायाकल्प पकललकजरतततकक।0/।।॥।/!/)..._._)]_____._._._.्‌ पा a 


EF ~ सकि क्र न्य ¢ | 
लिखित ठ्रव्योंका अत्यन्त महीन चूर्ण डाळ देना | 


चाहिये । 
बायविडंग १० तोळे, त्रिकुटेका चूर्ण १० तोळे, 


भोजन करके; दीन भाव और ग्लानिको छोड़कर, 
दढ संकल्प के साथ इसका सेवन प्रारम्भ करना 


| चाहिये । 


हर, बहेडे और आमलेका चूर्ण १०-१० तोळे, | 


वांझ ककाडेकी जड़का चूण ५ तोळे, तथा तगर, 
गञअक्रगा (कन्द शाक विशेष अथवा मूषाकणा ), 
विधारामूळ, छाळ चीताकी जड़, नीलकी जड, ताल- 
मूळी, ळाळ कनेरकी जड, हपुषा, तेजपात, असगन्ध, 
शतावर, निर्मडीके फळ, पुननवा, आक, अरणी, 
बड़ामूल ( खरेटोकी जड़ ), कटेली, गिलोय, 


भारा, निसोत, भांग और काला भंगरा । प्रत्येकका | 


~ 
या 


चूण ५-५ तोळे । ( दूध इतना डालना चाहि 
कि ४ पहर तक अभ्रकको पकानेके पश्चात्‌ भी 
वह इतना पतला रहे कि उसमें उक्त समस्त चूर्ण 
आसानीसे मिल सके । ) 

चूण मिलानेके पंरचात्‌ जब वह ठंडा हो 
जाय तो उसमें ४० तोळे घी, ओर शहद तथा 
मिश्री ( ४०-४० तोळे ) मिलाकर सबको पुनः 
पत्थर पर पीसकर चिकने पात्रमें भर कर सुरः 
क्षित सख | 

इस औषधको उत्साह पूर्वक. विनीत भावसे 
ग्रहण करना चाहिये और सेवन प्रारम्भ करनेसे 
पूवे किसी योग्य वैद्यकी देखरेखमें मृदु वमन विरे, 
चन द्वारा शरीर शुद्धि कर लेनी चाहिये । इसे 
सेत्रन करनेसे पूर्व अग्नि दीत और शरीर रोग रहित 
होना आउश्यक है । 

Bee iam गुरु, अभि, अतिथि, सिद्ध) साधु और 


मान्य जनोंका पूजन करके; घृत युक्त भातका , 


इसके सेवन काहमें इन्द्रियांको वशमे और 
आत्माको शान्त रखना चाहिये । परोपकार करना 
ओर क्रोधका त्याग करना चाहिये । 

इसे प्रातःक्राछ ८ माशेक्री मात्रानुसार शीतळ 
जळके साथ खावं | 

पथ्यापथ्य-नियमित भोजन करें । शाक, 
खटाई, दही, अत्यन्त तिक्त, कटु, कषाय, क्षार, 
अभिष्यन्दी, तीक्ष्ण, रूक्ष, वातकारक, विदाही ओर 
दुजर अन्नपानका व्याग करें । मद्यपानसे परहेज 
करें | जोर जोर न पढ़ें ।ब्रह्मचर्यसे रहें | अत्यन्त 
शीतळ पदार्थ न खार्वे | दिनको न सोएं | द्वेष, 
तीक्ष्ण पवन, तेज धूप, रात्रि जागरण, चिन्ता, 
शोक, विषाद, ( शक्तिसे अधिक ) व्यायाम, मद- 
कारी और उन्मत करने वाळे पदार्थ और आनूप 
देशज जन्तुओंका मांस तथा शीतळ पान (बरफ 
आदि) का व्याग करना चाहिए | 

शिरवारी शाक, साठीके चावळ, मूंगकी धुळी 
हुई दाळ, सुपारी, सुनका, पक्के आम, स्वादु और 
पक्के फल, उत्साहकारक पदाथ ओर भूमिसे उपर 
ग्रहण किया हुवा बरसातका जल पथ्य है । 

औषधकी मात्रा प्रति सप्ताह थोड़ी थोड़ी 
बढ़ाते हुवे ६ मास तक सेवन करना चाहिये। 

इसके सेबनसे समस्त व्याधियों ओर बलि 
पलितका नाझ होकर तेज, शोय, बुद्धि ओर वाक्श- 
क्तिकी अत्यन्त बृद्धि होती है । मद मत्त हाथीके 
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क. २०६ भारत-भेषज्य-रत्नाकर; [ मकारादि 


नाग __  ड3 .3 32३2 स्का > स्प Re _ 
समान बल आ जाता है । सुकुमारता और उत्सा- | इसे १ मास पश्चात्‌ निकाल कर ५ माशेकी 
हकी वृद्धि होती है । शरीर घोडश वर्षीय युवकके | मात्रानुसार सेवन करनेसे १८ प्रकारके कुष्ठ और 

हे समान सुन्दर हो जाता है और बहुत सी सन्ताने | विशेषतः गुट नह होता है। 

8 उत्पन्न करनेकी शक्ति प्राप्त होती हें । आयु अत्यः पथ्य-घी, चावल और दूध। 
दी हो जाती है । मुखकी कान्ति चन्द्रमाके समान (व्यवहारिक मात्रा-२-३ रत्ती । ) 

और: दीया हो जाती है । महाभक्तपाकवटी 

| र, यह औषध शोष, यकृत्‌, अतिसार, (हतात स । जनोग) 

[ | अपस्मार, सिध्म, यक्ष्मो, कास, खास) विसर्प योन सल्या ५०२५ पत वि 3 
ग्रहणी, गुल्म, अश्मरी, शोथ, प्रदर, जलोदर, देखिये । 
भस्मक, वमन, पामा, इंीपद, प्रमेह, विबन्ध, महाभूताङ्कशरसः । 
भगन्दर, कुष्ठ, विषम ज्वर, पाण्डु, कान मुख उदर र ; 
नेत्र और मस्तके रोग तथा मूत्रकृच्छ एवै आम- (र का. ये. उन्माद) = 
बात, रक्त पित्त, अग्निमान्य, वातज रोग, कफज प्रयोग सं. ४९६१ “ भूताङ्कश रस (२)” 

१५ रोग और पित्तज रोगोंको रात्रही नष्ट कर | देखिये । इस (महा भूताङ्कुश ) में 
देती है। | (१) अभ्रक ओर मुक्ताके स्थानमें स्वर्ण भस्म 
| (५५५५) महाश्रह्मरसः ओर (२) समन्दरझागके स्थानमें अफीम पड़ती 
(र, का. वे. । कुछ, ) है तथा रसाज्ञन और तुत्थका अभाव हैं। शे । 


पछाशबीजचूर्ण च गोघृतेन समन्वितम्‌ । प्रयोग समान है । , 
` ताभ्यां तुल्यै मृत सूते स्निग्धभाण्डे | (५५५६) महाभैरवरसः 
धान्यराशो स्थितं मासं निष्केकं भक्षयेत्सदा । रव 
च यथाशक्ति महाब्रह्मरसो ह्ययम्‌ ॥ रसेन्द्रविषशुस्बाञ्रछोहैवासारसप्डतैः । 

घृतोदन क्षीरं गलत्कुष्ठहरं परम्‌. . सप्तकृत्वस्त्रिदोषान्तकृद्रसो भेरबो महान ॥ 
देशानि कुष्ठानि इन्ति मृत्युजरामयान्‌ ॥ | कर्षेक वा द्वयं दद्याज्नातीफलसमायुतम्‌ | | 
पलाश (ढाक) के बीजोंका चूर्ण और गोष्ठत | रोगी वैद्योत्तमेस्त्यक्तः सोऽपि जागति तक्षणार | 

[ग तथा पारद भस्म ( अभावमें रस पारद भस्म ( या रस सिन्दूर ), छुद्र गट | 
भाग लेकर सबको. एकत्र घोट कर | नाग, ताम्र भस्म, अन्रेक भस्म और लोह मसा ह 

कर उसका सुख बन्द कर दें तथा | समान भाग लेकर सबंको बासेके स्वरसकी सात |. 
हू भावना देकर सुखाकरं रखे । > 
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चतुर्थो भागः 


इसे १ या २ कष मात्रानुसार जायफलके 
ूर्णके साथ देनेसे उत्तम वेदों द्वारा व्यक्त सन्नि 
पात रोगी भी शीघ्र ही स्वस्थ हो जाता है । 
( ब्यवहारिक मात्रा-२ रत्ती ) 
(५५५७) महाश्रवटी (१) 
(भै. र, । खी.; रसे. चि. म. । अ. ९; र. रा. 
सु.; रसे. सा. सं. । सूतिका. ) 


मृतमश्रश्च लौहश्च कुनटी ताम्रकन्तथा । 
रसगन्धकटङ्गश्च यवक्षारफळत्रिकम्‌ ॥ 
प्रत्येक तोलकं ग्राह्ममूषणं पञ्चतो लक्म्‌। 
समेमेकीकृतं चूण प्रत्येकेन विभावयेत्‌ ॥ 
्रीष्मसुन्द्रसिंहास्यनागतर्स्या रसेन च । 
रक्तिकेकप्रमाणेन वटिकां कारयेद्भिषक्‌ ॥ 
योजयेत्सर्थथा वैद्यः सूतिकारोगशान्तये ॥ 
अभ्रक भस्म, लोह भस्म, शुद्र मनसिल, 
ताम्र भस्म, शुद्र पारद, शुद्ध गन्धक, सुहागेकी 
खील, जवाखार तथा हरे, बहेड़े और आमलेका 
चूर्ण १-१ तोला एवं काली मिर्चका चूर्ण ५ तोळे 
लेकर सबको एकत्र मिला कर गूमा, बासे ओर 
पानके रसमें प्रथक्‌ प्रथकू १-१ दिन धोट कर 
१-१ रत्तीकी गोलियां बनावें । इनके सेवनसे 
सूतिका रोग नष्ट होता है । 


(५५५८) महाश्रवदी (२) 


(भै. र, । ग्रहणी.; र. र. । राजय.; र. रा. सु. । 
संप्रह,; र. सा, सं.; र. रा. सु. । सूतिका. ) 


है. Se पुटितं ताम्रं लोहं गन्धकपारदम्‌ । 
कुनटी टङ्कणक्षारं त्रिफला च पर्छ पलम्‌ ॥ १ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


गरलस्य तथा मापचतुष्कश्वव चूणितम्‌ । 
पापाणपात्रे च भूयोभूयः सुचूणितम्‌ ॥ २ 

तत्सव भावयेदेषां रसे; प्रत्येकश्ञः पठे; । 

देवराजाशनाछ्यस्य केशराजाख्यकस्य च ॥ ३ 


सोमराजस्य भृङ्गाख्यराजस्य श्रीफळस्य च | 
पारिभद्र ग्निमन्थस्य बरद्धदारस्य तुम्बुरोः ॥ ४ 
मण्डूकपर्णी निर्गुण्डी पूतिकोन्मत्तस्य च । 
श्वेतापराजितायाश्च जयन्त्याश्रित्रकस्य च ॥ ५ 
ग्रीष्मसुन्दरकस्याटरूपकस्य रसेन तु । 
रसेस्ताम्बूळतल्ल्याश्च पत्रोत्व्भावयेत्‌ पृथक ॥६ 
रवे किञ्चित्‌ स्थिते चूणे मरिचस्य पळे क्षिपेत्‌ 
ततश्चैव वटी कुर्यानमात्रां दद्यात्‌ यथोचिताम्‌ ॥ 
ज्वरे चवातिसारे च कासे श्वासे क्षये तथा । 
सन्निपातज्वरे चेत्र विविधे विपमज्वरे | 
क्षय रोगेषु सरेषु क्षीणशुक्रे च यक्ष्मणि । 
ग्रहण्याश्विर भूतायां सूतिकायां विशेषत; ॥ | 
शोथे शूले तथा साध्ये स्थविरे चामवातके | 
मन्दानलेऽवले चेव सकले शलेष्मजे गदे ॥ 
पीनसेऽपीनसे चेत्र पक्वेऽपक्रे विशेषतः । | 
वातश्लेष्मणि वाते वा विविधे चेन्द्रियस्थिते ॥ 
वातदृद्ध दते पित्ते बलासेनाद्टृतेऽपि च | 
अष्टसूदररो गेषु कण्ठरोगे परशस्यते ॥ 
अजीण कणेरोगे च कृशे स्थूळे च यक्ष्मणि । 
अयं सर्वगदेष्वेब रसो वे परिकीतिंतः ॥ 
महाश्रवटिका सेये परं श्रेष्ठा रसायने । 
नेट--र. रा. सु. तथा रसे. सं. में. इलोक सं. ३ 
४-५ नहीं है | एवं गुण भी इस प्रकार लिखे हँ-- 
सर्वातीसारशमनं सर्वशूळनिवारणम्‌ ॥ 


MS 
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` सुतिकाशोथपाण्डुख सवेज्वरविनाशनमू । 
नाशयेत्सृतिकातई टक्षमिन्द्राशनियंथा ॥ 


अभ्रक भस्म, ताम्र भस्म, लोह भस्म, शुद्र 

गरधक, शुद्र पारद, शुद्ध मनसिल, सुहागेकी खील, 

जवाखार तथा हर, बढेडै और आमलेका चूर्ण 

५-५ तोळे एवं शुद्ध बछनाग ( मीठे विष ) का 

१: नूर्ण ५ मारो लेकर सबको एकत्र मिलाकर पत्थरके 

{ १ उत्तम खरलमें अच्छी तरह घोटें ओर फिर उसमें 

भांग, काला भंगरा, बाबची, भंगरा, बेलपत्र, 

पारिभद्र (फरहद), अरणी, विधारा, तुम्बरु, मण्डूक- 

पी, निर्गुण्ी (संभाळ), करज्ञ, धतूरा, खेत अपरा- 

जिता (कोयल), जयन्ती, चीता, गूमा, वासा 

और पानमेंसे प्रत्येकका ५-७ तोळे रस डोले 

तथा रस डालनेके थोडी देर पश्चात्‌ उसमें ५ 

तोळे काली मिचेका चूर्ण डालकर सबको अच्छी. 

। तरह खरछ कर और ( २--२ रतीकी ) . गोलियां 
बनाकर रक्ख । 


इनके सेवनसे ज्वर, अतिसार, खांसी, इवास, 
क्षय, सन्निपात, अनेक प्रकारके विषम ज्वर, झुक्र- 
` क्षय, पुराना ग्रहणी रोग, विशेषतः सूतिका रोग, 
__ शोथ, झूल, आमवात, अग्रिमांच, निबेलता, समस्त 
फज रोग, पीनस, पक्व और अपर्वव प्रतिश्याय, 
कफज और्‌ विविध प्रकारके वातज . रोग, 
तथा कफावृत्त प्रवृद्ध वायु, आठ प्रकारके 
कण्ठ रोग, अजीणे, कणे रोग, कृशाता 
आदि अनेक रोग नष्ट होते हैं । 


urukul Kangri Col 
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अहार गाडरस! 

( मृगाङ्क रसः (महा) देखिये । ) 
(५५५१९) सहाश्त्युञ्जयरसः (१) 
(रसे. सा. सं.; र. रा. सु. । प्लीहो, ; रसे. 
चि,म.। अ. ९.) 

रसगन्धकलो हाश्र कुनटोतुत्थंतांम्रकम्‌ । 


सेन्धवश्ठ वराटश्च वागुजी विडशङ्ककरम्‌ ॥ 


चित्रकं हि कट्की द्विक्षारं कट्फळन्तथा। ` 
रसाञ्जनं जयन्ती च टङ्कणं समभागिकम्‌ ॥ . 
एतत्सवै विचूरण्याथ दिनमेकं विभावयेत्‌ । - 
आट्रेकस्तरसेनेव गुडूच्याः स्वरसेन च ॥ 
गुञ्ामात्रां वटी कृत्वा भक्षयेन्मधुना सह 
नानारोगप्रशमनो यक द्‌ एुहम्ो इराणि च ॥ 
अग्रमांस तथा प्लीइमग्निमान्यमरो चकम्‌ । 
पतान्सवीन्निहम्त्याशु भास्करस्तिमिरं यथा ॥ 
हाप्रत्युञ्जयो नाम महेशेन प्रकाशित! ॥ 


शुद्ध पारद, शुद्ध गन्धक, लोह भस्म, अननक 
भस्म, शुद्ध मनसिछ, तुत्थ भस्म, ताम्र भस्म) 
सेधा नमकका -चूर्ण, कौड़ी भस्म, बाबचीका 
चूर्ण, बिड लवणका चूण, शंख भस्म तथा 
चीता मूल, हाँग, कुटकी, जवाखार, सम्जी- 
खार, कायफल, रसौत, जयन्ती और सुहांगेकी खी” 
लका महीन चूणी समान भाग लेकर सबको १-९ 
दिन अद्रक और गिळोयके रसमें घोट कर १-१ 
रत्तीकी गोलियां बनावे । | 3 

इन्हें शाहदके साथ सेवन करनेसे यकत, 
गुल्म, उदर रोग, अग्रमांस, प्छौहा, अभिमाय 
अरुचि आदि अनेक रोग नष्ट होते हैं । 


रसप्रकरणम्‌ ] 
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(५५६०) महा रुत्युज्लयरस; (२) 
(र. चि. म. । स्त. ७; र. रा. सु. । उव ) 
सूतकं च विषं नागं गन्धकं च चतुष्टयम्‌ । 
समं सवै विश्ृष्टव्यं शिखिना तद्दिनद्वयम्‌ ॥ 
तस्य कल्कस्य पादैकं मृन्मये दृहभाजने । 


क्षिप्खा हेम्नोऽपि कतेव्या पत्रस्य समपत्रिका || 


दातव्या तस्य कल्कस्य द्युपरिष्टाहृढीयसी । 


पुनः शरावकं दर्वा कुर्यात्‌ सन्धिनिरोधनम्‌ 


विशोष्य वाळुकां दद्या दुपरिष्टात्सपन्ततः । 
याममेकमथो चुल्ल्यां पाचयेन्मन्दवद्विना ॥ ` 
अनेनैव विधानेन पत्रिकां मारयेत्क्रमात्‌ । 


अवशिष्टस्य कल्कस्य तस्याऽप्युपरि पत्रिकाम्‌ ॥ 


समात्रस्थं च सकलं हेमचूणे रसस्य च । 
विषं भागेकमेकं च चतुर्भागं च मौक्तिकम्‌ ॥ 
गन्धकं भागमेकं स्यात्पश्नात्सवे तद षधम्‌ । 
मदैयेदेकतः कृत्वा चित्रकस्य रसेन च ॥ 
पुटित्वा किचिदेवैतत्‌ पिष्टरूप तदुद्धरेत्‌ । 
क्षये कासे5म्लपित्ते च श्वासे कण्डामयेषु च॥ 
शारमळीद्र्वसंमिश्रं पुष्ठिहेतो; प्रयोजयेत्‌ । 
मरिचेन समं देयो कफरो गेषु पारद: ॥ 

शूले च परिणामे च घ्ृताक्तमधु मिश्रितः । 
णुइ्चोजीरकेयुक्तः स्वरभङ्गे प्रदापयेत्‌ ॥ 
पित्ताविकेषु रोगेषु शाल्मलीद्रवमिश्रितः । __ 
अन्यान्सर्वानय रोगान्‌, रोगयोग्यानुपानतः ॥ 
नाञ्चयत्यचिरेणायं दुस्तरा नतिवेगत; । - 

तेल राजीव बिल्वं च बजेयेदम्छसेवनम्‌ ॥ 
अयं मृत्युञ्चयो नाम रसो रोगारिरुत्तमः । 
Ek कुयौच्छरीरमजरामरम्‌ ॥ 
शक्यन्ते न गुणा वक्‍तु रसस्यास्य नरैधुवम्‌ ॥ 
२७ 


शुद्र पारद, शुद्र बछनाग (मीठे विष ) का 


| चूर्ण, छुद्र सीस और ञुद्र गत्धक १-१ भाग 


लेकर प्रथम सौसेको पिघला कर पारदमें डाळे और 
खूब धोटे । जब दोनों मिल जाएं तो गन्धक और 
विष डालकर, घोटकर क्ली बनावें तथा उसे २ 
दिन चीतेके काथमें खरळ करके उसके चार 
भाग करें | 

अव कपरमिट्टी की हुई एक मजबूत हाण्डीमें 
उपरोक्त कञ्जलीका १ भाग रख कर उसके ऊपर 
१ भाग शुद्ध स्वणका बृञ्चपत्रके समान बारीक 
पत्र रखकर जोरसे दवा दै और उसके ऊपर कपड 
मिट्टी किया हुवा एक मजुवूत ढक्कन ढक कर सन्धिको 
गुड़ चूने आदिसे अच्छी तरह बन्द करके सुखा कर 
हाण्डीके शेष भागमें रेत भर दें तथा उसे चूल्दे 
पर चढाकर १ पहरकी मन्दाम्रि दे | 

तदनन्तर हाण्डीके स्वांग शीतळ होने पर 
उसमेंके स्वर्ण पत्रको निकाल लें और पुनः उपरोक्त 
बिधिसे १ भाग कज्जलीके ऊपर इस स्वर्ण पत्रको 
रख कर पूर्वोक्त प्रकारसे १ पहरकी अग्नि दें । इसी 
प्रकार ४ बार अभि दें । हर बार स्वर्ण पत्रके नीचे 
कञ्जलीका एक माग रखना चाहिये । इस विंधिसे 
9 बारमें स्वर्ण भस्म तैयार हो जायगी । ( यदि 
कमी रहे तो अधिक बार इसी प्रकार करना 
चाहिये । ) 

अब यह स्वर्ण भस्म (सम्पूर्ण), शुद्द पारद १ 
भाग, शुद्र बछनाग १ भाग, मुक्ता भस्म ४ भाग, 
और शुद्र गन्धक १ भाग ठेकर सबको एकत्र 


` घोट कर १ दिन चीतेके कामें घोटे और उसे | 


शराव सम्पुटमें बन्द करके रूघु पुटमें पकावें | 
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इसके सेवनसे क्षय, कास, अम्लपित्त, श्वास 
और कण्डु (खुजली) का नाश होता है । 
इसे 
पुष्टिके लिये सेमलके रसके साथ; कफज 


भारत-भेषञ्य-रत्नारः 


रोगोंमें काली मिर्चके चूणके साथ; शूल और 
परिणाम शूल में धी तथा शहदके साथ; स्वर- 
भंगर्मे गिलोय और जौरेके साथ; पित्तज रोगोंमें 
संभल्के रसके साथ और अन्य रोगोंमें रोगोचित 
अनुपानकें साथ सेवन कराना चाहिये । 
यह रस दुस्साध्य रोगोंको भी शीघ्र ही नष्ट 
0५ कर देता है तथा इसके अभ्याससे शरीर हाथीके 
(हि समान बलशाली हो जाता है । 
अपथ्य-तेल, कमल, बेल और खटाई । 
( मात्रा-१-रत्ती। ) 
(५५६१) महामत्युञ्जयलोहम्‌ 
(रसे. सा. सं.; भे, र.; र. रा. सु. । छीहा.) 
शुद्धसूत॑ समं गन्ध जारिताओ समे समम्‌ । 
गन्धकाद्‌द्विणुगं लोहं मृतताम्रश्व दुगुणम्‌ ॥ 
दिक्षारं उङ्कगविडं वराटमथ शङ्खकम्‌ । 
चित्रकं कुनटीतालकटुकी रामठन्तथा ॥ 
ओ रोहितकन्त्र्िचिश्वा विशालाधवमझोठमू । 


 कानकन्तुत्थकञ्चैव यक्रन्मई रसाञ्जनम्‌ । 
एतानि समभागानि चूर्णयित्वा विभावयेत्‌ ॥ 
ट्रेकस्वरसेनेव गुहृच्या: स्वरसेन च । - 
डवेर्भाव्यै वटिका मापमात्रतः ॥ 
यं चुद्धवा दोषानुसारतः ।- 
गकुलान्तकम्‌ ॥ - 


> 
2 


` आपामाग तालमूलं मलिका च निशायुगम्‌ ॥ 
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छीहाने ज्वरमुग्रश्च कासश्च विषमञ्वरम्‌ । 
चिरजं कुलजञ्चेव इलीपद इन्ति दारुणम्‌ ॥ 
रोगानीकविनाशाय धन्वन्तरिकृत पुरा । 
मृत्युञ्जयमिदै लौहं सिद्धिदं शुभदं तणामू ॥ 
शुद्ध पारद, शुद्ध गन्धक ओर अभ्रक भस्म 
१-१ भाग; लोह भस्म २ भाग; ताघ्र भस्म ४ 


भाग; तथा जवाखार, सञ्जी खार, सुहागेकी खील, 


बिड लवण, कौडी भस्म, शंख भस्म, चित्तामूलका 
चूर्ण, शुद्ध मनसिल, शुद्ध हरताल, कुटकीका चूर्ण - 
भुनी हुई हाँग, रोहितक ( रुहेड़े ) की छाल, 
निसोत, इमलीकी छाल, इन्द्रायगकी जड़, धव, 
अंकोटकी जड़, अपामार्ग (चिरचिटा), ताल मूली, 
मल्लिका, हल्दी, दारु हल्दी, धतुरेके शुद्र बीज, 
शुद्र तृतिया, यक्कन्मदै (रुहेडामूळ*) और 
रसौत १-१ भाग लेकर सबको १-१ दिन अद- 
रक और गिलोयके रसमें घोटकर १ कुडव (आवः 
इयकतानुसार) शाहदमें खरल करके १-१ मारोकी 
गोलियां बना लें । 


इन्हें प्रातःकाल यथोचित अनुपानकें साथ 
सेवन करनेसे तिल्ली, उप्र ज्वर, खांसी, विषमखर 
तथा पुराना और वंशानुगत स्लीपद नष्ट होता है। 
यर अप 
भे. र. व. में 

(१) टंकण ( सुहांगे ) के स्थानमें सेंघव है । 

(२) फूलप्रियंगु, इन्दजौ, हर, ` अजमोद और 
अजवायन. अधिक है । | 

(३) धतूरेके स्थानमै शरपुंखा है । 

(४) मधु आधा कुडव हैं । 

असरफोका भी ले सकते दें । 


~ 


i 


| 
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रसंप्रकरणम्‌ | 


चतुर्थो भागः 


त त गा र २११ 


(५५६२) महापृत्युञ्जया गुटिका 
(र. स. क.। उल्लास ५) 


त्रिफलाविउङ्गसोमाभट्लातकतर्विविश्वानाम्‌ । 
अष्टौ शुक्लवचाया भागा स्युः सद्विपस्यैकः ॥ 
सपैविधूचिगदार्ते दुष्टाजीणहते त्रिदुष्टेऽपि । 
सद्यो जीवति पुरुषो मृतोऽपि गुटिकाप्रभावेण॥ 

हरे, वहेड़ा, आमला, बायबिड़ंग, 
( बाबची या त्राह्मी ), शुद्र भिलावा, चीतामूल और 
सोंठका चूर्ण १-१ भाग; सफेद वचका चूर्णी ८ 
सांग; तथा शुद्र बछनागका चूण १ भाग लेकर 
सबको भली भांति पानीमें घोट कर गोलियां 
बना छे । 

ये गोलियां सर्प-विष, त्रिदोषज विसूचिका 
और अजीर्णको नष्ट कर देती हैं। इनके प्रभासे 
मृतप्रायः रोगी भी बच जाता है । 


(५५६२) सहारस: 

(र. रा. सु. ; वृ. नि, र, । वातातिसार्‌. ) 
भस्मसूतस्य तीक्ष्णस्य मरिचाज्य समं समम्‌ । 
सनुक्क्षी रकाकमाचीभ्यां मदेयेद्याममात्रकम्‌ ॥ 
निरुध्य भूधरे पाच्यं दिनैकेन महारसम्‌ । 
निष्काद्ध भावयेचानु पाययेद्घिसयुतम्‌ ॥ 
सर्पाक्षीं कषेमात्रं तु पीत्वा वातातिसारनुत्‌ ॥ 

पारंद भस्म (अथवा रस सिन्दूर )) तीक्ष्ण 
छोह भस्म, काली मिर्चका चूर्ण और घी समान 
भाग लेकर सबको एकत्र खरल करके १-१ पहर 
॥ ( थोहर-सेहुड ) और मकोय के रसमें घोटे 
र फिर १ दिन भूधरयन्त्रमें पकारे । 


सोमा | 


| 


इस आधी निष्क मात्रानुसार दहीम मिला कर 


| सवन करनेसे वातज अतिसार नष्ट होता है। 


अनुपान-दवा खानके पश्चात्‌ १। तोळा 
सर्पाक्षी को (पानीमें पीसकर) पीना चाहिये । 

( व्यवहारिक मात्रा-१ रत्ती ) 
(५५६४) मह्ाराजत्रपतिवक्भरसः (१) 
( सवतो भद्ररसः ) 

( रस. सा. सं. ; भै, र, । ग्रहणी. ) 
कपेत्रयं मृतं कान्तं मृताश्रं मृतताम्रकम | 
मृतं तारं माक्षिकश्च कर्ष कप प्रदापयेत्‌ ॥ 
मृते स्त्रण मृतं तारं टङ्कणं श्ृङ्गमेत्र च । 
वसिरं दन्तिपूलश्च मरिचं तेजपत्रकम्‌ ॥ 
यमानी वालकं मुस्तं शुण्ठकश्व सधान्यकम्‌ । 
सिन्धूद्भवं सकपूरं विडङ्गं चित्रकं विषम्‌ ॥ 
पारदं गन्धकञ्चैव तोलमानं प्रदापयेत्‌ । 
तोठट्वयं जिहृच्चूण लव तचतुगुणम्‌ ॥ 
जातीकोपफलञ्चेव वराङ्गकन्तु तत्समप्र । 
सर्वेपामद्धभागन्तु विडक॑ तत्र मिश्रयेत्‌ ॥ 
स्वमेकी कृतं यद्यत्रूटिचूणेश्व तत्समम्‌ । 
भावना च प्रदातव्या छागीदुग्येन सप्तधा ॥ 
मातुलङ्गरसै; पश्नाद्वात्रयेत्सप्तवारकम्‌ । 
छायाशुष्कां बटीं कृत्वा भक्षयेद्वशरक्तिकाम्‌ ॥ 

मन्दानलं संग्रइणीं प्रहद्धा- 

मामानुवन्धी क्रिमिपाएइरोगम्‌ । 
छतद्रम्लपित्त हृदयामयश्च 
गुरमोदरानाहभगन्दरश्व ॥ 

अर्शीसि वे पित्तक्रतानशेषा- 

न्सोमं सशूलाष्टकमेत्र हन्ति । 
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चज हर कर + दि | 
२१२ भारत-भंषञ्य-रत्नाकरः [ मकारा 
MRR >> ') नच्च्ययय्च्चय्यचघध्ऑचत्च्त्त्त्त्त्त्त्_-् पमन पण 
साजीणविष्टम्भविसर्पदाह | कुष्ठ, खांसी, शोष, शोथ, ज्वर और मूतर 
च्छु कृ ~ 
विलम्विकाञ्चाप्यलसं प्रमेहम्‌ ॥ | णि हे । 
कुष्ठान्यशेषाणि च कासशोषे मात्रा-२ गोली । 
न्यात्सशोथं ज्वरमूत्रकुच्छम्‌ । (५५६५) महाराजनपतिवल्भः (२) 
पतान्तरे सवेतोभदनाम | (त्रपवछु'भः) 
| महेश्वरेणेव बिभाषितोयम्‌ ॥ ( ससे. सा. सं. ; भे. र. । प्रह. ) 
[3 ` कान्त लोह भस्म १॥ तोळे; अश्क भस्म, माक्षिकं लोहमश्रश्व वङ्ग रजतहाटकम्‌ । 


| ताप्र भस्म, चांदी भस्म और स्वण माक्षिक भस्म, 
{ut १।-१। तोला तथा स्वर्ण भस्म, मोती भस्म, सुहा- 
| गेकी खील, मृगशुंग-भस्म; गजपीपल, दन्तीमूछ, 
काली मिर्च, तेजपात, अजवायन, सुगन्यबाला, 
मोथा, साठ, धनिया, सेधा नमक, कपूर, बायबिडंग, 
चीतामूल और शुद्ध बछनाग (मीठा विष) का 
चूर्ण एवं शुद्ध पारद और गन्धक प्रत्येक ७॥ मारो; 
निसोतका चूर्ण १। तोला; लोंगका चूण तथा 
जावत्री, जायफल और दाढचीनीका चूर्ण ५-५ 
तोळे एव विडनमक सबसे आधा तथा इन समस्त 
ओषधियोकि बराबर छोटी इलायचीका चूर्ण लेकर 
` प्रथम पारे गन्धककी कब्जली बनावे और फिर 
उसमें अन्य ओषधियोंका चूण मिला कर सबको 
` बक़रीके दूध और बिजोरेके रसकी सात सात 
र भावनो दे कर ५-५ रत्तीकी गोलियां बनाकर 
| उवा सुसार | 

इनके सेवनसे अश्निभांध, आमयुक्त प्रबद्ध 
णी, कृमि रोग, पाण्डु, छदि, अम्लपित्त, 


ग्रन्थियेमानिका चोचं तान्ने नागरटङ्कणस्‌ ॥ 
शेन्थवं वालक सुस्त धन्याक गन्धकं रसम्‌ । ` 
शृङ्गी कर्पेरकश्वेव भत्येकं माषको न्मितम्‌ ॥ 
मापद्र्य रामठं स्यान्मरिचानां चतुष्टयम्‌ । 
जातीकोपं लवइश्व पत्रश्च तोलको न्मितम्‌ ॥ 
नाभिशङ्के विडङ्गश्च शाणं माषहय विषम्‌ । 
कर्षपट्कै सत्रिमाषं सूकषमैलानां ततः प्षिपेत्‌॥ 
विडं कषैद्वयं सबै छागीक्षीरेण पेषयेत्‌। ` 
चतुशुञ्जमितं खादेत्सानाहग्रहणीं जयेत्‌ ॥ | 
शम्शुना निर्मितो ह्येष पूर्वबद्शुणकारकः । 
नाम्नो महाराजपूर्वी गृपवछ्लभ उच्यते ॥ 
स्वर्ण माक्षिक -भस्मे, लोह भस्म, अभ्रक भ 
बंग भस्म, चाँदी भस्म, स्वर्ण भस्म, पीपढा मह, 
अजवायन, दाळचीनी, ताम्र भस्म, सोंठ, सुहागेकी 
खील, संत्रा नमक, सुगन्ध बाला, नागरमोथा) 
धनिया, छुद्र गन्धक, शुद्र पारद, काकड़ासिंगी 
और कपूर १- १ माशा, भुनी हुई हाँग २ मारी, | 
काडी मि ४ मारे, जावत्री, छौंग और त | 
८-८ माहे; शंख नाभिकी भस्म और | री 
9-9 मारो; शुद्द बछनाग २ मारी और छोटी 
इलायची ९९ मारो तथा बिड नमक ९९ मारे 3 


क 
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चतुर्थ भाग; २१३ 


छेकर प्रथम पारे गन्धककी कज्जढी बनावें ओर 


रीके दूधमें घोट कर ४-४ रत्तोकी गोलियां 
बनावें | 


इनके सेवनसे आनाह (अफारा) और संप्रहणी | 


तथा पूर्वोक्त ( महाराज नृपति वछभ में कथित ) 
रोग नष्ट होते हैं । 
(५५६६) महाराजवटी (१) 

(भै. र.; र. चं.; रसे. सा. सं. । ज्वर. ) 
रपगन्धक्रमश्रश्च प्रत्येकं कर्षसम्मितम्‌ 
रढदारकतङ्गश्व लौहं कर्षाद्वेक क्षिपेत्‌ ॥ 

(७ ७ ९ 
्वर्णताम्रकपूरश्च प्रत्येकं कपपादिकम्‌ । 
शक्राशन वरी चेव शतसजलबङ्गकम्‌ ॥ 


कोकिलाक्षै विदारी च मूशली शुकशिम्बिकम्‌। 


जातीफलं तथा कोषं बला नागवला तथा ॥ 
माषद्वयमितं भागं तालमूल्या रसेन च। 
पिष्टा च बटिका कार्या चतुशुक्षाप्रमाणतः ॥ 
मधुना भक्षयेत्मातविषमज्वरशान्तये । 


धातुस्थांश्च ज्वरान्‌ सर्वान्‌ हन्यादेव न संशयः 


वाति पेत्तिकञ्चैवं शलेष्मिकं सान्निपातिकम्‌ । 
ज्वरं नानाविधं हन्ति कासं श्वासं क्षयन्तथा ॥ 
बलपुष्टिकर नित्यं कामिनीं रमयेत्सदा । 
न च शुक्रक्षयं याति न बलं हासतां व्रजेत्‌ ॥ 
ऊध्वग शलेष्मजं इन्ति सन्निपातं सुदारुणम्‌ । 
कामलां पाण्डुरोग प्रमेहे रक्तपित्तकप ॥ 
महाराजवटी ख्याता राजयोग्या च सर्वदा ॥ 
ह पारद, शुद्ध गन्धक और अश्नक भस्म 


१६-१६ मारो; विधारा बीज, बंग भस्म और । 


| छोह भस्म ८-८ मारो; स्वर्ण भस्म, ताम्र भस्म 
ये Rr क 0 ~ | 
फिर उसमे अन्य आप्रधियोका चूण मिलाकर वक 


| मममममिम्न्गिनिरिदिडिडििनिडिडििजििकककककक्क्क्क्क्किलिम्िि्निियििसिशजजिििजििडिटिउिउिट्टि्निविवि्व्व्तिििविविव्विजिजिजजजणगिमणण्मिमजज्णि कक लक कक कक कक नकद कक 


PS 


आर कपूर प्रत्येक ४-9 मारी तथा मांग, शतावर, 
सफेद राळ, लोंग, ताळमखाना, विदारीकन्द, 
मूसली, कोंचके बीज, जायफळ, जावत्री, बला 
(खरेटी) और नागवळा (गंगेरन) प्रत्येक २-२ 
माशे लेकर प्रथम पारें गन्धककी कञ्जढी बनावे 
और फिर उसमें अन्य ओपर्ध मिला कर सबको 
ताळमूलीके रसमें घोट कर 9-9 रत्तीकी गोलियां 
बनावें । 


नहे प्रातःकाल शहदके साथ सेवन करनेसे 
विषमज्वर नष्ट होता है । 

इसके अतिरिक्त इनके सेवनसे धातुगत समस्त 
ज्वर; वातज, पित्तज, कफज ओर सन्निपातज 
आदि अनेक प्रकारके ज्वर अवश्य नष्ट हो जाते 
हैं । ये गोलियां खांसी खवास और क्षय को भी 
नष्ट करती हैं तथा वळ और पुश्टिकी वृद्धि करती 
हैं | इनके सेवनसे मैथुन शक्ति इतनी बढ़ जाती 
है कि नित्य प्रति ख्री-समागम करने पर भी बळ, 
वीर्यकी हानि नहीं होती । ये कामला, पाण्डु रोग 
और राजयक्ष्मामें भी गुणकारी तथा राजाओंकों 
सेवन कराने योग्य हैं | 

(५५६७) महाराजवटी ? (२) 
(यो. र. | वाजीकरणा.; बृ. यो. त. | त. १४७) 


बीजं ब्रह्मतरो विंधाय वहुधा खण्ड त्रियामोपित 
छागे दुग्घवरेऽथ शुष्कमथ तहन्धेन तिथ्येशिना॥ 
युक्त काचघटीयुत हुत्रनो योगेन च त्वान्तत!। 
सच्चे तस्य निग्रह्म काचघटिते भाण्डे सुखं 
स्थापयेत्‌ ॥ 
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२१४ CE कक 
लिन्न च 
तले वछमातर तु ताम्बूलीपत्रगं चरत्‌ । 
सिप्वा तत्र रसं बठमङ्गुरपग्रेण मदयेत्‌ ॥ 
युक्त्या तां कञ्जलीं भुक्‍त्वा ताम्बूळ शीलयेदनु। 
ज्ञाकाम्ळ॑ माषपटकादिवजित पथ्यमाचरत्‌ ॥ 
अनेन योगराजेन षण्डोऽपि पुरुषायते । 
अपूैवच्छरं गच्छेद्नितानां मदोद्धतम्‌ ॥ 
वलीपलितविध्वेसी योगोऽयं क्षयकुष्ठजित्‌ । 
बातपित्तकफातङ्कहस्तिपश्चाननः परम ॥ 
नास्त्यनेन समं लोके किंचिदन्यद्रसायनम्‌ ॥ 

१ भाग ढाकके बीजोंके छोटे छोटे टुकड़े 
करके उन्हे बकरीके दूधमें भिगो दें ओर ३ पहर 
पश्चात्‌ निकाल कर छायामें सुख हें । अब इनमें 
१५ भाग शुद्ध गन्धक मिलाकर सबको आतशी 
शीशीमै भर कर ( पाताल यन्त्र विधिसे ) तैल 
निकाछे । 


इसमेंसे ३ रत्ती तेळ पानमें छगा कर खाना 
/ चाहिये । अथवा हथेली पर ३ रती शुद्ध पारद 
भको कञ्जली रख कर उस॑ पर ३ रत्ती यह 
| तैल डालकर दोनोंकों उंगलीसे अच्छी तरह रगड 
. और दोनोंके एक जीव हो जाने पर खाकर ऊपरसे 
पान खावे । 


इसे ६ मास तक इसी प्रकार सेवन करने 
ओर्‌ शाक तथा अम्ल रसका त्याग करनेसे नपुंसक 
। पुरुष भी अपूर्व शक्तिशाली हो कर सैकड़ों मदमत्त 


पित्तज ओर कफज रोग नष्ट होते हैं 


भारत॑-भेषज्य-रत्नांकरः 


लावत: 


[ मकारादि 


“४-3... 


| रससाम्यञ्च करं जातीकोषफले तथा ॥ F। | 


(५५६८) महारो द्रेइवररसः 
(र. का. घे. | कुष्ठ. ) 


शुद्धसूतं समं कान्तं गन्धं व्योम च मारितम्‌ । 
मण्डूरं वाकुचीवीजं निशा इलेष्मान्तवीजकम्‌ ॥ 
विडङ्गं त्रिद्टतावह्विश्ङ्गा; कृष्णतिला 5भया । 
शणस्य कुसुमं तुल्यं चूर्णयेचच शिलायुतम्‌ ॥ 
कान्तपात्रे स्थितं खादेत्कषांशं मधुसर्पिषा । 
सर्वेकुष्ठर; सोऽय महारो द्रेश्वरो रसः ॥ 

शुद्ध पारद, कान्त लोह भस्म, शुद्र गन्धक, 
अभ्रक भस्म, मण्डूर भस्म, बावची, हल्दी, रीठा 
( ल्हिसोडा ), बायबिडंग, निसोत, चीतामूल, 
मंगरा, काले तिळ, हरे, सनके फूलं ओर शुद्ध 
मनसिल समान भाग लेकर प्रथम पारें गन्धकको 
कञ्जळी बनावं और फिर उसमें अन्य ओषधियोका 
चूण मिलाकर सबको अच्छी तरह घोट । 


| 
छो 
| 
' 
| 


इसमेंसे १। तोला रस शहद ओर घीमें मिल 
कर (रोतको) छोह-पात्रमें रख दें ओर प्रातःकाठ 
सेवन करें | 

इसके सेवनसे समस्त कुष्ठ नष्ट होते हैं । 

( व्यवहारिक मात्रा-५-६ रती ) 
(५५६९) महा ल्ष्मीविलासरसः (१) 
(रसे- सा. सं. । कफरो. ; रस. चि, मः | 

स्त. ११; रसे. चि. म.। अ. ९ ) 
४ ॥ दे गन्धर्क भवेत्‌ । 

पल वजाश्रचूणेस्प तदद्ध गन 
तेद बङ्गमस्मापि तद पारदन्तथा ॥ 
तत्समं हरितालञ्च तदे ताम्रभस्मकम्‌ | 


jon, Haridwar. 


~ 


| 
५ 
| 
| 
है] 
{ 
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चतुर्थो भागः 


२१५ 


es 


ट्ृडदारकवीजश्च वीजं स्वणफलस्य च । 
प्रत्येकं कार्षिकं भागं शृतस्वणेश्च शाणकम्‌ ॥ 
निष्पिष्य बटिका काय्या द्विगुञ्जाफलमानतः । 


निहन्ति सन्निपातोत्थानादान्धोरान्छुदारुणान्‌ | 


गलोत्थानन्त्रहद्धिश्व॒ तथातीसारमेव च । 
कुप्ठमेकादशबिध प्रमेहान्विशतिन्तथा ॥ 
इलीपदं कफवातोत्थं चिरजं कुलजन्तथा । 
नाडीत्रणं व्रणं घोरं गुदामयभगन्दरम्‌ ॥ 
कासपीनसपक्ष्माशस्थौ ल्य रौ गन््यरप्तनुत्‌ । 
आमवातं सरूपं जिद्वास्तम्भं गलग्रहम्‌ ॥ 
उदरं कणेनासाक्षिमुखवेजाडयमेव च । 
सवेशूलं शिरःशूलं ख्रीरोगश्च विनाशयेत्‌ ॥ 
वटिकां पातरेकैकां खादेन्नित्यं यथाबलम्‌ । 
अनुपानमिह परोक्तं माषं पिष्टं पयो दधि ॥ 
वारिभक्तं सुराशीधुसेवनात्कामरूपश्रक्‌ । 
हद्धोपि तरूणस्परद्धी न च शुक्रक्षयो भवेत्‌ | 
न च लिङ्गस्य शैथिल्य न केशा यान्ति पक्कताम्‌। 
नित्यं गच्छेच्छतं स्रीणां मत्तवारणविक्रमः ॥ 
द्विङक्षयोजनी दृष्टी यते पौ ष्टिकस्तथा । 
प्रोक्तः प्रयोगराजोयं नारदेन महात्मना ॥ 
रसो लक्ष्मीबिलासोयं वासुदेवों जगत्पतिः । 
प्रसादादस्य भगमान्लक्षनारीषु वभ! ॥ 
वज्रान्रक-भस्म ७५ तोळे, शुद्र गन्धक ` २॥ 
तोळे, बंग-भस्म १। तोला, खुद्द पारद ७॥ मारे, 
शुद्ध हरताल ७॥ माझे, ताम्र भस्म २॥ मारे, 
कपूर ७॥ मारो, जावत्री और जायफळ प्रत्येक ७॥ 
मारो तथा बिधारेके बीज और धतूरेके बीज १।- 
१। तोला एवं स्वर्ण भस्म ५ मारे लेकर प्रथम 
पोरे और गन्धककी कजळी बनावें ओर फिर 


उसमें अन्य ओर्धे मिळाकर सबको अच्छी तरह 


| घोट कर २-२ रत्तीकी गोलियां बना छे । 


इनके सेवनसे भर्यकर सन्निपातज गळरोग, 
अन्त्रवृद्धि, अतिसार, ११ प्रकारके कुष्ट, २० 
प्रकारके प्रमेह, पुराना ओर वंशानुगत कफतातज 
ठ्छीपद, नाड़ी व्रण, भयंकर त्रण, अशी, भगन्दर, 
खांसी, पीनस, क्षय, स्थूलता, शरीरकी दुर्गन्धि, 
रक्त विकार, हर प्रकारका आमवात, जिद्वास्तम्भ, 
गप्रह, उद्र रोग; कर्ण नासिका अक्षि और मुखकी 
जडता, समस्त प्रकारके शूल, शिरपीडा और श्री 
रोग नष्ट होते हैं । 

इनमेंसे नित्य प्रति प्रातः काळ १-१ गोली 
खाकर उड़दकी पिट्टीके पदार्थ, दूध, दही, मांड- 


` 
० 


युक्त भात, सुरा ओर शीधु सेवन करनेसे मनुष्य 
कामदेवके समान सुन्दर हो जाता है; वृद्ध पुरुष 
युवकोंकी प्रतिस्पद्वी करने लगता है; झुक्र क्षय 
और लिंग शैथिल्य नहीं होता; केश सफेद नहीं 
होते, तथा नित्य प्रति सैकड़ों ख्ियोसे समागम 
करनेकी शक्ति आ जाती है एर्व दृष्टि अत्यन्त तीक्ष्ण 
हो जाती है । 

(५५७०) महालक्ष्मीविलासरसः (२)* ` 
( रसे. सा, सं. ; भे. र., र. र.; र. रा. सु. । 
शिरोरोगा. ) 

लोहमश्नं विषं मुस्तै फलत्रयकटुत्रयम्‌ । 


घुस्तूरं हृद्धदारश्व बीजमिन्द्राशनस्य च ॥ 


> र. र. में इस रसका अनुपान इस प्रकार लिखा ह्वै- 
अनुपान प्रयोक्तव्यं छुण्ठीचूर्ण द्विमाषकम्‌ । 
आद्रेकस्य रसञ्चब तोलकद्व्यमेव च ।। 
अर्थात्‌ इसे खाकर ऊपरसे २ तोळे अदरकके रसमें 
२ मारे सोंठका चूर्ण मिलाकर पीना चाहिये । 
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भारत-भेषञ्य-रस्नाकरः 


[ मकारादि 


MR ._._.....____-_------------>>>>>>>>>-><< है 


= 
गोक्षूरकद्वयञ्चैव पिप्पलीमूलमेव च । 

३ एतत्स समं ग्राह्यं रसे धुस्तूरकस्य च ॥ 

| भावयित्वा घटी कार्या द्विगुज्ञाफलमानतः । 
महालक्ष्मी विलासाउयं शिरोरोगविनाशक! ॥ 


लोह भस्मं, अभ्रक भस्म, शुद्ध बठनाग 
त (मीठा विष ), नागरमोथा, हर, बहेडा, आमला, 
| सोंठ, मिर्च, पीपल, धतूरेके बीज, बिधारे के बीज 
डाके बीज, छोटा गोखरु, बड़ा गोखरु और 
पीपलामू समान भाग लेकर सबको ( १ दिन ) 
धतूरे रसमें घोट कर २-२ रत्तीको गोलियां 
१५ ` बनावे । 
इनके सेवनसे ( वातज और कफज ) शिरो- 
 रोगनष्ट होतेहें। 
महावङ्गे्वररसः 
(वृ. नि. र; ; यो. र. । प्रमेह; नपु. मृ. । त. ७) 
४ वृद्धेश्वर रस (महा) ” देखिये । 
(५५७१) महावञ्जपाणिरसः 
( र. का. थे. । कुष्ठ. ) 


अ” 


 शुद्धसूतं मतं ताम्रे मृतं ताले समं समम्‌ । 


` गन्धतेळे बिजीणेशं तद्गोलांश मृतायसम्‌ ॥ 


म 0 ख्वाङ्गनिम्बसंयुक्त मधुना गुटकोकृतम्‌ । 
निष्कक किटिभं हन्ति वज्रपाणिमहारस; ॥ 


` भाग ठेकर सबको 
बचीके रसमें घोट कर गोला 
कढ़ाइमें ०७ ल्से 


पारद ( रस सिन्दूर ), ताम्र भस्म और 


३ गुना 


शुद्ध गन्धकका चूर्ण तथा तेछ डाळ कर उसमें वह 
गोळा पकावें | जब गन्धक ओर तेल जल 
जाय तो ठंडा होने पर गोळेको पीस लें और 
उसमें उसके बराबर लोह भस्म तथा इतना ही 
नीमके पञ्चाङ्गको चूर्ण मिलाकर शहदर्मे घोटकर 
१-१ निष्ककी गोलियां बना ठे । 
इनके सेवनसे किटिभ कुष्ठ नष्ट होता है। 
(५५७२) सहाव हिरसः (१) 
(ree, |) 
चत्वारः सरूतभागास्तदनु 
बलिवसा चाष्टभाग विधेया 
गौरीश्रेष्ठाशिवानां कथित- 
मिइमहो त्रित्रिभागं क्रमेण । 
एकीकृत्य विचूणयेच 
सकल स्नुग्बदिभङ्गदरवेभाव्यं 
सप्तदिनावधि ऋमगतं वातारितैलेन वे ॥ 
एपःस्या डि महाश्निनाम 
रसराट्‌ पथ्ये जलं शीतलं 
वज्यै क्षारमथाम्लकं 
शमयते सम्मूढवातं खलु ॥ 


शुद्ध पारद ४ भाग, शुद्ध गन्धक ८ भाग, 
हल्दी ३ भाग, त्रिफला (हर, बहेड़ा, आमला ) 
३ भाग ओर भुई आमला ३ भाग लेकर प्रथम 
पारे गन्धकक्री कञ्जळी बनावे और फिर उस | 
अन्य ओषधियोंका चूर्ण मिलाकर सबको खुही ._ 
( संड-सेहुंड ) के दूध, चीता और | 
तथा अण्डीके तेलमें प्रथक्‌ प्रथकू सात सात 
घोट कर सुरक्षित रके । रः 


| 


(ल 
ही 


)' 


गि हू 
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इसे शीतळ जलके साथ सेवन करनेसे मृढ- | 


बातका नादा होता है । 
इसके सेवन कालमें क्षा 
परहेज करना चाहिये । 
(५५७३) महावहिरस; (२) 
( रसे, सा. सं. । उदर, ; र. र. स. | अ, १९) 
चतुः सूतस्य गन्धाष्टौ रजनीत्रिफला शिलाः 
त्येकन्तु त्रिभागं स्पाइस्तीज्यूपणनी रकम || 
प्रत्येकमष्टभा्ग स्यादेकी कृत्य विचूणयेत्‌ । 
जयन्ती स्नुक्रपयो शङ्कव द्विवातारितेलकैः ॥ 
प्रत्येकेन क्रमाद्भाव्यं सप्तवारं पृथत्रपृथक्र्‌ । 
महावहिरसो नाम निष्कपुष्णजळे; पिबेत्‌ ॥ 
विरेचनं भवेत्तेन तक्रमुष्णं ससैन्धवम्‌ । 
दिनान्ते दापयेस्पथ्यं वजयेच्छीतलं जलम्‌ ॥ 
सर्वोदरहरः प्रोक्तो मूढवातहरः पर; ॥ 
शुद्ध पोरद ४ भाग; शुद्द गत्धक ८ भाग; 
हल्दी ३ भाग, त्रिफला ( हरे, वहेड़ा, आमला ) 
३ भाग, शुद्ध मनसिल ३ भाग, दन्तीमूल, सोंठ, 
मिच, पीपल और जीरा ८-८ भाग लेकर प्रथम 
पारे गन्धककी कञ्जली बनावे और फिर उसमें 
अन्य ओषधियोंका चूर्ण मिलाकर सबको प्रथकू 
पथक्‌ सात सात दिन जयन्तीके रस, सेहुंड (थोहर) 
के दूध, भंगरेके स्वरस, चीतेके काथ और अण्डीके 
तेलमें घोट कर सुरक्षित रक्ख । 
इसे १ निष्क मोत्रानुसार उष्ण जलके साथ 
खिलानेसे विरेचन हो कर समस्त उदर और मूढः 
he” an रोग नष्ट होते हैं । 
१ “ शिवा? इति पाठान्तरम्‌ । 
२ द्विभागमिति पाठान्तरम्‌ । 
२८ 


चतुर्थो भागः 


| नमक मिलाकर पिलाना चाहिये । 
गौर अम्छ पदार्थासे | 
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इसे खिलाकर सायंकाळको उष्ण तक्रमें सँत्रा- 
दोतळ जळ न 
देना चाहिये । 
(५५७४) महावद्विरसः (३) 
(शा. सं. | खं. २ अ, १२; रसे. चि. म. | 
अ. ९; र. रा. खु.; रसे. सा. से. | उदरा, ) 
चतुः सूतस्य गन्धाष्री' रजनी त्रिफला शिवाः 
प्रत्येक च द्विभागं स्यात्‌ त्रिरज्जेपाळचित्रकम्‌ ॥ 
प्रत्येकं च त्रिभागं स्यात्‌ त्यूपणं दन्तिजीरकम्‌। 
प्रत्येकमष्टभागं३ स्यादेको कृत्य विचूर्णयेत्‌ ॥ 
जयन्ती स्नुक्पयो भरङ्गवद्विवातारितेछके 
प्रत्येकेन क्रमाद्भाव्ये सप्चवारं पृथक पृथक्‌ ॥ 
पबद्विरसो नाम निष्कमुषणजढे; पिवेत्‌ । 
विरेचनं भवेत्तेन तक्रभक्तं ससेन्धवम्‌ ॥ 
दिनान्ते दापयेत्प्यं वजयेच्छीतलं जलम्‌ । 
सर्वोदरहरः प्रोक्तो मूढवातहृरः परः || 
झुद्ध पारद ४ भाग, झुद्ध गन्धक ८ भाग; 
हल्दी २ भाग, त्रिफला (हर्‌, बहेड़ा, आमला ) 
२ भाग, भुई आमला ( पाठान्तरके अनुसार हरू . 
ताळ ) २ भाग; निसोत, जमालगोटा और चीता- 
मूल ३-३ भाग तथा त्रिकुटा ( साठ, मिर्च, 
पीपल ), दन्तीमूल और जीरा ८-८ भाग लेकर 
प्रथम पारे गन्धककी कज्जढी बनावे और फिर 
उप्तमें अन्य ओषधियोंका चूर्ण मिलाकर सबको 
जयन्तीके रस, सेंड ( सेहुंड-थोहर ) के दूध, 


१ सूतस्य गन्धकस्यष्टो इति पाठान्तरम्‌ । 
२ 'दिला' इति पाठान्तरम्‌ । 
३ सप्तभागमिति पाठान्तरम्‌ ॥ 


---- CC ररी 
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अण्डोके _ तेलको 


भारेके रस, चीतेके काथ और 
क्रमशः सात सात भावना दे । 
इसे १ निष्क मोत्रानुसार उष्ण जलके साथ 
सेवन करनेसे विरेचन हो कर उदर रोग ओर मूढः 
वातका नाश होता हे । 
पथ्य-सायँकालको संधा नमक मिला कर 
तक्र और भात खिलाना तथा शीतल जलसे परहेज 
करना चाहिये । | 
त . ` नोट-ये तीनों “ महावहुनिरस ” बहुत कुछ 
. समान ही हैँ तथापि प्रत्येकमें कुछ विशेषता है । 
(५५७५) सञहावातगजाङ्कूदार सः 
डर + (र. चं, ; धन्वः; रसे. ` सा. सं.; र, 
% छा रा. सु. । वातरो, ) 
एताभ्रतीक्षणताम्रं च सूततालकगन्धकम्‌ । ` 
भाङ्गी शुण्ठी बला धान्यं कट्फलं | 
सम्पिष्य चपलाद्रावेः निष्केकां भक्षयेद्वटिम्‌ ।. 
वातरछेष्महरो ह्येप महावातगजाङ्कुशः ॥. 
अभ्रक भस्म, ती*ण लोह भस्म, ताम्र भस्म, 
शुद्ध पारद, शुद्ध हरताल, शुद्र गन्धक, भरंगी 
 सोंठ, बढा (खरेटी), धनिया, कायफल, हर और 
ः ` शुद्ध बछनाग ( मीठा विष ) समान भाग लेकर 
प्रथम पारे गन्धककी कब्जली बनाव और फिर 
ः उसमें अन्य ओवधोंका चूण मिलाकर सबको 


भारत-भेपञ्य=रत्नाकर! 


[ मकारादि 


MR “°  o् चा 

(५५७६) सह्दाविजयपपेटीरसः 

( र. का. थे.; र. रा. सुंः। सन्निपात. ) | 

शुद्ध सूते समे गन्धे खल्वे कृत्वा तु कज्ञलीम्‌। 
लोहपात्रे घृताभ्यक्ते तदर्व्या चालयन्पचेत्‌ ॥ 
सूततुल्यं मृत तान्ने ताम्रपादं विषं क्षिपेत्‌ । 
रक्तवर्णे भवेद्यावत्ताबन्मद्वग्रिना पचेत्‌ ॥ 
पातयैत्कदलीपत्रे गोमयासनसंस्थिते । . 
आच्छाद्य तेन पत्रेण ऊध्वे देये च गोमयम्‌ ॥ 
आदाय चूणितं सिद्धं महाविजयपपेटी । 
त्रियुञ्गं भक्षयेदेनं सन्निपातनिद्टत्तये ॥ 
मधुसारै पश्चकोलेलीढं स्याइनुलेहृयेत्‌ ॥ 

शुद्ध पारद और शुद्ध गन्धक १-१ भाग 
लेकर दोनोंक्री कज्जढी बनावं ओर छोह पात्नमें 
घृत चुपड़ कर उसमें वह कज्जढी डाल कर मन्दा 
प्रिपर पकावें तथा लोहेकी .करछीसे चलाते रह | 
जब कञ्जली पिघल जाए तो उसमें १ भाग तां 
भस्म और चौथाई भाग शुद्र बछनागका महीन 
चूण मिला दै तथा मन्दाम्रि पर पकारे । जब 
उसका रंग लाळ हो जाएं तो गायके गोवर पर 
केलेका पत्ता विछाकर उस पर वह कञ्जढी डाल 
कर फुरतीसे फैला दें और उसके ऊपर दूसरा कदलीः 
पत्र रख कर उसे गोबरसे दबा दें । थोडी देर 
पश्चात्‌ पत्तोंके बीचमें से पर्पटीको निकाछ कर पीत 
कर सुरक्षित ख्ख । 

इसमेंसे ३ रत्ती ओषध खाकर ऊपरसे मढ 
वेके फूलोंके रसमें पञ्चकोल ( पीपंछ, पीपा 
चव, चीतो' और सोंठ ) का. चूण | ०. “हु 
चाटना चाहिये । दे 
इसके सेवनसे सन्निपात नष्ट होता है । 


"झा i - “व न. ~+ 
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रसप्रकरणम्‌ | चतुर्थो भागं; २१९ 
eS न मम 


(५५७७) महाविषमारिरसः 
( र्‌. का. धे. | ज्वर, ) 


अशोधितं रसत ताळं खर्परै च मनःशिलाम्‌ । 


मर्दयेद्याममेकं तु भिषक्सम्यग्गुरूक्तितः । 
द्राणिकाभूज़राजकारवल्लीजयारसे! ॥ 
वेदघर्ख विमर्देत ततः कुर्यात्सुगो छकम्‌ । 
भाण्डमध्यगतं तात्रपात्रेणेनं पिधापयेत्‌ ॥ 
अभयारूष्कखटीकल्केः सन्धि लिम्पेद्गुरूक्तितः 
सिकता पूरितं कृत्वा पात्र किश्वित्मदशयेत्‌ 
तत्र त्रिचतुरा सम्यङ्निवेश्याः शालयः शुभाः। 
दीप्ताग्रिना पचेत्ताबद्यावछाजा भवन्ति ताः । 
स्वभावशी तले ग्राह्ममपकार्क न मेलयेत्‌ ॥ 
इ्द्राणिकाकारवछी स्वरसेन विमदेयेत्‌ ॥ 
गुज्जात्रयै कोलकेन तुलसीरसतोऽपि वा । 
नि्युण्डीमरिचाभ्यां वां रसोनेन गुडेन वा ॥ 
ज्वरांथ विषमान्सर्वान्नाशयेच्छी तपूवेकान्‌ । 
दाहपूर्वा*छीतयुक्तान्‌ नाशये द्विषमञ्बरान्‌ ॥ 
पथ्यं ददीत गोक्षीरे; स्नेहाम्लौ वर्जयेद्श्रवम। 
ख्रीसङ्गो दूरतस्त्य।ज्यः शीताम्भः सम्परित्यजेत्‌। 
विषमारिर्महान्‌ प्रोक्तः शम्भुना रससागरे ॥ 


अशुद्ध पारद, हरताल, खपरिया, मनसिछ 
स्वणमाक्षिक भस्म, हिंगुल, गन्धक और नीलाथोथा 
(.तूतिया ) समान भाग छेकर सबको १ पहर 
खरल करके कळी बनावे ओर उसे इन्द्रायण, | 


भंगरा, करेला और जयाके रसमें ४-४ पहर घोट 
कर गोला बनावें तथा उस गेलिकों एक हाण्डीमें 


रखकर तांबेकी कटोरीसे ढक दे और दोनोंकी सन्धिको ' 


मिलावा तथा खड्या मिट्टीके कल्क (गारे) से 
अच्छी तरह बंन्द कर दूँ | अब हाण्डी में गळे तक 
रती भरकर उस पर ३-४ धानके दाने डाळ दें | 


लिक हिले गर ६ | इसे चूल्हे पर चढ़ाकर नीचे तोव्राग्नि जळारवे | जब॑ 
माक्षिकं हिल गन्ध शिखितुत्यं यथाक्रमम्‌ ॥ | 


धानकी खीळ हो जाएं तो अग्नि देनी बन्द कर दे 


| ओर हाण्डीके स्वांग शीतल होने पर उसमेंसे 
। ओषधको निकाल हें । ताम्रकां जो भाग कच्चा 


हो उसे ग्रहण न करें ओर शेष भागकों साथ में 


| खरल कर लें | अब इसे इन्द्रायण और करेलेके 


स्वरसकी १-१ भावना दे कर सुरक्षित रक्खैँ । 


इसमेंसे ३ रती रस वेरके क्राथके सांथ, यो 
तुल्सीरसके साथ, या संभाळूके रसं ओर काळी 
मिचक्रे चूर्णके साथ अथवा ल्हसन ओर गुडे 
साथ .खिळानेसे समस्त शीत-पूव, और दाह-पूर्व 
शीतयुक्त विषम ज्वर नष्ट होते हैं । 

पथ्य-गोदुग्धके साथ पथ्याहार ( भातादि ) 
खिलावें और स्नेह तथा अम्ले पदाथोसि परहेज 
करावें | शीतळ जळ न पिलार्व ओर त्रीप्रसँगका 
तो नाम भी त्याग करा दें | 

( नोट-यद्यपि मूल पाठमें “अशोधितं रस” 
लिखा है, तथापि समरत रसोपरस शुद्र लिये जाएं 
तो अधिक उत्तम है। ) 


(५५७८) महावीररसः 
(र. र. स. | अ. १४ ; र. रा. सु. । राजयक्ष्मा.) 
निष्कौ द्वौ त॒त्थभागस्य रसादेकं सुसंस्क्रतातू । 


निष्कं विषस्य द्वौ तीक्ष्यात्‌ कपांश गन्य- | 
मौक्तिकात्‌ ॥ 
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अग्निपर्णीहरिलता भेङ्गाद्रसुरसार स 

रदिते लाङ्गली कन्दलित सम्पुटे पचेत्‌ ॥ 
अपा च पोटल्याः काकिन्यो डे. विषस्य च। 
लिहेन्मरिचचूण च मधुना पोटली समम्‌ ॥ 

| क्षयग्रण्यतीसारवहिदोर्बल्यकासिनाम । 

2 पाण्डगुल्मवतामेष महावीरो हितो रसः ॥ 

4 अतिस्थूलस्य पूयासकफानुद्ठमतः क्षये । 

कः न योजयेस्षीररसान्तिरुद्धक्रमतच्वत; ॥ 

शुद्ध तृतिया १० मारो, शुद्र पारद ५ मारे 
झुद्ध बछताग (मीठा विष) ५ मारो, तीक्ष्ण ढोह- 
भस्म १० मारो तथा शुद्ध गन्धक और मोती 
१।-१। तोला छे कर पारे गन्धककी कजली 
बनाकर उसमें अन्य ओषधिश्रां मिला कर सबको 
१-१ दिन अभिपणी (आशिया), विष्णुक्रान्ता, 
भेगरा, अदरक ओर तुलसीके रसमें घोटकर गोला 
बनाने | तदनन्तर दो शरावो के भीतर लांगली- 
कन्द ( कलियारीकी जड़ ) का लेप करके उसमें 
इस गोलेको रख करःयथा विधि - सम्पुट बनाकर 
- (लघु पुटमें ) फूंक दे। एबं पुटके स्वांग शीतल 
होते पर उसमेंसे औषधको निकालकर उसमें उसका 
ठवां. भाग ' मृगाङ्क पोटली रेस ” तथा २ रत्ती 
. शुद्ध बछनागक चूर्ण मिला कर खरल करें । 
से यथोचित मात्रानुसार काली मिचके चूर्ण 
शहदके साथ सेवन करनेसे क्षय, संग्रहणी, 
र, अग्निमांध, कास, . पाण्डु ओ. 'गुल्मका 


यि क्षयका रोगी अत्यन्त स्थूल हो या-पीप 


भारत-भेपज्य-रत्नाकर' 


° और र 
£... = तीस पत; सणमालिक भः और री 


[ मकारादि 


__ महाइाङ्कद्रावकः 
“ शङ्कट्रावक (महा) ” देखिये । 
सहाशङ्ववटी 
८ शङ्खवटी (महा) ” देखिये । 
(५५७९) महाद्यादूलरसः 
( रसे. सा. सं. ; र. रा. सु. । सूतिका. ) 


अभ्रक पुटित ताम्रं स्वणे गन्धश्च पारदम्‌ । 
शिला टङ्कं यवक्षारं त्रिफलायाः पछं पलम॥ , 
गरलस्य तथा ग्राह्ममद्धतोलकसम्मितम्‌। 
त्वगेलापत्रकञ्चैव जातीकोषलवङ्गकम्‌ ॥ 
मासी ताळीशपत्रश्च माक्षिकश्च रसाझैनम्‌ । 
एषां द्विकार्षिकं भागं देयञ्चापि विचक्षणः ॥ 
रवे किञ्चित्स्थिते चूणे मरिचस्य पलं क्षिपेत्‌ 
भावना च प्रदातव्या पूर्वोक्तेन रसेन च ॥` ` 
निहन्ति वितरिधान्रोगाञ्ञ्बरान्दाहान्वमि 
अरम्िम्‌। । 
तथातिसारकञ्चेव बद्विमान्यमरोचकम्‌ ॥ | 
विशेषाद्रभिणीरोगं नाशयेदचिरेण च ॥ 
अभ्रक भस्म, ताम्र भस्म, स्वर्ण भस्म, अ 
गन्धक, शुद्ध पारद, शुद्ध मनसिल, सुहांगेकी खील, 
जवाखार और हर, बहेड़े तथा आमळेका चूर 
५-५ तोळे;. शुद्ध बछताग ३॥॥ मारो दारचीती । 
इलायची, तेजपात, जावित्री, लौंग जटामांसी, | 


१ पूर्वोक्तेन रसेन चः- 
प्रीष्मसुन्दरकस्यापि नागवछौरसेन च | 
भावयेत्सप्तथा 


११११6११११९ 
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रसंप्रकरणम्‌ ] 


बनावे और फिर उसमें अन्य ओपधोंका चूर्ण मिला- | 
कर सबको गूमां ओर पानके रसकी प्रथकू प्रथक्‌ | 


सात सात भावना दें ओर अन्तमें जब थोड़ा द्रव 
शेष रह जाए तो ५ तोळे काळी मिर्चका चूण 
मिलाकर खरछ करें । 

इसके सेवनसे ज्वर, दाह, वमि (छदि), भ्रम, 
अतिसीर, अम्निमांच, अरुचि और विशेषतः गर्भिणी 
छलीके रोग शीघ्र ही नष्ट हो जाते हैं । 


( मात्रा-३-४ रत्ती ) 


(५५८०) महाशीतज्वराङ्कशो रसः 


(यो. त. | त. २० ; दृ. यो. त. । त. ५९) 


अष्टौ तालकमेतदर्द्धममर्ल शम्बूकचूग क्षिपेः 
त्पश्चादत्र नवांशको वरशिखी सवे पुन! 
पेषयेत्‌ । 
तोयैस्तञ्च कुमारिकादळभवेः पक्वं .गजाख्ये 
पुटेप्येकद्वित्रिचतु यशीतदरणः शीताङ्कशोऽयं 
रस; ॥ 
ज्वरं धातुगतं चित्तश्रमं पित्तास्जान्गदान्‌ । . 
रक्तातिसारग्रहणीदुर्नामास्नाणि नाशयेत्‌ ॥ 


_गुञ्जाद्वयसितँ दद्यात्सितया सह वारिणा । 


सहजीरकेण दध्यन्नं पथ्यं शीतज्वराङ्कुशे ॥ 

शुद्ध हरताळ ८ भाग, अुद्र शंख चूर्ण ४ 
भाग और शुद्ध नीलाथोश्रा ९ भाग लेकर सबको 
एक. दिन घृतकुमारीके रसमें घोट कर यथा विधि ४ 
गजपुट दें । हर बार घृतकुमारीके रसमें घोटना 
चाहिये । 


चतुर्थो भागः २२१ 


[TIS 


दसक सवनसे धातुगत ज्वर, चित्तश्रम सन्नि 
पात, पित्तज और रक्तज रोग ( अथवा रक्तपित्त ), 
रक्तातिसार, ग्रहणी और रक्तार्शका नाश होता है । 

मात्रा--२ रत्ती। 

अनुपान~मिश्रीमं मिलाकर पानीसे खाना 
चाहिये | 

पथ्य--जीरा मिलाकर दही भात खाना 
पथ्य हे । 

(५५८१) महाश्लेष्मकालानलरसः 

( रसे. सा. से, ; र. रा. सु. | कफ ; रसे. चि, 
म.। अ० ९) 
हिङ्गेलसम्भवं सूतं शिलागन्धकटङ्कणम्‌ । 
ताम्रं वङ्गं तथाश्रश्च स्तर्णमाक्षिकतालकम्‌ ॥ 
धृस्तूरं सेन्धवं कुष्ठं हिङ्गु पिली कट्फलम्‌ । 
दन्तीबीजँ सोमराजी वनराजफलत्रिह॒त्‌ ॥ 
वज्रीक्षीरेण सम्मग्र बटिकां कारयेद्भिषक्‌ । 
कलायपरिमाणान्तु खादेदेकां यथावलम्‌ ॥ | 
सन्निपातं निहन्त्याशु बरक्षमिन्द्राशनिर्यथा । | 
मदसिंदो यथारण्ये मृगाणां कुलनाशनः ॥ 
तथायं सबेरोगाणां सद्यो नाशकरो महान्‌ ॥ 

हिङुलोत्थ पारद, छुद्र मनसिळ, शुद्ध गन्धक, 
सुहागेंकी खील, ताम्र भस्म, बंग भस्म, अभ्रक 
मस्म, स्वर्णमाक्षिक मस्म, झुद्र हरताल, घतूरेके 
बीज, सेधा नमक, कूठ, हॉग, पीपळ, कायफल, 
शुद्र जमालगोटा, वोबची, बडुके फळ ओर निसोत 
समान भाग लेकर प्रथम पारे गन्धककी कञ्जली 
बनावें और फिर उसमें अन्य ओषर्धोका चूर्ण 
मिलाकर सबको थोहर ( संड--सेहुंड ) के दूधमें' 
घोटकर मटरके समान गोळियां बना छँ | 
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२२२ 


भारत-भेषञ्य-रत्नाकेरः 


[ मकारादि 


इनमेंते १-१ गोळी (या यथोचित मात्रानुसार) 
खिलानेसे सन्निपात ( शीताङ्ग सन्निपात) नष्ट 
होता है । 

जिस प्रकार इन्द्रका वज्र ( बिजली ) वृक्षको 
और सिंह वनके पशुओंको नष्ट कर देता है उसी 
प्रकार यह रस रोगसमूह को नष्ट करनेमें 
समर्थ है । 

(५५८२) महाश्वासारिलौहम्‌ 

(र. रा. सु. ; मे. र. । श्वासा. ) 


कर्पदर्य लोहचूण कर्षाद्वेमभ्रमेव च । 

सिता कषेद्रयञ्चैव मधु कषद्वय तथा ॥ 
त्रिफला मधुकं द्राक्षा कणा कोलास्थिवंशजा । 
ताळीशपत्र वैडङ्गमेला पुष्करकेशरम्‌ ॥ 
एतानि शक्षणचूर्णानि कर्षाद्धेश समांशिकम्‌। 
लौहे च लोहदण्डेन मदेयेस्रहरद्वयम्‌ ॥ 

ततो मात्रां लिहेत्सीद्रैबुद्धवा दोषबलाबलम्‌ । 
इदे श्वासारिलोइश्च महाश्वासं विनाशयेत्‌ ॥ 
कास पञ्वविधश्वव रक्तपित्तं सुदारणम्‌ । 
एकजं इन्दरजञ्चेव तयैव सान्निपातिकम्‌ ॥ 
निहन्ति नात्र सन्देहो भास्करस्तिमिरं यथा ॥ 
छोह भस्म २॥ तोळे, अभ्रक मंस्मै ७॥ 


` बहेडा, आमला, मुछैठी, सुनका, पीपल, बेरकी 
 ुठलीकी गिरी, बंसलोचन, तालीस पंत्रं, बायबि 
है. डंग, छोटी इलायची, पोखरमूल ओर नांग केंसरका 


MRR अअ 

इसके सेवनसे एक दोषज, द्विदोषज और 
सन्निपातज महा श्वास, पांच प्रकारकी खांसी 
और रक्तपित्त, नष्ट होता है । 

अनुपान--इाहद्‌ । 

( मात्री--१ मारेसे डेढ़ मारे तक । ) 

(५५८३) महासिडेश्वररसः 
(र. का. घे. । कुष्ट. ) 

शुद्ध सूतं शिला ताप्यं मृताथ्र मदेयेत्समम्‌ । . 
जातीफलं लबङ्गैला प्रसूक्रा तदूद्विभागकम्‌ ॥ 
चूर्णयेत्सबेमेकत्र रसः सिद्धेश्वरो महान्‌ । 
द्विगु्ञ भक्षयेत्क्षौद्रेरनुपानमथोच्यते ॥ 
पटो लद्विनिश्ानिभ्बतिक्तको शातकीवचा । 
पथ्यायष्टिसमं क्वाथै वस्त्रपूतं तदाहरेत्‌ ॥ 
क्वाथपादयुतं चाज्यं पचेदाज्यावशेषकम्‌ । 
एतदाज्यं पलाधे तु ह्यनुपानं च कुष्ठनुत्‌ ॥ 
लेपं सिद्धरसेनैव सुपतस्थाने प्रकारयेत्‌ । 
तत्पृष्ठे रसोनपिण्डं बद्‌ध्वा स्फोटः प्रजायते | 
पुनळेव पुनवद्ध्वा विनश्येतपुप्तिमण्डलम्‌ ॥ 

झुद्र पारद ( रस सिन्दूर ), शुद्ध मनसि 
सोनामक्खी भस्म और अभ्रक भस्म १-१ भाग 
तथा जायफळ, लौंग, छोटी इलायंची और भसः 
गन्धक्रा चूर्ण २-२ भाग लेकर सबको एकत 
मिलाकर घोटें । 

इसे शहदके साथ खाने और इसीका लेप ; 
करनेसे सुति और मण्डल कुष्ठ नष्ट होता है। . | 

लेप लगाकर ऊपरसे हसन पीसकर बर्न 
देना चाहिये । इससे छाला पड़े जायगा ।'( 
पानी निकल जाने पर मंक्खंन लगा दें और जन. 


\ 
) 
{ 
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रसप्रकरणम्‌ ] चतुर्थो भागः २२३ 


__—_—_ ७७७ ७ ७  . 
का 


तक उसे आराम न हो जाए पुनः लेप न छागावें |) | शुद्ध गन्धक मिळाकर दोनांकी कञ्जढी बनावे और 
इसी प्रकार जब तक कुष्टको आराम न हो तब | एक छोहपांत्रमें घी लगाकर उसमें यह कड्जळी 
तक दवा खाते ओर लेप लगाते तथा व्हसन | डालकर मन्दाम्रि पर पिघटावे । जव कञ्जढी 


बांधते रहें । | पिघळ जाय तो उसमें पारदसे चौथाई ताम्र अस्म 
मात्रा--२ रत्ती । ओर उतनी ही अभ्रक भस्म तथा कपूर मिलाकर 


अनुपान--पटोळ, हल्दी, दारुहल्दी, | अमिसे नीचे उतारकर खर्छ कर छे | 
| नीमको छाळ, कडवी तोरी, बच, हरे ओर मुलेठी इसे ५ मांशेकी मात्रानुसार सेवन करनेसे 
| ५-५ तोळे लेकर सबको ४ सेर पानीमें पकावें । | “ पुण्डरीक कुष्ट ' नष्ट होता है । 
जव १ सेर पानी शेष रहे तो छान हें | इसमें २० 
तोळे घी मिलाकर पानी जलने तक्र पकार्वे और 
फिर छानकर रखे | | (५५८५) महासेतुरसः (मेहसेतुरस!) 
औषध खानेके पश्चौत्‌ इसमेंसे २॥ तोळे घी | (२, चि. म. ; र. र. स. ; र. का. घे. । प्रमेह. ) 
पीना चाहिये । एक; सूतो द्विधा बङ्गो सबेद्विगुणगन्धकः । - 
(५५८४) महासूथप्रमरसः कूपीपको महासेतु वङ्गस्थानेऽथवा विधुः ॥ 
(.र. का. धे. | कृष्टा, ) भाग शुद्र पारद, २ भाग शुद्र बंग और 
विष्णुक्रान्ता देवदाली सर्पाक्षी तण्डुछि मुनि॥ | ६ भाग शुद्र गन्थक लेकर प्रथम बंगको पिघला 
। नीली ब्राह्मी पलाझं च यथालाभं द्रबं हरेत्‌ । कर पारदमें मिळावे और फिर उसमें गन्धक मि- 
| दित्रीणामेब निर्यासै; सूतकं मईये दिनम्‌ । | लाकर कब्जली बना ळें । तथा उसे आतशी सोमे 


। ( व्यवहारिक मात्रा--२ रत्ती | ) 
| 
[ सूतादद्विगुणगन्धो5यमेकीकृत्य क्षणं पचेत्‌ ॥ | भरकर वाढका यत्र पकाव | 


लोइपात्रे द्रुत तावद्यावच्छुर्वा अको स्मृतौ । यह रस प्रमेहको नष्ट करता है । 
प्रत्येक सूतपादांश कपूर च विनिक्षिपेत्‌ ॥ इसमें बङ्ग (रांग) के स्थानमें कपूर भी डाळ 
अगनाबुत्तारयेच्चूण रसः सूर्यप्रभो महान्‌। | सकते हैं। 
प्या पूव 
पुण्डरोकहरो निष्कमनुपानं च पूषवत्‌ ॥ मरि (५५८६) महाहेमगभरसः 
कोयल, बिंडाल, सर्पाक्षी ( गंध नाकुली ), 
कोळ, . बिडाल, हे महागभैपोटली ) 
चौलाई, अगस्ति, नील, ब्राह्मी और पलारामें से जिन के 
> २-२ ओषधियों के स्वरस मिल सकें BE ia ह; कल: 4८ 
रस लेकर उनमें १ भाग झुद्र पारदको एथक्‌ पथक्‌ शद्ध तत पर्क 200 004 शदहेमकम । 
१-१ दिन घोटे । तदनन्तर उस पारदमें २ भाग | शुद्धगन्थस्य माषेकं प्रतिकष प्रयोजयेत्‌ ॥ 


(र. चं. ; यो. र. । कास. ) 
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`` >> च्च 
ब्रयमेकत्र कुवीत सूक्ष्मं खरवे विमर्दयेत्‌ । 
सुदृढे बन्धयेइस्त्रे स्थाप्य लोहजसम्पुटे ॥ 
मर्दित॑ गन्धकपलं तस्योपरि प्रदापयेत्‌ । 
सम्पुटं घ॒द्धित कृत्वा भूधराख्यपुटे पचेत्‌ ॥ 
स्वाब्गशीतलमुद्धत्य दग्धगन्थं परित्यजेत्‌ । 
वेष्ठयित्वा पुनरवस्त्र सत्रे बदूवा च गोलकम्‌ ॥ 
तत्तुल्यं च पुनर्गन्ध सम्पुटे निश्षिपेद्धिपक । 
मुद्रित सम्पुटं कृत्वा पुनरयन्त्रेण पाचयेत्‌ ॥ 
हेमगपरसो नाम्ना स्ेव्याधिनिवारंणः । 
रोगराजादिकं इन्ति इतरेषां तु का कथा ॥ 
शुद्ध पारद ५ तोळे और शुद्ध स्वणपत्र १। 


तोला छेकर दोनेंको एकत्र खरल करें | जब स्वर्ण 


पारदमे मिल जाय तो उसमें ( प्रतिकष १ मारोके 
हिसाबसे ) ६। मारो शुद्ध गन्धक मिलाकर कज्जढी 
बनावे और उसे मजबूत कपड़ेमें बांधकर लोहेके 
सम्पुटम रखें; तथा पोटलीके ऊपर ५ तोले शुद्ध 
गन्धकका चूर्ण डोलकर सम्पुटको बन्द करके भूधर 
पुटमें पकावें । तत्पश्चात्‌ पुटके स्वांग शीतल होने 
पर उसमेंसे औषधको निकाल कर उसके ऊपरसे 


बन्द करके भूधरपुटमं पकावे । इस बार 
की पोटलीके ऊपर उसके बराबर गन्धकका चूर्ण 


और कपड़ेकी राखको हटाकर शेष रसको 
> पट टु य 


भारत-भेपञ्य-रत्नाकर! 


TT डा 


| रसके. बराबर मिलाकर खरल करें। | अ 


[ मकारादि | 


en 


म) 


(५५८७) महेशवररसः (१) 
( महाशूलहररसः ) 
(र. का. धे. ; ३. नि. र. । झूल. ) 


रसं गन्धर्के टङ्कणं शवेतकाचं 
` विडं भारथूई तथा खं बराटम्‌ । 
रबि; शम्बु्क शृङ्गमेणस्य शङ्क 
स्नुही सूर्यदु्यै दिनेकं विमथे ॥ 
पुटेदेव पश्चा द्विपव्यो पयुक्तं 
समांशं च सवंस्य सवे प्रदद्यात्‌ । 
मरीचाञ्ययुक्तो महाशूलहर्ता 
प्रमेहेषु सवेषु शूलेषु धीमान्‌ ॥ 
क्षये दुनिवारे बिकारे च पाण्डौ 
तथा मन्दवहों प्रदत्तं च हन्यात्‌ । 
सुपुष्टि बल धातुद॒ृद्धि विदध्या- 
द्रसोऽयं महेशादि नाम प्रसिद्ध! ॥ । 
शुद्ध पारद, शुद्ध गन्धक, सुहागा, सफेद 
कांच, विड नमक, बारहसींगेका साँग, अभक मि 
कोडी, ताम्रभस्म, घोंघे, हरिनका सँग और शंख 
समान भाग लेकर प्रथम पारे गन्धककी कगे 
बनावे और फिर उसमें अन्य औषर्धोका चूण मिठा” | | 
कर सबको १-१ दिन स्नुही ( थोहर सेंड) 
और आकके दूधमें घोट कर टिकिया बनाकर सुखा | 
हे एवं उन्हें शरावसम्पुटमें बन्द करके गजउ | 
फूक दे । पुटके स्वांग शीतल होने पर उसमें 
औषधको निकाल कर उसमें सोंठ, मिची |. 
और शुद्ध बछनागका समान भाग-मिश्रित ^ | 


ऱ्य 


Haridwar. 


ता | 
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चतुर्थों भागः २२५ 


| 
| रसप्रकरणम्‌ ] 
| 


srr MMM 
TT —— 


खानेसे प्रमेह, शूळ, क्षय, पाण्डु ओर मन्दाम्रिका | 


नाश होता तथा वीर्यक्ी बृद्धि होती हे । 
(५५८४) महेश्वररसः (२) 
( रसे. सा. सं, ; र. रा. सु. | रसायन, ) 


रसं भस्मीकृतं कोले गन्धकं शोधित समम्‌ । 
छौहं कषेद्वयं ताम्रमरद्धको लकसम्मितम्‌ ॥ 
सुवर्ण जारितं दद्याच्छाणाद्ध सुविचक्षणः । 
अञ्नं कर्पद्रय दघाच्छाणाद्ध चन्द्रचूणेकम्‌ ॥ 
| दयामावीजं वरीख्षिव वलामतिवलां तथा । 
। पछाश्च शङ्कपृष्पश्च शाणमानं विनिःक्षिपेत्‌ ॥ 
जलेन वटिकां कृत्वा युञ्जामात्रां प्रदापयेत्‌ । 
सेवनादस्य कन्दर्परूपो भवति मानव: ॥ 
सहस याति नारीणामरुत्साहो जायतेऽधिकः । 
नित्यं स्त्रीसेवनाद्रस्तु क्षीणशुक्रो भवेन्नरः ॥ 
महाशुक्री भवेत्सोपि सेवनादस्य नान्यथा । 
महाबलो महाबुद्धिर्जायते नात्र संशयः ॥ 
स्थूलानां कर्षकः श्रेष्ठ; कृञ्ञानां पुष्टिकारकः । 
रसो विनाशयेद्रोगान्सप्षसप्ताहभक्षणात्‌॥ 
पारद भस्म ( या रस सिन्दूर ) २ शाण, 
शुद्र गन्धक २ शाग, लोह भस्म ८ शाण, ताम्रः 
भस्म १ शाण, सुवर्ण भस्म आधी शाण, अश्रक- 
भस्म ८ शाण, कपूर आधा शाण तथा विधारेके 
बौज, शतावर, खंरेटी, अतिबला (कंधी), इलायची 
और शंखपुष्पीका चूर्ण १-१ झाण छेकर सबको 
> पानीके साथ एकत्र घोट कर १-१ रत्तीकी 
hee हर गोलियां बनावे | 


इसे काली मिचके चूणी और घीके साथ | 
\ 


i सकत 


२ 


जाता है; तथा अत्यन्त उत्साह वृद्धि होती और 
सहस्रो ख्रियासे समागम करनेकी शक्ति आ 
| जाती है। 
| अत्यन्त ्नीप्रसंगसे जिनका शुक्र क्षीण हो 
। गया है उनमें इस रसके सेवनसे अत्यन्त झुक़बृद्धि 
होती है। इसके अतिरिक्त यह रस बल बुद्धिकों 
बढ़ाता और स्थूळ शरीरको सम तथा कृशको पुष्ट 
करता है । 

(५५८९) महो द्धिरसः (१) 
(भै. र. | तृष्णा. ; रसे. सा. सं.; धन्व. | तृष्णा.) 
| ताम्रञ्च वङ्गकञ्चैव सूतं ताले तुत्थकम्‌ । 
वटाङ्कुररसँर्भाव्यै तृष्णाह्रक्तिपादतः ॥ 

ताम्र भस्म, बंग भस्म, रससिन्दूर्‌, शुद्ध 
हरताळ ओर नीलाथोथा (तृतिया) भस्म समान 
भाग लेकर सबको बड्के अङ्कुरोके स्वरसमें घोट 
कर सुरक्षित रक्खें । 


इसके सेवनसे मनुष्य अत्यन्त स्वरूपवान हो | 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


इसे २ चावल मात्रानुसार खिलानेसे तृष्णा 

शान्त होती है । 
(५५९०) महोद्धिरसः (२) 
(भे. र, । बृद्धि, ) 

रसं गन्धं तथा हेम बजबिद्रुममौक्तिकम्‌ । 
ग्रहीत्वा समभांगेन मर्दयेत्‌ त्रिफलाम्बुना ॥ 
गुज्ञादपमिताः कुयौद्‌ वटाश्छायाप्रशोषिता; । 
एकैकां दापयेदासां यथादोषानुपानतः ॥ 
रुद्धान्त्रत्वमन्त्रहद्धि तथान्यानन्त्रजान्‌ गदान्‌ । 
वातपित्तकफोत्यांश्र सर्वान्‌ हन्ति महोदधिः ॥ 

शुद्ध पारद, शुद्ध गन्धक, स्वर्ण भस्म, हीरा- 
भस्म, मूंगा भस्म और मोती भस्म समान भाग 
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ही _प्रेषञ्य=रत्नाकरः [मकारादि 
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(५५९२) महोद्धिरसः (इहत्‌) (३) 
( महोदधिवटी) | 
(र. रा. सु..। अजीर्णो. ; दृ. यो. त. | त. ७१) 


ज्ज्ली बन --- === णाता त मनै 
छेकर प्रथम पारे गन्धककी ,कज्जळी बनावे आर 
फिर उसमें अन्य ओषधे मिलाकर सबको त्रिफलेके 
क्वाथमें घोटकर आधी आधी रत्तीकी गोलियां बना? 
कर छायामें सुखा ले । 

'इनमेंसे एक एक गाली दोषोचित अनुपानके 
साथ खिलानेसे अन्त्रावरोध, अन्त्रवृद्धि और” अन्य 
| वातज, पित्तज तथा कफज समस्त अन्त्ररोग नष्ट 
हर होते हैं । | 


दन्तीबीजमकल्मपं सदहने शुण्ठी लवङ्ग सपम्‌। 
गन्धं पारदटङ्कण च मरिचं श्रीहृद्धदारुं विषम्‌ | 
खल्वे यामयुगं विमधे बिधिना दन्तीद्रवेभावना! 
देयाः पञ्चदेशानु निम्बुकजलैस्त्रेधा तरिधा चित्रे; । 


~ ह ग्रे धि भरै Fn 
tos: त्रेधा चाद्रेकम रसेः शुभघिया सप्तैव चावेगिन। « 
। (५५९१) महोदघिरस; (२) ` | पइत्राच्छुष्ककलायसम्मिततरटी कार्य्यौ भिषव्‌- | 


सम्मिता॥ ' 
क्षुद्धोध प्रकरोति शूलशमनी जीणज्वर्वंसिनो 
कासारो चकपाण्डुतोदरगदः सामामरुङ्नाशिनी॥ 
बस्त्याटोपहलीमकामयहरी मन्दा म्रिसन्दीपनी। 
 सिद्धेयं तु महोदधि प्रकटिता सर्वामयघ्नी सदा | 


(महोद्धिवटी ) 
(र. सा. सं. । अजीणे. ; र. ` चं. । अग्निमान्या.; 
र. रा. सु.। अजीणीः ; र. मे. | अ. ६; रपे. 
चि. म.। अ, ९; भे, र, । अनिमा.) 


शुद्ध जमालगोटा, चौतामूल, से, बौ, ( 
शुद्र गन्ध, शुद्ध पारद, सुहागा, काढी मिर । 
विधारा और शुद्ध बछनाग.( मीठा विष ) | | 
भाग डेकर प्रथम पारद गन्धककी कब्जली पार || 
और फिर उसमें अन्य ओषधियोंका चूर्ण मिठा क 
. संबको दो पहर घोट कर दन्तीमूलके.काथकी १५ | 
भावना तथा नोबूके रस, चीतेके काथ, और २४ 
 रकके रसकी ३-३ भावना एवं . विधारेक -(_ 
सात भावना देकर मटरके समान गोलियां बना | 


एकैकं विषसूतश्च जातीटई द्विकं द्विकम्‌ । 
कृष्णा त्रिकं बिशवपट्के गन्धं कपदेकं डविकम॥ 
देवपुष्पं वाणमितं सबै सम्मद्ये यत्रतः । | 
महोदधिवटी नाम्ना नष्टमग्नि प्रदीपयेत्‌ ॥ 


“शुद्ध बछनाग ( मीठा विष ) १ भाग, शुद्ध 
पारद १ भाग, जावत्री. और सुहागेकी खील २-२. 
भाग, पीपल ३ भाग, सोंठ-६ भाग, शुद्र गन्धक 
और कोड़ी भस्म २-२ भाग तथा लोंग ५. भाग 
. ले कर प्रथम पारे गन्धककी कण्जली बनावे और. 
.._ हर जच व माकर स पो 

साथ घोटकर १-१ माशेकी गोलियां बना ठे । 
सेवनसे मशग्निभी प्रदीप हो जाती है ।. 


`` इनके सेवनसे भूख खुलती ओर शल, ग a 

' ज्वर, कास, अरुचि, पाण्डु, उदर रोग, आम i 
का आटोप (अफारा), हलीमक और "न 

ना होता दे 


ता 
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| रंसम्करणमू ] तुर्था भागः २२७ 
जी >>>. त यी 
महोद्धिरसः (५) | स्वाङ्गशीतलमाहृत्य गोलक॑ लेपने! सह । 
रिमा रसा स र. रा.सु; र. चं.। िचूण्य सप्तवारं हि विपतिन्दुफलोद्धवे; ॥ 
कास, ; र. रा. सु. । खासा. ; र. च.। अश.) | 2१९ याऽऽतप शुष्क श्षिपेद्रम्ये करण्डके । 
)) | र. ताली | त्रिश्दशेन वैक्रान्तमस्म तस्मिन्विनिक्षिपेत्‌ ॥ 
| : ह हो हक कु किना के 2 कक अर्थ हि नन्दीश्वरसम्पदिष्टो 
म | | जिन मः में | id नामसे लिखा है स रसो विशिष्ट: खळ रोगइन्ता । 
त | प्रायः प्रथम पंक्तिमें वराङ्गकम्‌ ( दालचीनी ) |. निःशेपरोगेष्वहतप्रभावो 
| स्थानम नरक 2 क ) लट है एवं | ॐ महोदयप्रत्ययसारनामा ॥ 
का, प्रायः सभी प्रन्थोमें गन्धक लौहजेब पाठ हे हन्यात्सर्वगुदामयान्क्षयगद कष्ठ च मन्दाग्निता 
क. / र्त्‌ महोदधि रस में १ भाग लाह भस्म भी शूलाध्मानगर्द क॑ श्सनतागुन्मादवपस्मृती । 
॥ |. ढाहनी चाहिये । सर्वा वातरुजो महाज्वरगदान्नानापकारांस्तथा 
त सहे।द्धिवदी (बृहत ) वात छलष्पभव महामयचयं दुष्टग्रहण्यामयम्‌ ॥ 
नी ( र. सा. सं: । अजीर्ण, ) समान. भांग पारद: गन्धकको , कज्जटी ३६ 
नी। प्रयोग संख्या ५५९२ के समान है परन्तु ते) ए हे रप. सिन्दुर) अजक क 
द| | इसमें मरिचका अभाव है । दन्तीकी १४ भावना | „१ ओर लढ मस ला 
तथा विधारेकी ५ हैं । शेष प्रयोग समान है। दिंगुछ ५ तो, सण माहिक स ९ 
0 | कमीला ५ तोले ओर शुद्र बछनाग २॥ तोळे लेकर 
रव. । (५५९३) महोद्यप्र्ययसाररसः सबको एकत्र खरछ करके थोड़ा थोड़ा चूनेका 
मान | (र, TERE) स्वच्छ पानी डालते हुवे सात दिन तक घोटै और 
नाव 4 रसग्रस्तसमुट्ठी शगन्धकस्य पल्यम्‌ । | उसका गोळा वना कर सात. दिन कड़ी धुपमें 
[क ` ृतमूतांभ्रताम्रायः कर्ष कष पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ | सुखें । तदनन्तर गुड़ और शुद्ध मनसिल बराबर 
१५ पल हिङ्गलचूणस्य माक्षिकस्य पलत्रयम्‌ । | बरावर लेकर दोनोंकों पानीके साथ बारीक पीस 
अदः पल कंम्पिलकस्यापि विषस्याधैपळं तथा ॥ | छं और उपरोक्त गोळे एर इसका १ अंगुल मोटा 
सकी सप्ताह मर्दयेत्सर्व दत्वा चूर्णोदकै सुः । लेप करके सुखा ळें । अब एक मूषामें १५ तोळे 


[है ततस्तद्वोलक॑ कृत्वा सप्ताहं चातपे क्षिपेत्‌ ॥ | शद्ग गन्धकका चूर्ण डालकर उस पर वह गोळा 
४.  रेडचूर्ण शिलाचूर्ण लिम्पेद्डुलिकापनम्‌ । | रख दें और गोलेके ऊपर १५ तोळे झुद्ध हरता- 
i त्रिपछं गन्धर्व दखा क्रोंच्यामथ च गोलकम्‌ ॥ लक्का चूर्ण डाळ कर मूषाको अध्छी तरह बन्द कर * 
fo उती क्षिपेत्ताळं पलत्रयम्‌ । | दें और उस पर कपड मिडी करके गजपुटकी अग्नि 
संसध्या5तिमयस्नेन दग्राद्वजपुदं खड ॥ | दें। जब सम्पुट खाग शीतछ हो जाय तो उम्न- 
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मेंसे गोठेको निकालकर उसे गुड़ और हरतालके 
लेप सहित पीस लें । 
अंबे इसे कुचलेके रसको सात भावना क 
धूपमें सुखा कर उसमें उसका तीसवां भाग वक्षान्त- 
भस्म मिला कर मजबूत शीशीमें भरकर रक्ख | 
इसके सेवनसे अश, क्षय, कुष्ठ, अम्निमांब, 
शूल, अफारा, कॅफ, खास, उन्माद, अपस्मार, 
वात व्याधि, दुष्ट ज्वर, वात कफज अनेक रोग 
और ग्रहणीका नाश होता है ॥ | 
(५५९४) माक्षिकादिथूर्णम्‌ 
(मै. र. ; आ. वे. वि. । प्रमेहा. ) 


मालिक रंससिन्दूरं सपं रजतेन्तथा । 


कार्या माक्षिकादि वटी शुभा | 
वेष्टिता पद्मपत्रेण धान्यराशौ निधापिता। 
यथायोगानुपानेन सेविता संहरेन्तृणाम्‌ ॥ 
नेत्ररोगांश्च निखिलान्‌ नानोपद्रवसंयुतान्‌ ॥ 

स्वर्ण माक्षिक भस्म १ तोळा, शुद्ध गन्धक ६ 
मारो, शुद्ध पारद ६ मारो; अभ्रक भस्म ६ मारो 
तथा मोती और स्वर्ण भस्म ३-३ मारे लेका 
प्रथम पोरे गन्धककी कज्जली बनावे ओर फिर 
उसमें अन्य औषधें मिलाकर सबको मकोयके 
'पत्तोंके स्वरसकी ३ भावना देकर २-२ रतीको 
गोलियां बना ले । 

इन्हें कमलके पत्तोंमें छपेट कर अनाजके 
ढेरमें दवा दै (और १ मास परचात्‌ कामम 


चे 
॥ 
| 


'शिलाजलवश्रलोहानि शाल्मल्याः कुसुम खचम्‌॥ 
बरिदारी गोध्नुर वीजं चैकत्र परिमदयैत्‌ । 
भह्मात्ं मुञ्जीत शुक्रमेहनिशुत्तये ॥ 
स्वर्ण माक्षिक भस्म, रसंसिंन्ूर, खंपरिया, 
चाँदी भस्म, शुद्र शिलाजीत, अभ्रॅक भस्म, लोह- 
भस्म, सैमलके फूल, सभलकी छाल, बिदारी कन्द 
और गोखरु | सबके समान भाग चूण लेकर 
सबको एकत्र खरल कर छे। 
इसमेंसे ३-३ रत्ती औषध (हाहंदके साथ) 
सेवन करनेसे शुक्रमेह नष्ट होता है । 
ः (५५९५) भाक्षिकादिवदी 
(भे. र. । कण, ) 
मालिक तोलंकमित तद गन्धकं रसम । 
व समा दाय घुक्तास्त्रणौ च पादिको ॥ 


~ 


स्त्रिधा सम्भाव्य यक्षतः। ` 
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छावे । ) | 
इन्हें यथोचित अनुपानके साथ सेवन करू | 
नेसे अनेक उपद्रव युक्त समस्त नेत्र रोग नष्ट 
होते है । | म 
(५५९६) सञाणशूरणाद्य लो हम 
(मै, र. ; र्से. सा. सं. ; र. राः सु. । अशी) 
माणंश्रणभछातत्रिब्व॑हन्ती समन्वितम । 
त्रिकत्रयसमायुक्तपयो दुनीमनाशनम्‌ ॥ 
'मानकन्द, जमीकन्द, शुद्ध मिळावा, निसो 
दन्तीमूछ, साठ, मिच, पीपल, हर, बहेड़ी) क. 
चीतामूल, बाँयबिडँग ओर न त 
चूण १-१ भांग तथा लोहे भस्म | है. 
(१४ भाग) छेकर संबंको एकत्र खर के ' | 
` इनके सेवनसे बवासीर नष्ट होती Kl Fe 
(त्राः) | 


NU 


oo स्म ०00७ (666 6 0 मम 
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चतुर्थो भागः 
स्स्स 9 चना पटल य 


(५५९७) माणिक्थतिलकर सः 
(रु रः सः | अ. २०) 


रसगन्थकताप्यालकान्ततीक्ष्णाभ्रभस्मकम्‌ । 
हिङुळं मधुकं कुष्ठं सव समविभागिकम ॥ 
शतमूली निजद्रापैमेख्रिष्ठा दिकेपायत; । 
त्रिदिन त्रिदिनं सम्यक्र परिमध्रै विशोष्य च ॥ 
ततस्तु पकत्रमूपायां सनिरुध्यातियत्रतः । 
प्रक्षिप्य बोळुकायन्त्रे प्रपुटेद्विवसद्वयमू ॥ 
माणिक्यतिलकों नाम रसो नोसत्यकी तितः । 
एष कुष्ठं हरत्याशु सन्मित्रमिव हृद्वंचथाम्‌ ॥ 

शुद्ध पारद, छुद्र गन्धक, स्वर्ण माक्षिक भस्म, 
हरताळ भस्म, कान्त लोह भस्म, तीक्ष्ण लोह भस्म, 
अभ्रक भस्म, शुद्ध हिंगुछ तथा मुलेडी ओर कूठका 
चूर्ण समान भाग लेकर प्रथम पारे गन्धककी 
कञ्जली बनावं और फिर उसमें अन्य औषधे 
मिलाकर सबको ३-३ दिन रातावरके स्वरस 
और मञ्जं्ादि क्वाथ में खरल करके सुखा 
हें | तदनन्तर उसे एक इढ़ मुषामें बन्द करके दो 
दिन बाळुका यन्त्रमै पावें । 

इसके सेवनेसे कुष्ट शीघ्र ही नष्ट हो जाता है। 

(५५९.८) माणिक्यरसः (१) 
( रसमाणिक्यम्‌ ) 

(भै. र ; रसे;सा: सं; ; र. चे; घन्व। कुष्टाः) 
तालकं बंशपत्राख्यं कूष्माण्डसलिले लिपेत्‌ । 
आ । चा त्रिधा वापि दघाम्छैन तयैव च ॥ 
ोधयित्वा पुनः शुष्क चूपयेत्ण्डलाकृतिः । 
ततः शरावके यन्त्रे स्थापयेत्कुशलों मिषक्‌ ॥ | 


वदरीपछतोत्येन लेपनं कारयेत्ततः । 


| अरुणाभमधःपात्रे तावज्ज्वाला प्रदीयते ॥ 


स्वाङ्गशीतं समरुद्धृत्य माणिक्याभों भवेद्रसः । 


| ब्रतक्षोद्रेण सम्मग्रै खादयेद्रक्तिकामितम्‌ ॥ 
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सम्पूज्य देवदेवेशं कुष्ठरोगाद्विमुच्यते । 
स्फुटितं गलितं कुष्ठं वातरक्तं भगन्दरम्‌ ॥ 
नाडीव्रगं व्रणं दुष्टप्रुपदंश विचचिक्राम्‌ । 
नासास्यसम्भवान्‌ रोगान्‌ क्षतान्‌ हन्यात्यु- 
दारुणान्‌ ॥ 
पुण्डरीकश्च चर्माख्यं विस्फोटं मण्डलं तथा ॥ 
वेशपत्री (तवकी) हरतालको सात सात या 
तीन तीन बार पेठेके रस, खट्रो दही ओर कांजीमें 
प्रथक्‌ प्रथक्‌ दोछायन्त्र विधिसे पका कर जुद्ध 
करें । तप्पश्चात्‌ उसके चावळके समान बारीक 
टुकड़े कर लें और एक मृप्पात्रमै ( नीचे सफेद 
अभ्रक विछा कर उस पर ) यह हरताळ फैलाकर 
(उसके उपर दूसरा अभ्रक पत्र रख कर ) पात्रको 
शरावसे ढक दें तथा जोड़को बेरीके पत्तोके कल्कसै 
बन्द कर दें । अब इस पात्रको ( कण्डोंकी अग्नि 
पर) इतना पंकावें कि नीचेका भाग (तळी) लाळ 
हो जायं | इसके पश्चात्‌ पात्रके स्वांग शीतल 


होने पर उंसंमेंसे रसंक्रो निकाल कर सुरक्षित 


रक्खें । यह रस माणिक्यके समान दीप्तिमान 


होता है। 


इसमेंसे नित्य प्रति १-१ रत्ती रस घी ओर 
शहदके साथ सेवन करनेसे स्फुटित और गलित 
कुष्ठ, वातरक्त, भगन्दर, नाडीत्रण (नासूर), त्रण, 
उपदंश, विचचिका, नासा रोग, मुख रोग, पुण्डरीक 
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कुष्ठ, चर्म कुष्ठ, विस्फोटक और मण्डल कुष्टादि का 
नाश होता है । 
(५५९९) माणिक्यरस (२) 
( रसमाणिक्यम्‌ ) 

( र. च. । राजयक्ष्मा; र. रा. सु. | राजय ) 
शुद्धसूतं पलान्यष्टौ कुनटी तस्य तत्समः । 
नागपत्रं चाष्टपलमष्टौ स्याच्छुद्धगन्धक; ॥ 
एकत्र कज्जलीं कृत्वा काचकूप्यां विनिक्षिपेत्‌ । 
वालुकायन्त्रमध्ये तु अग्निः पोडशयामकम्‌ ॥ 


जराव्याधिविनाशाय राजरोगकुलान्तकृत्‌ ॥ 
दशरात्रम्रयोगेण महाव्याधिविनाशनम्‌ । 
रक्तिकाद सदा पथ्ये दद्ध: संयाति योवनम ॥ 


युद्ध पारा ४० तोळे, शुद्ध मनसिळ ४० तोळे 


शुद्ध शीसा ४० तोळे और शुद्द गन्धक ४० तोळे 
लेकर प्रथम सीसेको पिघळाकर पारमे डालकर घोटे । | तद्धि जानीहि भैषज्यं सर्वकुष्ठविनाशनम्‌ । 
जब वह उसमें भिल जाय तो अन्य औषधें मिला- | 
कर कञ्जळी बनावें । एबं उसे आतशी शीशीमें | 


भरकर १६ पहर तक बाळका यन्त्र में पकावें । | शीतल सारसं तोयं दुग्धं वा पाकशीतलम्‌ ॥ 


तदनन्तर शीशीके स्वांग शीतल होने पर उसमेंसे 
रसको निकालकर सुरक्षित रक्खें । यह माणिक्यके 
समान चमकदार होगा। 


इसके सेवनसे जरा व्याधि नष्ट हो कर बृद्ध 


पुरुष. भी युवाके समान हो जाता है । 

यह रस राजयक्ष्माको केवळ १० दिनमें ही 
ष्ट कर देता है तथा वीर्यस्तम्मक है । 

- >मांत्रा-आधी रत्ती । 


(५६००) माणिक्यरसः (३) 
(र. चं. ; रसे. सा. सं. ; र. रा, सु. ; भे. र. । 
कुष्ठ. ; रसे. चि.म.। अ, र्‌.) | 
पलं ताले पल गन्धं शिलायाश्च पलाधकम्‌ ॥ 
चपलं शुद्धशीस च ताम्रमश्रमयोरजः । 
पतेषां कोलभाग च वटक्षीरेण मर्दयेत्‌ ॥ 
ततो दिनत्रयं घें निम्बकाथेन भावयेत्‌ । 
गुइचीबालहिन्तालवानरीनीलझिण्टिका ॥ | 
शोभाञ्जनग्नुराजाजिनिगुण्डी हयमारकम्‌ । 


| एषां शाणमितं चूर्णमेकीकृत्य सरित्तटे ॥ 
भवेन्माणिक्यवर्णोऽयं शुक्रस्तम्भं करोत च । | 


मृत्पात्रे कठिने कृत्वा मृदम्बरयुते हृढे। 


| एकाकी पाकबिद्रैद्यो नग्न; शिथिलङ्कुन्तलः ॥ . 


पचेदबहितो रात्रौ यत्नास्संयतमानसः । 


| शनेमध्यमवेगेन वहिना प्रहरद्वयम्‌ ॥ 


प्रातः सम्पूज्य मातण्डं स्वाङ्गशीतं समुद्धरेत्‌ । 
यदि. भाग्यवश्ञादेतन्माणिक्याभं शुभं भवेत्‌ ॥ 


सर्पिषा मधुना छौहपात्रे तदण्डमर्दितम ॥ :` 
डिगुऔँ सर्बकुष्ठानां नाशनं बळवद्धनम्‌ । 


आनीतं तत्क्षणादाजमनुपानं सुखावहम्‌ । 


| बातरक्तं शीतपित्तं हिक्रां च दारुणां जयेत्‌ ॥ 
|| ज्बरान्स्वाम्बातरोगान्पाण्डुं कण्डु च कामलाम | 
'शरीमद्गहननायेन निमितों बहुयत्नतः ॥ 


शुद्ध हरताल ५ तोळे, शुद्र गन्धर्क ५ तोछे, 
शुद्ध मनसिल २॥ तोळे; तथा चपल (पारद), | 
सीसा, ताम्र भस्म, अश्रक॑ भस्म और लोह भस्म 


| आधा आधा कर्षे ( प्रत्येक ७) मौशे ) लेकर 
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प्रथम सीसेको पिघलाकर पारदमें डालकर घोर्टे 
और जब दोनों एकजीव हो जाएं तो उसमें अन्य 
औषधें मिला कर सबको एकत्र घोट कर कञ्जली 
बनावें | तदनन्तर उसे १ दिन बड़के दूधमें घोट 
कर तीन दिन नीमके काथकी धूपमें भावना दें । 
( धूपमें रख कर काथमें भिगो दें और ज्यों ज्यों 
काथ सूखता जाय ओर डालते रहें । ) 

अब इसमें ,गिलोय, सुगन्धबाला, हिन्ताल 
(ताळ), कोच, पियाबासा, सहंजना, मुरामांसी, 
जीरा, संभाळ और कनेरका प्रथक प्रथक्‌ ५-५ 
मारो कपड छन चूर्ण मिलाकर सबको एकत्र घोट 
कर दृढ़ शराव-सम्पुट में बन्द करें और 
उम्र पर कपड मिट्टी करके सुखा हें । इस 
सम्पुटको ( बालका यन्त्रमें रखकर ) रात्रिके समय 
नदीके किनारे पर, एकान्तमें २ पहरकी मृदु मध्यम 
तीब्राभ्नि दे । प्रातःकाल यन्त्रके स्वांग शीतल होने 
पर उसमेंसे रसको निकाल ठे । है 

यदि भाग्यवश पाक ठीक हो जाए और 
माणिक्यके समान रस तैयार निकले तो उसे कुष्ट 
नाशक श्रेष्ठ ओषध समझ । मल 

इसे लोहेके खरलमें लोहेकी मूसळीसे धी और 
राहदके साथ घोटकर २ रत्ती मात्रानुसार सेवन 
करनेसे समस्त प्रकारके कुष्ट, वातरक्त, शीत पित्त, 
भयंकर हिचकी, समस्त ज्वर, वात रोग, पाण्डु, 
खाज और कामछाका नाश होता तथा बल 
बढ्ता है । 

क्ट अनुपान-सरोवरका शीतल जल या पकाकर 

ठंडा. किया हुवा. बकरीका ताजा दूध । - 


चतुर्थो भाग! 
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- (५६०१) मानसोछासचूणम्‌ 
(नपुंसका मृता. । त. ३; वै. र. | वाजीकरणा.) 


तवक्‌ पिप्पली ळवड्रेळा चन्दनं च शिवा पलम्‌ | 
सारसाद्वपछं भङ्गा साद दिपळसम्मििता ॥ 
कर्पूरो मृगनाभिइ्च दशमापमितः पृथक्‌ । 
सर्वे तुल्यसिताचूर्ण मानसोळाससञ्ज्ञकम्‌ ॥ 
दृष्यं. वहिमदं चेतत्कामोद्ी पनकारकम्‌ ॥ 

. दालचीनी, पीपछ, छोंग, छोटी इलायची, 
सफेद चन्दन और आमलेका चूर्ण ५-५ तोठे, 
लोह भस्म ७॥ तोळे, भंग १२॥ तोळे तथा कपूर 
और कस्तूरी १२॥-१२॥ माझे लेकर सबको 
एकत्र खरल करें ओर फिर उसमें उसके बराबर 
मिश्री मिला । ` 

` यह चूर्ण वृष्य, अग्नि दीपक और कामोत्तेजक 
है। ( मात्रा-१-१। माझा ) 

(५६०२) मानिनीमानमर्द्नरसः | 

(रःस. क. | उल्लास ४) 
कज्जलीं सूतगन्धाभ्यां तुल्यप्ुन्मत्तती नकम्‌ । - 
तत्तेलमर्दित सेव्यं द्विवल्लं ससितापयः ॥ 
मेहौघं नाशयेद्वीय स्तम्भयेद्रावयेत्स्त्रियमू । 
रसः कामप्रदो ठृणां मानिनीमानमर्दनः ॥ 

समान भाग पारे गन्धककी कञ्जळी ५ तोळे 
और शुद्ध धतूरेके बीजोंका चूर्ण ५ तोळे , लेकर 
दोनोंको एकत्र मिलाकर १ दिन धतूरेके बीजोंके 
तेलमें घोटें। | et 

इसे ६ रत्ती मात्रानुसार मिश्रीयुक्त दुधके 


` साथ सेवन करनेसे समस्त प्रमेह नष्ट होते, कामेच्छा 
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उत्तेजित होती और वीर्थश्तम्भन होता है। यह 
उत्तम खरी द्रावक औषध है । 

(५६०३) माकेण्डेयचूणेम्‌ 

( भे. र. । प्रहणी. ) 

शुद्धसृतश्च गन्धश्च हिड्छ टङ्कणं तथा । 
व्योषं जातीफलञ्चैव लङ्ग तेजपत्रकम्‌ ॥ 
एलाबोजं चित्रकञ्च मुस्तक गजपिप्पली । 
तागरं सजलश्चाभ्र धातक्यतिविषा तथा ॥ 
शिग्रुज शास्मलखवमहिफेन पलांशकम्‌ । 
एतानि समभागानि #धणचूर्णानि कारयेत्‌ ॥ 
खादेदस्मात्‌ प्रतिदिनं माषकं सितया सह । 
सङ्जग्रहणीं हन्ति मन्दा निश्च विनाशयेतू ॥ 

शुद्ध पारा, शुद्ध गन्धक, शुद्र हिगुल, सुहा- 
गेकी खील, सोंठ, मिच, पीपल, .जायफल, लौंग, 
तेजपात, छोटी इलायची के बीज, चीतामूल, नाग- 
रमोथा, गज पीपल, सोंठ, सुगन्ध बाला, अभ्रक 
भस्म, धायके फूल, अतौस, सहंजनेका गोंद, मोच- 
रस और अफीम समान भाग लेकर प्रथम पारे 
गन्धककी कळी बनावे और फिर उसमें अफीम 


मिला कर घोट कर अन्य ओषधोंका चूपी भिला दें 
तथा अच्छी तरह घोट कर रक्‍खं । 


भारत-भेषञ्य=रत्नाकर } 
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(५६०४) सारतेण्डभर वरस; 
(र. चि. म. । स्त. ११; र. रे. सुं. ; दृ. 
नि. र. । सन्निपा, ) 


शुद्धं सूतं समं गन्ध गन्धात्पादांशटड्डणम । 
ताम्रपा क्षिपेत्पिष्टै जयन्त्यालोडयेद्रवेः ॥ . 
शिग्रुमूलरसेनाञ्थ भावयेच खरात्तपे । 
कटुत्रयस्य वासाया वहिरुद्रजटाद्रवे: ॥ 
तिलपर्ण्या तथा जातीपिप्पलीपत्रमूछकै; । 
द्रवैरेव तु सप्ताह शोष्यं शोष्यं विभावयेत्‌ ॥ 
ताम्रपात्रात्समुद्धत्य कृत्वा गोलं विशोषयेत्‌ । 
बद्वा वस्रमृदा चाथ भूधरे स्वेदयेत्पुटे ॥ 
द्वियामान्ते समुद्धत्य चूणयेदौषधै; सह । 
बिषकपूरजात्येला रसस्य दशमांशतः ॥ 
भावये द्विजयाद्रावे दिनमेकं च भक्षयेत्‌ । 
चतुरुञ्जं सकपूरं मधुना सन्निपातजित्‌ ॥ 
मातेण्डभैरवो नाम रसोऽसा्ये च साधयेत्‌ । 
दशमूलं पिषेच्चानु पथ्ये स्यान्युद्वयूषकम्‌ ॥ 
शुद्ध पारा और शुद्द गन्धक ४-४ भाग तथा 
सुहागेकी खील १ भाग ले कर सबको एकत्र घोट 
कर ताम्रके पात्रमें डाळ दें ओर उसमें जयन्तीका 
रस मिला कर धूपमें रख दें । जब रस सूख जाय 
तो पुनः डाळ देँ । इसी प्रकार सात दिन तक 
जयन्तीक्रे रसकी भावना दें और फिर इसी विधिसे 
सात सात दिन तेज धूपमें सहँजनेकी जड़के रस, 
त्रिकुटेके क्वाथ, बांसेके रस, चीतेके क्राथ, रुर 


` | जटाके काथ (या रस), चन्दनके क्वाथ, ज़मेलीके 


रस, पीपलके क्राथ, तेजपातके काथ और ख़सके 


. बाथकी भावना दँ । तदनन्तर उसका गाला न्यु 


रसप्रकरणम्‌ ] 


र्य्प्प्>>>_--न््््व््््वड््ड्व्व््ड्व्त्ज्ड््-____--____...._ > 
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कर सुखा ले और उसके उपर कपड़ा लपेट कर 
उस पर मिट्टीका लेप करके २ पहर : भूधर पुटमें 
स्वेदित करें । इसके पश्चात्‌ पुटके स्वांग शीतळ 
हो जाने पर उसमेंसे औषधको निकाल कर उसमें 
शुद्र बछनाग, कपूर, जावत्री और इलायचीका . 
ू्ण प्रत्येक उस तैयार रसका दसवां भाग मिढा 
कर अच्छी तरह घोटे; और उसे एक दिन भांगके 
रसमें खरल करेके रक्खं । 

इसमेंसे ४ रत्ती रसमें जरासा कपूर मिला 
कर शहदके साथ सेवन करनेसे असाध्य सन्निपात 
भी नष्ट हो जाता है। 

अनुपान--दशमूलका काथ । 

पथ्य--मूंगका यूष। 


(५६०५) मार्तेण्डेश्वररसः ` 
(र. र.स. [अ. २१; र. चं रा 
रा. सु. | वातव्या, ) 


समताप्ययुत शुल्बै पळविशतिमानकमू । 
पथ्मातं. हि चतुर्वारं खण्डयित्वा ततश्चरेत्‌ ॥ 
तत्तुल्यं मालिकोपेत पुटे ट्रिंशतिवारकम्‌ | 
गन्धकेन पुटेत्तद्रदग्रह्वीयात्तत्पळे ततः ॥ 
क्षिपेत्पल मितं तत्र गन्धकेन हतं रसम्‌ । 
शाणमात्रं मृत बज्न संवमेकत्र मदयेत्‌ ॥ 

इति सिद्धो रसेन्द्रोऽये मातेण्डेश्‍वरनामवान्‌ । 
की तितो लोकनाथेन लोकानां हितकाम्यया ॥ 
परीचघृतसंयुक्तः सेवितो मण्डलाथेत! । 


E गन्धकेन पुटेत्तावद्यावत्पलमितं भवेदिति 
पाठान्तरम्‌ । 


= 


७9 


वाताद्यष्टमहारोगाठच्छञासकासयुतं क्षयम्‌ ॥ 
हलीमकं च पाण्डु च ज्वरानपि सुदुस्तरान । 
इत्यादिकगदाम्सर्वान्त्रिनाशयति निश्चितम ॥ 
करोति दीपनं तीव्रं दीपानलशतोपमम्‌ । 
सन्निपातं जयत्याशु व्योषाद्रेकसमन्त्रितः ॥ 
सबसौख्यकरो नृणां रीणां वन्ध्यलनाशन: || 

१००-१०० तोळे शुद्र ताघ्र ओर स्वर्ण 
माक्षिक को एकत्र मिलाकर सथ्पुटमें बन्द करके 
गजपुटकी अग्नि देँ | इसी प्रकार 9 पुट देनेके 
पश्चात्‌ उसे पीस कर समान भाग शइ़दमें घोट 
कर सम्पुटमे वन्द्‌ करके गजपुटकी आंच दे | 
इसी प्रकार २० पुट झहदकी और फिर २० 
पुट% गन्धककी देँ । हर वार समान भाग गन्धक 
डालना चाहिये । 

अब यह ताम्र मस्म ५ तोळे, गन्धक द्वारा 
मारित पारद ५ तोळे और हीरा भस्म ५ मारो ळे 
कर सबको एकत्र करके अच्छी तरह घोट कर 
सुरक्षित रक्‍्ख। . 

इसे धी और काली मिर्चके -चूर्णके साथ 
केवल २० दिन सेवन करनेसे वातादि अष्ट महा 
रोग, इवासखांसी-युक्त क्षय; हलीमक, पाण्डु, 
भयङ्कर ज्वर और खियोका वन्व्यत्व नष्ट होता 
तथा अग्नि अत्यन्त तीत्र होती है। . 

इसे त्रिकुटे ( सोंठ, मिचे, पंपळ ) के चूर्ण 
और अद्रकके रसके साथ सेवन करनेसे सन्निपात | 
नष्ट होता है । 


द जाढान्तल्के अनुसार गन्धककी इतनी पुरे गन्धककी इतनी पुरे 
चाहिये कि केवल १ पल (५ तोळे) औषध शेषः 


रह जाय । 
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ऊ यार र 


. मालतीवसन्तरसः 
मालिनीवसन्तरसः ` 
वसन्त मालती रस देखिये । 
(५६०६) मिहिरो दयवदी 
(आ. वे. वि. । शिरोरो. ) 
लोहमश्न सूवणेश्च विद्रुमं राजपट्टकम्‌ । 
सर्व सभं प्रदातव्यं सिन्द्रश्च द्विभागिकम्‌ ॥ 
एरण्डमूलजेनेब रसेन परिभावयेत्‌ । 
क्वागैस्तथा जटामांस्या वटी रक्तिद्यात्मिका ॥ 
पथ्या पयोऽनुपानेन बटीयं मिहिरोदया । 
अद्धावभेदकं इन्ति पीता वातमनन्तकम्‌ ॥ 
सूयावते तथा शइसकजश्व द्विदोषजम्‌ । 
त्रिदोषजे शिरोरोगं साध्यासाध्यं न संशयः ॥ 
लोह भस्म, अश्रक भस्म, स्वर्ण भस्म, विद्रुम 


(मूंगा) भस्म ओर कान्त पाषाण (चुम्बक) भस्म 


१-१ भाग तथा रससिन्दूर २ भांग लेकर सबको 
एकत्र खरल करके एक एक दिन अरण्डमूल ओर 
जटामांसीके काथमें घोट कर २-२ रत्तीकी 
गोलियां बनावं । 


इन्हें हरके चूर्ण (अथवा हरके मुरब्बे) और 


दूधके साथ सेवन करनेसे अद्भावभेदक; अनन्त- 
वात, सूर्यावत और शक आदि एक दोषज, दि 
दोषज और सन्निपातज साध्य अथवा असाध्य 


शिरोरोग नष्ट होते हैं । 
(५६०७) सुक्तादिचूणैम्‌ 


(च.स.।चि.अ, १७ हिकाश्व.) ` 


ुकताप्रबालवै इ यश स्फटिकमञ्जनम्‌ । 
ससारगन्धकाचार्कसक्ष्मेळालवणद्रयम्‌ ॥ 


ताम्रायोरजसी रूप्यं सो गन्धिककशेरुकम्‌ । 

° ९ 
जातीफळं शणाद्वीजमपामागेस्य तण्डुला! ॥ 
एषां पाणितळं चूर्ण तुर्यानां क्षौद्रसर्पिषा । 
हिक्कां श्वासं च कासं च ढीढमाशु नियच्छति॥ 


- अञ्जनात्तिमिरं काचं नीलिकां पुष्पकं तमः । 


पैल्यं कण्डुमभिष्यन्दममे चेव प्रणाशयेत्‌ ॥ ` 
मोती, प्रवाल, वेडूये मणि, शंखनाभि, स्फटिका 
( बिछौर ), अञ्जन (सुरमा), चन्दन, काचमणि, 
आककी जड़की छाल, छोटी इलायची, संधा नमक, 
काला नमक, ताम्र, लोह, चांदी, सौगन्धिक (कमल 
भेद), कसेरु, जायफल, सनके बीज और अपाः 
मार्ग (चिरचिटे) के तुष रहित बीज समान भाग 
लेकर चूर्ण बनावे । 
इसे शहद और घीके सांथ खानेसे हिचकी, 
खांसी और खास नष्ट होता है तथा इसका अंजन 
गानेसे तिमिर, काच, . नीलिका, फूल, पैल्य 
(रोहे), आंखोंकी खाज, नेत्राभिष्यन्द ओर र्म 
आदि नेत्र रोग नष्ट होते हैं। 
नोट--इस प्रयोगमें ताम्रकी भस्म और अन्य 
धांतुओंका अत्यन्त सूक्ष्म चूर्ण लेना चाहिये । लोहकी 
भी भस्म ले सकते हैं। 
(५६०८) सुक्तापञ्चाम्टृतरसः. 
(यो. र. ; ३. नि. र. । जीर्ण अवर.) 
गरुक्ताप्रवालखुरवङ्गककम्बुशक्ति 
` भूतिं म | 
इक्षो रसेन सुरभे! पयसा विदारी 
कन्यावरी घुरसहंसपदीर^शच ॥ 
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सम्मद्ये यामयुगळं च वनोपलाभि- 
देशात्पुटानि मृदुलानि च पञ्च पञ्च | 
पञ्चामृतं रसविश्चु भिषजा प्रयुज्य 
गुआचतुष्ठयमितं चपलारजइच ॥ 
पात्रे निधाय चिरसूतपय स्तिनीनां 


दुग्धेन च प्रपिवतः खलु चाहपभोक्तुः । 


जीणज्वरः क्षयमियादथ सबेरोगाः 

स्वीयोनुपानकलिताईच श्ञमं प्रयान्ति। 

मोती भस्म ८ भाग, मूंगा भस्म ४ भाग, 
हिरनखुरी बग (रांग) की भस्म २ भाग तथा शंख 
और सीपकी भस्म १-१ भाग लेकर सबको एकत्र 
घोटे कर २ पहर ईखके रसमें खरल करके गोला 
बनावे और उसे सुखा कर शरावसम्पुटमें बन्द 
करके ल्थुपुटमें फूर्के । इसी प्रकार इंखके रस 
गायके दूध तथा विदारीकन्द, घृतकुमारी, शता- 
वर, तुलसी ( या संभाळ ) और हंस पदी ( लाळ 
छञ्जाळू ) के रसमें खरल करके पांच पांच पुट दें। 

४ रसी यह रस पीपलके चूर्णमें मिलाकर 
बहुत दिनोंकी व्याही हुई गायके दूथके सोथ सेवन 
करनेसे और स्वल्पाहार करनेसे जीर्ण ज्वर ओर 
क्षयादि रोग नष्ट होते हैं । 

(५६०९) सुक्ता भस्मयोगः (१) 
(बै. र, । रक्तातिसा. ; दृ. नि. र.। त्रिदोष. अति.) 
बुक्ताभस्मेतिनामेदं दोषं इष्ट्वा प्रकस्पयेत्‌ । 
गुभाधेमेकगुज्ञ वा कपूरेण सुंवासितम ॥ 
जातीफलादिसंयुक्तं रहस्यं परमतम्‌ ॥ 

दोष विवेचना करके एक या आधी रत्ती 
he भस्ममें जरासा कपूर मिछाकर उसे जाय- 


फल इत्यादि ग्राही ओष्धोके साथ देनेसे अतिसार 
नष्ट होता है । 

यह एक गुप्त प्रयोग है । 

(५६१०) मुक्ता भस्मयोगः (२) 

(र, चं, । हिक्रा.) 
कट्कागेरिकाभ्यां च मुक्ताभस्म तथव च | 
बीजपूरस्य तोयेन ताम्रं तद्वत्समाक्षिकम्‌ ॥ 

कुटकी और गेरुका चूर्ण तथा मोती भस्म 
समान भाग मिला कर ( २-३ रत्ती मात्रानुसार ) 
बिजो रेके रसके साथ देनेसे अथवा शहदके साथ 
ताम्र भस्म चटानेसे हिचकी नष्ट हो जाती है । 

(५६११) मुखरोगहरोरसः 
(भै. र. ; रसे. सा. सं. ; र. रा. पु । मुख- 

रोगा, ; रसे. चि. म. | अ. ९. ) 
रसगन्धौ समौ ताभ्यां द्विगुणश्च शिलाजतु । 
गोमूत्रेण विमर्याथ सप्तधाकंद्रवेय' च॥ | 
जाती निम्बमहाराष्टीरसेः सिध्यति पाकहा | 
कणामधुयुतो इन्ति ग्रुखपा्क सुदारुणम्‌ ॥ 
चतुगुम्' घृतं वक्त्रे सद्यो हन्ति वटी गदान्‌ । 
महाराष्ट्र्याइच कल्केन युखश्च प्रतिसारयैत्‌ ॥ 
धारणात्सेवनाच्चापि वटी इन्ति मुखामयान्‌ ॥ 

शुद्ध पारा ओर शुद्र गन्धक १-१ भाग तथा 
शुद्ध रिलाजीत ४. भाग लेकर प्रथम पारे गन्धककी 
कञ्जली बनावे ओर फिर उसमें झिलाजीत मिला 
कर उसे गोमुत्र, आकके पत्तोंके रस ( पाठान्तरके 
अनुसार अद्रकके रस ), चमेली और नीमके पत्तोकि 
रस तथा महाराष्ट्री (जळ पीपल) के रसंकी पृथक्‌ 

१ सप्तधाद्रद्वेण चेति पाठान्तरम्‌ । 
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भारत-भैपञ्य-रत्नाकरः 


: [ मकारादि 


ऱ्या ३-७ ७ ळा 6 य 


पृथक्‌ सात सात भावना देकर ४-४ रत्तीकी गो- 
ल्यांबना हे । 

इनमेंते एक एक गोली पीपलके चूर्ण और 
शहदमें मिला कर खाने तथा मुखमै रखनेसे भये- 
कर मुख पाक भी नष्ट हो जाता है । 

मुंख पाकमें महाराष्ट्रीक कल्कसे घर्षण करना 
भी हितकारी है । 


(५६१२) सुखरोगारिरसः _ 
| (र. र्‌. स.। अ. २४ ) 
ताप्याभ्रतुत्यकुनटीराजावतेशिलाजतु । 
गुग्णुुहेरवीये च मुखरोगनिबदणम्‌ ॥ 
सोनामकखी भस्म, अभ्रक भस्म, तुत्थ 
(तृतिया ) भस्म, शुद्र मतसिल, राजावत भस्म, 
झिलाजीतं, रस सिन्दूर और गूगल समान. भांग छे 
कर सबको एकत्र घोट कर .( १-१ रत्तीकी ) 
गोलियां बना हें | 
इंनकें सेवनसे मुख रोग शान्त होते हैं | 
(५६१३) सुद्राघोटको रस! 
[र ५२० रा: सु) ज्वरः) 


पारदो गन्धक्चेव जिक्षारं लवणत्रयम्‌ । 
गुग्णुजवत्सनाभईच प्रतयेकम्तु द्विमाषकम्‌ ॥ 
कृष्णोन्मत्तजटानोरेर्भावयेत्सप्तत्रासरम्‌ । 
गोक्षुरेः्द्रकमारीषं करभचित्रतेजिका || ` 
भूकुरवकलताभिङच त्रिफलाबहतीरसेः । 

प्रदिता वटिका कार्या कुष्णलाफलसन्निमा ॥ 
एका वटी दरवा यत्ने; पाट्यादिमि8त: 
-इन्ति क्षणमात्रान्न संशयः ॥ 
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शुद्ध पारद, छुद्र गन्धक, सञ्जीखार, सुहागा, 
जवाखार, सत्रा नमक, काळा नमक, विड नमक, 
शुद्ध गूगल ओर शुद्ध बछनाग (मीठा विष) समान 
भाग लेकर प्रथम पारे गन्धककी कज्जली बनावे 
ओर फिर उसमें अन्य-ओषधोंका चूर्ण मिला कर 
सबको काले धतूरेकी जड़के रसमें सात दिन घोटे 
और फिर उसे गोखरु, इन्द्रजो, मरसा शाक, करन्न, 
चीतामूल; ` तेजिका ( माळ कंगनी ), झिण्टी, 
मजीठ, त्रिफला ओर बड़ी कटेली (बन भण्टे ) के 
रसमें १-१ दिन घोट कर १-१ रत्तीकी गोलियां 
बना लँ | 
इनमेंसे रोगीको १ गोली खिलाकर- कम्बल 
इत्यादि गर्म कपडा उढ़ा- देना चाहिये । 
इनके सेवनसे ज्वर अत्यन्त शीघ्र नष्ट ही 
जाता है । 
(५६१.४) मुशलीपाक; (१ 
. ( नपु, मृता..।-त. ४ ) 
सुतालपूली द्वयचूणमेव 
सुवस्त्रपूत विनिग्रह्य प्रस्थंम्‌ । 
गोदुग्धप्रस्थेबेसुभिश्र पाच्ये 
यावद्घन तत्मसमीक्ष्य सवेम्‌ ॥ 
पलाष्टकेनाथ घृतेन भृष्ट्रा . 
पलेकमानानि तथौषधानि । 
संबक्ष्यमाणानि गुरुक्तयुत्तया . 
खण्डं द्विमान सकलौषधीभ्यः ॥ ` 
गोकण्टकं चेक्षुशतावरीभ्यां ` 
शिवाक्रणावानरबी जपत्रैः । 
` - लङ्गखाजूरजातपत्री ` 
-मञ्जातरयेश्चन्दनगोस्तनी भ्याम्‌ ॥ ` | 


क त 
| 
| 
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जातीफलैलानतवङ्गयुक्त 

ग्राह्य यथोक्तं सकलं पलेकम्‌ । 
पलद्वयं मोदकमस्य प्रातः 

सायं समश्नाति समाक्षिकाज्यम्‌ ॥ 
टृद्धोपि तारुण्य युतस्तरुण्या 

युक्तोपि चान्यास्तरुणी रिरंसुः । 
बीयेप्रमोदेवलपोरुपाभ्यां 

युक्तः सुद्ग्रोगगणेबिमुक्तः ॥ 


दोनों प्रकारकी ( काळी और सफेद ) मूस- 
लौका कपड़ छन चूण १ सेर (प्रत्येक ,आधा सेर) 
लेकर ८ सेर गोदुग्धमें पकार्व | जब वह गाढा 
( खोवेके समान ) हो जाए तो “उसमें १ सेर 
गोश्वत मिलाकर भूनें । तत्पश्चात्‌ सम्पूर्ण ओषधसे 
२ गुनी ( १० सेर ३० तोळे ) खांडकी चाशनी 
बनाकर उसमें यह खोवा ओर निम्न लिखित 
ओषधियोंका चूण मिलाबे। | 
ूर्णकी ओषधियां-गोखरु, तालमखाना, 
शतावर, आमला, पीपल, कौंचके बीज, तेजपात, 
लोग, खजूर, जावत्री, बादामिकी गिरो, पिस्ता, 
चिरौजी, सफेद चन्दन, मुनका, जायफळ, इलायची 
ओर-'तसरंका कपड्छन बारीक चूर्ण तथा बंग भस्म 
५-५ तोळे | न 
“यह चूण मिलाकर ५-५ तोढिके मोदक 
बना छं | 
इनमेंसे १-? मोदक घी और शहदमें मिला 
| प्रातः सायं सेवन करनेसे वृद्ध पुरुष भी तरुणके 
समान-ख्री समागम कर. सकता. हे तथा उसे पुनः 
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पुन; तरुणी-समागमकी इच्छा उत्त होती है.। | से 


इसके अतिरिक्त इनके सेत्रनसे बळ, वीर्य 
| आनंद ओर पोरुपकी वृद्धि होती तथा नेत्र रोग 
| नष्ट होते है। 
मुशलीपाकः (२ 
(वृ. योः त. ) 
“ बृहन्मुशढी पाकः ? देखिये । 


(५६१५) सुस्ता दिगुटी 
(३. नि. र. | अतिसार. ) 
यस्तं मोचरसं लोध्रं धातुकी बिख्वकोटजम्‌ । 
अहिफेन रसँ गन्धं सूक्ष्मचूर्णानि कारयेत्‌ ॥ 
बछुमात्रमिदै खादेत्‌ गुउतक्र समन्वितम्‌ । 
अतिसारे प्रवाहे च ग्रहण्यां च विशेषतः ॥ 
नागरमोथा, मोचरस, लोध, धायके फूल, 
वेळगिरी, इन्द्रजो; अफीम, शुद्र पारा और झुद्र 
गन्धक समान भाग लेकर प्रथम पारे गन्धक्रकी 
कञ्जली बनोर्वे ओर फिर उसंमें अफीम तथा अन्य 
ओषधियोंका. चूर्ण मिलाकर अच्छी तरह घोट 
कर रक्ख | - 
इसे ३ रत्ती मात्रानुसार गुड़ युक्त तक्रके 
साथ सेवन करनेसे अतिसार, प्रवाहिका ओर संप्र- 
हणीका नाश होता है। 
(५६१६) सुस्तादिचूणम्‌ (१) 
CR Ua RR 
मुस्तावस्सकयाठा गनिव्योषमतिविषाबिष द्र । 
धातकीमोचनिर्यासश्चूतास्थिग्रहणीहरम्‌ ॥ 
नागरमोथा, कुड़ेकी छाल, पाठा,- चीतामूल, 
सोंठ, काळी मिच, पीपल, अतीस, शुद्ध बढनाग 
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२३८ 
(मीठा विष), धायके फूल, मोचरस और आमकी 
गुठलोकी गिरी समान भाग लेकर कूट छान कर चूण 
बनावें । 

इसके सेवनसे संग्रहणी रोग नष्ट होता हे) 
( मात्रा-१॥ माशा । ) 


(५६१७) सुस्तादिचिणेभ्‌ (२) 
(र. र. स. । अ. १९ ) 
गुस्ताऽमृताचित्रकयष्टिपिप्पळी 
` विडङ्गशुण्ठत्रिफलेयथोत्तरम्‌ । 
` .चुणे सहायोरजसा च संयुत 
` ` समाक्षिकं पाण्डुगदापई परम्‌ ॥ 
नागरमोथा १ भाग, गिलोय २ भाग, चीता- 
मूल ३ भाग, मुठेंठी ४ भाग, पीपल ५ भाग, 
बायबिडँग ६ भाग, सांठ: ७ भाग, हर॑. ८ भाग, 
बहेंडा ९ भाग, आमछा १० भाग, और लोहभस्म 
५५ भाग लेकर संबकों एकत्र खरल करें। 
इसे शहदमें मिलाकर सेवन करनेसे पाण्डु 
रोग नष्ट होता है । 
 (मात्रा-३े रत्ती |) 
_ (५६१८) सुस्ताद्यं चूणेम्‌ 
( ग. नि. कृमिरो. ) 
मुस्ताखुपर्णिसु रद रुकणाविज्ञाला- - 
श्रीसिन्दुवारर॑विमूलनिशाद््य च । 
शिग्र; पलाशबलिवेछव चाग्निमन्थ- 
सौवर्चलं कृमिशतं शमयेत्‌ सहिङ्गु ॥ 


हि रच  नागरमाथा, मूषाकनी, देवदार, | 


यणकी जड, संभाठुके पत्र; आककी जड, : 
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हल्दी, दारु हल्दी, सहँजनेकी छाल, ढाकके बीज, 
शुद्ध गन्धक, बायबिडंग, बच, अरणी मूलकी छाल, 
काला नमक ओर हाँग समान भाग लेकर चूर्ण 
बनावें । | 

इसके सेवनसे कृमि रोग नष्ट होता है । 

(५६१९) सूत्रकृच्छुहरः 
(भै, र. ; धन्व, । मूत्रकृच्छा. ) 

बिदारी गोक्षुरं यष्टी केशरश्च समं पचेत्‌ । 
तत्कपायं पिबेत्क्षीद्रे रसभस्मयुतं पुनः ॥ 
ूत्रकृच्छहरं ख्यातं सप्ताहात्‌ पित्तजं जयेत्‌ ॥ 

विदारी कन्द, गोखरु, मुलेठी और नागकेसर 
समान भाग ( १-१ तोला ) लेकर सबको ३२ 
तोळे पानीमें पकार्वे । जब ८ तोळे पानी शेष रहे 
तो छान छे । 

इस काथमें राहद डालकर उसके साथ पारद 
अस्म (.अभावमें रससिन्दूर ) सेवन करनेसे १ 
सप्ताहमै पित्तज मूत्रकृच्छ नष्ट होता है। - - 

(५६२०) सूत्रकृच्छूहरली हम्‌ 
( र. र. । मूत्रकृष्छ. ) 

अयोरजः हंक्ष्णचूण मधुनां सह योजितम्‌ । 
मूत्रकृच्छे निहन्त्येतत्‌ त्रिभिलोहिने संशयः॥ 

लोह भस्मको शहदके साथ सेवन 
मूत्रकृच्छ अवश्य नष्ट होजाता है। 7 . 


(५६२१) मूत्रकृच्छान्तकरसः (१) Ee हँ 


( भै. र. ; र. का. थे. । मूत्रकृच्छू- ) 
साणश्र वेक्रान्त गन्धतुल्य विमदयैत्‌ | 


चाण्डालीराक्षसीद्राबैदियामान्ते तु गो लके | 


“a 


ता 
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रसप्रकरणम्‌ ] 


शुष्कं बद्‌ध्वा पुटेच्चाइः करीषाग्नौ लघौ पुरे 
गज्नाद्ध तु ढिहेत्मीद्रैमूतकृच्छपशान्तये ॥ 
शुद्ध पारद, स्वर्ण भस्म, वैक्रान्त भस्म, और 
जुद्ध गन्धक समान भाग लेकर प्रथम पारे गन्धककी 
कजली बना लें और फिर उसमें स्वर्ण तथा वैक्रा- 
न्त मिछाकर उसे २-२ पहर मुरामांसी ओर शिव- 
छिंगीके रसमें घोट कर गोळा बना लें तथा उसे 
सुखाकर सम्पुटमें बन्द करके लघु पुटमें पकावें | 
इसे आधी रत्ती मात्रानुसार शहदमें मिलाकर 
सेवन करनेसे मूत्रकृच्छू नष्ट होता है । 
(५६२२) सूत्रकृच्छ्रान्तकरसः (२) 
(र. सा. सँ. ; र. चे. । मूत्रकृच्छा. ) 
रसगन्धयवक्षारं सितातक्रयुतं पिबेत्‌ । 
मूत्रकृच्छाण्यशेषाणि निहन्ति नियतं वृणाम्‌ ॥ 
शुद्र पारद, शुद्ध गन्धक ओर जवाखार समान 
भाग छे कर कज्जड़ी बनावें | 
इसे मिश्रीयुक्त तत्रके साथ सेवन करनेसे 
समस्त प्रकारके मूत्रकृच्छ्‌ निस्सन्देह नष्ट हो 
जाते हैं । 
( मात्रा-३ रत्ती ) 
(५६२१) सूत्रकृच्छ्ान्तकरसः (२) 
( सूत्रकृच्ट्रारिरसः) _ 
( रसे. सा. सं. ; र. च. ; र. का. थे. ; र. २. । 
मूत्रकृच्छ्र. ; रसे. चि. म. । अ. ९; र. रा. 
सु. मुत्र कुः) 
| म पिष्टा मृतस्ूतञ्च तालकम्‌\। 
शिखितुत्यञ्च तुल्यांश दिनेक॑ महेयेदू व्ढमू ॥ 


चतुर्थो भागः 


२३९ 


=~. 
तद्गोळं सार्षपे तेले पाच्यं यामञ्च चृणयेत्‌ । ` 


मूत्रकच्छान्तकश्चास्य क्षोट्रेगुज्ञा चतुष्टयम्‌ ॥ 
भक्षणान्नात्र सन्देहो मृत्रकुच्छे निहन्त्यलम्‌ । 
तुलसी तिलपिण्याकं बिल्वमूलं तुपाम्बुना ॥ 
कर्षेकं वानुपानेन सुरया वा सुवच्येलं; | 

पारद भस्म ( अभावमें रस सिन्दूर ), शुद्ध 
हरताल, और झुद्र तूतिया समान भाग लेकर 
सबको १ दिन शतावरके रसमें घोट कर गोला 
बना कर सुखा हें | तदनन्तर उसे १ पहर सरसौंके 
तेलमें पकार्वे और फिर चूर्ण करके रखे । ' 

इसे ४ रत्ती मात्रानुसार राहृदके सोथ मिला 
कर निम्न लिखित अनुपानके साथ सेवन करनेसे 
मूत्रकृच्छू अवश्य नष्ट हो जाता है । 

अनुपान-तुलसी, तिलकी ख और बेलकी 


| जड़की छालका समान भाग मिश्रित चूर्ण १। तोळा 


छेकर उपरोक्त रस खानेके पश्चात्‌, कॉजीमें 
मिलाकर पियें । अथवा-मदमें सञ्चल (काला 
नमक) डालकर पियें] अना 
( रसकी व्यवहारिक मात्रा-१ रत्ती ) 
(५६२४) सूच्छौन्तकरसः 
(र. चे. । मूर्च्छा. ) - 
सिन्दूरं माक्षिकं देम शिळाजत्वायसी तथा । 
शतमूल्या विदार्याश्च स्वरसेन विभावयेत्‌ ॥ 
इलक्ष्ण पिष्टा ततः कुर्याद्रटिका रक्तिस म्मिता । 
रसो मूच्छौन्तको इन्यादसौ मूर्च्छी शिवो दितः 


रस सिन्दूर, स्वर्ण माक्षिक भस्म, स्वण भस्म, 


१ ताम्रमिति पाठान्तरम्‌। =. 
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शिलाजीत और लोह भस्म समान भाग लेकर 
सत्रको शतावर और विदारी कन्दे रसको परथ 
पृथक्‌ १-१ भावना देकर १-१ रतीकी गोलियां 
बनार्वे । 
इनके सेत्रनसे मूर्च्छा नष्ट होती हे । 
(५६२५) सूर्छाहररसः 
( र. का. घे. । मूर्छा. ) 
सूत कणामधुयुतं मूछादाहहर परम्‌ । 
शोतशेकावगाहादि से वा पीडनं हठात्‌ ॥ 
रससिन्दूरमे पीपछका चूर्ण और शहद 
मिलाकर सेवन करनेसे मूच्छा तथा दाहको नाश 
होता है। | 
मूर्च्छा रोगमें शीतल जलका रेक ओर अव 
गाहन, एवं पीडन करना हितकर है । . 
(५६२६) सूतिरसः ` 
(वृ. यो. त. | त. १०४ ) 
सूतं गन्धमयो भस्म समं सम्मेल्य भावयेत्‌ । 
निएुण्डीपत्रतोयेन ब्रुसलोकन्दबारिणा॥ 
ततः सिद्धमगुँ मापमात्रं रसमनुत्तमम्‌ । 
लीदा क्षौद्रेण चाश्ची याच्चू्णमेषां | 
घट्कटुत्रिफलापश्चलबणावल्गुजस्य तत्‌ । 
मेदः शोथाग्निमान्यामवात शलेष्मगदपरणुत्‌ ॥ 
' - जुद्ध पारद, शुद्र गन्धक और लोहू -भस्म 


समान भाग लेकर प्रथम पारे गन्धककी- कञ्जली 


बनावें और फिर उसमें लोह भस्म मिलाकर सबको 


2 ५24 CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 
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त 
इसे १ माशा मात्रानुस।र शहदमें मिलाकर 
निम्न लिखित अनुपानके साथ सेवन करनेसे मेद, 
शोथ, अम्निमांध, आमवात और कफज रोग नष्ट 
होते हैं । 
( व्यवहारिक मात्रा-१-२ रतो।) 


अनुपान-पीपल, पीपलामूल, चब्य, चीता- 
मूल, सोंठ, काली मिचे, हर, बहेडा, आमला, पांचो 
नमक (संधा, काला नमक, काच लवण, विंड 
नमक और समुद्र नमक ) और वावचीका चूर्ण 
बराबर बराबर लेकर सबको एकत्र मिला छे | | 


Web 
F 


उपरोक्त रस खा कर १। तोला अनुपान चूण 
शहदमें मिलाकर चाटना चाहिये । 


(अनुपानकी व्यवहारिक मात्रा -२-४ मारे |) 
(५६२७) सूलकुठाररसः | 
CR स) 


वरनागं तथा व्योमसर्वं शुखं च तीक्ष्णकम्‌ । 
सैमेकत्र विद्राव्य क्षिप्त्वाऽऽछं चास्पपस्पकम 
चाल्येदनिझं रावत्ताळकं त्रिगुणं खछ। | 
ततस्तेन विमर्चाथ विष्टीं कुयाद्रसेन ठु ॥ 
ततो भछलातकीहक्षमूलान्तस्थां खनेच्च ताम ! 
पासादाकृष्य तः पिह गठपदुरये विनिक्षिप 
ततो भछातकावैल हते पातालयन्त्रतः | . 
आयसे भाजने स्निग्ये पिष्टिकां तो निवेश च 
प्रस्थमात्रै हि तेलं जाश्येइतियस्नतः। 
तनैलभावितिनीः पुटित्वा भस्मतां नयेत्‌ | 
ततः कातिकमासोत्थकोरण्टदलजे रसः । 
रसं सम्म्थ सम्म घे संस्थाप्य मारयेत्‌ ॥' 


बनसूरणनिगुण्डी महाराष्टी भक णिंका ॥ 
बज्रवछी शिखीश्रेषां रसेः पिष्ट्रा बिशोपयेत्‌ । 
त्रिवारं मार्कवद्राविर्भावयित्वा विशोषयेत्‌ ॥ 
चूर्णी कृत्वा प्रयत्नेन क्षिपेत्काचकरण्डके ॥ 


संयुक्तः सघृतदच बर्लतुलितः संसेवितो 
नाशयेत्‌ । 
अशास्यानननासिकाक्षिगुदजानन्यत्युग्रपीडानि 
प्लीहान ग्रहणीं च गुएपयक्रृती मान्य च 
कुष्ठामयान्‌ ॥ 


(१) 

उत्तम जातिका शुद्ध सीसा, अभ्रक सत्व, 
शुद्ध ताम्र और तीक्ष्ण लोह समान भाग लेकर 
समको एकत्र करके अग्निपर पिघछाबें ओर उसमें 
थोड़ा थोड़ा शुद्र हरतालका चूर्ण डालकर करछीसे 
` चलातेरहं। जब समस्त धातुओंसे ३ गुनी हरताल 
का चूर्ण समाप्त हो जाय तो उसे अश्निसे नीचे 
उतारकर उसमें उसके बराबर पारद मिलाकर भली 
भांति घोटकर पिष्टी ( पिट्टी) बनावे और उसे 
( मिट्टीके दृढ़ पात्रर्मे बन्द करके ) भिलावेके बृक्षकी 
जड्में गाढ दें, एवं १ मास पश्चात्‌ निकालकर 
गोदुग्धर्म डाल दें । 

( १-२ दिन पश्चात्‌ ) लोहेकी कढाईमे 
पाताळ यन्त्रसे निकाला हुवा भिलावेका १ सेर तेल 
डालकर उसमें उक्त पिष्टी डालें और इतना पकावें 
ष्ट समस्त तेल शुष्क हो जाय। | 
अब उपरोक्त विधि-निर्मित भल्लातक तैलेमे 
३९१ 


सोयं मूलकुठारको रसत्ररो दीप्याभिवेछोत्तमा- 


| 
| 
| 
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७ रु | ४ 5 
तद्धस्म मेलयेत्पूवभस्पना समभागिकम्‌। | घुटा हुवा शुद्ध गधक उपरोक्त पिष्टीके बराबर 


| लेकर दोनोंको एकत्र खर्छ करके यथा विधि 


सम्पुटर्म बन्द करके पुट दँ | बार बार इसी प्रकार 


| गन्धक योगसे पुट देकर भस्म तेयार कर छे | 


(२) 

कार्तिक मासमे उत्पन्न हुवे पियाबासिके 
पके रसमें पारदको घोट घोटकर धूपर्मे सुखा 
कर भस्म बनावें | 

(३) 

अब नं. १ ओर नं. २ की अस्मे बराबर 
बराबर लेकर दोनोंकों एकत्र खरळ करके बनसूरण 
( जंगली जिमीकन्द ), संभाढ, महाएष्टरी 
(जलपीपछ), हस्तिकर्णी, वन्रवद्धी (हडजोडी), 
चित्तामूळ और भंगरेके रसकी ३-३ भावना देकर 
सुखावें और चूर्ण करके सुरक्षित रक्‍खें । 

इसमेंसे ३-३ रत्ती रस अजवायन, चीता- 
मूल और बायविडंगके चूर्ण तथा घ्तके साथ 
नित्य सेवन करनेसे अश; मुख, नासिका और 
आंखोंके रोग; छीहा, संग्रहणी, गुल्म, यक्त्‌ , अग्नि 
मांद और कुछ नष्ट होता है । 

(५६२८) खगजरसः 
(र.र.।र.पि.) 

मूत सूतं मृतं तीक्ष्ण तुल्य वासाद्रवेदिनम्‌ । 
मर्दितं मापमात्रन्तु भक्षयेन्मागज रसम्‌ ॥ 
सर्पाक्षीमधुना ळेह्यमनु स्पाद्रक्तपित्तके ॥ 

पारद भस्म ( या रस सिन्दूर ) और तीक्ष्ण 
लोह भस्म समान भाग लेकर दोनोंकों १ दिन 
वासेके रसमें घोटे | 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


२४२ 


इसे १ माझा मात्रानुसार सेवन करनेसे रक्त- 
पित्त नष्ट होता है । ( व्यवहारिक मात्रा-२ 
रत्ती । ) 
अनुपान--औषध खानेके पश्चात्‌ सर्पाक्षी 
( गन्ध नाकुळी) का चूण शहदमें मिलाकर 
चाटना चाहिये । 
(५६२९) मृगमालारसः 
(र. र. । प्रमेह. ) 
माऋण्डीं त्रपुसं शीषे सुदश्धं मृगथूब्रकम । 
कार्पासबीजपज्ञाश्च तुस्यमङ्कोलतरीजकम्‌ ॥ 
पेषयेन्महिंषीतक्रेदिनेकं वटकीकृतम्‌ । 
माषद्वयं सदा खदेन्मगमाला प्रमेहजित्‌॥ 
अक्षपाठाभयादावीं कबायमनुपा ययेत्‌ ॥ 
मार्कण्डी ( भुई खेखसा ) का चूर्ण, सीसा- 
भस्म, अगरका चूण और हरिनके सागको भस्म 
तथा कार्पास बीज (बिनोले) की गिरी ओर अंकोळ 
(ढेरा वृक्ष के बीज समान भाग लेकर सबको 
एक दिन भैसके तत्रमे खरल करके २-२ माशेकी 
गोलियां बना ले | 
इनमेंसे नित्य प्रति १ गोली खाकर | 
पाठा, हर और दारुहल्दीका काथ पौनो चोहिये। 
इनके सेवने प्रमेह नष्ट होता है । 
(५६३०) मृगश्शुङ्गभस्मयोंगः 
(र. र. | आमवाता.) | 
. दग्धमनिर्गतधूमं मृग- 


शर गोषतेन सह पीतम्‌ । 


१ पक 


भारत-भेंपज्य-रत्नांकर! 
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[ मकारा 


हरिनकें सागको इस प्रकार भस्म करें कि 
धुवाँ बाहर न निकले | 

इसे गोवृतके साथ पीनेसे हदयं और नितः 
म्बकी पीड़ा तुरन्त शान्त हो जाती है । 

( मात्रा-२ से ४ रत्ती तक । ) 

(५६३१) मृगाङड्गपोटलीरसः (१) 
'( व नि. र. ; र, का. थे. । क्षय. ; यो. चि. 

मे. | अ, ७; र. प्र, सु. । अ. ८) 

भूजेवत्तनुपत्राणि ददन्नः सुक्ष्माणि कारयेत्‌ । 
तुर्यानि तान सूतेन खरे क्षिप्खा विमदयेत्‌॥ | 
काञ्चनाररसेनेव ज्वालाम्नु छ्यारसेन वा । | 
लाङ्गल्या वा र्सेस्तावद्यावद्धवति पिष्टिका ॥ 
ततो हेम्नश्चतुर्था शं टङ्कणं तत्र निक्षिपेत्‌ । 
पष्टमौ क्तिकचूणे च हेमद्विणुणमावपेत्‌ ॥ 
तेषु सर्वसमं गन्ध क्षिप्त्रा चेकत्र महयेत्‌ । 
तेषां कृत्वा ततो गोले वासोभिः परिवेष्टयेत्‌ | 
पश्चान्मदा वेष्टयिखा शोषयित्वा च घारयेत्‌ । 
शरावसम्पुटस्यान्ते तत्र मुद्रा प्रदापयेत्‌ ॥ 
लवणापूरिते भाण्डे धारयेच च सम्पुटम्‌ । 
द्रां दखा शोषयित्वा बहुभिरगोमयैः पुटेत्‌ ॥ 
ततः शोते समाहृत्य गन्धं सूतसमं क्षिपेद्‌ । 
ृतं च पूर्ववत्खल्वे पुटेद्गजपुटेनं च ॥ 
स्वाङ्गरीत॑ ततो नीत्वा गुजञायुंग्म भकरंपयेत ! 
अष्ठभिमरिचियुक्तो कृष्णात्रययुतोथवा ॥ 
विलोक्य देयो. दोषादीनेकैका रसरक्तिका ! 
सर्पिषा मधुना वापि देद्यादोषांद्यपेक्षया 2 ला 
लोकनायसमं पथ्ये कुर्यासवस्थंपनाः र 
शळेष्माणं ग्रहणी कासं सवास क्षयमरा, | 
मुर्गाङ्कोय रसो हन्यात्केशलं बछदानिता | 


> 


जज हे 


रंसप्रकरणम्‌ ] 
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४ भाग शुद्र पारदमें ४ भाग शुद्र सोनेके | 
कण्टकत्रेधी पत्र डालकर अच्छी तरह घोटे | जब | 
सवण पारदमें मिल जाए तो उसे १-१ दिन कच- 
नार, हुलहुळ ओर कलियारीके रसमें घोट कर 
उसमें १ माग सुहागा और ८ भाग मोतीका 
चूणी% तथा १७ भांग शुद्र गन्धक डालकर खरल 
करें | तदनन्तर उसका गोलो बनाकर उसके ऊपर 
चार तह किया हुवा कपड़ा लपेट दै ओर उस पर 


मिट्टीका लेप करके सुखा लें | 

अब इस गोलेकों एक सम्पुटमें बन्द करके 
उसके ऊपर ३-४ कपड़ मिट्टी करके सुखाल | फिर 
इस सम्पुटको सेधा नमकके बारीक चूणेसे भरी हुई 
हाण्डीमें नमकके बीचमें दवा दे ओर हाण्डीके 
मुखपर झाराव ढक कर सन्धिको अच्छी तरह बन्द 
कर दें; एवं सुखाकर गजपुटमें फूंक दे । 

इसके पश्चात्‌ पुटके स्वांग शीतळ होने पर 
उसमेंसे औषधको निकाल कर उसमें ४ भाग 
शुद्र गन्धक मिलाकर पूर्वोक्त रसॉमे १--१ दिन 
खरल करें और उसी प्रकार शरावसम्पुटमें बन्द 
करके उसे लवणको हाण्डीमें रख कर . गजपुटकी 
अप्नि दें । जब पुट स्वांग शीतल हो .जाय तो 
रसंको निकालकर पीसकर सुरक्षित रक्खं । 


` इसे दोषादिका विचार करके १ या २ रत्ती 
मात्रानुसार ८ काली मिर्चाके चूर्ण या ३ पिप्पलीके 
चूणके साथ मिला कर दोषानुसार घी या शहदमें 
चरानेसे कफ, प्रहणी दोष, खांसी, रवास, क्षय) 
{ कृशता और निर्बलताका नाश होता है । 


>रसप्रकाश पुधाकरमें. मोतीका अभाव है। 


इस पर “ छोकना4 रस ” के समान सम पा 
पाठन करना चाहिये | 

(५६३२) मृगाङ्कपोटलीरप (२) 

( र. र. स. अ, १४ ) 

शङ्गनाभिं गवां क्षीरे; पेपयेन्रिष्कपोडदा । 
तेन मूषा प्रकतव्या तन्मध्ये भस्मसूतकम्‌ ॥ 
निष्काध गन्धकात्रीणि चूर्गीक्रत्य विनिश्ि पेत्‌ 
रुध्वा तद्वेष्ठये्वसत्रे मृत्तिकां ळेपयेद्वहिः ॥ 
शोष्यं गजपुटे पच्यान्मूषया सह चूर्णयेत्‌ । 
गुञजामात्रः क्षयं हन्ति मृङ्गाङपोटलीरसः ॥ 

१६ निष्क शंखको नाभिको गोदुग्धमे अत्यन्त 
महीन पीसकर उसको मूपा ( ढक्कन समेत ) बना 
कर सुखा छं । अब आधा निष्क ( २॥ माझे ) 
पारद भस्म (या रस सिन्दूर ) और ३ निष्क शुद्ध 
गन्धक को एकत्र खरल करके उस मूपामेँ डालकर 
उसके मुखको अच्छी तरह बन्द करदे एवं उस पर 
कपडा लेट कर उसके ऊपर मिट्रीका ( २ अंगुल 
मोटा ) लेप करके सुखा लें । 

अब इसे गजपुटमें फूक दें ओर स्वांग 
शीतल होने पर निकाल कर ऊपरसे मिट्टी और कप- 
डेकी राखो छुड़ाकर शंखकी मूषा सहित ओप- 
धको पीस लें | 

इसके सेवनसे क्षय रोग नष्ट होता है । 

मात्रा १ रत्ती। = 
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(६२३) एगाइरसः (१) नमकके बीचमें रखकर ४ पहर पाक करें । तदनन्तर 

ह र | यमा, ; यो. | जेब हाण्डी स्तांग-शीतल हो जाय तो सम्पुटमे से 
\ र्‌ F लर. १ र. ह | निकालकर सुरक्षित रक्खे । 

र सु. । गा: ; र. यो त. । इसे काळी मिचेके (आधा माशा) चूर्ण या १० 

पि्पलीके चूणीमें मिलाकर शहदके साथ सेवन कर- 


ते. ७६; यो. र. । राजयक्ष्मा. ) 


्याद्रसेन समं हेम मौक्तिकं द्विगुणं भवेत्‌ । 
गन्धकश्च समं तेन रसतुल्यन्तु& टङ्कणम्‌ ॥ 
तत्सँ गोलकं कृत्वा काञ्जिकेन च पेषयेत्‌ । 

भाण्डे लबणपूणेथ पचेद्यामचतुष्ठयम्‌ ॥ 
मृगाङ्कसच्चको ज्ञेयो राजयक्ष्मनिक्रन्तन; 
गुञनाचतुष्टयश्चास्य मरिचेः सह भक्षयेत्‌ ॥ 
पिप्पलीदशकैव्योपि मधुना सह लेहयेत्‌ । 
हन्ताकविल्वतेलानि कारवेछश्च वजयेत्‌ । 
ख्रियं परिहरेद्रं कोपश्चापि विवजेयेत्‌ ॥ 

शुद्ध पारद १ भाग और शुद्र स्वर्णके पत्र दो 

भाग लेकर दोनेंकों एकत्र मिलाकर घोटे । जब 
स्वर्ण पारदमें मिल जाय तो उसमें २ भाग मोतीका 
चूर्ण और १ भाग (या ४ भाग ) शुद्ध गन्धक 
एबं १ भाग सुहागा मिलाकर सबको काज्ञोमें घोट 
कर गोला बनावे और उसे सुखाकर शराब सम्पुटमें 


% रसपादमिति पाठान्तरम्‌ । 


१, गन्धकञ्च समं तेन! का अथै कई 
टौकोकारेंने “ गन्धक मोतीके बराबर ” किया 


द करके संधा नमकके चूर्णसे भरी हुई हाण्डीमें 
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नेसे राजयक्ष्माका नारा होता है । 
मात्रा-9 रती । (४ रत्तीकी २-३ मात्रा 
करें । ) 
परहेज-बैंगन, बेळ, तेल और करेला न 
खावें । खरी समागमका नाम भी न ळें और क्रोध | 
न करें । ह. 
(५६३४) मृगाङ्करसः (२) 

(र. च. । वात.) । 
इवेतमल्लस्तु भागेको तत्समं तालकं शिला | 
कांक्षिका मल्लभागा तु सबै खल्ले विचूणयेत्‌॥ 
पञ्चरत्रस्य विधिना पाचयेन्मन्दवहिना ।. 
स्वर्णामो ऊध्वेगो ग्राह्यो मृगाङ्को रस उत्तम! | 
सबैवातगदे चेव हिकाया कुष्ठरोगिणे । 
घृतशकरया देयो दुग्धान्न पथ्यमुत्तमम्‌ ॥ 
तक्रान्ने वा शीतवारि उष्णद्रव्यं विवजयेत्‌ ॥ 

शुद्ध सफेद सोमल (संखिया), छुद्र हरता 
शुद्ध मनसिळ ओर फिटकरी समान भाग लेकर 
सबको एकत्र पीसकर “ मल्ल पश्च रत्न” में कथित 
विधिके अनुसार मन्दाम्रिपर पाक करें और 
ऊपरके पात्रमें लगे हुवे सुनहरे रंगके फूल (जोहर 
को छुड़ाकर सुरक्षित रक्ख | 

यह रस समस्त वातज रोगों, हिका 
कुष्ठको नष्ट करता है । 


। 


`| 2 


डे भागः 
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जल । 
अपथ्य-उप्ण द्रव्य | 


( प्रात्रा-२ चावल | ) 


(५६२५) मृगाडूरस! (३) 
( वृ. नि. र. । क्षय. .) 
रसबलितपनी ये योजयेत्तश्यभागँ 
तदनु युगलभागं मौक्तिकानां शुभानाम्‌ 
यवजचरणभागं मदेयेत्सर्वमेतद्‌- 
दिनमपि तुषवारा गोलकं लघ्वमंत्रे ॥ 
` विधाय मुद्रा विदधीच भाण्डे 
' चुल्यां समुद्रे लवणेन पूण । 
दिने पचेच्चानु मृगाङ्कनामा 
॥ - क्षयाभिमान्दयग्रहणीविकारे ॥ 
योज्यः सदा वल्लिजसर्पिषा वा : 
कृष्णा मधुभ्यां सततं त्रिगुञ्; । 
वज्ये सदा पित्तकरं हि वस्तु | 
लोकेशवत्पथ्यविधि निरुक्तः ॥ 
| शुद्ध पारद, शुद्ध गन्धक ओर शुद्ध स्वर्ण पत्र 
। १-१ भाग, मोतीका चूर्ण २ भाग तथा जवाखार 
र चौथाई भाग लेकर प्रथम पारदमें सुवण डालकर 
| घोटें और जब दोनों मिळ जाएं तो अन्य ओष- 
रः । धियां डालकर सबको १ दिन काञ्जीके साथ घोट: 
) कर गोला बना लें । इसे सुखाकर शरावसम्पुटमें 
| करके उसे समुद्र नमकके चूर्णे भरी हुई 
( हाण्डीमें नमकके बीचमें रसे और उस हाण्डीको 


घूल्दे पर चढ़ाकर १. दिनकी अभि दें । तत्पश्चात्‌ / 


पथ्य-दूध, भात या तक्र भात और शीतल | 


हाण्डीके स्वांग शीतल हो जानेपर सम्पुटमें से 
आओपधरको निकालकर खरळ करके रक्स | 

इसे काळी मिर्चके चूण और घीके साथ अथवा 
पीपछके चूण और शहृदके साथ सेवन करनेसे 
क्षय, अभ्रिमांब्च ओर संग्रहणीका नाश होता है । 

मात्रा-३ रत्ती । 

पथ्यापथ्य-इस पर “ लोकनाथ रस ! के 
समान पथ्य पालन करना और पित्तकारक द्रव्योंका 
त्याग करना चाहिये । 


(५६३६) मृगाङ्करसः (४) 
( हेममृगाङ्गर सः ) 
(र. र. । क्षय.) 


रसभस्म स्त्रणभस्म निष्कं निष्कं प्रकत्पयेत्‌ । 
शङ्खगन्धकमुक्तानां द्वौ दो निष्को तु चूर्णयेत्‌ ॥ 
मुक्ताभावे' बराटी वा रसपादं च टङ्कणम्‌ । 
वह्त्यारनाळः्क्यायेन मर्दयेत्पहरदयम ॥ 
तदूगोलकं विशोष्याथ भाण्डे लवणपूरिते । | 
पचेद्यामचतुष्कञ्च मृगाङ्कोयं महारसः ॥ 
रोगराजनिट्रच्यथ चतुशुञ्जामितं घृतैः । 
दातव्यं मरिचेः साथ पिप्पली मधुनापि बा ॥ 
पारद भस्म ( या रस सिन्दूर ) और स्वर्ण 
भस्म १-१ निष्क तथा शङ्ख भस्म, युद्ध गन्धक 
और मोतीका चूण; मोतीके अभावमें कोडी भस्म 
२-२ निष्क और सुहागा चौथाई निष्क लेकर 
सबको एकत्र पीसकर चीतामूलके काथ और 


_ १ मुक्तापादमिति पाठान्तरम्‌ । 


२. बरारसेनेति पोठान्तरम्‌। : . 
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कांजीमे २-२ पहर घोटकर गोला बनावे ओर उसे 
सुखाकर शरोवसम्पुटमें बन्द करके ४ पहर लवण 
अन्त्रमै पकार्वे और फिर यन्त्रके स्वांग शीतल 
होने पर उसमेंसे औषधको निकालकर सुरक्षित 
खख । 
इसे काली मिर्चके चूण और घीके साथ अथवा 
पीपलके चूर्ण और शहदके साथ सेवन करनेसे 
राजयक्षमाका नाश होता है । 
मात्रो=8 रती । 
(५६३७) मृगाङ्करसः (५) (महा) 
(र. चे. ; र. सा. से. ; भै. र; र. रा. सुः । 
राजयक्ष्मा. ) 
निरुत्यभस्म सौवण दविगुणं भस्मसूतकम्‌ । 
द्विगुण भस्म मुक्तोत्यं शुकपुच्छ चतुगुणम्‌ ॥ 
मृतताप्यं च पश्चांश तारभस्म चतुगुणम्‌ । 
सप्तमाग प्रबालं च रसतुल्यं च रङ्कणम्‌ ॥ 
सर्वमेकत्र सम्मर्ध त्रिदिनं लड़वारिणा । 
ततश्च गोलकं कृत्वा शोषयित्वा खरातपे ॥ 
लबणैः पात्रमापूर्य तन्मध्ये गोलकं क्षिपेत्‌ । 
तन्युख तुःम्ृदा रुध्वा पचेद्यामचतुष्टयम्‌ ॥ 
` आकृष्य चूणयेत्‌ शुद्ध चतुःषष्टोविभागत! । 
बज़ वा तदभावे तु वैक्रान्तं पोडशांशिकम्‌ ॥ 
'महाएगाङ्कः खछ एष सिद्धः _ 
'श्रीनन्दिनाथप्रकटी कृतो ऽयम्‌ । 
बल्लास्य सेव्यो मरिचाज्ययुक्तः 
सेव्योऽथ वा पिप्पलिकासमेतः ॥ 
त; कतेव्याः -सबे क्षयगदो दिताः । 


भारत-भेपञ्य-रत्नांकरः 


MR आउ ििवविफिर्र्वररर्डिज्क्क्जिकिकिढ्किलिल "2 


भोक्तव्यं त्यजेस्सूतविरोधि यत्‌ „भे, र. व. में? हीरक भस्म -१-भाग लिखी- है. | [ 
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यक्ष्माणं मल | षाण बहुरुपिण ज्वर- ज्वर- 

गदं गुल्म तथा विद्रधिम्‌ । 
मन्दामि स्वरभेदकासम- 

रुचि वान्ति च मूच्छौं भ्रमिम्‌ ॥ 
अष्टावेव महागदान्प्रहँ 

गदान्‌ पाण्ड्वामये कामलान्‌। 
पित्तोत्यांश्च समग्रकान्‌ बहु- 

विधानन्यांस्तथा नाशयेत्‌ ॥ 


निरुत्थ स्वण भस्म १ भाग, पारद भस्म २ 
भाग, मुक्ता भस्म २ भाग, शुद्ध गन्धकं ४ भाग, 
स्वर्ण माक्षिक भस्म ५ भाग, चांदी भस्म ४ भाग, 
प्रवाल (मूंगा) भस्म सोत भाग ओर सुहागा २ 
भाग लेकर सबको एकत्र पीसकर ३ दिन बिजोरे 
नौबूके रसमें घोटें और उसका गोळा बनाकर तेज 
धूपमें सुखा लें । तदनन्तर इस -गोठेपर कपडा 
छपेटकर उसपर १ अंगुल मोटा मिद्टीका लेप कर 
दें और उसे सुखाकर नमकके चूणसे भरी हुई हाः 
ण्डीमें नमकके बीच में रख दे; तथा हाण्डीके मुख 
पर शराव ढक कर सन्धिको मिठ्टीसे बन्द कर 
४ पहरक्री अग्नि दें। तत्पश्चात्‌ हाण्डीके स्वा 
शीतल .होनेपर उसमेंसे ओषधको निकालकर. उसमें 
उसका ६४ वां भाग हीराभस्म# और उसके अमा. 
वमें १६ वां भाग वैक्रान्त भस्म मिलाकर -खरछ 
करके रक्खं । 


मात्रा-२ रत्ती। | 2. 
अनुपान-काली मिचका चूर्ण और पी = 
थवा पीपलका चूण और घी । 


| | 
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रसम्रकरणम्‌ ] चतुर्थो भागः २४७ 


विद्रधि, अभ्निमांय, स्वर-मेद, खांसी, अरुचि, 
वमन, मूर्च्छा, भ्रम, अष्ट महारोग, ग्रहपोड़ा, 
पाण्डु, कामळो, पित्तज रोग ओर अन्य अनेक रोग 
नष्ट होते हैं | 

इसके सेवन कालमें क्षय रोगोचित पथ्यादि 
पालन करना; और रसविरुद्र आहार विहारका 
त्यागं करके बल-वीर्य-वद्धक आहार सेवन 
करना चाहिये । 


(५६३८) मृगाङ्करसः (६) (महा) 
(र, र.; र. का. थे. । राजयक्ष्मा; रसे, चि. म. |» 
अ, ९; यो. चि, म.। अ. ७ ) 


शुद्धं सूतं स्वेणेभस्मजम्ीरमददये दिनम्‌ । 

तयो द्विगुणितं ताम्रं त्रिभिस्तुल्यन्हु गन्धकम्‌ ॥ 
रङ्गं गन्धकाद्धश्च सवे जम्बी रजेद्रवे! । 

म्ये यामेशचतु भिस्तद्स्त्रे बद्वा विपाचयेत्‌ ॥ 
दोलायन्त्रे चारनाले यामादुद्धत्य शोषयेत्‌ । 
ततो मृन्मयभाण्डान्तलेवणंश्वाङलद्वयम्‌ ॥ 
ऊद्धवाधः पृष्ठतः कृत्वा गोलक वस्त्रवेष्टितम्‌ । 
लवण; पूरेद्भाण्डमन्धयित्वा दिनं पचेत्‌ ॥ 
चुल्हयां क्रमाग्निसिद्धः स्याद्रसो मंहामृगाईकः । 
अनेनेव प्रकारेंण॑ मृङ्गीङ्कान्पाचयेद्रसान्‌ ॥ 
राजरोगनिहस्यथ देयं सिता घृतन्तु तैः | 
दशभिमरिचेः साद्ध पिष्पलीमधुनापिं वां ॥ 


बवे अ... 
रस कामधेनु, रसे. चि. म: में- 

ु (१) तोत्रके स्थानमें मुक्ता है । 

| । (२) सुहागा स्वर्णसे आधा है । 


इसके सेवनसे बहुरूपयक्ष्मा, ज्वर, गुल्म, | 


छुद्र पारद ओर स्वण भस्म १-१ माग छे 
कर दोनोंको एकत्र करके एक दिन जम्बीरी नंबूके 
रसमे घोर्टे और फिर उसमें ४ भाग ताम्र मस्म, 
६ भाग शुद्र गन्धक और ३ भाग सुहागा मिला- 
कर सबको ४ पहर जम्बीरी नीबूके रसमें घोट कर्‌ 
गोळा बनावे; और उसे (सुखाकर) चार तह किये 
हुवे कपड़े में लपेट कर दोळायन्त्र-विधिसे १ पहर 
कांजीमें पकार्वे | तत्पश्चात्‌ इस गोलेको सुखाकर 
एक कपड़ेमें छपेट और उस पर मिट्रीका एक 
अंगुल मोटा लेप करदे | अब इसे सुखा कर, एक 
हाण्डीमें नीचे दो अंगुल सँधा नमकका चूण बिछा- 
कर, उसपर रक्खै ओर हाण्डीकों मुंह तक सेधा 
नमकके चूर्णसे भर दें | इसके पश्चात्‌ हाण्डीके 
मुखको बन्द करके, उसे चूल्हेपर चढाकर १ दिन 
क्रमशः मृदु मध्यम तीत्राप्नि दै । तदनन्तर जब 
हाण्डी स्वांग शीतल हो जाय तो उसमेंसे रसको 
निकाल कर खरल करें । 

इसे १० काली मिर्चाके चूर्ण और घी तथा 
मिश्रीमें मिलाकर अथवा पीपलके चृण और शहुदके 
साथ सेवन करनेसे राजयक्ष्मा रोग नष्ट हो 


जाता है । 
(५६३९) मृगाङ्करसः (७) (स्वल्प) 
(र. र. ; रः चं. ; र. का. घे. ; र. रा. सु। क्षय.) 
रसभस्महेमभस्म तुल्य गुज्नाद्वयं पृथक्‌ । 
पूववदनुपानेन मगाङ्को व्य क्षयापहः ॥ 
समान भाग पारद भस्म ओर स्वर्ण-भस्म 
एकत्र मिलाकर पीपलके चूण ओर शहदके सोथ 
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अथवा काळी मिर्चके चूर्ण और घौके साथ सेवन 
करनेसे राजयक्ष्मा रोग नष्ट होता है। 
मात्रा २ रत्ती । 


नोट-“ राज मृगाङ्क रस” रकारादि रस- 
प्रकरणमें और स्वण राज मृगाङ्क रस” सका- 
रादि रस प्रकरणमें देखिये । 

(५६४०) स्हृतकन्द्पजीवनरस! 

( र, चे. | वाजीकरण. ) 
रसभस्माभ्रक वङग तीक्ष्णं कस्तूरिकाश्चनम्‌ । 
आकलक लवङ्गं च दरदं जातिपत्रिका ॥ 
जातिफळं धूतैबीजं सममेकत्र मर्दयेत्‌ । 
ताम्बूळीस्वरसेनैव तथाऽऽद्रकरसेन वे ॥ 
बस्लैकप्रमिता मात्रा लेहयेन्पधुसपिषा । 
्रतश्ञीतं पयः पीत्वा ताम्बूळं भक्षयेत्सुधीः ॥ 
मासमात्रप्रयोगेन मृतकन्दपेजीवनम्‌ । 
रमेद्रामाशतं नित्यं कामतुरपो नरो भवेत्‌ ॥ 
सतताभ्यासयोगेन हृडोऽपि तरुणायते । 
जीवेदवर्ष्तं साग्रं वलीपलितवजितः ॥ 
सर्बरोगानिहन्त्याशु नात्र काया त्रिचारणा । 
 तत्तद्रोगानुपानेन सवेरोगेषु योजयेत्‌ ॥ 


भारत-मैषञ्य=रत्नाकरः 


= 


[ मकारादि 


इसे शहद ओर घीमें चाटकर ऊपरसे पका 
कर ठंडा किया हुवो दूध पीना और फिर पान 
| चाहिये । 

इसे १ मास तक सेवन करनेसे सैकड़ों 
ख्रियोंसे रमण करनेकी शक्ति प्राप्त होती तथा शरीर 
कामदेव-सद्दश रूपवान हो जाता है। 

इसे दीर्घ काळ तक सेवन करनेसे बृद्ध पुरुष 

युबाके समान हो जाता है। इसके सेवनसे बलि- 
पलित-रहित १०० वषेकी रोग रहित आयु प्राप्त 
होती है । | 

इसे यथोचित अनुपानके साथ अनेक रोगाँम 
प्रयुक्त कर सकते हैं । 

इस पर नित्य स्निग्धान्न सेवन करना और 
तेल तथा खटाईका त्याग करना चाहिये | 


(५६४१) मतजीवनरसः 
(र-र,स.। अ. १९) 
९९:२३ ७ 
कुष्माण्डचूणतिलजे; प्रबिशुद्धवालं . 
गाढे विमद्य सुषवीसलिलेन तुर्यम्‌ । 
सूतेन हिङ्गल्ुवा सिकताख्ययन्त्रे 
गोळं विधाय परिष्ृत्तकपालमध्ये ॥ 


पत्रेण तं दिनपतेश्च पिधाय रुध्वा ` 

सन्धि तयो शुइसुधाखटिकाशिवाभिः । 

बहौ पचेन्मृदुनि पात्रशिरःस्थशाली- 

चैवण्येमांत्रमवधि प्रविधाय धीमान्‌ ॥ 

व ततः सुरसमिंश्रमञ्चुष्य दद्या- 

त्सपिः सिताकणमधूनि पयोऽनुपेयम्‌ +| । 

“मु जेतुं ज्वरान्मविषमानिह वान्तिशान्त्ये | 
|... | पोलो सुक्षीतलजलस्य ददीत घाराम्‌॥ 
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पारद भस्म, अभ्रक भस्म, बङ्ग भस्म, 
तीक्ष्ण लोह भस्म, कस्तूरी, स्वर्ण भस्म, अकरकरा, 
। होंग, शुद्र हिंगुल, जावत्री, जायफळ और धतूरके 
बीज, समान भाग लेकर सबको एकत्र 

दिन पान और अदरकके रसमें 
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| 
| श्सप्रकरणम ] चतुर्थो भांग; २४९ 
अथामयान्तं रसराजमौलिं । ततो वत्सनाभेन हेमेदच बीजै 
भूपाम्णि तं मृतजीवनाख्यम्‌। ` रसेभवियेच त्रिवारं त्रिवारम्‌ ॥ 
सुधारसेनेब रसेन येन कडुत्यादिजेः पञ्चवारं ततःस्या- 
: ` सक्षीबनं स्यात्सहसाऽऽतुराणाम्‌ ॥ दयं सूतराजो मृतप्राणदायी । 
- ` पेठेके रस, चूनेके पानी और तिलके तेहमें ज्वरे सन्निपाते ज्वरे नूतने वा 
जुद्ध की हुई हरताळ तथा हिंगुलोत्थ पारद समान ` ` मरहाश्ळेष्मरोगे च गुञ्जाप्रमाणम्‌ ॥ 
भाग लेकर दोनोंको करेलेके रसके साथ एकत्र घोट पय; पायसँ दाधिक तक्रभक्ते 
कर गोला बनावे; और उसे सुखाकर एक मृप्पात्रमें सिता वा नवे हि ज्वरे चाउड्रनीरें॥ 
र्खे तथा उसके मुख पर छुद्र ताम्रका ढक्कन ज्वरे चातिसारे घनद्रावयुक्ते 
| :ढककर दोर्नोकी सन्धिको गुड, चूना, खिडिया ग्रहण्यशसां क्षौद्रयुक्तं सिताऽऽढ्यम्‌ ॥ 
'मिट्टी और हरके कल्कसे बन्द कर दें । तदनन्तर चले स्नायुगे त्रिकट्रम़रिपीतं 
उसे बालुकायन्त्रमै रखकर उसके ऊपर दो चार कम्पेऽपवाहकएकाङ्गवाते । 
-धानके दाने डालकर उस यन्त्रको अभि पर चढ़ा दें अपस्मारमुन्मादवात निईन्ति ` . 
और उस समय तक मन्दाभ्नि पर पकावे जव तक-कि प्रयुक्तः सितापञ्च भिधू्तवीजेः ॥ 
वे धान विकृत न.हो जाएं । तत्पश्चात्‌ पात्रके स्वांग जुद्ध पारद, छुद्र गन्धक, सुहागेकी खीळ, 
शीतल .होने पर उसमेंसे औषधको निकाल कर शुद्र बछनाग ( मीठा विष ) और धतूरेके द्र 
पीस कर रक्‍खं । बीजोंकां चूण समान भाग ठे कर सबको एकत्र 


इसे १ वछ (३ ररी ) मात्रानुसार तुल- | माकर १ पहर खरल करें और फिर उसे क्रमश; 
सीके स्वरसके साथ खिंलाकर ऊपरसे दूधमें घी बछनाग तथा धतूरके बीजेकि काथकी ३-३ 
मिश्री, पीपलका चूर्ण और शहद डालकर- पिलाना [एवं त्रिकुटेके काथकी ५ भावना दें । 


क न रौर बमन नष्ट मात्रा-१ रची । 
हा १४ सेवनसे ks ज्वर ओर. IER SA र | 
च मिश्री । ई 
यदि दाह हो तो शिर पर शीतल जळकी धार | 
छोड़नी चाहिये । अनुपान-इसे नवीन ज्वरमें अद्रकके रसके 


साथ; ज्वरातिसारमें मोथेके काथके साथ प्रहणीमँ / 
शहदके साथ; अशेमें मिश्रीके साथ; , स्नायुगत पु 
बायुमें त्रिकडु और चीतेके काथकं साथ एवं प्रकम्प 

( कम्पवात ), अपबाहुक, एकाङ्गवात, अपस्मार 


(५६४२) मृलप्राणदायी स्सः 
( बृ. नि. र. । सवै ज्वरा. ) 
रसं गन्धकं टड़णं वत्सनाभं | 
सम मदयेद्धत बीजेन. यामम्‌ 
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“२०७० 


भारत-भैषज्य-रत्नाकर! 


eon 


और उन्मादमें घतूरेके ५ .बीजोंके चूर्ण ओर 
मिश्रीके साथ देना चाहिये। . 
यह रस नवीन ज्वर, संनिपात और कफ 
रोगोंमें उत्तम हे । . 
(५६४२) मृतसञ्जीवनरस; (१) 
(र. रा. सु. । सनिपाता. ) 


नाग सुद्रावितं कृत्वा शुद्ध सूतं सभं क्षिपेत्‌ । 
सूतादद्विुणगन्धं च चूर्णीकृत्य शन; शनः ॥ 
. निक्षिप्य चालयेदण्डै; साद्रेनिणुण्डिसम्भवः 

नांगे सूतं मृतं ज्ञात्वा हिमज्वालानिवर्तितम्‌ ॥ 
चुल्ह्यादुत्ताये यस्नेन क्षारं धवलनाभिजम । 
चूणितं सूततुल्यं च निश्षिपेन्मदेयेत्तथा ॥ 
दरदं पोरदं तुल्यं योजयेत्सम्प्रदायवित्‌ । 
यवनेष्ठ भर चूर्ण तत्तुल्यं योज्य यत्नतः ॥ 
विमद्ये वस्रपूर्त च कृत्व रक्षेत्‌ सुभाजने । 

_ गुञ्जकं वा द्विगुभ्न वा आद्रकस्य रसेन च ॥ 

. जिहके सन्निपाते च प्रकुयात्मतिसारणम ।. 

- प्रकृति चानयेज्निहास्तम्भं चापि हनुग्रहम्‌ ॥ 


तथा च पिच्छलास्यं च मन्यास्तम्भरिरोग्रहम्‌। डि 


अर्दित च जयेदाशु श्रीमद्वोरक्षणासनात्‌ ॥ 
` गन्नामाते च दातव्यं बहुदोषे श्रते सति । 


` शुष्कां विचेष्टितां जिहाँ शुकजिद्दो पमां तथा ॥ | 
' रसगन्धौ समौ ग्राह्यौ सूतपाद विं क्षिपेत्‌ । 


प्रकृति चानयेत्सिपं नात्र काय्यो विचारणा । 
` ग्तसञ्चीवनो ह्येष सम्प्रदायक्रमागतः ॥ 

` 'नागादिद्रावणाथषु लोहपात्रं पकल्पयेत्‌ ॥ 

१: भांग शुद्ध सीसेको लोहेकी कढाईमें 
जे [कर उसमें १ भाग शुद्र पारद डाले ओरे 
र थोडा थोड़ा शुद्रः गन्धकका ` चूर्ण डालकर 


शंखनाभिकी भस्म. मिलाकर -घोटै फिर १-१ 
“भाग शुद्र हिंगुल ओर .पारद तथा ल्हसनका चूण 


हो जाने पर कपडेसे छान कर सुरक्षित रक्खै। 


अर्दितका नांश. हो कर जिह्दो :प्रकृत्स्थि -हो 
जाती हे) 


शुष्कता और जडतो दूर हो जांती है तथा उसका 
“रंग मी ठीक हो जाता है। 
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संभालके हरे (ताजे) डण्डेसे चलाते रहें । जव दो 
भाग गन्धक जळ जाय और पारद तथा सीसेकी 
भस्म हो जाय तो: अझि देनी बन्द कर : दें ओर 
कढाईको चूल्हेसे नीचे उतार ळे तथा उसमें १ भाग 


मिलाकर अच्छी तरह खरेल करें ओर सूक्ष्म चू 


इसमेंसें १-२ रत्ती रस अद्रकके रंसमें.भिला- 
कर जिहके सन्निपातमें रोगीकी जिह्वा पर मलमेसे 
जिहा-स्तम्म, गछग्रह, पिच्छिलास्यता ( मुंहकी 
चिपचिपाहट ), -मन्यास्तम्भ, ` शिरोग्रह और 


|| 


यदि दोषोंकी प्रबलता हो तो इंसमेंसे १ रती 
रस खिलानां भी चाहिये । इसके खिलानेंसे जिद्वाकी 


(५६४४) मृतसज्ञीवनरसः :(२) 

(यो. र. ; रसे. सा. स. । ज्वरातिसार, ; ६ यो. 

त-। त. ६४ ; र र. ; भे;र-। ज्वराः र 
चि. म. | अ. ९; र. का. घे. | अतिः) 5 


सव्बतुल्य मृतञ्चा्र मध धृस्तूरजद्रव' ॥ 
सर्पाध्ष्याथ द्रवेर्यामं कंपायेणाथ भावयेत्‌ । 
धातक्यतिषिषां मुस्तै शुण्ठी म ॥ 
यमानी धान्यकं बिल्दै पाठा पथ्या कणात 
कुरजस्यः त्वचं बीजं कपिलं बालंदाडिमम्‌ I 


वि 


SR 


| 
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रसप्रऋरणम्‌ ] 


| चतुर्थो भाग! 


प्रत्येक कर्षमात्रं स्यातकुट्रितं क्वाथयेञ्ञलः । 
चतुरुण जले दत्त्वा यावत्पादावशेपितम्‌ ॥ 
अनेन त्रिदिनं भाव्य पूर्वोक्तं मर्दितं रसम्‌ । 
र्द्रा तद्वाळुकायन्त्े क्षणं मृद्वग्रिना पचेत्‌ ॥ 
मृतसभीवनो नाम चास्य गुआचतुष्टयम्‌ । 
दातव्यमनुपानेन चासाध्यमपि साधयेत्‌ ॥ 
पट्प्रकारमतीसारं साध्यासाध्यं जयेद्धुषम्‌ ॥ 
नागरातिविपा. ग्रुस्तै देवदारु कणाबचा -। 


यमानी वालकं धान्यं कुटजत्वक्र हरीतकी ॥ 


धातकीन्द्रयवौ बि पाठा मोचरसं समम्‌ । 
चूणितं मधुना लेह्यमनुपानं सुखावहम्‌ ॥ _ 
_ शुद्र पोरद और गन्त्रक ४-४ माग, शुद्र 
बंछनाग (मीठा विष) १ भाग और अभ्रक. भस्म 


९ भाग लेकर प्रथम पारे गन्धककी कंजली बनावे 
और फिर उसमें बंछनाग तथा अभ्रक मिलकर, 


सबको १-१ पहर धतुरे ओर सर्पाक्षीके रसमें 
घोटे और फिर धायके फूल, अतीस, नागरमोथा, 


सोंड, जीरो, सुगन्धत्राल, अजवायन, धनियां, बेल- 


गिरी, पाठा, हरै, पीपल, कुड़ेकी . छाल, इन्द्रजो, 
कैथ और कच्चा अनार १।-१। तोला लेकर 


सबको कूट कर आठ गुने पानीमें पकार्वे ओर जबं : 


चोथा भाग रह जाए तो छाने, तदनन्तर इस 


काथसे उक्त रसक्रो ३ दिन खरल करके शराव-- 
सम्पुटमें बन्द करें और उसे थोड़ी देर बालका. 


यन्त्रमे मुन्दाश्नि पर पक्का ले | ण 
इसमेंसे ४ रत्ती औषध उचित अंनुपानके 
साथ-देनेसे:छ: प्रकारके असाध्य अतिसार भी नष्ट 


हो जाते हँ। 


दा 
| दारू (| 


अनुपान-साट, अतीस, नांगरमोथा, देव- 
पीपछ, वच, अजवायन, सुगन्धबाळा, 
धनिया, कुड़ेकी छाल, हर, धायके फूल; इन्द्रजी, 
वेळगिरी, पाठा ओर मोचरस समान भाँग ले कर 
चूर्ण बनावें । 
उपरोक्त रस खा कर यह चूर्ण ( १-१॥ 
माशा.) शहदम मिलाकर चाटना चाहिये। 


` (५६४५) मृतसञ्जीवनो रसः (३) 
( में. ९ ; रका 


ज्वरा 


पेन -; र. चं., र्‌, म. | 
र. रा. सु. । जव.) 
म्ठेच्छस्य भागाश्चत्वारो जेपाळस्य त्रयो मता! 
द्वौ भागो टङ्कणस्येत्र भागेकममृतस्य च ॥ 
तत्सवं मंदयेत्सक्ष्म शुष्क यामं भिषग्वरः 
ध्रृज़वेराम्बुना देयो व्योपचित्रकसेन्धवैः ॥ 
गु्ाद्वयमितस्तापं हरत्येष. विनिश्चयः 
घनसारेण युक्तेन चन्दनेन विलेपयेत्‌ ॥ „ - 
विदध्यात्कांस्यपात्रे च सेचयेद्रोगिणं भिषक्‌ ।.. 
शाल्यन्नं तक्रसहितं भोजयेदिश्लुसंयुतम ॥ 
सन्निपाते महाघोरे त्रिदोषे विषमञ्बरे | ` . 
आमवाते बातशूले गुल्मे प्छीद्वि जलोदरे ॥ ` 
शीतपूर्वे दाहपूर्व विषमे सततज्वर । 
अग्रिमांथ्रे च बाते च प्रयोज्योऽयं रसेश्वरः ॥ 
मृतसञ्चीवनै नाम ख्यातोऽयं रससागरे ॥ ` | 

शुद्ध हिंगुल ४ भाग, शुद्र जमाळगोटा ३ 

भाग, सुहागेंकी खील २ भाग और शुद्ध वंछनागः 
(मीठा विष) १ भाग लेकर सबकी १ पहर तक 
अच्छी तरह खरल करके महीन चूर्ण बनाब । . 
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२५२ 


भारत-भैपञ्य-रत्नाकरः 


[ मकारादि 


इसे सोंठ, मि, पीपल, चीता और सेधा 
नमकके वूर्णमें मिलाकर अदरकके रसके साथ देनेसे 
सन्निपात, विषमज्वर, आमवात, वात शूल, गुल्म, 
हा; जलोदर, शीतपूर्य और दाह पूर्व ज्वर ओर 
अप्निमांध तथा वायुका नाश होता है । 
मात्रा-२ रत्ती | 
यदि ज्वरमें सन्ताप अधिक हो तो चन्दन 
और कपूरको एकत्र धिसकर शरीर पर लेप करना 
तथा नाभिपर कास्य पात्र रखंकर उसमें शीतल 
जलकी धारा छोडंनी चाहिये । 
पथ्य-शाछि चावलोंका भात, तक्र और 
ईखका रसं । 
(५६१६) मृतसञ्जीवनो रसः (४) 
( बृ. नि. र. । ज्वरा. ; रसे. साः से. ; भे, र. । 
ज्वरा. ; र, रा. सु.। ज्वरा, ; र. का. 
धे, | ज्वरा. ; र, र. सं. | अ, १२) %' 
शुद्धसूत द्विागन्धं खळे तत्कञ्जलीकृतम्‌। 
अभ्रलोहकयोभेस्म ताम्रमस्मसमं सममू ॥ 
हः ¦ विषं ताल वराटश्व शिला हिङ्गुलचित्रकान्‌ । 
| हस्तिशुण्डी चातिविषा ज्यूषणं हैममाश्षिकम्‌ ॥ 
चूर्ण विपदेयेट्राविराद्रकस्य दिनत्रयम्‌ । 
निशेण्ठीं विजयाद्रावेखिदिन मदयेत्पुनः ॥ 


कोड़की भस्मके स्थानमें कंकुष्ठ लिखा है। 

- (२) “ भुंगी कुम्मी मेघनादं प्रति चूर्ण रसां- 

शकम्‌” पाठ चौथी पंक्तिके पश्चात्‌ अधिक है । 

छि : (३) छठी पंक्तिके पश्चात्‌ “ जम्बीरस्य च 
` चाङ्नेया देवे; सम्मर्दयेदिनम्‌!” पाठ अधिक है। 


9०,३4० 


#र. का. धे, तथा र. रा. सु, में-(१) 


' गृतसञ्ीबनो नाम प्रख्यातो रससागरें ॥ 
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काचकूप्यां निवेश्याथ वालुकायन्त्रगे पचेत्‌ । 
द्वियामान्ते समुद्धुत्य मदयेद द्रवः ॥ 
मृतसञ्जीवनो नाम रसोऽयं शङ्करोदित; । 
ब्रृतोपि सन्निपातारत्तो जीवत्येव न संशयः | . 


१ भाग शुद्र पारद और २ भाग शुद्र 
गन्धककी कञ्जली बनावे और फिर उसमें १-१ 
भाग अभ्रक. भस्म, लोह भस्म, ताम्र भस्म; शुद्र 
बछनाग, शुद्ध हरताल, कोड़ी भस्म, शुद्ध मनसिल, 
शुद्र हिंगुळ, चीता, हांथीसूंडी, अतीस, सोढ, 
मिच, पीपल ओर स्वर्णमाक्षिक भस्म मिलाकर: 
सबको ३-३ दिन अदरक, संभाळ और भांगकेः 
रसंमें घोट कर आतशी शीशीमें भरकर बाढुका- 
यन्त्रमें २ पहरकी अग्नि दें । तदनन्तर शौशीके. 
स्वांग शीतल होने पर उसमेंसे औषधको' निकाढ 
कर उसे १ दिन अदरकके रसमें घोट कर पुर 
क्षित. रक्खे। 

इसे खिलानेसे मृत्मरायः सन्निपात रोगी भी 
स्वस्थ हो जाता है । | 

(५६४७) मृतस॑'ज्ञीवनो रसः (७) 


८ 
(र॑. चं. ; र रा. सु. । वांतव्यांधि ) 


म्लेच्छस्य भागाइचत्वारस्तदधे विषसंयुतम्‌ । 
टङ्कणै दन्तिबीजं च ह्या्रेकस्य रसेन वे ॥ 
एतत्सबै क्षिपेतखल्वे मर्दयेत्महरद्वयम्‌ । 
भानुदुग्वै्महोदया द्विगुञ्ज भक्षयेत्सदा ॥ 
बातव्याधिमूरुस्तम्भमामवातं विशेषतः । 
ग्रहण्यशेविकाराइच ज्वरमष्टविध तथा ॥ 
निइन्ति तरक्षणादेब तमः स्यादयो यथां । | 


et 


रसप्रकरणम्‌ | 
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चतुर्थो भागः २५३ 


शुद्र हिंगुळ ४ भाग, शुद्र बछनाग ( मीठा 
बिष ), सुहागेकी खील और शुद्र जमालगोटा 
२-२ भाग लेकर सबको एकत्र खरल करके अदः 
रकके रस, आकके दूध ओर महा रातावरके रसमें 
२-२ पहर घोट कर २-२ रत्तीकी गोलियां 
बना छै । 
इनके सेवनसे वातव्याधि, ऊरुस्तम्म, आम- 
वात, ग्रहणी, अर्श ओर आठ प्रकारके ज्वरोका 
नाझ होता है । 
(५६४८) मृतसञ्जीवनीणुटिका 
(र. सं.क.। उल्लास ५.; र. का. घे. | ज्वर. अ; १) 
रसराजशुर्बगन्धक पु र- 
तिक्तेः पीतश्ङ्गमरिचेशच । 
ब्राहमीद्वितयरसाढया 
गुटिकाः कार्याश्च चणकाभाः ॥ 
एका देया प्रथमं त्रिदोष- | 
विकलस्य भूच्छितस्यापि । 
अन्या मुहृतेपरतः प्रहरादन्याऽपरा नेव ॥ 
जीवति मृतोऽपि पुरुष- 
स्त्रिदोषजान्विततः्द्रिकायुक्तः । 
श्रोनागाजुनगदिता गुटिका 
मृतसञ्षीबनी ख्याता ॥ 
शुद्ध पारो, ताम्रः भस्म, शुद्र गन्धक, देवदारु; 
कुटकी, हरताल भस्म और पीले फूलका भंगरा 
तथा काली मित्र समान भाग लेकर सबको १-१ 
दिन ब्राह्मी और मण्डूकपर्णाके रसमें घोटकर 
चनेके समान गोलियां बना छे । 
सन्निपात ज्वरसे मूस्छित रोगीको प्रथम एक 
गांली दें; यदि इससे होश न आंबे तो एक पहर 
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पश्चात्‌ दूसरी गोळी दें | इससे भी होश न आवे 
तो एक पहर पश्चात्‌ तीसर गोळी भी खिळा द । 
इससे अवश्य चेतना आ जायगी | तीन गोळीसे 
अधिक कदापि न दे | 
यह गोली म्रृत्मायः पुरुषको भी जिला 
देती हैं। 
(५६४९) मृतसञ्जी वनीवटिका 
(भा. प्र. । म. खं, । ब्र. यो. त. । त. ५९) 
विषं त्रिकडुकं गन्धं टङ्कणं मृतशुस्वकम्‌ । 
धत्तूरस्य च बीजानि हिल नवमं स्मृतमू ॥ 
एतानि समभागानि दिनेकं विजयाद्रतैः । 
मदेयेच्णकाकारा कतेव्या वटिकाथ सा ॥ 
भक्षणीयाऽनुपातव्यो रविमूलकषायकः । 
मृतसञ्जीवनी नाम्ना सन्निपातज्वरान्तकृत्‌ ॥ 
शुद्ध बछनाग ( मीठा विष ), सोंठ, मिर्च, 
पीपछ, शुद्ध गन्धक, शुद्र सुहागा, ताम्र भस्म, 
धतूरेके छुद्र बीज और शुद्र हिगु समान भाग 
छेकर सबको एक दिन भांगके रसमें घोट कर 
चनेके बराबर गोलियां बना ले | 
इन्हें आककी जड़के काथके साथ देनेसे 
सन्निपात ज्वर नष्ट होता है । म 
(५६५०) बृतसञ्जीवनीवटी' 
(र, चं.। ज्वरातिसार. ; रसे. सा. सं. ; 
भै. र. । जवरातिसार ) 
मागधीं वत्सनाभं च तयोस्तुल्यं च हिकुलम्‌ । 
प्रतसञ्जीवनी ख्याता जम्बीररसमर्दिता ॥ 
मूलकस्य च बीजानां वरिका तुल्यरूपिणी । 
पानीया शीततोयेन ज्वरातिसारनाशिनी ॥ 
विषूच्यां सन्निपाते च ज्वरे चैवा तिदुस्तरे ॥ 
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२५४ 


भारत-भेषञ्य-रर्नाकरः 


____ 7 7 


पीपल और शुद्ध बछनाग (मीठा विष) १-१ 
भाग तथा शुद्ध हिंगुळे २ भाग लेकर सबको 
एकत्र घोटकर १ दिन जम्बीरी नीवूके रसमें खरल 
कर मूलीके बीजके समान गोलियां बनावे । 

- इन्हें शीतळ जलके.साथ खिलानेसे ज्वराति- 
सार, हैजा ओर भयंकर सन्निपात नष्ट होता है । 

(५६५१) मृतोत्थापनरसः (१) 

(र, रे. स. | अ. १८ ) 
अभ्रे ताम्रं तथा लोहं प्रत्येकं मारितं पछम। 
सुसंस्कृते सवेमेतद्ग्रह्ीयात्कुशलो भिषक्‌ ॥ 
आज्ये पलद्वादशके दुर्ये तत्स्वरसेख्यके । 
पत्तवां तत्र क्षिपेच्चूणे सुपूतं घनतम्तुना ॥ 
बिडज्ञत्रिफलावहिंजिकटूनां तथेव च । 
पिष्टा पछोन्मितानेतान्यथा संमिश्रतां नयेत्‌ ॥ 
तत; पिष्ठा शुभे भाण्डे स्थापयेत्तद्विचक्षणः । 


आत्मनः शोभने चाहि पूजयित्वा गुरु रविम्‌ 


घृतेन मधुना मैः पांययेन्माषकादिकम्‌ । 
अषौ मापान्क्रमेणेव वर्धयेत्तत्समाहिंतः ॥ 
अनुपानं च दुग्धेन नारिकेरोदकेंन वा। ' ` 
हृच्छूलं पाश्वेशूल च आमवातं करिग्रहम्‌ ॥ 
गुल्मशूल शिरःशूलं यक्ृरप्ली हानमेव च । 


अध्मरीं मूत्रकृच्छ्रं च योगेनानेन साधयेत्‌ ॥ 
अभ्रक भस्म, ताम्र भस्म ओर लोह भस्म 


 गोदुग्ध लेकर सबको एकत्र मिलाकर पकारे और 
ढा होने पर उसमें निम्न लिखित औषधोंका 


घोटकर सुरक्षित रक्खै । 


अभ्निमाँच्चै क्षयं कुष्ठं कासं श्वासं विचर्चिकाम्‌ ॥ पीडितः सन्निपातेन मृतो याति यमालयम । 


५-५ तोळे तथा ६० तोळे घी और २५ तोळे. 
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“ees | -० ह्या 


चूर्णकी ओपधियां-वायविडंग, त्रिफला, 
चीता, और त्रिकटु ( सोंठ, मिर्च, पीपल ) ५-५ 
तोले । 


MOE SY a 
र 


शुभ मुहतेमें गुरु और सूर्यदेवकी पूजा करके: 
इसमेंसे १ माशा औषध नारियलके पानी या गोदु- 
ग्घके साथ सेवन करें ओर फिर नित्य. थोडी 
थोड़ी मात्रा बढ़ाते रहें | आठ माशेसे अधिक न 
बढ़ावें । [ 


इसके सेवनसे हृदयशूळ, पाश्वेशूल, आमे: 
वात, कटिप्रह, गुल्मशूल, शिरशूल, यकृत्‌, छीहा, 
अम्निमांच, क्षय, कुष्ठ, कास, खास, विचचिका,' 
अःमरी और मूत्रकच्छूका नाश होता हे । 

(५६५२) मृतोत्थापनरसः (२) 

. (र. रा. सु. । सन्निपाता. ) 
विषं च दरदं तुल्यं मदेयेद्वासग्द्रयम्‌ । 
अम्लवेतसजम्बीरचाड्गेरी णां रसेन घ ॥ 
निर्गुण्डीहस्तिशुण्डयाइच एवं घर्म विपाचयेत्‌ 
चित्रकस्य कषायेण द्वियाम मदेयेत्ततः ॥ 
माषमानप्रदातव्यो हिडुव्योपाद्रेकदवे! । 
किञ्चित्कपूरसंयुक्तो मृतोत्थापनको रसः ॥ 


परत्येति ततक्षणादेव रसस्यास्य प्रभावतः ॥ 
' ` छुद्र बछनाग (मीठा विष) और हिंगुछ: 
' समान भाग लेकर दोनोंको एकत्र करके २-२ दिनः 
' अम्लबेत, जम्बीरी, चांगेरी ( चूका )/ सम्म 
|. और हाथीहुण्डीके रसमें घोटकर धूपमें F। 
२ पहर चित्रकके काथमें पकावें ओर फिर खर 
करने सुरित रकं 5 5. | 
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: इसप्रकरणम्‌ ] , चतुर्थी भागः : -२५५ 


|. इसमेंसे १ माशा रसमें हाँग, साठ, मिचे, | चीतामूलके काथमें घोट कर आधी आधी रत्तीकी 
-पीपळ ओर कपूरका चूर्ण मिलाकर अद्रकके रसके | गोलियां बनायें । 


“साथ सेवन करनेसे मृट्रायः सन्निपात रोगी भी | इनमेंसे १-१ गोठी हाँग, साँठ, मिर्च, 
स्वस्थ हो जाता हे । . | पीपछःऔर कपूरके चूण तथा अदरकके रसके 
( मात्रा रोगीकी अवस्थानुसार निश्चित करनी | साथ खिळानेसे मृतप्राय: सन्निपात रोगी भी स्वस्थ 
चाहिये । ) हो जाता है। 
(५६५३) मृतोत्थापनरसः (३) ` (५६५४) मृत्युञ्जयरसः (१) 
(भे. र. ; र. रा. सु. । ज्वरा. ) ( महारसः ) 


'शुद्धमृर्त द्रिधागन्धै शिळा च विषहिङुलम्‌ । |` (र. र. स. | अं. १२; र. रा. सु. । ज्वरा. ) 
शतकान्ताभ्रताज्रायः तालकं माक्षिक समम्‌ ॥ | ताप्यताळकजेपालवत्सनाभमनःशिळा: | ` 

3 अंम्लवेतसजभ्वीरचा्गरीणां रसेन च । ताख्रगन्धकमूतं च मुसळीरसमरदितः ॥ 
निगुण्डी हस्तिशुण्डयोझ्च द्रवैमध दिनत्रयम्‌ ॥ | प्त्युज्ञय इति ख्यातः कुबकुटीपुटपाचितः 
-सुद्ध्वा तु भूधरे पाच्यो दिनान्ते तं सम्नुद्धरेत्‌। | बदं प्रयुज्ञीत यथेष्टं दधिभोजनम्‌ ॥ 


-चित्रकस्य कषायेण मर्दयेत्पहरदयम ॥ नवज्वरं सन्निपातं हन्यादेष महारसः । 

ह गज्ञादे च पदातव्यं. हिहुव्योपाद्रकदरवे: tr स्वर्णमाक्षिक मस्म, झुद्र हरताळ, शुद्र 
-सकपूरानुपानं स्यान्मृतस्योत्थापने रसे ॥ जमाहगोटों “दे बिगी त 
पीडितं सन्निपातेन गतं वापि यमालयम्‌ । मनसिठ तात्र भस्म, शुद्र पारद और गन्यक समान 


तस्क्षणात्‌ जीवयत्येष पथ्यं क्षोरः प्रयोजयेत्‌ ॥ अग लेकर प्रथम पारें गंधककी कंजळी बनायें 
शुद्ध पारद १ भाग, छुद्र गन्धक ९ भाग | और फिर उसमें अन्य ओषधे मिला कर सबको १ 

और झुद्ध मनसिल, झुद्र बछनाग ( मीठा विष ), | दिन मूसळाके रसमें घोटकर, दारावसम्पुटमे बन्द 

शुद्र हिंगुल, कान्तलोह भस्म, अभक भस्म, ताम्र | करके कुक्रटपुटमें पकारवे | 

भस्म, लोह भस्म, शुद्र हरताल तथा स्वर्णमाक्षिक- इसे ६ स्ती मात्रानुसार खिढानेसे नवीन 

भस्म १-१ भाग लेकर प्रथम पारे गन्धककी । र और सन्तिपात नष्ट हो जाता है । (व्यवहा 

कञ्जछी बनार्वे और फिर उसमें अन्य औषध | क मात्रा २रती।) ˆ 

लाकर सबको अम्लवेत, जम्बीर, चाङ्ेरी (चूका), इस पर यथेष्ट दधि खिलानी चाहिये । 

निगुण्डी और हांथीसूंडीके रसमें ३-३ दिन घोट र 

कर शराव-सम्पुटमें बन्द करके भूषर यन्त्रमे १ | | स नि 

दिनकी अम्नि दें और फिर उसके सांग -शीतल | (भे. र; र. सा. स. ; रू च.;र रा. छु-। 

हो जाने पर औषधको निकाल कर उसे २ पहेर पट 
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= 


४ पञ्च वक्त रसः ” (२) प्र, स. ४२६५ 
देखिये । उसमें धतूरेके रसमें घोटनेके लिये लिखा 
है परन्तु शत्युजय रसमें घतूररसकी भावना नहीं 
लिखी । इसमें १ भाग पारदके स्थानमें २ भाग 
( हिंगुल” भी डाल सकते हैं । बस यही 
अन्तर है । 


(५६५५) मृत्युञयरस; (३) 
( र. रा. सु. । प्रमेह.; र. स. क. । उल्लास ४ ) 
एकांश पक्षिपेत्स्वण रोप्ये वज्रश्च' तत्समम्‌ । 


मुसल्या चाखुकण्या च भाव्यं लुहरसैस्त्रयहम ॥ 


मोचात्मगुप्ता स्वररसेस्तदा मृत्युञ्जयो रस; । 
सबेरोगहरो शेष सेवितः पथ्यशालिमिः ॥ 
राजयक्ष्मादिरोगां३च प्रमेहान्‌ विश तिस्तथा । 
जोणज्बरानतीसारान्‌ ग्रहणों बहुमूत्रताम्‌ ॥ 
तेन तेनानुपानेन नाशयेन्नात्र संशय; । 
किमत्र बहुनोक्तेन जरामत्युहरस्तथा ॥ 
वज्रदेहो भवेत्सेवी द्रावयेद्व निताशतम्‌ । 
नरेतसः क्षयस्तस्य षण्डोऽपि तरुणायते ॥ 


ऊद्धवलिङ्गः सदा तिष्ठेछलनायाः प्रियो 


_ तप्तहाटकसंकाशः श्रीधीमेधाबि भूषितः ॥ 
_ इयवेगो मयूराक्षो वाराहश्रृतिरेव सः । 
अपरः कामदेवो वा मानिनीमानमईनः ॥ 


गोधूमजान्विकारांइच माषान्नं कदलीफलम्‌ । 
पनसं चापिखज्जूरं वातामं नालिकेरकम्‌ ॥ 


१ ताम्रच्वेति पाठान्तरम्‌ । 


कर रा पकर 


भारत-भंपज्य-र॒त्नाकर; 
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स्वर्ण भस्म, चांदी भस्म, और हीरा भस्म 
(पाठान्तरके अनुसार ताम्र भस्म) समान भाग ठे 
कर सबको मूसळी, मूषाकर्णी (चूहाकनी), बिजोरा 


नीबू, केला और कोंचके रसमें ३-३ दिन खर, 


करके सुरक्षित रक्खे | 

इसे उचित अनुपानके साथ सेवन करनेसे 
राजयक्ष्मा, प्रमेह, जीर्ण ज्वर, अतिसार, संग्रहणी 
और बहुमूत्रादि अनेक रोग नष्ट होते हैं। अधिक 
तो क्या कहें, यह जरा मृत्युको भी नष्ट कर 
देता है। 

इसके सेवनसे शरीर वत्रके समान दढ होता 
और सैकड़ों श्रियोको द्रवित करनेकी शक्ति प्रात 
होती है । वीर्य क्षीण नहाँ होता ओर नपुंसक 
पुरुष भी रमणी-ग्रिय हो जाता है तथा -सदैव 
ऊर्ध्वेलिग रहता है । यह रस सौन्दर्य, बुद्धि, मेधा, 
दृष्टि, गमन शक्ति ओर.श्रवण शक्ति आदिको अत्य- 
न्त बृद्धि त्करता है । 

_ पथ्य-गेहुंके पदार्थ, उड़द, केला, 'पॅनस, 
खजूर, बादाम, नारियळ तथा मधुर पदाथ । 
इसे १ वर्ष तक सेवन करना चाहिये । 
मात्रा-१ माशा । । 
(व्यवहारिक मात्रा-आधी या ९ रती । ) 

(५६५६) मृत्युज्ञयरसः (४) 

( र. रा. सु. ज्वरा. ) 


करे शम्भूद्धवस्येकं कषे स्याइरदस्य च । | 
जैपालस्य च शुद्धस्य जयमेतदिनदयम्‌ ॥ 


इद्धदारुकनीरेण खल्वे कृत्वा विमदेयेत्‌ 
ततो दुम्बरपर्णेरच - स्वरसेन: विभावयेत्‌ ॥ 


' 


| 


[ कारादि | 


| 


TM 


| 


। 
( 
। 


SSP Sa 


न 


श्र 
| 
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गुञ्चामात्रां वटीं कृत्वा सितया सह भक्षयेत्‌ ॥ 
मृत्युभयरसो नाम नवज्वरहरः परः ॥ 

शुद्र पारद, हिंगु ओर जमाळगोटा समान 
भाग लेकर तीनोंको २-२ दिन विधारा और गूलर 
के पत्तोंके रसमें तथा :१ दिन अदरकके ससमें 
खरल करके १-१ रत्तीकी गोलियां बनावे । 

इन्हें मिश्रीके साथ सेवन करनेसे विषम ज्वर 
नष्ट होता है | 

(५६५७) मृत्युञ्जयरस; (५) 
( रकस अ». १९, र ज्वर,) 

द्विक्षारं च्यूषणं पञ्चलवणं शतपुष्पिकाम्‌ । 
समभागमिदं सवं पटचूण समाचरेत्‌ ॥ 


तस्समौ रसगन्धौ च कृत्वा कज्जलिकां | 


सबमेकत्र सम्मेल्य मदेयेदिवसत्रयम्‌ || 
अयं मृत्युञ्जयो नाम्ना रसः शीघ्रफलप्रद! । 
कथितो मलयायेण सन्निपातइरः परः ॥ 
सन्निपाते प्रयोक्तव्यो रक्तिकापञ्चमात्रकः । 
चित्रकाद्रेकसिन्धुत्यकड्भिबा समन्वितः ॥ | 
पीततोयं त्रिदोषा्तं निर्वाते वासयेत्ततः । 
पथ्यं दध्योदनं देयं याचमानाय नाम्यथा ॥ 
गुणो न जायते यस्य तस्य देयो रसः पुन; । 
इन्याद्वातगदं तथा कफगदं मन्दानळलं ज्वरम्‌ 
शूळं सवेमहामयाञ्जठरजां पीडां यक्रुपाण्डुताम्‌ । 
शोफं गुल्मरुजं तथा ग्रहणिकां प्लीहामर्य 
बिड्ग्रहम्‌ ॥ 
वान्ति गुरमकृतां सकासमभितः श्वास च 
हिकामपि । 
आदो सर्वोदराणां च देयश्ुक्तं विरेचनम्‌ ॥ 
33 
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र्सप्रकरणम्‌ ] चतुर्थो भागः २५७ 
NNN NNN 
रृ्गवेररसेनासु रविवारं विमदयेत्‌ डि गोमूत्रेवाञ्थ गोक्षीरेयोज्यिमेरण्डतेळकम्‌ । 


कर्षमात्रं प्रयत्नेन शुद्धे देयो रस; पुन; ॥ 

सञ्जीखार, जवाखार, साठ, मिचे, पीपढ, 
पांचों ढवण ( सेधा, काळा नमक, सामुद्र लवण, 
काच लवण, बिड लवण ) ओर सोयेका 
कपड़छन बारीक चूर्ण १-१ भाग तथा २-२ 
भाग पारद और गन्धककी कजली लेकर सबको 
एकत्र मिलाकर ३ दिन तक खरळ करके सुरक्षित 
रक्‍खं | 

यह रस सन्निपात ज्वरमें शीघ्र फळ प्रदर्शित 
करता है । 

इसमेंसे ५ रत्ती रस चीता, अदरक, सँघा, 
सोंठ, मिच ओर पीपलके चूणके साथ सन्निपात 
ज्वर वाळे रोगीको खिळा कर निर्वात स्थानम सुळा 
दें और भूख ठगने परे केवल दूध भात खिळा 
और कोई पदार्थ खानेको न दें | यदि एक मात्म 
लाम प्रतीत न हो तो (उचित समय तक प्रतीक्षा 
करनेके पश्चात्‌ ) पुनः दूसरी मात्रा दें । 

सन्निपातके अतिरिक्त यह रस वातज और 
कफज रोग, अग्निमांय, यूल, उदर पीड़ा, यकृत, 
पाण्डु, शोथ, गुल्म, संग्रहणी तिछी, मलावरोध, 
गुल्मरोग-जनित वमन, कास, खास और हिच- 
कीको भी नष्ट करता है । 

यदि इसे उदर रोगोंमें देता हो तो प्रथम 
रोगीको गोमूत्र या गोदुग्धमें अरण्डीका तेळ मिला- 
कर पिलावें और उससे विरेचन हो जानेके पश्चात्‌ 
१। तोला मात्रानुसार यह रस खिलावें । 

( मात्राका निर्णय रोगीका बलाबल देखकर 
करना चाहिये । ) 
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(५६५८) मृत्युञ्जयरसः (६) 
(र. र. स. । अ, १२) 
ताछँ ताम्ररजो रसश्च गगनं 
गन्धश्च जेपालक 
दीनारप्रमितं तदषे्नुदितं 
रङ शिला माक्षिकम्‌ । 
दीनारद्वितयं विषस्य शिखिनः 
पिष्ट्वा रसैः पाचितो 
यश्चिन्तामणिवज्ज्वरोघविजयी 
| नाम्ना तु मृत्युभय! ॥ 


शुद्र हरताल, ताम्र भस्म, शुद्ध पारद, अभ्रक 
भस्म, शुद्ध गन्धक ओर जमाल गोटा १-१ तोला; 
सुहागा, शुद्र मनसिछ और स्वर्णमाक्षिक भस्म 
६-६ मारो तथा शुद्र बळनाग ( मीठा विष ) २ 
तोळे लेकर प्रथम पारे गन्धककी कम्जली बनावें 
और फिर उसमें अन्य ओषधियोंका चूण मिलाकर 
सबको १ दिन चीतेके काथमें घोट कर शराव- 
सम्पुटम बन्द करें ओर उसे भूधरपुटमें पकावें । 


यह रस समस्त प्रकारके ज्वरोंकों नष्ट 
करता हे । 


(५६५९) मृत्युनयरसः (७) 


( आ. बे. प्र. | अ. १; बृ. यो. त. | त. १४७ 


रसे. चि. म. | अ. ८) 


घुल लुड्ाम्भोळवकदछितः शोद्रहविषा5 
छिढो माषक द्रयति समस्तं गदगणम्‌ ॥ 


भारत-भैषञ्य-रत्नाकरः 


य 


` बलिः सूतो निम्बूरसविमदितो भस्मसिकता- | 
(इये यन्जे कृत्वा समरविकणाटङ्णरजः। . | 
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जरां वर्षेकेन क्षपयति च पुष्टि वितनुते 
तनौ तेजस्फारं रमयति वधूनामपि शतम्‌ । 
रसः श्रीमान्मृत्यु्जय इति गिरीशेन कथितः 
प्रभाव को वाऽन्यः कथयितुमपारं प्रभवति ॥ 
छुङ्गाम्भोलवकदलित इति मातुळुडद्रवे कणशो 
दश्वा त्रिदिनं मदेयेदित्यर्थ; ॥ 
समान भाग शुद्र पारद ओर गन्धकंकी 
कज्जली बनाकर उसे नीबूके रसमें घोटकर आतशी- 
शीशीमें भर कर ( चन्द्रोदय बनानेकी विधिके 
अनुसार ) बाळुका यन्त्रमें पकार्वे। जब शीशी 
सवांग शीतल हो जाय तो उसे तोड़कर उसके 
गळेमें लगे हुवे रससिन्दूरको निकाछ लें। . . 
अब १ भाग यह रससिन्दूर और १-१ 
भाग ताम्र भस्म, पीपलका चूर्ण तथा सुहागेकी खीढ 
लेकर सबको एकत्र मिलाकर उसमें थोड़ा थोड़ 
( बूंद बूंद) नीबूका रस डालते हुवे ३ दिन तके 
खरळ करें । 
इसे १ मारोकी मात्रानुसार घी ओर सहे 
[थ १ वर्ष तक सेवन करनेसे समस्त रोग और 
जरा नष्ट हो कर शरीर पुष्ट और तेजस्वी होता 
तथा सैकड़ों रमणियोसे समागम करनेकी शक्ति शी 
जाती है । 
_ (ब्यवहारिक मात्रा-४ स्ती। ) 
(५६६०) मृत्यु्चयरसः (८) 
COCR टा 2), 
. वजमस्म रसभस्म मौक्तिक _ 
मर्दितं च खळ निम्बुवारिणा । 
तच्च कुक्कुटपुटेन पाचितं 
चूणयेन्मघुयुते हि वल्छकम्‌ ॥ 


क ़ि) 
| 


। 
|| 
। 


rp -/ आ 7 
शन 
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इसंप्रकरणम्‌ | 


चतुर्था भाग; १८३ 


eC 


वर्षमात्रमपि सेवितं जये- 
मृत्युमेव सकला रुजा अपि ॥ 

हीरा भस्म, पारद भस्म और मोती भस्म 
समान भांग लेकर सबको नीबूकै रसमें घोटकर 
सम्पुटमें बन्द करके कुक्कुटपुट में पकारचे | 

इसे ३ रत्ती मात्रानुसार शहदके साथ १ 
वर्ष तक सेवन करनेसे अकाल मृत्यु और समस्त 
रोग नष्ट हो जाते हैं। 

(५६६१) मरृत्युञ्जयरसः (९) 
( यो. र, । क्षय. ) 

त्रिकटु त्रिफला सूतगन्धकों टङ्कणं विषम्‌ । 
यही निशा कुबेराक्षो दन्तिबीजमथापि च ॥ 
एतानि समभागानि खत्वमध्ये विनिक्षिपेत्‌ । 
-भृ्गराजरसेनेब मर्दयेत्त्रिदिनं भिषक्‌ ॥ 
गुटिका माषमात्रास्तु छायाशुष्काश्च कारयेत्‌ । 
अनुपानविशेषेण सर्बरोगेषु योजयेत्‌ ॥ . 
मत्युभ्षयो रसो नाम सबरोगबिदारणः ॥ 

सोठ, मिचे, पीपल, हरे, बहेड़ा, आमला, 
शुद्ध पारद, शुद्ध गन्धक, सुहागेक्री खौछ, शुद्र 
बछनाग ( मीठा विष ), मुलेठी, हल्दी, छता- 
करञ्जके बीज और शुद्र जमालगोटा समान भाग 
लेकर प्रथम पारे गन्धककी कज्जली बनावे और 
फिर उसमें अन्य औषधोंका चूण मिलाकर सबको 
३ दिन भंगरेके रसमें घोटकर १-१ . माशेकी 
गोलियां बना हें और उन्हें छायामें - सुखौ कर 
सुरक्षित रक्खें । १ 

इन्हे. रोगोचित अनुपानके साथ सेवन करानेसे 
समस्त रोग नष्ट हो जाते हैं। 


(५६६२) मृत्यु$्षयरस; (१०) 

(भै. र, ; र. रा. सु. ; धन्व, । ज्वरा, ) 
सूत गन्धकटङ्गणे शुभविष धुस्तूरवीज कडु 
नीत्वा भाग यथोत्तरद्विगुणित चोन्मत्तमूला- 

म्बुना । 
कुर्यान्मापवटीं घुखातिसुखदां सर्वान्‌ ज्वरा- 

ज्ञाशयेदेष 
श्रीशिवशासनात्‌ प्रजनितः सूतश्च मृत्युक्षयः ॥ 
नारिकेलसितायुक्त वातपित्तज्वरं जयेत्‌ । 
मधुना इलेष्मपित्तोत्यं ज्वरं सन्नाशपेत्‌ श्वम्‌ ॥ 
सन्निपातञ्चर घोरं नाशयेदाद्वनीरतः ॥ 

शुद्ध पारद १ भाग, शुद्र गन्धक २ भाग, 

सुहागेकी खील ४ भाग, झुद्ध बछनांग (मीठा 
विष ) ८ भाग, धतुरेके बीज १६ भाग. और 
त्रिकुटा (समान भाग मिश्रित सोंठ, मिर्च, पीपल) 
३२ भाग लेकर प्रथम पारें गन्धककी कज्जली 
बनावे और फिर उसमें अन्य ओपषधोंका चूर्ण 


| मिलाकर सबको धतूरेकी जड़के रसमें घोटकर 


१--१ मारोकी गोलियों बना छँ । 
इनके सेवनसे समस्त प्रकारके अवर नेष्ट 
होते हैं । 
इन्हें -- £ 
बातपित्त ज्वस्मं नारियळके पानी ओर 
श्रीकै साथ 
कफपित्त ज्वरमें शहदके साथ; ओर 
सन्निपात ज्वर्में अदरकके- रसके साथ 
देना चाहिये । 
( व्यवहारिक मात्रा-२-३ रत्ती । ) 
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भारत -भेषञ्य-रत्नांकरः 


___ स ™__ 3 


[ मकारादि 


(५६६३) मृद्विरेचनरसः 
( र. च. | पाण्डु. ; द. नि. र । बालरो. ) 
इम्दुलोचननेत्राणि शिखी भागे च योजयेत्‌ । 
घुटिगन्धकमुर्दा ड शतपुष्पाविचूणिता। ॥ 
माषदर्य गवां दुग्येः सेवयेदिनपश्वकम । 
रेचयेन्मृत्तिका शरद्धां शिशूनां हितमौषधम्‌ ॥ 
छोटी इलायची १ भाग, शुद्र गन्धक २ 
भाग, शुद्र मुरदासिध २ भाग ओर सोया ३ 
भाग लेकर सबको खरल करके रके । 
` इसे २ मारोकी मात्रानुसार गायके दूधके 
साथ ५ दिन तक सेवन करानेसे बर्व्चोंकी खाई 
हुई भिट्टी विरेचन दवारो निकल जाती है | 
(५६६४) मेघडम्बररस! 
( र. रा. पु. ) र. र. ; र. सँ. ; र. का. धे 
रे. चं. । हिका खास.; रसे. चि, म,। अं. ९) 
तण्डुलीयद्रवे पिष्टं सृततुल्य च गन्धकम्‌ ।.- 
बज्मृषागतं चेव भूधरे भस्पतां नयेत्‌ ॥ 
दशमूलकषायेण भावयेतहरडरयम्‌ । - 
गुञ्जाद्वय हरत्याशु हिका खास ज्वरं किल ॥ 
अनुपानेन दातव्यो रसोऽयं मेघडम्बरः । 
नागरं पिप्पछीं भार्गो पुष्करं ककेटी सरी ॥ 
शर्कराष्टणुण चूणमलुपाने प्रकरपयेतू ॥ 
समान भाग शुद्ध पारद ओर गन्धककी क- 
जजछी बनाकर उसे कांटे वाळी चोछाइके रसमें 
घोटे और फिर वत्रमूषामें बन्द करके भूधरपुटमे 


य _ 
इसे निम्नलिखित अनुपानके साथ खिलानेसे 
हिक्रा, खास ओर ज्वर शीघ्र ही नष्ट हो जाता है। 

अनुपान--सोंठ (पाठान्तरके अनुसार ह), 
पीपल, भरंगी, पोखरमूल और काकडासाँगी तथा 
कचूर १-१ भाग तथा खांड ८ भाग लेकर सबको 
खरल करके चूर्ण बनाचें । 

रसको मात्रा-२ रती । 

( अनुपानकी मात्रा-२-४ माशे । ) 

नोट--झहदके साथ मिला कर चाटना 
चाहिये । 

' (५६६५) सेघनाद्रसः (१) 
(भे, र. ; र. का. धे.। ज्वर.; रसे. चि. भ. | अ, 
९; रसे, सा. सं. ; र. रा. सु. । ज्वर, ) 


र तारं! कांस्य मृत ताम्र त्रिभिस्तुल्यश्व गन्धकम्‌। 


क्वाथेन मेघनादेस्य पिष्ट्वा रुद्धवा पुटे पचेतृ॥ 
षड्भिः* पुटैभेवेत्सिद्धो मेघनादो ज्वरापहः । 
क्षयेत्पणेखण्डेन विषमञ्वरनाशनम्‌ ॥ ` | 
अस्य मात्रेकगुआ स्यात्पथ्य दुरवौ दनं हितम्‌ । 
नागरातिविषापुस्तभूनिम्बामृतवत्सकेः ॥ 
सबेज्वरातिसारषघ्रं क्वाथमस्यानुपाययेत्‌ । 
तरुणं वा ज्वरे जीणे तृष्णां दाहञ्च नाशयेत्‌ । 
चांदी भस्म, कांसी भस्म ओर ताम्र भर 

१-१ भांग तथा शुद्र गन्धक २ भाग ठेकर 


१ ताहमिति पाठान्तरम्‌ । ताल = हरता 
१ आरं इति पाठान्तरम्‌ । आर. पीर | 
` १ अन्नं इति पाठान्तरम्‌ 
२ कई प्रन्थोमें पुटोंकी 


संख्याका गदै | 
नहीं है । ~ 
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रसँप्रकरणम्‌ ] 


Ol CO | | | || || 


चतुर्थो भाग! ३६१ 


सबको कांटे वाढी चौलाइके रसमें घोट कर, शरा- 


वसम्पुटमें बन्द करके भूधरपुटमें पकावें । इसी | 


प्रकार चौलाईके रसमें घोट घोट कर ६ पुट दें । 

इसे पानमें रखकर खिलानेसे विषम ज्वर, 
तरुण ज्वर, जीर्ण ज्वर, तृष्णा, दाह ओर ज्वराति- 
सार नष्ट होता है 

मात्रा-१ रत्ती + ` 

अज्नुपान-सोंठ, अतीस, नागरमोथा, चिरा- 
यता, गिलोय ओर इन्द्र जो का क्षोथ बनाकर रस 
खानेके पश्चात्‌ पिये । 

पथ्य-दूध भात | 

(५६६६) मेघनादरसः (२) 
(रसे. सा. सं. ; र. रा. सु. । प्रमेह. ; रसे. 

कक 2). 
भस्मसूतं समं कान्तमभ्रकन्तु शिलाजतु । 
शुद्धताप्य शिळाव्योषत्रिफछाङ्कोठजीरकम्‌ ॥ 
कार्पासबीजं रजनीचूण भाव्यश्च वह्निना । 
विशतिधा बिशोष्याथ लिह्याच्च मधुना सह ॥ 
माषमात्र हरेन्मेह मेधनोदरंसो महान्‌ ॥ 

पारद भस्म (या रस सिन्दूर), कान्त लोह 
भस्म, अभ्रक भस्म, शुद्ध रिलाजीत, स्वर्णमाक्षिक 
भस्म, शुद्ध मनसिल, सोंठ, मिच, पीपल, हरे, 
बहेड़ा, आमला, ढेरा, जीरा, कपास बीज ( बिनौ- 
छेकी मज्जा ) और हल्दीका चूर्ण समान भाग ळे 
कर सबको चीतामूलके क्षाथकी २० भावना दे कर 
सुखाकर रक्ख | ) 
.. _ इसे शहदके साथ सेवन करनेसे प्रमेह नष्ट 
होता है । 


सात्रा-१ माशा । 


| 
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(५६६७) मेघनादरसः (३) 
(र. र. स. | अ. १२) 
मूतांशको साररवि! सप्रांश- 
गन्धो विपकवः स्रकपायपिष्ट; । 
रसः क्रमान्मापमितो5निला दि- 
ज्वरेपु नाम्ना किल मेघनादः ॥ 
शुद्र पारद, फोछाद भस्म और ताम्र भस्म 
समान भाग तथा गन्धक् सबके बराबर लेकर प्रथम 
पारे गन्धककी कज्जली बनाव और फिर उसमें 
अन्य दोनों भस्में मिलाकर खरल करें | तदनन्तर 
इसे जिस प्रकारके ज्वरमें प्रयुक्त करना हो उसको 
नष्ट करने वाळी ओषेधियोंके काथमें घोटकर 
शराव-सम्पुटमें बन्द करके भूधर पुटमँ पकावं । 
यह रस समस्त ज्वरोको नष्ट करता है । 
मात्रा--१ माझा | ( व्यवहारिक मात्रा 
२ रत्ती ।) 
(५६६८) सेघनादरसः (४) 
(र्‌. का. धे. । ज्वरा. ) 
अभ्रकं सूतकं तालं त्रिमिस्तुल्य तु गन्धकम्‌ । 
रसेन मेघनादस्य पिष्ट्वा रुद्भूवा पुटे पचेत्‌ ॥ 
ञ्चूण्यै पणेखण्डेन दातव्यो विषमापहः । 
अत्र मात्रा द्वियुञा स्यासथ्यं दुग्धोदनं दितम्‌ 
पञ्चामृतं पलं चेकमनुपाने प्रयोजयेत्‌ ॥ 
अभ्रक भस्म, शुद्ध पारद और शुद्ध हरताळ 
१-१ भाग तथा शुद्ध गन्धक २ भाग लेकर 
प्रथम पारे गन्धककी कञ्जली बनावे और फिर 
उसमें अन्य दोनां औषध मिलाकर सबको कांटे 
वाळी चौलाईके रसमें घोटकर शराव-संम्पुटमें 
बन्द करके भूधर पुटमें पकार्वे । 
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Pe 
इसे पानमें रख कर खिलानेसे विषम ज्वर 
नष्ट होता है । 
अनुपान-रस ,खिलानेके पश्चात्‌ गिलोय, 
गोखरु, मूसली, मुण्डी और शतावरका काथ 
पिढाना चाहिये । ढु 
मात्रा-२ रती । पथ्य-दूध भात । 


(५६६९) सेघनाद्रसः (५) 
(यो. र. ; र. चे. । रेचका..) 
दरदै टङ्गण चेव सेन्धवे च कटुत्रयम्‌ । 
त्रिफळा हारहूरा च कृमिधे रामठं तथा ॥ 
दस्यु दीप्ये समाने च दन्ती सर्वाधिभागिका । 
जम्बीरचारा सम्मै चणकस्य प्रमाणतः ॥ 
उष्णोदकानुपानेन कृम्यामान्तं विरेचनम्‌ । 
तस्योपरि हिते देय पथ्य दध्योदनं परम्‌ ॥ 
इद्रे पाण्डुशोफे च शोफोदरजलोदरे | 
सर्वज्वरे च विषमे मेघनादः प्रशस्यते ॥ 
यद्र हिंगुल, सुहागेकी खील, संधा नमक, 
सांड, मिर्च, पीपल, हरे, बहेड़ा, आमला, -द्वाक्षा 
(दनका), बायबिडंग, हाँग, चोरक और अजमोद 
१-१ माग तथा शुद्ध जमाळ्गोटा सबसे आधा 
(७ भाग) लेकर सबको जम्बीरी नीबूके रसमें घोट 
कर चनेके बराबर गोलियां बनावे । | 
 इ्हेंउ्ण जलके साथ देनेसे विरेचन हो कर 
आम और कृमि निकल जाते हैं । 


प ज्वर और अन्य समस्त ज्वरोमें 


भारत- भेषज्यै-रत्नाकरः 


यह रसं उद्र रोग, पाण्डु, शोथ, | - 


[ मकारादि : 


2 
सेघनाद्रसः (६) 
(र. का. घे. ; यो. र. | प्रमेह; बृ. यो. त. | 
त. १०३; दृ. नि. र. | प्रमे. ; यो. 
त. । त. ५१.) 
प्रयोग सं. ४४६४ “प्रमेह बद्ध रस? 


¦ देखिये । 


सेघबन्धरसः 
(र. र. । प्रमेह. ) 
“ प्रमेह बद्ध रसः ” प्रयोग संख्या ४४६४ 
देखिये । 
(५६७०) सेथीपाकः 
( नपु. मृता. । त. ४) 
मेथी प्रस्थमिता पलद्वयमितं चूर्ण वरीसम्भवभ्‌ 
स्वकूपत्राऽन लविश्वजी रमगधाद्रा क्षाशिवागो- 
| धुरम |. 
घात्रीनौगकणामियङुमुसली की नाशबीजै; सै 


>" 


` पिष्टैः सूक्ष्मतरं पळेकतुलितेिः -. 
सर्वे: पृथक पाचयेत्‌ ॥ का 
गोदुश्वेन चतु्ुणेन विधिना 

 मन्दामिना वैद्यराटू के 
यावत्तद्धनंतामियादथ ततः स्वैद्धिभागा सिता: | 

पाच्यापाच्य खुशीतमेतदखिलं दृष्टा तदे 
मञ्जाचारुभवाथ देवकुसुपं खार्जरवातामकम्‌ ४ 
जातीपत्रसम॑ विदल्यदलित प्राग्गोष्ठतै्मेनि । 
युक्तांशेरव धूल्यमेव सकलं तन्मोदकान्करपयेत्‌। 
बङ्गाश्रेण पलाद्धेकेन सहितान्सम्भक्ष्य न 


कान्तासङ्गविलासभोग चपलो ठृद्धो युवा वे Ry छ | 
- अवेत्‌ 
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- रसंप्रकरणम्‌ ] 


चतुयाँ भागः 


२६३ 


मेथी १ सेर; शर्तांवर १० तोळे; तथा दाळ- 
चीनी, तेजपात, चीतामूल, सोंठ, जीरा, पीपल, 
राक्षा, हर, गोखरु, आमला, गजपीपछ, फूल 
प्रियंगु, मूसळी ओर कोंचके बीज ५-५ तोळे | 
सबका महीन चूर्ण ले कर उसे उससे ४ गुने 
( ८ गुने ) दूधमें मन्दाम्नि पर पकार्वे । जब खोवा 
हो जाय तो उसे गायके घीमें भूनकर ठंडा 
करके सबसे २ गुनी खांडकी चारानीमें मिला 
कर उसमें निम्न लिखित द्रव्योका प्रक्षेप दे | 

प्रक्षेप द्रव्य->छोटी ओर बढ़ी इलायची, 
पिस्ता, लौंग, खजूर, ( छुवारा ), बादामकी गिरी 
ओर जावत्रीका चूर्ण तथा बंग और अभ्रक भस्म 
२॥-२॥ तोळे । सबका महीन चूर्ण उपरोक्त पाकमें 
मिला कर मोदक बनावे । 

इन्हें अग्नि बलोचित मात्रानुसार सेवन कर- 
नेसे वृद्ध पुरुष भी युवाके समान खी समागम कर 
सकता है । 

(५६७१) सेदिनीसाररसः 
(र. रस. | अ. २० ) 

पछत्रयं मृतं लोहं मृतं शुख पळत्रयमू । 
भुङ्गराजाम्बुगोमूत्रत्रिफ ळाकथितेः पृथक ॥ 
पुटेत्रिवारं यत्नेन ततस्तस्मिन्विनिक्षिपेत्‌ । 
अत्यम्ळकाक्षिकं पश्चातपचेधाम चतुष्टयम्‌ ॥ 
ततश्च तुल्यगन्धेन पुटानां बितिं पचेत्‌ । 
पलमात्रं मृतं सूतं रुद्रांशममत तथा ॥ | 
कटुत्रय समे सैः पिष्टा सम्यस्विधारयेत्‌ । 
रसोयं मेदिनीसारो नन्दिना परिकीर्तितः ॥ 
सेवितोवष्लमानेन घृतत्रिकटकान्वित; सी 
इन्ति कुष्ठानि सर्वाणि खित्राणि विविधानि च 
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गुरमे प्लीदामय हिका शूलकुक्ष्यामय तथा । 
उदावत महावातं कफं मन्दानछं तथा ॥ 
सर्पादिकं विषं घोरं व्रणं लूता भगन्दरम्‌ । 
विद्र्थि चान्त्रहद्धि च शिरस्तोदं च नाशयेत्‌ ॥ 

१५-१५ तोळे छोह भस्म ओर ताम्र भस्म 
एकत्र मिला कर उसे भंगरेके रस, गोमूत्र और 
त्रिफलाके काथकी ३-३ भावना दें। और फिर 
उसे ४ पहर तक खट्टी कॉजीमे पकार्व | तदनन्तर 
उसमें उसके बराबर शुद्र गन्धक मिछा कर खरळ 
करें ओर शारावसम्पुटम बन्द करके (“लघुपुटमे ) 
फूंक दें | इसी प्रकार बार बार गन्धक डाळ कर 
२० पुट दें। तत्पश्चात्‌ उसमें ५ तोळे पारद 
भस्म और सम्पूर्ण औषधको ग्यारहवां भाग शुद्ध 
बछनागका चूर्णी एवं सबके बराबर त्रिकुटेका चूर्ण 
मिला कर खरल करके खख | 

इसे सेवन करनेसे कुष्ठ, शिवत्र कुष्ट, गुल्म, 
तिल्ली, हिका ( हिचकी ), झूल, कुक्षिगत रोग, 
उदावर्त, महावात, कफ, अग्रिमाँच, सर्पादि का 
भयंकर विष, व्रण, ढता (मकड़ी) का विष, भग- 
न्द्र, विद्रधि, अन्त्रवृद्धि और शिरशूठका नाश 
होता है । 

मात्रा--३ रत्ती । 

अनुपान--त्रिकुटे ( सोंठ, मिर्च, पीप ) 
का चूर्ण और घी । 

(५६७२) मेदोहररसः 
- (र. का. घे, । मेदो. ) ` 
सूतः समांशात्‌ सबलिः सवेरलः ` 
` (ूरयास्ुषृष्टोऽस्य च वल्ल एकः ।. 
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[ मकारादि 


मध्वम्बु तस्यानु पिबेत्‌ त्रिरात्रम्‌ ॥ 
शुद्ध पारद, गन्धक और बायबिडंगका चूर्ण 
समान भाग ले कर सबको आकके रसमें खरछ 
करके सुरक्षित खख । 
इसे शहदके साथ मिला कर सेवन करनेसे 
प्रवृद्ध मेदरोग भी नष्ट हो जाता है । 
मात्रा--३ रत्ती । 
अनुपान--शहदका शरबत | 
सेहकुलान्तकरसः (१) 
( प्रमेहकुलान्तको रसः ) 
( र. र. ; र. का. धे.। प्रमेह ) 

. ५ प्रमेह कुलान्तको रस; ” प्र. सं. ४४६० 
देखिये । ४ 
सेहकुलान्तकरसः (२) 
(प्रमेहकुलान्तको रस; ) 

( धन्व.; मै. र. । प्रमेह. ; नपु. एता, । त. ७ ) 

“प्रमेह कुलान्तको रस; (२) ” प्र. सं. 
४४६१ देखिये। 
मेहकुञ्जरकेसरीरसः 
(यो. र्‌. ; र. चं. ; वृ. नि. र. । प्रमेह ) 
“प्रमेह कुञ्जर केसरी रस ” प्र, सं. ४४५९ 
देखिये । 
(५६७३) सेहकेसरीरसः 
( प्रमेहगजकेसरीरस; ) 
( भै. र.; रसे. सा. सं. ; र. चं; ; र. रा. सु. । 
प्रमेह. ; रसे. चि. म.।.अ. ९ ) 


` स इते कामी पाएम । 
| एकता एउ दाप्‌ ॥ 


चांदी A 5 ` | 
चांदी, ताम्र, बंग, सीसा, काम्तलोह, छ 
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क्षोद्रेण हन्त्युद्धतमेदुरत्वं 


समभागं विचूर्ण्याथ कन्यानीरेण भाषयेत्‌ । 
द्विमाषां वटिकां खादेदूदुग्धान्नं प्रपिबेत्तत; ॥ 
प्रमेह नाशयत्याशु केशरी करिणं यथा । 
शुकप्रवाहं शमयेत्तररात्रान्नात्र संशय! ॥ 
चिरजातं प्रवाहश्च मधुमेहश्च नाशयेत्‌ ॥ 

बङ्ग भर्म, सुवर्णे भस्म, कान्तशोह भस्म, 
रससिन्दूर, मोती ( भस्म या पिट्टी ), तथा दाल- 
चीनी, छोटी इलायची, तेजपात ओर नागकेसरका 
चुणी समान भाग ले कर सबको एकत्र मिला कर 
घृतकुमारीके रसमें घोट कर २-२ मारोकी 
गोलियां बना लें । 

इन्हें खा कर ऊपरसे दूध भात खाना 
चाहिये । | 

इनके सेवनसे पुराना प्रमेह और मधुमेह 
शीघ्र ही नष्ट हो जाता है । यह रस शुक्र प्रवा- 
हको केवड ३ दिनमें ही बन्द कर देता है । 

( व्यवहारिक मात्रा-२-२ रत्ती। ) 

(५६७४) मेहद्विरदर्सिहो रसः 

(र. र. । प्रमेह, ) 
पारदाश्रकयोर्भस्म मूर्त लोहाष्टकं समम्‌ |... 
टडश्वव मध्वाज्यं प्रत्येक सूततुल्यकम्‌ ॥ 
चण्डालीराक्षसी पुष्पेदिनं मर्थ निरुध्य च । 
मूषायामन्तरे पक्वं दिनैकं तश्च चूर्णयेत्‌ ॥ | 
इदिरदसिंहोऽयं रसः क्षौद्रद्विमापकम्‌ । 
लिहेचानु पिवेत्तक्रेनिष्केकं टङ्कणं सदा ॥ 
पश्चवक्त्र रसो 5प्यत्र देयं शुक्रपमेहजित्‌ ॥ « 
` पारद भस्म, अभ्रक भस्म, अष्ट लोह (खर, 


| 
/ 
| 


+ 


८40" क्र कचषफफिज्डडड 5-55» क_ 


और तीक्ष्णल्ोह)-की: मस्म; एवं -सुहागेकी-खील | 


| 


र 


र्क (ऊरप्र सुऽ अ. उद॑क) शा 
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चतुर्थों भागः 


“> 


| 


तथा घी ओर डाहद समान: भाग-:ले-कर | 
<एकत्र-मिढ़ा :कर १ १८दिन :दिवद्धिमी ओर 


चोरके फूलोंके रसमें<घोट:कर-मुप्रामें बन्द कर 


और उसे १ दिन ( मूधरपुठमें ) पकावें]: 
इसे (शमाशेकी-मात्रानुसारी राहदमें चाट कर 
ऊपरसे ९;मारो/सुहागेकी'खीछे“ तक्रमें मिला कर 


पीनी चाहिये (१) ( ¦ #77; ) 
57 7इ्सके' सेवनसें प्रमेह नटः होता है । 
(व्यवहारिक मीत्रा-२ रती) प्रा 


~ (५६७५) मेहनादानरस्‌:.... 


[क्ल > 


be 


75 छोहभस्म रसमेंस्म तोप्यक 
गन्धकेन सहितं समाँशर्कम [ 


५5 सबीजकरसन भावित ` ˆ 
">" लेंहिते सकलमेहनाशनम | _ 
pO F छार । 

लोह भस्म, पारद भस्म, स्वर्ण, मिक भस्म 
ओर शुद्ध गन्धक समान भाग छे कर सबको एकत्र | 


करके इन्द्रजो के काथरमे घोट कर रक्ख | 


BIE FE गए 


इसे .( राहदके साथ) सेक्ल-करनेसे समस्त | 
प्रमेह नष्ट होते हे 5७ ७ | 


( मात्रा--: 


है ५} 


/& 
| 3] FB 


+ F स 7४95१8 T fe 


ग्रा ¥ रती ठे SHED 


Fi TIS फार 'ेहेवर्डरे सः TSB 


ऊफ ISIE MS | 
"पणर. परह रा कि में.। सवक | 


| BP? एक St NP? | 
र रजि न 
प्रमेह बद्ध रसः? प्र, सं. ४४६४ देखिये । 
३४ 
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ECR YF FIP 
रस गन्धं विषं लोई जातीपत्रं चे तत्फलम्‌ 
अब्धिशोपाहिफेन चे खुरासान च चित्रकम्‌ ॥ 
देवपुष्प सम सबै सर्वैश्तुल्य मृतो रकम्‌ । 
भाँवयेस्सप्रधा सर्व चित्रमूलकपा यकैः ` 
यथा सात्म्येन संयोज्य सं्वमेंहीपनुत्तये । 
अशाँसि ग्रहणी शो थपाण्डशुकरक्षये वृणांम ॥ 
यथानुपानतो योज्य! सिंद्ध३ शरी मभेरेवेः॥ 

शुद्ध पारदे,” शुद्र" गन्धक, ” शुद्ध बछनाग 
(मीठा विषः), 7 छोहेमस्मे;  जावंत्री, जायफछ, 
समन्दर सोख, अफीम, खुरासानी अंजवियिनं चीता 


| उओराम्ठोंगःसॅमान मोग तथा अभ्रक भस्म सबके 


बराबर छे कर प्रथम पारे गन्धककी कजी बनावे 


| और फिर उसमें तर्यो चूर्ण मिलाकर 


सब्रको-चतीमूछके 'कांथकी- सात माना दें/। 
५ 3 2 दसे.हीगोचित अनुपानके साथ दैनेसे' समस्त 


'| प्रमेह, अश, ग्रहणी, शोथ, पाण्डु ओर झुक्रक्षयकों 


नाश होता है। ! मह? 
(५६७७ मिहसुट्गरो रसः . 


| ४२७० HK महसुदरवेट्का १) क भम 


(र, र. ; भै. र.; रसे. सा. सं, ; र. चे. |” 
प्रये्ठ पक्का म; अ "२ ) 


रसाञ्जनं विडं:देवदारुविल्वगोंक्षुरदाडिमम । 
| भूनिम्वं पिप्पढीमूछ'त्रिकठात्रिफला जित्‌ ॥ 
| प्रत्येकं तोः देय।छोहचूणेन्तःतत्समम्‌ । 
| पठेकं गुग्गुळ दत्तिःर्तेनां करिका कुरू। 
| प्रमेहान त्रिवि हनि सक्र्यासष्ष्यै्ञयापि वा। 


मूत्रकृच्छ्रं तथा पाण्डुं धातुस्थश्च ज्वरं जयेत्‌ ॥ 


. फ्री 
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हलीमकं रक्तपित्तं वातपित्तकफो द्भवम्‌ । 
ग्रहणीमामदोषञ्च मन्दाम्नित्वमरोचकम्‌ ॥ 
एतान्‌ सर्वानरिहन्त्याशु हक्षमिन्द्राशनियेया ॥ 
रसौत, बायबिडेग, देवदारु, बेलगिरी, गोखरु, 
अनार, चिरायता, पीपलामूल, सोंठ, मिर्च, पीपल, 
हरे, बहेड़ा, आमला और निसोत का चूर्ण आधा 
आधा कपे ( प्रत्येक ७॥ मारो ) और लोह भस्म 
सबके बराबर तथां झुद्र गूगल ५ तोळे छे कर 
सबको एकत्र कूट कर ओर आवश्यकतानुसार घी 
डाल कर गोलियां बना ठ॑ । 
इनके सेवनसे साध्यासाध्य बीस प्रकारके 
प्रमेह, मूत्रकृच्छू, पाण्डु, धातुगत ज्वर, हलीमक, 
` रक्तपित, वातज पित्तज और कफज ग्रहणी, आम- 
“दोष, अझ्निमांय ओर अरुचि आदि रोग नष्ट 
__ महवज्रो रसः 
(धन्व.) प्रमेह, ; रसे. चि. म, | अ. ९; रसे. सा. सं.) 
“ प्रमेह बद्ध रसः ” प्र, सं. ४४६४ 
देखिये । - 
ग्रेहसेतुरसः 
= (र. चं. । प्रमेह. ) 

. “महा सेतु रसः” प्र. सं. 
दलिय 0 अलल. द 
(५६७८) मेहाङ्कुशरसः 
(र, प्र. सु. | अ. ८) 

 बङ्गभस्म रसभस्म गन्थकं 

. घातकीस्वरसकेन मर्दितम्‌ । 
धुयुत हि मेहजि- ` 
ममतिसारनाशनम्‌ ॥ 


५५८५ 


2” पकर” क 


रे, 


= | i 
MOT सिंगर 


भारत-मैपज्य-रत्नाकरः 
M१ य 
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बङ्ग भस्म, पारद भस्म और शुद्ध गन्धक ' 
भाग ले कर सबको एकत्र करके एक दिन 
धायके फूलों के रसमें घोट कर रखें । . 
इसे शहदमें मिला कर सेवन करनेसे प्रमेह 
और अतिसार नष्ट होता है । 
मात्रा--६ रत्ती । 
\ 
| 
| 


( व्यवहारिक मात्रा-=२ रत्ती । ) 
(५६७९) मेहानलो रसः 
( मेहारिरसः ) (१) 
(भै. र. । प्रमेह. ; यो. र. ; वृ. नि. र. । प्रमेह |) 


भस्मसूत मृतं १$ तुल्यं क्षौद्रेण मर्दयेत्‌ । 
डिणुञ्ज' भक्षयेन्नित्यं मेहं इन्ति चिरोत्थितम्‌ 
गुआमूळं पिवेच्चानु क्षीरेरेवं प्रशाम्यति ॥ 
पारद भस्म और बंग भस्म समान भाग छे 
कर दोनोंको शहदमें घोट कर २-२ रतौ 
गोलियां बना छँ । 
इनके सेवनसे पुराना प्रमेह नष्ट हो जाता है। 
अनुपान--औषध खानेके पश्चात्‌ चौटलीकी 
जड़ दूधमें पीस कर पीनी चाहिये । 
(५६८०) मेहारिरसः (२) 
( र. च. | प्रमेह. ; र. प्र. सु. । अ. ८.) 
टइःणं च रसराजगन्धकं 
` सीसकं च रसकेन संयुतम्‌ । 
नागवलिजरसेन मर्दितं 
सबेमेहक़ृतरोगनाशनम्‌ ॥ 
सुहागा, शुद्र पारद, छुद्र गन्थक, सीसा स 
और परिया समान भाग ले कर सबको 
रसमें घोट करे रक्‍ख । 
` इसके सेवनसे समस्त प्रमेह नष्ट 


होते हैं | | 


WU 


है 
| 
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रसप्रकरणम्‌ ] 


चतुर्थो भागः २३७ 


(५६८१) मेहारिरसः (३) 
(र. र. स. । अ. १७) 


पूतं बाहुमितं बलि शशि- 
मितं सम्मर्धे तत्कज्जलीं 


कृत्वा कृष्णहिरण्यतोय- 

सहितां सम्मध्ये घर पुनः । 
कूप्यां कालिकाम भ्रक 

सुपिहितां मृत्सनांशुकेः सप्तभिः 
सम्बेष्ट्थ त्रिदिनं विशोष्य 

लवणापूर्ण क्षिपेद्भाण्डके ॥ 


दग्ध्वा यापचतुष्टये च 

शिशिरां भित्वा च तां कूपिकां 
तं सूतं द्विळवं लबं च 

गगनं लोह लबँ मर्दयेत्‌ । 
सिद्धो. बलमितः सिता च 

मधुना वरसादनीसश्वतो . 


नोचेरक्ष द्रकणायुतशच 
तरसा सव्रमेहाक्षयेत्‌ ॥ 


रोगाधीश्वरपाण्डकामल- 
हरिट्राभत्वपित्तोद्धवान्सवांश्च 
प्रदरामयान्विजयते मेहारिनामा रसः ॥ 

शुद्र पारद २ भाग ओर शुद्र गन्धक १ 
भाग छे कर दोनोंकी कज्जली बनावे और उसे १ 
दिन काले घतूरेके रसमें घोट कर ( सुखाकर ) 
आतशी शीशीमें भर दे तथा उसके मुख पर 
अभ्रंकका पत्र रख कर शीशी पर सात कपड़ मिट्टी 
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कर दें | ओर इसे ३ दिन तक सूखने दें | 
फिर शीशीको ढवण यन्त्रम रख कर 9 पहरकौ 
अग्नि दँ । तदनन्तर जब शीशी स्वांग शीतल हो 
जाय तो उसे तोड़ कर उसमें से रस निकाल छें। 

अब २ भाग यह रेस ओर १-१ माग 
अभ्रक तथा लोह भस्म ले कर सबको एकत्र 
घोट हें | 

इसे मिश्री, गुडूची सत्व और शहृदके साथ 
अथवा पीपलके पूर्ण ओर शहृदके साथ सेवन 
करनेसे समस्त प्रमेह, पाण्डु, कामला, इढीमक, 
समस्त पित्तज रोग और प्रदर नष्ट होते हैं । 


मात्रा-३ रत्ती 
(५६८२) मोरेश्वररसः 
( वृ. नि. र्‌. । सनिपात. ) 
शुद्ध सूते द्विधा गन्धं दिनेकं चाद्रैकद्रवेः । 
मदेयित्वा च तँ गोल गोळार्घे ताम्र सम्पुटे ॥ 


क्षिप्त्वा निरुध्ए तत्सन्धि मृन्मूषायां निरुध्य च। 
रात्रौ गजपुटे पाच्यं प्रातरादाय चूणयेत्‌ ॥ 


गुञैकं नागरसमं सरत सन्निपातनुत्‌ । 
अनुपानं पिवेत्पश्चात्त्त बारिपलद्वयम्‌ ॥ 
दध्यन्नं दापयेत्पथ्यं ठुषायां शीतर्छ जलम्‌ । 
कृशं च कुरुते स्थूळं नरं मोरेश्वरो रसः ॥ 
शुद्ध पारा १ भाग ओर झुद्र गन्धक २ भाग 
ळे कर दोनोंकी कज्जली बनावे और उसे १ दिन 
अद्रकके .रसंमें घोट कर गोला बनावे तथा उसे १॥ 
भाग झुद्ध ताम्रके सम्पुटमें बन्द करके सन्धिको 
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सा म 5: पायया | 
अच्छी-तरह बन्द कर दे ॥ तदनन्तर उस सम्पुटको इस सोंठके चूर्ण-ओर-घीके- साथ-खिलानेसे-.. . 
मिट्टीकी भूमं बेन्दे करके रातको गंजपुटमें रखें सन्निपात नह होता है। SBR) 
ल कनामा निकार कर ल | | गाशा रची | छ 
Th Se Fe op | 9 Pls अनुपान--ओप्रध खानेके 
करके सुरक्षित रख.) ह Fe 5 भाऊ गर्म जळ पिये । ८ 
( ताम्रका जो भाग कच्चा रहा हो उसे ग्रहण पथ्य-दही भात । प्यासमें शीतल जल दे | 


न कर ) हक उक मी. ए हि पश काळ इसके सेवनसे करा मनुष्य स्थूल हों जाते हे । 
इति मकासदिरसप्रकरणम्‌ ˆ 


नं २: -अथमकासादिकल्पप्रकरणम्‌ 


(५६८२३) गृंणालकल्प;' की णत 'याबञ्जीवं सिता न स्यु शुक्रेटद्धि) परा भषेत्‌ 

(र चि. म. । स्ति $ लङ बलाभप्रतिमं भूयाइपुः कावरे ने चे | 
भवन्ति का्लनोमॉर्नि एंगोलानि संमानयेत्‌ । 
तद्रसन्तिलचूर्णतासमःकुयाद्रसयिनी ॥ 
सप्ते सम,दृयासंधुसएङतगतरच} 5: 
आसे, भाजने से विनिश्षिष्य निरुध्युते २.; | कर रस निका, और उसमें ति 


तुषं तस्याऽथ भाण्डस्य स्थ्ापये्व्निसनिधौ ।.. | और खांड; प्रत्येक उस सके बराबर मिलाकर 
थ्व जी एकादी दिने ऽतौ पञ्चा पदा ||” | सबको लोह पात्रमें भर कैर उसकी सुखे बेद कर 


हरे Fey 


योग्यमात्रा 'गृहीत्वाञ्य तस्योपरि चँ शकरा; । | दें ओर इस पांत्रकी तुके” ढेरमै ऐसे” स्थान पर 
को शकारं हिचे पॅरची दि गहणी यातस्य | दबा दें जिसके पासन्ना्रःअभ्नितलतीः हो? 
अम्लं चे वेयि निक बिक | लाविला 
जब २१ दिन बीत जाए तरी 
क्रोध चमेधुन किप सेवरी5 नित्यं विजयेत्‌ BE IRIPSITSE । जे अण 
_ | सेवन योग्य समझे हि 

टु शीतंस्थाम्ः समाश्रित्य तिष्ठेत्य॑विर्त बु फे i ४ कछ जोड़ पीड मा; FP FE 
 मासतरयेप्यनिकरान्तरः केशा$ कालाः म १ 5इसेःथोत्ितः मातरर लकर का . 

. शरीरं इढत़ज्ञ उमा ज्ञायते समनो हरम पर = | खांडनऔरुकोशकार (शष विशेप्रतकरिया) 

होन्साही-तस्म-केशाः'कदाचचन-॥ | चाहिये र्‍तश्रा मध्य पूर्वक रहेगा: चाहियेः! | डा; 
कक छू BSE कहा FE प्रफ्त ' झिकी झाक छाछ प्रा I उक उता 


जे 


Ff | 
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विक 
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मिश्रप्रकरणम्‌ ] 


चतुर्थों भाग! 


२६९ 


->>><*<“..__“-_“द--ल-डददाद्मञ्ल्ड््त्ड्य्न्न््द्डद-<----------->>>>>< 


क्रोध तथा मैथुनेर्की त्यागः करना (आवश्यके हे 
शीत स्थानमें रहना. चाहिये। | 

इसे निरन्तरु£३; मास तक: सेवन 5 केरनेसे 
सफेद वबाल-काळे.और--कोमऴ-हो<जाते<हें; शरीर 
दृढ और मनोहरु-हो जाता: है; ?इारीरका- रह 


“--इसके-सेवतन्कालमें-अम्छ-ओर-क्षार-पदार्थ;------ 


अध्यन्त गोर हो; जाताः है -तथा-उत्साह: अत्यधिक 
बढ़े. जाती हे ऐन जल छोछ पनि गि HE 


=r 7८: टा TES 


SP fis? [0770 ० 


ae 


9) “मरञ्जिछाव्योऽगदिः” 
नित वै से म विषरोग, )” “` 
मञ्जिषठेळा निशां द्राक्षा माँसी यष्टी हरेणुका 
क्षौद्रं चेति विषेध्रो्र्यम्रगृदः काशिकोऽदत्रवी त्‌ ॥ 
मजीठ, इलायची? हल्दी, सनकी) जटामांसी 
मुछैठी और रेणुका समान. भाग ...ले कर चूर्ण 
बनावं | इसे शहद में....मिल्ला खिलानेसे विष 
| नष्ट होता है । फिल्म iF! 
रर ॥ #08॥%मणि ला दहन 
(वे. म. रख पटल १०) 
[गणिः कृतेः सकलमन्त्रवादेश कि. 
ड चिरेण बत जीविंतु यंदि महा स्ति बः 
सुवर्णवलयेन वो रंजतकैने ताम्रेण वो 
दहेत मणिबन्धने: सपदि काम्छारोगिणः ॥ 
7. नखीमोकि करिेःो्मामयोण का 
व्यथ है, महि की भीःकोईर अयता 


~ $ 


“र 


हि आड छि गणा इंति मकोरादिकल्पप्रकरणमू Cs 


| मणिबन्धे (पहुंचे) को दोग देना चाहिये । 


॥ PPESDPEIFRSBE क्र हिरा जिन, 
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PTR आउ 


इसको सेवन-करने वाळेके केश जीवन पर्यन्त 
सफेद नहीं होतें । F IFS FFF 


इसके सेवनसे बळ! और; वीर्यकी अत्यधिक: 


वृद्विः होतीः हे तथा जो इसे सेवन, करता है उसे 


कोई रोग नहीं होता | 


यह कल्प. सजाओंको-सेवन कराने योग्य है । 


है; केवल सुवण रजत या तिम्रके कड़ेसे उसके 
eS (५६ ८६) मण्डयोग; IDs 
( स. नि | अजीर्णा--) 


ह 


| अन्नमण्ड। पिवेदुँदणँ हिङ्गसीवरच ला त्रितम्‌] शा 


27 “27 


बिषमोऽपि समस्तेन मन्दी दीप्यति पावक! ॥ 


rr 567000: 


त्त्क्प्रा 
द्रो धनौं वस्तिविशोधनर क 


` णद तन 7. 


, उरापहारी. कफपितहन्ता: : 


९-२ वार्यु-जयेदष्टयुणो हि मुण्ड:॥ 
सुतण्डलानां प्रख्तीदर्य:चे 7 7 
तदर्भमुद्दः कुडवं च तक्रम्‌ । 5४४? 
क! ङुस्तुम्बरीः १ सेन्धवहिक् तैलमेर ८ 
४ एभिश्च सर्वेः क्रियतेःच मण्डः ॥ 


१ 


rt 


+ 
शी 
| 
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चावलोंके उष्ण मण्ड में हॉग ओर काला 
नमक मिला कर पिलानेसे विषमाम्नि सम ओर 
मन्दाम्रि दीप हो जाती है । 

उत्तम सुने हुवे चावल २० तोळे, भुनी हुईं 
मूंग १० तोले और तक्र ४० तोले ढेकर सबको 
एकत्र मिला कर उसमें ४॥ सेर पानी डाल कर 
पकावें और उसमें आवश्यकतानुसार धनिया, सेधा, 
हाँग तथा तेल मिला कर मण्ड तैयार करें । 

यह मण्ड क्षुधाको जाग्रत और बस्तिको शुद्ध 
करता है । तथा प्राणप्रद, रक्तवद्वेक, ज्वरनाशक, 
कफ पित्त हन्ता और वायु शामक है। 


- (५६८७) मदनादिफलवर्तिः 
( व. से. ; भा. प्र. ; वृ. मा. । उदावर्ता, ; 
वृ. यो. त.) त. ९६; यो. त. | त. ४५; 
यो. र. । उदावते, ) 
मदने पिप्पली कुष्ठं वचा गौराश्च सर्षपाः । 
गुडक्षारसमायुक्ता फलवर्तिः प्रशस्यते ॥ 
आनाहं च गुदे शूलं कुक्षिशूलकमेव च । 
तस्यवातंश्रुदावत्ते योगेनानेन शाम्यति ॥ 
मैनफळ, पीप, कूठ, बच, सफेद सरसों, 
गुड़ और जवाखार समान भाग लेकर चूर्णयोग्य 
चीर्जेकि चूणेको गुड़में मिला कर बत्तियां बनावें । 
इनमेंसे १-१: बत्ती मलमागमें रखनेसे 
अफारा, गुदाकी पीड़ा, कुक्षिशूल, वायु ओर उदा- 


_वर्त नष्ट होता है।_ नष्ट होता है। 
> अन्नको १४ गुने पानीमें इतना पकार्वे कि 


कणं बाकी :न रहें | इसीक्रा नाम 


(५६८८) सद्यमद्प्रतीकारः 
( रा. मा. । विष रोगा. २८ ) 
लीढ्वा घृतं शर्करया समेतं 
निषेवते यो मदिरां प्रकामम्‌ । 
उद्दामदर्पाऽपि न तस्य सा स्या- 
न्मदस्य हेतुः परिपीयमाना ॥ 
यदि घी ओर खांड मिलाकर चाटनेके पश्चात्‌ 
उग्र मदिरा भी यथेच्छ परिमाणमें पी जाय तो 
उसका नशा नहीं चढता । 
(५६८९) सधुकादियोगः 
(व. से. । नेत्ररोगा, ) 
मधुकामलकस्नाने पित्त तिमिरापहम्‌ । 
मुठेठी और आमलेके साथ पके पानीसे स्नान 
करनेसे पित्त और तिमिर रोग नष्ट होता है । 
(५६९०) मघुयोगः (१) 
( वै. जी. । विलासः ४ ) 
मदनज्वरकारिनामधेये ` 
' रसिके रत्नकले प्रभातकाले । _ 
शिशिराम्बु पिबम्मधुपयुक्त 
गणनाथोपि भवेस्किलास्थिशेषः ॥ 
शीतल जलमें शहद मिलाकर प्रातःकाल पीनेसे 
अत्यन्त प्रवृद्ध स्थूलता भी नष्ट हो जाती है । 


(५६९१) मघुयोगः (२) 
( यो. त. | त, ७५ ) 


धुच्छागीपयः पीतं किंवा | | 
पारावतमलं पीतं ञ्यहं तण्डुलवारिणा ॥ 


| गर्भिणीगर्भेतो रक्त स्तम्भयेज्निपतदूदुतम्‌ ॥ 
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SISSY 
बकरीके दूथमें शहद डाळ कर पीनेसे, अथवा | 


सफेद कोयळ था कबूतरकी विष्टाको चावलौँके 
पानीमें पीस कर पीनेसे ३ दिनमें गर्भिणीका रक्त- 
स्राव बन्द हो जातो है । 

(५६९२) मधुसपिरादियोगः 

( वृ. मा. । ज्वरा. ) 

मधु सपि! सिता कृष्णा शृतक्षीरविलोडिता । 
विषमज्वर ृद्रोगक्षतकासञ्बरापहा ॥ 

शहद, घी, ।मिश्री ( २-२ तोला) और 
पीपलका चूर्ण (१॥ माशा) छेकर सबको पके हुवे 
दूधमें मिला कर सेवन करनेसे विषमज्वर, हृद्रोग 
और क्षतज कासका नाझ होतो है । 

(५६९३) मरिचशोधनम्‌ 
( यो. र, । प्रथम भाग. ) 

'मरीचं चाम्ळतक्रेण भावितं घटिकात्रयम्‌ । 
मरीचं निस्तुषं कृत्वा शुद्ध भवति निश्चितम्‌ ॥ 

काळी मिचाको ३ घड़ी तक खट्टे तत्रमें 
भिगो कर छील लेनेसे वे शुद्ध हो जाती हैं । 

(५६९४) मस्र सक्तुयोगः 
(वृ, यो. त, । त. ८३ ) 

मसूरसक्तवः क्षौद्रं मर्दितं दाडिमाम्भसा । 
पीता निवारयम्त्याशुच्छदि दोषत्रयोद्भवाम्‌ ॥ 

मसूरके सत्तूमें शहद और अनारका रस मिला 


कर पिलानेसे त्रिदोषज छर्दि शीघ्र ही नष्ट हो 
जाती हे । ] BR 


चतुर्थो भागः २७१ 


(५६९५) महा5गदः 
(वै. से ; वृ. मा. | विषा. ; ग, नि. सर्पविष, 
३.) आ. वे. वि, | चि. अ, ८२) 
रिषटद्विशल्या मधुकं हरिद्र 
माझिष्वर्गो ळवणं च समू । 
कटुत्रिकं चैव विचूर्णितानि 
शृङ्गे निदध्यान्मधुसंयुतानि ॥ 
एपोऽगदो इन्त्युपयुज्यमानः 
पानाञ्जनाभ्यञ्जननस्ययोगेः । 
अबायवीयो बिषवेगहन्ता 
महागदो नाम महाप्रभावः ॥ 
निसोत, गिलोय, मुलैठी, हल्दी, दारुहल्दी, 
मजीठ, सेंधां नमक, सोंठ, मिचे ओर पीपछका 
चुणी समान भाग ले कर सबको शहदमें मिलाकर 
साँगमें भर कर रख दें । 
यह अगद सर्पादिके भयंकर विषको भी नष्ट 
कर देता है । अत्यन्त प्रभावशाली है । 
इसे पान, अञ्जन, अभ्यंग और नस्य द्वारा 
प्रयुक्त करना चाहिये । 

(५६९६) महागन्धहस्तीनामाऽगद्‌ः 
(च.सं.। चि. अ. २३) 
पत्राणुरुमुस्तैला निर्यासाः पश्च चन्दनं स्पृका । 
त्वरूनलदोत्पलबालकहरेणुकोशीरव्याप्रनखा!॥ 
मुरदारुकनककुदुःमध्यामककुष्ठमियडवस्तगरम्‌ । 
पञ्चाङ्गानि श्रिरोषाइद्योपालमनःशिलाजाज्यः| 

श्वताकटभी करञ्जो रक्षोघ्नः सिन्धुवारिका 
रजनी । 


सुरसरसाअनगैरिकमशिष्ठ निम्बपत्रनिर्यासाः ॥ 
इं नरेत्री खाण | 


जौ 
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_ भारत-भैषज्य-रत्नाकरः . -... #- मकार 


वंशत्वगश्वगन्धा हिङ्ग द्धित्याम्लवेतर्स लाक्षा। 
भधुमधूकंपोमराजीव चारुह रो चनातगरम्‌ ॥ 
अगदोऽये वैश्रवणा पाख्यातेस्त्रयम्बंकेण पष्टथङ्ग 
अप्रतिहतमभाँव; ख्यातो. महागन्थेहस्तीति ॥ 
पितेन गंवा पेष्या गुलिकाः कार्यास्तु पुष्यः 


योगेन । 
पानाञ्जनप्रलेपै? परसाधयेत्सवेकर्माणि ॥ 


विषमञ्बरानजी णो न्दटकण्ड विसूचिकांपामा; । 
किटिभ चित्रे विचचिकां चोपहन्ति णाम 

र विष सूषिकलतानं सवर्षा पन्नगानां च. 
"आशु दि नाशयति मूलजप्रथ कन्द्ज सम्‌ ॥ 
न लिप्तगात्रः ति भक्षुयेज्च विषम 
बुति नित्य निरातङ्कः 

भादे त 
मूच्छौति च; ललाटे लेपनमाहु; पथानतमम 
भेरोमदङ्गपटहान उत्राण्यमुना तथा ध्बूजपताकाः 


ढिप्खा यति 
Fy 0 i 
यत्र सान्नहितोऽये न तत्रबालग्रेहा न रक्षांसि 
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अ म्म डमा 
यथाहं नाभिजानामि वासुदेबपराजुयम् । 


मातुश्च-पाणिग्रहणंः समुद्रस्य, च शोषणम्‌ | 

अनेन सत्यवाक्येन सिध्यताम्रगदो यम्‌ 

हिलिहिलिमिलिमिलिसंसृष्टे रक्ष सवै भेष- 
जोत्तमे स्वाहा ॥ 

`इति महागन्धहस्ती नामाआद! 
तेजपात) अगर, नागरमोथा, इलायची, पश्च- 
निर्यास (राल,गूगछ,सिल्हकोलोबनि आऔरप्लकीम) 
"चन्दन, स्पक्का ((असव्रग)). दलचीनी,._ज्ञटामांसी 
कमळ, सुगन्धबोला; /रेणुका,,, खस, नखी-ज्ाम॒क़ 
गन्ध द्रव्य, देवदारु; थतूरा, केसर, गभत; कठ, 
फूलप्रियङ्घ, तगर; .सिर्‌सका-पज्ञाग(छाछ-फूलित्र 
बीज, जड); सोंठ, मिर्च, पीपल, हरताल, मनसिल, 
जीरा, अपराजिना (सफेद फूढकी 'कोर्यल), कटमी 
( अपराजिता.भेद याः्छोटी .म्रालकंग्रेनी), करश्च, 
सफेद सपे संभाळ हदी; ससो, 


,मजीठ नीमकेमुत्तोंका रस, बाकी छुको मयु 
हग, कथ, अम्लबेत, लाख, मुलेठी, महुवेके फूल, 


7 597 


पन कची यच रहा? हुर्वा था. मासरीहिणी) 


गोरोंचन और सिगरेट पुष्य नक्षत्रम ये रि 
ओषधियां-समाक अ डेकर (महीनः /चूणे बनावे 
और उसे गोपित्तमें% घोटकर गोलियां बना छँ । 


इसे पान अञ्जन, और . प्रलेप द्वारा कि 


रवा चाहिये |” Bett SIF 7 
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मरिश्रम्रकरणम्‌ ] 


चतुर्थो भागः 


छगानेसे पिछ, आंखको खुजली, तिमिर, रताधा, 
काच, अवद और पटलादि नेत्र रोग नष्ट होते हैं। 

यह अगद विषम ज्वर, अजीर्ण, दाद, 
खुजली, विसूचिका, पामा, कुष्ट, किटिभ, खैत 
कुष, विचचिका, चूहेका विष, मकड़ीका विष, 
समस्त प्रकारके सर्पोका विष, मूलविप ओर कन्द 
विष इत्यादिको. शीघ्र ही नष्ट कर देता हैं। 

इस अगदका शरीर पर लेप करके सर्पको 
पकड़ लिया. जाय या विष भक्षण कर छिया जाय 
तो भी प्राण हानि नही हो सकती । 

यदि विषके प्रभावसे मृ््रीयः व्यक्ति पर .भी 
इसे प्रयुक्त किया जाय तो वह स्वस्थ हो जाता है 

आध्मान रोगमें गुदो पर ओर मूढगभमें योतिपर 

इसका लेपं करना चाहिये । मूर्च्छा ओर शिर 
पीडामें शिर पर इसका लेप करना अत्यन्त 
लाभदायक है । 

भेरी, मृदङ्ग और ढोल आदि बाजों पर 
इसका लेप करके उन्हें सर्धविष-ग्रस्त मनुष्ये 
सामने बजाने ओर छत्र, ध्वजा तथा पताकी 
पर्‌ लेप करके उसे दिखानेसे विष नष्ट हो 
जातो हे । 

जिस स्थानमै यह अगद रहता हैं वहा 
बालग्रह, राक्षस कार्मण, वेताल ओर विरोधियों 
हाण प्रयुक्त अथर्व वेदोक्त मन्त्र किसी प्रकारको 
हानि नहीं कर सकते | 

इसकी विद्यमानतामें अग्नि श्र, राजा और 
चोरादि भी हानि नहीं पहुंचा सकते । ( जिसके 
पास यह औषध होगी उससे सभी लोग अपने 
स्वार्थ वश या उसकी महत्ताके विचारसे मित्र भाव 


3५ 


| रक्खँगे 


।र उपे राजा तथा चोरादि भी हानि न 

पहुंचाएंगे, न उस पर कोई शस्र प्रहार करेगा ओर 

न अग्नि छगायगा । ) | 
जिसके पास यह अगद होगा उसे धनको 


| कमी न रहेगी । 


इसे तेयार करते समय “ मम माता........ 


स्वाहा ” मन्त्रका जाप% करते रहना चाहिये | 


(५६९७) महाद्रावकम््‌ (१) 

( मै, र. । प्लीह. ; धन्व. | उदर. ) 
यवक्षारस्य भागौ ठौ स्फटिकररिस्त्रयो मताः 
एकी कृत्य प्रपिष्यापि मूत्रेवत्सतरीभत्रे; ॥ 
शुष्क कृत्वा क्षिपेत्पात्रे शेशके बस्त्रळेपिते । 
अन्यशी शकपात्रेण मुखे सम्मेलयेदू बुधः ॥ 
पात्रस्याध!प्रदी प्ताग्ने! सौपथान्नलिकान्वितात्‌ । 
पातरेऽन्यस्मिन्‌ रसो याति वाष्परूपेण सञ्चितः॥ 
ततो रसं विनिष्क्ृष्य स्थापयेल्स्निग्धभाजने । 
लवङ्गेन वटीं कुर्यादथवा मृतताम्रकं+ ॥ 
प्लीहादिस्थूळरोगेषु दापयेद्रक्तिकां भिषळू । 
दरीकरोति रोगश्च महाद्रावकसंब्ञकः॥ 
श्वित्रे च दद्वरोगे च प्रलेप द्रावकस्य च । 
वहिवज्ज्वलन तस्य दधि दर्वा प्रलापयेत्‌ ॥ 

२ भाग जवाखार और ३ भाग फटकीको 


#ऋमन्त्र जापको मिथ्यावाद न समझना 
चाहिये । मन्त्र; हिमोटिःमका एक प्रधान अंग है। 
इसीको “ सजेशन ” कहते हैं। यदि सजेशन 
या मन्त्रका प्रयोग सन्देह रहित विश्वासके साथ 
विधिवत किया जाय तो अवश्य फलदायक 


होता है । 
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एकत्र पीस कर बछियाके मूत्रमें घोट कर सुखा रळ 
और फिर उसे कपड मिट्टीकी हुई आतशी शीरीमें 
भर दें तथा उसके मुखमें एक तिरछी ( कुह्नी 
वाली ) नली लगा कर उसका दूसरा सिरा एक 
अन्य शीशीके मुखमै लगा दें एवं ओषधवाली 
शीशीको चूल्हे पर रखे और उसके नीचे अग्नि 
जलांवे तथा दूसरी शीशीको पानीसे भरे 
पत्रमे रक्खें; पानी शीशीके गले तक रहना 
चाहिये । 

इस क्रियासे औषध वाले पात्रसे वाष्प निकल 

कर खाली शीरीमें जायगी और द्रवरूप हो कर 
एकत्रित होती रहेगी । यह ध्यान रखना चाहिये 
कि बाष्प शीशीके बाहर इधर उधर न जाने पावे। 
जब भाप उठती बन्द हो जाय तो अग्नि 
बन्द कर देँ । और “द्राव (अक) ” को शीशीमें 

. भर कर सुरक्षित रक्खे। 

( यह एक प्रकारका तेजाब है अतः ध्यान 
रखना चाहिये कि त्वचा और आंख इत्यादि को 
न लगे | इसे पानी या किसी अन्य ओषधमें मिलाए 
बिना कदापि न पीना चाहिये । ) 

इसे लवङ्गके चूर्ण या ताम्र भस्ममें मिलाकर 
घोट कर गोलियां बना लेनी चाहिये। 

इसे खानेसे फीहादि रोग ओर छगानेसे ख्वित्र 

'तथा दाद नष्ट होता है । 
इसे लगानेसे तीत्र दाह. होती है, उस पर 
'दद्दीका लेप करनेसे वह शान्त हो जाती है । 
( पानीमें डोलकर या उपरोक्त ळेखानुसार 
गोया ल्या बनाकर सेवन करना चाहिये । ) 


` मात्रा १ र्ती १ बूंद ) | 
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= 
(५६९८) महाद्रावकम (२) 

( धन्व. | उदर. ; भे, र. । उदरा, ) 
टृपश्चित्रमपामागै चिश्चा कूष्माण्डनाडिका | 
स्नुद्दी तालस्य पुष्पञ्च वर्षा भूर्वतस तथा ॥ 
एतेषां क्षारमाहृत्य लिम्पाकस्वरसेन च । 
क्षालयित्वा क्षारतोयं वस्नपूतश्च कारयेत्‌ ॥ 
चण्डातपेन संशोष्य ग्राहं तद्‌ द्रबणो चितम्‌ 
एतस्य द्विपलं ग्राह्यं यवक्षारपलद्वयस्‌ ॥ 
स्फटिकारिपलञ्चैव नरसारपलन्तथा । 
पलादे सैन्धवं ग्राह्यं टङ्कणं तोलकद्वयम्‌ ॥ | 
काशीशं तोलकञ्चैव मुद्राशङ्वश्व तोलकम्‌ । 
दारमोचं कर्षकश्च तोळे सधुद्रफेनकम्‌ ॥ | 
सवैमेकत्र सञ्चूण्ये वकयन्त्रेण साधयेत्‌ । 
महाद्रावकमेतडि योज्यश्च रसजारणे ॥ 
हन्ति गुल्मादिकान्‌ रोगान्‌ यकृत्प्लीहोदरानि च 

वासा, चीता, अपामागे ( चिरचिटा ), इमः 
लीकी छाल, पेठेकी बेलकी डंडी ( डंठळ ), सेंड 
(थोहर),तालके पुष्प, पुननेवा और बेत; इनके क्षार 
समान भाग ले कर सबको एकत्र भिला कर 
नीबूके स्वरसमें घोळ कर छान लें और फिर उस 
जलको प्रचण्ड धूपमें शुष्क कर । 

अब यह क्षार १० तोळे, यवक्षार १० तोढे 
फटकी ५ तोळे, नोसादर ५ तोळे, सेधा वर्मे 
२॥ तोळे, सुहागा १। तोला, कसौस ७॥ मार 
मुर्दाशंख ७॥ मारो, शुद्र संखिया १। तोला और 
समुद्र फेन ७॥ मारे लेक! सबको एकत्र मिली 
कांचके बकयन्त्र (पके) से ( पूर्व प्रयोगमें कथित 
विधिके अनुसार ) अक खाँचे । 


यह. द्रावक ( अर्क ) पारद जारणमें ॥ | 


| 


| 


| 
। 
| 
| 


| 
| 
| 
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होता है | तथा इसे सेवन करनेसे गुल्म, यक्त्‌, | 


प्रीहा और उदर रोग नष्ट होते हैं । 
(मात्रा-१ बूंद | पानीमें डालकर पिलावें |) 
(५६९९) सहाद्रावकरसः 
( भै. र. । ऐीहा. ) 
शुद्ध काश्चनमाक्षिकं मृदुतरं कांस्यामिधं तत्तथा । 
सिन्पूत्थ विमलं रसाअनवरं फेनः खवन्तापते:॥ 


क्षारो सर्जिकसाम्भलों सुविमलों भागास्त्व- 
मीषां समा; । 
सप्तानां सदशन्तु टङ्गणमिहास्पाद्धी नृसार! 
सितः ॥ 
तत्तुस्या स्फटिकारिका त्रिसदृशः शुक्लो यव- 
स्याग्रजः । 
काशीशत्रितय यवाग्रजसमं सञ्चूण्य सवे 
पात्रे काचमये मृदम्बरहते यन्त्रे वकाख्ये भिषळू 
ज्वालेन क्रमवद्धिनात्यवहितो5मीषां रस पातयेत 
यो द्राग्‌ भस्म वराटिकां प्रकुरुते सोऽये महा- 
द्रावकः । 


को वक्तु प्रभवेदमुष्य नितरां सम्यग्‌ गुणान्‌ 
भूतले ॥ 
पासंग्यात्‌ कथयामि तान्‌ श्रृणु गुणानस्पेव 
कांश्चित्परान्‌। 
एतइलचतुष्ठय सह गिलेत्‌ शुण्डया लवङ्गेन वा 
तरपश्चातपरिवासितं बहुगुणं ताम्बूलकं भक्षयेत्‌॥ 
निःशेषं बिनिइम्त्यसौ चिरभवान्यष्टोदराणि 
धुवम्‌ । 
गुरं पाण्डुइलीमकं सुकठिनामष्ठीलिकों कामलां 


मन्दाग्निं बिषमाग्नितां बहुविधान शोथा 
शूलानपि ॥ 


सर्वार्शासि भगन्दरान्‌ क्रिमिगदान्‌ पञ्चे 
कासांस्तथा 
हिका छी पदकोपतरद्धिमरुचिव्याधि महादारुणम्‌| 
नव्यं वा चिरजे ज्वरं बहुविधं छर्दि क्रिमीन्‌ 
विशर्ति 
यक्ष्माणं चिरजामवातपिडकाबी संपेविस्फोटकम॥ 
उन्माद स्व॒रभेदमव्बुदमपि स्वेदश्च हृत्पाणिजं 
जिहास्तम्भाछग्रह चिरभवं ग्रीबारुजामुखणाम्‌। 
नासाकर्णशिरो 5क्षिवक्त्रजगदान्‌ श्ुद्रामयांश्रा- 
परान्‌ 
इन्यादेव चिरोत्यितान्‌ बहुविधानन्यांत्र 
रोगानपि ॥ 
एक; स्यादपरो हि टङ्गणमुखेद्रेव्यै; परै; सप्तके- 
रन्यस्तु सफटिकारिटङ्गणयवक्षारग्रका पी सके! । 
जानीयाद्‌ गुरुतो विभागमनयोयेन्त्रादिकं चापरं 
निर्दिष्टा्य एव भेपजवरा! स्वल्पो महान्‌ 
मध्यमः ॥ 
टङ्गणादिकासीसान्तैः सप्तदवव्यर्मध्यम: | स्फटि- 
कारिकाशीशान्तश्रतुद्रव्ये स्वल्पः । स्वणमाक्षिकादि- 
कासीसत्रितयान्तैर्महान्‌ । 
शुद्र सवर्ण माक्षिक और कांस्य माक्षिककां 
अत्यन्त महीन चूण, सेध नमक, रसोत, समन्दर 
झाग, सञ्जीखार ओर सांभढक्षार १-१ भाग 
सुहोगा ७ भाग, नोसादर ३॥ भाग, फटकी ३॥ 
भाग, सफेद जवाखार १४ भाग और तीनों प्रका- 
रके कसीस ( कसीस, धातु कसीस, पुष्प कसीस ) 
समान--भाग-मिश्रित १४ भाग ले कर सत्रको 
एकत्र पीस कर, कपर मिट्टी को हुई आतशी शीशोमें 
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भर कर ( पूर्व प्रयोगमे कथित विधि के अनुसार ) 
बक्यन्त्र (पके) द्वारो अर्क खाच ले । इसके 
नीचे प्रथम मन्दाग्नि जानी ओर फिर उसे धीरे 
चीर बढ़ाते जाना चाहिये । 
यह रस (अर्क) कोड़ियोंकों शीघ्रही भत्म कर 
देता है । इसके पूर्ण गुणोंका वर्णन तो संसारमें 
कोई भी नहीं कर सकता तथापि यहां कुछ गुणोंका 
उल्लेख किया जाता हैं। ८ 
इसमेंसे ३ वछ रस शुण्ठी या लवंगके चूणीके 
साथ खा कर सुगन्ध युक्त पुराना पान खाना 
चाहिये । 
( व्यवहारिक मात्रौ-२-२ बूंद ) 
इसके सेबनसे समस्त प्रकारके पुराने उदर 
रोग अवश्य नष्ट हो जाते हैं | यह रस गुल्म, 
पाण्डु, हलीमक, कठिन अष्टीला, कामला, मन्दाभि, 
विषमानि, अनेक प्रकारके शोथ, शूळ, हर प्रकारके 
अदीभगन्दर, कमि, पांच प्रकारकी खांसी, हिचकी, 
इळीपद, अण्ड वृद्धि, अचि और नवीन तथा 
पुराना ज्यर, अनेक प्रकारकी छर्दि, यक्ष्मा, पुराना, 
आमवात ( गठिया ), पिडका, बिसपे, विस्फोटक, 
उन्माद, स्वरभेद, अर्बुद, ( निबेलतासे उत्पन्न होने 
| बाला ) छाती और हाथ पेरोंका पसीना, जिहा- 
स्तम्भ, गलप्रह, ग्देनकी पीडा, नाक कान शिर 
आंख और मुंहके रोग और बहुतसे क्षुद्र रोग तथा 
अमेक प्रकारके जीण रोगोंको नष्ट करता है । 
यह द्रावक ३ प्रकारका होता है--(१) 
मध्यम और (३) स्वल्प । 
ण ओषधोसे निर्मित रसको 
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जवाखार और तीनों कसीससे निर्मित मध्यम | 
ओर फिटकी, सुहागा, जवाखार तथा कसीससे 
निमित स्वल्प द्रावक कहलाता है । 

इनके बनानेक्री विधि गुरुसे सीखनी चाहिए | 

(५७००) महाशाल्वणयोगः 

( यो. र. । वातव्या. ; शा. घ. ) 

कुलत्यमापगोधूमेरतसीतिलसपेपे । 
शतपुष्पा देवदारुरेफाली स्थूळजी रकैः ॥ 
एरण्डविख्वमू लैश्च रास्नामूलैश्व शिग्रुभिः । 
पिशिक्रष्णाङुठेरेश्च लवणेरम्लसंयुतेः ॥ 
पसारण्यश्वगन्धाभ्यां बला भिदैशमूलकैः । 
गुडूच्या वानरीवीजेयेथालाभं समाहृतैः ॥.. 
खुण्णः स्विलेश्व वस्त्रेण तरतेः संस्वेदयेन्नरम्‌ । 
महासाख्णसंज्ञोयं योगः सवौनिलातिजित्‌ ॥. 

कुली, उड़द, गेहूं, अलसी, तिळ, सरसो, 
सोया, देवदारु, शेफालिका ( संभाल ), कहोंजी,. 
अरण्डमूळ, वेलकी जड़को छाल, रास्नामूछ, सहँ, 
जनेकी जड, सौंफ, पीपल, वनलुळसी, पाचों 


= 
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ब्रा 


नमक, प्रसारणी, असगन्ध, बला (खंरेटी) दशमूल्की 
प्रत्येक वस्तु; गिलोय और कौंचके बीज । इनमे 
जितनी ओमधियां मिळ सकें वे सब समान भ 
ले कर कूट कर कांजीमें पकावें | ( पकाकर ५० 
टिसके समान बना छँ । ) - 

इसे वस्र पर फेला कर उससे वातपीड़ित 
अङ्गको स्वेदित करनेसे हर प्रकारकी वातज पीडा 
नष्ट होती है । | 

(५७०१) मातुलिङ्गादिकवर्लः 

(व. नि. र ञ्वरः) : 


ज्य 


मी | 
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भात्रीद्राक्षासितानां वा कल्कमास्ये तु धारयेत्‌ ॥| कर ) दमे पकार्वे । जब खीर तैयार हो जाय 


बिजोरे नीबूकी केसरको पीस कर उसमें घी | 
और ( स्वाद योग्य ) संथा नमक मिला कर मुखमें | 
धारण करनेसे अथवा आमले, मुनक्का ओर मिस- | 
रीको पीस कर मुखमै धारण करनेसे अरुचि नष्ट 
होती है। 


(५७०२) मानमण्डः 
( धन्वन्तरि | झोथा. ; व. से. | 

शोथा., उदर रोगा. ) 
पुराणं मानकं पिष्ट्रा ठिगुणीकृततण्डलम्‌ । 
साधितं क्षीरतोयाभ्यामभ्यसेत्‌ पायसं तु तत्‌ ॥ 
इन्ति बातोदरं शोथं ग्रहणीं पाण्डुतामपि । 
सिद्धो भिषग्मिराख्यातः प्रयोगोऽयं निरत्ययः॥ 

१ भाग पुराने मानकन्दको पीस कर २ भाग 

चावलोंमें मिळावे और फिर उसमें सात गुना दूध 


तथा उतनाही पानी मिलाकर पकावें । 
यह मण्ड वातोदर, शोथ, ग्रहणी दोष 
और पाण्डुको नष्ट करता है । 
(५७०३) भाषपायसः 
( रा. मा. । रसा. वाजीकर. ३२; र. र. 
रसा. ख. । उ. ६. ) 
माषेद्विधा विदलितिश्तसम्प्लतैयः 
संसाध्य पायसमतुच्छद्वतं सिताढ चम्‌ । 
अश्नात्यसावविरतं रतमातनोति 
योषिच्छतेन सममप्रतिबद्धवेगः ॥ 
उड़दकी दाळको घीमें चिकना करके ( भून- 
*मण्ड बनानेके लिये अन्नसे १४ युना 
पानी डाळकर इतना पकाना चाहिये कि उसमें 
मोटे कण न रहने पावें । 


LM ee __ -. >... २ पपपपपागनाश 


तो उसमें खुव घो डाळ कर तथा मिसरीसे मीठा 
करके खाएं | 
यह पायस (खीर) इतनी वाजीकरण हे कि 
इसे सेवन करनेसे सैकडा ख्रियांसे रमण करनेकी 
शक्ति आ जाती है । 
(५७०४) माषादियोगः 
( सु. सं. | अ. २६ वाजीकर. ) 
मापान्‌ विदारीमपि सोचटाश्र । 
क्षीरे गवां क्षौद्रश्नतोपपन्नाम्‌ ॥ 
पीत्वा नरः शर्केरया सुयुक्ताम्‌ । 
कुलिङ्ग दृट्ष्यति सवेरात्रम्‌ ॥ 
विदारी कन्द और चोंटळीको पीस 
कर गोदुग्धमें पका कर खोर बनावे ओर उसमें घो, 
शहद तश्रा (स्वाद योग्य) मिश्री मिलाकर पिये | 
इसे खानेसे काम शक्ति इतनी बढ़ जाती है. 
कि मनुष्य रातभर कुलिङ्गं वत बार बार ब्रीसमा- 
गम कर सकता हैं । 
नोट-चौंटळी बहुत थोड़े परिमाणमे (आधा 
माशा) लेनी चाहिये । 
(५७०५-६) सुखधावनयोगौ 
(वृ. नि, र. । अरुचि. ) 
कारलं दन्तकाष्ठं च विधेयमरुचों सदा । 
किञ्चिळवणसंयुक्तमारनालं विपाचयेत्‌ ॥ 
तेन गण्डूषकं कुर्यादास्य वैरस्य शान्तये ॥ 
(१) अरुचिमें सदैव करञ्जकी दातोन करनी 
चाहिये । 
(२) काञ्जीमें जरासा नमक डालकर पकाकर 
उसके गण्डूष (कुल्ले) करनेसे अरुचि नष्ट ॥ ५ अ 


0 3 


ड 


5 
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[ मकारादि 


(५७०७) सुखधावनयोगः 
(वृ. नि. र. | अरुचि. ) 
अजाजी मरिचे कुष्ठं बिडं सोवचलं तथा । 
मधुकं शकरा तेळे वातिके मुखधावनम्‌ ॥ 
जीरा, काली मिच, कूठ, बिडलवण, सश्चल 
(काला नमक), मुठी ओर खांड समान भाग ले 
कर, चूण बनाकर उसमें तेल मिलाकर उससे 
सुख स्वच्छ करनेसे वातज अरुचि नष्ट होती है । 
(५७०८) मुशल्यादियोगः 
(नपुंसका मृता. । त. ३; यो. र. । वाजीक.) 
मुसलिकोकिलगो छ्षुरचूगेक 
शशिविलोचनराममितं पचेत्‌ । 
पयसि प्रातरिदे यदि कोष्णके 
सुसितया खलु टड्डकपट्कया ॥ 
त्रिगुणसप्तदिन परिभक्षय- 
ञ्छतवया अपि कांक्षति कामिनीम्‌। 
किमिह चित्रग्नुदिक्तरयोवनः 
शश्रिमुखीं शयनान्न जहाति सः ॥ 
काली मूसली १ भाग, तालमखाना २ भाग 


ओर गोखरु तीन भाग लेकर सबको कूट छानकर 


दूधमें पाबे ओर उसमें २॥ तोळे मिश्री मिलाकर 
मन्दोष्ण करके प्रातःकाल पिये। 


इसे २१ दिन तक सेवन करनेसे १००. 


वर्षके वृद्ध पुरुषको भी खी संमागमकी शक्ति प्राप्त 
हो जाती है। 
 (जूणकी मात्रा-६ माशे। ) 
(५७०९)सुष्टियोगः 
 (भे.र.।अ्वरातिसा. ) 
युन्नामितमहिफेनं छगली दुग्धेन युन्नानम्‌ । 


आदि रोग नष्ट हो जाते हैं। 
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">>> 
अतिसरणं बहुवेगं दुर्वारं धारयस्याशु ॥ 
अहिफेनातियोगेन नातिसारो निवतेते । 
किम्त्वस्य बहुभियोगेर्माम्रतो मृत एवं सः॥ 

१ रत्ती अफीमको बकरीके दूधके साथ 
देनेसे तीब्र वेग वाला भयङ्कर अतिसार भी रुक 
जाता है । 

अफीम अधिक मात्रामें सेवन न करानी 
चाहिये क्यों कि इससे अतिसार बन्द नहीँ होता 
बल्कि हानि ही होती है । ( थोड़ी मात्रामें देनेसे 
ही लाभ होता है । ) 

(५७१०) सुस्ताद्यदतनम्‌ 
(बा. भ. । चि. अ. १९; ग. नि. । कुष्ठा, २६) 
ुस्तामृतासङ्गकटङ्टेरी 
कासीसकम्पिछकङुष्ठरो धराः । 
गन्धोपळः सजेरसो विडङ्ग 
मनःशिलाले करवीरकत्वकू ॥ 
तैलाक्तगात्रस्य कृतानि चूर्णा- 
न्येतानि दद्यादवचूणनाथेम्‌ । 
ददू सकण्डूः किटिभानि पामा 
बिचर्चिका चैव तथैति शान्तिम्‌ ॥ 
नागरमोथा, नीलाथोथा, हल्दी, कसीस) 
कमीला, कूठ, लोध, गन्धक, राळ, बायबिडँग) मत 
सिल, हरताळ और कनेरकी छाल समान भाग छे 
कर महीन चूण बनावे । 


शरीर पर तैलकी मालिश करके यह | 
मलनेसे दाद, खाज, किटिभ, पामां ओर विचचिकी | 


है ककी प्र < 


i 


| 
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(५७११) मूत्रयोगः 
( वृ. मा. | कणेरो. ) 


अष्टानामपि मूत्राणां मूत्रेणान्यतमेन च । 
कोष्णेन पूरयेत्कणि कणेशूलोपशान्तये ॥ 
अष्ट मूत्र ( गो, बकरी, भेड, भैंस, घोड़ी, 
हथिनी, ऊंटनी ओर गधीके मूत्र ) में से किसी 
एकको थोड़ा गर्म करके कानमें भरनेसे कर्ण शूल 
नष्ट होता है । 
(५७१२) सूलिकाबन्धनम्‌ 
(ग. नि, ; मै. र. । ज्वरा. ) 
काकजङुा वळा श्यामा ब्रह्मदण्डी कृताञ्जलि। 
पृष्ठिपर्णद्यपामागस्तथा शृङ्गरजो ऽष्टमः ॥ 
एषामन्यतमं मूलं पुष्येणो द्वत्य यत्नत; । 
रक्तसत्रेण संवेष्ट्य बद्धमेका हिकं जयेत्‌ ॥ 
काकजंघा, बला (खरेटी), बिधारा, ब्रह्म 
दण्डी, ढज्जालु, पृष्ठपर्णी, अपामागे ( चिरचिटा ) 
और भारे में से किसी एककी जड़को पुष्य नक्षत्रमें 
उखाड़ कर छाल डोरेमें बांध कर रोगीके ( शिर 
पर ) बांधनेसे इकतरा ज्वर नष्ट होता है। 
(५७१३) मूलिकादिधारणम्‌ 
( वृ. नि. र. । गुल्म. ) 
ढाङ्गल्या वापामार्गोत्यैरिन्द्रबारुणिकापि वा । 
शूले योनिगतं स्त्रीणां धारण पुष्परोधनुत्‌ ॥ 
ढांगढी ( कलियारी ) की जड़, या चिरचि- 
टेकी जड़ अथवा इन्द्रायणकी जड़ योनिमें रखनेसे 
योनि शूल नष्ट होता और रुका हुवा ऋतुलाव 
खुल जाता हे । 


(५७१४) सूषकपुरीषयोगः 
( यो, र. | प्रदरा. ) 
आखोः पुरीषं पयसा निपीय 
वह्ेबेलादेकपहह घई वा । 
स्त्रियस्त्र्यहं वा प्रदरं खवन्त्य: 
प्रसह्य पारं परमाप्नुवन्ति ॥ 
चूहेकी मागन (विष्टा) को अग्नि बळानुसार 
१, २ या ३ दिन दूधके साथ पीनेसे बल्वियोंका; 
प्रदर रोग नष्ट हो जाता है। 
(५७१५) मृत्पिण्डप्रयोग; 

( व. से. । बालरो. ) 
मृत्पण्डेनाग्निवणेन क्षीरसिक्तेन सोष्मणा । 
स्वेदयेदुत्थितां नाभि शोथस्तेनोपशाम्यति ॥ 

मिट्टीके ढेळेको अग्निमें तपा कर लाळ करें 
और फिर उस पर दूध छिडकॅ; इससे जो माप 
(वाष्प) निकले उससे बाळककी नाभिको सेकनेसे 
नामि शोथ नष्ट होता है । 

(५७१६) म्ृतसञ्जी वनोऽगद्‌ः 

(च, स. । चि. अ २३) 

स्पृककाप्लबस्थो णेयकाकाक्षी शैलेयरोचनातगरम्‌ 
ध्यामक कुङ्कममांसी सुरसाग्रैलालङुष्ठय्रम्‌ ॥ 
बृहती शिरीपपुष्पं श्रीवेष्टकपन्नचारटिविशाला 
सुरदारुपब्रकेशरसावरकपनः शिलाको न्त्यः ॥ 
जात्यर्कपुष्परसरजनीद्वयहिङ्ुपिप्पलीलाक्षाः । 
जलमुद्वपर्णिचन्दनमधृकमदनसिन्धुवाराश्च ॥ 
शम्पाकलो प्रमयूरकगन्धफलीनाकुली विड क्श्च 
पुष्ये संहत्य समं पिष्ट्वा गुलिका विधेयाः स्युः 
सर्वविषप्नो जयकू द्विपमृतसभीवनो ञ्बरनिहन्ता 


ब्रेयविळेपनधारणधूमग्रहणेग्रेहस्यश्च ॥ 
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भूतविषजन्लल्ष्मीकार्मणमन्त्राग्न्यशर परी नह- 
न्यात्‌ । 
ुःस्वम्नी दोषानक़ाळमरणाम्बु चौरभयम्‌ ॥ 
घनधान्यकार्थसिद्धि श्री पुष्ट्यायुविवधनो 
धन्यः । 

मृतसञ्जीवन एप प्रागमृता दूब्रह्मणा बिहितः ॥ 

पक्का ( असबरग ), केवटी मोथा, थुणेर, 
गोपीचन्दन, छारछरीला, गोरोचन, तगर, ध्यामक 
( गन्ध तुग), केसर, जटामांसी, तुळसीकी मञ्जरी, 
इलायची, हरताल, पंवाडके बीज, बडी कटेली, सिर 
सके फूल, श्रीवेष्ट (श्रीवास), पद्मचारटी ( स्थळ 
पद्म ), इद्रायणकी जड़, देवदारु, कमल केसर, 
सावरलोध, मनसिल, रेणुका, चमेलीके फूलोंका 
रस, आकके फूलोंका रस, हल्दी, दारहल्दी, हाँग, 
पीपल, लोख, सुगन्ध बाला, मुद्गपर्णी, चन्दन, 
महुवेके फूल, मैनफल, संभाळ, अमलतास, पठानी 
लोध, चिरचिटा, फूलप्रियंगु, नाकुली, (नाई) 
और वायविडग। | 

पुष्य नक्षत्रमें ये सम्पूर्ण चीजें समान भाग ले 
कर अत्यन्त महीन पीस कर गोलियां. बनावे । 
 ( ओर छायामें सुखाकर सुरक्षित खख । ) 
गह अगद समस्त प्रकारके विषोको नष्ट 
. करता है । इसके अतिरिक्त यह ज्वर, भूत, कृमि 
( रोग जीवाणु ), विपरीत मन्त्रेकि दुष्ट प्रभाव, 
अलक्ष्मी, शत्रु, अग्नि, अशनि, दुःस्वप्न, ली दोष, 


` इसके प्रभावसे 


ॐ 


हः ४ 
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आवश्यकतानुसार इसे सूंधना, इसका हेप 2 
और धूम्र पोन करना चाहिये। | 
(५७१ 3) सेघनादसूलवन्धनम्‌ 

( वे. जी. | विलास १ ) 

क्षणमपि चलतां जहीहि मुग्धे | 

शृणु वचनं मम तन्वि सावधाना । 

वसति शिरसि मेघनादसूले 

व्रजति तरां विषमो विलासदष्टे |. | 
चौलाईकी जड़को शिरपर वांधनेसे विषमञ्च | 
नष्ट हो जाता है । | 
(५७१८) मेघनादसूलयोग! | 
(वै. म. र. । पटल १६ ) | 
मेघनादशिफासमानतडागशुक्तियुतं पय: । ` 
सेचितं च निहन्ति तोदमसह्यमक्षिभवं टृणाम्‌॥ 
मेघनाद (चौछोई) की जड़को दूधमें पीसकर 
उसमें झुक्ति (सीप): घिसकर आंखमें डाठमेसे 
असह्य नेत्र पीडा भी शान्त हो जाती है। 
(५७१९) सोचरससिदक्षीरम्‌ , | 
(ग. नि. | र. पि. ८) | 
विशेषतो विट्पथसंपद्ृतत । 
पयो हितं मोचरसेन सिद्ध । 
वटावरो हैरवटशुङ्गकै वो 
ट्रीवेरनीलोस्पळनागरेवा ॥ . 

१ तोला मोचरसको कूटकर १६ तोळे $ 
मिळावे और उसमें ६४ तोळे पानी मिढा र 
मन्दाग्नि पर पकार्वे | जब संब पानी जल जी 
दूधको छान लें ।. 

यह दूध मलमार्गसे निकलने बाक र 
विशेष उपयोगी है । ह | 


+ 
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इसीके समान बड़के अंकुर, या बड़की कापल 
अथवा सुगन्धबाला, नीलोत्पठ और सोंठसे सिद्ध 


(५७२०) मोचरसादियवागूः 
( ग. नि, । वाळ रोगा. ११; यो. चि. म. | अ 
भा, प्र. । म. खं. वाळरोगा. ; च. द. | 
बालरोगा. ६२३. ) 


(५७२१) यवादिक्वाथः (१) 
( वृ. नि. र. । पित्तकफज्वर. ) 


यवपझ्षकधान्याकं द्वे हरिद्रे डे सुचन्दने । 
गुइची देवकाष्डं च तेजोद्दा सहुरालभा ॥ 
श्रपयित्वा पिबेत्ववाथं कफपित्तञ्वरापहम्‌ । 
पिपासाछदिंदाहप्न॑ दृष्यं हि विदीपनम्‌ ॥ 


सफेद चन्दन, छाल चन्दन, गिलोय, देवदारु, चव्य 
और धमासा | ये सब ओषधियां समान भाग छे 
कर आठ गुने पानीमें पकावें और जब चोथा भाग 
शेष रहे तो छान हें । - 
यह काथ पियास, 'छर्दि, दाह और कफ- 
पित्तज-ब्वरको नष्ट करता है । 
3६ 


दूध भी गुदासे जाने वाले रक्तको बन्द करता हे । | 


जौ, पद्माख, धनिया, हल्दी, दारुहल्दी, 


। मोचरसः समङ्गा च घातकी पद्मकेसरम्‌ । 


पिष्टैरेतेयवागू: स्याद्रक्तातीसारनाशनी ॥ 

मोचरस, मजीठ, धायके फूल और कमल- 
केसर समान भाग ळे कर पीस कर उससे यवागू 
बना कर देनेसे रक्तातिसार नष्ट होता है । 


इति मकारादिमिश्रप्रकरणम्‌ 


लप 


अथ. यकारादिकपायप्रकरणम्‌ 


यह वृष्य और अग्निदीपक भी है । 

( प्रत्येक वस्तु १ तोळा । पानी ८८ तोळे। 
शेष २२ तोले। ) 

(५७२२) यवादिक्वाथः (२) 

( बृ. मा. । अम्लपित्त. ; यो. र. । अम्ल. ; यो, 
त. | त. ६४; ग. नि. ; वृ. नि. र- । अम्लपि;. 
वृ. यो. त. । त. १२२ ) 

निस्तुषयवट्रषधात्रीकथितं 
सलिलं त्रिगन्थमधुसहितम । 


द्रततरमपि इरति वमिं 
सञ्जनितामम्लपित्तेन ॥ 


छिलके रहित जो, वासा और आमला समान 


भाग लेकर काथ बनावें 
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इसमें त्रिगन्ध ( दालचीनी, इलायची, तेज- 
पात ) का चूर्ण ओर शहद मिलाकर पिलानेसे 
अम्लपित्त जनित वमन नष्ट होती है । 
( यवादि प्रत्येक वस्तु २-२ तोळे । पानी 
७८ तोरे । शेष १२ तोळे । शहद २ तोले । 
` दालचीनी आदि प्रत्येक वस्तुका चूण १ माशा. ) 
(५७२३) यवादिक्वाथः (३) 
( यो. र. । मूत्रकृच्छू. ; वृ. नि. र, ) 
यवोरुबूकस्तृणपश्चमूली 
पाषाणभेदेः सशतावरीभिः । 
कृच्छेषु गुस्मेष्वभयाविमिश्रै; 
कृत! कषायो गुडसंप्रयुक्तः ॥ 
जो, अरण्डमूल, तृणपंश्नमूल ( कुंशो, 
कास, ईख, दारकंडा और दाभकी जड़) पाषाण 
भेद, शतावर ओर हर्‌ के क्वाथमें गुड मिला कर 
पीनेसे मूत्रकृच्छ और गुल्म नष्ट होता हे । 


(जै इत्यादि प्रत्येक वस्तु आधा तोला । 
पानी ४० तोळे । शेष १० तोठे । ) 


__ (५७२४) यवादिक्वाथः (४). 


( दृ.मा.॥ अम्लपित्त. ; यो र्‌. ; ग. नि. ; 
| "ब: नि, र्‌, ) 


दम्लपित्तं च अरुचि च वमिं तथा ॥ 
पीपल और पटोलं कें क्वाथे में शहद 


भारत-भेषञ्यंऽरत्नाकरः 


` | १२ तोळे । शहद १॥ तोळां।) ` 


[ न | 


( जो इत्यादि प्रत्येक वस्तु २-२ तोग्न। 
पानी ४८ तोळे शेष १२ तोळे । ) 

(५७२५) यवा द्क्वाथ; (५) 

( वृ, नि. र. । पित्तकफज्वर, ) 

यवः पपैटकं धान्यं पटोलारिष्टसाधितम्‌ । 
पिवेत्सशर्करक्षोद्रं पित्तश्लेष्मज्वरापहम्‌ ॥ 

जो, पित्तपापडा, धनिया, पटोल और 
नीमकी छाल, समान भाग ले कर काथ बनावे | 

इसमें खांड ओर शहद मिलाकर पीनेसे पित्त 
कफज ज्वर नष्ट होता है । 

(जौ आदि प्रत्येक वस्तु १ तोला । पानी 
४० तोळे । शेष १० तोळे । ) 

(५७२६) थवा दिशीतकषायः 

(ग. नि. | ज्वर.) 

यवान्‌ भृष्टाचुश्ीराणि समङ्गां काइमरीफहम्‌। 
निदध्यादप्छु चालोड्य निशा पयुषित ततः 
क्षौद्रेण युक्तं पिबतो ब्वरः पत्तः प्रशाम्यति | 

भुने हुवे जौ, खेत, मंजीठ और सम्भार 
फल समान भाग ले कर संबको एकत्र कूटे क 


तरिके समय मिट्ीके बरतनमें स्वच्छ पानीते मि 
दें । दूसरे दिन प्रातः काळ औषधोंकों मे कर | 


छॉनळं।. 

` इसमें हहद मिला कर ' 
शान्त होता है । > कि 
(जौ आदि प्रत्येक वस्तु आधा तो 


प्र 


नेसे पित्त अर \ 
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(५७२७) यवान्यादिक्वाथः 
( भा. प्र. ; ३. नि. र.। कफ ज्वर, ) 
यवानी पिप्पली वासा तथा खाखसबल्कलम्‌ । 
एषां क्वाथे पिवेत्कासे श्वासे च कफजे ज्वरे ॥ 
अजवायन, पीपछ, वासा ओर पोस्तका डोढा 
समान भाग लेकर काथ बनावे | 
यह क्वाथ खांसी, खास ओर कफज ज्वरको 
नष्ट करता है । 
( अजवायन आदि प्रत्येक वस्तु १। तोला । 
पानी ४० तोळे । शेष काथ १० तोळे । ) 
(५७२८) थवान्यादिदीपनकषाय! 
(बृ; नि. र, ; यो. र. । आमातिसार, ) 


यवानीनागरोशीरधानिकातिविषाधनेः । 
बालबिस्वद्विपर्णी भिर्दीपनं पाचनं भवेत्‌ ॥ 

अजवायन, सोंठ, खस, धनिया, अतीस, 
नागरमोथा, कच्चे बेलकी गिरी, झाळपर्णी ओर 
पृष्ठपणीं समान भाग ले कर काथ बनावं । 

यह काथ आमको पचाता और अग्निको दीप 
करता है । 

( प्रत्येक ओषधि आधा तोळा । पानी आधा 
सेर | रोष क्वाथ १० तोळे । ) 

(५७२९) यवासकादिप्रक्षालनम्‌ 

( ग. नि. | उपदंश. ) 

यवासक॑ शिरीषं च क॒कुर्भ खदिरासनो । 
पिचुमन्दपलाशौ च धात्री सोन्दुरकर्णिका ॥ 
एतानि समभागानि कषायश्नुपसांधयेत्‌ । 
तेन अक्षालन कुर्यादुपदंशेषु बुद्धिमान ॥ 
एतेनेव कपायेण ब्रणतेळं बिपाचयेत्‌ ॥ 


सार, असना बृक्षका सार, नीमके पत्ते, पलाझ 
(ढाक) की छाळ, आमला ओर चूहाकन्ी समान 
भाग लेकर क्वाथ बनार्वे। 

इस क्षाथसे उपर्देशके व्रण धोने चाहिये । 

इसी क्राथसे तैछ पकाकर उपदंशके ब्रगों पर 
लगाना चाहिये । 

( प्रत्येक ओषधि २ तोळे । पाकार्थं जळ 
१४४ तोळे । शेष क्राथ ३६ तोळे । तैछ पाकार्थ 
यही काथ ४ सेर; तिल तेल १ सेर | ) 

(५७३०) यवासादिक्वाथः 
(वैद्यामृत, ) 
वातज्वरं हन्ति यवासविश्वा 
स्ता गुइ्ची जनितः कषायः । 
जवासा, सोंठ, नागरमोथा और गिलोय समान 
भाग लेकर कोथ बनार्वे | 

यह काथ वात ज्वरको नष्ट करता है । 

( प्रत्येक ओषधि १। तोला । पाकार्थं जळ 
० तोले । शेष क्राथ १० तोळे |) 

(५७३१) यष्ट्घादिक्वाथः (१) 

( यो. र.; ३. नि. र. । शीतपित्त. ) 
यष्टी मधूकपुष्पे च सरास्नां चन्दनद्वयम्‌ । 
नि्युण्डी सक्णाक्वायं शीतपित्तहरं पिबेत्‌ ॥ 

मुलैठी, महुवेके फूल, रास्ना, सफेद चन्दन, 
छाल चन्दन और संभाळ समान भाग लेकर काथ 


बनावे । 
इसमें पीपलका चूर्ण मिठा कर पीनेसे शीत- 


` ', पित्त ( पित्ती उछलना रोग ) न्ट होता है । 
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( प्रत्येक ओषधि १ तोला । पाकाथ जल 
८ तोळे । रोष काथ १२ तोळे । पीपलका चूण 
१ माशा । ) 
(५७३२) यष्टयादिक्वाथः (२) 
(यो. र. ; व. से. । नेत्र ) 
यहीं गुडूचीं त्रिफलां सदार्वी- 
मक्ष्यामये सबभवे पिवेद्वा । 
आइचोतनं सान्द्ररसेन दाव्याः 
शस्तं सदा क्षोद्रयुतं नराणाम्‌ ॥ 
मुछैठी, गिलोय, हर, बहेडा, आमला और 
दारुहल्दी समान भाग ले कर काथ बनावे | 
इसे पीनेसे सर्व दोषज नेत्र रोग नष्ट होते हैं। 
/ दारुहर्दीकें स्वरसं यां काथको गाढा करके 
उसमें शहद मिलाकर आंखमें डालना भो हित: 
कारी हे । 
( प्रत्येक ओषधि १ तोला, पाकार्थं जल 
४८ तोळे, शेष काथ १२ तोले | ) 
(५७३३) यष्टयादिक्वाथः (३) 

(ग. नि. | वातपित्त ज्वर. ) 
मधुयष्िनिश्ञायुग्मं पटोलं व्याधिघातक; । 
मुस्तनिम्बामृताक्याथो वातपित्तञ्चरापहः ॥ 

'मुळेठी, हल्दी, दारुहल्दी, पटोल, | 
सका गूदा, नागरमोथा, नीमकी छाळ और गिलोय 
समान भाग लेकर काथ बनावे । 


यह्‌ क्वाथ वातपित्त-म्वरको नष्ट करता है । 
` „ ( प्रत्येक ओपधि ९ मारे; पाकार्थं जल ४८ 
क्वाथ १२ तोळे। ) 
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(५७३४) यष्ट्यादिक्वाथः (४) 
(वृ. नि. र. । त्रिदोषातिसार. ) 
ष्टीमधुसितालोध्रं मधूकं नी लम्नुपपछम्‌ । 
अजाक्षीरेण क्वथितं रक्तातीसारशान्तये ॥ 
मुलेठी, लोध, मिसरी, महुवेके फूल, और 
नीलकमल समान भाग ले कर बकरीके दूँ 
पकार्वे । 


इसके सेवनसे रक्तातिसार नष्ट होतो है। , 
( प्रत्येक ओषधि आधा तोला; बकरीका दूध । 
२० तोळे; जल १ सेर; सबको एकत्र मिलाकर । 
पकार्वे और दूध मात्र शेष रहने पर छान छें।) | 


(५७३५) यष्टःयादिक्वाथः (५) 
( वृ. नि. र. । विषमज्वर. ) 
ष्टीदुरालभावासात्रिफलावालकामृता । 
ग्रुस्ताक्वाथ; सिताथुक्तो विषमञ्वरनाशनः ॥ 
मुळेठी, धमासा, वासा, हर॑, बहेडा, आमला 
सुगन्धबाला, गिलोय ओर नागरमोथा समान भाग 
लेकर काथ बनावें । 
इसमें मिसरी मिलाकर पीनेसे विषम ज्वर १४ 
होता हे । 
( प्रत्येक्ष ओषधि आधा तोळा पाकार्थ ज 
३६ तोळे । शेष काथ ९ तोळे । ) 
(५७३६) यष्टयादिक्वाथः (६) 
( वृ. नि. र. । सन्निपात जवर. ) 
पय 
अपहरन्ति मोइपित्तै ज्वरमुग्नै सिपी 


। 
\ 
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मुलेठी, पटोल, कुटकी, नागरमोथा, नीमकी 
छाळ, देवदारु ओर प्रष्रपणी समान भाग लेकर 
काथ बनावें । 

यह काथ उप्र सन्निपात श्वर, मोह और 
पित्तको नष्ट करता है;। 

( प्रत्येक ओषधि ९ मारो; पाकार्थं जल ४० 
तोळे; शेष काथ १० तोळे | ) 

(५७३७) यष्ट्चादिक्वाथः (७) 

(वै. म. र. । पटल ७ ) 
यह्याहैलेव रुबी जेश्लुकाण्डे! 
शीतः क्वाथो नालिकेराम्बुजम्मा। 
पेत्तं कच्छं दाहतृष्णोष्णवातं 
रक्तस्राव मूत्रसादं हिनस्ति ॥ 

मुछैठी, छोटी इलायची, ककड़ीके बीज और 


_ईखकी पोरी (टुकड़े) समान भाग लेकर सबको 


कूटकर सायंकालको नारियलके पानीमें भिगो दै 
और दूसरे दिन प्रातः काल मलकर छान ढं) 

यह काथ पित्तज मूत्रकृच्छू, दाह, दशा, 
उष्णवात, रक्तत्राव और मूत्रावरोधको नष्ट 
करता है । 

( प्रत्येक ओषधि आधा तोळा; नारयछका 
पानी १२ तोळे ) 

(५७३८) यष्ट्यादिक्षीरम्‌ 
( ग. ति. ; ब. नि. र. । रक्तपित्त. ) 


यष्टीमधुसमायुक्त क्षीरं संक्वाथ्य शीतलम । 
शकैरामधुसम्मिश्रै रक्तपित्तापह पिबेत्‌ ॥ 


करके उसमें खांड ओर शहद मिलाकर पीमेसे 


रक्तपित्त नष्ट होता है । 

( मुळेटी २ तोळे; दूध १६ तोळे, पानी ६४ 
तोळे लेकर सबको एकत्र मिला कर पकावे ओर्‌ 
जब पानी जळ जाए तो दूधको छान हे | ) 

(५७३९) यष्ट्यादियोगः 
( वृ. नि. र्‌. । तृष्णा, ) 
यष्ट्याह्वां चन्दनोपेतां सम्यक्‌ क्षीरेण पेषितामर। 
तेनैवालोडय पातव्यं रुघिरच्छदिनाशनम्‌ ॥ 
मुढैठी और सफेद चन्दनको दूधमें बारीक 
पीसकर ओर दूधमें घोलकर पिळानेसे रक्तवमन 
नष्ट होती है । 
(५७४०) यष्टयाद्याइच्योतनम्‌ 
= पोल नेत्र, ) 
यछयाहृदाव्युत्पलपदमाक्षा 
प्रपौण्डरीकं नळदाम्बुना च | 
आइच्योतन स्त्रीपयसा विपक्वं 
निइन्ति तत्सत्रणदाहशुक्रम्‌ ॥ 
मुळेठी, दारुहल्दी, नीलोत्पल, पद्म (कमल), 


'हाख, पुण्डरिया, खस, ओर सुगन्ध बाला समोन 


भाग लेकर सबको ख्नीदुग्धमें पका कर छान कर 
आंखमें डालनेसे दाह युक्त सत्रण नेत्रश्जुक (फूछा) 
नष्ट होता है । | 
(५७४१) यूथीसूलयोगः 
( ग. नि.। असमर्य, १९ ) 
यूथीमूलं ग्रीष्मकालोद्ग्रहीतं 
छागीक्षीरे सम्पगुत्ववाथ्य पीतमू । 
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मूत्राघात मूत्रकृच्छें सशूलं (१) आमलेके रसमें मिश्री मिलाकर पोनेसे 


हन्यास्सिप्रै शकेरामश्मरीं च ॥ ऱ्या ी नष्ट होती है व 
२) सूयकान्त ( सूरजमुखी) की जडको 
उ क शि लो में 
प्रीष्म काउमे उखाडी हुई जहीकी जड चावलोंके पानीमें पीसकर सेवन करनेसे भी योनि 
बकरीके दूधमें पकाकर पीनेसे मूत्राघात, शूळ युक्त Be | 
मूत्रकूच्छ और रार्करा तथा अस्मरीका शीर ही 
नाश हो जाता है। (५७४३) योनिसङ्कोचकक्वाथ; 
(र. रा. सु. । खी.) 
प्रक्षालयेद्धग नित्यं पथ्यामलकवल्कलेः । 
दृद्धापि कामिनी कापि वालावत्कुरुते रतिमू॥ 


( जूहीकी जड़ ५ तोळे, दूध ४० तोळे 
पानी १६० तोळे । एकत्र मिलाकर पकाव | 


[सलं शा सो दमक छान छ। ) हरे ओर आमलेके क्वाथसे योनिको धोनेसे ॥ 
योगराजक्वाथः वृद्धा त्रीकी योनि भी बालिकाके समान हो | 
(भा. प्र. । सन्निपात.) | जाती है । | | 
जे हटा प्र. से. ३३६७ “ नागरादि क्वाथः (१३)” (५७४४) योनिसङ्कोचकयोगः 
ह... देखिये। ` 5 (वृ. नि. र.। स्री रोग ) 
७ कपिकच्छभबे मूलं क्वाथयेद्विधिना भिषक । 
(५७४२) योनिशलहरो योगः योनिः सङ्कीर्णतां याति क्वाथेनानेन धावनात्‌॥ 
| ( वृ. नि. र. । ख्रीरो. ) कौंचकी जडको आठ गुने पानीमें पकावे 
` धात्रीरस सितायुक्तं योनिदाहे पिवेत्सदा । | और जब चौथा भाग शेष रहे तो छान लें । 
. सूर्यक्रान्तामव मूलं पिबेद्वा तण्डुलाम्बुना ॥ इस काथसे धोनेसे योनि सड्ढी्ण हो जाती है। | 
। इति यकारादिकषायप्रकरणम्‌ 


EN 
। अथ यकारादिचृणप्रकरणम्‌ 
` (५७४५) यमानिकादिचृणम्‌ प्छीहानमेतद्विनिहन्ति चूणे- 
यो. र, ; व. से. ; ग. नि भै र्‌. । प्लीह 5 मुष्णाम्बुना मस्तुसुरासवेर्वा ॥ 


व मा, नि. र्‌. ; धन्व. । 
॥ ५ EE अजवायन, चीतामूल, जवाखार, वर्च दन्ती 


मूल ओर पीपल समान भाग ले कर चूण बताते | ; 
. इसे उष्ण जल या मस्तु अथवा र बाज 
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(संचळ), बिड वण, कांच ढवण ओर समुद्र लवण 
समान भाग लेकर चूर्ण बनावे । 


आसवके साथ सेवन करनेसे प्रीहा ( तिछी ) को | 


आराम होता है । 


( मात्रा-१-१॥ माझा । ) इसके सेवनसे समस्त प्रकारके गुल्म नष्ट 
(५७४६) यमान्यादिचूणेम्‌ होते हैं । 
( भे. र. | क्षुद्र रोगा. ; वृ. नि. र. । झूला, ; अन्नुपान-धीमे मिलाकर सेवन करें । 


भै. र.। गुल्म, ; ग. नि. । शूला. ; ग. नि, । 
गुल्म, ; वृ. मा. । गुल्म, ) 

यमानी हि्गुसिन्धूत्यक्षारसौवचलाभयाः । 

सुरामण्डेन पातव्या वातशूलनिषूद्नाः ॥ ( व. से. | म ; इ. मा. ; ग. नि. ; 
अजवायन, भुनी हुई हाँग, सधा नमक, जवा- दग दा ८ र.) 

खार, काळा नमक (संचछ) और हर समान भाग | सितातुल्यो यवक्षारः सवेकृच्छप्रणाशनः । 

ढेक्र चूर्ण बनावे | | द्राक्षासितोपलाकर्क कृच्छ्रं मस्तुना युतम्‌ ॥ 
इसे सुरामण्ड (मयके ऊपर वाले स्वच्छ भाग) | ( बृ. मा. में रलोकका उतरा इस प्रकार है- 
१ रनेसे वातज झड ( ओर गुल्म 

के सास क «तिदिखिका रसा वाऽथ सक्षीद्रः कृच्छनाशनः”” 


नष्ट होता है । 
मात्रा-१ माशा । (१) जवाखार और मिसरी समान भाग ळे 


( मात्रा-२ मारे । ) 
(५७४९) थवक्षारयोगः (३) 


| (५७४७) यवक्षारयोगः (१) कर चूण बनावे | 
| ( व. से, | बाल. ; यो. र. । मुख पाक, ) इसके सेवनसे समस्त प्रकारके मूत्रकृच्छू नष्ट 
| | होते हैं । 


ताळुपाके यवक्षारं मधुनां प्रतिसारणम्‌ । 


जवाखारको शहदमें मिलाकर मळनेसे ताळ ( मात्रा-१॥ माझा । अनुपान-मस्डु या 


पाक नष्ट होता है । उष्ण जछ ) 
(५७४८) यवक्षारयोगः (२) (२) मुनका ओर मिसरीको पत्थर पर पीस 
९ व. से. । गुल्म, उदर. ) कर मस्तुके साथ सेवन करनेसे मूत्रकृच्छू नष्ट 
क्षारद्रयानलव्योषनी लीलबणपञ्चकम्‌ । होता है । " 
चूर्णितं सर्पिषा पेयं सर्वशुल्मोदरापदम्‌ ॥ (३) कटेलीके रसमें (या इलायचीके काथमें) 


: जबाखार, सर्जीखार, चीता, सोंठ, मिचे, | शहद मिठा कर सेवन करनेसे मत्रकृष्छ नष्ट 
पीपल, नीलकी जड, सेघो नमक, काला नमक | होता है । ) 
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(५७५०) यवक्षारयोगः (४) (५०५२) यवक्षारादियोगः 
( व. से.। जलदोषा, ) 
(५०00 जा महाद्रेकयवक्षारों पीत्वा चेब्ोष्णवारिणा । 
मक्कल; प्रशमसुपैति कामिनीनां नानादेशो द्भवञ्चेव वारिदोषमपोहति ॥ 
पीतेन बदयितजलोपयोजितेन । सोंठका चूर्ण और जवाखार समान भाग छे 
अभ्युद्यन्नवश्कसम्भवेन कर दोनोंको एकत्र खरल करके रक्‍खे । 
क्षारेण ध्रवमथवा घृतान्वितेन ॥ इसे उष्ण जल्के साथ सेवन करनेसे देश 
नवीन यवोंसे तैयार किये हुवे जवाखारको | देशान्तरोंका जलदोष नष्ट होता है । ( परदेशका । 
पके हुवे जल या घीमें मिलाकर पिलानेसे मक्कढ | पानी विकार नहीं करता । ) ॥ 
शूल अवश्य नष्ट हो जाता है | ( मात्रा-१ माशा । ) | | 
(५७५३) यवक्षाराद्यं चूणेम्‌ (१) 
( मात्रा-४-६ रती । ) वर) न जज 
(५७५१) यवक्षारादिचूणेम्‌ यवक्षारो यवानी च सेन्धर्व चाम्लवेतसम्‌ । 
(रा. मा.। अशे. ) ` | हरीतकी वचा हिळु चूर्णपरुष्णेन वारिणा ॥ _ 


सप्ताहाद्गुल्मनिचयं सशूले सपरिग्रहम्‌ । 

भिनत्ति नात्र सन्देहो वहेंटेद्धि करोति च ॥ | 
जवाखार, अजवायन, सेधा, अम्छबेत, हरे, 

बच और घीमें भुनी हुई हाँग समान भाग छेकर 


. पग्रातयवक्षारमहोषधाभ्यां 
चूणन तुल्येन विभिश्रतः यः । 
ठेढी घृतं तस्य न शाम्यति | 
क्षुद्यो वा पिबत्युष्णजलेन शुण्ठीम्‌ ॥ 


[ चूण बनावें । हन 
॥ जवाखार और सोंठका चूर्ण समान भाग छे इसके सेवनसे १ सताहमें शुढ और उप 
द | | कर दोनोंको सा मिला कर रके । युक्त प्रबद्ध गुल्म भी अवश्य नष्ट हो जाता है । 
सै | | प्रातः काळ यह पूर्ण घीमें मिला कर चाट- यह प्रयोग जटराम्रिको भी प्रदीत करता है | 
॥ नेसे अथवा उष्ण जलके साथ सोंठका चूर्ण सेवन अनुपान-उष्ण जल । 
करनेसे क्षुधा अत्यन्त प्रबल हो जाती है । ( मात्रा-१ माशा । ) 


(५७५४) यवक्षारादाँ चूणेम्‌ (२) | 
5(ल्गः नि-।ऽचूर्णा) ३ | 

प्रसवके पस्चात्‌ प्रसूताके हृदय, मस्तक | यवक्षारं यवानी च पिबेदुष्णेन वारिणा | 

ह होते. वाळे लको ; मक एतेन वातजं शूळं गुरमक्चेव चिरोत्यितः | 

| भिद्यते सप्तरात्रेण पवनेन यथा घनः ॥ 
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जवाखांर और अजवायन समान भाग लेकर 
चूर्ण बनावे । 
इसे उष्ण जलके साथ सेवन करनेसे सात 


दिनमें पुराना गुल्म और वातज झूल अवश्य नष्ट | 


हो जाता है । 
( मात्रा-१-१॥ माशा । ) 
(५७५५) यचा दिचूणेम्‌' 
( रा. मा. । राजयक्ष्मा. ) 
खादन्ति ये सयवनागबळातुरङ्ग- 
गन्धां स्तिलान्‌ गुड बिमिश्रितमाषयुक्तान्‌। 
पीला पयोऽपि नचिरेण भवन्ति वन्य- 
मातङ्गभङ्गपटबः स्वबलातिरेकात्‌ ॥ 
जो, नागबला, असगन्ध, तिल, गुड़ और 
उड़द समान भाग लेकर चूर्ण बनावे । 
इसे दूधके साथ सेवन करनेसे शरीर बहुत 
शीघ्र हृष्ट पुष्ट और अत्यधिक बलशाली हो 
जातां है । 
(५७५६) यवानिकायुडलनम्‌ 
(बृ, नि. र. । सन्निपात. ; दृ. यो. त.। त. ५९) 
यवानिका वचा शुण्ठी पिप्पली कारवी तथा । 
एतैरुद्धूलन श्रेष्ठ त्रिदोषोत्थे ज्वरे नृणाम्‌ ॥ 
` अजवायन, बच, सोंठ, पीपल और कलौंजी 
समान भाग लेकर बारीक चूण बनावें । 
इसकी मालिशसे सन्निपात ज्वरमें छाभ 
होता है । 
( जब पसीना अधिक आने लगता है तों 
इसकी मालिशसे रुक जाता है । ) ' 
३७ 


। (५७५७) यवानीखाण्डवचूणेम्‌ 
| ( यमानिषाडवः ) 
| (यो. र. ; वृ. मा. मरु, २) ; च. द. | 
अरोचका.; हारीत संहिता । स्था, ३ अ. ६; 
वृ. यो. त. | त. ७६; वृ. यो. त, | त, 
८३; चरक सं । चि. स्था. ६. अ. ८) 
यवानी तित्तिडीकँ च नागरं चाम्लवेतसम | 
दाडिमं वदरं साम्लं कार्षिकाण्युपकरपयेत्‌ ॥ 
धान्यसौबचलाजाजीवराङ्गँ चापकार्पिकम | 
पिप्पलीनां शर्त चैक ढे शते मरिचस्य च ॥ 
शकेरायाशच चल्वारि पलान्येकत्र चूणयेत्‌ । 
यवानी खाण्डवकाख्यं तु चृणमेतदरोचकम्‌ ॥ 
हन्त्येव प्रातरेतत्त स्थापितं च मुखे मुहुः । 
जिद्दाविशोधनँ हृद्यं दीपनं भक्तरोचकम्‌ ॥ 
हत्पीडापाशवशूलप्न विवन्धानाइनाशनम्‌ | 
कासश्वासहरं ग्राहि प्रहण्पर्शोविकारनुत्‌ ॥ 


अजवायन, तिन्तडीक, सोठ, अम्ठवेत, अनार- 
दाना और खट्रे वेर १।-१। तोला; धनिया^, सश्च 
( कालां नमक ), जीरा ओर दारचीनी आधा 
आघा कर्ष ( प्रत्येक ७॥ मारो); पीपल १०० 
नग; काली मिच २०० नग, ओर खांड २० 
तोळे छेकर यथा विधि चूर्ण बनावें । 


प्रातः काळ बार बार यह चूर्ण मुखमें धारण 
करनेसे अरुचि अवश्य नष्ट हो जाती है । 


इसके अतिरिक्त यह चूर्ण जिह्वाको झद्र 


करता है तथा हय, और दीपन दै एवं हृत्पीडा, 


किक 2720. abe 
१-हारीत संहितामें धनियेका अभाव है। 
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२९० 
पराल, बिबन्ध, अफारा, खांसी, सवास, ग्रहणी 
और अशैको नष्ट करता है तथा ग्राही है । 
(५७५८) यवानीचुणेम्‌ 
( दृ. नि, र. । अश; धन्व. । अतिसारः ) 
यवानीन्द्रयवं पाठा बिस्व शुण्डी रसाञ्जनम्‌ । 
चूण शूले हित पेय पदे चातिशोणिते ॥ प 
अजवायन, इन्दजो, पाठा, बेलगिरी, स 
और रसौत समान भाग ले कर पूर्ण बनावें । 
यह चूर्ण शलयुक्त अत्यन्त प्रवृंद्र रक्ताति- 
साकोनष्टाकसाहे |. 
( मात्रा-१॥ माशा । अनुपान-चावलोंका 
पानी । ) 
(५७५९) यवान्यादिचूणेम्‌ (१) 
(बृ. नि. र. । शूल, ) 
यवानी सेन्धवं दारु यवक्षारे सुवचलम्‌ । 
विश्वरण्डशिफा हिकुलवणं बिडपूबकम्‌ ॥ 
एतच्चूणे समं लक्ष्णं गुडूचीक्वाथपानत; । 
सबैशूलानि नश्यन्ति महारोगान्न संशयः | 
अजवायन, संधा नमक, देवदारु, जवाखार, 
सञ्चछ ( काला नमक ), सोठ, अरण्डमूल, भुनी 
हुई हाँग और बिड नमक समान भाग छे कर 
बारीक चूर्ण बनावे । 
इसे गिलोयके काथके साथ सेवन करने 
समस्त प्रकारके शूल नष्ट होते हैं । 

( मात्रा-१-१॥ माशा । ) _ 

(५७६०) यवान्यादिचुणेम्‌ (२) 
 (ग.नि.।प्रहणी.) 
यवान्यजाजीकारव्यशचव्यपिप्पछिनागरम्‌ । 
ग्रहणीं इन्ति पीतं तक्रेण संयुतम्‌ ॥ 


न्क निक 
CAST 
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अजवायन, जीरा, कलौंजी, चव, पीपल और , 
सोंठ समान भाग लेकर चूर्ण बनावें । | 

यह चूण कफज संग्रहणीको नष्ट करता है । 

अनुपान-तक्र । 

( मात्रा-१-१॥ माशा । ) 

(५७६१) यवान्यादिचूणेप (३) 

( हारीत संहिता । स्था. ३ अ. २९) 
यवानी चोग्रगन्धा च तथा च कडुकत्रयम । 
पाचन शछेष्मिके गुल्मे पीतं चोष्णं नि्यासु ब॥ ' 

अजवायन, बच, सोंठ, मिचे औरे पीपछ 
समान भाग लेकर चूर्ण बनावे । 

इसे रात्रिके समय सेवन करनेसे कफज गुल्म 
नष्ट होता है । 

( मात्रा-१-१॥ माशा । अनुपान-उण 
जळ । ) 

(५७६२) यवान्यादिचूणम्‌ (४) 

( बृ. नि. र. । संग्रहण्य,) ` 
यवानी पिप्पली मूर्छ चातुजीतकनागरै; | 
धातुको तिन्तडी कृष्णा बालकश्‍चेकभागिक! || 
सिताषटभागसंयुक्त सबेचूणे प्रकल्पयेत्‌ । 
बर्षेक भक्षयेन्ित्यमजाक्षीरं पिबेदनु ॥ 
नाशयेद्‌ ग्रहणीरोगं पित्तोत्थं सप्रवाहिकम्‌ । 

अजवायन, पीपलामूल, दालचीनी, तेजपात, 
इलायची, नागकेसर, सोंठ, धायके फूल, तिन्तडीर 
पीपल और सुगन्धबाला १-१ भाग तथा 
६ भाग छे कर यथाविधि चूण बनावे । 

इसे नित्य १। तोळेकी मात्रावुसार ब्‌ 
दूधके साथ सेवन करनेसे पित्तज ग्रहणी 


प्रवाहिकाका नाश होता है । J 
( व्यवहारिक मात्रा-२ मारो।) | 


>. | 


। 
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(५७६३) यवान्या दिचूणेम्‌ (५) 
(यों; चि. में. | अं. २ ) 

यवानी पिप्पळी मूल चातुर्जातकनागरे! । 
मरीचेन्द्रयवाजाजी धान्यसो बचैले; समम्‌ ॥ 
ृक्षाम्लधातुकी कृष्णाबिल्वदाडिमदी प्यकैः । 
त्रिगुण पड्गुणेः सिद्धेः कपित्याष्टगुणे; स्मृताः 
चूणमतीसारग्रहणीक्षयणुस्मगल!मयान्‌। 
कासश्वासाग्निमन्दाशःपीनसारोचकान्‌ जयेत्‌ ॥ 

अजवायन, पीपलामूल, दालचीनी, तेजपात, 
इलायची, नागकेसर, सोंठ, काली मिर्च, इन्द्रजौ, 
जीरा, धनिया और संञ्चछ (काला नमक ) १-१ 
भाग; तिन्तड़ीक, धायके फूल, पीपल, बेळगिरी, 
अनारदाना और चीता ३-३ भाग तथा गुड़ ६ 
भाग और केंथका गूदा ८ भाग लेकर यथा विधि 
चूर्ण बनावे । 

यह चूर्ण अतिसार, प्रहणी, क्षय, गुल्म, गल- 
रोग, कास, इवास, अभ्निमां्, अश, पनसं और 
अरुचिको नष्ट करता हे । 

(मात्रा-३-४ मारो । अनुपान उष्ण जळ |) 


(५७६४) यवान्या दिचूणम्‌ (६) 
( वृ. नि. र. । बाल. > 


यबानीजीरकं व्योषं कुटजं विश्वमेषजम्‌ । 
एतन्मधुयुतं पीतं बालानां ग्रहणां जयेत्‌ ॥ 


| 
| 
| 
| 


अजवायन, जीरा, सेठ, मिच, पीपछ, इन्द्र्जौ 


` और सोंड समान भाग लेकर चूर्ण बनावें | 


इसे शहदमें मिलाकर पिलानेसे बालकोंकी, 
सग्रहणी नष्ट होती हे | 


(५७६५) यवान्यादिचूणम्‌ (७) 
( यो. र. । गुल्म. ; बृ. नि. र. । गुल्म, ; 
वं. से. | गुल्म. ) 
यवानीं चूणितां तक्रे विडेन लवणीकृताम्‌ । 
इलेष्मगुट्मे पिवेद्वातमूत्रवर्चो नुछोमनीम्‌ ॥ 
तक्रमें स्वाद योग्य बिड लवण मिला कर 
उसके साथ अजवायनका चूर्ण पीनेसे कफज गुल्म 
नष्ट होता तथा वायु मूत्र और मळ स्वमागमें प्रवृत्त 
हो जाते हैं । 
(५७६६) यष्टीमधुकयोंगः 
( ग. नि. | वाजीकरण. ) 
कष मधुकचूणस्य घृतक्षौद्रसमन्वितम्‌ । 
पयोजुपान यो लिह्यान्नित्यवेगः स ना भवेत्‌॥ 
१। तोळा मुैठीके चूर्णो घी और झहदमें 
मिला कर चाटनेसे कामाग्नि अत्यन्त प्रज्वलित हो 
जाती है । 
अनुंपान-दूध 
( घी १ तोळा | शहद २ तोळे | ) 
(५७६७) यष्ट्यादिचूणम्‌ (१) 
( यो. त.। त. २९ ) 
यष्ट्याई वा माक्षिकेणाबलीढं 
कृष्णायूग शर्फराढयं च किंवा । 
सर्पि: कोष्णं क्षीरमुष्णं रसो वा 
इन्यादिक्षोः पानतः पञ्च दिकाः ॥ 
(१) मुळेठीके चूर्णको शहदमें मिलाकर चा- 
टनेसे या (२) पीपछ के चूणमें समान भाग मिसरी 
मिला कर सेवन करनेसे या (३) मन्दोष्ण घी 


पीनेसे अथवा (४) उष्ण दूध या (५) ईखका 
| रस पीनेसे पांच प्रकारकी हिचकी नष्ट होती है। 
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[| यकारादि 


क क्क कक्कय्या 


(५७६८) यष्ट्यो द्चूर्णम्‌ (२) 
(व. से. । अतिसाराः ) 
यष्टीमधु तिलाः कृष्णा पत्नकेसरमुत्पलम । 
क्षोद्रमत्स्यण्डिकायुक्तमाजेन पयसा पिबेत्‌ ॥ 
मुळेठी, काळे . तिल, कमलकेसर आर नीलो- 
पल तथा मिसरीका चूण समान भाग लेकर शहद 
में मिलाकर खानेसे अतिसार नष्ट होता है । 
-बंकरीका दूध । 
ताता उपयोगी है । ) 
(५७६९) यष्ट्यादिचूणम्‌ (३) 
(व. से. । खीरो. ) 
थहितिस्व हरिद्रा च निशुण्डी घातको समम्‌ | 
चूण स्तनत्रणे देये रोपण कुरुते भृशम्‌ ॥ 
मुेठी, नीमकी छाल, हल्दी, संभाळ और 
धायके फूल समान भाग लेकर चू बनावे । 

यह चूर्ण स्तनके ब्रणको भर देता है । 

( यदि त्रणसे मवाद अधिक आता हो तो 
सूखाही लगोना चाहिये अन्यथा घीमें मिलाकर 
हगावें । रोजाना ब्रणको साफू अवश्य करते रहँ । ) 

(५७७०) यष्ट्या दिचूणेम्‌ (४) 

(चै. जी. | वि. ३) 
मध्वाज्ययष्टीमधु ङ्गमूलं 
निपीय सूते घुम्रुखी सुखेन । 
सुतण्डुलाम्म; सितधान्यकर्क 

` पानाइमिगेच्छति गभिणीनाम्‌ ॥ 

मुछैठी और बिजौरेकी जडका समान भाग 
चूर्ण ले कर एकत्र मिलावें। 


क 


इसे शहद और धीमे मिलाकर ( प्रसवके नष्ट हो जाताहै। 
कई > . इति यकारादिचूणप्रकरणम्‌ ॥ ` | 
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संमय ) चाटनेसे पीड़ा रहित प्रसव होता है। 
( मात्रा-चूणै ३ माशे । घी ६ मारो, शहद 
१ तोळा । ) i 
मिश्री ओर धनियेका चूण समान भाग हे 
कर एकत्र मिलार्वे । 
इसे चावलोंके पानीके साथ :पिलानेसे गभि: 
णीकी बमन नष्ट होती है । 
( मात्रा-३-४ मारो) ) 
(५७७१) यष्य्यादिचुणेम्‌ (५) 
( रा. मा. । राजयक्ष्मा. ) 
यष्टयश्वगन्था सहिताऽकेपुष्पी 
चूर्णीकृता क्षी रयुता प्रदत्ता । 
` कृशो5प्यसौ पीवरतां दधाति 
पयः कृताहारतयेव मासात्‌ ॥ 
मुडैठी, असगन्ध और अकेपुष्पी ( पूर्व 
मुखी ) समान भाग ळे कर चूर्ण बनावे । 
इसे दूधके साथ सेवन करानेसे राजयदसापे 
कृश हुवा रोगी पुष्ट हो जाता हे । 
इसके सेवन कालमें दुग्धाहार करना चाहिये । 
(५७७२) योगराजः 
( वर. नि. र. । स्नायु. ) 
रामढ टइणक्षारं प्रत्येकं शाणसम्मितम्‌ । | 
चूणयित्वा सप्त दिनं खादेत्सन्ध्याद्रप नर! | 
अनेन योगराजेन स्नायुको नश्यति इ 
मुनी हुई हाँग, -सुहागेकी खीछ ओर | 
खार समान मांग ळे करे चूर्ण बनाव ) 
` नित्य प्रति दोनों समय ( प्रातः साग वा 
चूर्ण -खानेसे सात दिनमें स्नायुक (हता. 


UU 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


गुटिकाप्रकरणम्‌ ] 


चतुर्था भागः २९३ 


~—_ ० अअ 


अथ यकारादिणाटेकाप्रकरणम 


(५७७३) यवाग्रजाद्या गुटिका 
( यवक्षारादिगुदी ) 
( ग, नि. । मुख रोगा. ; बृ. नि. र. | मुख. ; 
व. से. । मुख. ; भे. र. । सुख. ) 
यबाग्रजं तेजत्रतीं सपाठां 
रसाञ्जनं दारुनिशां सकृष्णाम्‌ । 
क्षौद्रेण कुर्या दुगुटिकां मुखेन 
तां धारयेत्सवेगलाम येषु ॥ 
जंवाखार, च्य, पाठा, रसत, दारुहल्दी 
और पीपलका चूण संमान भाग ले कर सबको 
एकत्र करके शहदमें घोट कर गोलियां बना छे । 
इनमेंसे १-१ गोली सुखमें रख कर रस 
चूसना चाहिये । 
इनके सेवनसे समस्त गढरोग नष्ट होते हैं । 
(५७७४) यवादिवटकः 
( हा. सं. । स्थां. ३ अ. ५० ) 
यवगो धूममाषाणां निस्तुषाणां च चूर्णकम्‌ । 
दुग्धेनेध्वुरसेनापि संस्कृत्य तु घृतेन तु ॥ 
पाचितं वरकश्रेष्ठं भक्षयेत्पातरुत्थितः । 
तस्योपरि पयः पानं पिप्पली शर्करान्वितम्‌ ॥ 
छिलके रहित जौ, गेहूं और उड़द समान 
भाग ले कर चूर्ण बनावें और उसे (चार चार गुने) 
गोदुग्ध तथा ईखके रसमें पका कर मावा बना ठें। 
तदनन्तर उसमें घी डाल कर भूतें ओर फिर 
( स्वाद योग्य मिश्री मिळा कर ) मोदक बना छे। 


प्रातः काळ ये मोदक खा कर उपरसे मिश्री 


। और ऐीपछका चूण मिला हुवा दूध पीना चाहिये । 


इसके सेवनसे वीय और काम शक्तिकी अत्यन्त 
वृद्धि होती है। 
(५७७५) यवान्याद्या गुडिका 
( ग. नि. । गुटिका, ) 


| यवानीं धान्यकं विल्वे चविकाङुटिवस्कलम्‌ । 


अम्लवेतसब्ृक्षाम्छं त्रिफला शिखिग्रन्थिकम ॥ 
सौवचलं सेन्थवे च हपुषां च हरीतकीम । 
यष्टिकां सातलां स्पृक्का पलमानानि चूर्णयेत्‌ ॥ 
गुडस्य तु पलान्यत्र दापयेद्द्विगुणानि तु । 
यवानीगुटिका हयेषा ग्रहणीनाशनी परा ॥ 

अजवायन, धनियां, वेलगिरी, चव, छोटी 
इलायची, दालचीनी, अमळवेत, तितिड़ीक, हर, 
बहेडा, आमला, चीता, पीपलामूल, सञ्चछ (कोठा 
नमक), सँधा नमक, हपुषा, हर॑, मुढैठी, सातला 
और स्पृक्का (असबरग); इन सबका चूर्ण १-१ पछ 
(५-५ तोळे) लेकर संत्रकों दो गुने ( ४० पछ ) 
गुड़में मिला कर गोलियाँ बना लें | 

इनके सेवनसे संग्रहणी नष्ट होती है । 

( मोत्रा-9-५ मारे । ) 

(५७७६) योगराजणुटिका 
(र. का. घे. । अपस्मा. ) 

क्वा5ब्द्घातकीदारुयवान्यम्बुकणा वचा । 
कुटजो धान्यर्क बिल्ले पाठेन्द्रयवञ्चाल्मलीः ॥ 
त्रिपाभयासमँ चेषां चूर्णन धुना सह । 
ग्रहणीरोगहृत्सै योज्यं तचातिसारके ॥ 
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२९४ 


भारत-मैषञ्य-रत्नाकेरः 


आ  न्ज्ज्आआआआञ्5 


[ यकारादि 


सोंठ, नागरमोथा, धायके फूल, दारहल्दी, 
सुगन्धबाला, पीपल, बच, कुड़ेकी 
छाल, धनिया, बेलगिरी, पाठा, इन्द्रजो, सेभळका 
गेंद ( मोचरस ), अतीस ओर हरे; इनके समोन 


अजवायन, 


SD 


भाग चूणे ले कर सबको एकत्र मिला कर शहदमै 


घोट कर गोलियां बनावें | 

इनके सेवनसे संग्रहणी और अतिसार नष्ट 
होता है | 

( मात्रा-१॥ माशा । ) 


इति यकारादियुटिकाप्रकरणम्‌ 


अथ यकारादियग्य्प्रकरणम्‌ . 


(५७७७) योगराजगुग्गुळः (१) 
( ग. नि.) गुटिका. ४; र. र. स, ) अ. २१; 
वै. म. र. |# अ. १६; यो. चि. म. । अ. ७) 


पिप्पली पिप्पलीमूळचव्यचित्रकनागरेः । 
पाठाविड्वेन््रयवहिडरभार्गीवचान्विते; ॥ 
सर्षपातिबिषाजाजिजीरकै रेणुकायुतेः 
गजकृष्णाजमो दाभ्यं. कडुमूर्वासमन्वितेः ॥ 
» समभागान्तितैरेतेस्रिफला द्विगुणा भवेत्‌ । 
त्रिफलासहितरेतेः समभागस्तु गुग्गुल। ॥ 
एतच्चूर्णीकृतं सवे मधुना च परिप्छुतम्‌ । 
प्रोगराजमिम विद्वानभक्षयेत्प्रातरत्यितः ॥ 
अशासि वातग़ुरम च पण्डुरोगमरोचकम्‌ । 
नाभिशूलधुदावत प्रमेहान्वातशोणितान्‌ ॥ 
कुष्ठं क्षयमपस्मारं हृद्रोग ग्रहणीगदम्‌ । 
महान्तमग्निसादं च श्वासकासभगन्दरान्‌ ॥ 


| 
| 


य अवै. म. र. में-- - 
(१) रेणुकाके स्थानमें कूठ, तथा (२) मूर्वा 
के सक सित ( भोजपत्र, या धव ) लिखा है 


रेतोदोपाश्च ये पुंसां योनिदोषाश्च योषिताम्‌ । 
निहन्याच्चाशु ताम्सर्वोन्दुर्वारानप्यसंशयम्‌ ॥ 
एष निष्परिहारस्तु पानभोजनमैथुने । 
सतताभ्यासयोगेन वलीपलितनाशनः ॥ 

पीपल, पीपलामूल, चव; चीता सोंठ, पाठी, 
बायबिडंग, इन्द्रजो, हाँग, भरंगी, बच, सरसों, 
अतीस, जीरा, काळा जीरा, रेणुका, गजपीपल, 
अजमोद, सोंठ, मिर्च, पीपल ओर मूर्वा १-१ 
भाग; त्रिफला ( समान भाग मिलित हरे, बहेडा। 
आमला ) २ गुना ( ४४ भाग ) ओर छुद्र गूगल 
६६ भाग छे कर गूगलमें आवश्यकतानुसार शहद 
और थोड़ा थोड़ा उपरोक्त दब्योंका चूर्ण मिला कर 
कूटें । जब सम्पूर्ण चूण अच्छी तरह मिल जाए तो 
सुरक्षित रक्खें । 

इसे प्रातःकाल सेवन करना चाहिये । 

इसके सेवनसे अशी, वातज गुल्म, पाण्डु) 
अरुचि, नाभि शूल, उदावर्त, प्रमेह, वातरक्त, कु४) 
क्षय, अपस्मार, हृद्रोग, संग्रहणी, अभ्निमा, खवास, 
खांसी, भगन्दर, शुक्र दोष और योनि ह| नष्ट 
होते हैं। 


टा 


_ 


ne 
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गुश्युलप्रकरणम्‌ ] 


? इस पर खान. पान ओर मैथुनादिका कोई | 
विशेष परहेज नहीं है । 
इसे दीध काल तक सेवन करनेसे बलि और 
पछितका भी नाश हो जाता है। 
(५७७८) योगराजगुग्गुलः (२) | 
( बृ. मा. ; भे. र. । आमवाता, ; र. र स. | 
अ, २१; च. द. | आमवाता. ; यो. र. ; 
वं. से. ; र, र्‌, । आमवाता. ) 


चित्रकं पिप्पलीमूलं यमानी कारवी तथा । 
विडङ्गान्यजमोदा च जीरकं सुरदारु च ॥ 
चव्येला* सेन्धवं कुष्ठं रास्नागोक्षुरधान्यकम्‌। 
त्रिफला मुस्तक व्योषं त्वगुशीरं यवाग्रजम्‌ ॥ 
तालीशपत्रं पत्रश्च छक्ष्णचूर्णानि कारयेत्‌ । 
यावन्त्येतानि चूर्णानि ताबन्मात्रन्तु गुग्णुम्‌ 
सम्मद्ये सर्पिषा गाढं स्निग्धे भाण्डे निधापयेत्‌। 
अतो मात्रां प्रयुञ्जीत यथेष्टाहारवानपि ॥ 
योगराज इति ख्यातो योगोऽयममृतोपमः । 
आमवाताढयवातादीन्‌ क्रि मिदुष्वत्रणानि च ॥ 
छीहणुरमोद्रानाहदुर्नामानि विनाशयेत्‌ । 
अग्निश्च कुरुते दीपं तेजोद्ृद्धि बलं तथा ॥ 
वातरोगान्‌ जयत्येष सन्धिमञ्ञगतानपि ॥ 


चीता, पीपलामूल, अजवांयन, सोया, 
वायबिडंग, अजमोद, जीरा, देवदारु, चव 
(पाठान्तरके अनुसार बच), इलायची) सेधा नमक, 
कूठ, रास्ना, गोखरु, धनिया, हरे, बहेडा, आमला, 


नागरमोथा, सोंठ, मिर्च, पीपल, दालचीनी, खस, 
40 SS ` __ 


१- बचैला ? इति पाठान्तरम्‌ । 


चतुर्थो भागः 
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oo अछ नम 0 


जवाखार, तालीस पत्र और तेजपात; इन सबका 


९ 
चूण १-१ भाग तथो शुद्र गूगछ सबके बराबर 


(२८ माग ) छे कर गूगलमें आवश्यकतानुसार 


जोश शश द n अ be >> न 
| थोड़ा थोड़ा घी और थोड़ा थोड़ा उपरोक्त चूर्ण 


डाल कर कूरे । जब सम्पूर्ण चूण गूगळमें अच्छी 
तरह मिल जाय तो स्निग्ध पात्रमें भर कर सुर- 
क्षित रक्खं । 


इसे यथोचित मात्रानुसार सेवन करनेसे 
आमवात, उरुस्तम्भ, कृमि, दुष्ट त्रण, तिल्ली, गुल्म, 
उदर रोग, अफारा, अशे ओर अस्थि तथा मजागत | 
वातज रोग नष्ट हो जाते हैं । 

यह अग्निको दीप्त करता ओर बळ तथा 
तेजकी बृद्धि करता है । 

( अनुपान-उष्ण जळ या दूध | मात्रा-१ 
माशा । ) 


(५७७९) योगराजयुग्युलुः (३) 
( वृ. नि. र. | ग्रहणी. ) 


कणागजकणावहिविडङ्गन्द्रयवायनै; । 
कटुकापिप्पलीमूळं भाङ्गीपाडाजमीदकम्‌ ॥ 
मूर्वाशुण्ीहिकुचव्यं समं सबीशगुर्गुछु; । 
चूणयेन्मधुना खादेत्कपींश योगराजकम्‌ ॥ 
रक्तवाताश्चसो गुसमग्रहणीपाण्डुजि द्भवेत्‌ ॥ 
पीपल, गजपीपळ, चीता, वायबिड़ंग, इन्द्रजो, 
जो, कुटकी, पीपछामूल, भरंगी, पाठा, अजमोद, 
मूर्वा, सोंठ, हाँग और चव; इनका चूर्ण एक एक 
भाग तथा शुद्ध गूगल सबके बराबर ले कर गूग- 
लमें आवइयकतानुसार शहृद्‌ ओर थोड़ा थोड़ा यह 


ररर 
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२९६ भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः 


[ यकारादि 


ला ee] 


चूर्ण मिला कर कूटें । जब सम्पूर्ण चूर्ण गूगमें 
भिल जाय तो उसे स्निग्ध पात्रमें भर कर सुर 
क्षित रक्ख । 

इसके सेबनसे वाता, रक्ताशी, गुल्म, ग्रहंणी 
और पाण्डुका नाश होता है । 

मात्रा-१ क्षे । 

( व्यवहारिक मात्रां-१-१॥ माशा । अनुः 
पान-उष्ण जल या दूध । ) 


` (५७८०) योगराजगग्गुछ; (४) (महा) 


( शा, सं. । म. खं. अ. २; दृ. नि. र. | 
वातव्या. ) 

नागरं पिप्पलीमूछं पिप्पली चव्यचित्रको । 
भ्रष्ट हिङ्ग्वजमोदा च सपपा जीरकद्वयम्‌ ॥ 
रेणकेन्द्रयवाः पाठा विडे गजपिप्पली । 
कटुकातिविषा भाडी बचा मूर्वेति भागतः ॥ 
प्रत्येक शाणिकानि स्युद्रेव्याणीमानि जिशति॥ 
रव्येभ्यः सकलेभ्यश्च त्रिफला द्वियुणा भवेत्‌। 
एभिइ्चू्णीकृतैः सैः समो देयश्च गुग्णुः । 
वङ्गं रोप्य च नागं च लोहसारस्तथा भ्रक्रम्‌ ॥ 
मण्ड्रै रससिन्द्र्‌ प्रत्येकं पलसम्मितम्‌ । 
गुडपाकसमं कृत्वा इमं दद्या्यथोचितम्‌ ॥ 
एकपिण्डं ततः कृत्वा धारयेद्डृतभाजने । 


गुटिकाः शाणमात्रास्तु कृतवा ग्राह्या यथोचिता!॥ 


गुग्गुलयाँगराजो व्य त्रिदोषप्रो रसायनः । 
भेथुनाहारपानानां त्यागो नेवात्र बिद्यते ॥ 
सवौन्वातामयान्कुष्ठानशासि ग्रहणीगदम्‌ । 
प्रमेह वातरक्तं च नाभिशुळं भगन्दरम्‌ ॥ 


त उदावपे क्षय गुल्ममपस्मारधुरोग्रहम । 
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मन्दाभ्रिश्वासकासांश्च नाशयेदरुचि तथां || 
रेतोदोषहरः एंसां रजोदोपहरः ख्रियाम्‌ । 
पुंसामपत्यजनको वन्ध्यानां गभेदस्तथा ॥ 
रास्नादिक्याथसंयुक्तो विविध हन्ति मास्तम्‌। 
काकोल्यादिशृतास्पित्तं कफमारग्वधा दिना ॥ 
दार्वीथृतेन मेहांश्च गोमूत्रेण च पाण्डुताम्‌ | 
मेदोट्टद्धि च मधुना कुष्ठं निम्बभृतेन बा ॥ 
छिन्नाक्काथेन वातास्नं शोथं शूळं कणाशृतात्‌ । 
पाटलाकाथसहितो विषं सूषकजं जयेत्‌ ॥ 
त्रिफलाक्काथसहितो नेत्रातिं इन्ति दारुणाम्‌ ॥ 

सांठ, पीपलामूल, पीपल, चव, चीतो, भुनी 
हुई हाँग, अजमोद, सरसों, सफेद जीरा, काला 
जीरा, रेणुका, इन्दजो, पाठा, बायबिडंग, गज- 
पीपल, कुटकी, अतीस,.भेरंगी, बच और मूर्वा; 
इनका चूर्ण १-१ भाग; त्रिफला (समान. भांग 
मिलित हर, बहेंडा, आमला ) कां चूर्ण सबसे दों 
गुना (४० भाग); शुद्र गूगल -६० ` भाग ` बँग 
भस्म, रोप्य भस्म, नाग (सीसा) भस्म, लोह भस्म, 
अभ्रक भस्म, मण्डूर और रस सिन्दूर १६-१६ 
भाग ळे कर गूगल और काष्ठादि चूणोंको एकत्र 
मिळावे ओरं उसमें आवश्यकतानुसार पानी डाले 
कर पकाविं । जब गुड़के समान गाढा हो जाय तो 
उसमें भस्मे मिला कर अच्छी तरह कूट कर एक 
जीव कर छे । 

तदनन्तर ३-३ माशेकी गोलियां बनाकर 
स्निग्ध पात्रमें भर कर सुरक्षित रक्ख । 

( व्यवहारिक मात्रा-१॥ मार्श | ) . 

यह “ योगराज गुग्गुळ त्रिदोष नाशक 


और रसायन है। | 


4 हि 
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गुग्णुळप्रकरणम्‌ | 


इसके सेवन कालमें खान पान और मैथुनका 
परहेज नहीं है । 

इसके सेवनसे समस्त वातज रोग, कुछ, 
अश, ग्रहणी विकार, प्रमेह, वातरक्त, नामि झूल, 
भगन्दर, उदावत, क्षय, गुल्म, अपस्मार, उरोग्रह, 
मन्दाम्नि, श्वास, कास, अरुचि, शुक्रदोष ओर 
रजोदोष नष्ट होते 
इसके सेवनसे पुरुषाँमें सन्तानोत्पादन शक्ति 
उत्पन्न होती और ख्नियोंका वन्ध्यत्व नष्ट होता है । 

इसे-- । 

रास्नादि क्रोथके साथ सेवन करनेसे वातज 
रोग नष्ट होते हैं । 

काकोल्यादि गणके साथ सेवन करनेसे पित्तज 
रोग नष्ट होते हैं । 

आरग्वधादि गणके साथ सेवन करनेसे कफज 
रोग नष्ट होते हैं। तथा 

दारुंहल्दीके काथके साथ देनेसे प्रमेह; 
गोमूत्र के साथ देनेसे पाण्डु; शहदके साथ खानेसे 

मेदू; नीमके क्वाथके साथ देनेसे कुष्ट, गिलोयके 

काथके साथ सेवन करनेसे वातरक्त; पीपछके का- 
थके साथ खानेसे शोथ और झूल; पाढलके काथके 
साथ सेवन।करनेसे चूहेका विष और त्रिफलाके 
काथके साथ खानेसे नेत्र रोंग नष्ट होते हैं । . 

: (५७८१) योगराजणग्गुछ; (५) (महा) 
(भा. प्र. | म. खं. वीतब्या.) वै. र. । वांतव्या.; 
बृ. नि. र. | वातव्या.; र. र. । वातव्या, ) 

नागरं पिप्पली मूलं चव्यमूषणचित्रकम । 
शष्ट हिङ्गजमोदा च सर्पपो जीरकद्वयम्‌ ॥ 
३८ 


चतुर्थो भागः २९७ 


रणुकेन्द्रयवो पाठा विड गज पिप्पली । 
कडुकाडतिविपा भाई वचा मूर्वा च पत्रकम्‌ ॥ 
देवदारु कणा कुष्ठ रासना मुस्ता च सैन्धवमा 
एला बरिकण्टकं पथ्या धान्यकञ्च विभीतकम्‌ ॥ 
धात्री च त्वगुशीरश्व यवक्षारोऽखिळान्यपिं । 
एतानि सम्रभागानि मूक्ष्मचूर्णांनि कारयेत्‌ ॥ 
यावन्त्येतानि चूर्णानि तावानेवात्र गुग्गुळुः 
सम्मद्य सपिंपा पश्चात्सव संमिश्रयेत्र तत्‌ ॥ 
एकं पिण्डश्च तत्कृत्वा धारयेद्‌ घृतभाजने । 
गुटिकाएङमात्रास्तु खे देत्तास्तु यथोचिताः ॥ 
सेंठ, पीपळामूल, चव, काठी. मिच, चीता, 
भुनी हुई हींग, अजमोद, सरसों, सफेद जीरा, 
काला जीरा, रेणुका, इन्द्रजो, पाठा, बायविडंग, 
गज पीपल, कुटकी, अतीस, भरंगी, बच, मूर्वा, 
तेजपात, देवदारु, पीपल, कूठ, रास्ता, नागरमोथा, 
संधा नमक, इलायची, गोखरु, हर, धनिया, बहेढा, 
आमला, दालचीनी, खस और जवाखार १-१ 
भाग ले कर चूर्ण बनावे और फिर उसे सबके 
बराबर झुद्ध गूगळमें मिलाकर थोड़ा थोड़ा घी 
डालते हुवे खूब कूटे और चिकने पात्रमें भर कर 
सुरक्षित रक्ख । 
इसे ४ मारोकी मात्रानुसार सेवन करनेसे 
वातज रोग नष्ट होते हैं । | 
(५७८२) योगराजणुग्युळंः (६) हद) 
(भै..र. । आमंवाता. ) . ` 
त्रिकटु त्रिफला पाठा ञञताडा रजनीद्वयम्‌ । 
अजमोदा वचां हिंग हुषा इंस्तिपिप्पली ॥ 
उपकुश्विका शटी घ.न्य विड सौवचलं तथाः। 
सैन्धवं पिप्पलीमूल ्वगेलापत्रकेशरम्‌ ॥ 
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२९८ 


भारत-भैषज्य-रत्नाकरः 


अअ 


[ यकारादि 


फणिज्झकश्व लौहश्च सजेकश्व त्रिकण्टकम्‌ । 
रास्ना चातिविषा शुण्ठो यवक्षाराम्लवेतसम्‌ ॥ 
चित्रकं पुष्करं चव्यं रक्षाम्छै दाडिमं रुबु । 
अश्वगन्धा त्रिहदन्ती बदरं देवदारु च ॥ 
हरिद्रा कटुका मूर्वा त्रायमाणा दुरालभा । 
बिडङ्ग मृतवङ्गञ्च यमानी वासकाश्रकम्‌ ॥ 
एतानि समभागानि श्वक्ष्णचूर्णानि कारयेत्‌ । 
शोधितं गुग्गुलळखेव सर्वचूणसमं नयेत्‌ ॥ 
घृतेन पिट्टयित्वा च स्निग्धे भाण्डे निधापयेत्‌। 
रसवातेन ये भग्नाः कटिभिग्नाश्च ये जनाः ॥ 
एकाई शुष्यते येषां कुष्ठ वापि क्षतोत्तरम्‌। 
पादौ बिस्तारितो येषां येपां वा शरध्रसी ग्रहः ॥ 
सन्धिवातं क्रोष्टुशीषे वाते सवशरीरगम्‌ । 
अशीति वातजान्‌ रोगांश्चतवा रिंशच्च पेत्तिकान्‌ 
विंशतिं श्लैष्मिकांथेव इन्स्यवइयं न संशयः । 
अथं बृहद्योगराजणुग्णु््‌ः सवेवातहा ॥ 
सोंठ, मिच, पीपल, हर, बहेडा, आमला, 
पाठा, सोया, हल्दी, दारुहल्दी, अजमोद, बच, 
हाँग, हपुषा, गजपीपल, काळा जीरा, कचूर, धनिया, 
| विड नमक, सञ्चल ( काला नमक ), संधा नमक, 
कट पीपलापूल, दालचीनी, इलायची, तेजपात, नागके- 
| सर, तुळसी, लोह भस्म, रोल, गोखरु, रास्ना, 
अतीस, सोंठ, जवाखार, अमलबेत, चीतामूल, 
पोखरमूल, चव, तिन्तड़ीक, अनारदाना, 
अरण्डमूल, असगन्ध, निसोत, दन्तीमूल, बेर, 
' देवदार, हल्दी, कुटकी, मूर्वा, त्रायमाणा, 
' धमासा, बायबिडंग, बंग भस्म, अजवायन, वासा- 
ल और अभ्रक भस्म; सबका बारीक 
१ भाग तथा शुद्र गूगल सबके बराबर 
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EE यबवयाब॥०००७ 0 | 
( ५६ भाग ) ठे कर गूगलमें आवश्यकतानुसार 
घी ओर थोड़ा थोड़ा चूर्ण डालकर कूटें । जब 
सम्पूर्ण चूण मिल जाय तो स्निग्ध पात्रम भर कर 
सुरक्षित रख । 


इसके सेवनसे आमवात, कटि भग्न, एकाङ्- 
शोष, कुष्ट, क्षत, पराका बेकार हो जाना, गृध्रसी, 
सन्धिवात (गठिया), क्रोष्टु शीषे, समस्त शरीरगत 
वायु, ८० प्रकारके 'वातज रोग, ४० प्रकारे 
पित्तज रोग ओर २० प्रकारके कफज रोग नप 
होते हैं । | 
( मात्रा-१-१॥ माशा । | 
अनुपान-उष्ण जल या दूध ) 


है. 


(५७८३) योगोत्तमा गुटिका 
( ग. नि, । गुटिका. ४) 


च्यूपणं जिफला क्षारौ लबणान्यथ चित्रकम्‌ | 
तालीसं चविक शूङ्गी निशे दे गजपिप्पळी ॥ 
एला तच विडङ्गानि पौष्करं नागकेसरम्‌ | 
ताप्य दीप्यको दुस्ता समभागानि कारयेत्‌॥ | 
यावन्त्येतानि द्रव्याणि तावन्मात्रमयोरजः। | 
तावस्छिलाजतुर्देयः संवेस्तुल्यस्तु एग्ए॒ङः ॥ 

संकुटच गुटिकां कुर्यादक्षमात्रपमाणतः | 
खादेन्ना मधुना युक्त्या तोयक्षीररसाशन' 
निर्धन्त्रितं सदा मोज्यं सर्वतुषु निरत्ययष | 
अक्षीति वातजाबोगांश्वत्वारिशच् पैतिकांन ॥ 
विशति डैष्पिकांशैव भमेदांश्रिव विंशतिम्‌ | 
उदराणि तथा चाष्टौ श्वयथुं | ॥ । 
विंशतिं मूत्रकुच्छाणि दुष्टनाडीवणानि १. 
हन्त्यष्टादश कष्ठानि सप्त चेव महाक्षयान ॥ _ 


0000 की शला 
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अत्रलेहप्रकरणम्‌ ] 


कट क >... >... 


चतुर्थो भाग; २९९ 


A ७, ७ छ ७, ° | अं सि कट 
कासं श्वासं तथा हिकां हृच्छूलं छद्यरोचकम्‌ । और शिढाजीत २८-२८ माग एवं शुद्र गूगठ 


गुल्मांश्र पाण्डुरोग च जयेत्पश्वप्रकारजम ॥ 
चत्वारो ग्रहणीदोपाः पडर्शासि तयैव च । 
सवौस्तान्नाशयत्याशु तमः सूर्योदयो यथा ॥ 
तथाऽबुदं गण्डमालां विद्रथि समगन्दरम्‌ । 
हरते सवेरोगांश्र दृक्षमिन्द्राशनियेथा ॥ 
योगोत्तमेति विख्याता गुटिका वैद्यपूजिता ॥ 
सोंठ, मिर्च, पीपल, हर॑, बहेड़ा, आमला, 
जवाखार, सञ्जीखार, पांचों नमक ( सेधा नमक, 
काला नमक, समुद्र नमक, काच लवण, बिड 
नमक ), चीता मूल, तालीस पत्र; चव, काकड़ा- 
सिंगी, इन्दी, दारुहड्दी, गजपीपल, इलायची, 
दालचीनी, बायबिडंग, पोखरमूल, नागकेसर, 
सोनामक्खी भस्म, अजवायन और नागरमोथा; 
सबका बारीक चूर्ण १-१ भाग तथा लोह मस्म 


(५७८४) यवान्यादिलेहः 
( वृ. नि, र्‌. | बाल. ) 

यबानीकुटजा रिष्टसप्तपर्णपटो लक । 
छेहशछदिमतीसारं ज्वरं बालस्य नाशयेत्‌ ॥ 

अजवायन, कुड़ेकी छाल, नीमकी छाल 
सतौनेकी छाछ और पटोलका चूर्ण समान भाग 
लेकर सबको शहृदमें मिलाकर अवलेह बनावें | 

इसे चटानेसे बालकोकी छर्दि, अतिसार ओर 
ज्वरका नारा होता है । 


| कतानुसार थी या शहद 


८४ भाग लेकर सबको एकत्र मिछाकर (आवश्य- 
डालकर ) अच्छी तरह 
कूटे । जव सब मिलकर एक जीव हो जाएँ तो 
१।-१| तोढेकी गुटिका बना हें | 

इन्हें शहदके साथ सेवन करनेसे ८० प्रका- 
रके वातज रोग, 9० प्रकारके पित्तज रोग, २० 
प्रकारके कफज रोग, २० प्रकारके प्रमेह, आठ 
प्रकारके उद्र रोग, वातज शोथ, सब प्रकारके 
मूत्रक्रच्छ, दुष्ट नाडी ब्रग, १८ प्रकारके कुष्ट, 
सात प्रकारके क्षय, खांसो, खास, हिचकी, हृदय 
शूळ, छदि, अरुचि, गुल्म, पांच प्रकारके पाण्डु, 
चार प्रकारके ग्रहणी विकार, ६ प्रकोरकी अर्श, 
अर्बुद, गण्डमाला, विद्रधि ओर भगन्दर आदि 
अनेक रोग नष्ट होते हैं । 

( व्यवहारिक मात्रा-४-६ रत्ती | ) 


इति यकारादिगुग्गुलप्रकरणम्‌ 
— Bate dG — 


अथ यकाराद्यवलहप्रकरणम्‌ 


(५७८५) यष्ट्यादिलिहः 

( वृ. नि. र. । बालरोग ) 
यष्टीमधुतुगाक्षीरीलाजाञ्जनसिताकृतः । 
लेहः प्रदत्तो वालानामरेषज्वरनाशनः ॥ 

मुलेठी, बंसलोचन, धातकी खीळ, सुरमा 

और मिश्रीका चूर्ण समान भाग ठे कर (सबको 
शहदमें मिला कर ) अवलेह बनावे । 
र चटानेसे बालकके समस्त ज्वर नष्ट 


होते है । ` 
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३ 0० 


भारत-भैषज्य-रत्नाकर! 


[ यकारादि 


(५७८६) योगसारामत; 
( ग. नि.; व. से.; च. द्‌. । वातव्या.; दृ. मा 
र. र.: वृ. नि. र. । वातरक्त. ) 


शतावरी नागबला हृद्धदारुकमुच्चटा । 
पुननेवाऽमृता कृष्णा वाजिगन्धा त्रिकण्टकः ॥ 
पृथग्दश्पलान्येषां सूक्ष्मचूर्णानि कारयेत्‌ । 
तदधेशकरायुक्तं चूण संमदेयेद्बुधः ॥ 
स्थापयेत्सुटढे भाण्डे मध्वार्धाढकसंयुतम्‌ । 
घृतप्रस्थेन चालोड्य त्रिसुगन्थिपठेन च ॥ 
ते खादेदिष्चेष्टान्नो यथात्रह्निवछं नर! । 
3 वातरक्तं क्षयं कुष्ठं काव्ये पित्ता्रपम्भवरम्‌ ॥ 
वातपित्तकफोत्थांश्च रोगानन्यांश्च तद्विधान्‌ ।' 
हत्वा करोति पुरुष बळीपलितत्रजितम्‌ ॥ 
योगसारामृतो नाम लक्ष्मीकान्तिवितर्धनः । 
दिवास्वमा ग्निसन्तापं व्यायामं मैयुन तथा ॥ 
कटूष्णशुयैभिष्यन्दिलबणाम्लानि वजयेत्‌ ॥. 


(५७८७) यवक्षारा दिघ्रंतम्‌ 
. ( ग. नि. | स्वरमङ्गा, १२) 


शतावर, नागबछा, विधारामूल, भुई आमहा, 
पुनर्नवा ( बिसखपरा ), गिलोय, पीपल, असगन्ध 
और. गोखरुका चूर्णे १०-१० पछ ( ५०-५० 
तोळे ) तथा मिश्री सबसे आधी लेकर सबको 
एकत्र मिळावे । तदनन्तरं एक दढ़ मृत्पात्रमें यह 


'चूर्ण और ४ सेर शहद तथा २ सेर घी एबं ५ 


तोळे त्रिसुगन्ध ( दालचीनी, इलायची, तेजपात ) 
का चूर्ण मिला कर सबको अच्छी तरह आलोडित 


करके सुरक्षित रखे । 


इसे अग्नि बलोचित मात्रानुसार सेवन करसे 


' | वातरक्त, क्षय, कुष्ठ, रक्तपित्त जनित कृशता, वातज 
'पित्तज और कफज अनेक रोग तथा बलिं पछितका 
'नाश हो कर शरीरकी कान्ति बढ़ती है। : 

_ परहेज--दिनको सोना, अग्नि तापना, व्या: 
| याम, मैथुन, कट्रष्ण और भारी आहार, अभिष्यन्दि 
' पदार्थ तथा लवण ओर अम्ल पंदार्थासे ` परह. 


करना चाहिए । 


इति यकाराद्यवलेइ-प्रकरणम्‌ 
Se “पक CR >> ण 
अथ यकारादधतप्रकरणम्‌ 


| ओमछा ५-५ तोळे छे कर सबको एक 


पीस छ । 
२ सेर घीमें यह कल्क और ८ सेर भंगरेकी 


अल: .. 
रस मिलाकर मन्दाम्रि पर पकावें । जब पानी हे | | 


जाए तो घृतको छान छ.। 
यह घृत वातज स्वर भंगको नष्ट करत! दद 


HS 


es 


| 


> 
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चतुर्था भागः ३०१ 


(५७८८) यवादिघृतम (१) 

(र. र. | प्रसूति. ) 
यबकोलकुछत्थानां शालिमूळं तथैव च । 
क्वाथयेदप्रमत्तशच सुपूते सलिलाढके ॥ 
तत्पादाव स्थितं क्वाथं सपिंयुक्तं सजीरकम्‌ । 
प्तं घृताक्षमात्रेण सैन्धवेन समायुतम्‌ ॥ 
एतेनेव च यूषेण चाश्नीयाच्छालिपष्टिकम । 
सूतिकोपद्रवे हन्ति भुक्तमात्रान्न संशयः ॥ 

जो, वेरका गूदा, कुलथी ओर शाली धानकी 
जड़ समान भाग मिश्रित १ सेर लेकर सबको कूट 
कर ८ सेर पानीमें पकावें | जव २ सेर काथ शेष 
रह जाय तो छान छे । | 

अब इस काथमें आधा सेर घी ओर ५ तोले 
जी रका कल्क तथा १। तोला सेधा नमक मिठा कर 
मन्दाग्नि पर पंकांवे । जब पानी जळ जाए तो 
घीको छान छे | 


इसे शाली अथवा साठी चावलोंके भातमें 
डाल कर वह भात उपरोक्त द्रव्योंके यूषके साथ 
सेवन करना चाहिये । 


इसके सेवनसे सूतिका रोग तुरन्त शान्त हो 
जाता है | 


(५७८९) यवाद्घितम्‌ (२) 
( च, सं. | चि. अ, १८. ) 
सवकोलकुलत्थानां पञ्चमूळरसेन च । 


जो, वेरका गदा और कुल्थीके कल्क तथा 


। पञ्चमूलके कवाय ओर सुरा एवं सौबीरक कांजीके 


साथ घृत सिद्ध कर्‌ ढे | 
यह घृत उदर रोग नाशक है | 
(५७९०) यवादिघृतम्‌ (३) 
( वर. नि. र. । अएमरी, ) 
यवकोलकुलित्थानि कतकस्य फलानि च | 
«0 ५, च ७ 
चतुथाशकपायेण पाच्यमेतच्छत तरतम ॥ 
जौ, वेरका गूदा, कुलथी और निर्मलीके वीज 
१-१ सेर लेकर सबको एकत्र कूट कर ३२ सेर 
पानीमें पकार्वे और जव ८ सेर पानी रोष रहे तो 
छान हें | 
. इसमें २ सेर घी मिला कर पक्वे । जब पानी 
जल जाए तो धीको छान ढें। | 
यहू श्त पथरीको नष्ट करता है। 
(५७९१) यष्टीमधुकाद्घितम्‌ 


( हा. सं. । स्था. ३ कर्ण रोगा. ७४ अ. ) 


« यष्टींमधुकुष्टमरिष्टपत्रं 
निशाविश्वालासुमनः प्रवाला । 
विपाचितं कणभवे च शूले 
सपैत्तिके वा शृतमेव शस्तम्‌ ॥ 
कल्क--सुलेठी; कूठ नीमके पत्ते, हल्दी, 
इत्द्रायणको जड ओर जाती (जाई) के पत्ते २॥- 
२॥ तोळे लेकर सवको एकत्र पीस ठे | 


' क्काथ--उपरोक्त कल्क वाली ओषधियाँ आधा. 


घुरापोतीरकाभ्यां च सिद्ध वापि पिबेद्‌ घृतम्‌॥ आधा सेर ( मिलित ३ सेर ) लेकर सबको कूट 
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३०२ 


भारत-भैषञ्य-रत्नाकरः 


[ यकारादि 


र _ 


कर २४ सेर पानीमें पक्व ओर ६ सेर पाती शेष 
रहे तो छान हें । 

विधि-१२० तोले घीमें उपरोक्त कल्क और 
काथ मिलाकर मन्दाम्नि पर पकाबें । जब पानी जळ 
जाए तो घीको छान ले । 

यह घृत पित्तज कर्णशूलको नष्ट करता है। 

(५७९२) यष्ट्या दिच्चतम्‌ (१) 

( यो. र. | हृद्रोग; ब्र. नि. र. । हृदोगा. ) 
यहीनागबलो दीच्याजुनै; सपिंः छुसाधितम्‌। 
हदरोगक्षयपित्ता्रश्वासक्रासञ्चरातिजित्‌ ॥ 

कर्क--सुहेठी, नागबला, सुगन्धबाला ओर 
अजुनकी छाल ५-५ तोळे लेकर सबको एकत्र 
पीस छे । 

काथ--उपरोक्त कल्ककी ओषधियां १-१ 
सेर ( मिलित ४ सेर ) ले कर सबको अधकुटा 
करके ३२ सेर पानीमें पकावे । जब ८ सेर पानी 
रोष रहे तो छान लें | 

विधि--२ सेर घीमें उपरोक्त कल्क तथा काथ 
मिला कर पकावें | जब पानी जळ जाए तो घीको 


| छान हें। 


यह घृत हृद्रोग, क्षय, रक्तपित, खास, कास 
और ज्वरको नष्ट करता है । 


ह (५७९३) यष्टयादिघृतम (२) 

 (ग.नि.। शिरोरोगा. १०; व. से.; बृ. 
< नि. र. । शिरो, ) 

याहचन्द्नानन्ताक्षीरसिद्ध तरतं हितम्‌ । 

' शर्कराद्रक्षामधुकैर्वापि पित्तजे ॥ 


कर्क--सुलैठी, सफेद चन्दन और अनन्त 
मूल ५-५ तोळे लेकर सबको एकत्र पीस हे | 

१२० तोळे ( १॥ सेर ) धीमें यह कल्क 
ओर & सेर दूध मिला कर मन्दाग्नि पर पकावें | 
जब दूध जळ जाए तो घीको छान छे | 

इसकी नस्य लेनेसे पित्तज शिरोरोग नष्ट 
होता है। । 
खांड, मुनका और मुठेठीको पानीमें पीस 
कर नस्य लेनेसे भो पित्तज शिरोरोग नष्ट 
होता है । 

(५७९४) यथ्टयादिश्वतम्‌ (२) 

(ग. नि. । कासा. १०; यो. र. । उरःक्षत; 
व. से. । क्षत क्षय.; बृ. यो. त. । त, 
९९; वा. भ. । चि. अ. ३ कासा. ) 


यष्टयाइनागबलूयोः क्वाथे क्षीरसमे छतम । 
पयस्यापिप्पलीवांशीकल्कसिद्ध क्षते हितम्‌॥ 
क्वाथ मुछैठो और नागबला २-२ सेर हें 
कर, एकत्र कूट कर ३२ सेर पानीमें पकारे 5 जब 
८ सेर पानी शेष रह जाय तो छान हे । | 
करक -- क्षीरकाकोली, पीपल और बंसठोचन 
समान भाग मिश्रित २० तोळे ले कर सबको एकत 
पीस लें । Fo 
बिधि--२ सेर घीमें उपरोक्त क्वाथ कती 
और २ सेर दूध मिठा कर मन्दामि पर पा ! 


जब दूध और पानी जल जाय तो घीको छान हे 
{ दै TET 
यह घृत क्षतज खांसीको नष्ट करता | र 


ri Collection, Hi I 
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चतुर्थों भागः 


३०३ 


T= 


(५७९५) यष्ट्यादिच्तम्‌ (४) 
( वृ. मा.। आगन्तुब्रणा. ) 

सद्यक्षत रणं वेद्यः सशूलं परिषेचयेत्‌ । 
यष्टी मधुक्रयुक्तेन किञ्चिदुष्णेन सर्पिषा ॥ 

मन्दोष्ण घृतमें मुळेठीका बारीक चूर्ण मिला 
कर उससे ताजे घावको तर करनेसे घावकी पीड़ा 
शान्त होती है । 

(५७९६) यथ्टयादिघृतम्‌ (५) 

(वृ. मा. ) 
यष्टीमधुबलारास्नादशमूलाम्बुसाधितम । 
मधुरैइच घृतं सिद्धमूध्वजञुगदापदम्‌ ॥ 

क्ाथ--मुलेठी, खेरैटी, रास्ना आर दशमूलकी 
प्रत्येक औषध १०-१० तोळे ळे कर सबको १३ 
सेर पानीमें पकोर्वे । जब ३। सेर पानी रोष रहे 
तो छान हें । । 

कल्क--जीवक, ऋषभक, मेदा, महामेदा, 
काकोली, क्षीरकाकोली, मुदगपर्णा, माषपर्णी 
जीवन्ती ओर मुळेठी समान भाग मिश्रित १६। तोळे 
लेकर सबको एकत्र पीस छे | 


विधि-६५ तोळे धीमे उपरोक्त क्राथ तथा 
कल्क मिला कर पकार्वे । जब पानी जळ जाए तो 
घीको छान ठे | 

यह घृत अरध्वज्रुत रोगाँको नष्ट 
करता है । 

(५७९७) यष्टयाद्य घृतम्‌ 
( ग. नि, | वाळरो.; वा. भ. | उ. अ. २) 

यष्ट्याइपिप्पलीरोभ्रपद्मकोत्पलचन्दनेः । 
तालीससारिवाभ्यां च साधितं शोषजिद्धृतम|| 

कल्क-मुलेठी, पीपल, लोध, प्माक, कमल, 
सफेद चन्दन, तालीस पत्र ओर सारिवा ५-५ 
तोळे ले कर सबको एकत्र पीस छे | 

क्वाथ-उपरोक्त कल्ककी ओषधियां १-१ 
सेर ( मिलित ८ सेर ) ले कर सबको एकत्र कूट 
कर ६४ सेर पानीमें पकार्वे | जब १६ सेर पानी 
रोष रह जाए तो छान हें । 

विधि-४ सेर घीमें उपरोक्त कल्क और काथ 
मिला कर मन्दाग्नि पर पकावें | जब पानी जळ जाए 
तो घीको छान लें | 

यह घृत बालकोके शोषको नष्ट करतो है । 


इति यकारादिष्टत्रकरणम्‌ 


Ms 
` अथ यकारादतळप्रकरणम्‌ 


(५७९८) यवादितेलम्‌ (१) 

(वै. क. दु. । स्क. २ ) 
यवचूर्णांद्धेकुडवँ मञ्जिष्ठाद्पलेन तु । 
तेलमस्थं शतगुणे काञ्जिके साधितं जयेत्‌ ॥ 
अवरे दाहं महावेगमड़ानां च -प्रहर्षबुत्‌ ॥ | 


. २ सेर तिलके तेलमें ४०० सेर (१० मन) 


काञ्जी और १० तोळे जौ तथा २॥ तोळे मजीठका 
चूर्ण मिला कर पकार्वे । जब काञ्जी जल जाय तो 
तेलको छान ले । | 


इसको मालिशसे ज्वर ओर प्रबल दाह तथा 


अंगोंका प्रहर्ष नष्ट होता है । 
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ह [ यकारादि 


(५७९९) यवादितेलम्‌ (२) 
( ग. नि. खयधु.; व. से. | शोथ, ) 
यवान्‌ कुलत्थकान्‌ कोलान्‌ दशमूलं च साधयेत्‌ 


तत्कषाये पचेत्तैलं क्षीरं दत्वा चतुशुणम्‌॥ 


शतावरीजीवनीयेः पिष्टे? समधुशिग्रुभिः 

पानाभ्यङ्गाज्ञयत्याश खयथु मारतोल्वणम्‌ ॥ 
`` ज्ञाथ--जौ, कुलथी, वेर ओर दशमूलकी 
प्रत्येक वस्तु २०-२० तोळे लेकर सबको अंध- 
कुट करके २६ सेर पानीमें पंकावें | जब ६॥ सेर 


'पानी शेष रहे तो छान ले । ` 


कल्क--शातावर, जीवक, ऋषभक, मेदा, 
महामेदा, काकोली, क्षीरकाकोली, मुद्गपर्णी, माष- 
पणी, जीवन्ती, मुलेठी, शहद ओर सहंजनेकी छाल 
प्रत्येक ७॥ मारो लेकर एकत्र कट छे । 

विधि---६५ तोले तेलमें उपरोक्त काथ ओर 
कल्क तथा ३। सेर दूध मिला कर मन्दाञ्नि पर 
पक्कावें । जब पानी जळ जाए तो तेलको छान लें] 

इसे पीने ओर इसकी मालिश करनेसे बातज 
शोथ नष्ट होता है । 

(५८००) यष्टीमधुकाव्यं तेलम्‌ 

(ग नि, | तैलोधि. २) -- 

मधुयष्ट्याः पलशत कषायें पादशेषिते । 
तैलाढकं समक्षीरं पचेत्करके? पलोन्मितेः। 


 शतपुष्पाबरीङुष्ठपयस्यासुरुचन्दनः ॥ 
_ स्थिराहंसपदीमांसी द्विमेदामधुपणिभिः । 


जीवन्तीजीबकबचाल्क्पत्रंनखंबालकेः । 


है म्रोण्डरीकमञ्जिष्ठासारिवेन्द्री तुन्न: ॥ . 


भभ 
चतुष्प्रयोगात्तद्धन्ति तें मारुतश्षोणितम्‌। 


सोपद्रवं साङ्गशूळं सवगात्रानुगं तथा ॥ 
वाताखकूपित्तदाहातिंञ्बरध्नं बलवणकृत्‌ ॥ 
काथ--१०० पल ( ६। सेर ) मुठैठीको 
३२सेर पानीमें पकाव ओर जब ८ सेर पानी शेष 
रहे तो छान लें । 
__ कल्क--सोया, शतावर, कूठ, विदारी कर्द 
अगर, सफेद चन्दन, शालपर्णी, हंसपदी, जटामांसी 
(बाळछड़), . मेदा, महामेदा, मुलैठी, काकोली, 
क्षीर काकोली, भुई आमला, ऋद्धि, पद्माक, जीव- 
न्ती, जीवक, बच, दालचीनी, तेजपात), नंख, 
सुगन्धबाला, पुण्डरिया, मजीठ, सारिवा, इलायची 
और धनिया ५-५ तोळे. ले कर सबको एकत्र 


कट छ | 


विधि---८. सेर तेलमें उपरोक्त काथ, कल्क 
और ८ सेर दूध मिला कर पकावें । जब्‌ पानी जट 
जाए तो तेलको छान ले | __ 

इसकी मालिश करने नस्य और बरित छेते 
तथा इसे पीनेसे उपद्रव और सर्वोग शूल युक्त 


समस्त शरीर गत वातरक्त, पित्त, दाह और 


ज्वरका नाश तथा बर वर्णकी वृद्धि होती है १ 
(५८०१) यष्टिमघुतलम्‌ 
( झा. सं. । .खं.-२. अ. ९; धन्व. | खुद) १/ 
से. । क्षुद्र; वृ. मा. । सुदर. ) 
यही मधुकक्षीरा भ्यां नंवधांत्रीफलेः शतम । | 
तैले नस्यक्गृतं कुर्यात्‌ केशान्‌ इमश्रणि सवेश 
एत गा पल औरं नवीनं आमलेका क्क 
धन्वन्तरिमें--- : ° ` हा 
आमलेके स्थान पर त्रिफलेका काथ खि 


0” उ क rrr r——, - 
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तेळको छान ले । 
इसकी नस्य लेनेसे केश और दाढ़ी बढ़ती है। 
(५८०२) यष्टचादितेलम्‌ (१) 
( व. से. । मुखरो.; यो. र. | मुख.; वृ. नि. र.) 
यष्टीमधुपळमेकं त्रिंशन्नीलोत्पलस्य तैलस्य । 


प्रस्थञ्च द्वियुणं पयो विधिना पक्त्रन्तु नस्येन 


निशि वदनस्य स्रार्व क्षपयति गात्रस्य दोष- 
सङ्घातम्‌ । 


वपुः स्वणत्वमवश्य क्रमशाऽभ्यङ्गन जन्तूनाम्‌ ॥ 


मुलेडीका चूण ५ तोळे, नीलोत्पल ( नीळ 
कमल ) ३० पछ ( १५० तोळे ), तेल २ सेर 
और दूध ४ सेर लेकर सवहो एकत्र मिला कर 
पकारवे | जब पानी जल जाए तो तेलको छान छे । 
__ रात्रिको मुखसे पानी (लार) बहती हो तो 
इसकी नस्य लेनेसे वह बन्द हो जाती है । 

इसकी मालिशसे शरीरको दुर्गन्धादि नष्ट हो 
कर कान्ति बढ़ती है । 

(५८०३) यष्टयादितेलम्‌ (२) 

(वा. म. | उ. अ. १८ कर्ण. ) 

यष्टयनन्ता हिमोशी रकाको लीरोध्रजी वरै; । 
एणाळविसमञ्जिष्ठासारिवाभिश्च सांधयेत्‌ ॥ 
यष्टीमधुरसपस्थं क्षी रद्विपस्थसयुतम्‌ । 
तलस्य कुडवं नस्यपूरणाभ्यञ्ञनेरिदम्‌ ॥ 
निहन्ति शूळ्दाहोषाः केवलं कष द्रमेव वा ॥ 

कल्क--मुलेठी, अनन्तमूल, कपूर, खस, का- 
कोळी, लोध, जीवक, कमळनाळ, बिस (कमलकी 

३ 


& 
तैलप्रकरणम्‌ ] चतुर्थो भागः ३०५ 
अअ 
१०-१० तोळे, तथा २ सेर तेल और ८ सेर दूध | जड़), मजीठ और सारिवा समान भाग मिश्रित 
एकत्र मिला कर पका । जब दूध जळ जाय तो | २॥ तोळे ( प्रन्येक ३ माझेके लग भग ) लेकर 


| सबको एकत्र पीस छै | 


काथ--१ सेर मुळेठीको कूट कर ८ सेर 
पानीमें पकावे । जब २ सेर पानी रोष रहे 
छान. ढे | 

विधि-आधा सेर तेढमें उपरोक्त काथ, कल्क 
ओर ४ सेर दूध मिढा कर मन्दाग्नि पर पकावें । 
जब पानी जल जाए तो तेळको छान छँ | 

इसकी मालिश करने, नस्य लेने ओर इसे 
कानमें भरनेसे कानका शूळ ओर दाह नष्ट 
होती है 


(५८०४) यष्टचादितेलम्‌ (३) 
(वा. भ.। उ, अ. २८ भगन्दर, ) 


मधुकरो ध्रकणाञ्चुटिरेणुका 
द्विरजनीफलिनीपड्सारिवाः । 
कमलकेसरपञ्मकधातकी 
मदनसजेरसामयरो ध्रकाः ॥ 
सबीजपंरच्छदनेरेभिस्तैळं बिपाचितम्‌ । 
भगन्दरापचीडुषठमधुमेह्रणापहस्‌ ॥ 
मुलैठी, लोभ, पीपल, छोटी इलायची, रेणुका, 
हल्दी, दारुहल्दी, फूलब्रियहु, पटोळ, सारिवा 
कमलकेसर, पद्माक, धायके फूल, मैनफल, राळ, 
कूठ, पठानी छोध और बिजौरेके पत्ते, इनके काथ 
तथा कल्कके साथ तेल सिद्ध करें । १ 
यह तेल भगन्दर, अपची, कुष्ठ मधुमेह पि- 
डिका, ओर ब्रणको नष्ट करता हे । 
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३०६ 


( क्वाथार्थ प्रत्येक वस्तु ५ तोळे; पानी ९ 
सेर; शेष २। सेर। 


भारत-भेपञ्य-रत्नाकरः 


_ यकारादि 


ee णाल 
नि नपरी 


कल्काथ--प्रत्येक वस्तु ३।। मारो ( मिढित 
५ तोळे ७॥ मारो ) तेल-४५ तोले । 


इति यकारादिवेलप्रकरणम्‌ 


नमक 


अथ यकाराद्यासवग्रकरणम्‌ 


(५८०५) योगराजासवः 
( ग. नि. । आसवा. ६ ) 


द्राक्षायाः शकरायाश्र गुडस्य च पृथक पृथक्‌ । 
पलानि दश कार्याणि पथ्यापलचतुष्टयम्‌ ॥ 
लवङ्गबदरो सर्जाजुनानां छलिकाभवम्‌ । 

पल पलं पृथग्प्राह्म देवदारुपलं तथा ॥ 
चित्रकस्य च लोभ्रस्य पिप्पलीमूलकस्य च । 
धातकी कुसुमानां च तद्वद्देयं पलं पलम्‌ ॥ 

तथा पूगफलानां तु कषायाणां पळ मतम्‌ । 
मञ्षिष्ठायाः पले द्वे तु झाथ्यसंब्ञानि तानि च। 
लवङ्गकलिकाजातीपत्रैलानागकेशरम्‌ । 
पिप्पळीशुण्िमरिचखड्मांसी चव्यमुस्तकम्‌ ॥ 
कुष्ठं जाती फले ग्रन्थिपणे स्नुक्‌ कटुरोहिणी । 
एषां पर्छ पलं ग्राह्य तज्ज्ञेयं चूर्णसंजितम्‌ ॥ 
ततस्तु काथ्यद्रव्येभ्यो जलमष्ठगुणं क्षिपेत्‌ । 
काथं तदुदके कुर्यादर्थभागावरेषितम्‌ ॥ 
तत्काथ वस्रपूर्त तु -भाण्डेऽन्पस्मिन्मनोहरे । ` 
कृत्वा5त्र प्रक्षिपेच्चूण तद्भाण्ड घान्यराशिगम्‌॥ 
त्वा सप्तदिनं शोते काले चोष्णमये तथा । 

` यावदिनानि त्रोणि स्युः पश्नाद्वाण्ड समुद्धरेत 


स दत्तो वातपित्तप्नो दीपनो रक्तरोगनुत्‌ । 
योगराज इति ख्यात आसवोऽयं गुणोत्तरः ॥ 

कथ्य द्रव्य--द्राक्षा, खांड और गुड़ १०- 
१० पल ( ५०-५० तोले ); हर॑ ४ पल, लौंग, 
बेरकी छाल, चीड, अजुनकी छाल, देवदार, 
चीतामूल, ळोध, पीपलामूल, धायके फूल और सु- 
पारी १-१ पल ( ५-५ तोळे ) ओर मजीठ 
२ पल । 

सबको अधकुटा करके आठ गुने (२३ सेर) 
पानीमें पारवे और जब १.१॥ सेर पानी शेष रहें 
तो छान ले । 

प्रक्षेप द्रव्य--छौंगकी कली, जावत्री, तेजपात) 
इलायची, नागकेसर, पीपल, सोंठ, मिर्च, दालचीनी 
जटामांसी, चव, नागरमोथा, कूठ, जायफळ, गै 
बन, थूहरका डंडा और कुटकी ५-५ तोढें ठ 
चूर्ण बनावे । 

विधि--एक स्वच्छ मृप्पात्रमै उपरोक्त काग 
और प्रक्षेपद्रव्य डाल कर सबको अच्छी 


मिढाकर पात्रका मुख बन्द कर दें और उसे | 
जके ढेरमें दबा दें। यदि शीतकाळ हो तो छ क 
दिन पश्चात्‌ और ग्रीष्म काठ हो तोरे | 


< Me. Re शि द.» ० ॥.- अ 
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व निक स उद 
पश्चात्‌ आसवको निकाळ कर छानकर कपूरवासित | विकार नष्ट हाते तथा अग्नि दीप होती है । 


पात्रमें भर कर सुरक्षित रखे । 
इसके सेवनसे वात पित्तज रोग ओर रक्त- 


मात्रा-५ तोळे | समय--प्रातःकाळ. 
( व्यवहारिक मात्रा-२ तोळे । ) 


इति यकाराद्यासवप्रकरणम्‌ 
— Bp — 


अथ यकारादिलेपप्रकरणम 


(५८०६) थवपिष्टलेपः 
( वृ. नि. र. । अजीर्णा. ) 
यवपिष्ठयवक्षारलेपस्तक्रेण संयुतः । 
उष्णीकृतो हरेत्सद्यो जठराति सुदुजयाम्‌ ॥ 
जो के चूर्ण और जवाखारको तत्रमें मिला- 
कर गर्म करके लेप करनेसे दुस्तर उदर-शूल भी 
तुर्त नष्ट हो जाता है 
(५८०७) यवभस्मांदिलेपः 
( यो. र.। अग्नि दग्ध., धन्व, । त्रण.; शा. सं। 
खं. ३ अ. १.१. ) 


दग्धयवभस्मचूणे तिलतैलाक्त प्रलेपनादचिरात्‌ 
हरति शिखिदाहृदग्धं भूयोभ्यङ्गाद्ब्रणं चा55शु॥ 


जौको जला करें भस्म करें ओर फिर उसे 
अत्यन्त बारीक करके तिलके तेलमें मिला ळे । 


इसे लगानेसे अग्निदग्ध त्रण शीघ्र ही नष्ट हो 


जाता है। 


(५८०८) यवादिलेपः (१) 
(बृ. नि. र. । ब्रणशोथ; यो. र. । व्रण. ) 
यबगोधूमचूणे च क्षारं दारणं पृथक्‌ । । 
हरिद्राभस्मचूर्णाभ्याँ प्रछेपो दारणः परः ॥ 


जौ ओर गेहूका चूर्ण तथा जवाखारका लेप 
लगानेसे त्रण ( त्रण शोथ ) फट जाता है । 
हल्दीकी राख और चूनेको एकत्र मिला कर 
लेप करनेसे भी त्रण (ब्रग शोथ) फट जाता हैं। 
(५८०९) यवादिलेपः (२) 

(यो. र.| विद्रुधि.; ब्र. मा. । विद्रधि, ) 
यघगोधृममुद्वेरच सिद्धपिष्टेः प्रलेपयेत्‌ । 
विलीयते क्षणेनेवमपक्‍वरचेव विद्रधिः ॥ 

जो, गेहूं और मूंगको पका कर पीस कर लेप 
करनेसे अपक्क विद्रधि अत्यन्तं शीत्र नष्ट हो 
जाती है । 

(५८१०) यवादिलेपः (३) 
( वैधामृत । वृद्धय. ) 

यवतिलऋतुजन्भेरण्डवीजेः सुखोष्णे- 
हरति कृत विलेपः काञ्जिकेन प्रपिष्टेः ॥ 

जौ, तिळ, पुनर्नवाकी जड़ और अरण्डके 
छिलके रहित बीज समान भाग लेकर सबको एकत्र 
मिला कर काल्नीमें पीस छे । 

इसे मन्दोष्ण करके लेप करनेसे अण्ड वृद्धि 
नष्ट होती है । 
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(५८११) यवादिलेपः (४) (५८१३) यष्टयादिलेपः (१) ॥ 
( व. से. । क्षुद्ररो. ) ( व. से. | त्रण. ) 


यवान्सजरसं लोप्रमुशीरं चन्दनं मधु । 

घृतं गुरूच गोमूत्रे पचेदाद विलेपनम्‌ ॥ 
तदभ्यङ्गाम्िहन्स्या्ु नीलिकां व्यङ्गदूषिकाम्‌ । 
मुख करोति पद्माभं पादौ पद्मद्लोपमो ॥ 


जौ, राछ, लोध, खस और लाल चन्दनका 
चूण तथा शहद, घी और गुड़ समान भाग लेकर 
सबको ( ४ गुने ) गोमूत्रमें पकावें ओर जब कर- 
छीको लगने लगे तो उतार कर सुरक्षित रखें । 
इसे मळनेसे नीलिका और व्यङ्ग ( झाई) 
आदि नष्ट हो कर सुख कमळके समान शोभाय- 
मौन हो जाता है। 
इसे पेरोमें लगानेसे ( पेरोंकी बिवाई आदि 
नष्ट हो कर) वे कमलदळ सद्श कोमळ हो 
जाते हैं । 
(५८१२) यवादिलिपः (५) ` 
( व. से. । व्रण. ) 
यवचूण संप्रधुक संह तैलेन सर्पिषा । 
दद्यात्मलेपनं कोष्णं दाहशूलोपशान्तये ॥ 
जौ और मुछेठीका चूर्ण समोन भाग | 
दोनांको एकत्र करके तेळ ओर घीमें मिला ले । 
इसे मन्दोष्ण करके लेप करनेसे त्रणकी दाह 
पीडा शान्त हो जाती है । 


00 
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यष्टी तिलाः सुपिष्टा वा सघ्चतात्रणरोपणे । 
धातकीचन्दनबलाः समङ्गामधुकोत्पलेः ॥ 
दार्वीमेदातिलेळेपः ससर्पित्रणरोपणः ॥ 
मुलेठी ओर तिलके महीन चूको घीमें मि- 
लाकर लेप करनेसे ब्रण भर जाते हैं । 
घोयके फूल, छाळ चन्दन, खेरेटी, मजीठ, 
मुळेडी, नील कमल, दारुहल्दी, मेदा और तिल; | 
सबके समान भाग चूर्ण लेकर सबको एकत्र मिला | 
कर घोमें मिला ले। 
इसका लेप करनेसे अग भर जाते हैं । 
(५८१४) यष्टयादिलिपः (२) 
( हा. सं. । स्था. ३ अ. ३१. ) 
यष्टीमधु तथा कुष्ठं चन्दनं रक्तचन्दनम्‌ । . 
उशीरं कत्तृणं चेव रक्तथातुमृणालकम्‌ || | 
क्षीरमण्डकसंयुक्तं यथालाभं भिषग्बर ! | 
लेपन पित्तरक्तानां मेहदाहः प्रशाम्यति ॥ 
मुखेठी, कूठ, सफेद ओर लाळ न खस, 
गन्धतृण, गेर और कमलनाळ समान भाग त 
सबको अत्यन्त बारीक पीस कर दूध या क 
मिला कर लेप करनेसे पित्तरक्तज प्रमेहकी १९ | 
शान्त होती है । I, १ 
यदि उपरोक्त समस्त ओषधियां प्र हट | 
सकें तो जितनी मिल जाएं उन्हीसे काम श a 
चाहिए। | ads ° 
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(५८१५) थष्टःयादिलेपः (३) 
(झा. ध.। ख. ३ अ, ११) 
यष्टीन्दीवरमद्रीकातैलाज्यक्षीरळेपतैः । 
इन्दळप्तः शर्म याति केशाः स्युः सघनाः दृढाः ॥ 

मुलेटी, कमल ओर मुनक्का १-१ भाग ठे 
कर सबको एकत्र मिला कर अत्यन्त बारीक पीस 
कर उसमें १-१ भाग तेल, घी औरे दूध मिला 
कर लेप करनेसे इन्द्र नष्ट होता ओर केश घने 
तथा ढढ़ होते हैं । 

(५८१६) यष्टायादिलेपः (४) 
( व. से. । नेत्र रोगा. ) 

यष्ठीगेरिक सिन्धूत्यदार्वी ताक्ष्यैं! समांशकेः । 
जछपिष्टेवेहिलेपः सवेनेत्ररुजापहः ॥ 


रसोत समान भाग 


ले कर सबको एकत्र मिला कर 
पानीके साथ पीस हें | 
इसका नेत्रोंके बाहर लेप करनेसे हर प्रका- 
रकी नेत्र-पीडा नष्ट होती है । 
(५८१७) यष्टचादिलिपः (५) 
( वृ. मा.। शोथा. ) 
यष्टी दुग्धतिलेळेपो नबतीतेन संयुतः । 
शोथमारुष्करं इन्ति दन्तेः शाळदळस्य वा ॥ 
मुळेठी और तिळ समान भाग लेकर दोनोंकों 
एकत्र मिला कर दूधके साथ अत्यन्त बारीक 
पीस लें | 
इसे नवनीत में मिला कर लेप करनेसे 
भिलावेकी सूजन नष्ट हो जातो है । 
शाऴ वृक्षके पत्तोके डण्ठहोंका लेप करनेसे 


मुखैठी, गेरु, संधा नमक, दारुहल्दी ओर | भी भिळावेकी सूजन नष्ट हो जाती है । 


इति यकारादि लेपम्रकरणम्‌ 
"ण $>१४९१-४६-- 


अथ यकारादिधृपप्रकरणम्‌ 


(५८१८) यवादिधूपः (१) 

(वृ. यो. त. । १११.) 
वाताभिमूतान्सास्ावान्धूपयेदुग्रवेदनान्‌। 
यवाज्यभू जमदनश्रीवेष्कसराहये! ॥ | 

जौ, भोजपत्र, मैनफल, श्रीवेष्ट, और देवदारु 


समान भाग छे कर चूर्ण बनावें | इसे घीमें मिछा 


कर स्राव और तीत्र वेदना युक्त वातज ब्रर्णोको 
इसकी धूनी देनी चाहिये । 
(५८१९) यवादिधूपः (२) 
- (वैबाग्रत. ) 


यवसर्षपरुकूशिवावचाजतुनिम्बाज्यमव मधूपनम्‌ | 


ज्वरनाशकर परं समृतं विविधोपायकरेश्चि- _ 
कित्सके; ॥ 
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३१० भारत-भैषज्य-रत्नाकर; ह यकारादि $ 
च 
जौ, सरसो, कूठ, हल्दी; बच, लाख ओर | कर घीमें मिलाबें । 
नीमके फ्ते समात भाग लेकर सबको एकत्र कूट इसकी धूप (धूनी) देनेसे ज्वर नष्ट होता है | 
इति यकारादिधूपमरकरणम्‌ 
— PASE — 


अथ यकारादञ्जनप्रकरणम्‌ 
(५८२०) यष्टयाद्यञ्जनम्‌ मुछेठी, होंग, बच, हडजोड़ी, सिरसके बीज, 
ल्हसन और कूठ समान भाग ले कर सबको बक- 
रेके मूत्रमें अत्यन्त बारीक पीस छे । 


| 
र 


( बृ. यो.त.। त. ८९; ब. मा. । अपस्मार; 
न व्‌. से.; यो. र. ) 
यही हि्गवचावज्री शिरोषलशुनापयेः । इसकी नस्य लेने और इसे आंखमें लगानेसे 
साजमून्रैरपस्मारे सोन्मादे नावनाक्षनम ॥ उन्माद और अपस्मार नष्ट होता है । 


इति यकाराद्यञ्जनपकरणम्‌ 


अथ यकारादिनस्यप्रकरणम्‌ | 
(५८२१) यवकादिनस्यम्‌ कुल्थी (या उडद) के क्वाथकी नस्य देनेसे / 
( वृ. नि, र. । ज्वर. ) र । 


| [ यावकस्प रसेनापि नस्यतो हन्ति हिकिकाम | हिचकी नष्ट होती है। 
i क का | ` इति यकारादिनस्यप्रकरणम्‌ 


अथ यकारादिरसप्रकरणम्‌ 


के ८ ८२२) यकृत्प्लीहारिलौहम्‌ (१) | दिरिष्टवारिणो भागमष्टशिष्टन्तु ठी 
है यकर (भै. र. । प्लीहयक.; र. र.; धन्व. ) तेन चाष्टावशिष्टेन समेनाज्येन यतत 
लोहादंमश्रक शुद्ध सतमप्यद्धभागिकम । | रसेन बहुपुत्राया द्विणणक्षीरसंयुतम्‌ । हट 
। त्रिगुणामयसद्वूर्णात्‌ जिफलां साभ्रकात्तया ॥ | छौइपात्रे पचेदर्व्या लौहमस्या विधानतः 
या च री CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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रसप्रकरणम्‌ ] 


अ्रकं निहत शुद्धे पारदश्च सुमूच्छितम्‌ । 


अयसोऽद्व मितँ चूर्णमादौ पाके विनिक्षिपेत्‌ 
कन्दं कापालिकां चव्यं बिङङ्गं स्रृहृद्लम्‌ । 
शरपुङ्खा च पाठा च चित्रकं समह षधम्‌ ॥ 
लबणानि च सर्वाणि सक्षारं दृद्धदारकम्‌ । 
दीप्यकश्व तथा सीधुं लोहाभ्रकसमं क्षिपेत्‌ ॥ 
छीहोदरयक दूगुल्मान्‌ हन्ति शस्रामिभिविना । 


प्रयोज्योऽयं महावीयों लोहो लोहवबिदां बरे! ॥ 


प्रीहोदरविनाशाय दद्यात्‌ दे द्वे पुटे पृथक्‌ । 
मानेन घण्टकर्णन शूरणेन पृथक पृथक्‌ ॥ 

४५ तोळे ( ९ छठांक ) त्रिफलाको १६ 
गुने (९ सेर) पानीमें पक्वे और जब आठवां 
भाग ( १ सेर १० तोले ) पानी शेष रहे तो उसे 
छानकर उसमें उसके बराबर ( १ सेर १० तोले) 
घी और उतनाही शतावरका रस तथा २ गुना 
(२। सेर) दूध और "९ तोळे लोहभस्म तथा ५ 
तोळे अभ्रक भस्म एवं ५ तोळे रस सिन्दूर मिला: 
कर लोहेकी कढाईमें मन्दाग्नि पर पकावें ओर छो- 
हेकी करछीसे चलाते रहें जब पाक तैयार हो 
जाए तो उसमें निम्न लिखित द्रव्योंका चूर्ण मिला 
कर सुरक्षित रक्खं । 


चूर्ण द्रव्य---छोह भस्म ५ तोलो तथा जिमी- 
कन्द, कण्टकपाली, चव्य, बायबिडंग, पठानी छोध, 
सरफोंका, पाठा, चीता, सेंठ, पांचां नमक ( संधा 
नमक, काला नमक, बिड नमक, सामुद्र ढवण, 
काच लवण), जवाखार, विधारा बीज, अजवायन 


: ओर थोहर ( सेंड ) की जड़; इनका चूर्ण १५- 


१ ७ तोले | 3 


चतुर्थो भागः ३११ 


इसके सेवनसे छोहा, यकृत्‌ और गुल्मका 
नाश होता है | 
इस प्रयोगमें डाळनेके छिये छोहकों मानक- 
न्द, घण्टकर्ण और जिमिकन्दके रसेकि साथ घोट 
घोट कर प्रथक्‌ प्रथक्‌ २-२ पुट देनी चाहिये । 
(५८२३) यक्कृत्प्लीहारिलौहम्‌ (२) 


र ८ च 
(भे. र.; धन्व, | एोहियक्रश्रो, ) 


हिहुलसम्भवं सूर्त गन्धकं छौहमश्रकम । 
तुल्यं द्विणुणताम्रन्तु शिला च रजनी तथा ॥ 
जयपालं टङ्गणञ्च शिळाजतु समं रसात्‌ । 
एतत्स समाहृत्य चूर्णीकृत्य विमिश्रयेत्‌ ॥ 
दन्तीत्रित्रचित्रकञ्च निगुण्डी यूषणं तथा । 
आद्रेक भृङ्गराजश्च समेरेपाः पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ 
भावयित्वा वर्टी कुर्याद्‌ गुञ्जाद्वयमिताँ भिषक्‌। 
प्लीहानं यक्ृतखव चिरकालानुवन्धिनम्‌ ॥ 
एकजं दन्द्रजञ्चव सवदोषभव तथा । 
हन्यादष्टोदरानाहज्वरं पाण्डुश्च कामलाम्‌ ॥ 
शोथं हलीमकं हन्ति मन्दामित्वमरोचकम्‌ । 
यकृत्प्लीहारिनामेदं छोई जगति दुलेभम ॥ | 

हिंगुलोत्थ पारद, शुद्र गन्धक, लोह भस्म 
और अभ्रक भस्म १-१ भाग; ताम्र भस्म २ भाग 
तथा शुद्ध मनसिल, हलदीका चूर्ण, छुद्र जमाल- 
गोटा, सुहागेकी खील ओर झिलाजीत १-१ भाग 
छे कर सबको एकत्र मिळावं और फिर उसे दन्ती- 
मूल, निसोत, चीता, संभाळ, त्रिकुटा (सेंठ, मिर्च, 
पीपल), अद्रक और मंगरके रसकी प्रथक्‌ प्रथकू 
एक एक भावना दे कर दो दो रत्तीकी गोलियां 
बनावे । 
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इनके सेवनसे तिछी, पुराना यक्त, आठ प्र- 
कारके उद्र रोग, आनाह, ज्वर) पाण्डु, कामला, 
शोथ, हलीमक, अग्निमांच और अरुचिका नाश 
होता है। 

(५८२४) यक्ृतप्लीहो द्रारिलो हम्‌ 
समै रौप्य तथा ताम्रं वङ्गशवाञ्रं समाक्षिकम्‌ । 
सर्वार्द जारितं लौहं करपयेत्कुशलो भिषक्‌ ॥ 
श्ड़वेररसेनापि शेफालीदलज रस; । 


क 


> 
स्वरसेबिल्वपत्राणां कायेश्र कडतिक्तजे ॥ 


रसेन बहुमञ्जयाः भावयेच्च त्रिधा त्रिधा । 
बलपात्र प्रदातव्यं पपटकाथसयुतम्‌ ॥ 
प्लीहान यक्तं श्वास कासञ्च विषमञ्वरम्‌ । 
गुर्मश्ोथोदरानाहमग्रमांसमरोचकम्‌ ॥ 
कामळां पाण्डुरोगश्च चिरकालाबुबन्धिनम्‌ । 
सबौन रोगान्निन्त्या्ु वातपित्तकफोद्भवान्‌ | 


भस्म, अत्रक. भस्म और स्वर्ण माक्षिक भस्म १- 
१ भाग-तथा छोह भस्म सबसे आधी ( ३ भाग) 
छे कर सबको एकत्र मिळा कर उसे अद्रकके रस, 
फाली (हार सिंहार ) के पत्तोंके रस, बेल पत्रके 
। रस, चिरायतेके काथ और तुलसीके रसको प्रथक्‌ 
पृथक ३ २ भावना दे कर ३-३ रत्तीकी गोलियां 
बना ठे! . _ 


| 
| 
| 
| 
| 


अनुपान-पित्तपापड़ेका काथ । 
इनके सेवनसे छीहा, यक्गत्‌, खास, खांसी, 
षम ज्वर, गुल्म, शोथ, उदर, आनाह, अग्रमांस 
(दोग विशेष), अरुचि, कामला और पुराने पाण्डु 
. का नाश होता है। य 


स्वर्ण भस्म, रोप्य भस्म, ताम्र भस्म, बंग | 
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च्खश्ख्ख्च्च्चख्ख्ख््क्फ्फााा).ः5 
(५८२५) थकूदरिलोहम्‌ 

(भे. र.; र. चं.; र. सा. सं.; र. रा. सु. । 

यकृल्पीहा.; रसे. चि. म. | अ. ९.) 


विकर्ष लोहचूर्णस्य गगनस्य पलाद्धेकप । 
कप शुद्ध मृतं ताज्रे लिम्पाकाडिघत्वच; पलम्‌| 
मृगाजिनभस्मपले सवेमेकत्र कारयेत्‌ । 
चतुर्गुआप्रमाणेन वटिकां कारयेद्भिषक्‌ ॥ 
यकृत्प्लीहोदरश्वेव कामलाश्च हलीमकम्‌ । 
कासं श्वास ज्वरं इस्ति बलबर्णोग्निवद्धनम्‌॥ 
यकृदरिनाम लोह सवेव्याधिनिषूदनम्‌ ॥ 

लोह भस्म और अभ्रक भस्म २॥-२॥ तोढे, 
ताम्र भस्म १) तोला तथा बिजोर नीबूकी 
जड़की छालका 'चूण और मृग चमकी भस्म ५-५ 
तोळे छेकर सबको एकत्र करके पानीके साथ घोट 
कर ४-४ रत्तीकी गोलियां बना ढें। 

इनके सेवनसे यक्षदुदर, एीहोदर, कामल 
हलीमक, खांसी, सवांस ओर ज्वरका नाश होता 
तथा बळ वर्ण और अग्निकी वृद्धि होती है । 

(५८२६) यक्रुदरिलो हम्‌ (रहत) 

(भै. र. । ड्ीहयक, ) 

पारदं गन्धकश्वाञ्च च्यूषण कडुकी तथा | 
त्रायमाणां विषां पाठां पिचुमद हरीतकीम्‌ । 
चित्रकं पपटं सुस्त समभाग प्रकस्पयेत्‌ | 
सबौद्धै जारित लों गुइचीस्वरसे दितम्‌ 
निष्पिष्य वटिका कार्या तरिणुज्जाफलमान । 
छोहोदररकृदगुल्मान सर्वोपद्रवसंयुता” ॥| ३ | | 
ऐका हिकं द्वयाहिकं वा ज्याहिके चाहि Re 
सर्वान्‌ उ्बरान्निइन्त्याशु भक्षणादाद्र ' 


| 
| 
| 


॥ 


| 
| 


| 
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शुद्र पारद, शुद्र गन्धक, अभ्रक भस्म और | 
सोंठ, मिर्च, पीपल, कुटकी, त्रायमाणा, अतीस, | 
पाठा, नीमकी छाळ, हरे, चीतामूल, पितपापडा, | 
और नागरमोथा, इनका चूर्ण १-१ भाग तथा | 


होह भस्म सबसे आधी ( ७॥ भाग ) लेकर सबको 


एकत्र मिलाकर १ दिन गिलोयके काथमें घोटें | 


और ३-३ रत्तीकी गोलियां बना छे | 

इनके सेवनसे एीहोदर, यक्त, गुल्म, तथा 
एकाहिक दयाहिक, तृतीयक ओर चातुर्थिक ज्वर 
नष्ट होता है । 

अनुपान-अद्रकका रस । 

(५८२७) यक्ष्मकेसरी रसः 
| ( धन्व. । राजयक्ष्मा. ) 

त्रिकटुत्रिफलेळाभिर्जाती फललवङ्ककैः । 
नवभागोन्मितैस्तुल्यं छोहपारदसिन्दुरम्‌ ॥ 
मधुना क्षयरोगांइच हन्त्ययं यक्ष्मकेशरी ॥ 

होंठ, मिचे, पीपल, हर, बहेड़ा, आमला, 
इलायची, जायफल और लोंग, इनका चूर्ण १--१ 
भाग तथा लोह भस्म, पारद भस्म और रससिन्दूर 
३-२ भाग छे कर सबको एकत्र घोट कर सुर- 
क्षित रक्खे । 

इसके सेवनसे क्षय रोग नष्ट होता है । 

अनुपान-मधु । 

` ( मात्रा-२ रत्ती । ) 
(५८२८) यक्ष्सहरो रसः 
(र. प्र. सु. | अ. ८; र. चं. | राजयक्मा. ) 
शुद्धसूतविषके च हाटकं 


गन्धकेन सहितं समांशकम्‌ । 
४0 


चतुर्थो भागः 


३१३ 


म्ये चाद्रकरसेन चित्रकै; 
प्रश्षिपेच सुदढे मुभाजने ॥ 
ताम्रभाजनमथोपरिस्थितत 
रोधयेत्पटमृदा सदेव हि । 
याममात्रपुटिते शनेः शनें- 
निक्षिपेच्च जलमूध्वेभाजने ॥ 
ताम्रपत्रकुहरे रसो भवे- 
द्रोगराज विनिवहे णक्षमः ॥ 
शुद्र पारद, शुद्र बछनाग ( मोठा विष ), 
स्वर्ण भस्म और शुद्र गन्धक समान भाग ळे कर 
प्रथम पोरे गन्धककी कञ्जली बनावे और फिर्‌ 
उसमें बछनाग तथा स्वर्ण मिशा कर उसे १-१ 
दिन अदरक ओर चीतेके रसमें घोटे । तदनन्तर 
उसे मिठ्ठीके दढ पात्रमँ डाळकर उसके ऊपर शुद्ध 
ताप्रकी कटोरी ढक दै और दोर्नोकी सन्धिको 
अच्छी तरह बन्द करके उस पर कपड़भिड्टी कर दे 
एवं ताम्रकी कटोरीमें पानी भर दें | अव उसे चूल्हे 
पर चढ़ाकर उसके नीचे १ पहर तक धीमी अग्नि 
जलावें | एक पहर पश्चात्‌ पात्रके स्वांग शीतळ 
होने पर उसका मुख खोल कर उसके भीतर तात्र" 
पात्रमें लगे हुवे रसको छुड़ाकर सुरक्षित रखे । 
यह रस राजयक्ष्माको नष्ट करता है । 


( मात्रा-१ रत्ती । ) 
(५८२९) यक्ष्मान्तकलो हः 
(भै, र. । राजयक्मा. ) 


रास्नातालीशक्पूरमेकपर्णी शिखायै । 
| त्रिकत्रयसमायुक्तेछौंहो यक्ष्मान्तको मतः ॥ 


[ 
| 


| सर्वोपदरवसंयुक्तमपि पैद्यविवजितम्‌ । 
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इन्ति कासं स्वराघातं क्षयकासं क्षतक्षयम्‌ । 
घलवर्णामिपुष्ठीनां साधनो दोषनाशनः ॥ 

रास्ना, तालीसपत्र, कपूर, मण्डूकपर्णी, 
मनसिल, सोंठ, मिच, पीपल, हर, बहेड़ा, आमला, 
बायबिडंग, नागरमोथा और चीतामूल; इनका चूर्ण 
१-१ भाग तथा लोह भस्म सबके बराबर लेकर 
सबको एकत्र खरल करके खख । 

इसके सेवनसे वै्योसे व्यक्ष और सवै उपद्रव 
युक्त क्षय भी नष्ट हो जाता हैः। 

इसके अतिरिक्तं यह रस खांसी, स्वरभंग, 
क्षय कास और क्षतक्षयको भी नष्ट करता है । तथा 
इसके सेवनसे बल, वर्ण, अग्नि ओर पुष्टिकी बृद्धि 
होती है। 

( मात्रा-२ रत्ती। 

` अनुपान=मधु । ) 
(५८३०) -यक्ष्मारिलो हम्‌ 
( भै. र. । राजयक्ष्मा. ) 

मधुताप्यावडङ्गाइमजतुलोहताभयाः । 
घ्रन्ति यक्ष्माणमत्युग्रं सेव्यमाना हिताशिना ॥ 

स्वण माक्षिक भस्म, बायबिडंगका चूण, शि- 
लाजीत, लोह भस्म और हरेका चूर्ण तथा शहद 
ओर धी समान भाग लेकरे सबको एकत्र घोट 
कर सेवन करनेसे प्रबछ यक्ष्माका भी नारा हो 
जाता है। | | 

(५८३१) घवान्धादिधोगः 
( रसे. चि..म. | अ. ९, ). 


. यवानीगुढसम्मिश्रो सूतभस्म द्विवळकम्‌ः। | 


|| शीतपित्त निहल्त्याश कड लविलेपनसू ॥. 


> 


क कल” © छ 0” 
कती लौ 422. det ous छ क) गा)? 


हिन” ०० मा अ 
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१ भाग पारद भस्म ( अमावे रस सिन्दूर) 
में १-१ भाग अजवायनका चूर्ण और गुड मित 
कर ` खरल करें । ८ 


) 
| 
| 
| 


इसके सेवनसे शीत पित्त ( पित्ती उछलना ) 
रोग नष्ट होता हैं । 

मात्रा-६ रत्ती | 

शीत पित्तमें शरीर पर सरसेंके तेलकी मालिश 
भी करनी चोहिये-। 

(५८३२) यरादसारणम्‌ (१) 
( र, रा.सु.) 

जसदस्य चतुर्थाश पारदं गन्धकं प्ये | 
मदयेत्खल्वके सम्यक्‌ कन्या निम्बुरसे; पृथक | 
लेपयेत्तेन पत्राणि गजाढे पाचयेत्पुटे ।: 
एकमेवपुटेनंवः भस्मसाज्जसर्द भवेत्‌. ॥ 


गुक्षाइय तु जसदं सवैरोगान्‌ व्यपोहति। 
जसदं तुवरं तिक्तं शीतलं कफपित्तहृत्‌ || 
चक्नुष्यं परमं मेहं पाण्डं श्वास च. नाशयेद्‌ । | 
— Oks 
पुराणे गोघुते नेत्र्य ताम्बूलेन अरमेहजित्‌ । 
अग्निमन्येनाग्निकरं त्रिसुगन्ैस्तरिदो पनुत्‌ । 
सतन्दुलहिमैईन्ति खज्रेर्मायुज ज्वरम्‌ ॥ 
यवानिका लबङ्गाभ्यां युतं शीतज्वरं 
खजूरतण्डुलहिंमे रक्तातीसारनाशकत्‌ ॥ 
शर्कराजाजिसंयुक्तमतिसारं वमि म्य ॥ 
१-१ भाग पारद. और गन्धककी, | 
करके उसे १-१ दिन घृत कुमारी और । 


\ 


RE i) क 


शा 


र 0205. 


er 
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चतुर्थों भागः ३१६ 
605. | 


रसमें घोट । तदनन्तर ४ भाग शुद्र जशदके पत्री 
पर इस कञ्जलीका लेप करके उन्हें शराव सम्पुटमें 
बन्द करें और गजपुटमें फूंक दें । 

इस विधिसे एकही पुटमें यशदकी भस्म हो 
जाती है । 


जस्त कसेला, कड़वा, शीतल और कफ पित्त 
नाशक है । आंखोंके लिये अन्यन्त हितकारक है 
तथा प्रमेह, पाण्डु ओर उवासको नष्ट करता है। 
मात्रा-२ रत्ती | 


यशद भस्मको--- 

नेत्र रोगे।में--पुराने गोत्रतके साथ; 

प्रमेहमें-पानके साथ; 

अभ्निमांधमें--अरणीकी जड़के क्राथके साथ; 

त्रिदोषमें-दाळचीनी, इलायची और तेजपा- 
तके चूणके साथ; 

पित्तज ज्वरमें-खजूर और चौवछोके शीत- 
कषायके साथ; 

शीत ज्वरमें-अजवायन और लोंगके साथ; 

रक्तातिसारमे--खजूर ओर चावढोके हिमके 
साथ; 

अतिसार और वमनमें-मिंश्री और जीरे 
चूणके साथ सेवन करना चाहिये । १ 

(५८३३) यशदमारणम्‌ (२) 
(र. रा. पु.) 

नसदं लोहजे पात्रे द्रावयित्वा पुनर्धमेत्‌ । 
अत्यन्ततप्ते निम्बस्य परमेकं बिनिक्षिषेत्‌ ॥ 


घषेणाल्छोइदण्डेन वह्विरुत्तिष्ठति धुवम्‌। 
यथा यथा भवेत्‌ ध्रृशमिस्मीभावस्तथा तथा ॥ 
भस्मी भूत पृथक्‌ कृत्य घरषयेत्तत्पुनः पुनः । 
नेत्रयोगेषु सर्वेषु भसमी भूतमिदं शुभम्‌ ॥ 

यशदको छोह-पात्रमें पिघलावें और फिर्‌ 
उसके नीचे खूब तेज अग्नि कर दें | जब वह खूब 
तप्त हो जाए तो उसमें १-१ करके नीमके पत्ते 
डाळे ओर छोहेके डण्डेसे घोटते रहें । इससे उस- 
में से ज्वाला निकलेगी और जस्तकी भस्म होती 
जायगी ज्यों ज्यां भस्म होती रहे उसको अळग 
निकालते रहें। ओर अन्तमें सबको खरळ करके रक्खे । 

यह भस्म आंखमें डालनेके लिये उपयोगी है। 

(५८३४) यशादबिकारोपाय; 
(र. रा. सु.) 

अपक्वं जसदं रोगान्‌ प्रमेहाजीणमारुतान्‌ । 
वमिं भ्रमिं करोत्येनं शोधयेन्नागवत्ततः ॥ 
वालाभयां सितायुक्तां सेवयेधो दिनत्रयम्‌ । 
जसदस्य बिकारोस्य नाशमायाति नान्यया ॥ 

अशुद्र और अपक्र जस्त खानेसे प्रमेह, 
अजीर्ण, वायु, वमन और भ्रम इत्यादि रोग उत्पन 
होते हैं । न 

यशदका शोधन भी नागके समान ही करना 
चाहिये । 

छोटी हर्रका चूर्ण ओर मिश्री मिठा कर ३ 
दिन तक सेवन करनेसे यशदके विकार शान्त 
हो जाते हैं। | 
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भारत-भषञ्य-रत्वाकरः 


[ यकाराहि 


= ्नननननच्च्चननत्न्च्ननचक्क्तक्तल््च्ल्ल््ट प _्. कक स 


(५८२५) यदाद्शुडिः 
( र. रा. सुः ) 

खर्परं द्विविध प्रोक्तं जसदं शबकं तथा । 
जसदं प्रोक्तं खर्परं च शुणात्मकम्‌ ॥ 
नसदं गाल्येत्पूर्व दुग्धमध्ये तु ढालयेत्‌। 
एकदिशतिवारांश्च परं शुद्धिमिष्यते ॥ 

खपरियाके दो भेद हैं, उन्हाँ में से एकका 
नम यशद है । दूसरे भेदको “शवक” कहते हें । 

यद्यपि खपरियो ओर यशद (असत) एकही 
वस्तु के दो भेद हैं परन्तु खपरिया यशदकी अपेक्षा 
अधिक गुणदायी होता है ।- 

' ज्ञस्तको पिघला कर दूधमें बुझावें । इसी 


प्रकार २१ बुझाव देनेसे वह शुद्र हो जाता है। 


(५८३६) योगराजगुटिका 
(च. सँ. । चि, अ. २० पाण्डु ; वै. क. हु. । 
स्क, २; च. द. ; र. रा. सुं. । पाण्डु; मै. : 
र. । पाण्डु ; ग. नि.) ` 
त्रिफलायास्रयो भागास्रयखिकटुकस्य च । 
भागाश्रित्रकमूळस्य विडङ्गानां तयेव च ॥ 
पृश्चाश्मजतुनो भागास्तथा रूप्यमलस्य च | 
माक्षिकस्य विशुद्धस्य लोहस्य रजसस्तथा ॥ 
अशी भागाः सितायाश्च तत्सत | 
बाक्षिकेणद्कुळतं स्थाप्यमायसे भाजने शुभे ॥ 
` उदुस्घरसमां मात्रां ततः खादेघथाग्निना । 
हिने दिने योगेण जीणे भोज्यं यथेप्सितम्‌ ॥ 
` घर्जायस्वा कुलत्थांश्च काकमाची कपोतकान्‌ । 
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रसायनमिद श्रेष्ठे सबरोगहरं परम्‌ । 
पाण्डुरोगं विषं कासे यक्ष्माणं विषमज्चरम्‌ | 
कुष्ठान्यजरकं मेहं श्वास हिक्कामरोचकप । 
विशेषाद्धन्त्यपस्मारं कामलां गुदजानि च | 
हरे, बहेडा, आमला १-१ भाग; से? 
मिथ, पीपल १-१ भाग; चीतेकी जड १ भाग 
बायबिडंग १ भाग; शुद्र शिलाजीत ५ भाग, 
रोप्यमछ ( रूपामक्खी भस्म) ५ भाग, स्व. 
माक्षिक (भस्म) ५ भाग, शुद्ध लोह (भस्म) ५ 
भाग, शुद्ध चांदी (भस्म) ५ भाग ओर मिश्री ८ 
भाग लेकर महीन चूण बनावें । 
इसे मधुमें मिला कर स्वच्छ ओर उत्तम होह 
पत्रमें भर कर सुरक्षित रक्‍खें। | 
इसे अग्नि बलोचित मात्रानुसार सेबन करपे 
विष, खासी, यक्ष्मा, विषम ज्वर, कुछ 
अजीर्ण, प्रमेह, श्वास, हिचकी ओर अरुचिको नाश 
होता है । र 
` यह प्रयोग अपस्मार, कामला और अर 
विशेष उपयोगी है | | 
साधारण मात्रा-१। तोळा । 
इस प्रयोगमें किसी विशेष पंरहेंजँकी ऑग 
यकता नहीं हे । ओषध पच जाने पर यथाहि 
आहार करना चाहिये । केवळ कुलथी 
और कपोत मांसका त्याग करे देना. चाहिये | 
( व्यवहारिक मात्रा-४ रत्ती ) 
योगराजलोहम्‌ 
| ( र. र. । कृमि. ) 
“त्रिफलादि लेहः” प्र. सं. २७४५ 


न] | 


गळ. ___ | 
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6. रसप्रकरंणम्‌ ] चतुर्थो भागः ३१७ 
> oe —— 
| (५८३७) योगराजलोहः | शुद्र पारद 9० तोळे और रुद्र ताम्र चूर्ण 
॥ | (र. र. । कृष्टा. ) १० तोछे ले कर दोनोंको एकत्र मिलाकर इतना 
त्रिफलावाकुचीबीजँ भूङ्षराजकडुत्रिकम्‌। | "कि दोर्नो एक जीव हो जाएं । तदनन्तर 
| गुडूच्यैडगजाबीजं केशराज समुस्तकम्‌ ॥ | “शि गोठा वना ळें और एक ठोहेकी कढाईमे 
ठ धात्रीखदिरसिन्धूत्थं यमानीजीरकद्वयम्‌। | १° तोठे थुद्ध गन्धकका चूर्ण बिछा कर उस पर 
ग | कान्तक्राम विडङ्गानि सर्वचूर्णानि कारयेत्‌ ॥ | वह गोला रख दूँ तथा" सके उपर भी १० तोळे 
ग्‌ लाह सबैसपै ह्येप योगराज इति स्मृतः | उ रत्कका यूणाडाटाकरळ्सता पार 6 
णः सबैकुष्ठबिकारेपु विहितो लोहकोविदेः ॥ सरसेंका तेल ३ डाळ दै ओर कढाईको चूल्दे पर 
ह हर, बढेडा, आमला, बावची, भंगरा, सोंठ, | पदी कर उसके नीचे मन्दान जळावे । तदनन्तर 
मिर्च, पीपल, गिलोय, पमाड्के बीज, काला भंगरा, | तेळ शनक दा जाए तो अग्नि दै Ee 
नागरमोथा, आमला, खेरसार, संधा नमक, अज- श कढ़ाई तवांग. शीतळ होने स 7 

हः वायन, जीरा, काला जीरा, चुम्बक भस्म, खुपारीकी जका. | न 
जड़ और बायविडंग; इन सबका चूर्ण १-१ भाग अब शुद्ध बछनोग (मीठा विष), बच, सोठ, 
नेसे तथा लोह भस्म सबके बराबर (२१ भाग) लेकर | मिर्च और पीपछका चूर्ण १-१ भाग तथा नागर- 
छ, सबको एकत्र खरल करके रक्खे | मोथे और वायविड्ंगका चूणे ३-३ भाग लेकर 
गाश इसके सेवनसे समस्त कुष्ठ नष्ट होते हें । | सवको एकत्र मिला लें और यह बूर्ण तथा उपरोक्त 


सिद्ध रस समान भाग ळे कर दोनांको शहदमें 


५८३८) योगाग्ठतरस: घोटकर २-२ रत्तीकी गोलियां बनावं | 


ims psi) इनके सेवनसे सुप्ति और मण्डळ कुष्ठका नाश 
शुद्सूतपलान्यष्ठो शुद्धताम्रं पछद्वयम्‌ | दोणा | 
चूणितं सूतकं मद्य कुर्यात्तनष्टपिष्टकम्‌ ॥ र भा 
र शुद्धगन्ध द्विद्विपलं तत्तर्थं कटुतेळकम । | (५८३९) योगीश्वरोरसः 
चि ( भै. र. । प्रमेह, ) 


तयोमेध्ये ताम्रपिष्ठीं छोहपात्र<ल्पवहिना ॥ 
पचेद्ावद्दवै जीणे समुद्धत्य विचूर्णयेत्‌ । ` | मतसूताभ्रनागानां तुल्यभागं प्रकल्पयेतू । 
रि क ws ws ॥ | महानिम्बस्प वीजोत्यं र योज्यं त्रिभिःसमम्‌॥ 
षस्य त्रिगुण योज टी च 
से सूतसमै चण क्रमश वटी कृतम्‌ ॥ मधुना लेइयेद्‌ जाद मतय 
सक्षौद्ररजनी चाथ लेह्यं माषत्रयं सदा ॥ 


डिगुझ भक्षिते हन्ति प्रसुति मण्डल तथा। ' त > 
ह्या रसो योगामतो नाम्ना दनुंपान चै पूर्ववत्‌ ॥ | असाध्यै नाशयेन्मेई विद्यादू योगीश्वरो रसः॥ 
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३१८ 


भारत-भेषञ्यं-रत्नांकरंः 


[ यकारादि 


i ९ 


पारद भस्म ( अभावमें रस सिन्दूरं ), अभ्रक | 
भस्म, और सीसा भस्म १-१ भाग तथा बकायनके 
बोजोंका चूर्ण ३ भागे छे कर सबको एकत्र खरछ 
करके रकखें । 

मोत्रा-२ रत्ती। 

अनुपान-रंसको शहदके साथ चाटकर ऊप- 
रसे ३ मारो हलदीका चूर्ण शहदके साथ मिलाकर 
चाटना चाहिये । 

इसके सेवनसे असाध्य प्रमेह भी नष्ट हो 
जाता है। 
| (५८४०) योगेन्द्ररसः 

( धन्व. । वातव्याधि. । ) 

` बिशुद्ध रससिन्दूरं तदे शुद्धहाटकम्‌ । 
तत्समं कान्तलोहं च तत्समं चाश्रमेव च ॥ 
बिशुद्ध मौक्तिकं चेत्र बङ्गं च तत्समं मतम्‌ । 
कुमारीकारसेभाव्यं धान्यराशौ दिनत्रयम्‌ ॥ 
ततो रक्तिद्ग्यमितां बटि कुर्याद्विचक्षणः । 
योगवाही रसो ह्येष सवरोगकुलान्तक: ॥ 
बातपित्तभवान्‌ रोगान्‌ प्रमेहान्‌ बहुभूत्रताम्‌ । 
मूत्राधातमपस्मारं भगन्दरणुदामयम्‌ ॥ ` 
उन्मादं मूछौ यक्ष्माणं पक्षघात हतेन्द्रियम्‌ । 


| । ल शूलाम्लपित्तक हन्ति भास्करस्तिमिरं यथा ॥ 
। न्रिफलारसयोगेन शुभया सितयापि वा । 


भक्षयित्वा भवेद्रोगी कामरूपी सुदर्शन! ॥ 


 रात्रौसेव्यं गवां क्षीरं कृशानां च विशेषतः । 


` योगेन्द्राख्यो रसो नाम्ना 
रस सिन्दूर २ माग तथो स्वर्ण मस्म, कान्त 
'अश्रक~भस्म, मोती भस्म ओर बंग 


७6.५... 
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आ 
मस्म १-१ भाग ले कर सबको एक दिन घृत- 
कुमारीके रसमें घोट कर गोळा बनावे और उसे 
( अरण्डके पत्तोमें लपेट कर ) अनाजके ढेरमें दबा 
दें एवं ३ दिन पश्चात्‌ निकाल कर २-२ रत्तीकी 
गोलियां बना लें । 


यह रस योग वाही है और अनुपान मकर 
समस्त रोगोंको नष्ट करता है। 


इसके सेवनसे वातज रोग, पित्तज रोग, 
प्रमेह, बहुमूत्र, मूत्राधात, अपस्मार, भगन्दर, अर्शी, 
उन्माद, मूर्च्छा, यक्ष्मा, पक्षाघात, इन्द्रियनाश, 
शूल और अम्लपित्तका नाश होता हे । 

इसे त्रिफलेके काथ, बंसलोचन और मिश्रीके 
साथ सेवन करनेसे रोगी कामदेव सदृश रूपवान 
हो जाता है । 

कृशः पुरुषोंको इसके सेवन कालमें रात्रिको 
गोदुग्ध पीना चाहिये । र 


(५८४१) योगेश्वररसः 


(रसे. सा. सं.; र. रा. सु. । प्रमेह. ; रसे. 
चि, म. | अ. ९. ) ; 


सूतकं गन्धकं लौ हं नागश्चापि वराटिकाम्‌ | 
ताम्रकं बंग भस्मापि व्योमकञ्च समांशिकमू ॥| 
सक्ष्मेलापत्रपुस्तश्व विडे नागकेशरम्‌ । 
रेणुकामलकञ्चिव पिप्पलीमूलमेव-च ॥ 
एषाञ्च डियुणे- भागं -मदेयित्वा प्रयत्नत/ | , 
भावना तत्र दातव्या धात्रीफलरसेन-च ॥ 
मात्रा चणकतुल्याःच युटिकेयं अक्रीत्तिता | | 


ममेह बहुमूजञ्च अश्मरी मूत्रकम्‌ | 


| 


. कि | 


| 
| 
| 
| 
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मिश्रप्रकरणम्‌ ] चतुर्यो भागः द्र 


व्रणं इन्ति महाकुष्ठं अशीसि च भगन्दरम्‌ । | रेणुका, आमला और पौपढामूळ; इनका चूर्ण 
योगेश्वरो रसो नाम महादेवेन भाषितः ॥ | २-२ भाग लेकर सबको १ दिन आमढेके रसमें 
शुद्र पारा, शुद्ध गन्धक, लोह भस्म, सीसा | घोट कर चनेके बरावर गोलियां बना हें । 

अरम, कौड़ी भस्म, ताम्र भस्म, बंग भर्म और इनके सेवनसे प्रमेह, बहुमूत्र, अमरो, मूत्र 
अभ्रक भस्म १-१ भोग; तथा 'छोटी इलायची, | कृच्छू, त्रण, कुछ, अर्श और भगन्दरका नाझ 
तेजपात, नागरमोथा, बायबिडुंग, नागकेसर, । होता है। 

इति यकारादिरसप्रकरणम्‌ 

"०८०५८७४७४७: - 


अथ यकारादामश्रप्रकरणमर 
(५८४२) यवक्षारयोगः (१) जवाखार, चीता, हॉग ओर अम्लवेतसे सिद्ध 
( यो..र. ; इ. निः र. । मूत्रकृच्छ. ) यवागू अथवा अमलतासके पत्तोंसे तैयार की हुई 
माषमेक यवक्षारं कृ्‌ष्माण्डस्वरसँ पलम्‌ । | यवागू मेदनी ( दस्तावर ) होती है। 
शकराकर्षसंयुक्त मृत्रकृच्छुनिवारणम ॥ 
५ तोले पेंठेके स्वरसमें १ माशा जवाखार 


और १। तोला खांड मिला कर पियें ।. 
इस प्रयोगसे मूत्रकृच्छ नष्ट होता है। यः पिबति सप्रात्रै सक्‍तूनेकान्कलाययूषेण । 


(५८४३) यवक्षारयोगः (२) स जयति परिणामरुजं चिरजामपिं किमुत 
( वृ. नि. र. । मूत्रकृच्छ..) नूतनजाम्‌ ॥ 
यवक्षारसमायुक्तं. पिवेत्तक्रं चः कामतः। सात दिन तक केवळ मटरके यूषके साथ सत्त 
मूत्रकृच्छूविनाशाय तथेवाइमरिनाशनम ॥ ही पीनेसे-पुराना परिणाम शूल न नष्ट हो जाता 
तक्रमें जवाखार मिलाकर यथेच्छ परिमाणमें है; नवीनकी तो बात ही क्या है । 


(५८४५) यवशक्तुयोगः 
( वृ. मा. | परिणाम यूल. ) 


पीनेसे मूत्रकृच्छ और अश्मरिका नाश होता है ।. ( अन्य आहार बन्द रखना चाहिये । 
( यवक्षारकी मात्रा-१ माझा । ) _ (५८४६) यवादिच्णेम्‌ 
_ (५८४४) यवक्षाराद्यिवाग्‌ ( वृ. नि. र. । क्षय. ) 


( व. सेः । उदावर्त. ) 
प्षारचित्रकहिड्ग्वाम्लवेतसैमेदनी मता ।: 
यवागूः साधिता वापि तत्रारख धपल्लवैः ॥ 


यबगोधूमचूण वा क्षीरसिद्ध उतप्डुतम्‌ । 
तत्कृत्वा सर्पिषा क्षौद्रसिताक्त क्षयशान्तये ॥ 
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३२० भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः 


ह यकारादि 


जो जोर गेहूके चूर्णको दूधमें पकाकर उसमें 
घी, शहद और मिश्री मिला कर सेवन करनेसे 
क्षयरोग नष्ट होता है । 
(५८४७) यवादिसन्थः 
( शा. ध.। खं. २ अ, ३ ) 
प्लावितैः शीतनीरेण सघ्ृतैयेवसक्तुमिः । 
नातिसान््र्रनैमेन्थस्तृष्णादाहास्रपित्तहा ॥ 
जौ के सत्तको ठण्डे पानीमें घोलकर उसमें 
घी मिला कर पीनेसे तृष्णा, दाह ओर रक्तपित्तका 
नाश होता है। 
सत्तू न अधिक गाढा होना चाहिये ओर न 
अधिक पतला । | 
(स्वाद योग्य मिश्री भी मिला लेनी चाहिये |) 
(५८४८) यवादियूषः 
(व, से. । खरी.) 
यवको लकुङित्थानां शालिपूळं तथेव च । 
क्वाथपेदममत्तस्तु हुपूते सलिलाढके ॥ 
तत्पादाबस्थितं क्वाथं सर्पियुक्ते सजीरकम्‌ । 
पकबं घृताक्षमात्रेण सेन्धवेन समायुतध्‌ ॥ 
च 
एतेनेव च यूषेण चाश्षीयाच्छालिषष्टिकम्‌ । 


` सूतिकोपद्रव हन्ति भुक्तमात्रान्न संशयः ॥ 


जो, वेर, कुलथी ओर शालिधानकी जड 
( २०-२० तोळे ) लेकर सबको कूटकर ८ सेर 


` छने हुवे पानीमें पकावें | जब २ सेर पानी रोष रह 
जाय तो छान कर उसमें आधा सेर घी और ५ 


२3-5५ ६2 


इति यकारादिमिश्रपकरणम्‌ 
` — ल २. 
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अअ भ्‌ 


तोळे जीरा मिला कर पुनः पकावें और जब पानी 
जल जाए तो घीको छान लं | 
इन्हीं ओषधियोसि सिद्ध यूषमें १। तोषा 
उपरोक्त घी ओर ( स्वाद योग्य ) सेंधो नमक 
मिला कर उसके साथ शाली ओर साठी चाबछेंको 
भात खानेसे सूतिका रोग नष्ट होता है । 
(५८४९) यवादियोगः 
(ग. नि. | कास १०.) 
यवानां चूर्णमामानां क्षीरसिद्धं घृतप्लुतम्‌ । ` 
ज्वरदाहे सिताश्षो द्रसक्तुमत्‌ पयसा पिषेत्‌ ॥ 
कच्चे (अधपके) जोके चूर्णको दूधमें पकाकर 
उसमें घी, मिश्री, शहद और सत्त मिला कर तथा 
दूधसे पतला . करके  पीनेसे ज्वरकी . दाह शान्त 
होती है । कर्‌ 
(५८५०) यवान्या दिपेया 
( वा. भ. । चि. स्था, अ. ३) 
यवानी पिप्पळी बिल्वमध्यनागरचित्रक; । 
रास्नाजाजीपृथक्पर्णी पलाशशठिपौष्करेः ॥ 
सिद्धां स्निग्धाम्ललबणां पैयामनिलजे पिवेत्‌ 
करिहृत्पाइनै कोष्ठा तिंशवा स हिध्माप्रणाशिनीम॥ 
अजवायन, पीपल, बेलगिरी, सोंठ, - चौता। 
रास्ना, जीरा, पृष्ठपर्णी, पलाशकी छाल, कपूर 
ओर पोखरमूलसे सिद्ध पेयामें घृत, अनारका रस 
और सेधा नमक मिलाकर पिलाना वातज रोगोमें 
तथा कमर, हृदय, पारवे .ओर.कोष्टकी पीडा ए 
सवास और हिचकीमें हितकर है । 
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र. 
१ 


ङ `, 


अथ - रकारादकषायप्रकरणम्‌ 


(५८५१) रक्तनारिकेलजलयोगः .- 
` (वृ. नि. र्‌. | मूत्रकृच्छ्र) . 775 
र्तस्य नारिकेलस्य जलं कतकसंयुतम्‌-!... 
शर्करैला समायुक्त मूत्रकृच्छ्रं बिदुः॥ 
लाळ नारियळके -पानीमँ इलायची और 
निमलीके फलका चूर्ण तथा खांड (मिश्री) मिलो 
कर पीनेसे मूत्रकृच्छ्र नष्ट होता | 
(चूणकी मात्रा---२ मारी |. ) 
` (५८५२) रक्तद्ालिपिष्टयोगः : ` 
` ` (रा. मा. रांग. त) 


: _ क्षीरे स्थितं ढोहितशालिपिष्ट 


पोतं निहन्ति पदरामयोत्या- ` 
| मतिप्रहत्तामसज; प्रहत्तिम | 
` ` लाछं चावळांको दूधंमेंमिगो दें और जब वे 
अच्छी तरह फूल जाएं तो -उन्हें पीस हें | इसमें 
शहद मिला कर पीनेसे रक्त प्रदर सम्बन्धी प्रबल 
रक्तखावःभी बन्द हो जाता है । 2 
(५८५३) रजन्यादिक्वाथः ˆ 
ऱ्या (यो. चि. म. | अ. ४ ) 
हरिद्रामुस्तभूनिम्बत्रिफला रिष्टवासकम्‌ । 
कण्टकारी इयं भाडी कटुक नागरं कणा ॥ 
४१ 


सुशीतलं माक्षिकसंयुतं च । 6. हक 


पटोळं पपं श्री देवदारु सरोहिपम्‌ । .. 
विधस्विक वळा विश्‍व कुम्भकारी हरीतकी ॥ 
कट्फळं कुटज इयापा सबमेकेकभागिकम्‌ । 
रास्नाभागद्रय चात्र दत्ता क्वाथं च साधयेत्‌॥ 
व्योपचूणयुतः क्वाथो ज्वरं इन्ति त्रिदोषजम्‌ 
त्रयोदश महाघोरान, अन्यकारान्यर्था रविः ॥ 
वमिः स्वेदो प्रलापं च स्तमित्य शीतगात्रता । 
मोहतन्द्रातृपाइबासकासदाहाग्निमन्दह्दा ॥ 
हत्पाइबशूछ विष्टम्भ कण्ठकुब्जत्रिक तथा | 
जिहास्फुटनक कर्णशूलं चाशु बिनाशयेत्‌ ॥ 
नातः परतरं किञ्चिदौपधं सञ्चिपातणित्‌ । 
रजन्यादिः गणो शेप पन्वन्तरिविनिर्मितः ॥ 
हल्दी, नागरमोथा, -चिरायता, हरं, बहेड़ा, 
| आमला, नीमकी. छाक -बासा; कटेढी) करेला 
! (बडी कटेही ), भरंगी, कुटक़ी, : सेंठ;: पीपछ, 
` पटोल, पित्तपापडा, - काकड़ासिंगी, .देवदारु 
` गन्धतृण, जवासा, बला, वेळकी. छाळ, वनकुलथी, 
हर, कायफल, कुडेकी छाळ, ओर निसोत- १-१ 
| भाग तथा रास्ना २ भाग ळे कर सबको एकत्र 
(करके अधकुट कर टं । | 
¦ ( इसमेंसे २ ` तोळे चूर्णको १६ तोळे 
| पानीमै पंकावें और ४ तोळे. पानी रेष रहने पर 
| छान छ ) 
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इस काथमें सांठ, मिचे, पीपलका चूणे मिला 
कर सेवन करनेसे सनिपात उवर नष्ट होता है । 
यह काथ १३ प्रकारके सन्निपात, वमन, 
स्वेद, प्रलाप, रतैमित्य ( शरीरका भीगे कपडेसे 
लिपटा हुवा सा प्रतीत होना ), शरीरका ठण्डा 
हो जाना, मोह, तन्द्रा, तृषा, श्‍वास, कास, दाह, 
अग्निमांच, हृदयशूल, पारवैशुल, विष्टम्भ, जिह्वाः 
स्फुटनम्‌ और कर्णशूलको शीघ्र ही नष्ट कर 
देता है । 
सन्निपात ज्वरके लिये इससे श्रेष्ठ अन्य ओ 
षध नही है । 
(५८५४) रभ्भाकन्द्योगः 
(बृ. नि, र. । छदि कर्म. ) 
रम्भाकन्दरसो वापि मधुना छर्दिनाशङ्रेत्‌ ॥ 
केलेकी जडके रसमें शहद मिला कर पीनेसे 
छदि नष्ट होती है । . 
(५८५५) रम्भाद्योगः 
` (व, से, । श्वास, ) 
रम्भाकुन्दशिरीषाणां कुसुम पिप्पलीयुतम्‌ । 
| पिष्टा तण्डुछतोयेन पीत्वा रवासमपोहति ॥ 
a  केलेका फूल, कुन्दके फूल, सिरसके फूल 
और पीपल समान भाग लेकर सबको चाबलोके 
` पानीमै पीस कर पीनेसे खास नष्ट होता है। 
(५८५६) रसोनकल्कः 
( शा. सं. | खं.२अ,५) 
रसोनस्य गुलिका निस्तुषीकृता । 
पारयित्वा च मध्यस्थं दूरी ङुर्यात्तदङ्ुरम्‌ ॥ 
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क 
| रात्री तक्रे विनिक्षिपेत) | 
अपनीय च तन्मध्याच्छिलायां पेषयेत्तत; | 
तन्मध्ये पञ्चमांशेन चूर्णमेषां विनिश्षिपेत्‌ | 
सौवचलं यानी च भजितं हिङ्ग सेः | 
कटुत्रिकं जीरकं च समभागानि चूणयेत । 
एकीकृत्य ततः सवेकल्कं कर्षप्रमाणतः ॥ 
खादेदम्रिबलापेक्षी ऋतुदो घाद्यपेक्षया । 
अनुपानं ततः कुर्यादेरण्डशृतमन्बहम्‌ ॥ 
स्वोङ्गेकाङ्कगजं वातमदितं चापतन्त्रकम्‌ । 
अपस्मारमथोन्मादमूरुस्तम्भं च ग्रधसीय ॥ 
उरःपृ्ठकटी पार्वकुक्षिशुलान्‌ कृमीन्जयेत्‌। 
अजीणेमातपं रोषमतिनीरं पयोगुडम्‌ ॥ 
रसोनमश्ननपुरुषस्त्यजेदेतन्निरन्तरम्‌ ॥ 

सुपक स्हसनको छीलकर उसके भीतरा 

तन्तु और अङ्कर निकाल दें और फिर उसकी | 

तीब्र गन्ध दूर करनेके लिये उसे रातको त्म | 

डाल दें तथा दूसरे दिन प्रातःकाल पौस छे । अब 

इसमें इसका पांचवां भाग निम्न लिखित ण 
मिला कर सुरक्षित रक्खै । 

नूणी--सञ्चछ (काला नमक ) अजव 


भुनी हुई हाँग, संधा नमक, सेठ मिर्च, पी 
और जीरा । सब चीजें समान भाग लेकर बारी 
चूणे बनावें । | 
इस कल्कमें से १। तोला अथवा कऋतुदो। | 
इत्यादिके अनुसार न्यूनाधिक मांत्रानुर्ताः खाक 
ऊपरसे अरण्ड मूलका काथ पीना चाहिये न] 
इसके सेवनसे सर्वाज्ञ वात; 
अदित, अपतन्त्रक, अपस्मार, उन्माद, 


UU 
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कंपायप्रकरणम्‌ ] 


चतुर्थों भाग! ३२३ 


गृप्रसी) उरः शूल, पृष्ठ शूल; कटी ओर पारवे शूळ 
तथा कृमि रोग नष्ट होता है | 
अपध्य---ल्हसन के सेवन कालमें अजीणे 
न होने देना चाहिये तथा धूप, क्रोध, अत्यधिक 
जल पान, दूध और गुड़से परहेज करना चाहिये । 
(५८५७) रसोनयोग; (१) 
( वृ. मा. | झूला. ) 
रसोनं मद्यसम्मिश्रै पिवेखात; प्रकां क्षित; । 
वातइळेष्मभव शूलं निइन्तुं वहिदीपनम्‌ ॥ 
प्रातः काळ भूखके समय ल्हसनको पीस कर 
ममे मिला कर सेवन करनेसे वातकफज शूल 
नष्ट होता और अग्नि दीसत होती है । 
(५८५८) रसोनयोगः (२) 
( ग. नि. । ज्वरा. ) 
प्रातः मात; ससर्पिष्कं रसो नञ्ुपयोजयेत्‌ । 
प्रातः प्रातः ल्हसनको पीस कर घीमें मिला 
कर सेवन करनेसे ज्वर नष्ट होता है । 
( यह प्रयोग म्छेरियामें अधिक उपः 
योगी है । ) 
(५८५९) रसोनरसः स्नुहीरसश्च 
( रा. मा. । कर्णरोगा, ) 
अविष्ट्य सूयेतरुपत्रचयेन वहा- 
वातापितात्छ्रवति यत्सलिछँ रसोनात्‌ । 


यद्वा स्नुहीशकलतो गलितं तदाशु 
कणेव्यथां हरति पूरणतः प्रभाते ॥ 


ल्हसन पर आकके पत्ते लपेट क्र (उस 


पर एक अंगुळ मोटा मिड्टीका लेप करके ) अग्निम 
स्वेदित करें और फिर उसका रस निकाळ छें। 

यह रस कानमें डालनेसे कर्ण-पीड़ा तुरन्त 
शान्त हो जाती है । 

इसी विधिसे स्नुही (संड-थोहर) के उण्डेका 
रस निकाळ कर कानमं डाला जाय तो भी पीड़ा 
शान्त हो जाती है। 

(५८६०) रसोनससकम्‌ 
( वृ, यो, त. | त. ९०; व. से. | वातव्या, 

यो. त. | त. १०) 


पलम्थैपछं वाऽपि रसो नस्य सुकुट्रितमू । 
हिङ्गजीरकसिन्धृत्यसौवचलकटुत्रिके; ॥ 
चुणितैर्माषको न्मानेरवचूण्यै बिलोडितम्‌ । 
यथाग्नि भक्षितं प्रातः रुवुकाथानुपानतः ॥ 
दिने दिने प्रयोक्तव्यं मासमेकं निरन्तरम । 
वातामयं निहन्त्येवमर्दितं चापतन्त्रकम्‌ ॥ 
एकाइरोगिणां रोगं तथा सर्वाङ्गरोगिणाम्‌ । 
उरुस्तम्भं गृध्रसीं च शूलं इन्द्रं कृमी नपि ॥ 
कटिपृष्ठामय हन्याज्जाठर॑ च समीरणम्‌ ॥ 

हाँग ( धीमे मुनी हुई), जीरा, सधां नमक, 
काळा नमक ( सञ्च ), सोंठ, काली मिर्च और 
पीपल ; इन सबका चूर्ण समान भाग लेकर सबको 
एकत्र मिला छे । 

अब ५ तोळे या २॥ तोळे ल्हसनको छीळ 
कर अच्छी तरह कूट कर उसमें उपरोक्त चूर्ण १। 
माझा मिला कर दोनोंको एक जीव कर छं। 

इसे अग्नि बलोचित मात्रोनुसार प्रातः काळ 
अरण्ड मूलके काथके साथ सेवन करनेसे १ मासमें 
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द (oe रोला जा अणण 0५१0 


श्र्फे भारत-मैषञ्य-रत्नाकर! हि... रा 
अदित; अपतन्त्रक, एकाङ्ग वात, सर्वाङ्ग वायु, (५८६३) राजदक्षादिपाचनक्वाथ,, । 
संरुस्तम्भ, -गुत्रसी, दन्द्रज शूल, कृमि, कटि शूल (ग. नि. । कुष्ठा. ३६ ) 


पृष्ट चूल और वांतोदर इत्यादि रोग नष्ट होते हं । 
(५८६१) रखोनादिकल्कः (१) 


रंसोनमधुलाक्षाज्यसिताकरक समऽनतोम्‌ । ... 
डित्भिन्नच्युतास्थीनां -सन्थानमचिराद्भवेत्‌ ॥ 


` ल्हसन, शहद, लाख, घी ओर मिश्री समान 


भाग लेकर पीसने योग्य चीजोंको पीस कर सबको 


एकत्र .मिछा,छ। 
इसे सेवन करनेसे छिन्न, भिन्त और अपने 
स्थान, हटौ हुई हड्डी ठौक-हो जाती है। 
(५८६२) रसोनादिकल्क! (२) 
( यो; र.;.गः नि. वं. से. |. ज्वरों. ; शा 
“` स. खे. २ अ. ५) 
रसबेनकल्क तिलते ल मिश्र 
योऽइनाति नित्य विषमज्वरात्तें। । 
प्रुच्यते सोऽप्यचि राज्ञ्रेण _ 
वातामथइचापि सुघोररूपेः ॥ 
_ रसोन (ल्हसन) के कल्क को तिलके तेल# 
में मिला कर सेबन करनेसे विषम ज्वरं और भय- 
कर वातज रोग शीघ्र ही नष्ट हो जाते हैं । 


' राजदक्षो ऽववत्थसारोऽएृताऽरिष्टो हरीतकी | 
_ | बासाखदिरमज्िष्टाव्याप्रयः कुष्ठेषु पाचन | | 
(बृ. मा. । नाडी ब्रण.; इ. नि. र: । मश्नरोगा. ) | = 


। ( व. से. । आमवात.; बृ. नि, र.।. शिरोरोगा 
'रास्नाविइवविडङ्गानि रुबुकत्रिफल़ा तथा | 


- | नोमें पकोवें और ५ तोळे रोष. रहने पर हें) 
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अमळतास, अंश्वत्थ ( पीपल वृक्ष ) का सार 
गिलोय, नीमकी छाल, हर्‌, बासा खरसार 
मजीठ और कटेली संमांन भोग ले कर क्षाथ 
बनावे । 


यह काथ कुष्टमें दोषोको .पचाता है । 


( प्रत्येक ओषधि ६ माशे | पाकार्थं .जह 
३६ तोळे | शेष क्ाथ ९ तोळे । ) 


५८६४) रास्नाद्शमूलक्वाथ' 


दशल पृथक यामा क्वाथो वातामयापह/॥ 


र | अद्वावमेदके. चाढूये अदिते वातखभके । 
| नेत्ररोगे शिरःशूले ज्वरापस्मारयोस्तथा ॥ 
¦ मनो श्रशे च विविधे क्वथितश्चं सुखंप्रदध | 


रास्ना, सेठ, बायबिड्ग, अरण्ड मूल ह्‌ 
बहेडा, आमला, दशमूलको प्रत्येक वस्तु ( रार 
पर्णी, प्रष्ठपर्णी, कटेळी, कटेछा, गोखरु, 

छाल, सोना पाठा, खम्भारी,, पाढ़ले और अ) 
और: निसोत संमान; भाग छे कर ,सबको एक 


मिला कर अधकुटा कर छ । 0 
( इसमेंसे २॥' तोळे चूणेकी २० तोे पा. 
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| कपायप्रकरणम्‌ ] चतुर्थों भाग: ३२५ 
| = यह.काथ वातज राग अद्भांवभेदक, आद्य- | : | ऊरुस्तम्भामवांत जठर- क 
| वात; अर्दित, खन्नता, नेत्र रोग, शिरशूळ, ज्वर,- | रुजफटी पृष्ठ शूलान्ऋद्धिम्‌ । 
| ओर मनोभ्रंश को नष्ट करता है: नः 
| अपस्मार, र्‌ य | ४ करता ह]. . वातामशवासञाथान्कफपवन- 
पर ! (५८६५) रास्नादिकल्क! (१) रुजादण्डकाव्चाशु इन्यात्‌ ॥ 
र टं ( यो र्‌ विषम ज्वरो, ) 4 राचा, स्यामाक (क्षुद्र धार य), र्‌ काली 
मिच, साफ, आमला. न 
र्‌, रास्नानागरकृष्णाणाँ करंकमुष्णाम्बुना पिवेत्‌ गिलोय, अजमोद ह ) ह 
2 कु जमोद, सुमुख( तुलसी भेद ), अतीस 
उवासकासाग्नमान्त्रं च शीतञ्वरहरं भवेत्‌ ॥ विधारा, कटेळी, सोंठ, कुटकी, अनवायन, पिया- 


रास्ना, सोंठ और पीपळके कल्कको गरम 
पानीके साथ पीनेसे रवास, खांसी,' अग्निमांच, और 
ज्वर नष्ट होता है । ७ 
` _ ( प्रत्येक ओषधि १॥ माशा ) 
_ (५८६६) रासना दिकल्कः (२) 

( वृ. नि. र. । विषम ज्वर ) 
रास्नानागरकृष्णाणां कल्कमुष्णाम्बुना, पिवेत्‌ । 
श्वासकास प्रिमान्य च ज्वर शीतं बिनाश्ञयेत्‌ ॥ 

रास्त; सोंठ ओर पीपलके - कल्कको उष्ण 
जलके सोथ पीनेसे खवास, खांसी, अभ्निमांबःऔर 
शीत उंबर नष्ट होता हेः। 
(५८६७) रास्नादिक्वाथः.(१) 
(कू से. । आमा. ) 
रास्नाश्यामाकपथ्या भरिचम्रिसिः` .. 
शिवावेलकश्चाइबगन्धा | ` ” 


' > यसे छिन्नाजमोदासुद्वुखमति ` ` ` ˆ 

बरिषा हृद्धदारुबृहत्यों ॥ 5 

प शुण्डी तिक्तो यांनी सहचरे ` 
हु) | चविकेरण्डदार्व्याजकर्णा । ` "ˆ 


वांसा, चव, अरण्ड मूल, दारु हल्दी और असना | 
सव समान भाग ले कर सबको एकत्र मिळा कर 
अधकुटा कर छें। | 
( इसमेंसे २॥ तोळे चूर्णको २०-- तोळे 
पानीमें पकार्वे और ५ तोळे शेष रहने. पर 
छान छे ।) 
यह काथ उरुस्तम्भ, आमवात, जठररुजा, 
कटी शूळ, प्रष्ठ झूल, अन्तरबृद्वि, खास, शोथ, 
ओर कफ वातज -रोगोंक्रो नष्ट करता है । 
(५८६८) रास्नादि्क्वाथः (२) 
(व. से.; वृ. मा.; च. द. | वृद्रच. ३९; है 
नि.-र, । आण्डंवृद्रय. ) 
रास्नायष्टयामृतैरण्डवळागो क्षुरसाधितः 
क्त्राथो उन्त्रहद्धि हन्त्याशु रुबुतेछेन मिश्रितः ॥ 
` रास्नां, मुलेठी, गिलोय, अरण्डमूल, खरेटी 
और गोखरु। ये सब चीजे समान भाग ले 
कर सबको एकत्र मिछा कर अधकुटा कर छ | 
( २॥ तोळे यह चूर्ण छे कर उसे २० तोळे 
पानीमें 'पकार्वे -और ५ “तोले शेष - रहने पर 


क! छीर क अ DE IS माफ 
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३२६ 


भारत-सैषज्य-रत्नाकरेः 


ह रकारादि 


( इसमेंसे २॥ तोळे चूर्ण लेकर उसे २० 
तोळे पानीमें पकावे ओर ५ तोळे शेष रहने पर 
छान ले । ) 

इस क्वाथमें अण्डीका तेल मिला कर पीनेसे 
वृद्धि रोग नष्ट होता है । 

(५८७०) रास्नादिक्वाथः (४) 

( ग. नि. । ज्वर, ) 
रास्नारखधसंयुक्ता सारिवा च फळत्रयम्‌ । 
आटरूषमिति क्वाथो वातपित्तञ्वरापहः ॥ 
हरे, बहेड़ा 


- रास्ना, अमछ॑तास, सारिवा, 
आमला ओर बासा । 
इनका काथ व्रात पित्त ज्वरको नष्ट करता है 
( प्रत्येक वस्तु ६ मारो । पाकाथे जल २८ 
तोले | रोष काथ ७ तोले। ) 


(५८७१) रास्नादिक्वाथः (५) 
( ग. नि, । अ्वरा 


यो षोऽथ जिफला राजब्रक्षफळेः सह । 
साधितः पीतो बातपित्तञ्बरं जयेत्‌ ॥ 


| 
2, | t 
a 


इस काथमें अरण्डका तेल मिला कर पीनेसे । 
अन्त्रवृद्धि शीत्र ही नष्ट हो जातो है । मलतासका गूदा समान भाग लेकर काथ 

(५८६९) रास्ना दिक्वाथः (३) बनावे । 

( व. से.; ब. नि, र. । वृद्धय. ) यह क्राथ वात पित्त ज्वरको नष्ट करता है। 

रास्तायष्टचमृतैरण्डपटोळं रेणुकाबला । हे ( 42 वस्तु की । पाकाथ जल २४ 
इषः स्यात्कथितो हि हन्याचित्रतेलवान ॥ | ९१ । रात शि ६ तोले । 

रास्ना, मुलेठी, गिलोय, अरण्ड मूळ, पटोल (५८७२) रास्नाद्क्वाथः (६) 
पत्र, रेणुका, खरैटी और बासा । सब समान भाग (ग. नि. । ज्वरो. १ ) 
छे कर सबको एकत्र मिला कर अधकुटा कर लें । | रास्ना ब्रक्षाइनी दारु सरलं सेलवालुकम । | 


७८-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
ड TST, > < द «८ 


रास्ता, बासा, हरे, बहेडा, आमला और 


कोष्णं सगुडसपिंष्कं पिबेद्वातञ्वरापहम्‌ ॥ 

रास्ना, बन्दा, देवदारु, सरल काष्ठ (चीड) 
और एलबालुक समान भाग ले कर काथ बनावे । 

इसमें गुड और धी मिला कर पीनेसे वात 
अवर नष्ट होता है । 

यह काथ मन्दोष्ण ही पीना चाहिये । 

( प्रत्येक वस्तु ६ मारो । पाकाथ जल २० 
तोरे । शेष काथ ५ तोळे । गुड़ २ तोळे । 

तोला । ) 

(५८७३) रास्नादिक्वाथः (७) 

( बृ. नि. रः । आमवात.; वै. म. । आमा ) 
रास्नारश््रधदेवदार्‌ पा क्रोद्ववागोषुर 
माल विजयते घोरामबाताम 
्वर्णाङ्ीकुचपद्मङुद्मलरुचिर्दी पोरकी यु 

रास्ता, अमलतास) देवदारु, पुनर्नवा, रु 
गोखरु और अरण्डकी जड़ समान भाग 
काथ बनावे |... 


9 याकर 
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कषायपकरणम्‌ ] 


इसमें सोंठका चूर्ण मिला कर पीनेसे अनेक- 
विध सन्धि पीड़ा युक्त भयंकर आमवात नष्ट 
होता है । 

( प्रत्येक वस्तु ६ मारो । पाकार्थं जल २८ 
तोळे | शेष क्राथ ७ तोळे । सोंठका चूर्ण १-१॥ 
माशा । ) 

(५८७४) रास्नादिक्वाथः (८) 

(ग. नि. | ज्वरा. १; यो. र. । सन्निपात.; 
वृ. नि, र. | सन्निपाता. ) 
रारनाशुण्टीणुइचीसइचरजलदाभी रुपथ्यासुरादै 
स्तिक्ताकचूरवासानिळरिपुसहितैः 
एभिद्रेव्येः कषायस्त्वरितमपहरेत्यीतमात्रः प्रभाते 
मन्यास्तम्भान्त्रहृद्धि ज्वरपिटककटीसन्धिसर्वा 

हृपीडाम्‌ ॥ 
रास्ना, साठ, गिलोय, पियाबासा, नागरः 
मोथा, शतावर, हरे, देवदारु, कुटकी, कचूर, बासा, 
, अरण्डमूल और दशमूलकी प्रत्येके वस्तु; ये सब 
चीजें समान भाग लेकर सबको एकत्र मिला कर 
अधकुटा कर छे | 
( यह चूर्णे २॥ तोळे । पाकार्थ जळ २० 
तोळे | शेष काथ ५ तोले।) | 
इसे प्रातःकाल सेवन करनेसे मन्यास्तम्भ, 
अन्त्रवृंद्धि, ज्वर, कटी पीड़ा, सन्धि पीडा ओर्‌ 
सवाग पीडाका नाश होता है। | 
(५८७५) रास्नादिक्वाथः (९) 
( वृ. नि. र. | सन्निपात. ) 
रारनाइवगन्धायनकण्ट्कारी 


माङ्गीबचापौष्कर्रोहिणीनास्‌ । 


चतुर्थो भागः 


३२७ 


क्वाथ; कृत; शृडग्यभयानां 
पीतो जयेत्तर्णकसन्निपातम्‌ ॥ 
रास्ना, असगन्ध, नागरमोथा, कटेळी, भरंगी 
बच, पोखरमूल, कुटकी, काकडासिंगी और हर 
समान भाग छे कर काथ बनावे । 
यह काथ फरर्णक सन्निपातको नष्ट करता है। 
( प्रत्येक ओषधि ३ मारो | पाकार्थं जळ २० 
तोले | रोष क्वाथ ५ तोळे | ) 
(५८७६) रास्नादिक्वाथः (१०) 
( यो. र. । कर्णरोगा. ) 
रासनात्रृहृतीपथ्याव्योष 
कट्काघनपुप्कराद्वैशच । 
शृङ्गीधाराभागोक्वायः कणकरुजं इरेत्पानात्‌॥ 
रास्ना, कटेली, हरे, सेंठ, मिचै, पीपल, कु- 
टकी, नागरमोथा, पोंखरमूछ, काकडासिंगी, गिः 
लोय और भरंगो समान भाग ले कर क्वाथ 
बनावे । 
यह काथ कर्णक सन्निपातको नष्ट करता है। 
( प्रत्येक वस्तु ३ मारो । पाकाथै जल २४ 
तोळे | रोष काथ ६ तोळे । ) 
(५८७७) रास्नादिक्वाथः (११) 
( यो. र. । सनिपात. ; ३. नि. र. । सन्निपात. ) 
रास्नागुइंचीजविहद्दारु. 
__ सुराइविद्वात्रिफलावरीभिः । 
क्वायं पिवेद्गुरणुदुसम्पयुक्त 
समस्तसन्थिग्रइसन्निपाते ॥ 
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३२८ भारत-भेपञ्यंऽरंत्नाकरः 


OO _ 


का 


[ रंकोरांदि 


रास्ना, यिलोय, कंचूर, विधारा, देवदारु, सों 
हर, बहेडा, आमला ओर शतावर समान भाग ठे 
कर. क्वाथ बनावें । . ` . 
` इसमें शुद्ध गूगल मिला कर पीनेसे सन्धिग्रह 
ओर सन्निपात नष्ट होता है । 
` ` ( प्रत्येक ओषधि ३ मारीः।: पाकार्थं जल 
२० तोळे | शेष क्राथ ५ तोले.। ). - 
(५८७८) रास्ना दिक्वांथः (१२) ` 
5 (वू. मा... वातरेक्ता: ) ` ˆ / 


रास्नाशु्ची चतुरङुलाना- ' 

मेरण्डतैछेन पिवेत्कपायम । ` ˆ 

क्रमेण सबोङ्गजमप्यशेषं ` 

जयेदसृग्यातभवे बिकारम्‌॥ 
- रास्ता, गिलोय और अमलतासका गूदा स- 
मान भागं ळे कर काध बनाबें |, । ... ~ 
इसमें अरण्डीका तेल मिला करं पीनेसे सर्वा 
ङ्गगत वातरक्त भी नष्ट हो जाता है | थि 


( प्रत्येक वस्तु १ तोला | पानी २४ तोले । 
दोष क्वाथ -६ तोलें |.) FE 


(५८७९) रास्नादिक्वाथः (१३) 
(कृ. मा-। वातव्या. ) ` ° 


रास्नैरंण्डकणाभयासंहंच रा्ुट्रामतांसारणी- 
उस्ता पुष्करदारुगुग्गुळव चाब्राह्यीहरिद्राशठी । 

7 ग्रन्थिकपञ्चमूलहपुषा यासः तादा 
वानिका शतपदी .कण्यश्वगन्याः 


की 56557! समा | 


एप काथो मया प्रोक्त? प्राणिनां हितकाम्यया 


| अधकुटां कर लं । 


¦ ऊंरुस्तम्म, 'अग्निमांय,` नासामंग, गल) 
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एप रास्नादिकंगणः सवबातनिपूदे न; † 
कुञ्जे-च वामने चेव पक्षघाते' हनुग्रहे || : :? 
शुष्यमानेषु गात्रेषु सन्धीनां वन्धनेषुं च | 
ऊरुस्तम्भेऽग्निसादे च नासाभङ्गे गलग्रहे ॥ 
शोफे पाण्ड्वनिले चोर्ध्वे सामब्राते सशोणिते] 
खञ्जे च कुब्जके चेव मूकत्वे गद्देऽपिःच्र.॥- 
उदावत च शूले च सन्निपातज्यरेषु च. 
नराणा रुधिरस्रावे योनिदोषे भगन्दरे ॥ 
अशौँसि ग्रहणीदोषे तथा कोष्डकजेषु च । 


: “रास्ना, अरण्डमूल, पीपल, हर, पियाबांसा, 
कटेछी, गिलोय, -गन्धम्रंसारणो, नागरमोथा; पोख- 
रमूल, देवदारु, गूगल, बच, ब्राह्मी, हल्दी, कपूर, 
कीकरकी छाल, पौपलामूल, बेलकी छाल, सोना 
पाठाकी छाल, खम्भारीकी. छाळ, पाढळकी छाड, 
अरणी, हपुषा, धमासा, सोया, अतीस, पुननंबाकी 
अड, अंजवांयन, दातांवर, अंमळंतास.- और अस्‌ 


गन्ध समान भाग ले कर संबको एकत्र मिला 


( यह चूर्ण २॥ तोळे । पाकार्थं जछ २० 
तोळे । रोष क्वाथ ५ तोळे | ) 

यह क्वाथ कुव्जता, वॉमनता, पक्षवात, ह्नु 
ग्रह, गात्रका ' सूखना; संन्धियोंकी ' जकडाहर 
शोथ, 
पाण्डु, ऊध्वेवात, आमवात) वातरक्त, खरभत! 
(छंगडापन), 'गूंगापना, गर्देगद - शब्द (हकलाना 
उदावत, शूळ, सन्निपात," रक्तताक “यो 
भगंदर, अर्श, संग्रहणी और. कोष्ठगत वायुकी नष्ट 


RES Be 


करता है | Da) + 


UU | 
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' कपायप्रकरणम्‌ ] चतुर्थो भागः ३२९ 
्््््च््च्न्न्च्च्न्न्च्च््च्ण्  ल्‍्ल्््ल्च्यच्ल्ल्य्श्श्््््ल- 
| (५८८०) रास्नादिक्वाथ; (१४) रासना, पुनर्नवा, सेंट, गिलोय और आरण्डकी 
| ( वृ. नि. र. । हिक्का. ) जड़ समान भाग ळे कर क्वाथ बनावे | 
रास्नामतानागरवांतशजु यह काथ सप्त धातु और सर्वाङ्गगत भामवा- 
च्य 
कटण्कटेरीजनितः कषायः । तको नष्ट करता है । 
> रि ७, च ~ 
एरण्डतैलेन समन्तरितोयं ( प्रत्येक ओषधि ६ मारो | पाकार्थ जळ 
भेत्ता भवेदामसमीरणस्य ॥ २० तोळे | रोष क्वाथ ५ तोळे । ) 
रास्ना, गिलोय, सेंठ, अरण्ड मूल और दार- (५८८१) रास्नादिक्वाथः (१७) 


हल्दी समान भाग ले कर काथ बनावे । 


वि ( वृ. मा. । वाता. ) 
॥ कि ता क. रास्नायुक्पश्चमूलीमिशिवरुण 
न बलामेघपथ्यायवानी- 
( प्रत्येक ओषधि ६ माहे । पाकार्थं जल शु्टीपाटाजमो दासइचरा 
२० तोले । शेष काथ ५ तोळे | ) ुपामगुरावाजिगन्धाः । 
(५८८१) रास्नादिक्वाथः (१५) आभाहश्चोवसोग्राविषम- 
(वृ, नि. र. । हिका, ) मृतशठी सारणी ह द्धदारु 


रास्नाशम्पाककषायेः शता- 


रास्नामरदारुराज 
| oo वरी पौष्करैरण्डचव्यैः ॥ 
| त्रिकट्वेरण्ड पुननेवामृतानाम्‌ । तायडी | 
गितं १ एतत्सवे समांशं विधिव- | 
्‌ क bes ' त्वथितं म्रुष्टिमात्र जलेन 
शमयेन्नागरकल्कमिश्रमाशचु टु ॥ चू चाभादिमस्मिन्मपिवति | 
रास्ना, देवदारु, अमळतास, सोंठ, मिर्च `  प्रतुजों गुळ वा तयैव । | 
पीपल, अरण्डकी जड़, पुनर्नवा और गिलोय समान आमै पक्षाभियातं हनुगत- | | | | 
भाग ले कर क्वाथ बनावें । ` पवनं चार्दितं जानुशूलं | 
; इसमें सोंठका कल्क मिला कर सेवन करनेसे ध्रस्यूरत्रिकार्तिकफपवन- | 
आमवातं शीघ्रही नष्ट हो जाता है । रुजो हन्ति सन्ध्यस्थिसस्था; ॥ | 
| (५ ८८२) रास्नादिकवाथः (१६) रास्ना, दशमूल, सौंफ, बरनेकी झाट बुडा | 
fe ( धन्व, । आमवाता. ) (खरेटी), नागरमोथा, हर, अजवायन, सोंठ, पाठा, 


अजमोद्‌, पियावासा, हपुषा, भरंगी, असगन्ध, { | 


रास्ना गुडूच्येरण्डक श्रुतम्‌ । नो 
पुननेवा शुण्डी गुइच्येरण्डकं शत कीकरकी छा, पुनर्नवा, वच, अतीस, गिलोय, 


| सप्तधातुगते वाते सामे सर्वाङ्गे पिबेत्‌ ॥ 
प ४२ 
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३३० भारत-भैषज्य-रत्नाकरः [रकारादि 


© 
कचूर, प्रसारणी, विधारा, रास्ना, अमळतास, रास्ना २ भागः तथा धमासा, बला (खरेरी), 

शतावर, पोखरमूल, अरण्डमूल और चब देवदारु, कचूर, बच, वासा, सेंठ, 

समान भाग ले कर सबको एकत्र करके अधकुटा | पथ्या (ह), चव, नागरमोथा, पुननेवा, गिलोय, 

कर छे । द विधारा, सोया, गोखरु, असगन्ध, अतीस, अम- 

( यह चूर्ण २॥ तोळे । पाकाथ जल २० | खतास, शतावर, पीपल, पियाबांसा, धनिया तथा 

तोळे । शेष क्वाथ ५ तोळे । ) छोटी और बड़ी कटेली समान भाग छे कर सबको 


इसमें आमा गुग्णुळ॑ अथवा इस गुग्गुठमें एकत्र मिला कर अधकुटा कर ल । 
कथित आमा आदि ओऔषधोंका चूर्ण मिछा कर 
पीनेसे आमवात, पक्षाघात, हनुर्वात, आर्दित, जानु- 
शूल, गृप्नसी, उरुस्तम्म, त्रिक पीडा, और सन्धि 
अस्थिगत कफ वातज पीड़ा शान्त होती है । 
(५८८४) रास्नादिक्वाथ; (१८) (महा) 
(शा. सं. | खं. २अ. २ ; व. से. इ. मा. ३. 

नि, र. । वातव्या; वृ. यो. त. । त, ९३. ) 


रास्नाद्विगुणभागा स्यादेकभागास्तथा5परे । 
धन्वयासवलेरण्डदेवदारुशठीवचा! ॥ 
वासको नागर पथ्या चव्या मुस्ता पुननेवा । 
गुइची टृद्धदासुश्र शतपुष्पा च गोक्षुरः ॥ 
hi. अश्वगन्धा मतिविषा कृतमालः शतावरी । 
॥ कृष्णा सहचंस्थेव धान्यकं बृहतीद्वयम्‌ ॥ 
एभिः कृतं पिवेत्काथ शुण्ठी चूणेन संयुतम्‌ । 
 कृष्णाचूणेन वा योगराजगुग्णुुनाऽथवा ॥. 
: 'आजमोदादिना वाऽपि तैलेनेरण्डजेन वा । 
सर्वाङ्गकम्पे कुव्जत्वे पक्षघातेऽपवाहुके ॥ 
| ग्रंधस्यामवाते च श्वीपदै चापतानके । 
 उन्त्रदृद्धौ तथाऽऽध्माने जठ्वाजानुगदे5दिते ॥ 
 शक्राधये मेढ़वाते वन्ध्यायोन्यामयेपु च। 
ब्रह्मणा गभेधारणे ॥ 


—— Ss 


( यह चूर्ण २॥ तोरे । पाकार्थ जल २० 
तोळे । रोष क्वाथ ५ तोळे |) 


छ) 


इस क्वाथमें सेठ या पीपलका 'वूणे अथवा 
योगराज गूगल या अजमोदादि चूर्णे मिठा कर 
सेवन करनेसे अथवा अरण्डीका तेल मिला कर 
पीनेसे सर्वाङ्ग कम्प, कुब्जता, पक्षाघात, अपबाहुक, 
गुध्रसी, आमवात, इलीपद, अपतानक, अस्त्रदृद्धि 
अफारा, जंघा और जानुकी पीड़ा, अर्दित, इक्र 
दोप, मेदवायु, बरध्यत्व और योनि दोषोंका नाश 
होता है । | 


(५८८५) रास्नादिक्वाथः (१९) ; 
बयर बर निः र. | वाश्याः ) 


णडा प्राहचरचिकरमेना 
दीप्पानस्तायवानीटकिसवरमिजिस्टकि , 
| बलामिं' 


ठि्तासमदा विस्र पिपर 
रक्तश्री खण्दकारग्बधकटुकफलेवेत्सटश वयुक्तै 

वेषः 
सर्वेरेपैदेशांघिप्रयुतसमलबेः चित 
कायो रास्नादिरादी परे त 


लाला आर) 


बनी! 


कपोयप्रकरणम्‌ जक 
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चतुर्थो भागः 


वाङ्गेकाङ्गवाताञश्वस नकसनहृत्स्वेदशेत्यादि 
तन्द्राशुले तूनी प्रतूनी गलगदनिखिलाड्गव्यथा- 
कम्पखल्लीः ।। 
विश्वाची छीपदामानिलनिखिलमद्दमूतिकारोग 
गधि जिद्दास्तम्भापतानं स्फुटनविमथनङ्कीवता- 
क्षेपकौब्जम्‌ । 
शो फाटो पापतन्त्रा दितखुउहनुरुग्ग्प्रसीपादशूले 
वायुश्लेष्मोत्थरो गानपि गिरितनयावल्लमेनो- 
पदिष्ट; ॥ 
` रास्ना, अरण्डमूल, गिलोय, बच, पियाबासा, 
चव,'चिरायता, नागरमोथा, भरंगी, अजवायन, 
अनन्तेमूछ, अजमोद, पाठा, देवदारु, बायबिडंग, का- 
कडासिंगी सोंठ, खंरेटी, मरवा, कुटको, मजीठ, अतीस, 
कचूर, हर॑, बहेंड़ा, आमला, पीपल, जवाखार, 
लाळ चन्दन, अमलतास, कुडेकी छाल, इन्द्रजो, 
पुना और दशमूलक्ी प्रत्येक वस्तु समान 
भाग ले कर सबको एकत्र मिला कर अधकुटा 


कर लें। सुई 


( यह चूणे ५ तोळे | पाकार्थं जळे ४० 
तोळे । शेष क्वाथ ५ तोळे । ). 

इस क्वाथमें गूगल मिलाकर सेवन .करनेसे 
सवेग वात, एकांग वात, खास, खांसी, पसीना 
शेत्य, तन्द्रा, शूल, तूनी,प्रतूनी,गळरोग, अंगव्यथा, 
कम्प, खल्ली, विश्‍वाची, ३ळीपद, आमवात, सूतिका 
रोग, सुपति, जिह्वास्तम्म, अपतानक, शरीरको हड 
फूरन और ब्यथा, कुब्जता, आक्षेप, शोथ, 
आटोप, अपतन्त्रक, अदित, खुड्डवात, . उरुग्रह, 
'हनुत्रह, गृध्रसी, पादशूळ और अन्य वातकफज 


रोग नष्ट होते हैं । 
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(५८८६) रास्नादिक्वाथः (२०) (लघु) 
( ग. नि. | आमवाता. २२; व, से. | आम 
वात; यो. त. | त. २२; वर. मा.) 


रास्नेरण्डशतावरी सहचरादुस्पर्शवासामृता- 
देवाहदाति विषामयाघनशटीशरुण्टीकपायक्रतः । 
पीतः सोस्युतैळ एप विहितः सामे सशूळेऽनिळे 
कटयूरुत्रिकपष्ठपाउवेजटरकरोडेषु वातार्तिजित्‌ ॥ 

रास्ना, अरण्डको जड़, दातावर, पियावासा, 
धमासा, वासा, गिलोय, देवदारु, अतीस, हर, 
नागरमोथा, कचूर ओर साठ समान भोग लेकर 
सबको एकत्र मिला कर अधकुटा कर ळे । 


( यह चूर्ण २॥ तोळे । पाकार्थं जळ २० 
तोळे | शेष क्वाथ ५ तोळे । ) 
इस क्वाश्रमें अरण्डीका तेल मिला कर पीनेसे 
झूल युक्त आमवात, तथा कटि, उर्‌, त्रिकस्थान, 
पृष्ठ, पाश्वे ओर जठरकी वातज पीड़ा शान्त 
होती है । 
(५८८७) रास्नादिक्वाथः (२१) . 
(रास्नादिद्वात्रशाकः ) 
( ग. नि. । वातरोगा. १९ ) 


रास्ना गुइ्ची देवाहमेरण्डमभया शठी । 
बला चारमधः शुण्ठी शतपुष्पा पुननबा ॥ 
पञ्चमूली विषा मुण्डी सेरेयकदुरालमे । _ 
यवानी पोष्करं मूळे वाजिगन्धा प्रसारणी ॥ 
गोक्नुरश्राटरूषश्च हपुषा दृद्धदारुकम्‌ । 
शतावरी समङ्गा च गुग्गुछगिरिज तथा ॥ 
समभाग रिमेः सर्वे; कषायमुपकल्पयेत्‌ । 
पिबेत्सर्वाङ्गगे वाते सामें सन्ध्यस्थिमज्जगे ॥ 


का 0 
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३३२ 


भारत-भेषञ्य-रत्नांकरंः 


[ रकारादि 


वातरोगेषु सर्वेषु कम्पे शोफेऽपतानके । 
मन्यास्तम्भे च हृद्रोग पक्षाघातेऽपतम्त्रके ॥ 
अर्दिताक्षेपके {कुब्जे इनुग्रहशिरो ग्रहे । 
ग्रधर्स्या जानुरोगे च गुएमे शूले कटिग्रहे ॥ 
चामे चेव मिरामे च सप्तधातुगतेऽनिले । 
आहतेडनाइते चेव वातरक्ते विशेषतः ॥ 
एष द्वत्रिंशकः काथः कृऽणात्रेयेण पूजितः ॥ 
स्ना, गिलोय, देवदारु, अरण्डमूल, हर॑, 
कचूर, खरेदी, अमलतास, सोंठ, सोया, पुननेवा, 
पञ्चमूल ( बेलक्री छाल, सोनापाठा, खम्भारी, 
पाढळ, अरणी ) अतीस, मुण्डी, पियाबासा, 
धमासा, अजवायन, पोखरमूछ, असगन्ध, म 
गोखरु, वासा, विधारा, हपुषा, शतावर) मजीठ, 
गूगंल और शिलाजीत समान भाग छे कर क्वाथ 
| बनाँव । 
। | । यह सर्वाङ्ग वायु, आमवात, सन्धिगत, अस्थिरात और 
| मज्जागत वायु, कम्प, शोथ, अपतानक, मन्यास्तम्भ, 
| हदोगं, पक्षाघात, अंपतन्त्रक, अदित, आक्षेपक, 
कुन्जता, हेनुग्रह, रिरोग्रह्‌, गृध्रसी, जानु रोग, 
` गुल्म, शूळ, कटिग्रह, तथा साम ओर निराम सप्त 
' जातु गत वायुँ एंवं विशेषतः वातरक्तको नष्ट 
 कसाहे। 


. कर लें। यह चूर्ण २॥ तोळे । पाकार्थं जल २० 


तयार होने पर मिळानी चाहिये । ) 


( सब ओषधियां समान भाग लेकर अधकुटा 
छे | शेष क्वाथ ५ तोरे । गूगल और शिला- 
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MS © टी: फ्क्‍क्‍क्‍चनन्त्त्त्त्त्त्सन्डडअ 
(५८८८) रास्नादिद्‌शसूलम्‌ 
(भै. र. । आमवात. ; र, र. । आमवात, 
च. द्‌. । आमवाता. २५; दृ. मा.; 
धन्व. । ओमवाता. ) 


दशमूर्यमतेरण्डरास्नानागरदारुभिः । 
क्ताथो रुबुकतेलेन सामं हन्त्यनिलं गुरुम्‌ ॥ 


दरामूलकी प्रत्येक वस्तु ( शालपर्णी, छ 


पणा, छोटी और बड़ी कटेली, गोखरु, बेल छाड, 
सोनापाठाकी छाल, खम्भारीकी छाल, पाढठुको 
छाल, अरणी ), गिलोय, अरण्डको जड़, राला, 
सोंठ, और देवदारु समान भाग लेकर सबको एकतर 
मिला कर अधकुटा कर ले । oh 


(यह चूण २॥ तोळे । पार्थ जल २० 
तोळे | शेष क्वाथ ५ तोले । ) 

इस क्त्राथमें अरण्डीक्रा तेढ मिला कर पीने 
आमवात नष्ट होता हैं । 

व ८ ८९) रास्नादाददांककषाय' 

( थो, र.; बृ. नि. र. । आमवोत, ) 
रासना शतावरी वासा गुड्रच्यतिविधा5मया। 
शुण्ठी दुरालमेरण्डदेवदारवचाधनेः || 
बाथ; पीतो जयत्याशु आमवातँ सुदाएणम | 
कट्युरुत्रिकजङ्वाङ्कघिगुज्फजानुसमाशितम्‌ ॥ 


रांस्ना, शतावर, बासा, गिलोय, अंतीस, "| । 
सोंठ, धमासा, अरण्डकी जड़, देवदार, बच ल 
नागरमोथा; सब चीजे समान भाग लेकर ८ 


अधकुटा कर ठे | 


2 


हे 
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कषायप्रकरणम्‌ ] चतुर्थो भागः ३३३ 
» EO 
~ र ज और eR 
( यह चूर्ण २॥ कक । पाकाथ जल २० | प्रत्येक वस्तु और इन्द्रजौ समान भाग ळे कर 
तोळे । शेष क्वाथ ५ तोले । ) क्वाथ बनावे । 
यह क्वाथ कटि, उरु, त्रिक, जाध, गुल्म इसमें अरण्डीका तेळ मिळाकर पीनेसे आम- 
और जानु स्थित आमवातको शीघ्र ही नष्ट कर | तका नाश होता है । + 
द है।| ( प्रत्येक वस्तु ३ मारे | पाकार्थं जळ ३० 
तोळे | शेष क्वाथ ७॥ तोळे | अरण्डीका ते 
(५८९०) रास्नापश्चकम्‌ १; न 


१-३ तोले | ) 

(५८९२) रास्नाससकम्‌ 
(शा. सं. | खै. २ अ. २; भै. र. । आमवात ; 
च. द, । आमवाता. २५; र. र.; व, से.; वै. र. | 
आमवात,; वृ. यो. त. | त. ९३; यो, त. । त. 


| ( शा. सं. । खं. २ अ. २; भे. र. । आमवात.; 
र. र. | आमवात ; च. द. | आमवाता. २५; 

वृ. मा.; व. से. । आमवा.; यो. र. । आमवाता.; 
ग. नि. | आम. २२; वृ. यो. त. । त. ९३) 


रास्नाशुडूची मेरण्डं देवदारुपहो षधम्‌ | ४२; गृ. मा.; यो. र. । आम,; ग. नि. | आम- 
पिबेत्सार्वाङ्गिके वाते सामे सन्ध्यस्थि मज्जगे॥ | वाता २२ ) 
रास्ता, गिलोय, अरण्डमूल, देवदार और सोंठ रास्नामृतारखध देवदारु 
समान भाग लेकर क्वाथ बनावे । त्रिकण्टकेरण्ड पुननेत्राणाम्‌ । 
यह क्वाथ सर्वाङ्ग वात, आमवात ओर सन्धि क्वाथं आह / | 
ROE FA जङ्घोरुपाञ्चत्रिकपृष्टर 
दधाता द 2 रास्ना, गिलोय, डी 22 6... गोखरु, 
( प्रत्येक ओषधि ६ मारो । पाकोथे जल २० | जरण्डमूळ और पुनर्नवा समान भाग लेकर काथ | 
तोळे | रोष क्वाथ ५ तोले | ) बनावे । | 
(५८९१) रास्नापश्चंद्शकषाय: इसमें सोंठका चूणे मिलाकर पीनेसे जँघा, || 
(योर आमा नि कक पार्श्व, त्रिक और रूल नष्ट होता है । | | 
च. ॥) तिचि) .. (प्रत्येक ओषधि आधा तोला । पानी २८ | | 
Fe तोळे । शेष काथ ७ तोळे । सोंठका चूर्ण १॥ | 
रास्नामृतानागर देवदारु नाग “ | | 
पश्चाडिघ्रयुग्मेन्द्रयवेः कषाय! । (५८९३) रोधादिक्वाथः (0) ४ TF | 
` एरण्डतैलेन समन्वितोयँ | ( व. से. । ज्वराधिकार. ) ह| | 
` ` भेत्ता भवेदामसमीरणस्य ॥ ोध्रोत्पलामृतापद्मशारिताणां सशर्करः । न 
रास्ना, गिलोय, सोठ, देवदार, दरामूलकी | क्वाथः पित्तज्वरं हन्यादथवा पपेटोद्धवः ॥ । 
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३३४ भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः [ रकारादि FE VT मनन 
-_ >>> > >. काम ििकिऋछष 
लोध, नीलोत्पल, गिलोय, पक्ष ओर सारिवा (५८९५) रोप्रादिक्वाथ; (३) | 
समान भाग लेकर काथ बनावें | ( हा. सं. । स्था. ३ अ. २९) 
| खदिरमागधिकासमङ्गा । 
क्वाथोऽम्लवेतसमधुष्टतसम्प्रयुक्तः ॥ 
गुख्मं सरक्तमपि चाथ निहन्ति चाशु । 
हृत्कळेदनं च विनिहन्ति यक्ृत्सरक्तम्‌ ॥ 
लोध, अञ्जुनकी छाल, खेरसार, पीपल, मजीठ 
और अम्छवेत समान भाग ले कर काथ बना । 


इसमें खांड मिला कर पीनेसे पित्त ज्वर नष्ट 
होता है । 

(प्रत्येक ओषधि आधा तोला । पाकार्थ जळ 
२० तोले | रोष काथ ५ तोले। खांड १। तोला ।) 

इसी प्रकार पित्तपापड़ेका काथ पीनेसे भी 
पित्त ऽवर नष्ट होता है । 


र्क 4 


इसमें घी और शहद मिलाकर पीनेसे रक्त 
गुल्म, हृदक्केद और यकृत रोग नष्ट होता है। 

( प्रत्येक ओषधि ६ मारी । | पाकाथ जल 
२४ तोळे । शोष काथ ६ तोळे | मधु २ तोठे, वृत 


(५८९४) रोध्रादिक्याथः (२) 
( वृ. मा. । प्रमेहा. ) 


जुनो शी रकुचन्दनाना- 
रोधाजुनो शी रकुचन्द हरी 
मरिष्टसेव्यामलकामयानाम । or 
धाच्यजञुनारिष्टकबत्सकानां 


(वा. भ.। सूत्र अ. १५ ) 


नीलोत्पछैलातिनिशाजुनानाम्‌ ॥ ग | कु 
रोघ्रज्ञाबरकरोघ्रपलाशाजिङ्गिणी सरक 


चत्वार एते विहिताः कषायाः 


रे फलयुक्ता; । 
मधुसम्प्रयुक्ताः ॥ 
| ७ ग कुत्सिताम्बकदलो गतशोकाः सेल्याळपरिपेह 
(९) लोघ, अर्जुनकी छाल, खस, ओर लाल बमोचा। ॥ 


वल्या 
२ 


एष रोध्रादिको नाम मेदः कफहरो गणः । 
(२) नीमको छाल, खस, आमला और हरे; 


योनिदोषहरः स्तम्भी वण्यौं विषविनाशरन' ॥ 

याणी 

लोध, सावर लोध, ढाक (पलाश), लि 

सरलकाष्ठ (चीर), कायफल, कंदम्ब, केला, 

शोक, एलवाळ, नागरमोथा ओर मोह 
ओषधिर्योके समूहको “ रोधादि गण कहते 


(३) आमला, अजुन, नीमकी छाल और 

रजो; | 
ss (४) नीलोत्पल, इलायची, तिनिश ( सांदन 
. वृक्ष) की छाल और अझुनकी छाल । 


> व 


"नि दोपनार्श | 
 इनमेंसे किसी एक काथमें राहृद मिला कर यह गण मेद, कफ और 20 क | 
 पौनेसे पित्त नष्ट होता है ।  .: | तथा स्तम्भक, वण्ये और विषनाशक ड 


हि 
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क्षपायप्रकरणम ] चतुर्थां भाग; ३३५ 
| (५८९७) रोहिण्यादिकघायः | जलेनामलकीवीजकरस्क वा ससितामधु ॥ 
| ( ग. नि. ज्वर.) | पिवे दिनत्रयेणैव इवेतप्रदरनाशनम ॥ 
रोहिणी नागरं सुस्ता पटोली कण्टकारिका । (१) रुहेडेकी जड़को पानीके साथ पीसकर 
आटरूपगुडूचीन्द्रयवभार्गीकिरातका; ॥ कल्क बनावें | 
चन्दन च हरत्येष कासं दाह तृषान्वितम्‌ ॥ इसमें मिश्री और शहद मिलोकर पीनेसे सफेद 
कुटकी, साठ, नागरमोथा, पटोल, कटेळी, | प्रदर नष्ट होता है । 
| बासा, गिलोय, इन्द्रजो, भरंगी, चिरायता और २) इसी प्रकोर आमलेके बीजोंकों पीस कर 
छाळ चन्दन समान भाग लेकर काथ बनावे । उसमें शहद ओर मिश्री मिळोकर पीनेसे भी खेत 
यह क्राथ कास दाह और तृषा युक्त ज्वरको | प्रदर नष्ट होता है । 
नष्ट करता है। ये दोनों प्रयोग केवळ ३ दिन प्रयुक्त करनेसे 
( प्रत्येक ओषधि ३ माशे । पाकाथ जल २४ ही प्रदर नष्ट हो जाता है। 
तोळे । शेष काथ ६ तोळे । ) (५९००) रोहिषादिक्वाथः 
(५८९८) रोहिण्यादिपाचनः (भा. प्र. | म, खं. २.) 

( बृ. नि. र. । सर्वातिसार. ) रो हिषधन्वयबासकवासा 
रोहिण्यतिदिषापाठावचाङुष्ड समुद्धवः | पपेटगन्धळताकड्काभिः । | 
क्वाथः पीतो निहन्त्येव सर्वातोसारजां रुजम। शकरया सममेष कषाय; 

कुटकी, अतीस, पाठा, बच ओर कूठ समान क्षतजष्टीबिन उद्यदुपायः ॥ 
भाग लेकर काथ बनावे । | रोहिष तृण ( गन्ध तृण ), धमासा, वासा, 
` जगह काथ समस्त प्रकारके अतिसारोंको नष्ट | पित्तपापडा, फूळप्रियंगु ओर कुटकी समान भाग 
करता है । लेकर काथ बनावें । | 
( प्रत्येक ओषधि आधा तोला | पाकार्थ जल इसमें खांड मिला कर सेवन करनेसे क्षतज | | 
२० तोळे । शेष क्वाथ ५ तोळे । ) : रक्तष्ठीवन ( रक्त थूकना ) शान्त होता हे | । 
` (५८९९) रोहितकादिकल्कः ` ( प्रत्येक ओषधि आधा तोळा | पाका | | 
(वं. से. । खी. रो. ) जल २४ तोळे । रोष काथ ६ तोठे । खांड [ई 
रोहितकान्मूलकरक पाण्डरेड्खदरे पिबेत्‌ । । १॥ तोला । ) || | 
इति रकारा दिकषायप्रकरणम || 
0 4९ 5 | 
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३३६ 


भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः 


[ रकारादि 


(५९०१) रक्तचन्दनादिचूर्णम्‌ 
(ग. नि. । वाता, १८.) 


आरक्ते चन्दनमुस्तशालि- 
| पण्येस्तथा लाङ्गलिकाऽजमोदा । 
पाठाऽश्वगन्धा च शतावरी च 
| . कड्लोलके मागधि देवदारु ॥ 
। एला यवानी शतपुष्पिका च 
मूल वचा सन्धवपद्मकं च । 
कुष्ठं समङ्गा सुरुदारु भव्य 
_ रार्नाऽर्नागरकं गुडूची ॥ 
इलोकद्वये चूर्णकमेतदुक्तै 
कषीथेमात्रं घृतसम्प्रयुक्तम्‌ । 
| तक्रान्वित सोषणजलानुपान 
| निइन्ति सर्जाइमरुद्रिकारम्‌ ॥ 
शू | । छाल चन्दन, नागरमोथा, शालपर्णी, कलि- 
हारी, अजमोदा, पाठा, असगन्ध, शतावर, कंकोल, 
पीपल, देवदारु, इलायची, अजवायन, सोया, 
__ पोपलामूळ, बच, संधा नमक, प्राक, कूठ, मजीठ 
देवदारु, करेला, रास्ना, अरलुकी छाल, सोंठ ओर 
गिलोय; समान भाग ले कर यथा विधि. चूर्ण 
बनावें । 


 _ मात्रा-७॥ मारो । 


| ऱ्य - इसे घीमें मिलाकर तक्रमें घोलकर सेवन कर- 
नेसे। सर्वाङ्गगत वात विकार नष्ट होते हैं । 


. अनुपान-उष्ण जल्‌ | 


अथ रकारादिचूणप्रकरणम्‌ जअणरकारादिर्णप्रणम्‌ | | 
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(५९०२) रजन्या दिचूणेम्‌ (१) 

( व, से. । असमरी, ) 
पिवेद्रजनीं सम्यक्सणुडान्तुषबारिणा। | 
तस्याशु चिररूढापि यात्यन्तं मेढृशर्करा ॥ 

हल्दीके चूर्णको गुड़में मिला कर कांजीके 
साथ पीनेसे पुरानी और प्रवृद्ध शर्करा भी नष्ट हो 
जाती है । 

(५९०३) रजन्यादिचूणम्‌ (२) 

- (वृ. मा.; बं. से. । इलीपदा. ) 


रजनीं गुडसंयुक्तां गो मूत्रेण पिबेन्नरः । 
वर्षोत्थ इलीपई हन्ति दहुकुष्ठ विशेषतः ॥ 
हल्दीके चूर्णको गुड़में मिला कर गोमूनक 
साथ पीनेसे १ वर्षको पुराना ३लीपद और विशेषतः 
दाद नष्ट होताहे। `: Dr A 


(५९०४) रजन्यादिचूणम्‌ (२) 

( भै. र. बृ. मा. । बालरो. ) 
रजनी दा रुसरल भ्रेयसी ट॒हती दयम्‌ । . 
पृडिनिपर्णी शताह्वा च लीढं माक्षिकसर्पिषा । 
ग्रहणीदीपन हन्ति मारुतातिं सकामलाम । 
ज्वरातिसारपाण्डत्वे बालानां सबैरोगजित्‌ । 

हल्दी, देवदारु, सरलकाष्ठ (चीरका बुरादा) 
हर, छोटी कटेली, बड़ी करेली ( बनभण्टा ॥ अ 
प्रद्निपणी और सोया; सबका चूर्ण १-१ मा कै 
कर सबको एकत्र मिला ले । | 


ता | 
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चूणेप्रकरणम्‌ ] 


ला ८. 00 


रसाज्ञनादिचणम (१) 
( ग. नि. | कासा. १० ) 
रस प्रकरणमें देखिये । 


(५९०५) रसाञ्जनादिचूणेम्‌ (२) 


Fs 


ग. नि.। अतिप्ता, २; बृ. यो. त. । त. ६४.; 

यो, र. । अतिप्ता, ; यो. र. । रक्ताति. ; यो. र. । 

पित्तग्रह्‌. ) 

रसाञ्जन प्रतिविषं कुटजस्य फलत्वचौ । 

धातकीभूङ्गवेरश्च पायये त्तण्डुलाम्बुना ॥ 

माक्षिकेण युतं इन्यात्पित्तातीसारमुर्बणम । 

मन्दे सन्दीपयेद्निं शूळं चाशुनिवतैयेत्‌ ॥ 
रसोत, अतीस, कुडेकी छाल, इन्द्रजौ, धायके 

फूल और सोंठ समान भाग छे कर चूर्ण बनावे । 
इसमें शहद मिला कर चावळोंके पानीके साथ 

। | सेवन करनेसे पित्तातीसार और शूळ शीघ्र ही नष्ट 
। ही जाता है ओर अभि दीपत होती है । 

क (५९०६) रसाञ्जनाद्योगः (१) 

| | `| 7 (व, नि. र. | जी.) 

), रसाञ्जनं च लाक्षा च छागेन पयसा पिबेत्‌ । 

ढे | ेल्कपत्रेधेतशृष्टे राजादनकपित्ययोः ॥ 

पित्तानिछ हरावेती सबै बैवासपित्तजित्‌ ॥ 

४३ 


< 
वं. से.। प्रहण्य,; अतिसारा.; धन्वन्त,। अतिसारा.; 


पाए _ 


चतुर्थो भागः 


Rs NNN ih 

. इसे शहद ओर घीके साथ मिलाकर चटानेसे 
बाल्कांकी प्रणी दीष होती और वातज 
कामला, उ्वरातिसार तथा पोण्डुका नाश होता है। 


(भा, प्र, । अतिसा.; र. र. । अतिसा.; वृ. 
ये. त. । त. ६७; वृ. नि. र्‌. | पित्त प्रहणी.; 
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३३७ 


रसौत और लाखका चूणै समान भाग 
छेकर दोनोंको एकत्र मिळा छै | 
इसे बकरीके दूधके साथ पीनेसे वात पित्तज 
विकार ओर रक्त प्रदर नष्ट होते हैं । 
अथवा खिरनी ओर कैथके पत्तांको धीमें 
भूनकर पीसकर सेवन करनेसे भी रक्त प्रदर नष्ट 
होता और वात विकार शान्त होते हैं । 
(५९०७) रसाञ्जनादियोगः (२) 
(१. मा. प्रदरा.; यो. चि. म. | अ, ४) 
रसाञ्जनं तण्डुळकस्य मूलं 
क्षौद्रान्वितं तण्डङतोयपीतम्‌ । 
असुग्दरं सतरेभवं निहन्ति 
घास च भागीं सहनागरेण ॥ 
रसौत और कांटे वाढी चौढाईकी जड़ समान 
भाग लेकर चूर्ण बनावें | 


| 
इसे शहदमें मिला कर चोवळोंके पानीके साथ 


पोनेसे सब प्रकारका रक्त प्रद्र नष्ट होता है । 
( मात्रा-२-१॥ माशा | ) 


भरंगी और सोंठका चूर्ण सेवन करनेसे रक्त 
प्रदर और सवास नष्ट होता है । 


रसादिचू्णम्‌ 
( यो. र. | तृषा. ) 
रस प्रकरणमें देखिये। 
रसासतचूणम्‌ 
(यो. त. । त. ६४, ) 
“रस प्रकरणमें देखिये | 


|| | 
ई Ee 
र | 


HSS डा 
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३३९ भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः 


(५९०८) रसायनचूणम्‌ 
( रा. मा.। रसा. वाजी, ) 
यः कुष्ठचूगे रजनीबिरामे 
मध्वाज्यसम्मिश्रितमत्ति नित्यम्‌ । 
स मत्तमातङ्गलः सुगन्धिः 
वाग्मी चिरायुरच भवेन्मनुष्यः ॥ 


प्रातः काळ कूठके चूर्णको शहद ओर घीमें 
मिला कर सेवन करनेसे शरीर अत्यन्त बलवान 
और सुगन्धित हो जाता है । 


इसके सेवनंसे वाचा शक्ति और आयु भी 
बढ़ती है । 


रसेन्द्रचणेम्‌ | 
(भे. र. | प्रहण्य. ) 
रस प्रकरणमें देखिये । 
(५९०९) रसोनपश्चकः 
(यो. त.। त. ४० ) 


कन्दः सापपतेल च लशुनं भृङ्गवेरफम्‌ । 


 स्ोष्टपांशे सिमधूत्थे सन्धितं दिनसप्तकम्‌ 


सञ्चूण्य घर्भमध्ये तु भातः खादेद्यथाबलम्‌ । 

एष निगन्धतामेत्य सवेवातामयाञ्जयेत्‌ ॥ 

स्निग्धभोजी मासमात्रं सेवनाद्रातजिद्भवेत्‌ । 

अजीणमातपं रोषमतिनीरं पयो शुडम्‌ ॥ 

_ रसोनमश्नन्पुरुषस्त्यजेदेतन्निरन्तरम्‌ ॥ 
नमू शल्गम ( या प्याज़ ), सरसोका तेल, छिला 


. और अङ्कुरादि निकाछा हुवा ल्हसन तथा सोंठका | 
चूर्ण १-१ भाग और सबका आठवां भाग सँघा- | समान भांग लेकर एकत्र मिला के ॥ ५ र| 
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र्‌ रकारादि 


नमक लेकर सबको एकत्र मिलाकर किसी पातर 
बन्द करके रख दें एवं आठवें दिन निकाहका 
धूपमें सुखा कर चूर्ण बना छँ । ` 
इस 'चूणमें ल्हसनकी उप्र गन्ध नहाँ रती 
आर यह समस्त वातज रोगोंको नष्ट करता है। 
इसे अग्नि बछोचित मात्रानुसार १ मास तक 
सेवन करना चाहिये । | 
पथ्यापथ्य--इस प्रयोगके सेवनकालमें रिन- ` ` 
ग्धाहार करना और अजीण न होने देना चाहिये; 
तथा धूप, क्रोध, अधिक जळ पान, गुड़ ओर दूधे 
परहेज करना चाहिये। | 
९ 
(५९१०) रामठादिचूणम्‌ 
(वृ. नि. र. । संग्रहणी. ) 
रामठातिविषापथ्यावचेन्द्रयवचूणेकपू। 
वारिपीत निहन्त्येव ग्रहणीं वातसम्भवाम || 
जुनी हुई हॉग, अतौस, हर वच और इक / 
समान भाग लेकर चूर्ण बनावे । 
इसे पानीके साथ पीनेसे वातज संग्रहणी १४ | 
होती है । | 
( मात्रा-५ रत्तीसे १ माझा तक । ) =| 
(५९११) रामठादियोग' ` 
(र. च.; यो. र. ।-विसपं. ) ` 
द » | 
रामठं रडणं क्षारं प्रत्येक ता न 
चूणयित्वा सप्तदिनं खादेत्सन्ध्य त 
भुनी हुई हींग, सुहागेकी खील, * वि । 


किट, 


ECT 
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चूर्णमकरणमू ] 


चतुर्यो भागः ३३९ 


इसे दोनों समय ( प्रातः सायं ) सात दिन 
तक सेवन करनेसे विसर्प नष्ट होता है | 
मात्रां--१। तोला | 
( व्यवहारिक मात्रा--आधा माझा । ) 
(५९१२) रामठाद्यं चूर्णम्‌ 
। (ग. नि. । चूर्णा, ३ ) 
रामठं रुचक वहिवेचाजीरकनागरम्‌ । 
विडङ्गं चित्रकं कुष्ठ कणामरिचवेतसम्‌ ॥ 
दीप्यकं चेति सर्वाणि समभागानि कारयेत्‌ । 
चूगप्रुष्णाम्बुना पीतं वहिदृद्धिकरं परम्‌ ॥ 
मुनी हुई हाँग, काला नमक ( सञ्चल ), 
चीता, बंच, जीरा, सांठ, बायबिडुंग, चीता, कूठ, 
पीपल, काली मिर्च, अमळबेत और अज्जवायनका 
चूर्ण समान भाग लेकर सबको एकत्र मिला छें । 
यह चूर्ण अत्यन्त अग्निवर््धक है । 
( मात्रा-१॥-२ माशे । ) 
 अनुपान-उष्ण जल । 
(५९१३) रालयोगः 
( वृ. नि. रः | अतिसोर. ) 
चिरोस्थितमतीसारं रालो इन्यात्‌ सितायुतः । 
.. राळ और मिश्री समान भाग छे कर चूर्ण 
बनावं । | 
यह चूर्ण पुराने अतिसारकी नष्ट करता है | 
( मात्रा--+२-३ मारी | ) 
रास्नादिचूणम्‌ (१) 
(ब. निः. तय). 
- रस प्रकरणमें देखिये । ; 


(५९१४) रास्नादिचू्णम्‌ (२) 
( यो, र, | संग्रहण्या, ) 

रास्ना पथ्या सटी व्योषं दो क्षारौ लवणानि च । 
ग्रन्थिकं मातुलङ्गस्य रसमेकत्र चूर्णयेत्‌ ॥ 
पिवेदुष्णेन तोयेन इैब्मिके ग्रहणीगदे ॥ 

रासना, हर, कचूर, सेंठ, मिर्च, पीपल, जवा- 
खार, सञ्जीखार, संधा नमक, काळा नमक, काच 
लवण, विड छवण, समुद्र वण और पीपलामूल 
समान भाग ले कर यथा विचि चूर्ण बनावं | तथा 
उसे बिजोरेके रसमें घोट कर सुरक्षित रखें । 


इसे उष्ण जळके साथ सेवन करनेसे कफज 
ग्रहणी नष्ट होती हे । 


( मात्रा-१॥-२ माशे | ) 
(५९१५) रास्नादिचूणंम्‌ (२) 
(यो. र. । वात रोगा. ) 


रास्ताङुष्ठनतद्रषट्कड्श्चठीपाठावचासारिवा- 
निसु 
भूनिम्बत्रिफलावलादशजटा निगुण्डिकैरण्डकम्‌ 


हिङ्खम्लाद्रेकवस्तगन्धकतररी क्षारो पटना त्रये - 


चूण पुष्करतैलयुक्तमखिलान्वातानशी विनयेत्‌ ॥ 
रास्ता, कूठ, तगर, सोंठ, मिर्च, पीपछ, चव, 
चीता, पीपलामूल, कचूर, पाठा, बच, सारिवा, 
चिरायता, हरे, बहेडा, आमला, खरैटी, दशमूलकी 
प्रत्येक वस्तु, संभाळ, अरण्डकी जड़, हाँग, अमल- 
बेत, अद्रक, अजमोद, बनतुलसी, जवाखार, 
सञ्जीखार, सेधा नमक, संचळ ( काला नमक ),: 
और बिड लवण; सबका समान भाग चूर्ण लेकर: 
सबको एकत्र मिला छे । | 
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३४० भोरंतं-भेषर्ज्य-रत्नाकरः 


[ सकारा 


इसे पोखंरमूलके तेलके% साथ सेवन करनेसे | अश्तगन्धाऽऐृता पाठा मुस्तेळा शालिपंणि 


८० प्रकारके वातरोग नष्ट होते हैं । 
(५९१६) रास्ना्यं चूणम्‌ (१) 
(गं. नि; । राजयक्ष्मा. ९ ) 
रास्नामुस्तपुशीर पञ्मकलवङ्गान्यहवगन्धा सिता 


भागी संत्रिफला कट्त्रययुता तदद्विङङ्गानि च । संधानमक, पद्माक, असगन्ध, गिलोय, पाठा, नांग. 


एलापत्रकनागकेसरमहदावैन्बिता पिप्पली- 
मूलं सद्वियुणा सिता च इरते सश्वासकासं 
क्षयम्‌ ॥ 
स्ता, नागरमोथा, खसं, पद्माक, लौंग, अस- 
गन्ध, मिश्री, भरंगी, हरे, बहेड़ो, आमला, सेठ, 
मिचें, पीपल, बायबिडंग, इलायची, तेजपात, नाग- 
केसर, देवदारु और पीपलामूलका चूण १-१ 
भाग तथा मिश्री सबसे २ गुनी लेकर सबको एकत्र 
मिला ले । 
यह चूर्ण सवास, खांसी और राजयक्ष्मांको 
ष्टं करता है | | 
मार) 
ओ- (५९१७) रास्नाद्यं चूणेम्‌ (२) 
(ग. नि.) वाता. २०) 


रासना शतावरो दारु कड़ोल्लं लाडली कणा 


रॅक्तचन्दन मन्िष्ठाब्र दिसेन्थवपद्मकम्‌ ॥ 


#पोखरमूलका ते--१ सेर पोखरमूल्को 

८ सेर पानीमें पकार्वे और २ सेर पानी रहने पर 

जा हें। आधा सेर तेलमें यह काथ और १० 
० के पोखरमूल > द्‌ ५ 

लि पोखरमूलका कल्क मिला कर पकार्वे । जब 


ओ पानी जल जाय तो तेछको छान छें । 


(७-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


मिला छे । 


र चया 
र का। 
शतपुष्पाऽजमोदा च शुण्ठी कुष्ठं समांशंत | 
सघृत चूणमेतेपां भक्षिते तप्तवारिणा । 
त्वगस्थिर्नायुसन्प्रिस्थं मारुतं इन्ति वेगत; | 
रास्ना, शतावर, देवदारु, कंकोल, हांगही 
( कळियारी ), पीपल, लाळ चन्दन, मजीठ, वृद्धि, 


रमोथा, इलायची, शालपर्णी, सोया, अजमोदं, 
साठ, ओर कूठ; इन सबका चूर्ण समान भाग है ५ 
कर सबको एकत्र मिलावे | 

इसे घीमें मिला कर उष्ण जलके साथ पवन 
करंनेसे त्वग अस्थि स्नायु और सन्धिगतं वायु 
शीघ्रही नष्ट हो जाती है । 

( मात्रा--१॥-२ माझे । ) 

(५९१८) र्चकादि चणम्‌ (१) 

( बृ. नि. र. । ग्रहणी रो, ) 
रुचकाम्निमरीचानां चूंण तक्रेण सेवितम््‌ । 
ग्रहण्युदरगुल्माशेःशुन्मान्य्रीहनाशनम्‌ |. 

सञ्चल ( काळा नमक ), चीता ओर का 
मिचैका चूर्ण समान भागं लेकर संबको एक 


इसे तक्रके साथ सेवन करनेसे रहण 
उदर रोगे, गुल्म, अशीं, अझ्निमांथ और $ 
(तिछी) का नाशं होता है । | 

( मात्रा --२-३ मारो । ) _ 

(५९१९) रुचकादि चूणेम्‌ (२) 

( बृ. नि. र; । झलरोगेकर्म. ) | 

चूण समे रुचकहिुमरहीषधाना | 
-कसमीरणसम्मिवी | 
ब्रुष्णाम्चुना केफस 


र 


व्च्च्च्व्च्च्च्च््््््ट्जकल ई:़डड<़जक,दणक नल स फ उच|:---++-++++ नमन 2220 


चूर्णप्रकरणम्‌ ] 


हृत्पाइवेपृष्ठजठरातिविषूचिकासु 
पेय तथा यवरसेन च बिड्‌्बिबन्धे॥ 
काळा नमक ( सञ्चल ), भुनी हुई हाँग 
ओर सोंठ समान भांग लेकर यथा विधि चूर्ण 
बनार्वे | 
इसे उष्ण जलके साथ सेवन करनेसे कफवा- 
तज हृदय पीडा, पारवे शूल, पृष्ठ झूल और उदर 
शूल तथा विसूचिकाका नाश होता है । 
यदि मलावरोध हो तो इसे जोके काथके साथ 
सेवन करना चाहिये । 
( मात्रा १॥=२ मारो। ) 
(५९२०) रेणुकादि्योगः 
( ग. नि. । वन्ध्या. ५ ) 
रेणुकां रोध्रसम्मिश्रां लक्ष्मणां परियो जिताम्‌ । 
गमदां क्षीरसपिभ्यां पिबेद्रक्तवटाङ्कुरान्‌ ॥ - 
रेणुका, लोध ओर लक्ष्मणा समान भाग लेकर 
यंथा विधि चूणे बनावे । 
इसे अथवा रक्त बटके अंकुरोंको घरत मिळे 
हुवे दूधके साथ सेवन करनेसे वन्ध्यो खी गर्भ 
धारण कर छेती है । 
(५९२१) रेणुका 'चू्णमं 
(ग. नि. | चूर्णाधि. ३) 
हरेणुश्चोरकं मस्त सूकषैलासठिनागरम्‌ । 
त्वगेला पुष्करं शृङ्गी हीबेरागरुकेसरम्‌॥ 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


चतुर्थो भागः ३४१ 


यमान्यामलकी भार्गी पिप्पली सुरसा तथा । 
सिताचतुगुण चू तत्पीतं छीढमेव वा ॥ 
अन्नपानप्रयुक्त वा भक्षितं वापि केवलम्‌ । 
कासहिकाज्वर इवासपादवंशूळं च नाश्चयेत्‌ ॥ 

रेणुका, चोरक, नागरमोथा, छोटी इलायची, 
कचूर, सोंठ, दाळचीनी, बड़ी इलायची, पोखरमूळ, 
काकडासिंगी, सुगन्ध बाला, अगर, नागकैसर, अज- 
वायन, आमला, भरंगौ, पीपछ ओर्‌ तुळसी; इनका 
चूर्ण १-१ भाग तथा मिश्री सबसे चार गुनी ळे 
कर सबको एकत्र मिला छें | 

इसे पीने, चाटने, खाने या अन्नादिमँँ मिला 
कर सेवन करनेसे खांसी, हिचकी, ज्वर, स्वास और 
पाव झूलका नाश होतो है। 

( मात्रा--& मारो । ) 

रोचनादिचूणेम्‌ 
(वं. से. । नेत्र रो, ) 
मिश्र प्रकरणमें देखिये । 
(५९२२) रोहीतकादियोगः 
( यो. त. । त, ५३; यो. र-। उदररो. ) 

रोहीतकामयाशुष्ठीः पिबेन्मूत्रेण शक्तितः । 
सर्वोदरहरं छी मेहाः कृमिगुर्मुत्‌ ॥ 


. रुहेडाकी छाळ, हेर और सोंठ समान मागे 


लेकरे यथा विधिं चुणी बनावें । . 

इसे यथोचित मात्रानुसार गोमूत्रके साथ से- 
बन करनेसे समस्त प्रकारके उदर, छीहा, प्रमेह, 
अर्श, कृमि और गुल्मका नाश होता है । 


इति रेकारांदिचूर्णमर्करणम्‌ 
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३४२ 


भारत-मैपञ्य-रत्नाकंरः 


[ रकारादि 


TD ट--______ प ््चचनन्न्त्त्च््च्च् 


अथ रकारादिणटिकाप्रकरणम्‌ 


(५९२३) रक्तबोलादिगुटिका 
( यो. र. । सूतिका. ) 
` शोण बोलं सघृतं सगु्ड 
_शुटकी कृतं गिलितम्‌। 
_मक्कछाभिघशूछँ हन्ति 
| समूलं सशोणितातङ्गम्‌ ॥ 
| ८ मे 
| रक्तबोल ( बोल गूंद ) को पीसकर उस 
| उसके बराबर गुड़ ओर आवश्यकतानुसार घी मिला 
कर गोली बना छे । 
यह गोली निगलनेसे प्रसूताका मकल शूल 
और रक्त विकार ( अत्यधिक रक्तत्नाव ) नष्ट 
होता है । 
(५९२४) रजप्रवत्तिनीवटी 
| ॥" ( भै. र. । खो रोगा. ) 
कम्यासारं च काशीसं रामठं टङ्कणं तथा । 
समादाय समं सबै पेषयेत्तन्यकाद्रबै; ॥ 
_ निमापयेद्धिषगर्यो रक्तिद्वयमितावटी। । 
 शीलितेयं तु वटिका विनिहन्ति सुदारुणाम्‌ ॥ 
 रजोरोधव्यथां कष्टरज; स्रावव्यथां तथा । 
रज; प्रवत्तिनी ह्येषा नीलकण्ठेन भाषिता ॥ 
- . ` एवा, कसीस, हींग ओर सुहागा, समान 
भाग ठे कर सबको घ्रृतकृमारीके रसमें घोट कर 
२-२ रत्तीकी गोलियां बना छे । 
| ` इनके सेवनसे रजोनिरोध (नष्टातब), कष्टा- 
। तेव, और पीडितातेवका नाश होता है। 


(५९२५) रतिवछभमोदकः (महा) 
(रतिवल्ल'भविजयापाकः) 

( धन्वन्तरि । वाजीकरण; नपुंस्का, त. ४.) _ 
समूळपत्रशाखायास्तुळां शक्राशनस्य च । 
संरुद्धयोछूखले छिक्ता5पां द्रोणे हि तथा 

चबे॥ 
क्वाथं पादावशिष्ट तु वस्त्रपूतं च कारयेत्‌ । 


७ ° ७ 
क्षीरप्रस्थं समादाय खण्डस्याद्ध शत न्यसेत्‌ ॥ 


शतावरी रसस्याष्टी पिप्पल्या? कुडे तथा । 
सबैपेतत्सपालोडय घृतप्रस्थेन मेलयेत्‌ ॥ 

औषधानां ततब्चूण दापयेत्कलिकं पृथक्‌ । 
त्रिकटु त्रिफला चव्यमेलात्वकपत्रकेशरम्‌ ॥ 


चित्रकं पिप्पली पूळं धान्यकाजाजिमेथिका! | 


कुष्ठाब्द रेणुका व्योषभाङ्गीताळी केशरम्‌ ॥ 


तालमूली त्रिहृदन्ती भ्रयसी हिं पौष्करम्‌ । ` 


लवङ्गनातिकोषं च यवानी कारवो तथा | 


शुभा जातीफळं चन्द्र शृङ्गो चेव विदारिका | 


अष्ट च. काकोलं इलक्ष्णचूण च कारयेत्‌ | 


गुडव्रद्धिपचेद्रैथो मोदक कारयेत्ततः। “5 " 
अक्षमात्रं च जश्ध्वैनं शीतळं पाययेज्जलप्र॥'' 


नाशयेच्छुक्रदोषं च षण्डं चेवातिदारुणम्‌ । 
श्राकरं लाघबकरं मेधाबुद्धिप्रवधनम्‌ ॥ कर 

मूल पत्र और शाखायुक्त ६। सेर मंकी 
ओखलीमें कूट कर ३२ सेर पानीमें पकार्वि और र 
८ सेर पानी शेष रहे जाय तो छान लें | | 
उसमें २ सेर दूध, ५० पल (२ सेर १० तोळे) श 
१ सेर शतावरका रस, २ सेर घी ओर्‌ २० 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


7 जया भू 


। 
| 
| 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


“गुटिकाप्रकरणम्‌ ] 


पीपलका चूर्ण मिला कर मन्दाम्नि पर पकावे | जब | 


गाढा हो जोय तो उसमें. निम्न लिखित ओपधि- 
यांका चूर्ण मिला कर १।-१। तोळेके मोदक 
बना छें । 

चूणेकी ओपधियां-सेंठ, मिर्च, पीपल, 
हर, बहेडा, आमला, चव, इलायची, दालचीनी, 
तेजपात, नागकेसर, चीता, पीपलामूल, धनिया, 
जीरा, मेथी, कूठ, नागरमोथा, रेणुका, सोंठ, मिर्च, 
पीपल, भरंगी, तालीस पत्र, नागकेसर, तालमूली, 
निसोत, दन्तीमूल, गजपीपल, हींग, पोखरमूल, 
लोंग, जावत्री, अजवायन, काला जीरा, बंसलोचन, 
जायफळ, कपूर, काकड़ासिंगी, विदारीकन्द, अष्ट- 
वर्ग और काकोली; प्रत्येकका चूर्ण १।-१। तोला | 

इनके सेवनसे झुक्रदोष ओर दारुण षण्ढत्व 
(नपुंस्कत्व) का नौश होता तथा सौन्दर्य, छघुता, 
मेधा ओर बुद्विकी वृद्धि होती है। 

अनुपान-शीतल जल । 

मात्रा-एक मोदक | 


' रतिवल्लभो मोदक! ` 
'( भै. र. । वाजीकरणा. ) 
रस प्रकरणमें देखिये । ० 
` रतित्रडिकरो मोदकः 
EES ती 
'गोक्षुरादिलेहः प्र. सं. १३४५ देखिये 
| ठ रत्नप्रभावटी 
(भे, र. । खी. रो ) | 
रस: प्रकरणमें देखिये । 


` चतुर्थो भागः ३४३ 


रविसुन्दरवटी 
(र, रा, सु. | अजीर्णा. ) 
रस प्रकरणमें देखिये | 
रसकर्पू रणुटिका 
( र. का. घे, । उपदशा, ) 
रस प्रकरणमें देखिये । 
रसगुटिका 
(भै. रे. | अर्श.) 


रस प्रकरणमें देखिये । 
रसगुटिका 
( रसे. सा. सं. ; र. रा. सु. ; धन्व. | कासा. ) 
रस प्रकरणमें देखिये । 
रसचन्द्रिकावटी 
( रसे. सा. सं. ; र. चे. ; भै, र. । शिरो. ) 
रस प्रकरणमें देखिये। . 
रसाज्ञनादिगुटिका 
(यो. चि. म. | अ, ३ ) 
अन्जन प्रकरणमें देखिये । 
(५९२६) रसाज्ञनादिवटी 
( वृ. नि. र. | अर्शो. ) 
रसाञ्जनं महानिम्वफळ शक्रयवं तथा । 
मरिचं कुटजत्वक च तथा लघवी हरीतकी ॥ 
समभागानि सर्वाणि सुक्ष्मचूर्णीक्ृतानि च । 
रसे कुक्कु रश्रङ्गाख्ये म्दयेत्तु दिनत्रयम्‌ ॥ 
माषमात्रा वटी कार्या तां वर्दी भक्षयेत्मगे। 
रक्तार्शसां नाशिनी स्यात्पथ्याशी यदि वै नर! 
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रसौत, बक़ायनके फलकी गिरी, इन्द्रजो, 
काली मिच, कुड़ेकी छाल ओर छोटी (काली) हर॑; 
प्रत्येकका चूर्ण १-१ भाग ले कर सबको एकत्र 
मिला कर ३ दिन कुकुर-भंगरेके रसमें घोट कर 
१-१ माशेकी गोलियां बना लें । 
यदि पथ्य पालन करते हुवे इन्हें सेवन किया 
जाय तो रक्ताश नष्ट हो जाती है । 
रसादिगटिका 
(र. रा. खु. । वात रोगा. ) 
रस प्रकरणमें देखिये । 
रसादिगुटी 
; यो. र. | 
दाह; वृ. यो. त.। त. ८७) 


रस प्रकरणें देखिये । 


रसादिगुटी 
(बृ. नि. र. | स्पशेवाता. ) 


रस प्रकरणमें देखिये । 


रसादिगुटी 


वृ, यो. त. | 


5 (हृ.नि.र.]ज्वरा ). 
` रस प्रकरणमें देखिये । 


SIRS है ॅ जल चानुपिवेत्तस्य़ जयेद्वातामर्यास्ततः | 


[ ह, 


रसाश्रवदी 
( रसे. सा. सं. । ग्रहण्य, ) 
रस प्रकरणमें देखिये । 
रसेन्द्रणुदिका (बृहद) 
(र. र. । कासा.) 
रस प्रकरणमें देखिये । 
रसेन्द्रवटी 
(भे. र. । मुखरो. ) ॥ 
रस प्रकरणमें देखिये । 
रसेइवरीणुटिंका 
(र. र. र.। उपदे. ३ ) 
रस प्रकरणमें देखिये । 
(५९२७) रसोनपिण्डः 
( रसोनासवः ) 
( च. द.; वै. र.; व. से. । आमवात.; १, मा. | 
आमवाता.; धन्ब.; रः रं: । आमवाता. ) 
निस्तुषस्य रसोनस्य नयेत्पलशत बुधः । 
तिलानां कुडवं चांत्र प्रक्षिपेच्च पलं पछम ॥ 
प्रत्येक ऽयूषणं हिङ्गु क्षारौ दवौ शतपुष्पिका । 
लवणानि च पञ्चैव कुष्ठग्रन्थिकचित्रकम्‌ | 
अजमोदा यवानी च धान्याकं च विचूर्णित | 
एकत्र पिण्डितं सर्व घृतभाण्डे विनिःक्षिपेत्‌ | | 
यावत्स्यु; पोडशाहानि ततस्तेलं च काञ्रिकम्‌। ) 


प्रस्थाद्ध च पृथग्‌ देयं खादेस्कर्पप्रमाणक् | 
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MN (0 - 
अपस्मारं तथोन्माद कापे शवासामयं तथा । 
भश्तवार्त तथा शूं बिनिहन्ति न संशयः ॥ 

निंस्तुप ( छिलके रहित ) ल्हसन ६। सेर, 
तिळ २० तोळे तथा सोंठ, मिच, पीपल, हाँग, 
जवाखार, सञ्जीख।र, सोया, पांचों नमक ( सेधा, 
काळा नमक (संचल), विड लवण, समुद्र लवण 
और काच लवण ), कूठ, पीपलामूल, चीता, अज- 
मोद, अजवायन और धनिया; इनका चूर्ण ५-५ 
तोळे लेकर ल्हसन और तिछोंको एकत्र कूट कर 
उसमें अन्य ओपधियोंका चूर्ण मिला कर अच्छी 
तरह कूटे ओर फिर सबको घृते चिकने पात्रमें 
भर कर अनाजके ढेरमें दवा दें । 

१६ दिन बीत जाने पर औषधको निकाल 
कर उसमें १-१ सेर तिल तेछ और कांजी मिला 
कर सुरक्षित रक्‍खं । 

मात्रा---१। तोला | 

अनुपान--शीतळ जड | 

इसे सेवन करनेसे समस्त वातज रोग, आम- 
वात, सर्वाज्ञ वात, एकांग वात, अपस्मार, उन्माद, 
खांसी, श्वास, भग्नवात और झूल नष्ट होता है | 

-रसोनपिण्ड ( महा-र्‍टहत्‌ ) 

( महा रसोनपिण्ड प्र. सं. ५१७३ देखिये। ) 
रसोनवटकः 
( वृ. नि. र.) 
मिश्र प्रकरणमें देखिये |... 
रसोनाष्टकम्‌ 
( वे. र. । वातव्या. ) 
रसोनकल्क प्र. सं. ५८५६ देखिये । 


डड 


` चतुर्थो भागः 


च 
SS 


(५९२८) राजयोग; 


अहिफेनं वत्सनागः केशर चव्यचित्रकम्‌ । 
धज्ञरभङ्गशिग्रणाँ वीजानि सितजीरकम्‌ ॥ 
कपिकच्छुश्चाइवगन्धा कलिङ्गकलवङ्गकम्‌ । 
अजमोदाकेकरभो मुशली च शतावरी ॥ 
पिप्पली पिष्पलीमूळं चातुर्जातकसंयुतम । 
कटाहे मधुना पक्त्वा कुर्यात्पूगों पमा वटी; ॥ 
भोजनानन्तरं वक्ते गुटी धार्या घटी द्वयम्‌ । 
जातीपत्री ब्रिशेषेण धारणीया म्रुखे सदा ॥ 
्षाराम्लदविवजे च कार्य भोजनमुत्तमम्‌ । 
पण्हत्वं स्वरपत्रीयेत्वँ हन्याच्छीतमिवानळः ॥ 
अतिसारे प्रमेहे च मन्दाग्नौ राजयक्ष्मणि । 
आमवाते पाण्डुरोगे महावाते शिरोगदे ॥ 
पीद्वि पानीयजे रोगे सर्वाङ्गवात इध्यते । 
इश्वरेण भगवता कार्तिकेयाय सुन्दरः ॥ 
एप द्वात्रिशको नाम योगराज: प्रकीर्तितः ॥ 

अफीम, झुद्र वछनाग, केसर, चव्य, चीता, 
धतृरेके वीज, भांगके वीज, सहंजनेके बीज, सफेद 
जीरा, कोंचके बीज, असगन्थ, इन्दजो, छोंग, 
अजमोद्‌, अकरकरा, मूसली, शतावर, पीपल, 
पीपलामूल, दालचीनी, इलायची, तेजपात ओर 
नागकेसर; इनका चूर्ण १-१ भाग लेकर सबको 
शहदमें मिला कर लोहेकी कढ़ाईमें मन्दा्नि पर 
पका कर बड़ी बड़ी गोलियां बना हें | 

इनमेंसे १-१ गोली भोजनोपरान्त २ घडी 
पन्त मुखमें रखनी चाहिये । तथा सदेव मुखमें 
जावत्री रख कर उसका रस चूसते रहना चाहिये। 
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[ नी 


इसके सेवन काहमें क्षार, अम्ल, और 
दहीसे परहेज करना तथा उत्तम पौष्टिक आहार 
करना चाहिये । 
इस प्रयोगसे स्वल्प वीयेत्व ओर नपुंसकता 
| इस प्रकार नष्ट हो जाती है जिस प्रकार अझ्निसे 
| शीत । 
इसके अतिरिक्त यह प्रयोग अतिसार, प्रमेह, 
मन्दाग्नि, राजयक्ष्मा, आमवात, पाण्डु रोग, शिरो 
| रोग, फीहा, जल विकार और सवांग वातको भी 
| नष्ट करता है | 
राजवल्लभगुटिका ` 
(र. का. घे. । आनाह. ) 
रस प्रकरणमें देखिये । 
_ राजशेखरवटी 
( र. का. धे. । पाण्डु; र. चि. म. । स्त. ९ ) 
रस प्रकरणमें देखिये । 


राजशेखरवटी 

(र. च. ; र. रा. सु. । अजीर्णा. ; र. र. 
व सः अ. १८) 
. स्स प्रकरणें देखिये । 
(५९२९) राजिकादिगुदी 

(वृ, नि. र.। खास कमे. ) 

 राजिकाक्षीरकन्दश्च चपला च रसोनकम्‌ । 
ओ- ऊषणातिविषा देवकुसुमं च बिचूणितम्‌ ॥ 
बार्ककुमारीभि निंगुण्डी मुण्डी चित्रकै; । 
पृथक्‌ सर्वे! न ं 


र, हिट 0 
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राई, क्षीरविदारी, पीपछ, ल्हसन, काही. । 
मिर्च, अतीस और छोंगका चूर्ण समान भाग लेक 
सबको एकत्र मिला कर भंगरे, आक, घीकुमार, 
संभाल, गोरख मुण्डी और चीतेके रसकी एक 
एक भावना देकर ( ४-४ रत्तीकी ) गोलिया 
बना छँ | । र 
इनके सेवनसे श्‍वास ओर खांसीका नाश 
होता है । 
रुजादलनवदी 
(र, रा. सुं. । प्रमेह ; रसे, चि. म. | अ. ९) 
रस प्रकरणमें देखिये । 
रुद्रवटी 
( र. का. थे. । कुण्ठा, ) 
रस प्रकरणमें देखिये । 
(५९३०) रेचनी वदी | 
( रस, चि. म. । स्तबक ९) . 


अभया चूणेमादाय नूतनैजयपालकै। । 

पञ्चमांसेश्च मिलितैः स्नुही दृश्येन पाचितम्‌ 
गुटिकास्तस्य कल्कस्य कत्याष्टङकसम्मिता। । 
गोल्यैकया गुणः प्रोक्तो रेचने उत्तम; खड ॥ 
नोत्क्लेदी न च राह; स्यान्न. च ड 


वेगतः सारयत्येषा बिशेषादामनाशिनी ॥ | 

५ भाग हरके चूणमें १ भाग झर क. | 
गोटा मिला कर दोनोंको स्नुही [SS कज | | 
. पका कर ४--४ मागेकी गोलिया बरना ढं) 


।% 
~ NE 


= 


गुगंगुलंप्रकरणम्‌ ] 


ooo स सस सन या __._. --- 
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चतुर्थो भागः इ 


और कलम आदिके वेग पूर्वक उत्तम विरेचन 
हो जाता है । 


ये गोलियां विशेषतः आमनाशक हैं | 


रसयुग्युलुः 
( भै. र. । उपदेशा. ) 

रस॑ प्रकरणमें देखिये | 

रसाभ्रगुग्गुलः 
( भे. र. । वातरक्ता. ) 

रस प्रकरणमें देखिये । 

(५९३१) रास्नाद्यो गुग्गुछ। (१) 
(ग, नि, । वाता. १९; ब्र. नि, र. ; बृ. मा. ; 
यो. र.; र. र. । वातव्या.; बृ. यो. त. | त. ९०) 
रास्नायास्तु पळं चेकं कर्षान्‌ पञ्च च गुग्गुलो!। 
सपिंषा वटकान्‌ कृत्वा खादेद्वा गृध्रसी हरान॥ 

रास्नाका चूर्ण ५ तोळे और शुद्ध गूगल ६। 
तोळे लेकर दोनोंको एकत्र मिला कर उसमें आवः 
शयकतानुसार घी डालकर कूटे । 

इसके सेवनसे गृध्रसी नष्ट होती है । 

( मात्रा--१॥-२ माशा । ) 

( अनुपान--उष्ण जळ । ) 


इनमेंसे १ गोळी खानेसे विना उत्कलेश, मूर्च्छा 


( व्यवहारिक मात्रा-२ रत्ती | ) 
रोगेभसिहृवटी 
( र. रा. सु. | वाता. ) 
रस प्रकरणमें देखिये । 


इति रकारादिशुटिकाप्रकरणप्‌ 
— hs dP — 


अथ रकारादिणुग्युळुप्रकरणम्‌ 


(५९३२) रास्नाद्यो गुग्गुळ! (२) 
(यो. र.; र. र. । कर्ण; यो. त. | त. 9०; गं, 
नि. | गुटिका. ४; यो. र. ; वृ. नि. र, | 
वातः््या.; बृ. यो, त. | त, १३१, ९०) 

रासनामृपेरण्ड सुरा विइवं 
तुर्यं पुरेणाथ विमृद्य खादेत्‌ । 
वातामयीकण शिरोगदी च 
नाडीयुतरचेव भगन्दरी च ॥ 
रास्ना, गिलोय, अरण्डमूळ, देंवदारु और 
सोंठ, सबका चूर्ण १-१ भांग तथा झुद्र गूंगळं 
सबके बराबर ( ५ भाग ) ( एवं आवश्यकता- 
नुसार घी ) छे कर सबको एकत्र मिलाकर कूटँ | 
इसे सेवन करनेसे वात रोग, कर्ण रोग, झिरो 
रोग, नाडी त्रण और भगन्दरको नाश होता है । 
( मात्रा--१॥-२ माशा । ) 
( अनुपान--उष्णजछ | ) 


इति रकारादिगुग्णप्रकरणम 


— ५ 
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भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः 


[ क | 


| (५९३३) रक्तप्रवाहिकान्तकलेहः 
(यो. त.। त. ७७.) 
| लेहस्तैलसिताक्षौद्रतिलयष्टचाद्न कल्कतः । 
बालस्य रुन्ध्यान्नियतं रक्तल्लावे प्रवाहिकाम्‌ ॥ 
मिश्री, तिल ओर मुलेठीके कल्कमें तिलका 
तेल और शहद मिला कर अवलेह बनावे | 
यह लेह बाळकोंकी रक्तप्रवाहिकाको नष्ट 
करता है । 
(५९३४) रजन्यादिलेहः 
(ग. नि. । बालरोगा. ११ ) 
रजनीदारुसरलभ्रेयसीबृहती यम्‌ । 
पृष्टिपर्णी शताह्वा च लीढं माक्षिकसर्पिषा ॥ 
` ग्रहणीदीपन श्रेष्ठ मास्तस्याबुलोमनम्‌ । 
अतीसारञ्वरश्वासकामलापाण्डरोगजित्‌ ॥ 
बालानां सभरोगेषु पूजितं बलवणेदम्‌ ॥ 
हहदी, देवदारु, सरछ (चीर), हर, दो प्रका- 
की कटेली, पश्निपर्गी और सौंफ; सबका समान 
लेकर शहद और घीमें मिलाकर अवलेह 


Se 
न _ यह अवलेह ग्रहणीको दीत ओर वायुको 
अनुलोम करतो तथा अतिसार, ज्वर, श्‍वास, 
कामला, पाण्डु आदि समस्त बाल रोगोंको नष्ट 
करता है। द! 
hs रतिवल्लभपूगपाकः 
ह यो. र.; ब्र. यो. त.) - 

. रस प्रकरणमें देखिये । = 


3०७5-५४ 


अथ रकारायवलेहप्रकरणम्‌ 


पारवे | जब पकते पकते शहदके समान E | 
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(५९३५) रसोनपाकः (१) 
( लशुनपाक; ) 

( वृ. नि. र. । वातव्या. ) 
निस्तुषं लशुनं परस्थं क्षीरकुम्भे पचेत्मुधी! । 
घृतं पलचतुष्क॑ च पचेच्च मृदुवहिना ॥ 
सुनिष्पन्नो मधुनिभो खण्डं पस्थद्रय श्षिपेत्‌। 
ज्यूपणं च चतुजीतं ग्रन्थिकं चव्यचित्रकम्‌ | : 
बिउङ्गं रजनी युग्म हपुषा दृद्धदारुकम्‌ । 
पौष्करं दीप्यपुष्पं च सुरदारु पुननबा ॥ 
श्वृदृष्टा निम्बरास्ना च शतपुष्पा बरी सठी। 
अश्वगन्धात्मगुप्ता च द्रव्याणि पिचुमात्रया ॥ 
शुक्रे यथांबळं सेव्ये रसो नाख्यं रसायनम्‌ । 
सत्रीन्वातामयान्‌ शूलमपस्मारसुरः क्षतम्‌ ॥ 
गुरमोदरव मिप्छीहवध्मद्रृद्धिकृमीन्‌ जयेत्‌। 
बिबन्धानाह शोफांश्च वह्िमान्द्रं बलक्षयम्‌ | 
हिक्कां उवास च कासांश्च अपतन्त्रकमेव च! 
घनुर्बात तथां यामं पक्षघातापतानकम ॥ 
अर्दिताक्षेप्क कुब्ज हनुग्रहशिरो ग्रहम्‌ । 
विश्वाची शुध्रसी खल्ली पढुवाते च सन्म ॥ 
वाधियै सर्वशूळे च नाशयेदतिवेगत |. 
बातव्याधिगजेन्द्रस्थ केसरीव कृतः शुभ ॥. 
कफव्याधिमशमनो बलपुष्टिकरः रत; ४ हिट 

१ प्रस्थ छिलके रहित ल्हसनको पी हे “4 
१ कुम्भ (६४ सेर) दूघमे मिलाकर ह ह’ 
तोळे घी मिळावे और फिर संत्रको मन्द 3 


he 


wee: 


अवलेहप्रकरणम्‌ ] 


EN 
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हो जाय तो उसमें २ सेर खांड मिला दँ एवं जब 
पाकर लगभग तैयार हो जाय तो उसमें सोंठ, मिर्च, 
पीपल, दालचीनी, इलायची, तेजपात, नागकेसर, 
पीपलामूल, चव, चीता, बायबिडेग, हल्दी, दारु- 
हल्दी, हपुषा, विधारा, पोखरमूळ, . अजत्रायन, 
लौंग, देवदारु, पुननेवा, गोखरु, नीमकी छाल, 
रास्ना, सोया, सतावर, कचूर, असगन्ध और कों चके 
बीज; इनका १।-१। तोला चूर्ण मिला दें । 

इसे यथोचित मात्रानुसार सेवन करनेसे 
संमस्त वातज रोग, शूळ, अपस्मार, उरःक्षत, 
गुल्म, उदर रोग, वमन, एीहा, वर्ध्म, वृद्धि, कृमि, 
विबन्ध, आनाह्‌, शोथ, अग्निमांय, वलक्षय, हिचकी, 
खास, खांसी, अपतन्त्रक, धनुर्वात, बहिरायाम, 
अन्तरायाम, पक्षाघात, अपतानक, अर्दित, आक्षेप, 
कुब्ज, हनुप्रह, रिरोग्रह, विश्‍वाची, गृत्रसी, खछी- 
शूल, पहुवात, सन्धिवात, वधिरता और समस्त 
शूल इत्यादि वातज रोग एवं कफज रोग नष्ट 
हाते ओर बळ बढ़ता तथा शरीर पुष्ट होता है । 

(५९३६) रसोनपाकः (२) 
(लझ्गुनपाकः) 

(३. नि. र. | वातव्या. ; यो, चि. म. । अ. ७.) 


तेपूग्रगन्धनाशाय रात्री तक्रे विनिःक्षिपेत्‌। 


मातनिष्कास्य तत्पिष्ठा ततो दुग्धे विपाचयेत्‌ ॥ 


निस्तुषं लशुनं परस्थं क्षी रं प्रस्थचतुष्टयम । 


सितया मक्षयेनमात्रामाढथत्रते हनुग्रहे । 

आश्षेपकादिभाने च कटयूरस्तम्महद्गहे ॥ 
सर्वाङ्गे सन्धिभक़े च वातजाशीतिरोगिणः । 
पथ्यो लशुनपाकोयं वर्णायुः पुष्टिकारकः ॥ 

१ प्रस्थ छिढके रहित ल्हसनको रातको 
तक्रमें डाळ दें और दूसरे दिन प्रातः तक्रसे निका- 
लकर ( धो कर ) पीस ह। 

तदनन्तर उस ल्हसनक्रो ८ सेर दूधम पकार्वे 
ओर गाढ हो जाने पर उसमें ५० तोळे घी 
मिला दें | जव पाक लगभग तैयार हो जाए तो 
उसमें रास्ना, शतावर, वासा, गिलोय, कचूर, सोंठ, 
देवदोरु, विधारा, अजवायन, चीता, सोया, पुन- 
नवा, हरे, बहेड़ा, आमला, पीपल और वायबि- 
डंगका १।-१। तोळा चूर्ण मिळावे एवं पाकक्े 
ठण्डा हो जानेपर उसमें ४० तोळे शहद मिलाकर 
सुरक्षित रक्‍खे | 

इसमें मिश्री मिला कर यथोचित मात्रानुसार 
सेवन करनेसे आब्यवात, हनुग्रह, आक्षेपक, भग्न, 
कटिस्तम्भ, उरुस्तम्भ, हृद्म्ह, सर्वाङ्ग वात, सन्धिः 
भङ्ग, ओर अस्सी प्रकारके वातज रोग, नष्ट होते 
तथा वर्ण, आयु और पृटिकी वृद्धि होती हैं । 


(५९३७) राजरसायनम्‌ ` 
(व. से. । नासा. ) 


विपाच्य सान्द्रीभूते स्मिन्‌ सर्पिषः कुडवं क्षिपेत्‌ चित्रककषायपछशतममृताजातीरस श्च तुल्यांशम्‌ 
रासना वरी हपा छिन्ना शठी विश्वा घुरहुमम्‌ । | प्रक्षिप्य गुडशतश्व द्विपञ्चमूलो कषायेण ॥ 


छंडदारुकदीप्याभिशताहा सपुननवा ॥ 
फलत्रयं पिप्पली च क्रमिप्रः कर्षसम्मितम्‌ । 
विचूण्ये शीते मधुनः कुडवं तत्र योजयेत्‌ ॥ 


तत्तल्येन च हरीतक्याढकमेकं विपाच्य गुड- 
, पाकम । 
अद्धप्रस्थं मधुनस्तस्मिन्‌ दद्यात्ततो बैद्य; ॥ 
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oo न तिन लज अ | 
द्वे द्वे पले निदध्यादेछात्वक्पत्रत्रिकटुकानाम्‌ | (५९३८) रोहितकावलेहः 


यवक्षारादद्वपलं प्रयोजयेदग्रिवद्धंन॑ पुंसाम्‌ ॥ 

एतद्र्सायनोत्तममखिभ्यां निमितं छुविख्यातम्‌। 
उपयुक्तवतां पुंसां चकणकाप्ठान्यपि च जीय्यति 
अजितमपि भेषजशतैः पीनसरोगं त्यहाज्जयति । 


(ग. नि, | लेहा. ५ ) 


पक्त्वा शतं रोहितवस्कलानां 
पथ्याशर्त माहिषमूत्रमण्नो । 


नपतिरसायनमेतदाहारयन्त्रणारहितञ्च ॥ पादावशेषं तु सपश्वकोळेर्द्धत्य 
| चीतामूलका काथ १२॥ सेर, गिलोयका मूत्र सह दन्तिनीभिः ॥ 
| काथ १२॥ सेर, चमेलीका रस १२॥ सेर, दश- भूयः पचेद्याबदुपेति लेहः 
| मूलका काथ १२॥ सेर, गुड़ ६। सेर ओर हरेका पथ्याद्वय नित्यमथोपयुज्य । 


चुणी ४ सेर ले कर सबको एकत्र मिलाकर मन्दा- जहि 
म्रिपर पक्रावें । जब गुडके समान गाढ़ा हो जाय पश्चाहिहेस्लेहहित हिताशी 
तो उसमें इलायची, दालचीनी, तेजपात, सेंठ, प्लीहोदरं हन्ति यक्रच्च शीघ्रम्‌ ॥ 
मिर्च तथा पीपलक्रा चूण १०-१० तोळे ओर 
२॥ तोले जवाखार मिला दें। जब पाक तैयार हो 
जाय तो उसे अग्निसे नीचे उतार कर ठण्डा करके 
उसमें १ सेर शहद मिला दे । . 
अवलेह अत्यन्त पाचक है और सैकड़ों 
आसे आराम न होने वाली पीनस इससे ३ | और दन्तीमूछका चूर्ण मिला कर पुनः 
 दिनमें ही नष्ट हो जाती है। जब गाढा हो जाय तो उतार छे | 

` इंस पर किसी विशेष परहेजुकी आवश्यकता 


६। सेर रुहेडेकी छाल और १०० हरौको 
आठ गुने मैंसके मूत्रमें पकार्व; जब चौथा माग 
शेष रहे तो छान कर उस क्काथमें उपरोक्त १०० 
हेरै और पीपल, पीपलामूल, चव, चीता, से 


[ टे नहा है। इसमेंसे नित्य प्रति २ हरे खाकर gy 
रस प्रकरणमें देखिये । ही नष्ट हो जाता है । 
इति रकाराद्यवलेहप्रकरणम्‌ 
—9 es 2 
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अथ रकारादिघतप्रकरणम्‌ 


(५९३९) रजनीत्रिफलाघतम्‌ 
( ब. से. । पाण्डु. ) 
रजनीक्वाथकर्काभ्यां घृतं पाण्दामयापहम्‌ । 
त्रिफलाकल्कगो मूत्र सिद्ध वा माहिषं घृतम्‌ ॥ 
` हल्दीके काथ और कल्कसे धृत सिद्ध करके 

रक्स । 

यह घृत पाण्डुको नष्ट करता है। 

( काथाथै--हल्दी १ सेर, पाकार्थ जल ८ 
सेर । दोष क्राथ २ सेर | 

कल्कार्थ--हल्दी चूर्णं १० तोळे | घी ४० 
तोले । ) 
त्रिफलाके कल्क ओर गोमूत्रकरे साथ सिद्ध 
किया हुवा भैंसका घी भी पाण्डुको नष्ट करता है । 

( त्रिफलाका कल्क २० तोळे | मैंसका घी 
२ सेर । गोमूत्र ८ सेर । ) 

(५९४०) रसोनाद्य घृतम्‌ 
(च, द. | गुल्मा. २९ ) 

रसोनस्परसे सर्पि! पञ्चमूळरसान्वितम्‌ । 
सुरारनालदध्यम्लमूलकस्वरसेः सह ॥ 
व्योषदाडिमटटक्षाम्लयमानी चव्यसैन्धवैः । 


हिङ्ग्वम्लवेतप्ताजाजी दीप्यकैश्च पलान्तितैः ॥ 


सिद्धं गुल्मग्रहण्यशेः उवासोन्मादक्षयज्बरान्‌ । 
कासाऽपस्मार मन्दा म्रिप्ठीहशूलानिलाभ्येत्‌ ॥ 

-फलक--सेंठ, मिर्च, पीपल, अनार दाना, 
तिन्तडीक, अजवायन, चव, सेवा नमक, हेग, 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


घुतप्रकरणम्‌ ] चतुर्थो भागः ७१ 
° 


अम्छवेत, जीरा और अजवायन प्रत्येक ५ ५ तोळे 
छे कर सबको एकत्र पीस ळं 


दव पदाथ--ल्हसनका स्वरस ६ सेर, वृह- 
'पञ्चमूलका काथ ६ सेर (पञ्च मूल ३ सेर, पानी 
१४ सेर, शेष ६ सेर्‌), सुरा ६ सेर, आरनाढ 
(कांजी) ६ सेर, खट्री दही ६ सेर और मूलीका 
स्वरस ६ सेर | 

विधि--६ सेर घीमँ उपरोक्त कल्क और 
समस्त द्रव पदार्थ मिला कर पक्रावें । जब 
द्रवांश जळ जाए तो घीको छान छे | 

इसके सेवनसे गुल्म, ग्रहणी, अर्श, खवास, 
उन्माद, क्षय, ज्वर, खांसी, अपस्मार, अग्निमांद्य 
प्लीहा, चूल और वायुका नाश होता है । 


(५९४१) रास्नाद्घितम्‌ (१) 
( व. से. । वातव्या. ) 

रास्ना पुष्करविल्वाभिशिग्रसेन्थवगोष्षुरे! । 
कृष्णा पिष्टा पचेत्सर्षिः कृत्स्नं बातातिनाशनमू 
रास्ना, पोखरमूळ, वेलकी छाल, अरनी, 
सहंजनेकी छाल, संधा नमक, गोखरु और पीपछके 
कल्कके साथ घी पका कर खक्ख । क 
इसके सेवनसे समस्त वातज रोग नष्ट 


होते हैं । 
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( प्रत्येक वस्तु ५ तोळे । घी ४ सेर । पानी १ | 
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भारत-मैषञ्य-रत्नाकरः 
हि... मा 


[ रकारादि 


(५९४२) रास्नादिघृतम्‌ (२) 
( ग. नि, । राजयक्ष्मा. ९ ) 


रास्नाबळागोक्षुरक स्थिरावर्षाभूसाधितम्‌ । 
जीवन्ती पिप्पलीगमे सक्षीरं शोषजिद्घतम्‌ ॥ 
` क्वाथ--रोस्ना, खरैटीकी जड़, गोखरु, शाल- 

पणी और पुनर्नेवा, १६-१६ तोळे लेकर सबको 
अधकुटा करके ७ सेर पानीमें पकावें और जव २ 
| सेर पानी शेष रहे तो छान ठे । 
। कल्क---जीवन्ती ओर पीपछ २॥-२॥ तोले 
लेकर एकत्र पीस लें । 

आधा सेर घीमें आधा सेर दूध और उपरोक्त 
काथ तथा कल्क मिला कर पकावें । जब पानी 
जल जाए तो घीको छोन हें । 

इसके सेवनसे शोष नष्ट होता है । 


(५९४३) रास्नाद्घितम्‌ (३) 

(बा. भ. | उ. अ, ३ बाल रोगा. ) 
 रास्नाइयंशुमतीदृदपश्मूलवचाघनात्‌। 
 वाथे'सपिः पचेलिष्टेः सारिवा | 
पाठबिडङ्गमधुकपयस्या हिुदारभिः 
द्रयवे! शिशोस्तत्सततं हितम्‌ ॥ 


क्वाथ- दो प्रकारकी रास्ना, शालपर्णी, बेल- 
सोनापाठा छाल, खम्भारी छाल, पाढलकी 
रणी बच और नागरमोथा १६-१६ तोळे 
ए सबको अधकुटा करके १६ सेर पानीमें 


छार 


कल्क-सारिवा, सोंठ, मिचे, पीपल, चीता 
पाठा, बायबिडंग) सुटी, क्षीरकाकोली, हाँग 
देवदारु, पौपलामूल ओर इन्द्रजो; सब. समान 
[ग मिश्रित १०-तोळे (प्रत्येक ९। मारे) छे कर 


| सबको एकत्र पीस ळे । . 


विधि-१ सेर धीमें काथ और कल्क मिठा 
कर मन्दाम्नि पर पकावें । जव काथ जल जाए तो 
घीको छान छे । 
यह घृत बच्चोंके लिये हितकारी है । इसके 
सेवनसे बाळकोंके समस्त ग्रह नष्ट होते, तथा अग्न 
दीत और बल वर्णकी बृद्धि होती है । 
(५९४४) रास्नाव्यं घृतम्‌ (१) 
(व. से. । नेत्र रोगा. ) 
रास्ताफलत्रयक्वाथे दशमूखे च तत्कृते । 
करके च जीवनीयानां घृतं तिमिरनाशनम्‌ ॥ 
रास्ना, त्रिफळा और दशमूलके कार्थ तथा 
जीबनीय गणके कल्के साथ घृत सिद्ध करे । 
यह धृत तिमिर नामक नेत्र रोगको नष्ट 
करता हे। | 
(काथ ८ सेर, घी २ सेर, कल्क २० तोठे।) 
नोट-जीवनीय गण जकारादि काथ 
देखिये । ह 
(५९४५) रास्नाद्यं शृतम्‌ ९) 
(व. सेः कासाः 28 
्रोणेऽपां साधयेद्रास्नां दशमूली शतावरीम | । ' 
पलिकां मानिकांशास्त्रीन्डुलित्यालदरा | | 
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घृतप्रकरणम्‌ ] चतुर्थो भाग; : ३५३ 
र ७. ज्‌ 2 कष तेन ६ टर Mes TT करर 
तुलाद्ध राजपापस्य. पादशेषेण तन तु । १ रास्ना, असगन्ध, काकोठी, क्षीरकाकोली, 


घुताढकं समक्षीरं जीवनी येः पलोन्मितैः ॥ । सुदगपर्णी, वायविडँग, जीरा और ऋषभक २० 
सिद्धं तदशभिः कर्के; नस्यपानानुवासनेः। | २० तोळे ठेकर सरको १६ सेर पानोमे पावे 
संमीक्ष्य वातरोगेषु यथावस्थं योजयेत्‌ | | और जब 9 सेर पानी शेष रहे तो छान छै । 
पञ्चकासाञ्छिरः कम्पं शूलं वंक्षणयोनिजम्‌ । 
सर्वाङगैकाङ्गरोगांश्च सप्लीदोध्वानिलं जयेत्‌ ॥ | 
काथ--रास्ना, . दझमूलकी प्रत्येक -ओषधि, 
ओर शतावर ५-५ तोळे; कुलथी, बेर और जौ 
आधा आधा सेर तथा .लोविया_ ३ सेर १० तोळे 
लेकर.सवको अधकुटा करके ३२. सेर. पानीमें 


इसमें १ सेर घी मिला कर मंदाप्षि पर 
पक्रार्व ओर जब पानी जळ जाए तो घीको 
छान छे | | 
` बच्चोंके शिर परं इसकी माठिद्य करनेसे वे 
पुष्ट होते हैं । 


पकावें और जब ८ सेर पानी शेष रहे तो |. (५९१७) रास्नाद्ं घृतम्‌ (8) ` 


छानछै। . oe | (वा. भ. | अ, २१ ) 

`` कल्के--जीवनीय . गणकी प्रत्येक ओषधि | 

५-५ तोळे ळे कर सबको एकत्र पीस लॅ । 

` -विधि--८ सेर घीमें उपरोक्त काथ, कल्क 

तथा ८ सेर दूध मिळा कर मन्दाग्नि पर पकावें । 

जब जलांश शुष्क हो जाय तो धीको छान छे |. i 
इसे वातज रोगोंमें रोगीकी अवस्थानुसार | पीस छै । 


= 


रास्नामहो षधद्रीपिपिप्पलीश्चटिपोष्करम्‌ । 

पिष्टा विपाचयेत्सर्पिवातरोगहरं परम ॥ 
रास्ना, सोंठ, चीता, पीपल, कचूर और 

पोखरमूल ५-५ तोळे लेकर सबको एकत्र 


नस्य, पान अथवा अनुवासन द्वारा प्रयुक्त करना ३ सेर घीमें यह कर्क और १२ सेर पानी 
चाहिये । म | भिला कर पक्रावें | जब पानी जळ जाय तो घीको 
` _ इसके सेवनसे .पांच प्रकारकी खांसी, शिरका | छान ढे । 

कांपना, वंक्षण झल, योनि शूळ, सर्वांग वायु, |. यह घृत वातज रोगोंको नष्ट करता है । 
एकांग - वायु, प्रहा और ऊर्ध्वं वातका नाश , 
होता है । है कर (५९४८) रास्नां घृतम्‌ (५) 

१ टु . नि, र्‌. । वातव्या, ) 

(५९४६) रास्नाच्य घृतम्‌ (२) | दु Ft 
( व. से. | बालरोग.) . _  - | रास्नापौष्करणिग्रुमूठदहन सिन्धूत्यगो रकम्‌ । 


| विद्वा पिप्पलिसयुर्त चलगदे पेयं सदा सपिपा॥_ | 

सम्पाच्याथ चतुगुणेन पयसा वा वाजिगन्धायुतम्‌ -- | 
कप च ह; || 

सर्पिः पेयमसाध्यवातगदजे शुक्रक्षये दारुणे॥ ( 


रास्नाखगन्धाकाको छीपयस्पामुद्वपर्णिमि/। 
बिडङ्गनीरकाभ्याञ्च घृतमूषमकेण च॥ | 
शिशात्तमाङ्गनियूदे सिद्ध पुष्टिविवद्धनम्‌ ॥ 

४५ 
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रास्ता, पोखरमूल, सहंजनेकी छाल, चीता, 
संधा, गोखरु और पीपल समान भाग लेकरे चूर्ण 
बनावे । 

इसे घीमें मिला कर पीनेसे वातज रोग नष्ट 
होते हैं। 

अथवो उपरोक्त समस्त ओषधियां और अस- 
गन्ध ५-५ तोळे ले कर सबको एकत्र पीस छे 
और फिर ४ सेर घीमें यह कल्क तथा १६ सेर 


दूध मिला कर मन्दाम्रि पर पकार्वे । जब दूध जल. 


| 
| जाए तो घीको छान छें। 
इसके सेवनसे असाध्य वातव्याधियां ओर 
भयंकर शुक्रक्षय रोगका नाश होता हे । 
(५९४९) रास्नाद्यं घृतं तेलश्च 
(र. र. । शूला.) 
रारनाइवगन्धा कपिऋच्छुभूमि- 
कूष्मणण्डगोकण्टकशाळपर्णी । 
छिन्नारुहैरण्डबलाशताद्वा- 
। पुननेवानां विधिनोद्धतानाम्‌ ॥ 
प्रत्येकशः पञ्चपलं ग्रहीत्वा 
 चेद्घरेऽपां कृतपादशेषे ॥ 
वरीरसै पूं दख्वात्रपलपोडशम्‌ । 
घृतप्रस्थं विपक्तव्यं तैलमेरण्डमेब वा ॥ 
|. दस्त्वा्वर्गकल्कश्च शुग्गुलोवी पलाष्टकम । 
' सिद्धं तरतं च तेलं वा दध्याद्वातगदातुरे ॥ 
एकन दृन्ढजं चेव सभेगञ्च विशेषतः । 
तं गर्द इन्ति घृतमेतदनुत्तमम्‌ ॥ 
शव हृच्छूलं कटिशूलञ्च नाशयेत्‌ । 


es 
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भारत-भैषज्य-रत्नाकरः 


भसन्धीनां शूळं हन्ति न संशय; ॥ 


क्वाथ---रास्ना, असगन्ध, कोंचके बीज, मु. | 
कुम्हेड़ां, गोखरु, शालपर्णी, गिलोय, अरण्हमूल, 
खरेटी, सोया और पुनर्नवा २५-२५ तोठे ठेका 
सबको एकत्र कूटकर ३२ सेर पानीमें पकावें और 
जब ८ सेर पानी शेष रहे तो उसे छान छें। 

कल्क--अश्वगकी प्रत्येक ओषधि ५-५ 
तोळे लेकर सबको एकत्र पीस लें। | 

विधि--२ सेर घी या अरण्डके तेलमें उपरोक्त 
क्वाथ और कल्क तथा २ सेर शतावरका रस्‌ ५ 
मिलाकर पकावें । जब पानी जल जाए तो 
छान ले | 


नोट-उपरोक्त कल्क्रके स्थानमै ४० तोठे 
शुद्र गूगल भी डाल सकते हैं । 

इस घृत अथवा तैलके सेवनसे एक दोषण, 
द्विदोषज, और सर्व दोषज आमवात, पारे 
हृदयशूळ, कटिशूछ, पादशूल, मग्याथूल और 
सन्धीशूल नष्ट होता है । 

(५९५०) रोहिण्याद्घितम्‌ (१) 

( च. सं. । चि. स्था. ६ अ, ५ ) 
रोहिणीकटुका निम्बं मधुकं त्रिफलालब/ | 
कादिका जायमाणा च पटोला त्रिहता पढे 
द्विपञ्च मसूराणां साध्यमष्टशुणेऽम्भसिं । 
घृताच्छेपै घृतसप्रं सपिंषश्च चतुष्पलम्‌ | 


"निक 
पिवेत्‌ सस्मूछित तेन गुम; पास ॥ | 
हर 


ज्वरस्तृष्णा च शूलं च भ्रममूच्छार बिस 
क्वाथ- कुटकी, नीमकी छाल, गैर) 

बहेड़ा, आमला और त्रायमाणा १९४ १ र त 

तथा पटोले और निसोत १ ०--१० तोळे. 


ॐ 
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धृतप्रकरणम्‌ | 


चतुर्थो भांग; 


मपूर १० तोले लेकर सबको अधकुटा करके २ 
सेर पानी में पकार्वे ओर जब आधा सेर पानी शेष 
रहें तो छानकर उसमें आधी सेर घी मिलाकर 
मन्दाग्नि पर पकार्वे । जब पानी जळ जाए तो 
घीको छान छे | 

इसके सेवनसे पैत्तिक गुल्म, ज्वर, तृष्णा, 
शूळ, श्रम, मूर्च्छा और अरुचिका नाश होता है । 

(५९५१) रोहिण्यादिघृतम्‌ (२) 
( वृ. नि. र. | बालरोगा. ) 


रोहिणीनिम्बखदिरपलाशककुभत्वचः । 
निःक्ताथ्य तस्मिन्िःक्वाथे सक्षीरं विपचेद्‌ 
घृतम्‌ ॥ 

कुटकी, नीमकी छाल, खैरसार, पलाशकी 
छाल ओर अजुनकी छाल १६--१६ तोळे ढेकर 
सबको ८ सेर पानीमें पकारवे और जब २ सेर 
पानी रोष रहे तो छान ढें | 

आधा सेर घीमें यह कताथ और आधा सेर 
दूध मिलाकर पकावें । जब घृत मात्र शोष रह 
जाए तो छान हें । 

यह घृत बाल्कोके लिये हितकारी है । 


(५९५२). रोहितकघृतम्‌ (१) 
(भै. र. ; च. द. ; रे. र.। छीहा. ; व॑. से.; 
इ. मा. ; इ. नि. र. | उदरा. ; दृ. यो. त. । 

त. १०५; ग. नि. । घृता. ) 


रोहीतकात्पलशतँ क्षोदयेद्टदराढकम्‌। 
साधयित्वा जलद्रोणे चतुर्भागावशेषितम्‌ ॥ 
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रतमस्य समावाप्य छागक्षीरं चतुर्गुणम्‌ । 
तस्मिन्‌ दद्यादिमान करकान्‌ सर्व स्तानश्वस- 
म्मितान्‌॥ 
व्योषं फलत्रिकं हिंडू यमानी तुम्तरु तरिम्‌ । 
अजाजी कृष्णलवणं 'दाडिम देवदारु च ॥ 
पुननवा विशाल च यवक्षारं सपौष्करम । 
विड चित्रकश्वव हवुपा चविकार वचा ॥ 
एभितरृतं विपकन्तु स्थापपेदूभाजने शुभे । 
द्वितोलकमितां मात्रां व्याधि बलमवेक्ष्य च ॥ 
रसकेनाथ यूषेण पयसा वापि भोजयेत्‌ । 
उपयुक्तघृते त्वस्मिन्‌ व्याधीन्‌ इन्यादिमान्‌ 
बहून्‌ ॥ 
यक्ष होदरखव प्लीहृशूळं यकृत्तथा । 
कक्षिशूलञ्च हृच्छूलं पाशूलमरोचक्रम्‌ ॥ 
विवन्धशूळं शमयेत्पाण्इरोगं सकामलम्‌ । 
छईथतीसारशूलत्रं तस्द्राज्वरविनाशनम ॥ 
महारोहीतकं नाम प्छीद्दानं इन्ति दारुगम्‌ ॥ 


काथ--(१) १०० पळ (६। सेर) रुहेडेकी 


छाटको ३२ सेर पानीमें पकाबें और ८ सेर पानी. 


शेष रहने पर छान छै | 
(२) 9 सेर बेरांको ३२ सेर पानीमें पकावे 
और ८ सेर शेष रहने पर छान लें । 
कल्क--सोंठ, मिर्च, पीपल, हर्‌, बहेड़ा, 
आमला, हाँग, अजवायन, तुम्बरु, विड नमक, 
जीरा, काला नमक, अनार दाना, देवदारु, पुनर्न॑वा 


इन्द्रायणकी जड़, जवाखार, पोखरमूल, बायबिडंग, 


१ अजाजीकुष्टछवणमिति पाठान्तरम्‌ | रै ५ 
२ कारवीति पाठान्तरम्‌ | 


उनि कणा 
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३५६ 


भारत-भे पञ्य-रत्नाकर! 


[ रकारादि 


चीतामूल, हपुषा, चव ओर बच प्रत्येक ओषधि 
१।-१। तोळा लेकर सबको एकत्र पीस छ । 
विधि---२ सेर घीमें उपरोक्त काथ तथा कल्क 


और ८ सेर बकरीका दूध मिला कर पकार्वे । जब 


जलांश शुष्क हो जाय तो घ्रृतको छान छे । 
मात्रा--२ तोळे । 

. अनुपान--यूप्र अथवा दूध । 

इसके सेवनसे यकृत, छीहोदर, छौहशूछ) 
यकच्छूल, कुक्षिशल, हच्छूछ, पाश, अरुचि, 
विबन्ध, पाण्डु, कामला, छर्दि, अतिसार, तन्द्रा 
और ज्वरका नाश होता है । 

. नोट--मूल पाठमें अनुपानमें मांसरस भी 
लिखा है; परन्तु जो मांसाहारी नहीँ हैं उनके 
लिये उसकी आवश्यकता नहीँ है। | 

(५९५३) रोहितकचुतम्‌ (२) 

( वा. भ. | चि, अ. १५; ग. नि. । शृता. ९: 
च. सं. | चि. ६ अं. १८; भै. र. । प्छीहाः; 
-व.. से. । उदररोगा.; च. द. । प्लीहा, 

३८; वृ. मा. ) - 
रोहीतकत्वचः कृत्वा पलानां पश्चविशतिम्‌ । 


RRR ललल न ना स ~ व्य 
को लद्विमस्थसेयुक्ते कषायसुपकरपयेत्‌ ॥ 


पालिकैः पश्चकोलेस्तु ते; सर्वेश्‍चापि तुर्पया । 
रोहीतकखचापिष्ट; घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
प्लीहातिहद्धि शभयत्येतदाशु प्रयोजितम्‌ | 
तथा गुल्मोदरश्वासक्रिमिपाण्डुत्व कामला; ॥ 
` क्वाथ--रुहेडेकी छाल॑ २५ पछ (-१२५ 
तोळे ) और बेर २ सेर लेकर दोनेंको अघकुटा 
करके आठ गुने पानीमें पकावें ओर चौथा भाग 
शेष रहने पर छान ढ। 


कल्क---पीपल, पीपछामूल, चव्य, चोता ओर 
सोंठ ५--५ तोळे तथा रुहेंडेकी छाछ २५ तीठे 
लेकर सबको एकत्र पीस ले. | गि 
` ` २ सेर घीमें उपरोक्त काथ तथा कल्क मिला 
कर मन्दोम्नि पर पकावे आर जबकाथ जल जाय 
तो घीको छान ळे । 
` यह घृत अत्यन्त प्रवृद्ध डीहोको शीतर ही 
ष्ट कर देता है। इसके अतिरिक्त यह गु 
वांस, "क्रिमि, पाण्डु ओर कामलामें | गुण 
कोरीहि (गा 79 रा] पि ला 


क 


` इति रकारादिष्टतपकरणप्‌ 


mms a Sd 


Le 


अथ रकारादितेलप्रकरणम्‌ ` 
(८९५४) रतिवछभाख्यं तैलम्‌ | तारेलवालुकवोलङष्ठपतङ्गभ्ल ॥ 
(ब्र. यो. त. | त. १७४ ) रजनीवातीरणमू लपीतपटीरयोजनवछिंमि 
सित [तचन्इनागरुकुङ्ङुमावरदारुसिहक्रसारिवा- दछनागकेसरजातिहोशश्ासडीब 
मगनाभिरक्तपटी रवालकसु स्तकुन्दुरुधा न्य के; झलिकाविडालंजटावचावरक्षीध्रजावि* 
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तैलप्रकरणम्‌ ] चतुथा 


भागः 


रदुपेषितै स्तिलजं चुद त्रिवारिधारिजतूद के- 
न समेन साधु विपाचयेदिदमाख्यया रतिः 
उँ बल्ठमम्‌ ॥ 
रतिवछुंभस्य विलेपनादचिरेण पश्चशरप्रभ- 
बोऽवलासु नरो चिरप्यवछो वली | 
मन्थरप्रमदागणेन न तुष्यति प्रसमं रतो 
शतहायनोऽपि समीरपित्तकफामयेन समुज्ज्षितः 
कल्क--सफेद ' चन्दन, अगर, केसर, देवं- 
दारु, सिल्हक, शारिवा, ' कस्तूरी, छाल चन्दन, 
सुगन्धबाला, . नागरमोथा, कुन्दरु, . धनिया, तगर, 
एलबाळुक,- बोल, कूठ, पतङ्ग काष्ठ, दास्चीनी, 
छोंग, कपूर, खस, पीछा चन्दन, मजीठ, तेजपात, 
नागकेसर, जावत्रो, मुरामांसी, कचूर, इलायची 
नख नामक सुगन्ध द्रव्य, सुपारी, खड्टासी ( जुन्द 
बेदस्तर ), जटामांसी, बच, केसर, पीछी खस 
ओर जायफळ प्रत्येक २ तोळे २ माशें लेकरं 
सबको एकत्र पीसकर बारीक कल्क बनावे । 

८ सेर तिलके तेलमें यह कल्क, ३२ सेर 
दहीं और ८-८ सेर नागरंमोथेका काथ तथा: 
लाखका पानी मिला कर पकावें ।.-जब जलांश 
शुष्क हो जाय तो तेलको छान लें । . 


' „ ` इसकी मालिशसे' पुरानी . नपुंस्कता भी नष्ट 
हो जोती और कामशक्ति अत्यधिक बढ जाती हैं। 
(५९५५) रसाञ्जनाद्यं तैलम्‌ 
( व. से. । नासो रोगा. ) 

रसाक्षने सातिविषे मुस्तायां देवदारुणि ।. 
तैलं-विपकर्य नस्यार्थं विद्ध्याचचात्र बुद्धिमान्‌ ॥ 


कल्क---रसीत, अतीस, नागरमोथा, और 


| देवदार ५-५ तोठे छे कर सबको एकत्र 
| पीस ळे के 

कथि--उपरोक्त प्रत्येक वस्तु १ सेर लेकर 
सबका अधकुटा करके ३२ सेर पानीमे पकावें 
ओर जब ८ सेर पानी शेष रहे तो छान ळे । 

२ सेर तेलमें यह कल्क ओर क्वाथ मिळां 
कर मंदोप्नि पर पकावें । जब पानी जळ जाए तो 
तेलको छान हें | 


इसको नस्यसे ग्रतिश्याय नष्ट होता हैं | 


(५९५६) रसोनतेलम्‌ ` ` थे 


( व. से,; व. मा. । वाता.; ग. नि. | वाता 
१९; चं. द. | वांतव्या, २२ ) 


रसोनकर्कस्वरसेन पकन 


` देहं पिवेदरस्वनिळामंयाव । ` 


' “तस्याशु नयन्ति हि वातरोगा ` 
ग्रन्था विशाल इव दुंग्रहीताः ॥ 
ल्हसनके कल्क और स्वरसके साथ तैल 
सिद्ध कर | | 
इसे पीनेसे वातज रोग -शीत्र ही नष्ट हो 
जाते हैं | न 
( ल्हसनका कल्क १० तोळे । तेळ १ सेर | 
ल्हसनका स्वरस ४ सेर |) 
(५९५७) रसोनाद्यं तैलम्‌ 
( बृ. नि. र. । आमवाता. ) 
दधिमस्तुगुडक्षी र॒पो तकामापपिष्ठकम्‌ । 


लशुनस्य तुळामेकां जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ : 
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३७८ 


भारत-भैपज्य-रत्नाकरः 


[ न 


क स्स 


चतुभीगावशेषं तु कर्षयेदवतारयेत्‌ । 

तत्कपांय परिश्राव्य विपचेत्ताम्रभाजने ॥ 
चित्रतैछाहफै दद्याद्वेषजानि प्रदापयेत्‌ । 

त्रिफला ज्यूपण हिङ्गु सक्षमैछो चित्रकं विडम्‌॥ 
सौवर्चलं विडङ्गानि दीप्यकं ग्रन्थिक तथा ॥ 


काथ--गुड, पोईका शाक, उद्दकी पिटी 
और ल्हसन प्रत्येक १ सेर ४५ तोळे ( मिलित 
६) सेर ) छे कर सबको ३२ सेर पानीमें पकावें 
और ८ सेर पानी रोष रहने पर छान लें । 
कल्क--हरे, बहेड़, आमला, सोंठ, मिचे, 
पीपल, हग, छोटी इलायची, चीता, ब्रिड छत्रण, 
सैचल ( काला नमक ), बाथबिडेग, अजवायन 
और पीपलामूल समान भाग मिश्रित ४० तोले 
छे कर सबेको एकत्र पीस लें। | 
८ सेर अण्डीके तेलमें उपरोक्त काथ, कल्क 
तथा ८-८ सेर दहीको पानी, और दूध मिलाकर 
मंदाप्ि पर तोम्र पात्रमें सिद्ध करें | 
(इसे पीनेसे आमवात रोग नष्ट होता है |) 
राजवछुभतेलम्‌ 
(बृ, मा. | नेत्र रोगा: ) 
प्र. से. ३५२४ “ नतृपवछभ तैलम्‌ ” 
देखिये । 
(५९५८) रालतेलम्‌ (१) 
( नपुंसकामतार्णव । त. ६ ) 
चन्दनचूगे च चतुःपलप्रमाणतः। 
जे गालनियास लोबान द्विलं तथा ॥ 
ब च संर्बान्सब्चूण्य भावयेत्‌ । 
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| विधिना तैले दृकशिष्णं च लेपयेत्‌॥ । 
पण्ढत्वनाशने ज्ञेयं हषणवलप्रद परम ॥ . 
सफेद चन्दनका चूर्ण २० तोले, राठ ५० 
तोळे, छोबान १० तोळे और लोंग २॥ तेले है 
कर सबको एकत्र पीस कर पाताल्यन्त्रसे तेह 
निकाले | 

इसे इक (गुरदों) तथा शिश्न पर लेप कर- 
नेसे नपुंसकता नष्ट होती है। 

(५९०९) रालतेलम (२) 
( वृ. नि. र. | वातव्या. ) 
समुद्धरेत्सजेतेलं यन्त्रे च नलिकामिधे । 
विमदेने तेन तनौ पक्षाघात विनाशयेत्‌ ॥ 
नलिका यन्त्र ( भबके ) से रालका तेढ 
निकाल कर मालिश करनेसे पक्षाधात नष्ट 
होता है। 

(५९६०) रास्नातैलम्‌. ६ 
(ग. नि. । तैला. २) 
रास्नामूलस्य कुर्वीत द्वे शते च र 
शतावरीशुडूची भ्यां वरुणाच्च शतं शतम ॥ 
निगुण्डी शिग्रुकैरण्डशिरीषारण्वधादपि । 
शद॒ष्ट्रा भूतिकाभ्यां च पृथक्‌ पश्चपछ '' 
तोयद्रोणेषु शतसु साधयेत्सूइमकुध्टितम्‌ । . 
द्रोणावशेषे पैळस्य शुद्धस्यार्धामेणं पचेत्‌ ॥ 
द्रोणा दश च दुग्धस्य घुतस्याधीढक तथा। ५ 
तदैकध्यै विपक्तव्य गर्भ चात्र समावपेत्‌ | _ 
मधुक मालती पुष्पं मञ्जिष्ठां मदयन्ति हा 
काङमयोण्यजमोदाँ च लवलीं तालमस्तकर 


तु 
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क. ] चतुर्थो भागः ८ 
oN ३५९ 
आत्मगुप्ताफळे सूर्वा वार्ताकानि मधूलिकाम्‌ । | विधि--१६ सेर दर ति वेद 

02१ ७ ह्पिं 9 हे * ५- ति 2८ उपरोक्त 
सहदेवामथेरण्डं रोहिषं नवमालिकाम्‌ ॥ काथ ओर कल्क तथा १० द्रोण (८ मन ) दूध 
कायस्थां च वयस्थां च मधुपर्णी च चित्रकम्‌ ओर ४ सेर घी मिछा कर पक्वे | जब जळा 
महापुरुषदन्तां च बळां सकदलीफलाम्‌ ॥ | शुष्क हो जाय तो छान हैं | 

गरुश्रेष्ठं चन्दनं इसे भोजन पर 
देवदार्वगसुश्रे ठं चन्द परिपेलवम्‌ | इसे भोजन, पान, नस्य, अभ्यंग और बस्ति 
नीलोत्पछयमुशीराणि मृद्वीका साम्लवेतसाम्‌ ॥ द्वारा प्रयुक्त करना चाहिये । 

क्य ~ + 
एभिः पलैः पिष्टेः सम्यक्‌ तेलं विपाचयेत्‌ । | दह तेह वात्याति क्षतक्षीण, शिरोग्रह 

7 NEU |) 


भोजनाभ्यक्षने पाने सत च शस्यते ॥ | अपस्मार, रकतगुल्म और शुक्रमारामै उपयोगी दा 
वातव्याधिषु सर्वेषु क्षतक्षीणे शिरोग्रहे । है गा 
Prin इसके सेवनसे बळ और मांसकी वृद्धि 

अपस्मारे रक्तगुल्मे पुंसां नष्टे च रेतसि ॥ | =. है | 

रास्नातेलमिद्‌ श्रेष्ठ बलमांस विवर्धनम्‌ ॥ 
काथ--रास्नामूल १२॥ सेर, खरैटीकी जड़ 

६। सेर, शतावर ६। सेर, गिलोय ६। सेर, बरनेकी 

छाल ६) सेर तथा संभाळ, सहंजनेकी छाल, | रास्नाशिरीषयष्टयाहशुण्ठी सहचरामृताः । 

अरण्डमूल, सिरसकी छाल, अमलतास, गोखरु | श्योनाकदारुसम्पाकाहृयगन्धात्रिक9्टकाः ॥ 

और अजवांयन ५-५ ,पछ (२५-२५ तोळे ) | एषां दशपलान्‌ भागान्‌ कपायप्रुपकल्पयेंत्‌ । 

हँ ले कर सबको एकत्र कूट कर बारीक करें और ततस्तेन कपयिण सर्वगन्येक्च कार्पिके! ॥ 

$ फिर उसे १०० द्रोण (८० मन) पानीमें प- | देध्यारनालूमाषाम्बुमूलकेशुरसेः शुभे । 

कावे । जब ३२ सेर पानी शेष रह जाय तो | पृथक्‌ प्रस्थोन्मितेः साड तैलमस्य विपाचयेत्‌ ॥ 


(५९६१) रास्नादितैलम्‌ 
| 
| 
| 
| 

प्ली हमूत्रग्रहशवासकासमारुतरोगनुत्‌ ॥ | 
| 
|| 


(च. स. । चि. स्था. ६ अ, २८) 


काथको छान ळें | 
कल्क--मुलेठी, मालतीके फूल, मजीठ, मदः काथ--रास्ना, सिरसकी छाल, मुढैठी, सेठ, 
यन्तिका, खम्भारीकै फल, अजमोद, ल्थलीफल | पियाबांसा, गिलोय, सोनापाठा, देवदारु, अमलतास 
॥ | (हरफारेड़ी ), ताल मस्तक, कौंचके बीज, मूर्वा, | असगन्ध और गोखरु १०-१० पछ (५०-६६ | 
बैंगन, जलमुखेटी, सहदेवी, अरण्डमूल, रोहिष | तोळे) लेकर सबको अधकुटा करे ८ गुने | 
तृण, नवमल्लिका, काकोळी, क्षीरकाकोली, गिलोय, | (५५ सेर) पानीमें पकावें ओर जब चौथाई पानी | । 


' चीता, महाशतावर, खरैंटी, केलेकी फली, देवदारु, | शेष रह जाय तो छान छै । 

शि अगर, चन्दन, मोथा, नीढोफरे, खस, सुनका और कल्क-- दालचीनी, तेजपात, इलायची, नाग- >> 
2 अम्लबेत सब समान भाग मिश्रित ६। सेर ले कर | केसर, कपूर, कंकोछ, अगर, सिल्हक आर हेग | 
| सबको पीस छें। - ` | १-१ तोला छेकर सबको एकत्र पीस छें। | 
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३६० भारत-सैपञ्य=श्त्नाकरः 


RR - 


ह. | ह. . 


~+ 


-.. .. विधि--२ सेर तिल तैलः में उपरोक्तं काथ 
और कल्क तथा २-२ सेर दही, आरनाछ) उ 
दका काथ, मूलीकां रस और ईखका रस मिला 
कर पकावें। जब जलांश शुष्क हो जाय. तो 
तेलको छान ले । हह 

` यह तेल षहा, मूत्रावरोध श्वास, खांसी 
और वातज रोगेंको नष्ट करता है । 

- (५९६२) रास्नापूतिकतेलम्‌ 
डय र): -:... 
दश्ञमूलबलादारु अश्वगन्धा शतावरी । ` . 
वरुणैरण्डनि शुण्डोतकीरी शिग्रमोरटम्‌ ॥ 
सहाचरं चित्रमूळं करञ्जाङ्को छमूलकम्‌ । 
पुननेबां च भूपीळ अर्कपुष्पी दुरालभा ॥ 
जीवगती.विषतिगदुश्च वातारिहिस्राशिगुकम। 
अळर्कयवकोलं च कुलित्थानाँ केषीयकम्‌ ॥ 
एतेषां च समां रामनां पूतिकं च तयोः समम्‌ 
अष्टभागावशेषं तु कषायमवतारयेत्‌ ॥ 
तत्पादं तिलतैलं च त्वजाक्षीरं च तत्समम्‌ । 

'गुग्गुळं तगरं मांसीं त्रिकटुत्रिफलानि चं ॥ 
चातुर्जातं कचोरे च विइङ्गामरदारु च । 
हिंडुरास्नावचातिक्तांपाठायष्टिकचिअकम ॥ 
प्रियङ्गु पिप्पलीमूळं चन्दन चव्यदीप्यक्रम्‌ । 
बराल, चम्पकं कुष्ठे मञ्जिष्ठामिशिसषेपम्‌ ॥ 
जातीफलं सुगन्धं च पाठोशीरं समांशकम्‌ । 
एतत्तेलस्य षष्ठांशं कल्कद्रव्याणि दापयेत्‌ ॥ 
सुगरुहते सुनक्षत्रे नववस््रेण पीडयेत्‌ । 


पका [नलेपननस्याद्यशिरोत्स्तिषु पूजितम्‌ ॥ 


घनुवीतान्तरापामे गरृत्रसीमपवाहुकभ्‌ । 


. आक्षेपके ब्रणायामे बिश्वाच्यामपतन्त्रके ॥ 
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आढयवाते इनुस्तम्भे शिरोवातापतानके । : | 
भ्रूशखकणनासालिजिद्दास्तम्भेञपवाहुके || . 
कळायखज्ञताप्रदुं सर्वोैकांड्मारते |. . : 
अदिते पादहर्ष च पक्षधाते प्रशस्यते ॥ 
उरुस्तम्भ॑ सुप्तवार्त नाशयेनात्र संशय; । 
रास्नापूतीकनामैतत्तैलमात्रेयनिर्षितप्‌ ॥ . : 
`` दंरामूळकी प्रत्येक ओषधि, खरेटी, . देवदाए, 
असंगन्ध, शतावर, बरनेक्रो छाल) अरण्डकी ,जड़, 
संभाल, अरणी, सहंजनेकी छाल, क्षीरमोरट, पिया- 
बांसा, चीतेको जड, करंज, अंकोलकी जड, 
पुनर्नवा, भूपीड, सूरजमुखी, धमासा, जीवती, 
कुचला, लाळ अरण्डकी जड, जटामांसी; सहंजनेकी 
छाल, सफेद आक, जो, बेर और कुलथी १-९ 
तोला; .रास्ना ३७ तोळे और पूतिकरंजको 
छाल ७४ तोळे ले कर सबको एकत्र .कूट कर 
८ शुने ( १४ सेर ६४ तोळे.) पानीमें पा 
और जब १४८ तोळे पानी शेष रह जाय ती 
छान छं। जे 2; - > 
- तदनन्तर इस काथमें ३७ तोळे । 
तेल, ३७ तोळे बकरीका दूध और निम्न लिखि 
कल्क मिला कर मन्दाभि पर पावें | जब पाती 
जल जाए तो तेलको छान लें । | 
च्ल्फ | दृव्य--गूगल, तगर, जटामांसी, से 
'मिचे, पीपल, हर, बहेडा, आमला, र 
तेजपात, इलायची, नागकेसर, क पूर बायबिंद। 
देवदारु, हाँग, रास्ना, बच, कुटकी, पाठा, न | 
चीता, फूलप्रियंगु, पीपलामूछ, सफेद १ र । 


चव, अजवायन, लोग, चम्पा, कूठ है. खस 


पो गन्ध तुग “आर 
सरसों, जायफळ, सुगन्ध तृण, पाठा 


Fe ,ाबओई 
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तेलप्रकरणम्‌ ] 


चतुर्थो भागः ३ ६१ 


सब समान भाग मिश्रित तेलका छठा भाग (प्रत्येक 
२ मारो) लेकर सबको एकत्र पीस हें । 

इसे पान, लेपन, नस्य ओर शिरोबस्तिमें 
प्रयुक्त करना चाहिये । 

इसके सेवनसे धनुर्वात, अन्तरायाम्‌, गृध्रसी, 
अपताहुक, आक्षेपक, त्रणायाम, विश्‍वाची, अपत- 


न्त्रक, श्स्तम्भ; शंख, कर्ण, नासा, अक्षि, और 


जिह्वा स्तम्भ; कलायखञ्जता, पंगुता सवाग वात, 
एकांग वात, आव्य वात, हनुस्तम्भ, रिरो वात, 
अपतानक, अर्दित, पादहरष, पक्षवात, उरुस्तम्भ 
और सुप्तवातका नाश होता है । 


(५९६३) रूद्रगुड्चीतेलम्‌ (महा) 

( भै. र. । वातरक्ता, ) 
अमृतायास्तुलां सम्यग्‌ जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । 
पिचुमदेत्वचं क्लुण्णां भाजनप्रमितां तथा ॥ 
जलद्रोणे विनिष्काथ्य ग्राह्यं पादावश्ञेषितम्‌ । 
पस्थञ्च कडुतेलस्य गोमूत्रश्वापि तत्समम्‌ ॥ 
अमृता वाङुची कुम्भी करवीरफलत्रिकम्‌ । 
दाडिमं निम्बबीजञ्च रजन्यौ ब्ृहतीद्रयम्‌ ॥ 
नागबला त्रिकटुकं पत्रं मांसी पुनर्नवा । 
ग्रन्थिकं विकसाश्वाद्वा शतपुष्पा च चन्दनम्‌ ॥ 
शारिवे द्वे सप्तपर्णो गोमयस्य रसस्तथा । 
एषां कर्ष मितैर्भागेः साधयेन्मृहुनामिना ॥ 
वातरक्तं निहन्त्याशु सर्बोपद्रवसंयुतम्‌ । 
इप्ठञ्चाष्टादशविधं विसपेश्व व्रणामयम्‌ ॥ 
महास्द्रगुड्च्यार्यं तेळं ुवनदुछभम्‌ ॥ 

काथ--(१) ६। सेर गिलोयको ३२ सेर 
४९ 
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पानीमें पकावे और ८ सेर पानी दोष रहने पर्‌ 
छान ढं | < 


(२) ४ सेर नीमकी छाळको कूट कर ३२ 
सेर पानीमें पकावे ओर आठ सेर पानी शेष रहने 
पर छान छे |. 


कल्क--गिलोय, वाकुची, दन्तीमूल, कनेरकी 
जड़, हरे, वहेड़ा, आमला, अनारका फल, नीमके 
बीज ( निवोळी ), हल्दी, दारूहल्दी, कटेली, 
बड़ी कटेळी, नागवला, सोंठ, मिर्च, पीप, तेजपात, 
जटामांसी, पुनर्नवा, पौपलामूल, मजीठ, असगन्ध, 
सोया, सफेद चन्दन, दो प्रकारको सारिवा और 
सतोनेकी छाळका चूर्ण १।-१। तोला तथा गायके 
गोबरको रस २॥ तोळे | 

विधि--२ सेर सरसेंक्रे तेलमें उपरोक्त दोनों 
काथ कल्क और २ सेर गोमूत्र मिला कर मन्दाम्रि 
पर पकार्वे और जव जलांश झुप्क हो जाय तो 
तेळको छान ढें | 

यह तैछ सवोंपद्रव युक्त वातरक्त, अठारह 
प्रकारके कुष्ठ, विसम और व्रणोंको नष्ट करता है । 

(५९६४) रुद्रतेलम्‌ (१) 
(भे. र. । झिरोरो. ) 

जेपालट्रो णधुस्तूरशिग्रुशक्राशनस्य च । 
सूर्यावत्तेस्य सूर्यस्य पत्राणां स्वरसं पृथक्‌ ॥ 
जम्बीरश्ृङगवेरस्य रसं दत्वा समं समम्‌ । 
कडुतैलस्य पात्रन्तु शोधयित्वा पचेद्‌ मिषकू ॥ 
रजनीद्वयमज्िष्ठाकट्फलं कृष्णजीरकम्‌ । 
त्रिकटु; पिप्पलीमूलं शारिवे दे विडङ्गकम्‌ ॥ 


ES 
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भारत-भैपञ्य= रत्नाकरः 


| | 


MRR) न र पपप 


रासना दाएबछा निम्बं मुस्तकं चन्दनं तथा । 
परशू द्वौ स्वुदीमूलं मूर्वापापागपूछकम्‌ ॥ 
स्वरसद्रव्यमेतेषां करके दा तु पादिकम्‌ । 
मृत्पात्रे सुहढे चेव पाचयेत्तीव्रवहिना ॥ 
बलासमूद्ध्वैगश्चिव नाशयेत्‌ त्रिदिनादूधुवम्‌ । 
मुखकर्ण क्षिरोगांश्व कफशोणितसंखवान्‌ ॥ 
शिरोरोगं सन्निपातं छीपद गलगण्डकम्‌ । 
अभ्यङ्गान्नाशयेदेतान्‌ पानात्‌ कासं व्यपोहति ॥ 
कालागिनिरद्रेण प्रोक्तं र्द्रतेलमिदं पुरा ॥ . 
द्रवपदार्थ--जमालगोटेके पत्तोंका रस ८ सेर, 
गूमा ( द्रोण पुष्पी ) के पत्तोंका रस ८ सेर, 
धतूरके पत्तोंका रस ८ सेर, सहंजनेके पत्तोंका 
रस ८ सेर, भांगके पत्तोंका रस ८ सेर, हुलहुलके 
' , पंत्तोंका रस ८ सेर ओर आकके पत्तोका रस ८ 
सेर तथा जम्बीरी नीबू और अद्रकका रस ८-८ 
सेर | 
कल्क- हल्दी, दारुहल्दी, मजीठ, कायफल, 
काळा जीरा, सोंठ, मिचे, पीपल, पीपलामूल, दो 
प्रकारको सारिवा, बायबिडंग, रास्ना, देवदारु, 
खरी, नीमकी छाल, नागरमोथा, सफेद चन्दन, 
 कोदाठिया, कुडालिया ( कन्द गुडूची), सेहुण्ड 
(सेंड) की जड़, मूर्वा, अपामार्ग (चिरचिटे) की 
जड़, और पूर्वोक्त जमाळगोटा इत्यादि समस्त 
ओषधियां ( जिनके रस प्रयुक्त. हुवे हैं ) समान 


भाग मिश्रित १ सेर ले कर सबको एकत्र 


र 


१ पीस छ | - 


> 


घि--८ सेर सरसोके तेलमें उपरोक्त | 


थे और कल्क. मिला कर ढढ झत्पात्रमें |. 
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तीव्राझि पर पकावें। जब द्रव पदार्थ जळ जाएं तो 
तेलको छान लें । 98 

यह तेल ऊध्वे अत्रगत कफ रोगोंकोः तीन 
दिनमें ही नष्ट कर देता है । यह तेल मुख रोग, 
कर्ण रोग, नेत्र रोग, कफसाव, रक्तत्राव; शिरो- 
रोग, सन्निपात, स्छीपद ओर गढगण्डको . मालिश 
करनेसे, तथा खांसीको पीनेसे नष्ट करता हे |... 


(५९६५) रुद्रतेलम (२) 
(भै. र. । वातरक्ता.) 


पुंननवा निशा निम्बं वार्त्ताकुब्रृहतीत्वचम्‌ । 
कण्टकारी करञ्जश्च निगुण्डो हषमूलकम्‌ ॥ 
अपामाग पटोलञ्च धुस्तूरं दाडिमीफलम । 
जयन्तीमूलकं दन्ती प्रत्येकं काषिकद्वयम्‌ ॥ 
त्रिफलायाः प्रदांतव्य द्विकर्षञ्च पृथक पथक । 
दत्वा छिन्नसहायाश्च द्वात्रिंशच्च पलानि च॥ ` 
पाचयेत्‌ भाजने तोये चतुर्मागावशेषितम्‌ । ` 
कटुतैलस्य च परस्थं दुग्वश्व तत्समै भवेत्‌ ॥. 
वासकस्वरसप्रस्थं मन्दमन्देन बद्विना। 
गन्धं शटी च ककोळं चन्दन ग्रन्थिक नखी | 
पूतिकं केशरं कुष्ठं हन्त्यस्थिमञ्जगं पुनः । | 
हस्तपादाङ्गुळीसन्धिगलितं स्फुटितं तथा ॥ . 
कृषणं तथा रक्तं नानात्रणे सदाहकम। 
पामां विचचिंकां कण्डूं छायां त्वचश्च 


मसूरिकां मण्डलञ्च ज्वलनश्च विसपॅकप । 4 
नाडीत्रण घर्महीनं गात्रबैवर्ण्यददुकम्‌ | . 
निहन्ति रक्तदोषश्च भास्करस्तिमिरं रथौ । | 

- कल्क--पुनन॑वा, हल्दी, नीमकी छाल, वै गी 


~ 


त?) 
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तेळप्रकरणम | 


|| ककन न व्य 


बडी कटेळी, दालचीनी, छोटी कटेळी, करन्न 
संभाळ, बासको जड, अपामाग ( चिरचिटा ) 
पटोळ, धतूरा, अनारका फल, जयन्तीकी जड 
- दन्तीमूल, हर, बहेड़ा और आमला २॥-२॥ 
तोळे लेकर सबको एकत्र पीस हें | 


पकावें ओर २ सेर रोव रहने पर छान छें। 
विधि --२ सेर सरसोके तेलमें उपरोक्त कल्क, 


कर मन्दाप्नि पर सिद्ध करें | 
- इस तेढमें गन्धार्थ अगर, कचूर, कंक्रोल, 
सफेद चन्दन, गठीवन; नखी, खड़सी (जुन्द बे 
. स्तर), केसर और कूठ भी डालना चाहिये | 
यह तेळ अस्थि और मज्जागत गलित कुष्टको 
( कि जिसमें हाथ पैरोंकी अंगुलियां और जोड़ 
गळ जाते हैं या स्फुटित हो जाते हैं उसे ) भी 
नष्ट कर देता है; तथा कृष्ण, खेत और रक्त कुष्ट, 
“अनेक रंगवाला कुष्ट, दाह युक्त कुष्ठ, पामा, विच- 


दाद, ओर रक्त दोषोंको नष्ट करता है | 
(५९६६) रूद्रतेलम्‌ (२) (महा) 
(भे. र. ; धन्वः । वातंरक्ता) 
पुननवा निशा निम्बं वार्त्ताकुदाडिम्रीफलम्‌ । 
बृहत्यो पूतिकामूछै वासकं सिन्दुवारकम ॥ 
परो पत्र घुस्तूरमपामागे जयन्तिका । 
दन्ती बरा पृथक सबै कपेयमितं पुनः ॥ 
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चतुर्था भागः 


काथ---२ सेर गिलोयको ८ सेर पानीमें | 


क्वाथ, २ सेर दूध ओर २ सेर वासेका रस मिला | 


चिका, कण्डू, छाया, मसूरिका, मण्डल, अग्नि वि- | 
सर्प, नाड़ीब्रण, पसीना न आना, गात्र विवर्णता, ' 


इति रकारादिते लप्रकरणेप्र 
IRS CS ।ए +१०००५०००, 


| पस्य द्रिपळं दथ पृथक व्योषं पल्त्रयम्‌ । 
| स्थश्च सापपं तें प्रस्थाम्बु टरपपत्रजम्‌ ॥ 
| गृहच्यास्तु चतुःपष्टिपलक्राथरसेन च । 
| वारिमस्थेन पक्तव्यं महास्द्रमिदे शुभम ॥ 
| वातरक्तं निहन्त्याथु नानादोषसमुन्थितम्‌ । 
शाद्शविं कष्ठे इति वर्णा म्रिवद्धनम्‌ ॥ 
| क्रिमि दुख्रणश्वत्र दाहं कण्डे निहन्ति च । 
| अस्वेदनं महास्तेदमभ्यङ्गादेव नश्यति ॥ 
| कल्क --पुनर्नवा, नीमकी 
| बैंगन, अनारका फळ, छोटी ओर बडी कटेळी, कर- 
की जड़, वासा, संभाळ, पटोळ पत्र, धतृरा, 
अपामार्ग ( चिरचिटा ), जयन्ती, दन्तीमूळ, हर, 
बहेड़ा ओर आमला २॥-२॥ तोळे; विष ( बछ 
नाग) १० तोळे ओर सेठ, मिर्च, पीपढ १५-- 
१५ तोळे लेकर सबको एकत्र पीस ठे | 
| द्रव पदार्थ--बासेके पत्तोंका रस २ तेर, 
| गिलोयका कार या स्वरस ८ सेर और पानी 
¦ २ सेर। 
विधि--२ सेर सरसोके तेलमें उपरोक्त 
कल्क तथा द्रव पदार्थ मिळा कर मंदामि पर पकॉर्व 
, और जब जलांश शुष्क हो जाय तो तेळको 
| छान ढें । | 
यह तैल विविध दोषोंसि उत्पन्न वातरक्त, 
अठारह प्रकोरके कुष्ठ, कृमि, दुष्ट त्रंण, दाह, 
कण्डू, अस्वेद ( पसीना न आना) और अधिक 
स्वेद आना आदि विकारोको नष्ट करके सोदयं और 
_अझिक्री वृद्धि करता हैं। श्र 


नर 


हल्दी, छाछ, 


Collection, Haridwar. 


ME ति र र र 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


३६४ 


भारत-भैषज्य-रत्नाकर; 


शि... > > ननी [ |] 


अथ रकाराद्यासवारिष्टप्रकरण 


(५९६७) रसायनारिष्टः 
( गदनिग्रह ) 
समूलां पिप्पलीं शृङ्गी बृदतीमश्मभेदकम्‌ । 
पाटला देवकाष्ठञ्च शवदंष्ट्रामभयां तथा ॥ 
षोडशपलमेकेकं कोलानामाढकं पृथक्‌ । 
दन्तीचित्रकमूलानां पछानि पश्चविशतिम्‌ ॥ 
चतुर्गुणे जले पक्त्वा ग्राहामर्धावशेषितम्‌ । 
शीते समावपेद्भाण्डे प्रलिप्ते मधुसर्पिपा ॥ 
खण्डस्य द्विशतं शुद्धं तद्वस्लोहस्य दापयेत्‌ । 
पत्रीकृतं तिलोत्सेध सूक्ष्मचूणीन्यमूनि च ॥ 
प्रिय पिप्पलीं लोध्र मृद्वी कां चेळबालुकमू । 
क्रमुके शतपुष्पां च निम्ब॑ तेजस्विनीमपि ॥ 
१ पलिकं देवदारोइच खदिराच्च चतुष्पलम्‌ । 
` क्रोद्रमस्थद्वयं चापि समावाप्य घटे शुभे ॥ 

सौम्ये पुष्ये तथा हस्ते रोहिण्यामुत्तरासु च । 
दृशरात्र स्थितः पेयोऽरिष्ठइचात्रेयपूजितः ॥ 
 अञ्िभ्यां कथितः पूर्वं रसायनवरो ह्ययम्‌ । 
 प्त्रामग्निबलापेक्षी पिवेदस्य हिताशनः ॥ 
'धन्यः पुष्टिकरो वस्यो वलीपलित नाशन; ॥ 
व ` पीप, पीपलामूल, काकडासिंगी, बड़ी कटेली, 
पाषाणभेद, पाढलकी छाल, देवदारु, गोखरु, और 


तो “छान: टि] | 


(९ सेर) पानीमें पकावें और जब आधा 


CC-0 | Kangri Col 


य या 


तदनन्तर उसके ठण्डा हो जोने पर एक 
मटकेमें घी और शहदका लेप करके उसमें यह 
काथ और निम्न लिखित प्रक्षेप द्रव्य डालका 
सबको अच्छी तरह मिछा कर मटकेका मुख बन्द 
कर दै ओर १० दिन पश्चात्‌ छान ठे । 

प्रक्षेप द्ृव्य--खांड १२॥ सेर, शुद्र लोह 
चूर्ण १२॥ सेर तथा फूलप्रियंगु, पीपल, लोध, 
मुनक्का, एलबालु, सुपारी, सोया, नीमको छाल, 
मूर्वा और देवदारु ५-५ तोळे एवं खेरसार २० 
तोळे ओर शहद ४ सेर । 


है 
भौ 


यह आसव रसायन, बलकारक, पोष्टिक 
और बलिपलि नाशक है । 
रसोनसन्धानम्‌ 
(ब्‌. नि, र. । वातव्या, ) 
प्र. सं, ५१७३ “ रसोन पिण्ड (महा) " | 
देखिये । | 
(५९६८) रसोनसुरा | 


( चक्रदत्त । आमवाता. ) 


बर्कळायाः सुरायास्तु सुपक्वाया; शर्त घटे। | 
ततोर्थेन रसोनम्तु संशुद्ध कुट्टित क्षिपित्‌ | 
पिप्पली पिप्पली मूलमजाजी षठ चित्रक । उ 
नागरं मरिचं चव्यं चूर्णित््वाक्षसम्मितम्‌ ।. | 
सप्ताहात्परतः पेया वातरोगामनाशिगी। | 
कृमिकषठक्षयानाइुसमारीःप्ठीहमेहुत |. ह 
अग्निसन्दीपनी चेव पाण्डरोगविनाशिन ` 


ह... ] 


i 
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चतुर्था भागः 


निर्मळ सुरो और ३ सेर १० तोळे कुटा हुवा 
| छिलके रहित ल्हसन एवं १।-१। तोला पीपल, 
पीपलामूछ, जीरा, कूठ, चीतामूल, सोंठ, काली 
मिर्च, और चवका चूर्ण डालकर सबको अच्छी 
तरह मिलाकर घडेका मुख बन्द करके रख दें ओर 
सात दिन पश्चात्‌ निकाल कर छान हें । 


इसके सेवनसे आमवात, क्रमि, कुष्ठ, क्षय, 
आनाह, गुल्म, अर्श, छीहा ओर प्रमेह तथा पाण्डु- 
) का नाश होता एवं अग्नि दीप होती है । 
रसोनासवः 
( वृ, नि. र.। आमवात. ) 


च... 


रसोन पिण्ड प्र. सं. ५१७३ तथा प्र. सं. 
५९२७ देखिये | 
(५९६९) रोधासवः 
7 ते ( ग. नि. | आसवा. ६; वा. म. | चि. अ. 
/ १२ प्रमेहा. ) 
रोप्ने शठीं पुष्करमूलमेलां 
मूर्वा विडङ्ग त्रिफलां यत्रानीम्‌। 
चव्यं भियङ्गु क्रधुक विशालां 
किराततिक्तं कटुरोहिणीं च ॥ 
भार्गीनते चित्रकपिप्पलीनां 
मूलं सकुष्ठातिविषां च पाठाम्‌ । 
कलिङ्गकान्‌ केसरमिन्रसाढं 
नखं. सपत्रं मरिचे! प्लवं च ॥ 


एक शुद्र घडेमें (१२।। सेर) वल्कला नामक | 
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्रोणेऽम्भसः कर्षसमानि पक्त्वा 
पृते चतुर्भागजछावशेषे | 
रसेऽधमागे मधुनः प्रदाय 
पक्षं निधेयो घ्रृतभाजनस्थः || 
रोधासवोऽयं कफपित्तमेहा- 
न्क्षिम निहन्याद द्विपळ प्रयोगात्‌ । 
पाण्ड्वामयार्शीस्यरुचि ग्रहण्या 
दोषं किलासं विविधं च कुष्ठम्‌ ॥ 
लोध, कचूर, पोखरमूल, इलायची, मूर्वा 
बायविड़ंग, हर, वहेडा, आमला, अजवायन, चव, 
फूलप्रियंगु, सुपारी, इन्द्रायगकी जड, चिरायता, 
कुटकी, भरंगी, तगर, चीता, पीपलामूल, कूठ, 
अतीस, पाठा, इन्द्रजो, नागकेसर; कुडेकी छाळ 
नखी, तेजपात, काळी मिच, ओर मोथा १।-१। 
तोला लेकर सबको अधकुटा करके ३२ सेर 
पानीमें पकावें और ८ सेर पानी शेष रहने पर 
छानछें। | फी 
तदनन्तर उसमें ४ सेर शहद मिला कर सबको 
'घृतसे चिकने किये हुवे पात्रमें भर कर उसका 
मुख बन्द करके रख दें और १५ दिन पश्चात्‌ 
निकाळ कर छान हें । 
मात्रा-१० तोला । Ee 
इसके सेवनसे कफज ओर पित्तज प्रमेह . 
अत्यन्त शीघ्र नष्ट हो जाते हैं | | ट 
इसके अतिरिक्त यह पाण्डु, अशे, अरुचि, | 
ग्रहणी दोष, किलास और अनेक प्रकारके कुष्टोको | 
भी नष्ट करता हैं । 
( व्यवहारिक मात्रा-२-तोले । ) 
® 


डे. 


SS 
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३६६ 


भारत-मैपञ्य-रत्नाकरः 


ग्य (५९७०) रोहितकौरिष्टः 
(भैषज्य रत्नाबलि, शा. सं. । खं. २ अ. १ ०) 

रोहीतकतुलामेकां चतुद्रॉणेजळे पचेत्‌ । 

पादशेषे रसे प्रते शीतेपलशतद्वयम्‌ ॥ 


दद्याद गुडस्य धातक्याः पळषोड शिका मता । 


पञ्चकोळं त्रिजातश्च त्रिफलाश्व विनिक्षिपेत्‌ ॥ 
चूणयित्वा पलांशेन ततो भाण्डे निधापयेत्‌ | 
मासादूध्वे च पिवतां सर्वोदररुजां जयेत्‌ ॥ 
एीहणुरमोदराषठी लाग्रहण्यऽशीसि कामलाम्‌ । 
कुषुशञोफारुचिहरो रोहीतकारिष्ट संज्ञितः ॥ 
0 सेर र्हेडेको छालको अधकुटा करके ८ 
'द्रोण (१२८ सेर) पानीमें पावै और जब ३२ 
सेर पानी शेष रहे तो छान छं। 
तदनन्तर जब वह काथ ठंडा हो जाय तो 
उसमें १२॥ सेर गुड, १ सेर धायके फूलोंका चूण तथा 
_५-५ तोळे पीपल पीपछामूल, चव, चीतामूल, 
सोंठ, दालचीनी, इलायची, तेजपात, हरे, बहेडा 
और आमलेका चूण, मिळा कर सबको घृतसे 
चिकने किये हुवे मिष्टीके पात्रमें भर कर उसका 
मुख बन्द कर दें; ओर १ मास पश्चात्‌ निकाल 
कर छान छे । | 
इसके सेवनसे प्लीहा, गुल्म, अष्ठीला, ग्रहणी, 
अशे, कामला, कुष्ठ, शोथ, और अरुचिका नाश 
होता है । 
( मात्रौ--२ तोळे । ) 
(५९७१) रोहीतकासवः (१) 
- ( गदनिम्रह्‌. ) 
' रोहीतकतुलामेकां चतुद्रोणेऽम्भसःपचेत्‌ । 


A” टा 3 IR 20 है नि“ 


. ट्रोणेपे रसे तस्मिन पूते शीते प्रदापयेत्‌ ॥ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


| खल धातक्या षोडश द्विशतं डात! 
पलं पृथक्‌ त्रिजातस्य पञ्चकोलपछं तथा | 
चूर्णीकृतं क्षिपेत्सः घृतलिप्े तु भाजने । 
पक्षादृथ्वे पिवे्चापि ततो मात्रा यथाबलम | 
प्लीहं प्लीहोदरं चेव प्डीहशूळं तथेव चः 
हृच्छूलं पार््वशूलश्च तथा सवेमरोचकम्‌ ॥ 
हन्ति वित्रन्धशूलश्च पाण्डुरोगं सकामलपू । 
नाशयेच्डयेतीसारं ज्वरं जीणे तथेव च ॥ 
रोहीतकासवो ह्येष प्लीहं च शमयेद्‌ ध्रुवम्‌ ॥ 
६। सेर रुहेडेकी छालको १९८ सेर पानीप 
पकार्वे और ३२ सेर पानी शेष रहने पर छान हें 
एवं उसके शीतल हो जाने पर उसमें निम्न 
लिखित प्रक्षेप द्रव्य मिलो कर सबको मिट्रीके 


स्वच्छ ओर घृतसे चिकने पात्रमें भरकर. उसका 
मुख बन्द करके रख दें ओर १५ दिन पश्चा | 


निकाल कर छान छे । ट 

प्रक्षेप दरन्य--धायके फूलांका चूर्ण १ सेर 
गुंड ६। सेर तथा दालचीनी, तेजपात, इची 
पीपल, पीपलामूल, चव, . चीता और 
चूण ५-५ तोले । | > 

. इसके सेवनसे प्लीहा, प्लीहोंदर, “हहा 

हच्छूल, पारबै्ल, हर प्रकारकी अरुचि) मझा 
झूल, पाण्डु, कामला, छदि, अतिसार, तथा जज 
ज्वर नष्ट होता है। । 

यह आसव तिछ्लीको तो अवश्यमेव नष्ट की 
देता है । 

( मात्रा--२ तोले । ) 


नोट--रोहित्कारिष्ट ओर इस प्रयोग ब 


ही थोड़ा भेद है । 


छ 


ला | 
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आसतवप्रकरणम्‌ ] चतुर्थो भाग; 


पक. 


५९७२) रोहीतकासवः (२) 
( गदनिग्रह ) 


रोहीतकशतमेकं क्वथितं द्रोणे चतुथशेषे तु। | 


तस्मिन्णुडशतमेकं योज्यं शेपैः सचूर्णितैरेभिः ॥ 
पलमेकं त्रिफलाया देयं त्रिपलञ्च धातकी पुष्पात्‌ 
पलिकञ्च पश्चकोलाद्‌ घृतभाण्डे स्थापयेत्‌ पक्षम्‌ 
ज्वरयुस्मार्शःप्ली ३रूगस्विग्रहपाण्डुरोगघ्नः ॥ 
६) सेर रुहेड़ेकी छाळको ३२ सेर पानीमें 
पंकावें ओर ८ सेर पानी शेष रहने पर छान छें | 
तदनन्तर उसमें ६। सेर गुड़, ५-५ तोळे 
हर, बहेड़े और आमलेका चूण, १५ तोळे धायके | 
फूलोंका चूण, और ५-५ तोळे पीपल, पीपलामूल, 
चव, चीतामूल और सेंठका चूर्ण मिलाकर सबको | 
घृतसे चिकने िट्टीके  पात्रमें भरकर उसका मुख 
बन्द कर दें और १५ दिन पश्चात्‌ छान छें। | 
इसके सेवनसे ज्वर, गुल्म, अर्श, प्लीहा, 
अस्थिग्रह और पाण्डु रोग नष्ट होता है । 


क्षप्य गुडस्य द्विशतं पळाना- 

मषए्टादश स्युखिफळा पलानि ॥ 
लबङ्गजाती फल्धातकीनाँ 

पलानि लोहस्य पड़ेव दद्यात्‌ । 
देयं चतुर्जातकपश्चकोळं 

पृथक्‌ पृथक्‌ पञ्चपलं तथैव | 
गुर्मज्वरारो चकह द्विकार= 

भगन्दरप्डीहनिपी डितानाम । 
रक्तामयश्वासनीपो डितानाँ 

सदासवो वय विधिनाप्रयोज्यः || 
१२॥ सेर रुहेडेकी ठाळको ६४ सेर पानीमें 


| पकावें ओर १६ सेर पानी शोष रहने पर छान ढें। 


तदनन्तर उसमें १२॥ सेर गुड; ६-६ पळ 


| ( ३०-३० तोळे ) हर, वहेड़ा, आमला, लौंग, 


जायफल, धायके फूल ओर लोहक़ा चूर्ण तथा 
२५-२५ तोळे दालचीनी, तेजपात, इलायची, 
नागकेसर, पीपल, पीपलामूल, चव, चीना और 
सोंठका चूर्ण मिल कर सबको घृतसे चिकने मि- 
वीके पात्रमें भर कर उसका मुख बन्द कर दें। 


_ (मात्रा--२ तोळे । ) व 
| (५९७३) रोहोतकासवः (३) ( और १५ दिन पश्चात्‌ छान छ | ) 

( गदनिग्रह ) इसके सेवनसे गुल्म, ज्वर, अरुचि, ह्वार, 

तुलाद्रय रोहितमूलकानां | भगन्दर, तिंछी, रक्तदोष, ओर ख़ास नष्ट होता है । 


डिद्रोणमात्रेण जलेन पक्त्वा । 
इति रकाराद्यासवा रिष्टप्रकरणम्‌ 


_—P NAR 


CC-0. Gurukul Kangri 


( मात्रा--२ तोले । ) 


Collection, Haridwar. 
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शका ७... णाचे ६८ 


भारत-भेपञ्य=रत्नाकरः 
१ 


[ रकारादि 


अथ रकारादिलेपप्रकरणम 


(५९७४) रक्तचन्दनादिलेपः 
(शा. से । ख. ३ अ. ११ ) 
चन्दनोशीरयष्ठयाइवलाव्याघ्रनखोत्पलैः | 
दीरपिषटैः प्रलेप! स्पाद्वक्तपित्तशिरो रुजि ॥ 
लाल चन्दन, खस, मुठेठी, खरैटीकी जड़, 
नखी और नीलोत्पछ समान भाग ले कर सबको 
एकत्र मिला कर दूधके साथ पीस छं] 
इसका लेप करनेसे रक्तपित्त और शिरपीडा 
नष्ट होती है। 
(५९७०) रक्तचन्दनादिशिरोलेप 
( रा. मा. । छर्य. ) 
अरुणचन्दनचन्दन वालके- 
मलदपद्यकतुल्यकृतांशकः । 
शिरसि लेपनमाचरतां दृणां 
तृट्‌ प्रयात्युपशान्तिमसंशयम ॥ 
लाल चन्दन, सफेद चन्दन, सुगन्धबाला, 
खस, और पद्माक समान भाग छे कर सबको 
( पानीके साथ ) एकत्र पीस छे । 
शिर पर इसको लेप करनेसे तृषा अवश्य 
नष्ट हो जाती है । 
` (५९७६) रक्ताइवमारपुष्पादिलेपः 
( बृ. मा. । ज्वरा. ) 
रक्ताशरमारपुष्पं च धात्री धान्यं वचामयम्‌ । 


पळा 


और कूठ समान भाग लेकर सबको एकत्र मिला- 
कर पानीके साथ पीस छं । 
इसे मन्दोष्ण करके लेप करनेसे ज्वर सम्ब- 
न्धी शिर पीड़ा शान्त होती है । 
(५९७७) रक्षोप्तादिलेप: 
(वृ. मा. । क्षुद्र रोगा. ) 
रक्षो प्रश वरी इयमस्षिष्ठागे रिकाञ्यबस्तपयः। 
सिद्धेन लिप्तमाननमुद्यच्छरदिन्दुविम्बवद्‌ भाति॥ 
सरसों, हल्दी, दारु हल्दी, मजीठ ओर गेरु 
का समान भाग चूर्ण ळे कर उसे घीमें घोटे । 
इसे बकरीके दूधमें मिळा कर लेप करनेसे 
मुख शरदके चन्द्रमके समान दीतिमान हो 
जाता है। 
(५९७८) रजन्यादिलेपः (१) 
(बृ. नि. र.; व. से. । विषा. ) 
रजनी द्वयम ञ्जिष्डापतङ्गगज केशरः । 
शीताम्बुषिष्टैरालेपः सद्यो लतां विनाशयेत्‌ ॥ 
हल्दी, दारुहल्दी, मजीठ, पतङ्ग ओर नाग- 
केसर; समान भाग छे कर बारीक चूर्ण बनावे । 


त | कोष्णो ज्वरे कार्यो लेपो मूरधरुजापहः । रजनीमाकबं मूल पिष्टं शीतेन वारिणा । 
लि; 0 0 
| लाल कनेरके फूल, आमला, धनिया, बच, | तबलेपाद्धन्ति बीसप वाराइदशनादवयम्‌ | 
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इसे ठण्डे पानीमें पीस कर लेप करनेसे मकः 
डीका विष शीघ्र ही नष्ट हो जाता है। 
(५९७९) रजन्यादिलेपः (२) 
( वृ. नि. र. । क्षुद्र रोगा. ) 


शशि 
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हल्दी ओर भंगरेकी जड समान भाग ठे कर 
सबको एकत्र मिला कर शीतळ जलके साथ 
पीस छै । 
इसका लेप करनेसे वीसर्प और वराहृदंष्टा 
नामक रोग नष्ट होता है | 
(५९८०) रसाञ्जनादिकल्कः 
(बृ. नि. र. | भगन्द्‌, ; यो. र्‌. ; 
भै. र, । भगन्द. ; ग. नि. | भगन्द, ; वृ. 
मा, । भगन्द, ) 
रसाक्षनं हरिद्रे रे मञ्जिष्ठा निम्वपछवाः । 
बत्रिहत्तेनोवती दन्ती कर्को नाडीत्रणापहः ॥ 
रसौत, हल्दी, दारुहल्दी, मजीठ, नीमके 
पत्ते, निसोत, मालकंगनी ओर दन्तीमूल समान भाग 
ले कर सबको एकत्र मिला कर पानीके साथ 
अत्यन्त महीन पीस कर कल्क बनावे । 
इसका लेप करनेसे नाड़ीब्रण ( नासूर ) नष्ट 
होता है। 
(५९८१) रसाञ्जनादिलेपः (१) 
(बृ. यो. त. । त. ११९ झूकरोगा.) 
रसाञ्जनं साहयमेकमेव 
प्रलेपमाज्रेण नयेखशान्तिम्‌ । 
सपूतिपूयत्रणशोथकण्डू 
शूलान्वितं सवेमनङ्गरोगम्‌ ॥ 
रसोतका लेप करनेसे दुर्गन्ध और पीप तथा 
खुजली युक्त उपदंशके त्रण नष्ट होते हैं । 
(५९८२) रसाञ्जनादिलेपः (२) 
( ग. नि. । नेत्र रोगो. ३. ) 
रसाभनाभयादास्गेरिकं सेन्धवान्वितम्‌ । 
' आजा सवैनेत्रामयापहः ॥ 
४७ 


रसोत, हर, देवदार, गेर और सेंधानमकका 
चूर्ण समान भाग छे कर सबको एकत्र मिलाकर 
पनीके साथ पीस हें । 

नेत्रोके बाहर इसका लेप करनेसे समस्त 
नेत्ररोग नष्ट होते हैं । 

(५९८३) रसाञ्जनादिलेपः (३) 

(यो. र. ; वृ. नि. र. ; व. से. । उपदंशा.) 
रसाञ्जनं शिरीपेग पथ्यया वा समन्वितम्‌ । 
सक्षौद्रं लेपनं योज्यं सर््रीनङ्गगदापदृम्‌ ॥ 

रसोत और सिरसकी छाल, अथवा रसौत 
ओर हरेका चूर्ण समान भाग ले कर सबको शह- 
दमें मिलाकर लेप बनावे | 

इसे ढगानेसे उपदंशके त्रण नष्ट होते हैं । 

(५९८४) रसाञ्जनादिलेपः (2) 

( व. से. । नेत्र रोगो. ) 

रसाञ्जनेन वा लेपः पथ्या विश्वदलेरपि । 
वचाइरिद्राविश्वाभिस्तथानागरगेरिकेः ॥ 

कफाभिष्यन्दमें नेत्रोके बाहर रसौतका याँ 
हर और अदरकके पत्तोंका अथवा बच, हल्दी 
और सोंठका क्रिंवा, सांठ ओर गेरुका छेप 
करना चाहिये । 

(५९८५) रसादिलेपः (१) 

( र. चं. । विषा, ; व्र. ति. र. । विषा, ) 
रसं गन्धं निशावन्धु ग्रहधूमे शिरीपजम्‌ । 
वीजे दिनकरश्षीरेमेदे यित्वा विळेपनस्‌ ॥ 
विशेषान्मूषविषं इन्यादन्यान्तिषोद्धवान्‌ ॥ 

पारा, गंधक, कपूर, घरका धुँवां और सिरस- 
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गण 


के बीज समान भाग लेकर प्रथम पार गंघककी 

कजली घनावें और फिर उसमें अन्य ओष घथोंका 

चूणी मिला कर सबको आकके दूधमें घोटे । 
इसका लेप करनेसे विशेषतः चूहेका विष 
और साधारणतः अन्य विष भी नष्ट होते हैं। 

(५९८६) रसादिलेपः (२ 

( व. नि. र. । झूला. ) 
रसं गन्धे विषं म्लेच्छं मणिमन्थं च टङ्कणम्‌ । 
सौराष्ट्र मरिचं नागं हरितालं मनःशिलाम्‌ ॥ 
जेपाछ कौशिक तुत्थं नवसारं पृथक समस्‌ । 
 एतसस् क्षिपेस्से आरनालेन पेषयेत्‌ ॥ 
उदरे ठेपनं ङुयोच्छीघ्रतः सवशूलजित्‌ ॥ 
| पारा, गंधक, बछनाग, हिंगुळ, सेधानमक, 
सुहागा, कुन्दरु, काली मिचे, सौसा, हरताल, 
मनसिळ, जमालगोटा, गूगल, नीलाथोथा और 
नौसादर समान भाग लेकर प्रथम पारे गंधककी 
कज्जळी बनावे और फिर उप्तमें अन्य ओषधियां 
मिला कर खरलमें डालकर कांजीके साथ घोंट । 

पेट पर इसका लेप करनेसे समस्त शूळ नष्ट 

होते हैं । 
(५९८७) रसादिलेपः (३) 

(ब्र. नि. र. । व्वग्दोषा. ) 
 रसगन्धकहेमं च साभ्रकं कट्॒तेलतः । 
5 ` मर्दितं मर्दनात्तस्य कुष्ठजातं विनश्यति ॥ 
पारद, गन्धक, स्वर्णपत्र और अभ्रक समोन 
भाग लेकर सबको एकत्र धोटकर कज्जली बनावे 
इसे सरसेकि तेछमें घोट कर छेप करनेसे 
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(५९८८) रसादिलिप; (४) 
( यो. र. । क्रिमि रोगा, ; यो. त. | त. २४. ) 
रसेन्द्रेण समायुक्तो रसो धत्त्रपत्रजः । 
ताम्बूलपत्रजो वाऽपि लेपनाद्यूकनाशनः ॥ 
पारदको धतुरेके पत्तोके रसमें घोट कर लेप 
करनेसे यूका (जू) नष्ट होती हैं । 
इसी प्रकार पारदको पानके रसमें घोट कर 
लेप करनेसे भी यूका नष्ट हो जाती हैं । 
(५९८९) रसादिलेप (५) 
(बृ. नि. र. । त्वग्दोषा. ) 
रसोषणं सैन्धवं च विडज्ञशवागृतारसः । 
काक्षिकेन विमद्याथ लेप; सिध्मविनाशनः ॥ 
पारद तथा काली मिर्च, संधा नमक और 
बायबिडंगका चूणै समान भाग लेकर सबको एकत्र 
मिलाकर घोटे और फिर उसे गिलोयके रसकी 
भावना दें । 
इसे काञ्जीमें घोट कर लेप करनेसे सिध्म 
नष्ट होता है । 
(५९९०) रसादिलेपः (६) 
( वृ. नि. र. । त्वग्दोषा, ) 
रसगन्धकयोः पिष्टि कडुतेळेन भङ्गः । 
रवैः सम्मद्ये तल्छेपात्सव कुष्ठ विनश्यति ॥ 
समान भाग पारद और गन्धककी कज्जली 
बनाकर उसे भंगरेके रसमें घोटे क्र | 
इसे सरसोंके तेलमें मिला कर छप करनेसे 
समस्त प्रकारके कुष्ठ नष्ट होते हैं । 


(५९९१) रसोनादिलेपः 
(वै. म. र.। पटल ९ ) 
केवळानिलसमुत्ये शूले महति | 
~ हैक ७ + 
तुङद्रततरणजले रसोनकल्कं वयो वलं वीक्ष्य॥ 
केवळ वात जन्य प्रवृद्ध शूलमें रोगीकी आयु 
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और बळादिका विचार करके ल्हसनको नारियळके 
ताजे जळमें पीस कर लेप करना चाहिये । 
(५९९२) राजिका दिलिप; (१) 

( वृ. नि. र. । व्वग्दोपा, ; यो. र. । कुट्टा. ) 
राजिकाणुडयुक्तेन सेन्धवेन प्रछेपितम्‌ । 
बरिजळं चर्मणा बद्धं नाशं चमेदळं व्रजेत्‌ ॥ 

राई, गुड़ और संधां नमकका चूर्ण समान 


पीस हें | 
इसे लगा कर चमडेसे वांध देना चाहिये । 
.इस प्रयोगसे चर्मदळ नष्ट हो जाता है । 
(५९९३) राजिकादिलेपः (२) 
(यो, र. । झूला. ) 
राजिका शिग्रुकरऊ च गोतक्रेण च पेवितम्‌ । 
तेन. लेपेन हन्त्याशु शूळे वातसमुद्वम्‌ ॥ 
राई और सहंजनेकी छालको गायके तत्रके 
साथ पीस कर लेप करनेसे वातज झूल नष्ट | 


होता है । 


(५९९४) रालादिमलहरः 
( वै. र. । ब्रगशोथा. ) 
केडपेलसमं नीरे पाणिभ्यां मदयेदूटढम । 
मितं तस्मिन्राळचूणे च निःक्षिपेत्‌ ॥ 


भाग लेकर सबको पानी मिलाए बिना ही एकत्र. . 


fo, सा 


खादर पलमानं च कङ्कध्ठं च पलाद्धकप । 
क्षिप्ता सम्यग्थिनिमेथ्य स्थाप्यो म हरःपर। | 
शोधनो रोपणो सर्वत्रणानां नास्त्यतः परम ॥ 
सरसाके तेलमें बराबर पानी मिला कर दो 
नाको भळी भांति हाथसे फेटे और फिर उसमें 
१२॥ तोळे राळका चूर्ण, ५ तोळे कव्या 
ओर २॥ तोळे मुर्दाशंखका चूर्ण, मिळा कर 
खरल करें । 
यह मल्हम त्रणोंको शुद्र करके भरनेके लिये 
अत्यन्त गुणकारी है । 
( तैछ सबके वरावर लेना चाहिये । ) 
(५९९५) रालादिलेपः (१) 
(१. नि. र. | मुख रोगा. ) 
राले मधूच्छिष्टं गुडेन पक्व 
तैल घृतं वा विनिहन्ति लेपात्‌ । 
त्वकूतो दपारुष्य रुजोऽधरस्य 
पूयास्रसंस्रावमपि प्रसह्य ॥ | 
राळ, मोम, और गुडको तेळ या घीमें पका- 
कर मल्हम बनावें | ER 
इसे लगानेसे होठोंकी तोद, परुषता ( खर- | 
दरापन ), पीड़ा, और पीप या रक्तत्राव अबश्य | 
नष्ट हो जाता है । 7. बक 
(तीनां ओषधियां १-१ तोला | घी या 
तेल २४ तोले । ) ह; 
. (५९९६) रालादिलेपः 
(र. का. घे. । अ. ४ 


राळाळाक्षाचक्र 


वष्टितप्डुलक॑ तेपि दहुहर परः ॥ | 


~ 


राल, लाख, पमाइके बीज, मूलीके बीज 
और साठीके चावल समान भाग लेकर सबको 
एकत्र मिला कर तक्रके साथ पीस कर लेप 
केसे दाद नष्ट होता है। 
हि (५९९७) रास्नादिलिपः (१) 
( व. से. । वातरक्ता. ) 
रास्नाणुड्चीमधुक पले दे 
सजीरकं साषेपकं पयइच । 
धृत सुसिद्ध मधुशेषयुक्तं 
रक्तानिलात्तै प्रणुदेसदेहम्‌ ॥ 
द रास्ता, गिलोय, सुलैठी, जीरा ओर सफेद 
Es सरसो २-२ पल ( १०-१० तोले ) लेकर 
सबको एकत्र पीस कर कल्क बनावें । 
तदनन्तर ५ सेर घीमें यह कल्क और २० 
सेर दूध मिलाकर पकावें । जब दूधं जल जाएं तो 
 घरृतको छान छे। 
ब इस घीमें ( १० तोळे ) मोम मिलाकर 
रम्खे। 
इसका लेप करनेसे वातरक्त नष्ट होता है । 
(५९९८) रास्नादिलेप; (२) 
य (त. यो. त.। त. १२३. ; 
ब. से. । विसर्पा.; शा. सं. । खे. ३ अ. ११ 
 ब्.नि.र.; यो. र.। विसर्पा.) 
)लोत्पळं दारुचन्दनं मधुकं बला । 
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रास्ना, नीलोत्पळ, देवदारु, लाल चन्दन, 

मुरेठी और खरैटीकी जड़ समान भाग लेकर 

सबको बारीक पीस कर घी तथा दूधमें मिलाकर 
लेप करनेसे वातज वीसर्प नष्ट होता है । 
(५९९९) रास्ना दिलेपः (३) 

(वैद्य जीन | विलास १ ) 
रास्नानागरलुङ्गमूलहुतथुग्दाव्येमिमन्यै; सभे- 
लेपः स्यादरविन्दवन्धनयने शो थव्यथाध्बंसनः॥ 

रास्ना, सोंठ, बिजो रे नीबूकी जड़, चीतामूल, 
दारुहल्दी और अरनीकी जड; इन सबका समान 
भाग चूणे छे कर सबको ( पानीके साथ ) एकत्र 
पीस हें । 

इसका लेप करनेसे सन्निपातके पश्चात्‌ 


उत्पन्न होने वाला कर्णमूलका शोथ नष्ट होता है । 
( ठेपको जरा गर्म कर लेना चाहिये । ) 


(६०००) रेचनयोगः 

( यो. र. । बालरोगा. ) 
पिष्ट्रा गन्धवेबीजानि त्वाखुविण्निम्बुवारिणा। 
नाभौ गुदे वा लेपेन शिशूनां रेचनं परम्‌ ॥ 
अरण्डीके बीजोंकी गिरी और चूहेकी विष्ठा 
समान भाग ळे कर दोनोंको नीबूके रसमें पीसकर 
बालककी नाभि या गुदा पर लेप करनेसे उसे 
विरेचन हो जाता है । 


| = ] 
स स 8३9२३) 
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चतुर्थों भागः 


(६००१) राजवछमघृप 
(र. स. क. | उल्ला. ५ ) 
कस्तूरीन्दुश्च वाढीकं नखै मांसी च सर्जकम्‌। 
रुस्ताऽगुरु सिता सवे क्रमबद्ध समे पुरम्‌ ॥ 
स्तोकं स्तोकं क्षिपत्तेलं दिनेकमथ कुद्येत । 
बर्ति कुर्यात्‌ प्रदीपा सा दिव्यं धूम विमनुञ्चति॥ 
सर्वदेवम्रियः सवेमन्त्रसि द्विम रायकः 
स्नाने वस्त्रे रतागारे धूपोऽयं राजवछभः ॥ 
कस्तूरी १ भाग, कपूर २ भाग, केसर ३ 
भाग, नखी ४ भाग, जटामांसी ५ भाग, राछ ६ 
भाग, नागरमोथा ७ भाग, अगर ८ भाग और 
मिश्री ९ भाग तथा गूगल सबके बराबर ( ४५ 
भाग ) लेकर गूगलके अतिरिक्त सब चीजोंका 
बारीक चूर्ण बना लें और फिर उसे गूगछमें मिली 
कर उसमें थोड़ा थोड़ा तेल डाळते हुवे दिन 
भर कूट । तदनन्तर उसकी बत्तियां बनाकर 
हुरंक्षित रक्‍खे । 
इन्हें जलानेसे अत्युत्कृष्ट सुगन्धियुक्त धूम्र 
निकलता हे । | 
यह धूप सर्व-देवप्रिय और सर्वमन्त्र 
सिद्धिदायक है। एवं स्तान-जल, वल्ल तथा रता- 
गारको सुगन्धित करनेके लिये उपयोगी है । 
(६००२) रालादिधूपः (१) 
IE. र, | अर्शी, ; वृ. यो. त. | त. ७१ ) 
 रोलाचूणस्य तेलेन साषपेण युतस्य च । 


च्या हि कप 4 
EY. वि: 7:00 


अथ रकारादिधूपप्रकरणम्‌ क. 
| धूमदानेन युक्त्याञ्शो रक्तस्रावी निवर्चते ॥ न्न 


सरसों समान भाग लेकर चूर्ण बनाबें | 


होता है। | 
इति रकारादिधूपमकरणय 


राठ्के चूर्णको सरसेकै तैलमें मिठा कर धूनी | 
देनेसे अर्थ ( बवासीर ) का रक्तस्राव बन्द हो 
जाता है 


(६००३) रालादिधूपः (२) 

(वृ, नि. र. | मसूरिका. ) 

रालहिङुरसोनेशच धूपयेत्ता मसूरिकाः 

कृमयो न पतन्त्यत्र जाता; शाम्यन्ति ते लघु; ॥ 

राछ, हाँग और ल्हसन समान भाग लेकर 

सबको एकत्र पीस छे | पड 

इसकी धूप देनेसे मसूरिकामें कृमि उत्पन 

नहीं होते ओर यदि हो गए हा तो 
हो जाते हैं। 

(६००४) रुगादिधृपः ॥ 

(वै. जी. | विला. १) | र 

अयि कुशाग्रसमानमते मते | 

मतिमतामतिमन्मथमन्थरे। | 

ज्वरहरं स्गरिष्टशिवावचा- | 

यवहविजेतुसपैपधूपनमू ॥ 

कूठ, नीमके पत्ते, ह्रे; बच, जो, 


इसे घीमें मिलाकर धूप 


(६००५) रात्र्यादिधूमः 
(यो. त. | त. २८; यो. र. । कासा. ) 


. रात्रिहयशिलाधूमपानात्कासखु ति; कुतः 


(६००६) रक्तचन्द्नाद्या वतिः 
( ग. नि. ; रा. मा. । नेत्ररोगा. ) 
अरुणचन्दनमागधिकानिशाः 
कतकबी जयुतागगनाम्भसा । 
समभिपेष्य कृता नयनामयान्‌ 
| इरति वर्तिरुदीणतरानपि ॥ 
' लाळ चन्दन, पीपल, हल्दी और निर्मेलीके 
बीज; इनका समान भाग चूर्ण लेकर सबको एकत्र 
' मिलाकर बरसातके स्वच्छ पानीमें घोट कर बत्तियां 
बना ले | 


(६००७) रक्ताञ्जनम्‌ ` ˆ 
(र. र. स. | उ. खं. अ, २२ ) 


येद्यत्नात्पेष्य पेष्य पुनः पुन; । 
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भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः 


[ रकारादि 


अथ रकारादय्रप्रकरणम. 


इति रकारादिधूम्रप्रकरणम्‌ 
9 


अथ रकारायञ्जनप्रकरणम्‌ 


विधं तिमिरामयम्‌ ॥ 


हल्दी, दारु हल्दी और मनसिळ समान भाग 
छेकर सबको एकत्र पीस छं । 
इसका धूम्रपान करनेसे खांसी नष्ट होती है। 


५ तोळे लाल चन्दनके चूर्णको तांबेके खर- 
छमें मंगरेके रसमें घोटे । जब एक बारका रस सूख 
जाय तो पुनः नवीन रस डाले । इसी प्रकार भंग- 
रके रसकी १०० भावना दें । | 

इसे शहदमें मिलाकर आंखमें आंजनेसे ६ 
प्रकारका तिमिर रोग नष्ट होता है। . 


(६००८) रसकेइवरवतिः 
( वेद्यामृत | विषय ५१ ) 

रसकं सैन्धवं तुस्थं टङ्कणं कटुर्कत्रयम्‌ । | 
मदेयेन्निम्बुनीरेण वटी छायावशोषिता ॥ 
अज्जिता मधुना नेत्रे नेत्ररोगबिनाशिनी । 
रूक्षत्वमबुँदै पुष्पं दुर्मासं तिमिराजुने ॥ 
पटल नेत्रबातं च काचबिन्दूदकानि च । 
अन्यानपि महारोगान्नाश येद्र्सकेइवरः ॥ | 

खपरिया, सेंधा नमक, नीलाथोथा, सुहागा, | 
साठ, मिचे ओर पीपल; इनका चूर्ण समान भाग | 
लेकर सबको एकत्र मिला कर नीबूके रसमें खरछ | 
करें और फिर बत्तियां बना कर छायामें सुखार्छे। ._ 


) मि 


अञ्ननप्रकरणम्‌ ] 


चतुर्थो भागः 
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भ्र 7 २ क १०० Se Ni 


इन्हें शहदमें घिसकर आंखमें आंजनेसे 
नेत्रांकी रूक्षता, अवेद्‌, फ्ला, दुर्मीस, तिमिर, 


अजुन, पटल, नेत्रवात, काच, ओर बिन्दु तथा | 
आंखें पर पानी आ जाना इत्यादि नेत्र रोग नष्ट | 


होते हैं। 
(६००९) रसाज्ञनादिगुटिका 
(सु. सं. | चि. अ. ८; यो. चि, म. | अ. ३; 
शा. सं. | खं. ३ अ. १३; वृ. नि. र. | व. 
से, 2 यो, र, । नेत्र रोगा. ) 
रसाञ्जनं हरिद्रे द्वे मालतीनिम्बपल॒वा।' । 
गोसकृद्रससंयुक्ता वर्तिनेक्तान्ध्यनाशिनी ॥ 
रसोत, हल्दी, दारुहल्दी, चमेळीके पत्ते 
ओर नीमके पत्ते समान भाग ले कर सबको अत्यन्त 
बारीक पीस कर गायके गोवरके रेसमें घोट कर 
बत्तियां बनावे. | 
इन्हें आंखमें आंजनेसे नक्तान्ध्य ( रतोध्रा ) 
नष्ट होता है । 
(६०१०) रसाञ्जनाद्यञ्जनम्‌ (१) 
( यो. र. । नेत्रो. ; व. (से. ) 


रसाभनं घृतक्षोद्रतालीसस्बणगे रिकेः । 
गोशकृद्रसस॑युक्ते पित्तोपहतदष्टये ॥ 


रसोत, तालीस पत्र और सोना गेरुका अत्यन्त 
बारीक चूर्ण तथा घी, शहद और गायके गोबरका 
रस समान भाग ले कर सबको एकत्र मिला कर 
सरल क्र | 
"य . 5 मम) 
१ “ मधुपछवा: ” इति पाठान्तरम्‌ । 


इसे आंखमें लगाना पित्त विदग्ध दृष्टिके लिये 
हेतकर है । 

(६०११) रसाञ्चनाद्यञ्जनम्‌ (२) 

( व. से.; वृ. नि. र. | नेत्र रोगा. ) 


| रसाञ्ननं शिळा दारुः जातोपत्ररसो मधु । 


नक्तान्ध्यतां जयेदेतदअनं साधुयोजितम्‌ ॥ 
रसौत, मनसिल, देवदारु, चमेलीके पत्तोंका 
रस ओर शहद समान भाग छेकर अंजन बनावें। 
इसे आंखमें आंजनेसे नक्तान्व्य ( रतौंधा ) 
नष्ट होता है । 
( चूर्ण योग्य द्रव्योंका प्रथकू पथक चूर्ण 
करके लेना चाहिये । ) 

(६०१२) रसाञ्चनाद्यश्वनम्‌ (३) 
(शा. ध. | खं. ३ अ, ११; यो. र. ; बं. से. | 
नेत्र रो. ) 

रसाञ्जनं व्योपयुतं सम्पेष्य बटकीक्रृतम्‌ । 

कण्ड्पाकानितां हन्ति नूनमञ्जननामिकाम्‌ ॥ 
रसौत; सोंठ, मिर्च, ओर पीपढका चूर्ण 

समान भाग ले कर सत्रको एकत्र पीसकर गोली 


बनावें | 
इसे ( पानीमें धिस कर ) लगानेसे खुजली 


| और पाक युक्त अन्नननामिका ( अञ्जनहारी ) 


नष्ट होती है। 

(६०१३) रसाज्जना यञ्ञनम्‌ (४) 
(वं. से; यो. र. । नेत्र रो.; ग. नि.! नेत्ररोगा. ३.) 
रसाञ्जनं सजेरसो जातीपुष्पं मनःशिला । 
सम्नुद्रफेनो लवणं गेरिकं मरिचानि च ॥ 


१ निशादार्वेति पाठान्तरम्‌ । 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


MR >>>: 
. एतत्समांश मधुना पिष्टा भि्नवतमनि । 
___ अज्भने ळेदकणूधं पक्ष्मणां च रोहणम्‌ ॥ 
| रसौत, राल, चमेलीके फूल (शुष्क), मनसिल, 
समुद्र फेन, सेंधा नमक, गेह ओर काली मिच; 
। इनका चूर्ण समान भांग ले कर सबको एकत्र भिः 
लाकर शहदमें घोट लें । 

इसका अञ्जन ढगानेसे आंखेंके क्लेद (चिप- 
चिपाहट), और कण्डू (खाज) का नाश होता 
तथा पल्कोके गिरे हुवे बाल पुनः निकल 
आते हैं। 


भारत-भैषज्य-रत्नाकरः 


NINERS) 


| | बा तगरं पिछनाशनम ॥ 


यह योग क्रिनवत्ममें भी उपयोगी है । 
हः . (६०१४) रसाञ्जनाधञ्जनम्‌ (५) 
( हा, सं. । स्थान ३ अ. ४८ ) 


 रसाज्जनं सकट्फले हरीतकी मनःशिला । 
` गुडेन कट्फलं तथा निइन्ति नेत्रमच्छदम्‌ ॥ 
(१) रसौत, कायफल, हरे और मनसिछ 
र समान भाग ले कर अञ्जन बनावें | 
हट इसे आंखमें छगानेसे नेत्रपटळ रोग नष्ट 
होता है। 
(२) कायफलका चूर्ण और गुड़ समान भाग 
हे कर दोनोंको एकत्र मिला कर खरल कर छे । 
इसे आंखमें लगानेसे भी नेत्रपटल नष्ट हो 


| ं 
(६०१५) रसाञ्जनाद्यञ्जनम्‌ (६) 
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[रकारादि 


भावितं बस्तमूत्रेण सस्नेहं देवदार च ॥ 
रसौत, राळ, पुष्पाञ्जन, मनसिळ, समुद्रझाग, 
संघा नमक, गेरा, और काली मिचे; इन सबके 
बारीक पूर्ण १-१ भाग ले कर सबको एकत्र 
मिलाकर शहदमें खरल करके रक्खें । 
इसे आंखमें लगानेसे क्लेद (आंखोंकी चिप- 
चिपाहट) और नेत्रकण्डू (खाज) नष्ट होती है । 
तगरको हरके रसमें पीस कर आंखमें लगा- 
नेसे पिछ रोग नष्ट होता है । 
्नेहयुक्त देवदार ( तेलियौ देवदारु) को 
बकरेके मूत्रकी भावनां दे कर उसे आंखमें आंज- 
नेसते भी पिछ रोग नष्ट होता है । 
(६०१६) रसादिवतिः 
( यो. त. । त. ७१ ) 
रसटङ्कणसिन्धृत्थ व्योपखपरतुत्यकेः । 
सवेतसाम्झैः सक्षीद्रैव तिर्नेत्रगदापहा ॥ 
पारा, सुहागेकी खील, संधा नमक, सेंठ, 
मिच, पीपल, खपरिया ओर नीलाथोथा तथा 
अम्लवेत; इनका चूर्ण समान भाग लेकर सबको 
शहदमें मिलाकर वत्तियां बनावे । 
इन्हे आंखमें आंजनेसे नेत्ररोग नष्ट होते हैं। 


(६०१७) राजिकादञ्जनम्‌ 
(यो. चि. म. | अ. ३ ) 
राजिकामरिचं कृष्णा सेन्थवं भूतनाशनम्‌ | _ 
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अ्षनप्रकर णम्‌ | चतुर्थो भागः ३७७ 
त्य 
0 स्त्री शि ७ ति ओर | ७ र्ति त्मा 
राई, काढी मिच, पीपळ, सेंगरानमक ओर | सूक्ष्म पिष्ठा जळे वर्तिः कृता कुपुमिकामिपा । 
सरसों; इनका चूण समान भाग लेकर सबको मनु- | तिमिराजुन शुक्राणां नाशिनी मन्द्‌ ॥ 
ध्यक्े मूत्रमे पीस कर अंजन बनावे । ४ 


-. A तिलके फूल ८०; पीपळके कण (चावल 
इसे आंखमें ठगानेसे ज्वर नष्ट होता है। | ठे फूल ८०; पीपलछके कण (चावल) 


(६०१८) रास्नाव्यञ्जनम्‌ ६०, चमेळीके फूल ५० ओर काढी मिच १६; 
( थो, र. | सन्निपाता. ) | इन सबको पानीकै साथ अत्यन्त बारीक पीस कर 
> च ~ र 2 
रास्नामनःशिलेळाञ्जनमेतात्तन्दरिकेऽपी¢म्‌ ॥ | बत्तियां बनावें । 


रास्ना, मनसिळ और इलायची समान भोग 

लेकर सबको एकत्र घोट कर अत्यन्त बारीक अ- 

ञ्जन बनावें । और मांस वृद्धिका नांश होता है । 

यह अञ्जन तन्द्रिक सन्निपातमें उपयोगी है। 
(६०१९) रोध्राद्यञ्जनम्‌ 

( हा. सं. | स्था. ३ अ. ५७) (वै. म. र. | पटल १६ ) 


रोध्रं रसाञ्जनं धात्री गेरिकं मधुना युतम्‌ । हि छै 
& । णोतत्थकहारोत्पलकेसरनिर्मिता । 
अन वेव वालानां नेत्ररोगनिारणमर ॥ रोल तरा 


|; 

३ 

~ 

लोध, रसौत, आमला और गेरुका चूर्ण दार्वीक्यायेन गुटिका पिच्तार्मत्रगनाशिनी ॥ 


इन्हें आंखमें छगानेसे तिमिर, अर्जुन, शुक्र 


(६०२१) रोहिण्यादिवटी 


| ना भाग लेकर सबको शहदमें घोट कर कुटकी, नीलाथोथा, कुमुद, नीलोत्पल ओर 
अंजन बनोवे । च 
ी “न गाको | केसरका चूर्ण समान भाग लेकर सबको एकत्र 
यह अंजन बालकेंके समस्त नेत्र रोगो दु न. 
नष्ट करता है | मिला कर दारुहल्दीके कामै घोट कर गोलियां 
(६०२०) रोपणी कुसुमिकावर्तिः | बनो छे। 


| (शा. सं. । खं. ३ अ. १३ ) इसे आंखमें ठगनेते पितज अमे और नेत्र 
तिलपुष्पाण्यशी तिः स्युः षष्टिपंख्या कणाकणाः 
जातीकुसुमपश्चाशत्‌ मरिचानि च षोडश ॥ 


ब्रण नष्ट होता है | 
| इति रकाराद्ञ्जनमकरणम्‌ 


— Bh sess dS — 
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 _ नेसे नासिकासे कम निकल कर ३ दिनमै पीनस 
 ' नष्ट हो जाती है। 


३७८ भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः 


[ रकारादि 


अथ रकारादनस्यप्रकरणम्‌ 


(६०२२) रक्तकरवीरयोगः ` 
(यो. र. । नासा: ) 


रक्तकरवीरपुष्पं जात्यं वा तथा मछिकायाः 
एतै; समं तिलतेळं नासाशो नाशन्‌ परम्‌ ॥ 


लाळ करवीर (कनेर) के फूल, जातिके फूल 
और मलिका के फूल समान भाग लेकर: उन्ह 
सवके बराबर तिल तेलमें घोट लें | ( अथवा इनके 
कल्कसे तैल सिद्ध करें । ) 

इसकी नस्य लेनेसे नासाश नष्ट होती है । 

(६०२३) रक्ताम्रस्वरसादियोगः 
(यो. र. । नासा.) - ` 

रक्ताम्रस्ररस; शुद्धस्तक्रेण सहः नस्यत; । 
तस्य पर्णानि पिष्ठा च बधीयान्नांसिकामुखे ॥ 
पतन्ति कीटकाः सद्यो .योगोऽये त्रिदिनेहिंत!। 
पीनसान्मुच्यते रोगी शतशोऽनुमितं लिदम॥ 


कोत्र ( बनात्र-कोशंम ) के स्वरसंको ु 
' छानकर तक्रमे मिलाकर उसकी नस्ये लेने तथा 


उसीके पत्तोंको -.पीसकर- नासिकाके मुख परे बांध 


यह प्रयोग शतशोऽनुभूत 

(६०२४) रचनसञ्ज्ञकनस्यम्‌ (१) 
(झा. स.। खं. ३ अ, ८ ) | 

वं इवेतमरिचं सर्षपः; कुष्ठमेव च 

त्रेण पिष्ठानि नस्यं तन्द्रांनिवारणम्‌ ॥ ` 

| नमक, सहंजनेके बीज, सरसां. और 


इति रकारादिनस्यप्रकरणम 
कल्म 
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-कूठ; इनका चूर्ण समान भाग लेकर सबको बकरेंके 


मूत्रमें खरछ कर | 
- इसकी नस्य देनेसे तन्द्रा नष्ट होती है । 
(६०२०) रचनसञ्ज्ञकनस्यस्‌ (२) 
(.शा.'सं.। खं. ३-अ. ८ ) 
मधूकसारकृष्णाभ्यां बचामरिचसँन्धवैः । 


- नस्ये कोष्णजले पिष्टं दद्यात्सज्ज्ञाप्रबो धनम्‌ ॥ 
-अपस्पारे तथोन्मादे सन्निपाते5पतन्त्रके ॥ 


महुवेका सार, पीपल, बच, काली मिर्च और 


' सेधा नंमक; इनका चूर्ण समान भांग लेकर सबको 


एकत्र मिला कर खरल करें । 
इसे मन्दोष्ण जळमें पीसकर नस्य देनेसे 
अपस्मार, उन्माद, -सन्निपात ओर . अपतन्त्रककी 
बेहोंशी दूर हो जाती हे । 
(६०२६) रेचनसञ्ज्ञकनस्यम्‌ (२) 
(शा. सं. | खं. २ अ, ८) 


नस्यं स्याद्‌ शुडशुण्टीभ्यां पिप्पलीसेन्धवेन च। 


जळपिष्टेन तेनाक्षिकर्णनासाशिरोगदाः ॥ 


` हनुमन्यागलोद्‌भूता नश्यन्ति भुजपृष्ठनाः ॥ ` 


गुड ओर सोंठके 'चूणेको एकत्र मिलाकर 
उसकी अथवा पीपल और संधा नमकके .समान 
भाग-मिश्रित 'चूणैकी नस्य ठेनेसे नेत्र, कण, नासा, 


| शिर, हनु, मन्या, गला, भुजा और .पीठके, रोग 


नष्ट होते हैं । | | 
उपरोक्त चूणोंको पानीमें पीस कर नस्य 
' देनी चाहिये । 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


|= ` चतुर्थों भागः 


अथ रकारादिरसप्रकरणम्‌ 2 
(६० २७) रक्तपित्तकुलकण्डनरसः था घीकी प्रथक पृथक्‌ एक एक भावना देकर | 
( रक्तपित्तकुठारों रसः ) सुरक्षित रक । » 
(र. का. थे. ; ब. नि. र र. रो. सु. ; यो. अनुपान--शह्ृद और वासेका रस । .. क? 
र. ; र. चं. । रक्तपित्ता. ; ब्र. यो. त. । यह रस रक्तपित्तको नष्ट करता है | रक्त | 


पित्तके लिये इससे उत्तम अन्य ओषध नहीं है ie 
(६०२८) रक्तपित्तहेररसः | 

( र, रा. सु. । रक्तपित्ता, ) जे 

मृत सूतं मृत ताम्रं तीक्ष्णे वासारसेर्दिनम्‌ । 
मितं मापमात्रं तु भक्षय्ेद्रक्तपित्तनुत्‌ु॥ | 
. पारद भस्म ( अभावमें रस सिन्दूर ), ताप्र | 
भस्म, और ती#ण लोह भस्म: समॉन भाग लेकर 
सबको एक. मिलाकर एक दिन वासेके रसमें | 


त: ७६; यो. त. । त. २६ ) 
शुद्धपारदवलिप्रवालकं 

हेममा क्षिक ्ुजङ्गरङ्गम्‌ । 
मारित सकलमेत दुत्तमं 

` भावयेत्‌ पृथक पृथकदरवैस्ततः ॥ | 
चन्दनस्य कमलस्य मालतो- . 

कोरकस्य द्रषपछवस्य च । 


धान्यवारणकणाशतावरी | खर को? 0 0 = 
शाह्मलीवटजटामृतस्य च ॥ मात्रा? माषा । 

रक्तपित्तकुलक्ण्डनाभिभ्रो ट्र . इसके सेवनसे रक्तपित नष्ट होता हैं 
जायते रसवरो5स्रपित्तिनाम्‌ । , ( व्यवहारिक मात्रा-- १-२ रत्ती 

प्राणदों मधुषद्रवेरयं १) (६०२९) रक्तपित्तान्तकलो हम्‌ 


सेवितस्तु वसुकृंष्णनिर्मित; ॥ 
नास्त्यनेन सममत्र भूतले ` 
भेषजं किमपि रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ 


| ५०4 ४५ Ee oi) 
धात्री च पिप्पलीचूग तुल्यायः सित 
` =| रक्तपित्तर लौ हृमम्छपितं विभाग 
`` शुद्ध पारद, शुद्र गन्धकं, प्रवालं (मूंगा) | रह 
भस्म): स्वर्णमाक्षिक भस्म, सीसी मधम और बच्चे |. शाळे आर पीपढका चूर्ण 
भस्म १-१ भाग लेकर प्रश्रम पारे गन्धकंकी | लोह भस्म सबके वावर. 
कञ्जेली बनावे और फिर उसमें अन्य औषधे मिला: | मिला कर सखे । है सा 
।। र सबको चन्दन, कमल, माल्तीकी कलियों, |. 
नी से पत्ते धनिया, गंजपीपल, संतावर, समलकी | | 


` (६०३०) रक्तपित्तान्तको रसः 

. (घन्व. ; र. चे. ; भै. र. । रक्तपित्ता, ; र. रो. 
ह सु. ; रसे. सा. सै. । रक्तपित्ता. ) 

. बताओ मुण्डतीक्ष्णश्व माक्षिकं रसतालकम । 
गन्धकश्व भवेत्तल्य यह्टिद्राक्षामताहु4: ॥ 

. दिभेकं मदेयेत्खल्ले सिताक्षीद्रसमन्वितम्‌ । 

` गुझ्नाइय निहन्त्याशु रक्तपित्तं सुदारुणम्‌ ॥ 

. ज्वर दाहं क्षतक्षीणं तृष्णां शोषमरो चकम्‌ ॥ 
अभ्रक भस्म, मुण्ड लोह भस्म, तीक्ष्ण लोह 
भस्म, स्व्णमाक्षिक भस्म, शुद्र पारद, हरताल 
भस्म (या शुद्र हरताल) ओर शुद्र गन्धक 
समान भाग लेकर प्रथम पारे गन्धककी 
कञ्जळी बनावे और फिर उसमें अन्य ओषधं 
मिडाकर सबको मुलेठी, द्राक्षा ( मुनक्का ) और 
गिळोयके स्वरस या काथमें प्रथक्‌ प्रथक्‌ १-१ 
बिन घोट कर सुरक्षित कख | 

इसे मिश्री और शहदके साथ सेवन करनेसे 
भयङ्कर रक्तपित्तं भी शीघ्र ही नष्ट हो जाता है। 


इसके अतिरिक्त यह रस ज्वर) दाह, क्षत 
क्षीणता, तृषा, शोष ओर अरुचिको भी नष्ट 


भारत-मैपज्य-रत्नांकरः 


बाढुका यत्त्रमें १२ पहरकी अभि दें | 
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इसमें ( रक्तमारेखर रसमें ) तामरसं पुटका 


वजन गोलेके बराबर लिखा है । शेष प्रयोग 
समान है । 


(६०३१) रक्तरस; 
(र. प्र. स. । अ. ३) 


रसविदा5पि रसः परिशोधितो 
विगतदोषक्कतोऽपि हि सन्धकः । 
विमललोइमये कृतखपरे 
ह्ममरलसाररजः परिसुच्यताम्‌ ॥ 
अतिकृशाम्रियुते द्रवति स्वयं 
तदनु तत्र रसः परिमुच्यताम । 
विशदलोहमयेन च॑ दर्विणा 
बिघट्येसहरत्रयसस्मितम्‌ ॥ 
तदनु काचघटीं विनिवेश्य 
बै सिकतयन्त्रवरेण हि पाचितः; । 
द्विदशयाममधः कृतबंद्विना 
. भवति रक्तरसस्तलभस्मसात्‌ ॥ 
गतबलेन नरेण हि सेवितो 
भवति वाजिकरः खुखदः सदा । 
स च बलिपलितानि. च नाशये- | 
` च्छतशरत्सु निरामयक्ृत्परम्‌ ॥ 

- समान भाग शुद्र पारद. ओर शुद्र गन्धक 
लेकर प्रथम गम्धकको लोहेकी स्वच्छ कदा 
डाळ कर अत्यन्त मन्दाग्नि पर पिघलावें । जब. 
वह पूर्णत; पिधल जाय तो उसमें पारद डाळ. कर | 
दोनोंको ३ पहर तक लोहेके स्वच्छ करछेसे _ 
घोरे । तदनन्तर उसे आतशी शीशीमें भर कॅर॑ 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


| ] चतुर्थो भागः 
Dm 
इस विविसे तळस्थ रक्त अस्म तयार होगी | | बांधकर पोटळी बनावे और इस पोटलीको शुद्ध 
उसे निकाल कर सुरक्षित कख | गथकके बीचमें रख कर एक दूसरे कपड़ेमें बांध दे 


इसे सेवन करनेसे निबेल व्यक्ति भी बलवान | तथा उपरोक्त विधिसे पुनः कुक्कुट पुटमें पकार्वे. | 
हो जाते हें । यह अत्यन्त वाजीकर और बलि- इसे अदरकके रस और शहदके साथ सेवन 


पहित-नाशक है | इसे सेवन करने वाले व्यक्ति | कराना चाहिये । 
रोगरहित १०० वप की आयु प्राप्त करते हं । रस एक दोषज, ट्रिदोषज और त्रिदोषज 
(६०३२) रक्तचणैहेमगर्भरसः समस्त रोगेको नष्ट करतां है | 


( यो. र. । क्षया. ) (मात्रा--१ रत्ती । ) 
हिकुळं कपमात्रे तु मदयेत्खल्वमध्यगमू । (६०२३) र क्तसूतदोखररसः 
सुबर्ण मापमेकं च तत्समं पारदे क्षिपेत्‌ ॥ (र, च. । कफरोगा. ) 
मदेयित्वा क्षिपेत्तत्र गन्ध ऊ छथमापकम | अभ्रकं रससिन्दूरं सुवण शुल्वमुत्तमम्‌ । 
मदैयेदकेजक्षीरेबन्थयेत्पट्टम*्यगे ॥ लोह कम्बुजभूति च विषं कनकवीजकम ॥ | 
भूधरे पाचयेद्न्त्रे कुककुटोपुटितेन च । चतुर्जातं टङ्कणं च शटी व्योषं च केसरम्‌ । 
पुनवस्त्रेण सम्बेष्टच तस्योपरि च गन्धकम्‌ | सत्र समं तु कस्तूर्यास्तुयांश प्रक्षिपेत्सले ॥ 
वस्त्रमेकत्र वध्नीयात्‌ पुनर्यन्त्रेण परवत्‌ । बच्चा द्रावेण सम्मद्रै मार्कवस्य रसेर्दिनम्‌ । 


हेमगभरसो नाम तरुणारुणसन्निभः ॥ सूतशेखरनामाऽयं तरुणारुणपन्रिम/ | | 
सबरोगेषु दातव्य एकेके द्वित्रिदोषजे । गुभामानेन मध्वाक्तो मध्वाद्रकरसेन व| :.-. 
जिदोषे आद्रकरसेमेधुयुक्तेः प्रयोजयेत्‌ ॥ जयेद्रातकफोद्रेक तथा खण्डाद्रयोगतः ॥ | 
१। तोला शुद्र हिंगुलको खरळ करके उसमें | बातपित्तामर्थं हन्यात्तया रास्नाकषायतः। 
१। माझा सुवर्ण पत्र और १। माझा शुद्ध पारद | बाते गुड़चीसच्वेन मधुना सवमेहनुत्‌॥ 
मिला कर पुनः खरल करें । तदनन्तर उसमें ५ गो दुर्धखण्डयोगेन पिततो दरेक जयेद्‌ उतम्‌ । | 
रती. शुद्ध गंधक मिला कर अच्छी तरह खरळ करें | क्षयं पाण्डु मेहरुजं जीणञ्वरमथारुचिम्‌ । | 
ओर फिर उसे आकके दूधमें घोट कर गोला बनाबें | प्रदरं हन्ति मान्य च सोमरोग शि 
। तथा उसे सुखा कर कपडेमें बांध कर. पोटली अनुपानविशेषे ग पूर्वोक्त|नामयाज्ञयेत्‌ 
र्री नावें | अब इस पोटली सम्पुटमें बन्द करके अभ्रक भस्म, रस सिन्दूर) : 
४ न भूधर यन्त्रमें कुक्कट पुट दे । भस्म, लोह भस्म, शंख भस्म, बुद्ध ' 
इसके पश्चात्‌ यन्त्रके स्वांग शौतळ होने पर | विष), झुद्र धतुरेके बीज, दालचीनी, 
असते. ओषधको निकाल कर उसे पुनः कामें । इठायची, नागकेसर, सुहागा, 


विन कल. 


i टदा : 
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[ रकारादि 


पीपल ओर केसर ४-४ भाग तथा कस्तूरी १ 
भाग ले कर सबको एकत्र मिलो कर १-१ दिन 
केसरके पानी और भंगरेके रसमें घोट कर्‌ खुरः 
क्षित रक्खे । 
मात्रा--१ रत्ती । 
अनुपान. 
वात कफकी अधिकतामें--शहद, या अद्रक 
के रेस और शहदके साथ दें। . 
वात पित्तज रोगोंमें--अद्रकके रस और 
मिश्रीके साथ दें । 
वातज रोगोंमें--रास्नाके काथके साथ सेवन 
करावें । 
' प्रमेहमे--गुडूची सत्व ओर राहदके साथ 
खिलाना चाहिये । क 
` पित्तकी अधिकता मिश्री युक्त गोदुग्धके 


साथ देनेसे पित्तक्री अधिकता अवश्य शान्त हो 
जाती है। य 

यह रस उचित अनुपानके साथ सेवन करनेसे 
क्षय, पाण्डु, प्रमेह, जीर्ण ज्वर, अरुचि, प्रदर, 
अग्निमांद्य . सोमरोग और शिरोग्रहको नष्ट 


करता है । 


` - (६०३४) रक्तारिरसः 


. (र. स. क. । उल्लास. ४; र. का. थे. । त्रणा. ) 
| 


म गर्न तथा शुद्ध क्रपादेकद्विभागिकम्‌ । 
'भावयेदाद्रेरतेइचापि जिसप्तथा ॥ 
कृत्वाऽन्धमूषायां रुदूध्वा गजपुटे पचेत्‌। 
[ च शुक्षकं शीतो 


$~ 
ss 


GC ८-0. ७ 


दं ससितं ह्यनु ॥ - 
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यम्ृत्प्लीहो स्थित यच्च यच कुष्ठकर त्वक्‌ ॥ 
शोधयेद्‌ दुष्ठरक्तं तद्र्सो रक्तारिसज्ज्ञकः ॥ 
शुद्र पारद १ भाग, शुद्र गन्धक २ भाग 
ओर ताम्र भस्म ३ भाग लेकर सबको एकत्र खरल 
करके कञ्जढी बनाबें और फिर उसे २१.दिन तक 
अदरकके रसमें घोट कर गोला बना कर सुखा 
छै । अब उसे अन्धमूपामें बन्द करके गजपुट- 
में पकावे । 
मात्रा--१ रत्ती। ८ 
इसे साठे चूण और घीके साथ मिला करे - 


| खाना और बादको खांडका ठण्डा शरबत पीना | 
| चाहिये ओर इसीके साथ अन्य शीतळ क्रियाएं भी 


करनी चाहिये । 
इसके सेवनसे स्थूळ पुरुष कृश, और कृश 
पुरुष स्थूल होता तथा अग्नि दीत होती है। 
` यह रस ब्रग, नासूर ओर अभिघात (चोट । 
आदि) से बहने बाले त्रिदोषज रक्तको बन्द करता, 
और यकृत्‌ तथा छौहा-गत ररक्तस्रावको शान्त ' 
करता है एवं कुष्ठादि रोगांको उत्पन्न करने 
वाळे रक्तदोषोंकों नष्ट करके रक्तको शुद्र कर 
Ci 8 (0002 ह... 
` (६०३५) रक्तोद्रकुठाररसः 
( र. र्‌. स. | अ. १८ ) 


पारदं शिसितुत्यं च जेपाछं पिप्पली समम्‌| | र 


१० ७ 
आरखधफलान्मज्ा बजी दुग्धेन भावयेत्‌ ॥ 


-रॅसप्रकरणप ] 


चतुर्था भाग! 


नानो) २ 
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पमा खल्यात र 


TET: कराई 
PR ०: आही 


; सृक्ष्ममात्रां वटी खादेस्त्रीणां लीढे प्रातः क्षपयतितरां यक्ष्मपाण्डूदरा 


. चिश्चाफळंरसं चालु पथ्यं दध्योदनं हितम्‌ ॥ 
` त्कोदरकुठारोपि कठिने रेचयत्ययम्‌ ॥ 
.- ., शुद्र. पारद, छुद्र तृतिया . ( भस्म), शुद्र 
“जमाळगोटा, पीपलका चूर्ण ओर अमलतासका 
गूदा समान भाग लेकर सबको एकत्र मिला कर 
' सेंड ( थूहर-सेहुंड ) के दूधमें खरल करें ओर 
: अत्यन्त सूक्ष्म (सरसों समान) गोलियां बना ठे | 
इसके सेवनसे तीव्र रेचन हो कर ख्रियोंका 
` जलोदर नष्ट हो जाता है । 
` अनुपान--रस खानेके पश्चात्‌ -इमलीक्ो 
` पानी पीना चाहिये । 
पथ्य--दही भात | 
(६०३६) रघुनाथरसः 
( र. का. घे, । ज्वरा. ) 
` रसगन्धकराञ्यूषेः रघुनाथो भवेद्रसः । 
` विषमज्बरमन्दाग्निका सदत्रासनिवारणः ॥ 
शुद्र पारा, शुद्ध गन्धक, हल्दी और रेह 
मिट्टी समान भाग लेकर प्रथम पारद गन्धककी 
कञ्जली बनावे और फिर उसमें अन्य ओपषधियां 
. मिला कर खरल करें । 
इसके सेवनसे विषम ज्वर, अग्निमांच, खांसी 
ओर खवास नष्ट होतो है । 
(६०३७) रजतादिलौहम्‌ 
(से. सा. सै. ; र. चं. ; र. रा. सु. । राजयक्ष्मा.) 
क” भस्मीभूत रजतममल तत्समं व्योमचूर्ण 
. सैवेस्तुल्यं जिकडु सवरं सबैमाज्येन युक्तम्‌ । 
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स्वासं कासं नयनजरुजः पित्तरोगानशेषान्‌ ॥ 
चांदी भस्म ओर अभ्रक भस्म १-१ भाग, 
तथा सोंठ, मिचे, पीपठ, हर, बेडा और आमला 
२-२ भाग लेकर सबको एकत्र मिला क्र 
खरलं करें । है. 
इसे घीमें मिला कर प्रातः काळ सेवन करने 
से यक्ष्मा, पाण्डु, उदर, अर्श, श्वास, खांसी, नत्र 
रोग और समस्त पित्त रोगांका नाश होता है । 
नोट--प्रयोगका नाम “ रजतादि छोह ” 
है, परन्तु इसके पाठमें छोहका अभाव है अतः 


“पाठ भ्रष्ट हो गया प्रतीत होता है । साधारण 


परिपाटीके अनुसार इसमें सवके बराबर लोह मस्म 
भी मिलानी चाहिये। | 

( मात्रा--२-३ रत्ती | ) 

(६०३८) रतिकामरसः ` 

: (रः र. रसा. खं. | उपदेश ६ ) 
प्रारम्भरजपा ख्रीणां मदेयेद्भस्म सूतकम्‌ ।. 
मृतं ताम्रं च तारं च गन्थकं च समं दिनम्‌ ॥ 
सितामध्याञ्यसंयुक्तं निष्कं म्रुक्खा पिवेत्पय! । 
रतिकामरसो नाम कामिनोरमणे हित; ॥ _ 
वानरीमूलगोधूमै को किलाक्षस्य बीजकम्‌ । 
मापाश्वेधुरसै; सै लोडितं पाचयेद्वृतेः ॥ 


तेनै वटकाः कार्या नित्यं खादेद्दयै द्वयम्‌ । | 


अनुपानमिदं सिद्ध सेतरनाद्रमयेच्छतम्‌ ॥ 


रके प्रथम वारके रज (आतेव) में खर, | 


की हुई पारद भस्म १ माग, ताम्र भस्म १ भोम, 
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चांदी भस्म १ भाग और छुद्र गन्धक १ भाग 
छेकर सबको एकत्र मिला कर खरल करें । 
मात्रा--१ निष्क । | 
अनुपान--औषधको मिश्री, शहद और घीमें 
मिलाकर खनिके पश्चात्‌ दूध पीना चाहिये । | 
विशेष अनुपान--कौंचको जड़का चूर्ण, 
गेहँका आटा, तालमखानेका चूर्ण और उड्दका 
आटा समान भाग लेकर सबको एकत्र मिलाकरे 
ईखके रसमें सान कर उसके ( छोटे छोटे ) पूड 
बनाकर घीमें तलकर रक्खे । 
नित्य प्रति औषध खानेके पश्चात्‌ इसमेंसे २ 
पूडे खाने चाहिये । 
इस प्रकार इस रसको सेवन करनेसे खी- 
रमण=शक्ति अत्यधिक बद्‌ जाती है । 


(६०३९) रतिवछुमप्ूगपाकः 
( यो. र. । वाजीकरण, ; ब्र. यो. त. । त. 
१४७; नपुंस्का । त, ४ ) 
पूगं दक्षिणदेशजं दशपलोन्म्रानं भृशं कर्तयेत्‌ 
तच्छिन्नं जलपोगतो मृदुतरं सङ्कुट्य | 
तच्चूण पटशोधित वसुगुणे गोशुद्धदुग्त्रे पचेत्‌ 
गव्याज्याञ्जलिसंयुतेऽतिनिविडे दद्यातुलार्धा' 


मा हिताम्‌ ॥ 
. पक्कै तज्ज्वलनास्किति प्रति नयेत्तस्मिन्युनः 
पक्षिपेद्‌ 


'जातीपत्रकपत्रपत्रकयुगे तच त्वचा संयुतम्‌ ॥ 


` दद्यात्तत्तदुदीरयामि बहुला दृष्टा55दरात्संहिताः 
ओ एला नागबला बछासचपला जातीफळं लिंगिता 
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विश्वावीरणवारिवारिदवरा वांशी वरी वानरी 
द्राक्षा सेक्षुरगोश्नुराऽथ महती खजू रिका क्षोरिका 
धान्याकं सकसेरुक सप्रधुरं शङ्गाटकं जीरकं 
पृथ्बीकाऽथ यत्रानिका वरटिका मांसी मिसी 
मेथिका॥ 
कन्देष्वच विदा रिऽकाथ सुशलो गन्धवगन्या तथा 
कचूरं करिकेसरं समरिचं चारस्य बीज नवम 
बीजं शाल्मलिसम्भतं करिकणा वीजं च राजीबनं 
खेत चन्द्नमत्र रक्तमपि च श्रीसंज्ञपुष्पेः सम्म्‌॥ 
सई चेति पथक्पृथवपलमितं सञ्चूण्ये तत्र क्षिपेत्‌ 
सूतं वङ्गशुजङ्गलोहगगनं सन्मारितं स्वेच्छया ॥ 
कस्तूरीघनसारचूणमपि च प्राप्त तथा अक्षिपेत्‌ 
पश्चादस्य तु मोदकान्तरिरचयेद्‌ विज्वप्रमाणा नथ 
तान्घुकत्वाऽति सदा यथानलवलं भुळ्जोत नाम्लं 
र 
पूर्वस्मिन्नशिते गते परिणतिं प्राग्मोजनाद्भक्षयेदू 
नित्यं श्रीरतिवछभाख्यकमिम यः पूगपाकं भजेत्‌ 
स स्याट्ी्विष्टडिटद्मदनो वाजीव शक्तो रती 
दीप्ताम्रिवेळवान्बली विरहितो हृष्टः सुपुष्ठः सदा 
द्धो योऽपि युवेव सोऽपि रुचिरः पूर्णन्दुब- 
त्सुन्दरः ॥ 
१० पछ ( ५० तोळे ) दखिनी सुपारी हें 
कर उनके छोटे छोटे टुकड़े करके पानीमें, मिगो दं 
और फिर जब वे फूल कर कोमळ हो जाएं तो उह | 
अच्छी तरह कूट कर सुखा छै और फिर कपड्छन _ 
चूर्ण तैयार कर लें । | 


तदनन्तर उसमें १० सेर गोदुग्थ | ४० 
तोळे घी डाळ कर पकावें । जब गाढ़ा हो ठ । 
तो उसमें ३ सेर १० तोळे खांड मिलाकर अ १. 


- रसप्रकरणम्‌ ] 
HRS eS 
देर और पकर्वि ओर पाक लगभग तैयार हो जाने 
पर अम्निसे नीचे उतार कर उसमें निम्न लिखित 
चौजीका चूर्ण मिलाकर ५-५ तोळेके मोदक 
बना ढ॑ । 


चूणक्री ओषधियां--इलायची, नागवला 
( गंगेरन ), खेरैटी, पीपंछ, जायफल, शिवलिंगी, 
' जावित्री, तेजपात, तालीसपत्र, दालचीनी, सोंठ, 
खस, सुगन्धबाला, नागरमोथा, हरै, बहेड़ा, 
आमढा, बंसळोचन, शतावर, कोंचके बीज, मुनका, 
तालमखाना, गोखरु, बड़ी खजूर, खिरनी, धनिया, 
कसेरु, मुलेठी, सिंघाड़ा, जीरा, बड़ी इलायची, 
'अजवायन, कुसुम्भके बीज, जटामांसी, सौंफ, मेथी, 
विदारी कन्द, मूसली, असगन्ध, कचूर, नागकेसर, 
काली मिचे, चिरोंजी, सँभलके बीज, गजपीपल, 
कमलगड्टा, सफेद चन्दन, लाळ चन्दन और लौंग; 
प्रत्येकका चूर्ण ५-५ तोळे तथा रससिन्दूर, बंग- 
भस्म, सीसा भस्म, लोह भस्म, अभ्रक भस्म, कस्तूरी 
और कपूर यथोचित परिमाणमें छे कर सबको 
एकत्र मिला ळे । 
इन्हें यथोचित मात्रानुसार, प्रथम बार किया 
-हुवा भोजन पच जानेके पश्चात्‌ और दूसरी वारके 
भोजनसे पूर्व खाना चाहिये । 
अपथ्य---अत्यम्ल पदार्थं | 
`ये मोदक अत्यन्त वीर्य बद्धक और वाजीकरण 
हैं । इनके सेवनसे अग्नि दीक्ष होती, बल बढ़ता 
पथा झुरियां नष्ट हो जाती हैं । एवं वृद्ध पुरुष 
# 35, भी युवाके समान हो जाता है। ._ 
न ४८: 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


चतुर्थों माग! ३८५ 


निम्न लिखित प्रक्षेप रव्या" णै 
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(६०४०) रतिवल्ठमो मोदकः 
(भे. २. वाजीकरणा,) . 
शक्राशनस्य बीजानां चूर्णान्यप्टपलानि च । 
हविषः कुडवखेकं सिताप्रस्थ प्रशृद्य च॥ | ड 
शतावरीरसप्रस्थं तथा शक्राशनस्य च । [ 
गव्यमाजं पय;प्रस्थै ततः पस्थद्रयै पचेत्‌ ॥ 
धात्री द्विजीरक मर्तं खगेछापत्रकेशरम । | 
आत्मगुप्ता चातिवछा तालाडरकशेरुकमू | | 
ब्ाटक॑ त्रिकटुकं धान्यमश्रश्च बद्गकम्‌ । 
पथ्या द्राक्षा च काकोल्यो खजुर श्रुरकं तथा॥ 
कटुका मधुक कुष्ठ लङ्ग सारधन्यवप्र । 
यमानी चाजमोदा च जीवन्ती गजपिप्पछी ॥ | 
प्रत्येक कपमेकन्तु चूणितानि थुभानि च। | 
कुडवाद्धे पाकशेषे मधुनः प्रक्षिपेच्ततः॥ | 
गृगाण्डजं सकर्पूरं यथाळामं विनिक्षिपेत्‌} | 
रतिवळभनामायं सेव्यमानो महारसः ॥ 
परमोजस्करो वर्यो वातव्याभि विनाशनः । | 
वातपित्तहरो दृष्यो इष्टिसन्दीपनः परः | | 
पित्त*लेष्मास्रपित्तत्रो विषगुख्मञ्चराषदः । | 
पातव्य एप मन्दाग्निरोगाणां क्षयहेतुकः ॥ | 
न भमेङिङ्गैथिख्य बद्धानां पुछिदैनम्‌। | 
यस्य गेहे सदा वद्दय! पल्य; स्युः छ 
रसः सेव्यः सदैवाय मोदको रतिवछ 
मांगो बीजका चूर्ण आवा सेर, थी र 


किर -. 
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प्रक्षेप द्र्य--आमला, सफेद जीरा, काला 
जीरा, नागरमोथा, दालचीनी, इलायची, तेजपात, 
नागकेसर, कोंचके बीज, अतिबला (कंधी) की जड़, 
ताळके अंकुर, कसेरु, सूखा सिंघाड़ा, सोंठ, मिच, 
पीपल, धनियां, अभ्रक भस्म, बंग भस्म, हर॑, द्राक्षा 
(मुनक्का), काकोली, क्षीरकाकोली, खजूर (पिण्ड 
खजूर), तालमखाना, कुटकी, मुळेठी, कूठ, लोग 
लोह भस्म, सेंधा नमक, अजवायन, अजमोद, 
जीवन्ती और गजपीपल; इनका चूर्ण १।-१। 
तोळा । 

यह चूण मिलानेके पश्चात्‌ जब पाक ठण्डा 
हो जाए तो उसमें २० तोळे शहद और सुगन्ध 
योग्य कपूर तथा कस्तूरी मिलाकर सुरक्षित रक्‍ख । 

यह मोदक अत्यन्त ओज वद्देक और बल- 
कारक है | तथा इसके सेवनसे वातव्याधि, वात- 
पित्तज रोग, पित्तकफज रोग, रक्तपित्त, विष- 
विकार, गुल्म, ज्वर और अग्निमांद्यका नाश 
होता है। 

यह अत्यन्त वृष्य (वीर्यं बद्धक), दृष्टि 
वद्भेक, और पोष्टिक हे । 

इसे सेवन करनेसे कभी लिङ्ग-शैथिल्य 
नहीं होता । 

जिनके यहां अनेकों पत्नियां हाँ उन्हें यह 
रस अवश्य सेवन करना चाहिये । 
( मात्रा--१ तोढो | ) 


( अनुपान--मिश्रीयुक्त दूध । ) 


(६०४१) रत्नगर्भपोटलीरसः 

(भै. र. ; र. चे. ; र. र. ; र. रा. सु. ; रसे. 
सा. सं. । राजयक्ष्मा, ; र. का. घे. । क्षय, ; वृ. 
यो, त. । त. ७६; रसे. चि. म.। अ, ९; यो. 
त.। त, २७; वृ. नि, र. । क्षय.) 
रसं वज्रं हेम तारं नागं लोहश्व ताम्रकम्‌ । 
तुट्यांश मारितं? योज्यं मुक्तामाक्षिकबिदुमम्‌ ॥ 
अङ्कश्च तुत्थं तुल्यांशं सप्ताहे चित्रकद्रवैः । 
मदयित्वा विचूर्ण्यांथ तेन पूर्या वराटिका ॥ 

णं रबिदुग्धेन पिष्ठा तन्छुखमन्धयेत्‌ । 

मृद्धाण्डे त॑ निरुध्यांथ सम्यण्गजपुटे पचेत्‌ ॥ 
आदाय चूणयेत्सव निशुण्डयाः सप्तभावनाः 
आद्रकस्य रसैः सप्त चित्रकस्येकर्विशतिः ॥ 
रवैभाव्ये ततः शोष्यं देये युञ्जेकसम्मितम्‌। 
यक्ष्मरोगं निहन्त्याशु साध्यासाध्यं न संशयः॥ 
योजयेसिपिप्पलीक्षौ रैः सघृतैभे रिचेस्तथा । 
महारोगाष्टके कासे ज्वरे शवासेऽतिसारके ॥ 
पोइलीरत्नगर्भोऽयं योगवाहे नियोजयेत्‌ ॥ 

रस सिन्दूर, हीरा भस्म, स्वर्ण भस्म, चांदी 
भस्म, सीसा भस्म, लोह भस्म, ताम्र भस्म, मोती 
भस्म, स्वर्णमाक्षिक भस्म, प्रवाळ भस्म, शंख 
भस्म और शुद्र तृतिया (तुत्थ) समान भाग लेकर 


१ लोहं तथा अन्रकमिति पाठान्तरम्‌ । 

२ तुल्यांशं मरिचमिति पाठान्तरम्‌ । 

% कई ग्रन्थोंमें “ राजावते च वैक्रास्त 
गोमेदं पुष्परागकम्‌ । ” यह पंक्ति 
अधिक है. 

३ शाङ्खं च तुल्य लुल्यांशामिति क | 
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रसम्रकरणम्‌ ] 


RR 


चतुर्थो भागः द 


का 


सबको एकत्र मिला कर सात दिन चीतेके काथमें 
घोटें ओर फिर उसे सुखा कर बड़ी बड़ी कोडियों 
में भर दें एवं सुहागेको आकके दूधमें घोट कर 
उससे उन कोड़ियोंका मुंह बन्द कर दें | तदनन्तर 
उनको शरावसम्पुटमें बन्द करके गजपुरमें 
फूंक दे । 

इसके पश्चात्‌ पुटके स्वांग शीतल होने पर 
उसमेंसे ओषधको निकाळ कर उसे (कोडी समेत) 

स लें और फिर उसे संभाळके रसकी सात 

भावना, अदरकके रसकी सात ओर चीतेके क्ाथकी 
२१ भावना दे कर सुखा कर सुरक्षित रक्खें । 

मात्रा--१ रत्ती । 


अनुपान--पीपछ ओर कोली मिचेका चूर्ण 


तथा घी ओर शहद । 
इसके सेवनसे साध्यासाध्य हर प्रकारका 
यक्ष्मा रोग शीघ्र ही नष्ट हो जाता है । 
इसके अतिरिक्त यह रस अष्ट महारोग, 
खांसी, ज्वर, श्वास और अतिसारको भी नष्ट 
करता है तथा योगवाही है । 
(६०४२) रत्नगिरिरसः 
(र.म.।अ.६;भे.र.;र.काधे.;र 
रा. सु. । ज्वरा. ; रसे. चि. म.। अ, ९. ) 
शुद्सतं समं गन्धं मृतताम्राश्रद्वाटकम्‌ । 
येक सूततुल्य स्यात्‌ सूता मृतलो हकम्‌ ॥ 
छ मृतवेक्रान्तं मदेयेद्‌ अ्ङ्गजद्रवः 
पपटीरसवत्पाच्य चूणितं भावयेत्‌ पृथङ ॥ 
वास डी 
हसक नि वचा' पिभूजसुण्डिके! । 
१ कई ग्रन्थोंमें वचका अभाव है । 
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oe 
'द्राक्षापृताजयन्तीभिमु नित्रह्मी तिक्त? ॥ 
न्यायाथच द्रवेमाव्यं प्रतिवारेशिया त्रिधा । 

| र्द वा छघुपुट पाच्या वाळुकायन्त्रमध्यगा ॥ 
यन्त्र निरूश्य यतेन सगतं समुद्धरेत्‌ । 
चूण नवज्वरे देये रक्तिमात्र रसस्य थे ॥ 
ठ“गाधान्यसभायुक्त मुद्र्चान्ाशयेज्ज्वरम्‌ । 
अयं रत्नागरिरनाम रसो योगस्य वाहक: || 

शुद्र पारद, शुद्र गन्धक, तात्र भस्म, अत्रक 
भस्म और स्वर्ण भस्म ४-9 भाग; लोह भस्म 
२ भाग तथा वैक्रान्त भस्म १ भाग ळे कर प्रथम 
पारे गन्धककी कली बनावे और फिर उसमें 
अन्य ओषधे मिछा कर सबको भंगरेके रसमें घाट 
कर पर्पटी रसके समान पकावें | ( श्वृतत्मि करछी- 
में मन्दाग्नि पर पिघला कर, गायके गोबर पर 
बिछे हुवे केलेके पत्ते पर डाळ दें ओर.उसके ऊपर 
दूसरा कदळीपत्र रख कर गावरसे दवा दें | जब 
शीतळ हो जाय तो निकाल ढं । ) 

तदनन्तर उसे बारीक करके सहंजनेके रस, 
वासेके रस, संभालुके रस, बचके रस, चीतेके काथ, 
भंगरे और गोरखमुण्डीके रस तथा द्राक्षा, गिलोय, 
जयन्ती, अगस्ति, त्राही, पटोल और त्रृतकुमारी- 
के रसकी प्रथक्‌ प्रथक्‌ ३--३ भावना देकर शराव- 


यन्त्रमें रख कर, यन्त्रका सुख बन्द कर दं तथा 
लबुपुटमें पकावें । जव स्वांग शीतल हो जाय तो 
औषधको निकाळ कर पीस कर सुरक्षित रक्स | 


| २ कई ग्रन्थोमे क्षुद्रा (कटेली) पाठ है। 
३ र. म. में. चित्रक पाठ है.। 


सम्पुटमें बन्द करें और फिर उस पुटको बाळका | 
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अअ 


सात्रा--१ रत्ती | 

यह रस योगवाही है । इसे पीपछ ओर 
धनि के चूके साथ देनेसे १ पहरमें ज्वर नष्ट 
हो जाता है । 

(६०४३) रत्नप्रमा चटिका 
(मै. र. । खीरोगा. ) 

स्वण मोक्तिकमश्रश्च नागं बश्च पित्तलम्‌ । 
माक्षिक रजतं वज्रं लौहं तालश्च खपेरम ॥ 
कदल्या! काकमाच्याश्च वासकस्योत्पलस्य च | 
स्वरसेन जयन्त्याश्च कपूरसलिलेन च ॥ 
भावयित्वा यथाशास्रमहोरात्रगतः परसू । 
सम्मर्चातन्द्रितः कुयाद्‌ भिपगू गुभामिता वटी! 
एकेकाञ्च प्रयुञ्जीत भातराशं बलाम्बुना । 
उष्णेन पयसा वापि केशराजरसेन बा ॥ . 
इय रत्नप्रभा नाख्नी वटिका सबैसिद्धिदा । 
सर्वश्ली रोगहन्त्री च बल्या हृष्या रसायनी ॥ 

स्वर्ण भस्म, मोती भस्म, अश्रक भस्म, सौसा 
भस्म, वंग भस्म, पीतल मस्म, स्वर्णमाक्षिक भस्म, 
चांदी भस्म, हीरो भस्म, लोह भस्म, हरताल भस्म 
और खपरिया भस्म समान भाग छे कर सबको 
एकत्र मिला कर केला, मकोय, वासा ( अडूसा ), 
नीलोत्पल, और जयन्तीके स्वरस तथा कपूरके 
पानीमें १-१ दिन खर करके १-१ रत्तीकी 
गोलियां वना छँ । 

इन्हें प्रातः काल सेवन करना चाहिये । 

` मात्रा १ गोली । 
 अनुपान-त्रळा (खेरैटी) का काथ या गर्म 
भांगरेका रस | 


ज 


भारत-भैपञ्य-रत्नाकरः 


न 
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यह वटी समस्त खीरोगोको नष्ट करती ओर 
बल बढ़ाती है । यह दृष्य और रसायनी भी है ।. 
(६०४४) रत्नभागोत्तररसः 
(र. र. स. । उ. ख. अ. २२; र. चं. । खीरोगा.) 
वज्रं मरकतं पद्मरागं पुष्पं च नोलकम्‌। | 
वेड्ये चाथ गोमेद मौक्तिकं विद्रुमं तथा ॥ 
पञ्चशुञ्जामितं सवे रत्नं भागोत्तरं परम्‌ । 
तत्तन्त्रोक्तविधानेन भस्मी कुर्यात्रयत्नतः ॥ 
सवेस्मादष्टयुणितं भस्म वैक्रान्तसम्भवम्‌ । 
तत्तल्ये ताप्यजं भस्म तद्वद्विमळभस्म च ॥ 
सबतस्नियुणां तुल्यां रसगन्धककञ्जळीम्‌। 
सबेमेकत्र सम्मर्ध छागी दुग्धेन तद्द्व्यहम्‌ ॥ 
विधाय पटीं यत्नात्परिचूर्ण्य प्रयत्नतः । 
बन्ध्याकर्कोटकी चूर्णकाथेन परिमदैयेत्‌ ॥ 
काननोत्पलविंशत्या पुटेत्पोडशवारकप । 
एवं रसो विनिष्पन्नो रत्नभागोत्तरामिधः ॥ 
महाबन्ध्यादिवन्ध्यानां सत्रासा सन्ततिप्रदः। . 
देवीशास्र विनिर्दिष्टः पुंसां वन्ध्यत्वरोगनुत्‌॥ 
सोऽयं पाचनदीपनो रुचिकरो हृष्यस्तथा 
गर्भिणी- 
सर्वव्याधिविनाशनो रतिकरः पाण्डुमचण्डा तिनुत्‌ 
धन्योबुद्धिकरश्व पुत्रजननः सौ भाग्यकद्यो षितां 
निर्दोषः स्मरमम्द्रामयहरो योगादशेषातिबुत्‌॥ 
हीरा भस्म ५ रत्ती, पन्ना भस्म ६ र्ती, 
माणिक्य भस्म ७ रत्ती, पुखराज भस्म ८ रची, 
नीलम भस्म ९ रत्ती, वैदूर्य मणि-भस्म १० रत्ती, 
गोमेदमणि भस्म ११ रत्ती, मोती भस्म १ ऱ्य र्त्तीः 
| और प्रवाळ भस्म १३ रत्ती तथा वैक्रान्त भस्म 
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रसप्रंकरणम्‌ ] 


स्वणीमाक्षिक भस्म और विमल, ( रोप्य माक्षिक ) 
भस्म ८१-८१ मशे ( प्रत्येक पोने सात तोळे ) 
और समान भाग पारद गंधकसे बनी हुई कञ्जढी 
सबसे तीन गुनी ( ६३ तोळे ३ मारो ३ रत्ती ) 
ले कर सबको एकत्र मिला कर २ दिन बकरीके 
दूधमें घोटे ओर फिर उसकी यश्राविधि पर्पटी 
बनावें | (ब्ृत-छिप्त छोहपात्रमें औषधको पिघला 
कर गोबर पर विछे हुवे केलेके पत्ते पर: फेडावे 
और उसके ऊपर दूसरा कदली पत्र रख कर उसे 
गोबरसे दवा दें । जब स्वांग शीतळ हो जाय तो 
निकाल कर पीस हें |) 

अब इसे बांझ ककोडेकी जड़के काथमें 
खरळ करके शराव-सम्पुटमें . बन्द करके २० 
अरने उपढोंक़ी अग्निमें पकावें | इसी प्रकार १६ 
पुट.देँ |. 


यह्‌ रस बन्व्यत्व रोगको नष्ट करनेके छिये 
अत्यन्त प्रभावशाली है ।. 

इसके अतिरिक्त यह पाचन, दीपन, रुचि- 
वई र! 
के, वृष्य, गर्भिणी रोग-नाशक, तथा पाण्डु 
ओर योनिदोष-विनाशक एवं कामशक्ति और 
ुद्रि-बद्गेक हे। 
रविताण्डवरसः 
(र, चे.; रे. र्‌. | भगन्दरा. "रर सड 
उ. ख. अ, २४; यो. त, । त. ६१) 
_ / चित्रविभाण्डको रसः ” प्र, सं. १९२० 
CC-0. Gur ukul Kani 


4 कक रे हा भशे 


“चतुर्थों भागः 
So ----------_-____- __ 


(६०१५) रविसुन्द्रवटी ° 
( र. रा. सु. । अजीर्णा, ) 5. 
विषं गन्धो रसः शुण्ठी भेदीमरिचसंयुतम । 
पिप्पली चात्र दातव्या वजीक्षीरे विभावितम ॥ 
धत्तरस्य च वीजानि सर्वान्येकत्र कारयेत्‌ । | 
भावना च त्रिधा दैया दन्तीमूलस्य सप्तमा | | 
चित्रकस्यापि हेम्नरच त्रिहत्तत्चाद्रकस्पय च। | 
मुहृप्रमाणा वटिका रविसुन्दरसञ्बिक्ा ॥ FF 
करोत्यम्रिवळं पुंसां ज्वरं कासं व्यपोइति। | 
वातइलेष्प्रभवान रोगान्‌ यानन्यान्‌ उलेष्मस- 
म्भवान्‌॥ | 
अजीर्ण पडिधै जित्वा को ्ठाम्नि वद्धयेत्सदा। | 
सर्व मन्दानळं इन्ति बज्रेणेद्रो ययाउमुरान्‌ ॥ 
` झुद्ध बछनाग ( मीठा विष ), शुद्ध गन्धक, | 
शुद्ध पारद तथा सोंठ, अम्खवेत, काली रि 
पीपल और धतूरेके बीजोंका चूर्ण समान 3 
ले कर प्रथम पारे गन्धककी कज्जली बनावे और 
फिर उसमें अन्य ओषधियां मिला कर सबको सनु 
( थोहर- सँड ) के दूधकी ३ ओर 
चीता, थतूरा, निसोत तथा अद्रकके रसको 
सात भावना देकर मूंगके बराबर गोलियां बना के] 
इनके सेवनसें अग्नि बळकी बृद्धि ` हो 
ज्वर, खांसी, वात कफज रोग, कफज रोग 
प्रकारके अजीण और अम्निमांबका नाश हो 
(६०४६) रविखुन्द्रो रस 
(र. च, ; र. रा. सु. । उवा 
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> दन्तीरसेर्भावनया त्रियुक्तं 
रस; प्रसिद्धो रविसुन्दरोञ्यम्‌ ॥ 
बातज्वराति सकलामयत्व 
E मन्दानलत्वं शिरसो गुरुम्‌ । 
सई निहन्त्युग्रतरं विकारं 
| गुभ्नापमाणा वटकी कृता वा ॥ 
कुलित्ययूषं थ वा तु 
कृष्णशाल्योत्थमण्ड प्रपिवेद्धि तेन । 
कोष्ठाप्रिटद्धि विदधाति रूपं 
-_ निहन्ति वातज्वरवातदोषम्‌ ॥ 
संधा नमक, चित्रक बीज, शंख भस्म, काली 
मिका चूर्ण और शुद्ध बछनाग ( मीठा विष ) 
समान भाग ळे कर सबको एकत्र मिठा कर दन्ती- 
मूलके काथ की ३ भावना दे कर १-१ रत्तीकी 
गोलियां बनावें । 
` इनके सेवनसे वातम्बर, अम्निमांब और 
शिरको भारीपन नष्ट होता है । 
अनुपान--कुलथीका यूष अथवा कालेधान 
(कल्धन) के चावलोका मांड । 
(६०४७) रविसुन्द्रा रसः (२) 
(र्‌ः मः।अ. ६;बृ. नि. र.; र. रा. सु. । ज्वरा.) 
द्विभागतालेन हतं च ताम्रे 
रसं च गन्धं च समानमाहुः । 
विषं समं तद्‌द्वियुणं च ताम्र 
.. ज़िसप्तवारेण दिवाकरांशो ॥ 
बिमर्धारिष्टस्वरसेन चूण 
` गुञ्जेकमानं सितया समेतम्‌ । 


भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः 


[ रकारादि 


दो गुनी हरताळके योगसे की हुई ताप्रकी 
भस्म २ भाग तथा शुद्र पारद, शुद्र गन्धक ओर 
छुद्र बछनाग १-१ भाग ले कर प्रथम पारे 
कञ्जली बनाबें और फिर उसमें अन्य 
औषधें मिला कर सबको धूपमें नीमके रसमें २१ 
बार पुट देँ । 
मात्रा-१ रत्ती । 
अनुपान--खांड । 
इनके सेवनसे ८ प्रकारका ज्वर नष्ट होता है |. 
(६०४८) रसकर्पूरयुटिका 
( र. का, घे. । उपदशा. ) 
रसदीपकभछातकुशमूळेः कृता वटी । 
बदंरीफलमानेन नाशयेदुपदेशकम्‌ ॥ 
रसकपूर, केसर, भिलावा और कुशाकी जडू 
समान भाग ले कर वेरके समान गोलियां बनावे । 


इनके सेवनसे उपदेश नष्ट होता है । 
(६०४९) रसकर्पूरयोगः 
( वै. र. । मसूरिका. ) 

गोधूमचूणै सन्नीय बिदध्यात्सूक्ष्मकूपिकामू । 
तन्मध्ये रसकपूरं चतुगुआमित क्षिपेत्‌ ॥ 
ततस्तु गुटिकां कुर्याद्यथा न स्याद्रसो बहि । 
लबङगसूक्षमचूणेन तां वटीमवधूलयेत्‌ ॥ 
दन्तस्पर्शो यथा न स्यात्तथा तामम्भसा गिलेत्‌ । 
ताम्बूलं भक्षयेत्पश्चाच्छाकाम्ललबरण त्यजेत्‌ ॥ 
श्रममातपमध्वाने विशेषाहसत्री निषेवणम्‌ । 
फिरङ्गसञ्चको रोगः सबेथा प्रशमं व्रजेत्‌ ॥ 
भक्षितोऽनेन विधिना मुखशोथं न विन्दति । 
'पञ्चवल्ककषायेण गण्डूष कारये द्विष्‌ ॥ 
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“पछाद्ै जीरकं चेव खदिरं माषमात्रकम्‌ । 
जलेन पेषयित्वा तु कवळे कारयेद्भिषक्‌ ॥ 
तैमेबोपशर्म याति मुखपाकं सुदारुणम्‌ ॥ 

गेहूके आटेको पानीसे सान कर उसकी 
छोटीसी कूपिका बना छे अर्थात्‌ १ गोली बना 
कर उसमें गढ़ा कर लें | तदनन्तर इस गढ़ेमें ४ 
-रत्ती छुद्र रसकपूर रख कर उस कूपिकाकी गोली 
इस प्रकार वना छं कि दवा उससे बाहर न 
निकले | तत्पश्चात्‌ उस गोलीको लोंगके बारीक 
चू्णमें रोद ळें कि जिससे उसके चारों ओर चूर्ण 
लग जाए । 

अब इस गोलीको पानीके साथ इस प्रकार 
निगल जाएं कि दांतोंको न लगे; और गोली 
खानेके पश्चात्‌ पान चबा छे । 

अपध्य---श[क, अम्ल, लवण, परिश्रम, धूप, 
मार्ग -चलना और विशेषतः ख्री-सह्ववासक्रा 
“त्याग करें । 

( पथ्य--वेसनकी रोटी ओर घी । ) 

इस प्रकार रसकपूर खानेसे मुखशोथ उत्पन्न 
नहा होता और उपदंश रोग समूळ नष्ट हो 
जाता है । 

यदि किसी कारणवरा मुख-पाक हो भी 
जाए तो पञ्चवल्कल. ( पीपल, पिलखन, बड़, गूलर 
र बेत ) की छालके काथके कुठे करने चाहिये 
तथा २॥ तोला जीरा और १। माझा कत्या, ळे 
|: दोनोंको पानीमें पीस कर सुखमें रखना 


चाहिये | इससे भयंकर मुख शोथ भी नष्ट हो 
जाता हे । 
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चतुर्थो भाग! 
श्->-----्््व्य् याया 


३९१ 


नोट-% रत्ती मात्रा अधिक है अतः मात्राका 
निणय रोगीकी अवस्थानुसार करना चाहिये । 


(६०५०) रसकपू रविधि (१) 
(यो. त.। त. १७) 


शुद्धमूतसमं तुत्थं घनक्त्राथेन सप्रथा । 
भावयित्वा न्यसेत्कूप्यां मुखे मुद्रां च कारयेत्‌॥ 
वाळुक़ायन्त्रमध्यं तु यापाक ज्ताळयेदधः । 
रसकपूर विख्यातः खोटवद्धो रसः ॥ 
शुद्ध पारद और झुद्र तृतिया समान भाग 
ले कर दोनांको खरळ करके नागरमोथेके क्राथकी 
सात भावना दें ओर फिर उसे कपरमिड्टी की हुई 
आतशी शोशीमें भर कर उसके मुख पर डाट लगा 
कर उसे गुड़ चूनेसे मजबूत कर दें । तदनन्तर 
इस शीशीको बालुका यन्त्र में रख कर १२ पहर 
की अग्नि दै । जव शीशी स्वांग शीतल हो 
जाए तो उसमेंसे रस कपूर को निकाल कर सुर- 
क्षित रक्खं | 
(६०५१) रसकपू रविधिः (२) 
(यो. त. | त. १७ ) 
यन्त्र सुसिद्धे डमरूसमाख्ये 
निधाय सूतस्य पलानि पश्च । 
वल्मीकपृत्स्नाखटिकेष्टिकानां 
सगैरिकाणां तुवरीयुतानाम्‌ ॥ 
संसेन्थवानां,समभागिकानां 
चूर्णाढकं चोपरितो निदध्याद्‌ । 
अम्लेन दध्ना महिषीमवेन | 
पिष्टं रसोनस्य शरावमेकम्‌ ॥ 
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(३९२ भारत-भैषज्य-रत्नाकर; [ रकारादि 
पन्ना डा = > मामु ाारुकुलने २ 2 त का तीम. ल्हसनकों प ली ८ 
F समक्रमेणात्र निधाय खण्डे- फिर भैसके खडे दही ल्हसनको पौस क 
EE च्छादयेत्खप्परजेविसन्थिः । उससे बना हुवा शराब उसके ऊपर ढक दें । | 
2) चूणपरलिप्तोदरमूर्थ्यभाण्ड सन्धि स्थान पर मिट्ठीकै ठीकरे रख कर अच्छी 
|): री, 


तरह बन्द कर दें। 
तत्पंस्चात्‌ एक हाण्डीके भीतर चूनेको लेप 
करेके उसे उपरोक्त हाण्डी पर उलटी ढक दें और 
दोनांकी सन्धिको कपड मिट्टीसे या गुड़ चूने 
आदिते अच्छी तरह बन्द कर द | 
अब इस यन्त्रको चूल्हे पर चढ़ा कर उसके 
नीचे क्रमवर्द्रित अग्नि जढात्रै ओर ऊपरको हाण्डी 
पर भीग कपड़ा ढक दें । ज्यां ज्यों कपडा गरम 
होता रहे त्यां त्यां उत्ते ठण्डे पानीमें मिगो क 
ठण्डा करते रहें । ः | 
इस प्रकार छः दिन तक अग्नि जलानेके प- 
झ्चात्‌ यन्त्रके सवांग शीतळ होने पर उसे खोल कर 
ऊपरकी हाग्डीमें ळगे हुवे रसको निकाल छ। 
तदनन्तर उस रसमें १। तोळा नोसांदर मिण 
कर दोनोंको द्रोणपुष्पी (गूमा) के रसमें घोट कर 
मिट्टी की हुई आतशी  शीशीमें भर दै और 
उसे बालुकयन्त्रमें रख कर रकी अग्नि दै) 
इसके पश्चात्‌ यन्त्रके स्वांग शीतळ होने पर 
उसमेंसे शीशीको निकाल कर उसे सावधानी पूर्वक | 
तोड़ कर उसके गेमें लगे हुवे रसकपूरकी | 
निकाल लें । ड 
मात्रा--३ रत्ती | T 
इसे पुराने गुड़में लपेट कर खाना चाहिये। हः 
( औषध दांतको न लगे यह ध्यान | ल र 
दिका मिश्रण ४ सेर डाले | चाहिये | ) ; ST 


संस्थाप्य संमुद्रय दह सुचुरस्यास्‌ ॥ 
प्रज्वालपेद्रह्िमध; क्रमेण 
संस्थाप्य यन्त्रोपरि वस्त्रमाद्रम्‌ | 
चहँ प्रदद्यादिनपट्कमत्र 
तत्स्वाइशीत परिगृह्य बुद्धया ॥ 
तै द्रोणपुष्पी पयसा प्रपिष्टं 
कूप्यां तरिदध्यान्नवसतादरं च । 
कर्षप्रमाणं प्रहरत्रयं च | 
वहि प्रदद्यादय शीतलाङ्गीम्‌ ॥ 
- निष्कास्य कूपीं सिकताख्ययन्त्रा 
दास्फोट्य कण्ठस्थममुं पर्ह्मत्‌ । 
कपूरनामा रसनायक़रोऽयं 
बः पुराणेन गुडेन थुक्त; ॥ 

ह - निर्वात भाजा सरुजा च पथ्य- 
 शीळेन ङुष्ठामयनाशनः स्यात्‌। 
'फिरङ्गकरिकेसरी सकलकुष्ठकालानलो5- 
हि. खिल त्रणविनाशकूद्त्रणजगतेपू्तिपदः 
__ सुवणसमवणे कुद्धलहुताशतेजस्कर। | | 
समस्त गद तस्करी रसपतिः स कपू रकः ॥ 

ओ- बल्मीक मृत्तिका ( बमीकी मिट्टी), खिडिया, 
का चूरा, गेरू, फिटको और सेवा नमक; इनका 
समान भाग लेकर सबको एकत्र मिला छ॑ । 
__ कंपड़ मिट्रोकी हुई एक मजबूत हाण्डीमें २५ 


तोळे शुद्ध पारद डाळ कर उसके ऊपर उपरोक्त 
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इसके सेवनसे -समस्त प्रकारके कुष्ठ, 
व्रण नष्ट होते हैं | यह रस फिरङ्ग रोग (उपदंश) 
में अत्यन्त उपयोगी हे । 

इसके सेवनसे शरीर काञ्चनसद्दश तेजवान 
होता और अग्नि दीत होती है । 

( पथ्य--छवण, खटाई आदि रहित वेसन 
की रोटी और घी खाना तथा धूप परिश्रम ओदिसे 
बचना चाहिये । 


मात्राका निर्णय रोगीकी अवस्था देख कर 
करना चाहिये । ) 


(६०५२) रसकपू रविधिः (३) 
( भा. प्र. प्र. खं. ) 


शृद्धसूतसम कुर्यात्त्येकं गैरिकं सुधीः । 
इष्टिका खटिकां तद्वत्फटिकाँ सिन्धुजन्म च ॥ 
वस्मीकं क्षारळवणं भाण्डरञ्ञकमृत्तिकाम्‌ । 
सर्वाण्येतानि सञ्चूर्ण्य वाससा चापि शोधयेत्‌ ॥ 
एभिश्च सूतं यावद्यामं विमर्दयेत्‌ । 
तच्चूणस हितं सूत स्थालीमध्ये परिक्षिपेत्‌ ॥ 
तस्पा; स्थाल्या मुखे स्थालीमपरां धारयेत्समाम्‌ 
सवसख्कुट्टितमदा मुद्रयेदनयोमुखम्‌ ॥ 
संशोष्यमुद्रयेद्‌ भूयो भूयः संशोष्य मुद्रयेत्‌ । 
सम्यग्विशोष्य मुद्रा तां स्थालीं चुल्ल्यां वि- 
ह. धारयेत्‌ ॥ 
। पि निरन्तरं दायान दिनचुष्टयम्‌ । 
| रोपरि तदन्तरं रक्षेग्रस्नादहनिशम ॥ 
र शगरुद्वाटयेयन्त्रमूध्वस्थालोगत रसम्‌ । 
 प्रिर्सुविमले गरह्ीयाद्गुणवत्तरम्‌ ॥ 
सिक 


रक 0000 
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वदेवकुवुमचस्रनकसूरीकडुरयुक्तप । 
खादन्हरति फिर व्याधिं सोपद्रवं सपदि ॥ 
विन्दति बही पुष्टि वीर्य बळ व्रिपुळम। | 
रमयति रमणीशतकं रसकपूरस्य सेवकः सः 
ततम्‌ ॥ द 
शुद्ध पारद, गेरु मिठ्री, ईटका चुणी, खिडिया | 
मिटटी, फिटकरा, सेवा नमक, वल्मीक मृत्तिका | 
(बामीकी मिट्टी), खारी नोन और बरतन रंगनेकी 
मिट्टी समान भाग ले कर पारे अतिरिक अन्य | 
समस्त ओषधियोको कूट कर कपडेने छान ळें | 
ओर फिर उस चूर्णमें पारद मिलाकर १ पहूर तक. 
खरल करें । हि 
अब इस चूर्पको एक कपड़मिडो की हुई | 
हाण्डीमें भर कर उसके ऊपर उसीके बरावर दूसरी 
हाण्डी उलटी करके ढक दें ओर दोरनोके जोड़को | 
कपडेमिट्रीसे बन्द कर दें । एककपडमिद्री _ 
सूख जाने पर दूसरी वार करें। इसी प्रकार ३ | 
कपइमिड्ठी लगा कर दोनोंके जोड़को अच्छी तरह 
बन्द करें । न्‍ 
तदनन्तर कपडमिट्रीको अच्छी तरह सुखा कर | 
यन्त्रको चूल्हे पर चढ़ा दें ओर निरन्तर चार दिन | 
तक पकार्वे। | 
इसके पश्चात्‌ अग्नि देनी वन्द कर दें ३ 
२४ घण्टे तक यन्त्रको अंगरापर ही रहने 
तत्पश्चात्‌ हाण्डी के स्वांगशीतळ होने 


जोड़को सावधानो पूर्वक खोळ कर ऊपरकी हाएडीमें 


लगे हुवे कपूरके सद्दा रसको निकाल 
नाम रसकर्पूर है । EF 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


भारत-भेपञ्य-रत्नाकरः 


[ ती 


इसे लोंग, सफेद चन्दन, कस्तूरी और केस- 
रे चूके साथ खानेसे उपद्रवयुक्त फिरंग रोग 
(उपदंश) शीघ्र ही नष्ट हो जोता तथा अग्नि, बल, 
वीर्यं और काम शक्तिकी वृद्धि होती है । 

( रसकपूर सदैव किसी योग्य वैय की देख- 
रेखमें ही सेवन करना चाहिये । ) 

(६०५३) रसकपूरविधि; (४) 

( रसे. सा. सं. ) 

टङ्कणे मधु लाक्षा च ऊर्णागुञ्ञायुतो रसः । 
पर्दितो शरङगजद्रावैदिंनं सम्पुटभागतम्‌ ॥ 
ध्मातो भस्मत्वमाप्नोति शुद्धकपूरसन्निभम्‌ । 

सुहागा, शहद, लाख, ऊन, चौंटली (गुञ्जा) 


ओर शुद्ध पारद समान भाग ले कर सबको, एकत्र 
मिला कर भंगरेके रसमें खरल करें ओर फिर उसे 
सम्पुटमें बन्द॒ करके उस सम्पुटको कोयलोंकी 
अग्नि पर रख कर धोंकनीसे धौंकते रहें । इसी 
प्रकार ( ३-४ पहर ) पक्रानेसे पारदकी भस्म हो 
जायगो जो शुद्र कपूरके समान होगी | 
(६०५२ अ, ) रसकपू रविधिः (५) 
_(सुधानिधिरसः) 
( रसे. सा. सं. । पूर्वे खण्ड, ) 
पिष्टं पांशुपट्ट पगाहममछे वज्याम्बुना नैकशः 
सूत धाठुगतं खटीकवलितं तं सम्पुटे रोधयेत्‌ ॥ 
अन्त;स्थ लवणस्य तस्य च तले प्रज्ज्याल्य 
वहि हृढं । 
` घङञग्रह्यमथेन्दुकुनद्‌ धतरङँ भस्मोपरिस्थं शनैः ॥ 
तदवछद्ितपं लपङ्गस हितं प्रातः पयुक्तं भजे- 
द्ध्व रेचयति ढ्वियापमसकृत्पेयं जलं शीतलम्‌॥ 


बा 2 
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पांछु लवण ओर पारद समान भाग छे कर 
दोनेंको थोहर (सेंड) के दूधमें कई वार घोट कर 
लोहेके सम्पुटमें रक्खै और उसे खिड़िया मिट्टीके 
चूर्णसे ढक कर सम्पुटको बन्द करके उसके ऊपर 
कपड मिट्टी कर दें | तदनन्तर एक हाण्डीमें आधी 
दूर तक सेधा नमकका चूर्ण भर कर उस पर बह 
सम्पुट रक्खं ओर फिर हाण्डीको गले तक सेधा 
नमकके चूर्णसे भर दें । एवं उसे चूल्हे पर चढा 
कर नीचे एक दिन तौव्राम्नि जळाबें | तत्पश्चात्‌ 
न्त्रक स्वांग शीतळ होने पर उसमेंसे सम्पुटको 
निकालकर सावधानी पूर्वक खोल लें । इसमें ऊप- 
रके कटोरेमें अत्यन्त स्वच्छ सफेद रंगकी भस्म 
मिलेगी । इसे ' रसकपूर ” कहते हैं । 

मात्रा--६ रत्ती। 

इसे लौंगके चूके साथ प्रातःकाल खाना 
चाहिये । तथा औषध खानेके पश्चात्‌ शीतल 
जल पीना चाहिये | 

इससे दो पहर पश्चात्‌ रेचन हो कर दोष 
निकल जाते हैं । 

(व्यवहारिक मात्रा--आधीसे १ रत्ती तक |) 

. रसकपू रसेवनविधिः 
(न. मू. | त. ८ ) 

केवलं रसकपूरमूद्धयेपातनकारितम । 
रक्तिकाद्धपमाणेन पक्वगोधूमवेष्टितम्‌ ॥. ` 
अथवा रक्तिकामानं पक्वचूर्णन वेष्टितम्‌ । ` 
विधिना भक्षयेद्रोगी लबङ्गचूर्णसैयुतम्‌ ॥ 
अलवणं भक्षयेचान्नं अथवा घृतसंयुतम्‌ | . 
स्नातको ब्रह्मचारी च तिष्ठेद्विधियुतो बुधः| ` 


५ 4 रसँप्रकरणम्‌ | 


| | १ 


| 
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पूर्व विरेचनं कुर्यो त्तत्पशचा द्ध॑क्षयेद्रटी मू । 
उपदंशफिरडंघ्रीमुत्तंमेयं प्रकी तिता ॥ 

डमरुयन्त्र द्वारा उड़ाया हुवा रसकपूर 
आधी या १ रत्ती ले कर गेहूंकी रोटीके भीतरके 
गूदेमे इस प्रकार लपेटे कि बाहर न निकले, फिर 
उसे छोंगके चूर्णमें लपेट कर इस प्रकार निगल 
जाएं कि दांतोको न लगे । ( आवश्यकता हो तो 
दंवा के साथ १-२ घूंट ताजा पानी पिया जा 
सकता है | ) 


औषध खानेके पूर्व विरेचन द्वारा शरीर शुद्धि 


अवश्य कर लेनी चाहिये । 


पथ्यापथ्य--लछंग्रण रहित रूखी. अथवा 


घृतयुक्तं रोटी खानी ओर ब्रह्मचर्य ब्रत पालन 
करना चाहिये । 

इस-प्रकार रसक्रपूर खानेसे उपदंश रोग 
नष्ट होता है । 


( नोट--रसकपूर बनानेक्री अनेक विधियां 


हैं; परन्तु वह॑ चाहें जिंस विधिसे बैना हो उप- 


रोक्त रीतिसे हो, सेवन करना चाहिये । ) 

(६०५४) रसकेदारी | 

` (भै. र. । अरोचक. ) ` 
रसगन्धौ समौ शुद्धौ दन्तीक्काथेन मदेयेत्‌ । 
देवपुष्पे बाणमितं रसपाद तथाब्ृतम्‌ ॥ 
गुञ्जामात्रश्च तत्स नागरेण गुडेन वा । 
सर्वारोचकशूलात्तिमामवातं त्रिनाशयेत्‌ ॥ 
बिसूचीमग्नमान्दश्च भक्तद्रेषं घुदारुणम । 
रसो निवारयस्येष केशरी करिणं यथा ॥ ' 


शुद्र पारद ओर गुद्ध गन्धक 2-? भाग 
लेकर दोनांकी कम्जढी बनाते और फिर उसे 
दन्तीमूलके क्राथकी भावना दे कर उसमें ५ भाग 
लोगका चूण ओर चोथाई भाग झुद्र वछनाग 
(मीठा विष) मिळा कर १-६ रत्तीकी गोलियों 
बना लँ | ! 
इन्हें सों अश्रवा गुड़के साथ सेवन करना 
चाहिये । 
इनके सेवनसे समस्त प्रकारकी अरुचि, गूळ 
ओर आमवातका नाश होता हैं । 
(६०५४ अ) रसकेदवररसः 
( यो, र. । ज्वरा. ) 
खर्परे मानुषे मूत्रे स्थितं घ्नत्रिसप्तकम्‌ । 
निस्त्वक्तदरथमरिचं नवनीतेन मदयेत्‌ ॥ 
शतधा भावयेन्निम्वुरसेः स्याद्रसकेश्वरः । 
पिप्पलीमधुयुग्दत्तः ससितो वाऽस्य भेषजम्‌ ॥ 
ज्वरं धातुगतं पित्तं भ्रमं पित्ताश्नजान्गदान्‌ । 
रक्तातिसारं ग्रहणीं दुर्नामास्नं निवारयेत्‌ ॥ 
अनम्लं दधि वा दुरं पथ्यं चास्मिन्प्रयोजयेत्‌॥ 
` खपरियाको २१ दिन तक मानवमूत्रमे 
भिगोए रकल ओर फिर उसमँ उससे आधा छिळ 
रहित काली मिचेको चूण मिला कर उसे नीवूके 
रसकी सो भावना दें | 
इसे पीपलके चूर्ण और शहदके साथ या 
मिश्रीके शाथ खिलाना चाहिए । 
इसके सेवनसे धातुगत ज्वर, पित्त, भ्रम, 
रक्तपित्त, रक्तातिसार, ग्रहणी और अशुका रक्तत्राव 
आदि रोग नष्ट होते हैं । 
पथ्य--मीठा दही या दूध । 
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३९६ 


भारत-भैपज्य-रत्नाकरः 


[ हि 


(६०५५) रसगन्धककञ्लीयोगः 
( यो. र. । उपदंशा. ) 
कर्षमात्रो रसः शुद्धो द्विकर्पों गन्धकस्तथा । 
विधिवत्कज्जलीं कृत्वा तां च गोघ्ठतसंयुताम्‌ | 
माषमात्रां प्रतिदिनं दद्यादेवे त्रिसप्रकम । 
गोधूपान्नै घृतं पथ्यं कारयेछुवणे विना ॥ 
उपदंशापहः श्रेष्ठो योगोऽयं मुनिभिः स्मृतः ॥ 
शुद्र पारद १। तोला ओर शुद्र गन्धक २॥ 
तोळे लेकर दोनोंकी कजली बनावें । 
मात्रा--१। माषा । 
इसे गायके धीमे मिछांकर २१ दिन तक 
सेवन करनेसे उपदेश रोग नष्ट होता है । 
पथ्य--गेहूंकी रोटी घीसे खानी और नमक- 
का त्याग करना चाहिये | 
( व्यवहारिक मात्रा--१ रत्ती | ) 
(६०५६) रसगन्धकयोगः 
(योः र. । विद्रधि.) ` . | 
वरुणादिकषायेण रसंगन्धककज्जळीम्‌ । , 
सुकला निहन्ति माषका बाहयमन्त्च विद्रधिम्‌ 
अपकरे त्वेतदुद्दिष्ट पवे तद्‌ त्रणवत्क्रिया .॥ 
समान भागं पारद गन्धकं कज्जली बना कर 
उसे वरुणादि गणके काथके साथ सेवन करनेसे 
बाह्य विद्रधि तथा अन्तविद्रधि नष्ट होती है | 
मांत्रा--९ माषा । 
यह क्रिया अपक विद्रधिमें हितकारी है; 
` पक विद्रधिकी चिकित्सा तो त्रणचिकित्साके 
समान करनी चाहिये । 
(व्यवहारिक गात्रा--१ रत्ती । ) 


(६०५७) रसयुग्गुळः 
( में. र. ; धन्व, । उपदशा. ) 

ग्राह्म! पातनयन्त्रेण शुद्धशन्द्रसमो रस; । 
रक्तिकादश चेतस्य शकरा त्रिगुणा भवेत्‌ ॥ 
ततश्चतुयुणो ग्राह्यो गुग्णुळमंहिषाक्षकः । 
घृतं रससमै दद्यान्मदेयेच प्रयत्नतः ॥ 
बिशतिवेटिकाः कारयोस्तिस्रस्तिस्रो दिनत्रयम्‌ । 
एकादशदिनेरन्या देया एकादशैर ताः ॥ 
सप्षाहद्वयमेवश्च कारयेद्विषजां वरः । 
लवण वजेयेत्पथ्ये पादा द्वीशनमिष्यते ॥ 
दिनद्वये व्यतीते तु पादोनं पथ्यमाचरेत्‌ । 
मसूरसूपं सगुडँ व्यञ्जनं चाथ कर्पयेत्‌ ॥ 
पुनर्णवापटोलानि तिक्तपत्री च गोक्षुरम्‌ । 
पुटपत्रीं कोकिलाक्षं शाकार्थे घृतभ जितम्‌ ॥ 
शर्करालवणस्थाने वेशवारे धनीयकम्‌ । 
लवङ्गाजाजिहिङ्गनि धान्यकं जीरकानिं च ॥ 
पाकाय सम्मदातव्यं संस्कारार्थ भिषभ्वरैः । 
भेरवस्य रसस्यान्याः क्रिया अत्र प्रयोजयेत्‌ ॥ 
रसगुग्युल्रेवं हि सर्वीन्‌ जित्वामयानयम्‌ । 
कुष्ठोपदंश॑नामानै त्रणं बातादिसँयुतम्‌ ॥ 
कामदेवप्रतिकाशश्रिरजीबी भवेन्नरः ॥ 

पातनयन्त्रं द्वारा शोधित पारंदं १५ रत्ती, 
खांड ३० रत्ती और शुद्र भैंसिया गूगल ४० 
रती ले कर प्रथम पारद और खांडको अच्छी 
तरह खरल करें । जब दोनों मिल जाएं और पॉ- 
रदके कण दिखलाई न दें तो उसमें गूगल औरं 
१० रत्ती घी मिला कर खूब कूटे ओर सबके एक- 
जीव हो जाने पर समस्त औषधकी २० गोलियां | 
बना लें | ¢ 
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चतुर्थो भागः ३९७ 


इनमेंसे प्रथम ३ 
फिर उसके पश्चात्‌ ११ दिन तक प्रतिदिन १- 
गोळी खिलावे | इस प्रकार १४ दिनमै ये २० 
गोलियां सेवन करनी चाहिय । 

पथ्यमें ळवणका त्याग करना ओर मसूरकी 
दाल, गुड्युक्त व्यञ्जन; पुनर्नवाका शाक और 
पटोल (परवल), तिक्तपत्री ( ककोड़ा), गोखरु, 
पुटपत्री ओर तालमखाना; इनके शाक घीमें बना- 
कर सेवन करने चाहिये । 

नमकके स्थानमें खांड ओर मसालेमें धनियां, 
लोंग, जीरा, हाँग ओर काला जीरा आदि प्रयुक्त 
. करना चाहिये । 

इस ओषधके सेवन कालमें अन्य नियम भैरव 
रसके समान पालन करने चाहिये । 

इसमें प्रथम दिन अपने साधारण आहारसे 
चौथाई, ओर दूसरे दिन आधा तथा तीसरे दिन 
पौन भोजन करना चाहिये । 

इसके सेवनसे कुष्ट, उपदेश, तथा वातज त्रण 
नष्ट होते हैं । 

(६०५८) रसगुटिका (१) 

( रसे. सा. सं. ; र. रा. सुः ; धन्व. । कासा. ) 


रसभागो भवेदेको गन्धको द्विगुणो भवेत्‌ । 


त्रिभागा पिप्पली पथ्या चतुर्भागा विमीतकः। 


पञ्चभागस्त्वामला च षड्गुणा सप्तभागिका । 
भाङ्गीचूण सर्वमिदं भाव्यं वब्बूलजेद्ते! ॥ 
एक्विशतित्ारं च मधुना गुटिका कृता । 
भौतकममाणेन मातरेकां तु भक्षयेत्‌ ॥ 
केसे श्वासं हरेत्‌ क्षुद्राक्वाथस्तदनुकृष्णया । 


दिन ३-३ गोलियां और | 
१ | पीपढका चूर्ण ३ माग, 


शुद्र पारद १ भाग, शुद्र गन्धक २ भाग 
हरेका चूर्ण ४ भाग, 
बहेड़ेका चूर्ण ५ भाग, आमला ६ माग और 
भरंगी सात भाग लेकर प्रथम पारे गन्धककी कळ्ळी 
बनावें और फिर उसमें अन्य ओपधियां मिळाका 
सबको वबूल (कीकर) के रसकी २१ भावना 


दें और फिर शहदमें मिला कर बहेड़ेके समान 


गोलियां बना छे | 
इनमेंसे १-१ गोली प्रातः काळ सेवन कर- 
नेसे खांसी ओर इवासका नाश होता है | 
अनुपान--ओषध खानेके पश्चात्‌ पीपछका 
चूर्ण मिलो कर कटेळीका क्वाथ पीना चाहिये । 
(६०५९) रसगुटिका (२ 
(भे. र. । अर्शा. ) 
रसस्तु पादिकस्तुल्या विडङ्गमरिचा भ्रकाः । 
गङ्गापालङ्कजरसे खल्लयित्वा पुनः पुनः ॥ 
रक्तिमात्रा ग॒दाशोत्री बह्देरत्ययैदीपनी ॥ 
रस सिन्दूर १ भाग और .वायविडंग तथा 
काली मिर्चका चूर्ण एवं अभ्रक मस्म ४-४ भाग 
ले करे सबको जंगली पोळकके रसकी बहुतसी 
भावनाएं दे कर १-१ रत्तीकी गोलियां बनावें । 
इनके सेवनसे अर्शका नाश होता और अग्नि 
दीक्ष होती है । 
(६०६०) रसचण्डांझु 
( वङ्गेशवररसः ) 
( र. चं, । प्रमेहा, ) 
रसमेकं त्रयो वङ्ग वङ्गसाम्येन गन्धकम्‌ । 
मदेयेद्‌ दिनमेकं तु कुमार्याः स्वरसे बुधः ॥ 
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३९८ भारत-मैपञ्य-रत्नाकरः 


[ - 


MRS कसकसे 


संस्थाप्य गोलकं भाण्डे सुन्धयेतु इहे सुखम्‌ । 
पाचयेद्वालुकायन्त्रे दिनमेकं हृढाम्निना ॥ 
स्वाइशीतलमादाय सम्पूज्य द्विजदेवता: । 
पिप्पलीमधुना युक्तं सर्वमेहेषु योजयेत्‌ ॥ 
्षीरान्नं योज पेत्पथयमनरपक्षारवजितम्‌ । 
रसो बङ्गेखरो नाम सवेमेहनिकृन्तनः ॥ 
शुद्ध पारद १ भाग आर बंग भस्म तथा 
शुद्र गन्धक ३-३ भाग ले कर सबको एकत्र 
खरल करके एक दिन घृतकुमारीके रसमें घोरे 
और फिर उसका एक गोला बना कर उसे शराव- 
सम्पुटमें बन्द करें तथा उस सम्पुटको बाळका 
यन्त्रमै रख कर १ दिन तीव्राम्रिपर पकावें | इसके 
पश्चात्‌ यन्त्रके स्वांग शीतल होने पर उसमेंसे 
औषधको निकाल कर खरल करके खख । 
ब्राह्मण और देवताका पूजन करके इसे 
| पीपलके चूण ओर .शहदके साथ सेवन करना 
चाहिये । 
इसके सेवनसे समस्त प्रकारके प्रमेह नष्ट 
होते हैं । 
पथ्यापथ्य- यथा सम्भव लवणका त्योग 
करना और दूध भात खाना चाहिये । 
( मात्रा--१- रत्ती । ) 
(६०६१) रसचन्द्रिकावटी 
( रसे. सा. स. ; र. च. । शिरोरोगा 
र. । शिरोरोगा. ) 
त्रलोक्यत्रिजयाबीजं बीजमुन्मत्तकप्य च । 


_ कृप्टकारीबीजकश्च इप्जळबीजमेव च ॥ 
 बीजश्च दृद्धदारस्य समौ गन्धकपारदौ । 
. आद्रेकैवेटिका कार्य्या कळायपरिमाणतः ॥ 
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एपा तोयानुपानेन प्रातः खाद्या हिताशिना । 
चिरजं सर्वरोगश्व सन्निपातं सुदारुणम्‌ ॥ 
आमवात शिरोरोगं मन्यास्तम्भं गलग्रहम्‌ । 
ग्रहणीं इलीपद इस्ति स्मन्तरद्वद्धि भगन्दरम्‌ ॥ 
कामलां शोथपाण्डुत्वे पीनसार्शोयुदाम यान्‌ । 
चटिका चन्द्रिका नाम वासुदेवेन भाषिता ॥ 

भांगके बीज, धतूरेके बीज, कटेळीके बीज, 
समुद्रफलके बीज, विधारेके बीज, शुद्र पारद 
ओर शुद्ध गंधक समान भाग ले कर प्रथम पारे 
गंधककी कज्जली बनावे और फिर उसमें अन्य 
ओषधियोंका पूर्ण मिला कर सबको अदरकके 
रसमें घोट कर मटरके बराबर गोलियां बना हें । 

इन्हें प्रातः काल सेवन करना ओर पथ्य पू: : 
वैक रहना चाहिये । 

अनुपान--जळ । 

इनके सेवनसे समस्त जीणे रोग, सन्निपात, 
आमवात, दिरोरोग, मन्यास्तम्भ, गम्रह॑, ग्रहणी, 
इलीपद, अन्त्रवृद्धि, भगन्दर, कामछा, शोथ, पाण्डु, 
पीनस और अर्शादि रोग नष्ट होते हैं । 


(६०६२) रसतालेइवररसः ` 
(रसे. सा. सं. जे रा. खु. । कुष्ठा. से. 
चि. म. । अ. .९. ) 
गु्ञाशङ्ककरञ्जचृणरजनीभछलातकाग्नेः शिखा 
कम्यासूय्यपयः पुननेवरजो गन्धन्तथा सूतकम्‌ 
गोमूत्रे पाचितं विडङ्गमरिचेः क्ष द्रश्च तजु 

हन्यादाशु विचाचिकारुजमिर्द कण्डू तथा 
 केटिभम्‌॥ 
शुद्ध चौंटली, शंख भस्म, करञ्जके बीज, 
हल्दी, शुद्ध मिळावा, कलिहारी, घीकुमारका गई 


| है. 


विज्या. 
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रसप्रकरणम्‌ ] 


चतुथा भागः ३९९ 


-”िि।िडिडिििििहिििहि डि हिल आजित र्र. 


आकका दूध, पुनर्नवा, शुद्र गन्धक और शुद्र पारद 


समान भाग ले कर पीसने योग्य चीज़ोंकों पीस 
छै और फिर पारद गन्धककी कज्जढी बनाकर 
सबको एकत्र मिलाकर आठ गुने गोमूत्रमें पकावें 
और गोमूत्र शुष्क हो जाने पर उसमें बायविडंग 
और काली मिचका चूर्ण तथा शहद समान भाग 
मिला कर, रक्स । | 
यह रस विचचिका, कण्डू और कुष्ठकों नष्ट 
करता है । 
(६०६३) रसपपेटिका 
(मै. र. ; र. रा. सु. ; 
मं, ; वे से ; भा. प्र, 
ग्रहणीरो. ) 
श्रीविन्ध्यवासिपादौ नत्वा धन्वन्तरिश्च सुर- 
भिषजम्‌ । 
रसगन्धकपपेटिकापरिपाटीपाठवं वक्ष्ये ॥ 
मग्नं रसे जयन्त्याः पश्चादेरण्डसम्भूते । 
आद्रेकरसे च सूतं पत्ररसे कोकमाच्याश्च ॥ 
मग्नमुदितानुपूव्यौ मदैनशुष्कै करेणं गृह्णीयात्‌ । 
प्रस्तरभाज नमध्ये शुद्धिरिये पारदस्थो क्ता ॥ 
शुकपुच्छसमच्छायो नवनीतसमझतिः । 
मंसणः कठिनः स्निग्ध! शरेष्ठो गम्भरक़् इष्यते ॥ 
कृत्वा भद्र गन्धकमतिकुशळः धुद्रतण्डुलाकारम्‌। 
तदूभृङ्गराजरसेरनन्तरं भावयेत्पात्रे ॥ 
तदनु च शुष्कं कुर्याद्‌ धूलिसमानश्च सप्तधा 
रोद्रे । 
तदनु च शुष्कं चूर्ण कृत्वा विन्यस्य छोहिका- 
मध्य || 


~ 


र. सा. स. ; रसे. चि. 


2 


9 छु? नि, र. 


निथूमवदरकाष्टा्रारे न्यस्तं विछाप्य तेळसमम्‌ । 
पात्रस्थितभृङ्गराजमध्ये ढाळयेन्निषुणः ॥ 
तस्मिन्‌. प्रविष्ठमात्र कठिनत्व॑ याति गन्धक= 
चुम । 
पुनरपि रोंद्रे शुष्कं केतकरजसा समानतां 
नीतम्‌ ॥ 
शुद्ध मत शाधतगन्धकचूणन तुल्यता काया । 
ताबन्मदनमनयोर्यावन्न कणोऽपि दृश्यते सूते ॥ 
पथात्‌ कज्जळसदशं चूर्ण लौही स्थितं यत्नेन । 
निर्धृमवदरकाष्टाङ्गरे न्यस्तं तरिलाप्य तैळसमम्‌॥ 
स्यो गोमयनिदिते कदलिदले ढालयेन्मृदनि । 
लोही स्थितमवशिए कठिनं तन्न ग्रहीतव्यम्‌ ॥ 
पश्चात्प्पटिरूपा पर्पटिका कीर्त्यते लोके 
मयूरचन्द्रिकाकारं लिङ्ग यत्र तु दृश्यते ॥ 
तत्र सिद्धि विजानीयाद्वेयो नेवात्र संशयः | 
समुदितपात्रे भरणावदनीया पर्पटी मनुजे? ॥ 
जीरकणुञ्जे हिंङ्गोरद्वै खादेच वातले जठरे । 
जीरकहिङ्गोरश्चने खनुपानं सलिलधारया कार्यम्‌ 
रसगन्धक्रपर्पटिका भक्षणमात्रे तु नाम्भसः 
पानम्‌ ॥ 
प्रथमं गुञ्ञायुगलं प्रतिदिनमेकै द्वितो भक्ष्यम्‌ 
दशगुञ्जापरिमाणान्ना धिकपशनी यमेक विश ति- 
दिनानि ॥ 
वातातपको पमनश्रिन्तनमाहारसमयतैषम्यम्‌ । 
व्यायामश्चायासः स्नानं व्याख्यानम हितमत्यन्तम्‌ 
पाके स्तोकं स पिजीरकधन्याकवेशता रेश्च । 
सिन्धूद्भवेन रन्धनमोदनधान्यानि शालयो 
भक्ष्या ॥ 
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कृष्ण वातिङ्गनफलपविद्धकर्णा च वास्तूकम्‌ । 
अक्षतपुद्ः सहितः फलदलसहितं पटोलञ्च ॥ 
क्र्ुकफलक्षङ्गवेरो भक्ष्यो शाकेषु काकमाची च 
नीरक्षीरं व्यञ्जनमदनीयं पक्ककदलश्च ॥ 
रम्भाफलदलब॒ल्कलमूलानां वर्जनं कार्यम । 
तिक्तनिम्बादिकमपि नाद्यं नोष्णं तथान्नश्च ॥ 
आूपमांसजलचरपतत्रिपललञ्च सर्वथा स्या- 
ज्यम्‌ । 
स्रीणां सम्भाषणमपि गडकश्र कृष्णमत्स्येषु ॥ 
नाम्ले न दधिशाकं पर्पट्या भक्षणे भक्ष्यम्‌। 
गुडखण्डशर्करादिक इश्लुविकारा न भक्ष्य इक्षुश्च 
न दल न फल न लताप्यदनीया कारवेछस्य । 
- स्तोकं घृतमिह भक्ष्यं पथ्ये साकाइश्षपरुत्थानम्‌॥ 
धुत्पीडायां भोजनमवश्यकारये महानिशायाश्र । 
समजलपिश्रं पक्वं क्षीरं यद्वाधिकजलपककश्च ॥ 
कथमपि भोजनसमयातिक्रमजाते ज्वरे विरेके च 
बमने च नारिकेलसलिलं दृग्धश्च पातव्यम्‌ ॥ 


स्वप्ने जाते रमिते विरेकतः क्षीरमेव पातव्य 
न ज्ञायते बुभुक्षा लक्ष्या प्रतीयते यदि बा ॥ 
अशक्ति झिनिङ्गिनिमस्तकशूलाै नूनमवधार्या । 
किस्बहु वाच्यं रोगी यदा यदा भवति सा- 
काङ्क्षः ॥ 

पाययितव्य दुग्धं तदा तदा निर्भेयीभूय । 
विहिताकरणे चास्यामविहितकरणे च रोगः 

खिन्नानाम्‌ ॥ 
व्यापत्तयोऽपि बहुधा दृष्ठाः पामा णिके शः । 
तस्मादवधातव्यं भवितव्यं भोजने निपुणैः ॥ 
एवमियं क्रियमाणा भबति श्रेयस्करी नियतम्‌। 
८ क... अर्शोरोगे ग्रहणीं सामां लातिसारो शूच ॥ 


कामलपाण्डव्याधि प्रीहानश्वातिदारुणं इन्त । 
गुर्मजलोदरभस्मकरोगं इन्त्यामवातांश्च । 
अष्टादशेब कुष्ठान्यशेषशोधादि रोगांश्च ॥ 
इयमम्छपिचशमनी त्रिदोषदमनी क्षुधातिक- 
मनीया । 
अग्नि निमग्रमुदरे ज्वालाजटिल करोत्याशु ॥ 
रसगन्धकपपेटिका त्वपवार्य व्याधिसंघातम्‌ । 
बलीपलितशून्यं पुरुषं दीर्घायुषं कुरुते ॥ 
व्याधीप्रभावहरणादपमृत्युत्रासनाशकरणाञ्च | 
मर्त्यानाममृतवटी रसगन्धकपपेटी जयति ॥ 
शम्भु णम्य भक्त्या पूजां कृत्वा च विष्णुः 
चरणाब्जे । 
रसगन्त्रकपर्पटिका भक्ष्या तेनातिसिद्विदा 
भवति ॥ 


नृणां सरुजां ध्रुवमियमारोग्य सततशी ढिता 
कुरुते । 
श्रीवत्साङ्गविनिर्मितसम्यग्रसपरपदी श्रेष्ठा ॥ 
उक्तमेव हि कत्तव्यं नानुरागतया तथा । 
ओषधक्रिययैवात्र कतेव्या चोत्तरक्रिया ॥ 
्रत्यवायविनाशा्थ क्षेत्रपालबलिं न्यसेत्‌ । 
कृतमङ्गलकः मात्या गिनी नामतः परम्‌ ॥ 
भक्षणपूचबलिदानमन्त्रः--ॐ क्षं क्षें 
क्षेत्रपालाय नमः इति क्षेत्रपालस्य सामान्य 
बलिमन्त्र: । ॐ हीं हें दिव्याभ्यो योगिनीभ्यो 
मातृभ्यः क्षेत्रीभ्यो भूतेभ्यः शालिकीभ्यो नमो 
नमो हीं इति सामान्य योगिनीनां बलिः ॥ 
ऊशान्धकमहाकालाय स्वाहा । ॐ ब्रह्मको- 
षिणि रक्ष रक्ष स्वाहा इति विशेषबलिः | 
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अत्र पारदस्य नेसर्गि कदो पतर यो घन्चा बस्य 
कायम्‌ । यदुक्ते-- 


प्रलशिखिबिषनामानो रसस्य नेसर्गिका 


मूर्च्छा मलेन कुर्ने शिखिना दाहं विषेश 

| हिकाश्व ॥ 

गृहकन्पा इरति मळं त्रिफळा वहि चित्रकथ 
विषम्‌ । 


तप्मदिभिवारान्‌ सम्मूयेत्‌ सप्त सत्र ॥इति 


ग्रहकन्पा घृतकुमारी । तस्या दलरसेन 
खल्लनम्‌ । त्रिफलायाश्चूर्णन खने, चित्रकस्य 
पत्ररसेन मूच्छैनम्‌ । तदेव नेसर्गिकदोषापहा- 
रानन्तरं जयन्त्यादिद्रवपचतुष्यरसेन मूच्छेन- 
मधिगन्तव्यम्‌ ॥ 

श्री ब्याडिधुनि तथा धन्यन्तरि को प्रणाम 
करके रसन्धक्रपर्पेटिका की निर्माण विधि को 
कहता हूं । 

रसपर्पटिका को तैयार करने से पूर्व पारद के 
तीन नैसर्गिक दोषों अर्थात्‌ मल्दोष, वहिदोव 
तथा विप्रदोष का निवारण कर लेना चाहिये क्यों 
कि इन दोषोंसे क्रमशः मूर्च्छा, दाह तथा हिका 
आदि उपद्रव होने का भय रहता है । अतः घीक़ार 
के रस से मलदोव के निवारण के लिये, त्रिफठा 
चूण से अभिदोष के निव्रारण के लिये एवं चित्रक 
के पत्तों के रस से.विषदोष के निवारण के लिये 
सात २ बार मूच्छेत को । पश्चात्‌ यथाक्रम पत्थर 
के बर्तत में जथन्तीपत्र, एरण्डपत्र, अदरख तथा 
मक्रोय के पत्तों के रसमें पारद को मग्न कर मर्दैन 
करें और शुष्क कर छें । 


रस पर्पटिका में वह गन्धक प्रयुक्त करना 
चाहिये कि जो झुकपुच्छ के समान तथा कान्ति वाला, 
मक्खन के समान प्रमा वाळा, चिकना, कठिन तथा 
लिग हो । इस प्रकारके गन्धक के चावल के समान 
छोटे २ खण्ड करके भांगरे के रससे सात भावना 
दे कर कक्ष चूर्ण कर धुप में सुखा ठे । तत्पश्चात्‌ 
गन्धकचूणी को लोहे की करछो में रखकर 
निर्धूम वेरीकी लकडी के अङ्गारो पर पिवळावें । 
पिघल जाने पर पात्र में स्थित श्रङ्गराज के रस में 
डाळ दें । तत्र गन्धक पुनः कठिन हो जायगी | 
इसे धूप में सुखाकर वारीक चूण करें | 

इस प्रकार-शोवित पारद तथा शोधित गन्धक | 
को समपरिमाण में लेकर अच्छी प्रकार तवतक 
मर्दैन केर जवतक पारद अद्य तथा निश्चन्द्र न 
हो जाय । इस कज्जली को लोहे की करी में 
रख निर्धूम बेरी को लकड़ी के अङ्गारा पर पिघला 
कर तैलके समान कर ळें | पश्चात्‌ गायके गोत्रर पर 
एक नरम केळे का पत्ता बिठादै तथा एक दूसरे 
पत्तेमें गोबर को रख उस पते की पोटळी बनायें | 
तदनन्तर विळे हुए पत्र पर उसे थोड़ा २ डाळे और 
पोटी से दवति जें | काछी में बचे हुए कठिन 
भाग को न ग्रहण करना चाहिये | इस प्रकार यह 
रसपर्पटिका तथ्यार होती है । 

_ मयूरपुच्छ की चन्द्रिका के समान यदि पर्पटी 
हो तो समझना चाहिये कि पर्षटी सिद्र हो 
गईं है । 

एक पत्थर के पात्र में अच्छी प्रकार पोत 
कर रखना तथा भरणी नक्षत्र में पर्पटी का प्रयोग 
करना चाहिये | 
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अनुपान--जातोदर में जोरा २ रत्ती तथा 
हाँग १ रत्ती। 

जब पर्पटी का सेपन जीरा ओर हिंगुके साथ 
करते हैं तब साथ ही जळ भी पीना चाहिये । परन्तु 
साधारण नियम यह है कि रसपपैटिका के बाद 
ही जलपान न करना चाहिये । 

मोत्रा--दो रतत से प्रारम्भ करके क्रमशः 
प्रतिदिन एक २ रत्तो बढ़ाकर दस रती तक सेवन 
करावें और फिर प्रतिदिन १-१ रत्ती कम करें। 


रसपर्पटिका में पथ्यापथ्यः--रस पर्पेटीके 
सेवन कालमें वायु सेवत, आतप सेवन, क्रोध, 
` चिन्ता, अकाल में भोजन करना, व्यायाम, अत्य- 
न्त परिश्रम, स्वान, तथा व्याख्यान .( अधिक 
बोलना ) न करना चाहिये । घृत, जीरा, धनियां, 
सैन्धव आदि द्वारा पक्राये हुए व्यज्जनादि, शालि 
चावल, काला बैंगन, अविद्रकर्गा (पाठ), वास्तुक 
(बथुआ), मूंग, पटोल फल, पटोछ पत्र, सुपारी, 
अदरख, क्रां में मकोय, जलसे सिद्ध दुग्ध, पका 
हुआ केला आदि पथ्य हैं । 


अपध्य--कच्चा केला,-केरेके पत्ते, मूल तथा 
वल्कल, निम्ब आदि तिक्त पदार्थ, उष्ण अन्न, 
 सआनूपमांस, जलचर पक्षियोंका मांस, मैथुन, कृष्ण 
 वर्णकी मछलियों में गडकमत्स्य, अम्ल दधि, शाक, 


[ण भी न करना चाहिये । पथ्य के साथ 
SE 


करें | जब भूख लगे तभी 
दव रात्रिम भी यदि 


भूख लगे तव उस समय भी आहारार्थं सम परिमाण 
जळपे पक्र दुग्ध अथवा अधिक परिमाण जले 
सिद्ध दुधका अवश्य पान करना चाहिये । यदि 
कदाचित भोजनके समयका व्यतिक्रम हो जाय तब, 
एवं ज्वर, वमन तथा अतिसार में नारियलके जल 
का तथा दुग्धका पान करना चाहिये । यदि कदा- 
चित स्वप्नमें वीर्यञ्ञाव हो तो उस पर दुग्धपान 
कराना उचित है । भूख है कि नहीं ? यदि ये बोध 
नहो, निबेडता, शरीर में झिनिझिनि के समान 
बोध हो तथा शिरोवेदना आदि हो तो भौ दुग्ध- 
पोन कराना चाहिये | अधिक क्या कहना जब २ 
भूख लगे तथा आवश्यक्तानुसार दुग्धपान ही 


उचित है । 


इसके सेवन काळमें जो २ नियम बताये 
गये हैं उन्हें पालन न करनेसे तथा अविहित 
(निषिद्र) आहार विहारके करनेसे कई प्रकारके 
उपद्रव हो जाते हैं अतः मोजनादिमें सवेदा साव- 
धान रहना चाहिये । 


` इस प्रकार विधिपूर्वक सेवन करनेसे यह 
प्रहणीमें अत्यन्त फलप्रद हैं । 


इस र्‌सपर्पटीके सेवन करनेसे अर्श, ग्रहणी, 
झूल, अवीसार, कामला, पाण्डु, छीहा, गुल्म, 
जलोदर, भस्मक, आमवात, कुष्ठ त्या शोथ आदिं 
रोग नष्ट होते हैं । यह अम्लपित्तको शान्त करती 
है, प्रबद्ध वात, पित्त तथा कफका दमन करती हैं, । 
क्षुधाको बढ़ाती है तथा अग्निको प्रदीप करती हैं। | 


यह रसपर्पटी व्याधि समूहको नष्ट कर (रसायनके fF 


समान प्रभाव दिखलोती है | 
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क्षेत्रपाल और योगिनीको वलि देनी चाहिये। 
क्षेत्रराठको बलि देनेके समय “34 क्ष क्ष 
स्वाहा इति ” यह मन्त्र बोलना चाहिये। 
नोट--रसपर्पटीके अनेक पाठ मिळ्ते हैं, 
जो वास्तवमें उक्त प्रयोगको ही विभिन्न प्रकारसे 
प्रकट करते हैं । उन सबमें उक्त पाठही सबसे 
अधिक विस्तृत और पूरण है । 
किसी किसी प्रन्थरमें गायके गोवरके स्थानमें 
भैसके गोवर पर पेटी वनानेका विधान भी 
मिलता है । 

कई ग्रन्थोमें रस खानेके पश्चात्‌ विशेष रूपसे 
सुपारी भक्षणकी अनुमति दी गई है । 

(६०६४) रसपपटी (१) 

(र, चं. ; यो, र. । ग्रहण्य. ) 
शुद्रपारंदगन्धाभ्यां कृता पपटिका नुणाम्‌ । 
निइन्ति ग्रहणं क्षौद्रयुक्ता पथ्यभुजां बृणाम ॥ 

शुद्र पारद और गन्धककी कज्जली बनाकर 
उसे घृतलि्त छोहपात्रमें पिघलावें ओर फिर गायके 
गोबर पर बिछे हुवे केलेके पत्तेपर फेलाकर उस पर 
दूसरा कदली-पत्र रख कर उसे गोबरसे दबा दे 
तथा थोड़ी देर पश्चात्‌ निकाल े | 


पाठन करनेसे ग्रहणी रोग नष्ट होता है । 
(६०६५) रसपपेटी (२) 
( रविताण्डवरसः ) 
(र. रा. सु.; वृ. नि. र.; र. सा. सं. । ज्वरा, ) 
शुद्धसूत द्विधागन्धं म भहरसेन च । 
मृत ताम्रं लोहभस्म पादांशेन तयोर शषिपेत्‌ ॥ 


यह रस सेवन करनेसे पूर्व बित्न विनाशार्थ | 


इसे शहदके साथ सेवन करने और पथ्य 


ळोहृपात्रे च विपचेच्ालयेल्लोहचाटुना । 
तत्किपेत्कदळीपत्रे गोमयोपरिसंस्थिते ॥ 
पश्चात्सञ्चूणयेत्खर्छे निगुण्ड्यामत्रयेद्विनम्‌ । 
जयन्तीत्रिफलाकन्यावासामाड्गीकटुत्रिके; ॥ 
भ्रज्ञाग्निमू्ल मुण्डिभिभावयेदिनसप्रकम । 
अङ्गारैः स्वेदये त्किञ्चित्पपेटाख्यो महारसः ॥ 
चतुर्गुआमित भक्ष्ये सम्पक्र शलेष्मञ्वरं जयेत्‌ । 
पथ्याशुण्ठयमृताकवाथमनुपानं प्रयोजयेत्‌ ॥ 

शुद्र पारद १ भाग और झुद्ध गन्धक २ 
भाग ळे कर दोनोंको एकत्र खरठ करके कज्जढी 
बनावे और फिर उसे भंगरेके रसकी १ भावना दें | 
तदनन्तर उसमें पोन पोन भाग ( कञ्जळीका 
चतुर्थांश) ताम्र भस्म तथा लोह भस्म मिला कर 
खरल करें और फिर उसे (घृतसे चिकनी की हुई) 
लोहेकी कढ़ाईमें डोल कर छोहेकी करछीसे चलाते 
हुवे मन्दाग्नि पर पकार्वे | जव औषध अच्छी तरह 
पिघल जाए तो गायके गोवरके ऊपर केलेका पत्ता 
बिछा कर उस परे वह औषध डाळ दें तथा तुरन्त 
उस पर दूसरा कदढीपत्र ढक कर उसे गोवरसें 
दवा दें । एवं ओपधके स्वांग शीतळ हो जानेपर 
उसे निकाल कर खरल कर ले | 

अब इसे एक दिन संभालके रसमें घोटै और 
फिर जयन्ती, त्रिफला, घृतकुमारी, वासा, भरंगी, 
त्रिकुटा, भंगरा, चीतामूल और मुण्डीके रसकी सात 
सात दिन भावना दे कर थोड़ी देर अंगारों पर | 
स्वेदित कें । 
मात्रा--४ रत्ती । 
इसके सेवनसे कफज्वर नष्ट होता है । 
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४०४ भारत-मैपज्य-रत्नाकर! महि रकारादि 
अनुपान-- हरै, सोंठ और गिलोय समान | व्योषे कन्यारसेर्वा$पि कफामयव्रिनाशिनी । 


भाग लेकर काथ बनावे | औषध खानेके पश्चात्‌ | दशमूलशुतेनापि वातज्वरनिवहणी ॥ 
यह काथ पीना चाहिये । वाकुचोबीजकल्केन कण्डुपामे विनाशयेत्‌ |=; 
कि रसप्टी (३) जा सहिता सा तु सिश्मविनाशिनी ॥ 
हि) गोसूतेणानुपानेन चाशसां हि विनाशिनी । 
क नवमाल्यजुनश्चेव चित्रको भृज़राजकः ॥ 
-रसबरं पलयुग्ममित शुभं शाल्मली निम्वपश्चाङ्गकरहारश्च गुडूचिका । 
2: रचिरताम्रभय; समभागिकम्‌ । निगुण्डी च समांशानि कारथेद्विपशुत्तमः ॥ 
बळिरसां च तेन विमरदेये- ` चूर्णीकृत्य च तस्सबै पर्पट्याश्चाबुपानकम्‌ । 
दतिक्शा कृत द्रति स्वयम्‌ ॥ | अष्टादश च कुष्ठानि निहन्त्येव न संशय; ॥ 
तदनु ताम्ररसों विनिवेश्यतां पर्पटीरसराजस्य रोगान्‌ हन्त्यनुंपानतः । 
[ त्रयपिद सरस च विमर्दितम्‌ । अपथ्ये नेव चाश्षीयाद्दी पद्ष्यव्यपेक्षया ॥ 
RR सा तामत ढी शुद्ध पारद १० तोळे, ताम्र भस्म १० 
तदनु सूतकृतां वरकञ्जलीम्‌ ॥ क य्य कया 
/ १ ८ रि लोह पात्रमें अत्यन्त मृदु अग्नि पर पकार्वे । जब . 
ति सारतमा रसपोटलो गन्धक अच्छी तरह पिघळ जाए तो उसमें ताम्र 


सकलरोगविधातकरी हि सा ॥ भस्म और पारद डाळ कर तीनोंक्रो लोहेंकी मूस-. 


कुरु समा नकडुत्रयसंयुतां लीसे धोटे । जब सब चीज मिळ जाएँ. तो उसे 

क मरिचयुग्ममितां सुखदाँ सदा ॥ पिघली हुई दशामें ही गायके गोबर पर बिछे हुवे 

kd अनुपाने मोक्तव्या त्रिफछा क्षौद्रसयुता । | केडेके पत्ते पर फैला दें और उस पर दूसरा कदली 

 पषटीं भक्षयेल्मातस्तथा ऽयूषणसंयुताम्‌ ॥ पत्र ढक कर उसे गायके गोबरसे दबा दै एवं 
न्य ' सल्षिगातहरा सा तु पञ्चकोलेन संयुता । थोडी देर पश्चात्‌ दोनों पत्तोंके बीचसे पूर्पटीको;; 

` भहिता मधुना साधे सवेज्वरविनाशिनी ॥ .| निकाल कर सुरक्षित सखे | . | | 

__ कणाक्षोद्रेण सहिता सवेशोफालिकरन्तति । इसे साधारणतः त्रिकुटा (सेठ, मिर्च, पीपल) 

इयामात्रिकडकेना5पि वातजां ग्रहणीं जयेत्‌ ॥ | के चूण और काली मिचे तथा कंक्रोछ मिर 

गुणुलत्रिफलासाध वातरक्त विनाशयेत्‌ । - चूर्णके साथ खिलाना -चाहिये--। विशेष: अनुतानः 


हरा सम्परिहजुपुष्करसंयुता ॥ . निन्न प्रकार हैं+-- एक ५7 ¬ 
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अज्ज ज्् 


> 


सन्निपात ज्वरमें--त्रिफलेके चूर्ण या त्रिकु- | 


टेके चूण ओर शहदके साथ । 


साधारण ज्वरोंमें--पं वकोछ ( पीपछ, पीप- | 
लामूल, चव, चीता, सेंठ ) के चूर्ण ओर | 


दाहदके साथ । 
रोमं --पीपलके चूर्णं और शहदके साथ | 
वातज संग्रहणीमें--काळी निसोत ओर त्रि- 
कुटेके चूणके साथ । 
वातरक्तमें--शुद्र गूगल ओर त्रिफछाके साथ । 
वातज झूलमें--हांग और पोखरमूलके चूणके 
साथ । 
कफज रोगोंमें--त्रिकुटेके चूर्ण या घृत 
कुमारीके रसके साथ । 
वातज ज्वरमें--दशमूलके क्काथके सांथ | 
कण्डू ओर पामामें--वावचीके बीजोंके क 
ल्कके: साथ | 
सिध्म कुष्ठमें--मिलावेके साथ । 
` अशे रोगमें--गोमूत्रके साथ | 
कुष्ठमें--नवमाठती, अजुन, चीता, भंगरा, 


संभलकी छाल, नीमका पंचांग, कल्हार (कमळमेद), 


गिलोय ओर संभाळ समान भाग लेकर चूर्ण बनावे । 
उपरोक्त पर्पटी खानेके पश्चात्‌ यह चूर्ण ( पानीमें 
घोल कर ) पीनेसे १८ प्रकारके कुष्ठ नष्ट होते हैं । 
(६०६७) रसपर्पटी (४) 
( र. प्र. सु. । अ, ३.) 
शुद्ध रसं गन्धकमेव शुद्ध 
पृथक समांसं कुरु यत्नतस्ततः । 
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चतुर्थो भागः 


४०७ 
एरण्डमूलस्य रसेन मूर्त 
तथाञद्रिकण्यौ स्वरसेन मदयेंत्‌ ॥ 
तं काकमाच्याः स्वरसेन पिष्ठा 
तथा च ते दाडिमत्री जतो ये? । 
| क्रमेण सूतं हि दिनेश्रतृर्षि 
शुद्धत्वमायाति हि निश्चयेन ॥ 
ततस्तु गन्धं खळ मार्कवद्रवै- 
विभाव्यमान कुरु लोहपात्रे | 
प्रद्रावयेत्त बदरस्य चाग्निना 
पढाळयेद्‌भृद्गरसे त्रिवारम्‌ ॥ 
कार्या ततः कञ्जलिका विम्य 
तां द्रावयेछोहमये सुपात्रे । 
प्रहालयेत्तां कदलीदले हि 
संछाद्य चान्येन दळेन पश्चात्‌ ॥ 
तस्यास्वधोध्व ददीत गोमयं 
शीतीकृता गव्यत्रतेन भजिता । 
रोगानरेपान्मळदोपजातान्‌ 
हिनस्ति चैषा रसपर्पटी हिं ॥ 
सा जीरकेणेव तु रामठेम 
वातामशूळं ग्रहणीं सकांमलाम्‌ । 
गुल्मानि चाष्टावुदराणि हन्यात्‌ 
संसेविता शुद्धरसस्य पपटो ॥ 
मयाऽपि सब्देग्रहिताय नूनं 
प्रदेशिताऽयं खछ रोगनाशिनी ॥ 
(१) शुद्द पारदको क्रमशः एर०उमूलके 
रस, कोयले स्वरस, मकोयके स्वरस ओर 
दाडिम (अनार) के बीजोंके पानीमें एक एक दिन 
| खरळ करें । [ 
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४०६ 


क नमम च--“नननननन्नन्न्नन्नन्नननन्नज्ल्न््न 2 ———— — 


भारत-भेपञ्य-रत्नाकरः 


[ रकारादि 


(२) शुद्र गन्धकको एक दिन भंगरेके रसमें 
घोट कर लोहपात्रमें बेरीकी अभि पर पिघळावें 
और भागरेके रसमें बुझा दें । इसी प्रकार पिषला 
पिघला कर ३ बार भंगरेके रसमें बुझावें । 


अब उपरोक्त पारद और गन्धक समान भाग 
छे कर दोनांकी कज्जली बनावे | और उसे लोह- 
पात्रमै पिघला कर गायके गोबर पर बिछे हुए केलेके 
पत्तेपर्‌ फैल दें तथा उसके ऊपर दूसरा कदली पत्र 
रख कर उसे गोबरसे दबा दें एवं थोड़ी देर पश्चात्‌ 
दोनों पत्तोके बौचसे पर्पटीको निकाल कर उसे 
गायके घीमें भूत कर सुरक्षित खख । 
इसके सेवनसे मेळ सम्बन्धी 
` नष्ट होते हैं। 
इसे जीर और होंगके चूर्णके साथ सेवन 
करनेसे वातज आमशूछ, ग्रहणी, कामला, गुल्म 
और ८ प्रकारके उदर रोग नष्ट होते हैं । 
(६०६८) रसपपटी (५) 
( यो, र. ; र. च. । राजयक्ष्मा. ; र. चिः म. | 
अं, ९; यो. त. । कासा. ) 


समस्त रोग 


भागो रसस्य गन्धस्य द्वावेको लोहभस्मतः । 
.. एतद्‌ घृते द्रवीभूर्त मदरर्तों कदलीदले ॥ 
. पातयेद्वोमयगते तथेवोपरि योजयेत्‌ । 

` ततः पिष्टा द्रबेरैभिमदेयेत्सप्षधा पृथक ॥ 
_ भार्गौम्ुण्डीमुनिवराजयानिगुण्डिकाद्रवेः । 

` व्योपवासककन्पादुद्े! शुष्कं पुटेरलघु ॥ 
अगन्धं खर्परे नाम्ना पपटी ति रसो भवेत्‌ । 
बेरोगहरः स्वै; स्वैरनुपानैद्विंमापतः ॥| . 


८५ 


ताम्बूलपत्रसहिता कासश्वासहरा परा । 
सकणः सुरसाक्यायो 5नुपान वा सगोजलम्‌ ॥ 

शुद्र पारद २ भाग, शुद्ध गन्धक २ भाग 
और लोह भस्म १ भाग लेकर तीनोंकी कज्जढी 
करके उसे वृतलिप्त लोह पत्रमें डाळ कर मन्दाम्नि 
पर पकार्व और उसके अच्छी तरह पिघल जानेपर 
उसे गायके गोवर पर बिछे हुए केलेके पत्ते पर 
डाळ कर उस पर दूसरा कदली पत्र ढक दें और 
उसे गोबरसे दबा दें | तदनन्तर थोडी देर पश्चात्‌ 
दोनों पत्तोंके बीचसे पर्पटीको निकाल कर पीस हें 
और उसे क्रमशः भरंगी, मुण्डी, अगस्ती, त्रिफला, 
जया, संभाळ, त्रिकुटा, वासा ओर घी कुमारे 
स्वरस या काथकी प्रथकू प्रथक सात सात भावना 
दे ओर फिर उसे सुखा कर छघुपुटमें पक्राबँ । 

मात्रा--२ मारो | 

इसे पानके साथ खानेसे खांसी ओर श्वास 
नष्ट होता है । ८ 


अनुपान---औषध खानेंके पश्चात्‌ तुङसीके 
क्ाथमें पीपलका चूर्ण मिला कर या गोमूत्र पीना 
चाहिए । 

( व्यवहारिक मात्रा--३ र्ती | ) 


रसपपेदी (६) 
( र. रा. सु. । राजयक्ष्मा. ) 


प्रयोग संख्या ४३१० “पर्पटी रसः” (१) 
देखिये । 
र. रा. सु. में गन्धक तीन गुना लिखा है । 
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रसपकरणम्‌ ] 


चतुर्थों भाग! 
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(६०६९) रसपोदली 
(र. प्र. सु. | अ. ३) 


स शुकपिच्छसमोऽपि हि पारदो 
भवति खल्वतेन च कुट्टितः । 

दृढतरामुपकल्पय पपेटीं 
वसनवद्धक्रतामपिं पोरलीम्‌ ॥ 


उपरि नागरसेन बिछेपितां 

रविकरेण सदा परिशोषिताम्‌ । 
कनकपत्ररसेन च सप्षधाऽ 

प्यवनिगततळे विनिवेशय ॥ 
अत्रनिगतेमरनि करमायतं 

द्विदशमङ्गलमेव सुनिम्नकम्‌ । 
सिकतया परिपूर्य तदर्थं 

तदनु तत्र निवेशय पोढलीम्‌ ॥ 
उपरि वाळक्या परिपूर्य” 

चछगणकैश्च पुटं परिदी यताम । 
द्विदशयाममथा ग्मिमहो कुरु 

भवति तेन महारसपोटली ॥ 
इति मया कथिता रसपोटली 

वलकरा सुकरा सुखसिद्धिदा ॥ 
शुद्र पारद ओर शुद्र गम्धक समान भाग 
लेकर दोनोंको एकत्र खरल करके कज्जली बनावं । 
तदनन्तर उसे घृतल्सति लोह पात्रमें मन्दाम्रि पर 
पिघला कर गायके गोबर पर बिछे हुवे केलेके पत्ते 
पर फैला दें और फिर उस पर दूसरा कदळी-पत्र 
ढक कर उसे गायके गोबरसे दबा दें, एवं थोड़ी 
देर पश्चात्‌ पत्तोंके बीचसे औषधको निकाल छँ | 
तथा उसे कपड़ेमें बांध कर पोटली बना छे । 


अब उसे पानके रसमें डोळ कर ध्रूपमें रके 
और जब वह शुष्क हो जाए तो उसमें पुनः 
पानका रस डाळ दे । इसी प्रकार सात भावना 
पानके रसकी ओर सात धतृरेके रसकी दें । 

तदनन्तर भूमिमें एक १२ अंगुल गहरा 
और १ अरत्नि ( ढगमग ६ इंच ) चौडा गढ़ा 
खोदकर उसमें आधी दूर तक रत भर दें और उस 
पर उपरोक्त पोटली रख कर गढ़ेको रेतसे भर दे, 
और फिर उस पर उपळे रख कर अग्नि ळगा दें | 
यह अग्नि १२ पहर तक रहनी चाहिये । इसके 
पश्चात्‌ गढ़ेकी रेतीके स्वांग-शीतळ हो जाने पर 
उसमेंसे पोटळीको निकाल ले | 

यह पोटली बलकारक और मुख सिद्धि 
दायक है | 

मात्रा--१-२ रत्ती । 

(६०७०) रसभम्मयोगः (१) 

( वृ. नि. र्‌. | अझ्मरि, ) 


बिदारीगो क्ुरुथष्टिकेश्रं च समं भवेत्‌ । 
तं कषायं पिवेत द्रे रसभर्भयुतं पुनः ॥ 
ूत्रकृच्छाद्विमुच्येत साध्यासाध्यान्न संशयः ॥ 
विदारीकन्द, गोखरु, मुठेठी और नागकेसर 
१-१ तोला ळे कर सबको एकत्र कूट कर ३२ 
तोळे पानीमें पावें और ८ तोळे पानी रोष रहने 
पर छान ळें । 
इस काथमें शहद मिलाकर उसके साथ पारद- 
भस्म सेवन करनेसे साध्य अथवा असाध्य हर प्रका- 
रका मूत्रकृच्छू नष्ट होता है । 
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(६०७१) रसभस्मयोगः (२) 
(बृ. यो. त. | त. १०४; यो. र. । मेदरोगा. ) 
। रसभस्म वठमात्रै छीदवा मधुना पिबेदनु क्षौद्रम। 
) कोष्णाम्बुना समेत स्थौरपं मेदःक्ृतं जयति ॥ 
पारद भस्मको शहदमें मिला कर चाटनेके 
(पश्चात्‌ मन्दोष्ण जलमें शहद मिलाकर पीनेसे मेद- 
जन्य स्थूलता नष्ट होती है । 
मात्रा--रै रत्ती । 
(६०७२) रसभस्मविधिः (१) 
Ee (र. चि. म. । स्तबक १ ) 


दशटङ्कावधि; सूतो गन्धकं नवसादरम्‌ । 
-सबेकञ्जलिकां कृत्वा काचकूप्यां निधापयेत्‌ ॥ 
ततोऽछ्टयाम पयन्तं शनेरग्निदीपनम्‌ । 
इति सिद्धो भवेदेष पद्मरागनिभप्रभः,॥ 
` प्रापमात्र) प्रदातव्यो सवरोगविनाशनः 
रसः पपटिक्ा्योयं रक्तपपेटिकासमः ॥ 
ओ- सकेन प्रदातव्यो ह्यनुपान विभेदतः ॥ 
इद्र पारद द्र गन्धक और नौसादर १०-- 
१० टङ्क (५०-५० मारो) छे कर कञ्जली 
बनावे ओर उसे कपडमिट्टी की हुईं आतशी शीशीमें 
कर उसे ( बाळ्क्ायन्त्रमें) ८ पहरकी 


हि . 
RR = 
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अनुपान भेदसे यह समस्त रोगोंको नष्ट 
करती है । 

( व्यवहारिक मात्रा--१ रत्ती । ) 
(६०७३) रस'भस्मविधिः (२) 
(रसगुटी) 

(र चि. म, । स्तत्र, १ ) 
तुश्य॑ च शिखंरीमूल वारिणा मदेयेद्हढम्‌ । 
ग्ृण्मूषां लेपयेन्मध्ये तन्मध्ये निक्षिपेद्रसम्‌ ॥ 
पञ्चटङप्रमाणँ तु मूपामङ्गारके क्षिपेत्‌ । 
एवं बढो भवेत्सूतो मूषान्तःस्थो दृढो भवेत्‌ ॥ 
मूषामध्यगतस्तिष्ठेन्छुखरोग बिनाशनः। 
शरीरे क्रमते सूतो जरापलितनाशनः ॥ 
स्तम्भयेच्छल्लसम्पातं कामोत्पादनकारकः । 
पुननंव वपुः कुर्यात्साथकस्य न संशयः ॥ 
अतिवेगो भवेत्कामे महाबलपराक्रमः 
रुद्रो धो जायतेऽत्यर्थेमस्यथे बलवान्भवेत्‌ ॥ 
अत्यथ जनयेत्काममत्यर्थ लभते सुखम्‌ । 
अत्यर्थं लभते पुष्टि बलहानिनं जायते ॥ 

२५ मारो अपामार्ग मूल (चिरचिटेकी जड) 
को पानीमें पीस कर एक मिट्टीकी मूषाक्रे भीतर 
उसका लेप कर दें और फिर - उसमें २५ मारो 
शुद्र पारद डाल कर मूषाको अंगारा पर रख दें । 


इस प्रकार पाक करनेसे पारद कठिन हो जाता है। 


( इस पारदकी गोली बंध्र सकती है । ) 

. यह गुटिका सुख रोग नाशक है और जरा, 
पलित को नष्ट करती तथा काम शक्तिक्रो अत्यन्त 
प्रबळ कर देती है । एवं बल, पराक्रम; कषुधा और 


पुश्की अत्यधिक बृद्धि करती है । 


अं ] 


( इसे दूधमें डाळ कर थोड़ी देर बाद निकाल 
लेनां चाहिये और वह दूध पीना चाहिये । ) 
(६०७४) रसभस्मविधिः (३) 

(र. चिः म. | स्तवक १ ) 
नवमसूतासुर भिजरायुमिश्रितो शवम्‌ । 
अन्धमूषागतो ध्मातो म्रियते पारदस्तराम्‌ ॥ 

छुद्र पारदको नवप्रसूता गोके जरायुक्रे साथ 


.घोट कर अन्धमूषामें बन्द करके उसे अंगारा पर 


रख कर ध्मानेसे पारद अवश्य मर जाता है । - 
(६०७५) रस भस्मविधिः (४) 
(र. चि. म. । स्तत्रक १. ) 


इष्टिका गैरिकं वरपीमृत्तिक्रा सैन्ध समम्‌ । 
भागत्रयमिदं छरणं रसो भागद्वयो दयम्‌ ॥ 
सम्प चकतः कृत्वा गाढं ते मर्दित रसम्‌ । 
हण्डिकायां ततः क्षिप्त्वा पार्थे पाश्वे च खर्प- 
रान || 
अन्यां च हृण्डिकां देखा तदा सन्धिनिरोधनम्‌ 
चुलिकायास्तदा दद्यादुपरिष्टाच्च हण्डिकाम्‌ ॥ 
यामषोडशपर्थन्तम्निं कुर्यादहनिशम्‌ । `` 
अन्तरूष्व रसं तस्म्ारळगनं शीतं सपुद्धरेत्‌ ॥ 
कपरपुलिकाकारधुज्ञ्वलं दष्टिसोख्यदम । 
ग्रन्थिल म्रृदुल सम्म भक्ष्यमाणं निसमयम्‌ ॥ 
पुष्ट्यारोग्यमद तीक्ष्णं कामनीय सुखावहम्‌ । 
बलप्रदं विशेषेण दीघांयुःकारकं परम्‌ ॥ 
इद्मेकपहो भस्म शहयतां राजवछठभम्‌ । 
हन्ति सर्वा मयाज्इचैत य द्वद्रे तत्मकाशितपू्‌ ॥ 


चतुथा भागः 


VV सा सी 


{ RRR 
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४०९ 


लेकर बारीक चूर्ण बनावें | तदनन्तर ३ भाग यह 
चूर्ण और २ भाग शुद्र पारद छे कर दोनोंकों 
अच्छी तरह खरल करें ओर फिर उसे कपडमिद्री 
का हुईं एक मजबूत हाण्डीमें रख कर उसके 
( ओषधके ) चारां ओर मिट्रीके ठीकरे (खपर) 
जमा दें । अब इसके ऊपर एक दूसरी हाण्डी 
उल्टी रख कर दोनेंकी सन्धिको अच्छी तरह बन्द 
कर दें और उसे चूल्हे पर चढ़ा कर नीचे १६ 
पहर निरन्तर अग्नि जढावं । तत्पदचात्‌ हाण्डीके 
स्वांग शीतळ होने पर दोनांकी सन्धिको खोलकर 
ऊपरकी हाण्डीमें ढगे हुवे रसको छुड़ा कर सुर 
क्षित रक्खँ । 

यह रस कपूरके समान उञ्ञ्वल खेत रंगका 
होता है । 

यह रस अत्यन्त बढ़कारक और आयु- 
वद्रक है । तथा इसके सेवनसे अनेक रोग नष्ट 
होते हैं । 

(६०७६) रसभस्मविधिः (५) 

( र. चि. म. | स्तबक १) 


निम्बूरसेन सम्मिश्य मीनाक्षी रससंयुतपर । 
पारद खखवके कुला सौभाग्यं च तदर्थिकम्‌ ॥ 
मदेयेत्सवेमेकत्र दिनपश्चावधिस्तथा । 
माषप्रमाणा वटिका; कर्तव्याः शुष्कतां गताः ॥ 
काष्ठमाजनमध्यस्था मापचूर्गन वेष्टिताः । 
इष्टी चूर्णेन संछेप्य पुनः शोष्या खरातपे ॥ 
मूषामध्ये विनिक्षिप्य पुनरङ्गारकेषु च । . 


इटका चूर्ण, गेह मिट्टी, बत्मीक मृत्तिका | मूबां वटोयुतां क्षिप्ला धम्यमाना शनः शनेः ॥ 
(चमीकी मिडी ) और संघा नमक समान भाग | अनेन विधिना मूतो ध्मातो भस्मत्वमाप्नुयात। 


प्‌ 
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निःसुत्य वटिकाभ्यञ्सी भवत्यतिसितप्रभः ॥ 
अयं मूलिकया वद्धो पारदो मुखरोगहत्‌ । 
१ भाग सुहागे ओर २ भाग पारदको एकत्र 
मिला कर पांच दिन तक नाँबू ओर मत्स्याक्षी 
(मछेछी) के एकत्र मिश्रित रससे खरल करें और 
फिर उसकी उउदके समान गोलियां बना कर 
सुखा ले । 
( तदनन्तर इन गोलियांको लकडीकी पिटारी 
( डिबिया ) में बन्द करके उस पर पानीमें भीगा 
हुवा उड॒दका आटा लपेट दें ओर फिर उस पर 
ईंटके चूणका लेप करके तेज धूपमें सुखा लें । 
अब इस पिटारीको मूषामें रख कर उसे 
कोयले पर रखे ओर धीरे धीरे ध्मावें । 
इस क्रियासे पारद भस्म हो कर गोलियोके 
भीतरसे बाहर आ जायगा । उसका रंग अत्यन्त 
सफेद होगा । 
यह मूलिका-बंद्र पारद मुखरोगांको नष्ट 
करता है । 


(६०७७) रसमस्मविधिः (६) 

( र. चि. म, । स्तबक १ ) 
. बिषणुक्रान्तामपामार्गम हिफेनेनद्रबारुणो । 
सर्वेपां च रपैः पिष्टो श्रियते सूतक; पुटात्‌ ॥ 


शुद्र पारदको विष्णुक्रान्ता (कोयल), | 
चिटां ), अफोम और इन्द्रायगके रसमें 
ट देनेसें उसकी भस्म हो जाती है । 


(६०७८) रसभस्मविधि; (७), 
(र. चि. म. | स्तवक १ ) 


नागाजुनीति विख्याता दुग्धिका क्षितिमण्डले । 
तया विप्रदैयेत्सूत दिनमेकं निरन्तरम्‌ ॥ 
काकमाच्या च कव्य मदने दोषनाशनम्‌ । 
पारद दशटडू स्यादशटङ्कं च गन्धकम्‌ ॥ 
नोसादरं च सारं स्यास्त्रयमेकत्र मदेयेत्‌ । 
काचस्य कूपिके शृत्वा मुखं तस्य निरोधयेत्‌ ॥ 
अष्टयामाऽतरधिर्यावत्तावत्सूतः प्रपाच्यते । 
एवं निष्पद्यते सम्यकभस्मबाळाकेसन्निभम्‌ ॥ 
तत्सूतभस्म सज्ज् हि सबेकार्याथसाधकम्‌ । 
प्रवालकोमलच्छाय भूपतीनां हि वस्लभम्‌ ॥ 
भक्षयेद्रक्तिकाः पञ्च समानमरिचेः सह । 
क्ुधोदयकरं प्रायः श्रेष्ठं कामाग्निदीपने ॥ 
जराद्याम्सकलान्दो पान्योगमेदेन नाशयेद्‌ | 
येषु येषु च रोगेषु प्रयुक्तोऽयं रसोत्तमः ॥ 
तान्सर्वान्नाशयेत्सद्यः समर्थो रसपार्थिबः ॥ 

शुद्ध पारदको एक दिन नागाजुनी ( दुद्री 
भेद ) के स्वरसमै और १ दिन मकोयके स्व- 
रसमें खरल करें | तदनन्तर ५० मारो यह पारद, 
५० माहे शुद्र ग्धक और ५० मारो नोसादरकां 
फूल केकर तीनांको एकत्र खरल करें और फिर 
उसे कपड़मिड्टी की हुई आतंशी शोशीमें भर कर 
उसका मुख बन्द कर देँ । - 

अब इस शीशीको (बालुको यन्त्रमें रखकर) 
आठ पहरकी अग्नि दे। 


इस .विधिसे पारदको बोल्सूयेके समात 


f ओर विद्रुम-सदृश कोमछ छवि युक्त भस्म 
तैयार हो जाती है । 


रसप्रकरणम्‌ ] 
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यह भस्म राजाओको अल्यन्त प्रिय होती 
है । तथा इसके सेवनसे क्षुधा और कामाम्रिकी । 
वृद्धि होती है । यह भस्म उचित अनुपानके साथ 
देनेसे जरा इत्यादि दोषोंकों नष्ट करती है । 
इसे जिस रोगको नष्ट करने वाळे अनुपानके 
साथ दिया जाय यह उसीको नष्ट कर देती है। 
मात्रा--% रत्ती | | 
इसमें समान भाग काढी मिचक्रा चूर्ण मिढा- 
कर खाना चाहिये । 
( व्यवहारिक मात्रा--१ रत्ती |) 
(६०७९) रसमण्डूरम्‌ ` 
(भै. र. | शूला.; र. चे.; र. र. । परिणामूला.) 
कुडवं पथ्याचूण द्वि पर्छ गन्धाइम लो हकिट््च 
शुद्धरसस्याद्वेपळं शरङगस्य रसं सकेशराजस्य || 
प्रस्थोन्मितश्व द्या पात्रे लौहेऽथ दण्डसङ्घृ- 
छ 
शुष्कं घृतमधुयुक्तं गदितं स्थाप्यञ्च भाजने 
स्नि्ये ॥ 
उपयुक्तमेतद्चिरान्निइन्ति कफपित्तजांन्‌ रोगान्‌ 
शूं तथाम्लपितं ग्रहणीश्च कामलामुग्रामू ॥ 
हरेका चूर्ण २० तोळे, झुद्र गन्धक १० 
तोळे, मण्डूर भस्म १० तोळे, शुद्ध पारद २॥ 
तोळे और भंगरे तथा काळे मंगरेका रस २-२ 
सेर लेकर प्रथम पारे गन्धककी कञ्जली बनावें 
ओर फिर उसमें ह! तथा मण्ड्ररमस्म मिलाकर 
सबको लोहेके खरळमे डाळ कर उसमें थोड़ा थोड़ा 


| उपराकत रस डाळ कर घोटते ओर धूपमें सुखाते 


रह । जव सव रस सूख जाए तो शौशीमें भर कर 


| सुरक्षित रखें | 


पप ट्ट औँ ‘~ ~ 
इस धी आर शहदमें मिठा कर सेवन करना 
चाहिये । 
इसके सेवनसे कफ पित्तज रोग, शूळ, अम्ल 


| पित्त, ग्रहणीविकार और उम्र कामलाका नाझ 


होता है । 
( मात्रा--१ माशा | ) 
(अनुपानमें --घी ३ मागे । शहद १ तोला |) 
(६०८०) रसमदेनयोगः 
( धन्व. । उपदंशा, ) 

पीतपुष्पावळापत्ररसेष्टङकमितं रसम्‌ । 
हस्ताभ्या मदयेत्तावत्‌ यावत्मूतो न हश्यते ॥ 
ततः संस्वेदयेद्धस्तावेव वासरसप्रकप । 
त्यजेछवणमम्लं च फिरड्गम्तस्य नश्यति ॥ 

५ मारो छुद्र पारदको हथेली पर रख कर 
उस पर पीछे फूलकी खरेटीके पर्तोका स्वरस डाळे 
ओर पारदको दोनों हाथोंसे इतना मळें कि वह 
अद्य हो जाय | तदनन्तर हार्थाको आगके सामने 
सेक दें । | 

यही क्रिया सात दिन तक करें और ढवण 
तथा अम्ल पदार्थोक्रा परित्याग कर दें । 

इससे फिरंग ( आतशक ) रोग नष्ट हो 
जाता है । 

(६०८१) रसमाणिक्चम्‌ 
(र. प्र. सु.। अ. ३. ) 
विमलनागवरेक विभागिक 
'इरजभागचतुष्टयमिश्जितम्‌ । 
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उतेव विषय शिलादले तथा कान्ति बढ़ती है । यह नेत्रराग -नाशक और 
_ बलिवधां च समां कुरु तद्धिषक्‌ ॥ | अत्यन्त कामवद्वक हैं | 
दिनमितं सुविमध्े च कन्यकाः रसमा णिकयम्‌ 
स्वरस ऐनकरेऽति i | माणिक्य रस देखिये । 

द्वसयुग्ममध! कृतवद्विना स ( भाखुविषान्तकः ) 
री च भवेदरुणः कमलच्छविः । ( यो. र. । विषा. ) 
। सकलरोगविनाशनवहिवल- (त ठल हिरो 
कृद्वलंकरः परमोऽपि हि कान्तिकृत्‌ 


पुनर्नवारसैमेद्ये गोमूत्रे च दिगुञ्जकम्‌ ॥ ` 
पिबेदाखु विषार्तानां सवे इरति तद्विषम्‌ । 
बिषदंष्ट्रो दूभवानन्यान्हन्यादा खुविषान्तकः ॥ 
शुद्ध पारद, शुद्ध गन्धक, झुद्ध बछनाग, 
सोंठ, मिचे, पीपल, सुहागेकी खील ओर कुटकी 
१ भाग शुद्र सीसा और ४ भाग पारदको |.समान भाग ले कर प्रथम पारद गन्धककी कज्जली 
' एकत्र मिला कर दोनोंको अच्छी तरह घोट और | बनावे और फिर उसमें अन्य ओषधियोंका चूर्ण 
जब सौसा पारदमें मिल जाय॑ तो उसमें ५ भाग | मिला कर संबको पुननवा ( बिसखपरे ) के रसमें 
शुद्ध गन्धक मिला कर कअजली बना छै और फिर | घोट कर २-२ रत्तीकी गोलियां बनावें । 
उसे १ दिन घृतकुमांरीके रसमें घोट कर धूपे ` इन्हें गोमूत्रके साथ पीनेसे चूहेका विष तथा 
सुखा ₹ । अन्य दंष्ट्राविष नष्ट होते हैं । 
. तदनन्तर उसे कपड्भिट्टी की हुईं आतशी एम 
शीशीमें भर कर उसे बालकायनंत्रमें रख कर २ (६०८२) रसयोगः ७ | 
दिन क्रमवरद्रित अग्नि पर पकावे । इसके पश्चात्‌ ( र्‌. च. ई. नि. रे, । मुच्छौ, ) 
` जब शीशी स्वांगशीतल हो जाय तो उसमेंसे औष- | कणामधुयुतँ सूतं मूछीयामनुशीलयेत्‌। | 
` धको निकाल कर सुरक्षित रक्ख | शीतसेकावगाहादि सवे बा पीडनं हितम्‌ ॥ | 
इसका ह होगा और यह कमळ सदश | पारदमस्म ( या रससिम्दूर ) को पीपल्के 
चूण और शहदके साथ सेवन करनेसे मूच्छा नेछ 
` होती है। i 


2220 “टण 3000८20000 शिते चा 


नयनरोग विनाशकरो भवेत्‌ 
सकलकामुकविभ्रमकारक! । 

स खळ कमेविपाकज रोगहा 

- बिशद्नागयुतः खलु पारदः ॥ 


| = ] 


त्ति 


चतुर्थो भाग; 


ताई रो 
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आदि ) और अवगाहन तथा शरीर पीडन 
हितकारी है । 

(६०८४) रसराजः (१) 
[ (भै. र. | प्हीहा. ) 
गन्धकेन मृतं ताम्र शुद्वगन्धकतुर्यकम्‌ । 
द्योः पाद शुद्धरस मदयच्छूरणद्रवे! ॥ 
पुटेख्छ्घुपुटे विद्वान्‌ स्वाङ्गशीतं सम्मुद्धरेत्‌ । 
गुञ्जा विलिहेत क्षौ 
यकृच्छूळं ज्वरं हन्ति कान्तिपुष्टिविवद्धन 
रसराज इति ख्यातो रोगवारणकेशरी ॥ 


गन्धक योगसे वनी हुई ताम्र भस्म २ भाग, 
शुद्ध गन्धक २ भाग ओर झुद्र पारद १ भाग ठे. 


कर सबको एकत्र मिळा कर जिमीकन्दके रसमें 
खरछ करें ओर फिर उसे शरावसम्पुटमें. बन्द 
करके लघुपुटमें फूंक दें | तदनन्तर 'पुटके सवांग 
शीतल होने पर उसमेंसे औषधको निकाल कर 
पीस 
- „_ मात्रा--आधी रत्ती | 
` अनुंपान-शहद्‌ । 
इसके सेवनसे एोहा, गुल्म, यकन्छुल ओर 
ज्वर नष्ट होता तथा कान्ति ओर पुष्टिकी वृद्धि 
होती 
(६०८५) रसराजः (२) 
(यो-र-;र. रु सना बः निः रः । 
क्षयरोगा. ; ब्ब. यो. त. | ते. ७७ ) 
` युक्तामवाळरवहेमसिता भ्रकान्त- ` 


` बह मृतं सकळमेतदहो विभाव्यम्‌ । 


मूच्छमें शीतळ सेक ( ठंडा पानी छिड़कना | 


न 


छिन्नारसेन च वरीसलिलेन सप्त 
वारं ततो मधुहविभरिचेन साकम्‌ ॥ 
लिद्यादुर;क्षतदरं रसराजकाख्यं 
मापप्रमाणमतन द्धतहेतु मे नम ॥ 
मोती भस्म, प्रवाळ भस्म, पारद भस्म, स्वर्ण 
भस्म, चांदी भस्म, अभ्रक भस्म, कान्तलोह भस्म 
ओर बंग भस्म समान भाग छे कर सबको एकत्र 
मिला कर सात सात वार गिलोय और झतावरके 
रसमें घोट कर सुखा छे | 
मात्रा--१ मागा | 
अनुपान--शहद, घी और काळी मिचका 
चूर्ण | . 
इसके सेवनसे उरःक्षत नष्ट होता ओर काम- 
वृद्धि होती है । 
( व्यवहारिक मत्रा--१ रत्ती |) 
(६०८६) रसराज; (२) 
` ` (भे, र. । वातव्या. ) 
पढेकै मूच्छितं सूर्त व्योमसत्वञ्च काषिकम्‌। 
सुवण तत्समै जञेयं कन्यारसबिमदितम्‌ ॥ 
ली हं रूप्यं मृतं वङ्गं वाजिगन्धालवङ्गकम्‌ । 
जातीको तथा क्षीरकाकोलीश्च तदद्धकम्‌ ॥ 
काकमाचीरेसेनेत्र सत्र सम्मदयेदूं दृढम्‌ । 
गुञ्जाद्वयप्रमाणेन वटिकां कारये द्विषक्र ॥ 
्षीरश्च शर्केरातोयमनुपानं प्रयोजयेत्‌ । 
पक्षाघातांदिंते वाते सोद्गारे सापतानके ॥ 
अङ्गभङ्गे तथा कुञ्जे धनुस्तम्भे तथैव च । 
शिरसो घूणिते स्वेदे इस्तपादादिशीतले ॥ ` 


' मंनोक्म्रिमकम्पे च आध्माने नेत्रबैद्रत। ` 
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दापयेत्‌ रसराजोऽयं वातव्याधिकुलान्तकृत्‌ ॥ 
नातः परतरं श्रेष्ठ विद्यते रसकर्मणि ॥ 

रसंसिन्दूर ५ तोळे, अभ्रक सत्वको भस्म 
१। तोला और स्वण भस्म १। तोला छे कर 
तीनोंको एकत्र मिला कर १ दिन घीकुमारके 
रसमें घोटे और फिर उसमें आधा आधा कर्ष 
( प्रत्येक ७॥ मारे) लोह भस्म, चांदी भस्म, 
बंग भस्म, असगन्धका चूर्ण, लौंगका चूर्ण, जाव- 
तरीका चूर्ण और क्षीर काकोलीका चूण मिलाकर 
सबको मकोयो रसमें खरल करके २-२ रत्तीको 
गोलियां बना छे । 

अनुपान---दूध या खांडका रारबत । 


इसके सेवनसे पक्षाधात, अदित, उद्गार, 
अपतानक, अङ्गभङ्ग, कुब्जता, धनुस्तम्भ, शिर 
चकराना, पसीना अधिक आना, हाथ पेरोंका शीतल 
हो जाना, मनोवित्रेम, कम्प, आध्मान ओर नेत्रॉका 
विकृत हो जाना आदि विकार नष्ट होते हैं । 


(६०८७) रसराजः (४) 
(बृ. यो. त. त. १४७, ४२) ` 


नागाहिफेनफलिनीविषमुष्टिविळेपिते । 

वसे निवेध्य विश्ितरद्रंसगन्धकखपेरम्‌ ॥ 
गोर्या पचेछावपुटे शतेन च नियोज्य तु । 
ऊर्ध्वाधो हेमबीजानि पेषयेहशतः क्रमात्‌ ॥ 
तेषां तोयेः पुनः कृत्वा पूपिकामर्कशोपिताम्‌ । 
 तस्कदमंः प्रतिपुर्ट दिग्धां कृत्वा पुटेच्छतम्‌ ॥ 


जातीफललवङ्गाभ्यां रतौ वीर्य निरोधयेत्‌ । 
प्टुदीप्यञ्ञिवा विखेश्वानरविव धेनः ॥ 
क्षयघ्रस्तु तथाऽ्शोघ्रश्तक्रकृष्णाभयान्तितः । 
ग्रहण्यां जातिकोशेन रेके कुटजवारिणा ॥ 
प्रमेहे शाल्मली द्रावैवेदर्याऽक्षिगदे हितः । 
सामे वाऽपि निरामे वा समे वा विपपे ज्यरे॥ 
देयो नताब्दकटुकांकार विश्वश्वेतेन वे । | 
रास्नाम्भसा वातरोगे पित्तरोगे सिताडुटिः ॥ 
अक्षत्वचा कफव्याधौ पाण्डुरो गेऽजमूत्रैः । ` 
अइमर्यामइमभेदेन कुष्ठे बल्णुजवायसेः ॥ 
भगन्दरे गुडेनेव व्रणे पौननवायुतः । 
मेदोरोगेऽम्बुमधुना प्रदरेऽशोकवारिणा ॥ 
शूले हिङ्गकरञ्ञाभ्यामरुचौ रुचकेन वा। 
छद्मी धात्रीरसेनेत्र कषेण्ये पणेन दापयेत्‌ ॥ 
द्राक्षारसेन शोषे च संज्ञानाशे किरातकेः । 
मूर्छायां चन्दनाम्भोभिविद्रधौ बरणाम्बुना ॥ 
सर्वेष्वन्येषु रोगेषु ताम्बूलोदलयोगतः॥ | 
पान, अफीम, फूलप्रियज्कु ओर कुचला 
समान भाग लेकर सत्रको पानीके साथ एकत्र 
पोसकर उसका एक स्वच्छ कपड़े पर लेप करके 
सुखा छँ । ke 
तदनन्तर समान भाग शुद्र पारद, गन्धर्क 
और खपरियाकी कज्जळी करके उसे उपरोक्त 
(पान इत्यादि ) के रसमें घोट कर गोला बनार्ष 
और फिर उसे धूपमें सुखा कर उसके ऊपर नीचे 
धतूरेके १० बीज रख कर उपरोक्त वम 
बांधकर पोटली बनावे | in 
तत्पश्चात्‌ एक शरावमें उपरोक्त (पान इत्यादि) 


_ RRR 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


| ] 


. चतुथा भागः 
reo CO CO RO 


8१५ 


कर उसके ऊपर दूसरा शराव रख दें और दोनोंके 
जोड़ो बन्द करके सम्पुट बना लें तथा उस पर 


दो ३ कपड मिट्टी करके सुखा हें ओर फिर लाव- | 


पुटमे फूंक दें । इसी प्रकार १०० पुर दे | 
हर बारे नवीन वस्न ले कर उस पर उक्त ओषध्रोंका 
छेप करना तथो शरावके भीतर भी उन्हाँके कल्कका 
लेप करना एवं हर वार ओषधको उक्त ओषधि- 
थोके रसमें खरछ करना चाहिये और हर बार 
धतूरेके बीजोंका चूर्ण भी डालना चाहिये | 

इस क्रियासे जामनके रंगवाली, अत्यन्त कठिन 
ओर रूक्ष ओषध तैयार होगो, जिसे “ रसराज ” 
कहते हैं 


( मात्रा--१ रत्ती | ) 

इसे-- | 

वी्स्तम्मनके लिये --जायफल और छोंगके 
चूणके साथ 


अभ्रिवद्धनार्थ--सँघा ` 
हरे और सोंठके चूर्णके साथ; 
क्य तथा अशैमें---पीपछ 'और' हरका चूर्ण 
' मिले हुवे तक्रके साथ 

: ग्रहृणीमें--जञावित्रीके साथ 
,_ * -भतिसारमें--कुड़ेकी-  छाङके स्वरस या 

काथके -सोथ; ` Eo 
प्रमेहमें--संभलकी छालके रसके साथ 


नेत्ररोगोंमें--बेरीकीःः छाले स्वरस या 
क्वाथुके,साथ 


: आसाम) निराम, विषम और समज्वर॒में--तगर, 


नॅमक, अजवायन, 


| नागरमोथा, कुटको, अकरकरा और सोँठके 
| काथके साथ; 
वातज रोगेमिं---रास्नाके काथके साथ; 
पित्तज रोगेमें---मिश्री और छोटी इछायची 
के चूणके साथ; 
कफ रोगोंमे---वहेडेकी वक्रळीके साथ; 
पाण्डुमें--बकरेके मूत्रके साथ; 
अस्मरिमें--पखानभेदके साथ; 


कुष्टमें--बाबची ओर मकोयके साथ; 


भगन्दरमें--गुड़के साथ; 
ब्रणमें---पुननवा (विसखपर) के साथ; 
मेदरोगमें--शहदके शरवतके साथ; 
प्ररदमे--अशोकके काथके साथ; 
शूलमें--हाँंग और करञ्जके काथके साथ; 
अरुचिमें--बिजो रेके रसके साथ; 
छदिमें---आमलेके रसके साथ; 
क्षीणतामें---पानके साथ; | 
शोषमें-- द्ाक्षाके रसके साथ; 
संज्ञानादामं--चिरायतेके काथके साथ 
मू्च्छमिं--चन्दनके पानीके साथ; | 
विद्रधीमें---बरनेकी छाळके काथ्के साथ; - 
और अन्य रोगोंमें--ताम्बूल (पान) के साथ 
खिलाना चाहिये । 
(६०८०): रसराजः (५) 
(र. चि. म. | स्तव, ४; र. का. पे, । कुष्टा.) 
पारदं गन्धकाङ्कोछमूल्वल्कलमाक्षिकम्‌ । | 
बिषतिदुकतालं च समङ्गा दुग्धिका तथा! ॥ 


“समङ्गा मेषदुग्धिका” इति पाठान्तरस्‌। 
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अको गन्थपहस्तश्र *जयन्ती कटुचिश्चिका । 
पळ पछ समादाय पलमात्रा३ च पिप्पली ॥ 
अक्रीसेहण्डमेषीनां दुग्धेः कुयोच्च भावनाः । 
तिम्नो वापि चतस्रो वा चुर्ण सूक्ष्मे विचक्षणः ॥ 
देवदालीरसेः पश्चात्तिस्रो देयास्तु भावनाः । 
सई विम्य संशोष्य छागी मूत्रेण गोलम्‌ ॥ 
कारयेन्मूषिकामध्ये कुक्कुटाख्यपुट पुटत्‌ । 
रक्तिकैका प्रदातव्या गुडेन परिवेष्टिता ॥ 
श्वित्रे तेन भवेयुश्च विस्फोटास्तद नन्तरम्‌ । 
स्फुटन्ति स्फोटास्ते सर्वे बिन्दव स्तिलसन्निभाः। 
निषपद्यन्तेऽथ कृष्णास्ते रसराजप्रभावतं; । 
१ माषास्तिला प्रयोगेऽत्र भोक्तव्यास्तिलभौजनम्‌। 
/ कुलित्थं चापि वातौकं पुण्डरीकं प्रयोजयेत्‌ । 
नह्यन्ति सबेकुष्ठानि संख्यान्यष्टादशवे हि ॥ 
यकृद्गुरमोदरषी इविद्रधीनपि नाशयेत्‌ । 
अग्नि च कुरुते-दीप द्धि तेजो वलस्य च ॥ 
शुद्ध पारद. छुद्र गन्धक, अङ्कोल : बृक्षकी 
जड़की छाल, स्वर्णमाक्षिक भस्म, शुद्ध : कुचला, 
हरताल ( शुद्ध या भस्म ), मजीठ, दूधी,.आककी 
जड़की छाल, अरण्डमूल, जयन्ती, कुटकी, इमली 
ओर पीपल ५-५ तोळे लेकर प्रथम पारद .गन्धक 
की-कज़ली बनावे और फिर उसमें अन्य ओष- 
धियोंका चूण मिलाकर सबको आकके दूध, संडे 
( थूहुर 
र. पृथक्‌ प्रथक्‌ २-३ या ४-४ भावना दे कर 
सखा ठे और फिर उसे देवदाली ( बिडाल ) के 


भारत-वैषज्य-रत्नाफरः 
वि... ह = 


| हिङ्गळोत्यं रसं गन्धं केशराजाम्बुशो धितम्‌ । 


एड ) के दूध और भेड़के दूधकी | 
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रसक्री ३ भावना देकर खुखावे। तदनन्तर बकरीके 
मूत्रमें घोट कर गोला. बनावं; एव उसे सुखा कर 
रारावसम्पुटमें बन्द करके कुक्कुट पुटमें पकार्वे | 
मात्रा--१ रत्ती । 
` इसे गुड़में लपेट कर खिलाना चाहिये । 
` _ इसके सेवनसे सवेत कुष्ठके स्थान पर छाले 
पंड जाते हैं. एवं उनके फूटनेके पश्चात्‌ वहां तिलके 
संमानं काळे बिन्दु हो जाते हैं। _- | | 
` पथ्य--इस रसके सेवन कांलमें उ 
तिळ, कुलथ, बैंगन और कमळ अधिक सेवन 
करना चाहिये । 
इसके सेवनसे समस्त कुष्ट, यकृत, गुल्मं, 
पीहा और विद्रधि नष्ट होती तथो अग्नि, तेज और 
गलकी वृद्धि होती है । न टक 
६०८९) रसराजेन्द्रः 


( भै. र. । दृद्विरो, ) 


रसाधे हेम तारश्व नाग हेमाउंक तथा ॥ 
क्षिप्वा खल्लतले पश्चाद्‌ वासाक्वाथेन भावयेत्‌ 
काकमाच्या र्चित्रकस्य. निगुण्डयाः कुटजस्य च॥ 
स्थलपद्मस्योत्पलस्य सप्तक्रखो द्रेव पृथक्‌ । 
तंतो रक्तिमिताः कुर्याद्‌ वटीङईचण्डाँ शु शोपिता! 
अन्त्रजान्‌ निखिलान्‌ रोगान्‌ सवदोषोद्ध- 

यि वाँस्तथा । 
इन्त्ययं रसराजेन्द्री मगेराजो यथा मृगांन ॥ 


हिङ्गलोत्थ (शिगरफसे निकाला हुवा) पारद 
(१ भाग, भंगरेके रसमै शुद्ध किया हुवा गन्चक १ 


.. ] 


चतुर्थो भाग! 


जि निरिरि्जि्जि वा 
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भाग, स्वर्ण भस्म और चांदी भस्म आधा 
माग, तथा सीसा भस्म चौथाई भाग लेकर सबको 
एकत्र मिला कर वासा, काकमाची (मकोय), चीता, 
संभाळ, इन्द्रजो, स्थहपक्ष ओर नीलोत्पछके स्व- 
रस या काथकी प्रथक्‌ प्रथक्‌ सात सात भावनो 
देकर १-१ रत्तीकी गोलियां बनावे ओर उन्हें 
धूपमें सुखाकर सुरक्षित रक्ख । 
इनके सेवनसे सर्व दोषज समस्त प्रकारके 
अन्त्ररोग नष्ट होते हैं । 
(६०९०) रसविकाररामनोपायः 
( यो. र. । रसविक्रारचिकि. ) 
जनितविविधदाहे शीततो याभिषेको 
मलयजघनसारो लेपनं मन्दवातः । 
तरुणदधिसिताक्तं नारिकेलीफलाम्भो 
मधुरशिशिरपानं शीतमन्यञ्च शस्तम्‌ ॥ 


सोभाग्यमेघनादा ङ्कि्रसितामधुकचन्दनम्‌ । 
तुषोदकेन पातव्ये सर्वेस्मिन्‌ रसबैकृते ॥ 


झुमारीगिळलेपश्च सर्वाङ्गेण प्रशस्यते ॥ 
रसदाहे भवेत्सवे पित्तज्वरभिषग्जितमू ॥ - 
सबेस्मिन्‌ रसवेकृते हि शिशिर स्वेच्छाम्बु- 
` पानादिकम्‌ 
देयं तापञञमांय दाड्मितरोरंग्राणि दूर्वा झिफाः। 
सम्पेष्यामळया ददीत च तदा स्वेच्छावशेन 
३ 


५209 ८, 
चां चेक्षुरसो देयः कपित्थं वा सितान्वितम। 


त्यजेधावतपूवेवळं भवेत्पदुतरं तावत्स्त्रियं न 
स्पृशेत्‌ ॥ 
यदि रस खानेसे दाह उत्पन्न हो गई हो तो 
शरीर पर शीतळ जळ डाळना ओर चन्दन तथा 
कपूरका लेप करना, मन्द पवन सेवन करना, 
मिश्री युक्त ताज़ा दही खाना, नारियढका पानी 
पीना और मधुर तथा शीतळ पदार्थ सेवन करने 

एवं अन्य शीतल उपचार करने हितकारी हैं । 


सुहागा, चोळाईकी जड, मिश्री, सुळैठी और 
सफेद चन्दन समान भाग लेकर चूर्ण बनावें । 

इसे कांजीके साथ पीनेसे समस्त रसविकार 
शान्त होते हें । 


यदि रसविकारके कारण छर्दि होने ठगे तो 
ईखका रस पिलाना या कैथके गूदेमे मिश्री मिळा- 
कर खिलाना चाहिये । 


रसजन्य दाहमें समस्त शारीरे पर जम्बीरीके 
रसमें घीकुमारके गूदेको पीस कर लेप करना तथा 
पित्तः्वरकी चिकित्सा करनी चाहिये । 


समस्त रसविकारांमें इच्छानुसार शीतळ 
जलादि पिलाना ओर दाडिम (अनार) वृक्षकी 
कांपल तथा दूब घासकी जड़को आमलळेके रसमें 


पीस कर देना चाहिये । 


. रसविकार शान्त होने पर जब तक पूर्व- 
वत्‌ बल न आ जाए तव तक खी-समागम न 


करना चाहिये | 
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४१८ 
(६०९१) रसवीरमहारसः 
(र. र. रसा. खं. । उपदेश २ ) 
त्रिगुणं शुद्धसरूतस्य योजपेच्छुद्धगन्धकम्‌ । 
लोहपपेटिकाचूणे सूततुल्य विनिक्षिपेत्‌ ॥ 
सुह्यकेपयसा मधे तत्सवे दिवसत्रयम्‌ । 
तच्छुष्कं चान्धितं पच्यास्करीषाग्नौ दिवा 
निशम्‌ ॥ 
ततश्च उङ्कणं काचं दच्वा रुद्धूवा धमेद्दढम्‌ । 
शुञ्जेकं मधुना खादेद्र्सवीरो महारसः ॥ 
अब्दैकेन जरां इन्ति जीवेदाचन्द्रतारकम्‌ । 
युशलीमूलचूण तु गुआपत्रद्रवेः पिबेत्‌ ॥ 
छागीमूत्रेण वा ते चे कर्कं क्रामकं परम्‌ ॥ 
शुद्ध पारद १ भाग ओर गन्धक ३ भाग ले 
कर दोनोंकी कज्जली बनावे ओर फिर उसमें १ 


दिन स्नुही ( संड-थूहर ) ओर आकके दूधमें 
खरल करें ओर फिर उसे सुखाकर अन्धमूषामें बन्द 
करके १ दिन रात कण्डोंकी अझिमें पकार्वे । तत्प- 
श्चात्‌ उसमें १-१ भाग सुहागे और कांचका चूर्ण 
मिलाकर सबको . एकत्र घोट कर शरावसम्पुटमें 
यन्द करें, ओर उसे तीत्राम्रि पर धमावें । 
इसे १ वर्षे तक सेवन करनेसे जरा (बद्रा- 

वस्था ) नष्ट होती और अत्यन्त - आयुव्ृद्धि 
होनी है । 
ही लि रती । 

` अनुपान--शहदके साथ दवा खा कर ऊपरसे 


` मूत्रके साथ पीना चाहिये । 


भारत~भेषञ्य-रत्नाकरः 
Tr 


भोग छोहपपटीका चूर्ण मिला कर सबको ३-३. 


का चूण चौंटलीके पत्तोंके रस या बकरीके. 
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(६०९२) रसशाद लरस' (१) 
( रसे. सा, सं. ; र. रा. सु. । सूतिका. ) 


अभ्रे ताम्रं तथा लोहे राजपट्टं रसम्तथा । 
गन्धटङ्कमरी चश्च यवक्षारं समांशकम्‌ ॥ 
तथात्र ताळकञ्चेव त्रिफलायाश्च तोलकम्‌ । 
तोलकश्चामृतश्चव षड्गुञ्जा प्रमिता वटी ॥ 
ग्रीष्मसुन्दरकस्यापि नागवछीरसेन च । 
भावयेत्सप्तथा हन्ति ज्वरकासाङ्गसङ्घहम्‌ ॥ 
सूतिकातङ्कशोथा दिस्त्रीरोगञ्च विनाशयेत्‌ ॥ 

अभ्रक भस्म, ताम्र भस्म, लोह भस्म, राज 
पट्ट ( कान्त पाषाण- घुम्बक ) भस्म, शुद्र पारा, 
शुद्र गन्धक, सुहागेकी खीळ, काळी मिचका चूर्ण, - 
जवाखार, हरताल ( शुद्ध या भस्म ), हरे, बहेड़ा, 
आमला और शुद्ध बछनाग ( मीठा विष ) समान 
भाग छेकर प्रथम पारे गन्धककी कञ्जली बनावे 
और फिर उसमें अन्य ओषधियोंको चूण मिलाक |. 
सबको गूमा. और पानके .रसकी प्रथक्‌ थक ` 
सात सात भावना देकर. ६-६ रत्तीकी गोलियां [| 
बनावें । हो; 

इनके सेवनसे ज्वर, खांसी, शरीरकी जक- 
डाहट, सूतिका रोग और शोथादि खी-रोगेंका 
नाश होता है । 


(६०९३) रसशार्दूलरसः (२) (हद) 
(रसे. सा. सं. ; र. रा. सु. । सूतिका. ) 


रसस्य द्विणुण गन्धं शुद्धं सम्मदेयेदिनम्‌ । 
प्रतिलौहँ सूततुल्यमष्टलोह मृतं क्षिपेत्‌ ॥ 
ब्राह्मी जयन्ती निर्गुण्डी मधुयष्टिः पुननवा । 


शिााााााायययस्स्ससय््स्स्सस्कल्खखखकक.---__________ 
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क ] 


अ ना | 


चतुर्थों भागः 


नलिका गिरिकण्यककृष्णधृत्तेदुरालभाः ॥ 
अटरूषं काकमाची द्रवैरेषां विमईयेत्‌ । 
गुआत्रय चतुथं वा सवरोगेषु योजयेत्‌ ॥ 


रोगोक्तमनुपानं वा कतरोष्णं वा जलं पिवेत्‌ ॥ 


शुद्ध पारद १ भाग, शुद्ध गन्धक २ भाग, 
स्वर्ण भस्म १ भाग, रोप्य भस्म १ भाग, ताम्र 
भस्म १ भाग, बंग भस्म १ भाग, सीसा भस्म १ 
माग, सुण्डरोह भस्म १ भाग, तीक्ष्ण लोह भस्म 
१ भाग ओर कान्त लोह भस्म १ भाग लेकर 
प्रथम पारद गन्धककी कज्जली बनावें और फिर 
उसमें अन्य औषधें मिला कर सबको १-१ दिन 
राह्मी, जयन्ती, निर्गुण्डी ( सम्भाळु ), मुछैठी, 
पुननेवा, नाली शाक, कोयल, आक, काला धतुरा, 
धमासा, बासो और मकोयके रसमें खरल करके 
३-२ या ४-४ रत्तीकी गोलियां बना हें । 

इन्हें रोगोचित अनुपान या मन्दोष्ण जके 
साथ सेवन करनेसे समस्त सूतिकारोग नष्ट 
होते हैं। , व 

रसशाद्‌ लरसः (३) (महा) 

( रसे. सो. सं. ; र. रा. सु. । सूतिका. ) 

महा शादूल रसः” प्रयोग संख्या ५५८७ 

देखिये । 
(६०९४) रसदोखरः 
(भै. र. । उपदंशो..; धन्व. ) 

पारदश्वाहिफेनश्व दिद्वांदिशरक्तिकम्‌ । 


अयः पाने निम्बकाण्टेमंदयेत्तलसीदवेः ॥ _ 
स्मिन्‌ सम्मूरिछिते दद्यादरदं रससम्मितम्‌ । 


| 


मदयेच तुलस्येत्र ततब्चेतानि दापयेत्‌ ॥ 
जातीको पफले चेव पारसीकयमानिकाम्‌ । 
आकारकरभ चव द्वात्रिशद्रक्तिकां प्रति ॥ 
मदयेत्तलसीतोयरेतेषां द्विगुणं शुभम्‌ । 

दद्यात्‌ खदिरसत्वश्च वटिका चणकप्रमा ॥ 
सायं द्वे दे प्रयोज्ये च छबणाम्ळञ्च बजेयेत्‌ । 
गछत्कुष्ठ तथा स्फोटान्‌ दुष्टान्‌ गर्दैभिकामपि। 
ये स्यु्रेणा नृणामन्ये उपदंशपुरःसरा: । 

तान्‌ सर्वान्नाशयत्याशु सिद्वोऽयं रसशेखरः ॥ 


शुद्र पारद २ रत्ती और अफीम १२ रत्ती 
लेकर दोनांको ढोह पात्रमें डालकर नीमके 
थोड़ा थोड़ा तुलसीका रस डाळते हुवे घोटे | जब 
दोनों एक जीव हो जाएं तो उसमें २ रत्ती बुद्ध 
हिंगुछ ( शिंगरफ ) मिला कर उपरोक्त विधिसे 
तुलसीका रस डाल डाळ कर नीमके उंडेसे घोटें । 
जव सब अच्छी तरह मिल जाएं तो उसमें जावत्री, 
जायफळ, पारसी अजमायन ( खुरासानी अजवा- 
यन ) ओर अकरकरेका बारीक चूर्ण ३२-३२ 
रत्ती मिला कर पुनः तुलसीको रस डालकर नीमके 
इंडेसे घोटे ओर अन्तमें सबसे २ गुना कव्था मिला 
कर चनेके बरावर गोलियां बना ळे । 


मात्रा--२ गोळी । . 

इन्हें सायंक्रालके समय खिळाना चाहिये । 

अपथ्य--नमक ओर खटाईसे परहेज करना 
चाहिये । 

इनके सेत्रनसे गलत्कुष्ठ विस्फोटक, गर्दमिका 
और उपदंशके त्रण नष्ट हदते हैं। 
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त नि यान 


भारत-भैषज्यं-रत्नाकर; 


RR 


ज [ रकारादि 


(६०९५) रससाररस'ः 
(रे. चै.; । रसविकार चि. ; यो. र. ) 


UE) कू ९ 
ुक्ताविःमवङ्गभूतिसहितं बल्ल पृथक्र स्वणकम्‌। 
छिन्नासखतुगासितानवनित चाळोड्य सम्भ- 

क्षयेत्‌ ॥ 
सँजाते तपि नारिकेलसलिल तत्कालिकं 
सपस्मिन्रसबैक्ृते च गदितं छोतडि योगामृते ॥ 
मोती भस्म, विद्रुम (मूंगा) भस्म, बंग भस्म 
और स्वर्ण भस्म तथा गिलोयका सत और बेसलो- 
चन समान भाग लेकर सबको एकत्र मिला कर 
खरल. करें । 


इसे मिश्रीयुक्त नवनीत ( नौनी घी ) के साथ 
चाटनेसे रसजनित विकार शान्त होते हैँ । 


` _ रस सेवनसे यदि तृषा उत्पन्न हो जाय तो 
नारियछका ताजा पानी पिळोना चाहिये । 
(६०९६) रससिन्दूरम्‌ (१) 
( रसे. सा, स. ; यो. र. ) 
पलमात्रे रस॑ शुद्धं तावन्मात्रन्तु गन्धकम्‌ । 
विधिवत्कज्जछीं कृतवा न्यग्रोधाङ्करवारिभिः ॥ 
भावना त्रितयं दर्वा स्थाळीमध्ये निधापयेत्‌ । 
विरच्य कवचीयन्त्र वालकामिः प्रपूरयेत्‌ ॥ 
` ददयात्तदनु मन्दाग्नि भिषण्यामचतुष्टयम्‌ । 
जायते रससिन्दूरं तरुणादित्य सन्निभम्‌ ॥ 
 अननुपानविशेषेण करोति विविधान्णुणान्‌ ॥ 
' . ६ तोले शुद्र पारंद और ५ तोळे छुद्र गन्धक- 
की कञ्जढी करके उसे बड़के अंकुरोके रसकी | 


Re < क... 
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३ भावना दे कर सुखा ले ओर फिर उसे ३-४ | 
कपडमिट्ठी की हुई आतशी शीशीमें भर कर बाळका || 
यन्त्रमै रख कर ४ पहरकी मन्दाञ्नि दै । | 
तदनन्तर शीशीके स्वांगशीतल होने पर 
उसे सावधानी पूर्वक तोड़ कर उसमेंसे बालसूयके 
समान लाळ रंगे रसको निकाल छै । इसीका नाम 
रस-सिन्दूर है । 
रोगोचित अनुपानके साथ देनेसे यह अनेक 
रोगोंको नष्ट करता है । 
(६०९७) रससिन्दूररम्‌ (२) T \ 
( योग त. । त. १७; आ. प्र. । अ. १) 
सूतः पञ्चपलः स्वदोषर हितस्तत्तुह्यभागो बलिः । 
हौं रङ्को नबसाद्रस्य तुवरीकर्षश्च संमर्दितः। 
कूप्या काचश्ुवि स्थितश्च सिकतायन्त्रे त्रिभिः 
वासरे! 
पको वहिभिरूद्धवत्यरुणाभाः सिन्दूरनामा रस; 
सुद्र पारद २५ तोळे, छुद्र गन्धकः २५ तोठे, | 
नोसादर १० माशे और फटकी १। तोला" लेकर 4 ` 
कज्जली बनावे और फिर उसे कपडमिद्री की हु | 
आतशी शीझीमें भर कर -३ दिन तक बाड 
यन्त्रमें पकार्वे । और तत्पश्चात्‌ शीशीके स्वांग- 
शीतळ होने पर उसे तोड़कर उसके गलेमें लगु 
लाळ रंगके रससिन्दूरको निकाल छँ । 
(६०९८) रससिन्दूरम्‌ (२) 
- (आ. वे. प्र. । अ. १) ` ॥ 
कूपी सप्तमदंशकैः परिटता शुष्काउत्र गन्धेशवर ४ 
तुस्यौ तौ नवसारपादकलितों सम्म तस्या 
क न्यसेत्‌ 
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समग्र गाढं सकळ सुभाण्डे 


म 
भित्वा कुङ्कमपिञ्जरं रसबरं भस्माददेद्रैद्वराट्‌ ॥ 
पाके रुद्धं मुखं कूप्या नवसारेण जायते । 
ततः शलाकया कुर्यात्कूपिकानाशशान्तये ॥ 
अनेन विधिना पाका यावन्तोऽस्य भवन्ति हि 
तावन्तो हि गुणोत्कर्ष जायन्ते रसभस्मनः ॥ 

झुद्ध पारद और गन्धक ४-४ भाग तथा 
नौसादर २ भांग ले कर यथा विधि कज्जली 
बनावे और उसे सात कपड़मिट्टी की हुई आतशी 
झीशीमें भर कर १२ पहर तक बालुका-यन्त्रमे 
पकावें । बाळू वाली हाण्डीकी तळीमें १ छेद कर 
देना चाहिये । 

पाकके समय नौसादर उड़कर शीशीके मुख 
पर आ लगेगा और उसे बन्द कर देगा, जिससे 
शीशीके फूट जानेका भय है; अतः जब जब 
शीशीका मुख नोसादरसे बन्द हो जाय तब तब 
उसे लोहेकी शलाकासे खोलते रहना चाहिये | 

१२ पहर पश्चात्‌ शीशीके स्वांग शीतळ होने 
पर उसे तोड़ कर उसके गळेमें लगे हुवे रस सि- 
न्दूरको निकाल लें । 

उक्त विधिसे जितनी बार अधिक पाक किया 
जायगा, रस, उतना ही अधिक गुगदायक बनेगा । 


(६०९९) रससिन्दूरम्‌ (१) 


( आ. वें. प्र. अ, १ ; रसे. सा. स. ; यो. र.) 


भागो रसस्य त्रय एव भागा 
गन्धस्य माँ पवनाशनस्य । 


तां कजलीं काचकरते निदध्यात्‌ ॥ 
संवेष्ट्य मृत्कपेटकेघेटीं तां 

मुखे सचूर्णा गुटिकां च दस्रा । 
क्रमाग्निना त्रीणि दिनानि पक्त्वा 

तां वाळुकायन्त्रगतां, ततः स्यात्‌ ॥ 
वनधृक्रपुष्पारुणमी शजस्य 

भस्म प्रयोज्यं सकलामयेपु । 
निजानुपानेमरण जरां च 

निहन्ति वछक्रमसेवनेन ॥ 


“गन्धस्य भागो नवसादरस्य' इति ग्रुख्यः 
पाठ; । “भागशब्दस्तु क्पत्रयत्राची’ इति 
टृद्धा; । केचन पवनाशनशब्देन सीसकं व्या- 
चक्षते; तत्त धातुवादे उपयुज्यत इति ज्ञेयम्‌ । 
आरुण्योत्पच्ये कूपीमरुखे मुद्रा कार्या इति के- 
चिद्रदन्ति, अन्ये युद्रामदच्वेव रसभस्म संपाद- 
यन्ति; यथासंप्रदायं व्यवस्था ॥ 


शुद्ध पारद १ भाग ( १। तोळा ) ओर 
गन्धक ३ कष ( ३॥। तोळे ) तथा छुद्र शीशा 
१। माझा लेकर प्रथम शीशेको गळा कर पारदमें 
डाल कर खरल करें और जव शीशा उसमें मिल 
जाए तो उसमें गन्धक डाळ कर कञ्जळी बनार्व । 
तदनन्तर इस कज्जळीको कपरमिड्टी की हुई आतशी 
शीशीमें भर कर उसके मुख पर खिरिया मिद्टीका 
डाट लगा कर उसे गुड़ चूनेसे बन्द कर दें और 
बालुका-यन्त्रमें रख कर २ दिन तक क्रमवर्थित 
अग्नि जलावें । 
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इसके पश्चात्‌ शीशीके स्वांगशीतल होने पर 
उसके तोडकर गलेमे लगे हुवे दुपहरियाके फूलके 
समान लाळ रगके रससिन्दूर के निकाल छे । 

'यह रस उचित अनुपानके साथ देनेसे अनेक 
रागं और जरा तथा (अकाल) मृत्युको भी नष्ट 
कर. देता है । 

मात्रा--२ रत्ती । 

नोट-- कुछ लोग शीशीका मुख खुला रखते 
छ । 

(६१००) रससिन्दूरम्‌ (५) 
जयो) 


पळडूयं शुद्धरस पलाध शुद्धगन्धकम्‌ । 

| ॥ कर्षाध नवसारं च जम्बीरेण विमदेयेत्‌ ॥ ` 
` काचङप्यं क्षिपेच्ेव सम्षथां मृदकर्पटेः। | 

` क्विछेप्य काचकूपीं तामातपे शोषयेद्‌ दृढम्‌ ॥ 

छिद्रभाण्डे ततः कूपी न्यसेस्सिकतयन्त्रके। ` 

कूपिकां कण्ढमानेन पूजयेदिष्टदेवताः ॥ 

पञ्च पूज्याः कुमार्यश्च ततञ्चुछयां विनिक्षिपेत्‌ । 


. पचेद्रामाष्टक॑ चेव कूपिकां च क्षणे क्षणे ॥ ` 


संशोध्य पाचयेद्यन्त्रे स्वाइशीत समुद्धरेत्‌ । - 
` ग्राह्य च द्रदाकारं देवदानवदुलेभम ॥ 
_ सेवयेद्रोगनाशाय तत्तद्रोगानुपानतः । 
बं वा वछयुंग्मे वा कणया मधुना सह ॥ 
सेवितं का मिनी कामं दशयेद्रतिकोतुकम । 
न्धकरं शीघ्रं योपामद विनाशनम्‌ ॥ ` 
वीरयसंभवमिदं रक्षागनिमान्द्यापह 


A 


शुलीहबिनाशनं ज्वरहरं दुष्टत्रणान्नाशये- 
दशांसि ग्रहणीमगन्दरहरं छदित्रिदोषापहम्‌ ॥ 

शुद्ध पारद १० तोळे, शुद्र गन्धक २॥ 
तोळे और नौसादर ७॥ मारे लेकर तीनोंकी 
कञ्जली बना कर उसे नीबूं के रसमें घोट कर 
सुखा लें ओर फिर उसे सात कपड़मिट्टी की हुई 
आतशी शीशी में भर दें । 


तदनन्तर एक हाण्डीके पंदेमें छेद करके 
उस पर कपरमिट्टी कर के सुखा छै ओर उसमे 
शीशी रख कर शोशीके गले तक हाण्डीकी बाळू 
रेतसे भर दें । 

इसके पश्चात्‌ इष्टदेव और ५ कन्याओंका 
पूजन करके उक्त हाण्डी को चूल्हे पर चढ़ा दें 
और उसके नीचे ८ पहर तक अग्नि जलांवे । 


. अग्नि तापसे नैंसादर उड़ उड़ कर शीशी के 
मुखको बन्द करेगा अतएव लोहेकी सलाई 
से शीशी के मुखको बार बार खोलते. रहना 
चाहिये। ` 2 

. आठ पँहर अग्नि जलाने के पश्चात्‌ जब 
शीशी स्वांग शीतल हो जाय ते उसे तोंड कर 
उसके गळे में लगें हुवे रससिन्दूरको निकाल 


be 


मात्री-- ३ से ६ रत्ती तक | 
साधारण अनुपान--पीपछका 'ूण और 


शहद); 95. छ $ 
यह अत्यन्त वाजीकरण, वौर्येस्तम्भका ओर 


फ॒मुदरं गुल्मभ्रमेहापहम । | कामिनी-मद-मैजक है) ` `. -: 
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इसे रोगोचित अनुपान के साथ देनेसे अनेक ˆ - हते रोगोबित अतग केशवस च कया 
रोग नष्ट होते हैं । 

यह रस रूक्ष, अग्निमांच-नाशक तथा क्षय, 
पाण्डु, शोथ, उदर, गुल्म, प्रमेह, झूल, 
ज्वर, दुष्ट बण, अरी, संग्रहणी, भगन्दर, छर्दि और 
त्रिदोषको नष्ट करता है | 

रससिन्दूरम्‌ (६) 
( रसे. सा. स. ) 


प्र स. ४३५१ “ पारदभस्म-विधिः ” 
(१४) देखिये । 


रससिन्दूरानुपानानि 
(यो. र.) 


पिप्पलीमधुना सार्थे वातमेह हिनस्ति च । 
जिफलाशकरासाध पित्तमेहहरा स्म्रता ॥ 
पिप्पली मरिचं शुण्ठी भागीं च मधुना सह। 
कासश्वासप्रशमनः शूलस्य च विनाशनः ॥ 
हरिद्राशकरासाध रुधिरस्य विकारनुत्‌ । 
ञयूषणं त्रिफला वासा कामलापाण्डमान्द्रहत्‌ ॥ 
पिप्पली चित्रकं पथ्या तथा सौवचल क्षिपेत्‌ । 
अग्निमान्धबद्धको ्टहृद्यथानानं परम्‌ ॥ 
शिलाजतु तथेला च सितोपलसमन्वितम्‌ । 
मूत्रकृच्छ्रे प्रशस्तोडय सत्यं नागाजुनोदितम ॥ 
लव कुदुमे:पत्री हिङ्गळं करहारिका । 
पिप्पली विजया चेव समानीमानि कारयेत्‌ ॥ 
कपूरादहिफेनाच्च नागाद्धागार्धकं क्षपेत्‌ । 
सर्वमेकत्र सम्म घातुटद्धौ मरदापयेत्‌ ॥ 
सौवचैलं लबङ्गं च भूनिम्बश्च इरीतकी । 
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अस्यानुपानयोगेन सर्वेज्वरविनाशनः ॥ 
तथा रेचकरः परोक्तः सौवचठफलत्रिकात्‌ । 
लवडे कुङ्कुमं चव दरदेन च संयुतः ॥  . 
ताम्बूलेन समर भक्ष्यो धातुत्रद्धिकरः परः । 
विदारो चृणयोगेन धातुश्रद्धिकरो मतः । 
विजयादी प्यसंयुक्तो वमनस्य विकारनुत्‌ ॥ 
सौवचेलं हरिद्रा च विजया दीप्यकस्तथा । 
अनेनोदरपीडां च सद्योजातां विनाशयेत्‌ ॥ 
चतुरं पलाशस्य वीजाच द्विगुणं गुडात्‌ । 
अस्यानुपानयोगेन क्रमिदोपविनाशनः ॥ | 
अहिफेनं लवङ्गं च दरदं विजया तथा । 
अस्यानुपानतः सद्यः सर्वातीसारनाशनः ॥ 
सौवचेलेन दीप्येन चाग्निमान्दइरः पर: । 
क्रुद्दोधजनकश्रैव सिद्धनागेश्वरो दितः ॥ 
गुझ्चीसस्वयोगेन सर्वपुष्टिकरः स्पृतः । 
युक्तानुपानस हितः सर्वान्रोगान्विनाञचयेत्‌ ॥ 
रससिन्दूरके अनुपान 

वातज प्रमेहमें--पीपलके चूर्ण और शहद 
के साथ चटावें | हक 

पित्तज प्रमेहर्म-त्रिफळे के काथमें खांड 
मिछा कर उसके साथ खिलावें | न 

खांसी, श्वास, झलम--पीपल, काळी मिर्च 
सोंठ और भरंगीके चूर्ण तथा शहदके सोथ दें । 

रक्तविकारमे--हल्दी के चूर्ण और खांड के 
साथ दें । 

कामला पाण्डु, अग्निमांग्रमे--त्रिकुठा, 


. त्रिफला ओर बासेके काथ के साथ सेवन करावें ।. 
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MR  अइल्‍न्‍्च्््त्त्त्त्न्त्त्त्त्त्त्त्त्त्त्त्ल 


अग्निमांद्य, हृद्रोग, कोष्ठबद्ध म॑ --पीपल, 
चीता, हरी और सञ्चल ( काळे नमक ) के 
साथ दें 
ूतरकृच्छ्मं-- सिलाजीत, इलायची, ओर 
बंसलोचन के चूर्ण के साथ सेवन करावें । 
धातुटद्धि के लिये--छोंगका चूर्ण, केसर, 
जावत्री, झुद्र हिंगुल, अकरकरा, पीपल और भांग 
१-१ भाग तथा कपूर, अफीम और सीसाभस्म 
आधा आधा भाग लेकर यथा (विधि चूण बनावें 
एवं इस चूर्ण के साथ यथोचित मात्रामे रस सिन्दूर 
सेवन करावें । 
हर मारके ज्वरमे- सञ्चठ (काला नमक), 
| हग, चिरायता और हरे के साथ दें। 
) विरेचन के छिये--सौवर्चछ (सञ्चल ) युक्त 
त्रिफलाकाथके साथ दें । 
धातु दृद्धिके लिये--छोंग, केसर और शुद्र 
हिंगुळ ( शिंगरफ ) के चूर्ण में मिलाकर पानभें 
रख कर खाना चाहिये । या विदारी कन्दके चूर्ण 
के साथ सेवन करें । 
साथ दें। 
नवीन उदरपीड़ामें--सञ्चछ ( काला 


साथ खिलावें | 
कृमि विकारमें--१॥ माशा पलाशपापड़ा 
. मिशकर उसके साथ खिलावें । 


 बमनमें--भांग और अजवायनके चूर्ण के 


हर प्रकारके अतिपारमें--अफीम, लोग, 
शुद्ध हिंगुल ओर भांग समान भाग लेकर चूर्ण 
बनावे तथा उसके साथ रससिन्दूर सेवन 
करावें 
अग्निमांद्रम--सञ्चल (काला नमक) और 
अजवायनके साथ दें। इसी अनुपानके साथ 
देने से क्षुधाइद्धि भी होती है। 
पुष्टिके लिये--गिलोयके सतके साथ दें । 
अन्य रोगेंमें रोगोचित अनुपानके साथ देना 
चाहिये । 
(६१०१) रससिन्दूरयोगः 
( भै. र. । मूत्राघाता. ) 
बराम्ललवणोपेतं सूतं यश्च पिवेन्नरः । 
तस्य नश्यन्ति वेगेन मूत्राघातास्त्रयोदश ॥ 
रप सिम्दूरको त्रिफला और सधा नमकके 
चूर्ण मै मिलाकर कांजीके साथ सेवन करनेसे १३ 
प्रकारके मूत्राघात नष्ट होते हैं । 
( मात्रा--१-१॥ रती । ) 
(६१०२) रसाञ्जनादिचुणेम्‌ 
(ग. नि. | कासा. १०) | 


fC 


रसाञ्जनं हरिद्रा च पिप्पली लोहचूणकम्‌ । 
` सूवोचित्रकमञ्जिष्ठाः पाठा च क्षयकासजित्‌॥ 
नमक ), हल्दी, भांग ओर अजवायन के चूर्ण के | 


रसौत, हल्दी, पीपल, लोह भस्म, मूर्वा, चीत|, 
मजीठ आर पाठा; सबका समान भाग चूर्ण लेकर 


: एकत्र मिला कर खरल करें । 
(ढाक के बीज) क्रा चूण और ३ मारे गुड़ एकत्र | 


यह चूर्ण क्षय की खांसीको नष्ट करता है। 
( मात्रा--१ माशा ।) . . | 
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(६१०३) रसादिंगुटिका 
(र. रा. सु. । वातरोगा.) 
पारदस्तालको गन्धस्त्रयः शुद्धाः समाः स्पृताः 
जातिफलं जातिकोशं भङ्गावीजँ लवङ्गकम्‌ ॥ 
यवानीतुत्थकं शुद्ध शुद्ध घ्यूवे समं पृथक । 
नागवलीदकरसैमेदेयेत्‌ प्रहरद्वयम्‌ ॥ 
सोसनस्य शिफानीरेमदेयेत्त तथाविधम्‌ । 
अष्टगुञ्जामिता कार्या गुटिका च भिषमरे! ॥ 
प्रभाते चेव सायाह्ने वटी देया विशेषतः । 
मधुना नीरयुक्तेन गिळेत्तां बै वटी शुभाम्‌ ॥ 
पक्षाघातं निहन्त्याशु रसादियुटिका स्तयम्‌ । 
चन्द्रटेन समाख्याता योगरत्नसमुच्चये ॥ 
शुद्ध पारद ओर शुद्र गन्धक १-१ भाग 
लेकर कञ्जळी बनावे ओर फिर उसमें १ भाग 
शुद्र हरताल तथा १-१ भाग जायफल, जावत्री, 
भांगके बीज, लेग, अजवायन, तूतियाकी भस्म, 
सोंठ, मिर्च और पीपल; इनका चूण मिलाकर 
२-२ पहर पानके रस और सासन (एक यूनानी 
ओषध) को जड़के रस या काथ में खरळ करके 
८-८ रत्तीकी गोलियां बना छे । 
अनुपान---शहदका राबत | 
इनमेंसे १-१ गोली प्रातः सायं सेवन कर- 
नेसे पक्षाघात रोग शीघ्र ही नष्ट हो जाता है । 
(६१०४) रसादिगुटी (१) 
(यो. र. ; बृ. नि. र. । तृष्णा. , दृ. यो. 
2 
रसरजतगुटीं पटीयसीं यो. 
बदनसरोरुहमध्यगां दधाति । 
पढ़ 


| 


Dm 


स जयति तृषितस्तृषां मनुष्यो 
भृशमघमिव त्रिमागेगाम्भः ॥ 
शुद्र पारद और झुद्र चांदीके चूण या वरको 
को एकत्र घोट कर गोळी बनार्वे | 
इसे मुखमें रखनेसे तृषा नष्ट होती है । 
(६१०५) रसादिशुटी (२) 
( बृ. नि. र. । स्पर्शवाता. ) 
अष्ट भागो रसः शुद्धो विषतिन्दोदेशैत तु । 
गन्थकस्य दशी त्रिकडुत्रिफळयोस्त्रयः ॥ 
वहिचित्रकमुस्तानां व चाइवागन्धयोरपि । 
रेणुकाविपङुष्ठानां पिप्पलीमूळनागयोः ॥ 
एकैकस्तु भवेद्धाग इति ग्राह्याः क्रमेण च । 
गुडश्चतुविश तिः स्याद्वटिका बदराकृतिः ॥ 
क्रमेण वानुसेवेत स्पशवातापनुत्तये ॥ 
छुद्र पारद ८ भाग, शुद्र कुचला १० भाग, 
शुद्र गन्धक १२ भाग; सोंठ, मिर्च ओर पीपळ 
१-१ भाग; हरै, बढेड़ा, आमला १-१ भाग, 
चीता २ भाग तथा नागरमोया, बच, असगन्ध, 
रेणुका, शुद्र बछनाग, कूठ, पीपछामूल ओर सीसा- 
भस्म १-१ भाग छे कर प्रथम पारे गन्धककी 


कञ्जली बनावे और फिर उसमें अन्य ओषधियोंका 


चूर्ण मिलाकर अन्तमें २४ भाग गुड़ मिळावे ओर 
बेरके समान गोलियां बना छं | 
इनके सेवनसे स्पर्शवातका नाश होता है । 
(६१०६) रसादियुटा (३) 
(वै. र. ; इ. नि. र. |'दाह. ; र. रा. सु. ; 
यो. र. । दाह. ; दृ. यो-त. । त. ८७) 
रसबलिघनसारचन्दनानां 
सनळदसेव्यपयोदजीवनानाम्‌ । 
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भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः 
| 


[ रकारादि 


अपहरति गुटी मुखस्थितेय 
सकलसप्षुस्थितदाहमाश्रयेत्ताम्‌ ॥ 
शुद्ध पारद, शुद्र गन्धक्र,'कपूर, सफेद चन्द- 
नका पूर्ण, दो प्रकारकी खस, नागरमोथा ओर 
सुगन्धबालाका चूर्ण समान भाग लेकर प्रथम पारे 
गन्धककी कञ्जली बनावें ओर फिर उसमें अन्य 
ओषधियां. मिलाकर सबको पानीमें घोटकर गोलियां 
बना हें | 
इन्हें मुखमें रखनेसे हर प्रकारको दाह नष्ट 
होती हे । 
(६१०७) रसादिचूणम्‌ 
(यो. र. ) तृषा. , दृ. नि. र..। तृष्णा. ) 
रसगन्धककपूरैः शैलोशीरपरीचके; । 


ससितै; क्रपरदेरच सूक्ष्म कृत्वा खहमुखे ॥ ` ` 


की ब्रिगुभापमितं खादेत्पिवेत्पयुषिताम्बु च । 
भृशं तृषां निहन्त्येवमश्विभ्यां च प्रकाशितम्‌ ॥ 


` झुद्ध पारद १ भाग, शुद्ध गन्धक २ भाग, 


कपूर ३ माग, शिढाजीत ४ भाग, खस ५ भाग, 
काली मिच ६ भाग, और मिश्री ७ भाग. छेकर 


प्रथम पारे गन्धककी कज्जली बनावें और फिर उसमे. 


अन्य ओषधियोंका बारीक चूर्ण मिलाकर सबको 
अच्छी तरह खरल करें| ` 


ऊपरसे बासी पानी पीनेसे प्रवृद्ध तृषा भी शान्त 
हो जाती है । 
(६१०८) रसादिवटी (१) 

(३. नि. र. । ज्वरा. ) 
गन्धं च दरदं जिपालं क्रमवद्धितम्‌ । 
दन्तीरसेने सम्पिष्य वटी. गुभामिता. कृता ॥ 


प्रातःकाछ इसमेंसे ३ रती पूर्ण खा कर 
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प्रभाते सितया. साथमशिता शीतत्रारिणा । 
एफेन दित्रसेनेषा नवञ्बरहरा भवेत ॥ 

शुद्ध पारद १ भाग, शुद्र गन्धक २ भाग, 
शुद्ध हिंगुल ३ भाग ओर छुद्र जमाढगोटा ४ भाग 
लेकर प्रथम पारे गन्धक्रकी कज्जढी बनावे ओर 
फिर उसमें अन्य औषध मिला कर सबको दन्ती- 
मूलके काथमें घोट कर १-१ रत्तीकी गोलियां 
बना लें | 

इनमेंसे १ गोली प्रातःकाल मिश्रीमें मिला 


५ 


एक ही दिनमें नष्ट हो जाता है । 
(६१०९) रसादिवदी (२) 
( वृ. नि. र. । ज्वरा.) 

रसो गन्धो विष शुण्ठी पिप्पछो मरिचानि च। 
पथ्या विभीतकं धात्री दन्तीबीजं च शोधितम्‌॥ 
चुणेमेषां समांशानां द्रोणपुष्पीरसेभैवेत्‌ । 
वटी मापनिभां कुर्यौद्वक्षयेन्चूतनञ्वरे च ॥ 

शुद्र पारद, शुद्र गन्धक, शुद्ध बछनाग, सेठ । 
पीपल, काली मिच, हरे, बहेडा, आमला और गुद्र 
जमालगोटा समान भाग लेकर प्रथम पारे गन्धककी 
कज्जली बनावे और फिर उसमें अन्य ओषधियोंका 


| कर ठण्डे पानीके साथ सेवन करनेसे नवीन ज्वर है । 
ऱ्ह 


चूर्ण मिला कर सबको गूमाके रसमें घोट कर उड 
'दफे:बरांबर गोलियां बना हे | 


इनके सेवनसे नवीन ज्वर नष्ट होता है | 
(६११०) रसाझुद्घूलनम ` 
( यो, र्‌. । सन्निपात. ) 
रसविषमरिचमहेशभियफलभस्मेकभूचतुवसुभिः । 
भागमितमुद्धूलनमिदमतिस्वेद्शैत्यहरम्‌ ॥ 


की... .- आह 


रसप्रेक्ररणम्‌ | 


चतुर्थो भागः 
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पारद १ भाग, बछनागका चूर्ण १ माग, 
काली मिचेका चूर्णे ४ भाग और धतूरेके फलकी 
भस्म ८ भाग लेकर सबको एकत्र खरल करके 
बारीक चूर्ण बनावे । 

सन्निपात व्वरमें अत्यधिक स्वेद आने लगे या 
शरीर शौतल हो जाए तो शरीर पर इस चूर्णकी 
मालिश करनी चाहिये । 

(६१११) रसाभ्रकम्‌ 
( र. चि. म. | स्तवक १० ) 


भवने विमगेहेषु पत्रिका देवकन्दली । 
पवित्रा सवेदेवानां मस्तकादिमनोइरी ॥ . 
शुद्धसूतकमानीय सममभ्रेन मेलयेत्‌ । | 
तस्था रसं विनिश्षिप्य म्दयेत्सूतमभ्रकम्‌ ॥ 
याममात्रेण तत्स मिलत्येकत्र निश्चितम्‌ । 
पिण्डरूपमिदं सवे घृष्यन्ते दिवसत्रयम्‌ ॥ 
काचकेप्ये विनिक्षिप्य वाळ्कायन्त्रमध्यगम्‌ । 
देवकन्दलयष्टीनां ज्वाळयेद्याममात्रकम्‌ ॥ 
पश्चादपरकाष्ठानि ज्वालनीयानि यत्नतः 
दादशप्रहरस्यान्ते शीतीभूतं तदुद्धरेत्‌ ॥ 
रक्तिकात्रितयं दरवा मधुना सह भक्षणे । 
अत्यग्नि कुरते दीप्तमतिपाकं करोति च ॥ 
अक्षीणाँङ्गरच जायेत कल्पजीवी भवेन्नरः 
जरांजजरदेहानां पलितानि विनाशयेत्‌ । 
यामादपि भवेच्छीमान्मतिमांश्च भवेद्धुवम्‌ ॥ 
शुद्ध पारद और अभ्रक भस्म समान भाग 
लेकर दोनांको १ पहर तक खर्छ करें और 
फिर उसमें देवकन्दलीका रस डोळ कर तीन दिन 


खर करं। तदनन्तर उसे कपड़मिट्टी की हुई | 


आतशी झीशमे भर कर उसे १२ पहर बालुका- 
यन्त्रमें पकावें । प्रथम १ पहर देवकन्दठीकी लक- 
डीकी आग जळानी चाहिये और फिर ११ पहर 
अन्य चाहे जिस छकडीकी आग जलाई जा 
सकती है | 

१२ पहर अग्नि देनेके पश्चात्‌ जव शशी 
स्वांग-शीतल हो जाय तो उसमेंसे औषधको 
निकाल कर सुरक्षित कख । 

मात्रा- रै रत्ती | 

अनुपान--शहद 

इसके सेवनसे जठराग्नि और पाचन शक्तिकी 

अत्यधिक बृद्धि होती ऑर आयु बढ़ती है। वृद्रा 

वस्थाके कारण खेत हुवे केश इसके सेवनसे काळे 
हो जाते हैं तथा शरीर क्षीग नहीं होता। 


(६११२) रसाभ्रयुग्गयुलः 
(भै. र. । वातरक्त. ) 

कर्षद्वयं पारदस्य लोहं गन्धञ्च तत्समम्‌ । 
लोहगन्धसमं चार गुग्युलं कुडवद्वयम्‌ ॥ 
अमृताया रसप्रस्थे रसपस्थे फलत्रिके। 
सान्द्रीभूते रसे तस्मिन्‌ गर्भ दत्ता विचक्षण : ॥ 
त्रिकटु त्रिफला दन्ती गुडूची चेन्द्रवारुणी । 
बिङङ्ग नागपुष्पञ्च त्रिहता च सुचूर्णितम्‌ ॥ 
प्रत्येकं कर्षमादाय सवैमेकत्र कारयेत्‌ । 
भक्षयेत्‌ माषमात्रन्तु छिन्नाकाथानुपानतः ॥ 
वातरक्तं महाघोरं स्फुटित गलितं जयेत्‌ । 
अष्ठादश विधं कुष्ठं क्रिमिरोगाइमरीं तथा ॥ 
भगन्दरं गुदभ्रंश क्षेतकुष्ठं सकामलम्‌ । ` 
अपचीं गण्डमालाञ्च पामाकण्इविचचिकाः ॥ 
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चर्मकीलं महाददुं नाशयेन्नात्र संशयः। 
बातरक्तविनाशाय धन्वन्तरिकृतः पुरा ॥ 
रसाभ्रणुग्गुडः ख्यातो बातरक्तेञमृतोपमः ॥ 

शुद्ध पारद, लोह भस्म ओर शुद्र गन्धक 
२॥-२॥ तोठे; अभ्रक भस्म ५ तोले; शुद्ध 
गूगल ४० तोळे तथा गिलोयका रस या काथ २ 
सेर और त्रिफलाका काथ २ सेर लेकर प्रथम पारे 
गन्धककी कञ्जळी बनावे और फिर समस्त द्रव्यो 
को एकत्र मिला कर मन्दाप्नि पर पकार्वे । जब 
पाक लगभग तैयार हो जाय तो उसमें निम्न 
लिखित दग्यांका चूण मिला कर सबको एक जीव 
करके सुरक्षित खख | 

चुणे द्रव्य--सेंठ, मिर्च, पीपल, हर, बहेडा, 
आमला, दन्तीमूळ, गिलोय, इन्द्रायणकी जड़, 

ह बायबिइंग, नागकेसर और निसोत; इनका चूर्ण 

१-१। तोला लेकर संबको एकत्र मिला लें । 

मात्रा--१ माषा | 

अनुपान---गिलोयका काथ | 

इसके सेवनसे गलित और स्फुटित भयंकर 
वातरक्त, अठारह प्रकारके कुष्ठ, क्मिरोग, अशमरी, 
भगन्दर, गुद॒भ्नंशा, श्वेत कुष्ट, कामला, अपची, 


गण्डमाला, पामा, कण्डु (खाज), विचाचिका, चर्म-- 


कील ओर महा दटुका नारा होता है । 

यह प्रयोग वातरक्रके लिये. तो अमृतके 
समान गुणकारी है । 
. (कोथार्थ--गिलोय १ सेर, पानी ८ सेर, 
` दोष काथ २ सेर । त्रिफला १ सेर, पानी ८ सेर, 
प क्वाथ २ सेर। ) 


SENET Fe SOE, 
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(६११३) रसाञ्रणुटिका 
(र्‌. र.; धन्व, । रसायना, ) 


सहदेवी वला चेव सूर्यावर्तोऽथ मारिषः । 
अपामार्गो5मृता चैत्र सम्यक्‌ सम्पादयेद्‌ भिषङ्‌ 
एषां पलानि चत्वारि प्रत्येकं कुट्टयेत्ततः । 
अत ऊद्धव च तददत्त्वा मण्डरं यत्पुरातनम्‌ ॥ 
गोमूत्रेण पचेत्तावद्‌ यावद्‌ गोमूत्रशोषणम्‌ । 
तस्मादुद्धत्य तच्चूणे कुर्यात्पछचतुष्टयम्‌ ॥ 
त्रिकटु त्रिफला मुस्तगुडूची चित्रकं तरिद्टत्‌ । 
दन्ति बिडङ्गमेकैकै कषेमेपां तु चूणेयेत्‌ ॥ 
एकपत्रीकृतस्याथ वञ्रकाश्रस्य यत्पलम्‌ । 
वार्यन्नाम्भस्निरात्रस्थं वारिपर्णोरसाप्लुतष्‌ ॥ 
आतपे शोषयेत्तीक्ष्णे दिनमेकं सुरक्षया । 
सूरणस्य रसेः पिष्टा तत्र टडूणकस्य च ॥ 
द्खाष्टौ, मापकांस्तत्र पुटपाकेन पाचयेत्‌ । . 
मृण्मये सुदृढे पात्रे मृदुना गोमयाभिना ॥ 
रसाद्दादशमाषाश्च कष. गन्धकतः पृथक्‌ । 
रसे मण्डूकपर्ण्याश्च मितौ कञ्जळीकृतौ ॥ 
घृतस्य मधुनश्चापि पृथक्‌ पलचतुष्टयम्‌ । 
तत्सत्रैमेकतः कृत्वा स्निग्धे भाण्डे निधापयेत्‌ ॥ 
ततोऽष्टै मापकान्‌ खांदेदथवा द्वादशैव च । 
क्षे वापि तथा कुर्यात्‌ बुद्धवा दोषबलावळम्‌॥ 
दुग्धं चापि पिबेद्रोगी वहों मन्दभवे ततः । 
तप्तोदकानुपानं च सेवेच ग्रहणीगदे ॥ 
अजाक्षीरानुपानं च श्वासकासे प्रयोजयेत्‌ ॥ 
(१) सहदेवी, बला (खरैटी), ूर्यावत (हु 
हुछ), मरसा, अपामाग और गिलोय २०-१० 
तोळे तथा गोमूत्रमें पकोया हुवा पुराने मण्डूरका 
चूण २० तोळे एवं सोंठ, मिर्च, पीपल, हर 


ब 
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बहेड़ा, आमला, नागरमोथा, गिलोय, चीता, | 


निसात, दन्तीमूल और वायबिडग; इनका चूर्ण 
१।-१। तोला लें | 

(२) ५ तोले वत्राश्रकका एक पत्र लेकर 
उसे ३ दिन तकर चावलोंके पानीमें मिगोए र्र 
और फिर तेज धूपमें सुखा ळ॑ । तदनन्तर उसे ३ 
दिन तक शेवाळ ( सिरवाळ ) के रसमें मिगो कर 
उसी प्रकार तेज धूपमें सुखावँ | इसके पश्चात्‌ उसे 
जिमीकन्दके रसमें घोटे ओर फिर उसमें १० 
मारो सुहागा मिळा कर टिकिया बना कर सुखा ळें 
ओर यथा विधि सम्पुटमें बन्द करके उपलोकी 
मृदु अभ्िमें पक्वे । ( इसी प्रकार वार बार सुहा- 
गेके योगसे पुट देकर अन्नककी निश्चन्द्र भस्म 
बनानी चाहिये । ) 

(३) १५ मारे शुद्र पारद और १५ माझे 
शुद्र गन्थक्रक्ी कञजली बनाकर उसे मण्डूकपर्णी 
रसमें घोट कर सुखा ळें। 

अब उपरोक्त सहदेवी आदि ६ ओषवियोंक्रो 
कूट कर बारीक कर हें ओर फिर उसमें उपरोक्त 
मण्डूर, सोंड आदि काष्टादि ओषधियां, उपरोक्त 
वञ्राश्रक, कड़ी तथा २०-२० तोळे घी ओर 
शहद मिल्ला कर सबको स्निग्ध पात्रमें भर कर 
रख दूँ। 

इसे ८ माझोसे १। तोळा तक अग्नि वलोचित 
मात्रानुसार सेवन करना चाहिये । 

अनुपान 

अग्निमांद्यमे दूध; 
ग्रहणी रोगमं-उष्ण जळ तथा 
` “शास खांसीमें--अकरीका दूध । 


(६११४) रसाञ्रमण्डूरम्‌ 
( भै, र. । शोथा. ) 


गन्धकाम्वरमूतानां प्रत्येकं शुक्तिसम्मितम्‌ । 
संशोध्य चूर्णितं कृत्वा मण्डर माष्रकद्वयम्‌ ॥ 
प्रसृतञ्च हरीतक्या पापाणजतुनः पिचुम्‌ । 
तोलक॑ कान्तछो हस्य सर्व रो द्रे विमावयेत्‌ ॥ 
शृङ्गाजरसम्स्थे केशराजरसे तथा । 
निर्गृण्डीमानकन्दानामा्रकस्य रसेव््पि ॥ 
त्रिकडुत्रिफळाचठप्रधुस्लकानां पृथक्‌ पृथक । 
कर्षे कपे ल्षिपेच्चूगे मदेयेन्मधुसर्विवा ॥ 
भक्षयेत्मातरृत्याय मात्रया युक्तितः 'पुमान्‌ | 
निहन्ति सरजं शोय॑ सोहै काङ्ग तंश्रयम्र ॥ 
कासश्वासतृवादाहमो हच्छदियुरं तथा । 
अम्लपित्तं निहन्त्येव शूलपष्टविधं जयेत्‌ ॥ 
अश्निदृद्धिकरं दृष्ये हृं वातातुलोषनम्‌ । 
कामलां पाण्डरोगश्च इछेवम्रकुडारुचिञ्व (ब्‌ ॥ 
प्लीहयुह्मोदरं हन्ति ग्रहणीं सप्रवाहिकाम ॥ 

शुद्र गन्धक, अन्रक् मस्म और आुद्र पारद, 
२॥-२॥ तोडे, मण्डूर भ्म १० तोळे; हरका 
चूर्ण १० तोळे, शिडाजीत (| तोळा ओर कान्त 
लोह मस्म ७॥ मारो लेकर प्रथम पारद गत्धक ही 
कञ्जळी बनावे ओर फिर उसमें अन्य औषध मिला- 
कर उसमें २-२ सेर कलि और सफेद मारे तथा 
संभोळु, मानकन्द ओर अदरकक्रा रस डाळ कर 
धूपमें रख दें । जब रस सूख जाए तो उसमें 
१।-१। तोला सोंठ, मिर्च, पीपछ, हर, बहेड़ा, 
आमला, चत्र और नागरमोयेका चूर्ण मिला कर 
खरल करें । 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


कनिका: 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


३३० 


I ____ ——— [5 +ै 
= 


भौरत-भैपञ्य-रत्नाकरः 


= | रकारादि 
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इसे घो और शहदमें मिलाकर सेत्रन करनेसे 
सबै दोषज एकाङ्ग तथा सर्वागगत शोथ; खांसी, 
श्वास, तृता, मोह ओर छादि आदि उपद्रव युक्त 
शोथ एवं अम्लपित्त ओर आठ प्रकारका झूल 
कामला, पाण्डु, कफ, कुठ, अरुचि, ज्वर, छोहा, 
गुल्म, उद्र रोग, ग्रहणी विकार ओर प्रवाहिकाका 
नाश तथा वायु अनुलोम होता ओर अभिकी वृद्धि 
होती है । 
( मात्रा--१ रत्ती। ) 
(६११५) रसाश्रवटी 
(रसे. सा. सं. । प्रहण्य. ) 
शुद्धसूतस्य ककं कर्वेकं गन्धकस्य च ।. 
द्योः कलिकां कृतता तुर्यं व्योम प्रदापयेत्‌। 
केशराजएय भङ्गस्य निशुण्डचाश्रित्रकश्य च । 
ग्रीष्मपुन्दरमण्डकीजयन्तीन्द्राशनस्य च ॥ 
३वेतापराजितायाश्च स्तरसं पर्णेसम्भवम्‌ । 
रसतुल्यं प्रदातव्यं चूणेश्व मरिचो द्वम्‌ ॥ 
देयं रसाद्वेभागेन चूर्ण टङ्णसम्भरम्‌ । 
सम्मग्रे वटिकां कुर्घ्यात्कळायसहशीं बुधः ॥ 
न्ति कासंक्षयं खास बातश्लेष्मभत्रं रुजम्‌ । 
ज्वरे चेत्रातिस्तारे च सिद्ध एप प्रयोगराट्‌ ॥ 
चातुर्थके ज्वरे श्रेष्ठो ग्रहण्यातङ्कनांशनः । 
दधि चावश्यकं देयं पाइ नागाज्जुनो मुनि; ॥ 
शुद्ध पारद १। तोला, शुद्ध गन्धक १। तोला, 
 अन्नक् भस्म£२॥ तोळे, काली मिचेका चूर्ण ७॥ 
` माे और सुहागेकी खील ७॥ मारे लेकर प्रथम 
पारे गन्धककी कञ्जळी बनावे और फिर उसमें 
| मिला कर थोड़ी देर मर्दैन करें | 


तदनन्तर उसमें सफेद ओर काले भंगरे तथा 
संभाळ, चीता, यूमा, मण्डू ही, जयन्ती, भांग 
और सफेद कोयढके पत्तोंका १।-१। तोला रस 
मिलाकर खरल को ओर मटरके समान गोलियां 
बनाकर सुखा छँ | 

इनके सेवनसे खांसी, इवास, क्षय, वातकफज 
रोग, ज्वर, अतितार, चातुर्थिक ज्वर ओर म्रहगी 
विकार नष्ट होता है । 

इस पर दही अवश्य पीना चाहिये | 


(६११६) रसामतचूणेम्‌ 
( यो. त. | तं. ६४; व. से.। अम्छपि, ; यो, 
र. | अम्लपि. ; ब्‌. यो. त. | तं. १२२. ) | 


त्रिकटु त्रिफळामुस्त विडङ्ग चित्रक तथा । 
एवां सञ्चूणितानान्तु प्रत्येकन्तु पलं भवेत्‌ ॥ 
कषेद्व्थे गन्धकस्य तदद्धे पारदस्य च । 
विडालपदमात्रन्तु ढिद्यात्तन्मधुसपिषा ॥ 
शीतोदकं चानु पिबेध्क्रपादूगव्यं पयस्तया । 
अम्लपित्तमग्निमान्ध्ं परिणामरुजं तया ॥ 
कामलां पण्डुरोगञ्च हन्यादेतद्रसामृतम ॥ | 

सों5, मिर्च, पीपल, हर, बहेडा, आमला, 
नागरमोथा, वायबिडंग, और चीता; . इनके चूर्ण 
५-५ तोळे तथा शुद्र गन्धक २॥ तोळे और शुद्र 
पारद १। तोला लेकर प्रथम पार गन्धककी कज्जली 
बनावे और फिर उसमें अन्य ओवधियोंके चूर्ण 
मिलाकर अच्छी तरह खरल करें । द 

इसे १। तोलेकी मात्रानुसार घी और शहदके 
साथ सेवन करनेसे अम्लपित्त, अग्निमांद्य, परिणाम 
यल, कामला और पाण्डुका नाश होता है । 
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\/ गोदुग्ध सेवन करना चाहिये । 
( व्यवहारिक मात्रा--१॥ माशा ) 


(६११७) रसामृतम्‌ 
( र. रा. सु. । मूर्च्छा, ) 


पातुलुङ्द्रवेः सूतं भावितं वासरात्रधि | 

गन्धक्रश्च पलान्यष्टौ नाग तत्पादसंयुतम्‌ ॥ 
' एकीकृत्याथ सम्भाव्य हस्तिशुण्डीरसेस्तथा । 
धूमसारेस्त्यहं भाव्यं रामठेन त्यहं ज्यहम्‌ ॥ 
शुष्कं काचघटे न्यस्य यामानष्टौ मदी पयेत्‌ । 
सिकताख्येन यन्त्रेण वैद्यो बुद्विविशारदः ॥ 
रक्तिका द्वितयं सेव्यं मदात्यय निदत्तये । 
मधुनामलर्केनित्यं राजाईन्तु रसामृतम्‌ ॥ 


१ दिन विजो रेके रसमें खरछ किया हुवा 
पारद तथा शुद्ध गन्धक ४०-४० तोळे और अुद्ध 
सौसा १० .तोले लेकर प्रथम सीसेको पिघला कर 
पारदमें मिळावे और फिर उसमें गन्धक् मिलाकर 
कज्जली बना छे एवं उसे प्रथक पृथक ३-३ दिन 
हाथीसुण्डीके रस, घरके धुर्वेके पानी और हाँगके 
पानीको भावना देकर, सुखाकर कपड़मिट्टी की हुई 
आतशी शीशीम भरें | तदनन्तर उसे बाळका यन्त्रमें 


र 0 "यि < 
र्‌ गु 


स्वांग-शीतल होने पर उसमेंसे औषधको निकाल 

करे सुरक्षित रक्खें |. . | 
° -मात्रा--२ रत्ती । 

` ` अनुपान--आमळेका रस और शहद । ` 

इसके सेवनसे मदात्यय नष्ट होता है |- - 


इसे खानेके पश्चात्‌ शीतल जळ पीना 


रख कर ८ प्रहरकी अग्नि देँ । तत्पश्‍चात्‌ शोशीके 


(६११८) रसामतरसः 
(र. चं. ; र. रा. सु. । रक्तपित्त, ; धन्व, ; 
रसे. सा, सं. ) 
रसस्य द्विगुणं गन्धं माक्षिकं च शिलाजतु । 
चन्दनं गुडूची द्राक्षा मधुपुष्पं च धान्यकम्‌ ॥ 
कुटजस्य त्वचं बीजं धातकी निम्बपत्रकम्‌ । 
यष्टिमधुसमायुक्तं मधुश्करया$न्वितम्‌ ॥ 
विधिना मर्दयित्वा तु कर्षमात्रं च भक्षयेत्‌ । 
धारोष्णपयसा युक्तं प्रातरेव समुत्यित; ॥ 
पित्तं तथाम्ळपित्तं च रक्तपित्तं बिशेषतः | 
निहन्ति सवैदोपं च ञ्वरान्सर्वान्न सँशयः || 
रसामृतरसो नाम गहनान्दभाषितः ॥ 
शुद्र पारद १ भाग, शुद्ध गन्धक २ भाग 

तथा स्वर्ण माक्षिक मस्म, शिळाजीत, सफेद चन्दन, 
गिलोय, सुनका, महुवेके फूल, धनिया, कुड़ेकी 
छाल, इन्द्रजो, धायके फूल, नीमके पत्ते और 
मुठेठी १-१ भाग लेकर प्रथम पारे गन्धककी 
कज्जढी बनावे ओर फिर उसमें झिलाजीत तथा 


. अन्य ओषधियोंका चूर्णे मिलाकर सबको अच्छी 


तरह मर्दैन करके रक्खे । 
मात्रा--१। तोला । 
अनुपान--औषधको खांड और रहदमें 
मिलाकर चाटनेके पश्चात्‌ धारोष्ण दूध पीना 


` चाहिये । ` 


इसे प्रातःकाल सेवन करना चाहिये । इसके 


` सेवनसे पित्त विकार, अम्लपित्त और विशेषतः 
रक्तपित्त एवं हर प्रकारके ज्वरका नाश होता है । 


( व्यवहारिक मात्रा--६ रत्ती। ) 
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(६११९) रसायनामृतरस! 
_ ( सध्यमनायिकाचूर्णम्‌ ) 
(र. र.; र. चे. | अतिसारा, ) 
क्षे गन्धकमधपारद- 
मुभे कुर्याच्छुभां कज्जलीम्‌। 
च्यक्ष च्यूपणक च पञ्च 
'लवणात्साधे च कर्ष पृथक्‌ ॥ 
सार्धाक्षं द्विपछं विच्य 
सकल शक्राशनाम्मिश्रयेत्‌ । 
खादेच्छाणमतो5नुकाञ्नि- 
कपलं मन्दाम्निसन्दीपनम्‌ ॥ 
स्वेच्छामोजनतो रसाय- ` 
नमिद घूण दिकोपज्चरे । 
पेयं चात्र तु.काजिक 
बदति सा नारी महायोगिनी ॥ 
हन्याद्वात च पित्तं कफ 
कृतमतिसारं च दोषं ग्रहण्याः । 
इवास कासे च शूलं ज्वरः 
मुदररुजो राजयक्ष्माणघुग्रम्‌॥ 


पीहानं चामवातं षडपि 

_ च गुदजां कुष्ठरोग समग्रम्‌ । 
वाताले कण्ठरोगानिदमिह | 
कथितं दीपनं जाठराग्नेः ॥ 

दीर्घायुः काममूर्तिजितवलि- 

. . पलितो घोरगम्भीरनादः। 

._ सेधावी सत्ववीयेस्मृतिबल- 

. सहितो मानबोऽस्य प्रसादात्‌ ॥ 


भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः 


नी 


[ रकारादि 


शुद्ध पारद ७॥ मारो, शुद्र गन्धक १। तोला 
तथा सोंठ, मिच ओर पीपल १।-१। तोला एवं 
पांचों लवण ( सेधा नमक, काला नमक, विड़ 
लवण, समुद्र लवण और उद्भिद्‌ लवण ) १॥- 
१॥ कर्ष ( प्रत्येक २२॥ मारे ) और भांग ११ 
तोळे १०।। माशे लेकर प्रथम पारे गन्धककी 
कज्जळी बनावे औरे फिर उसमें अन्य ओपधियोंका 
चूर्ण मिलाकर मर्दैन करें । 

मात्रा--४ मारो । 

अनुपान--५ तोले काञ्जी]. 

इसके सेवनसे अग्नि दीप होती और भयंकर 
ज्वर, वातज पित्तज तथा कफज अतिसार, ग्रहणी- 
विकार, इवास, खांसी, शूल, ज्वर, उदर-विकार, 
उग्र राजयक्ष्मा, छीहा, आमवात, समस्त प्रकारकी 
अर्श, कुष्ठ, वातरक्त और कण्ठ रोगोंका नाश होता 
है। तथा इसे सेवन करनेसे आयु बढ़ती, बिः 
पढितका नाश होता, स्वर घोर और गम्भीर होता 

r च. 
एवं मेघा, बळ, वीर्य और स्मृतिकी वृद्धि होती है । 
(६१२०) रसायनामृतलो हम्‌ 
(भै. र. । गुल्मा. ; धन्व. । गुल्मा. ) 


त्रिकटु त्रिफला मुस्तं विडङ्गं जीरकद्वयम्‌ । 

यमानीदवयभूनिम्ं जिशृदन्ती च निम्वकम्‌॥ 
सर्वेषां कार्षिकं भागं सेन्धवं कर्षमश्रकम्‌ ।. 
खण्डस्य पोडशपछं प्रस्थञ्च त्रिफलाजळम्‌ ॥ 
जम्बीरीणां रसं दद्यात्‌ पळे पोडशकं तथा | 
पाच्ये सर्वे प्रयत्नेन छौई दत्ता पढक्यम्‌ ॥ 


क प CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 
-- है 


-< उ 


4 
2 
bd > 


. 23 ] 


चतुर्थो भागः 


शशि 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


४३३ 


rT 


सिद्धे पाके पुनर्दय घृतं पलचतुप्रयम्‌ । 
सबरोगेषु संयोज्य महामृतरसायनम्‌ ॥ 
गुल्म पञ्चविधं हन्ति यक्रृत्प्लीहोदराणि च । 
कामलां पाण्डुरोगश्च शोथं जीणेज्वरं तथा ॥ 
रोगान सर्वानिहन्त्याशु भास्करस्तिमिरं यथा 

सेठ, मिच, पीपल, हर, बहेडा, आमला, 
नागरमोथा, बायविडंग, सफेद जीरा, काला जीरा, 
अजवायन, अजमोद, चिरायता, निसोत, दन्तीमूल, 
नीमकी छाल ओर संधा नमक; इनका चूर्ण तथा 
अभ्रक भस्म १।-१। तोला, लोह भस्म १० तोळे 
एवं खांड १ सेर ( ८० तोळे ), त्रिफलाक्रा काथ 
२ सेर ओर जम्बीरीका रस २ सेर ले कर सबको 
एकत्र मिला कर मन्दाग्निपर पकावें और जब पाक 
तैयार हो जाय तो उसमें आधा सेर घृत मिलाकर 
सुरक्षित खख । व 

इसके सेवनसे ५ प्रकारका गुल्म, यक्षतोदर, 
एीहोद्र, कामला, पाण्डु, शोथ, जीर्णज्वर और 
अन्य अनेक रोग नष्ट होते हैं । 
( मात्रा--।-२ माशे । ) 
(६१२१) रसेन्द्रः . 
(मे र्य 


अजाजी धान्यकृष्णाभिः 
सक्षौद्राभिः कठत्रिकै; । 
एभिः साद्व भस्मसूतः 
सेव्यो वान्ति प्रशान्तये ॥ 
- जीरा, धनियां, सांठ और मिर्च १-१ भाग 


तथा पीपछ २ भाग ळे कर चूर्ण बनावें ओर फिर | 


पप 


१ भाग यह चूण और १ भाग पारद. भस्मको 
एकत्र मिला कर खरळ करें | 

इसे शहदके साथ सेवन करनेसे वमन नष्ट 
होती है | ) 

( मात्रा--२ रत्ती |) 

(६१२२) रसेन्द्रगुटिका (१) 

( भै. र. । राजय. ) 

कषे शुद्धरसेन्द्रस्य खरसेन जयाद्रेयोः । 
शिलायां खलयेत्तावग्रावलिण्ड घने भवेत्‌ ॥ ` 
जलकर्णाकाकमाचीरसाभ्यां भावयेत्‌ पुनः । 
सौगन्धिकपछे भरङ्गस्वरसेन सुभावितम्‌ ॥ 
चूर्णितं रससंयुक्तमजाक्षीरपळद्ये । 
खल्लितं घनपिण्डन्तु गुटीः स्विन्नकलछायबत्‌ ॥ 
स्वरूपं क्षयं कासं रक्तपित्तमरो चकम्‌ । 
अपि वैद्रशतैस्त्यक्तमम्लपित्तं नियच्छति ॥ 

१। तोला छुद्र पारदको पत्थरके खरलमें 
डालकर जयन्ती और अदुरकके रसमें इतना घोर्ट 
कि वह पिण्डाकार हो जाय । तदनन्तर उसे जळ- 
कर्णा और मकोयके रसकी १-१ भावना दें | 
फिर भंगरेके रसमें घुटा हुवा ५ तोळे शुद्ध गन्धक 
लेकर उपरोक्त पारदमें डालें ओर दोनोंकी कज्जढी 
बनाकर उसमें २० तोळे बकरीका दूध मिलाकर 
इतना घोटें कि वह गोली बनाने योग्य हो जाय | 
तत्पश्चात्‌ उसकी उवली हुई मटरके समान 
गोलियां बना छं । 

इनके सेवनसे सम्पूर्ण लक्षण युक्त क्षय, खांसी, 
रक्तपित्त, अरुचि और सैकड़ों वैद्योंसे व्यक्त अम्लु- 
पित्त रोग नष्ट होता है । 
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४३४ भारत-भेपज्य-रत्नाकरः [ न्य 
~ 
(६१२३) रसेन्द्रणदिका (२) (बृहत्‌) तदनन्तर उसे जलकर्णा ओर मकोयके रसकी 


( भे. र. । राजय. ) 


मार्या जरिफलाचू् श्रित्रकस्य रसे! क्रमात्‌ । 
शोधयित्वा पुना राजीग्हधूमहरिद्रया ॥ 
पक्वे्कारजोभिश्च वोह्वापत्ररसेन च । 
शृ्गवेररसेनापि शोधयित्वा पुनः पुनः ॥ 
प्रश्षालनात्पुनः पश्चाच्छानयेद्रसने घने | 
क्षद्वयै रसेन्द्रस्य भावये द्विजयारसे ॥ 
शिलायां खलयेच्चापि यावच्चूणत्बमागेतम्‌ । 
जलकर्णाकाकमाचीरसाभ्यां भावयेत्‌ पुनः ॥ 
सौगन्धिकपलं शुद्धमद्ध मरिचटङ्कणम्‌ । 
मालिकश्व शिखिग्रीवं ताळकं चाभ्रकं तथा ॥ 
एतास्तु मिलितान्‌ दत्त्वा भावयेदाट्रकद्रवेः । 
रक्तिकेकप्रमाणेन कारयेद्युटिकां भिषकू ॥ 
इन्ति कासं क्षय श्वासं रक्तपित्तमरीचकम्‌ । 
पाण्डुक्रिमिज्वरहरं कृशानां पुष्टिबद्धनम्‌ । 
वाजीकरणमुदिष्टमम्लपित्तहरं परम्‌ ॥ 


पारदको ( १ दिन ) घृतकुमारीके रसमें 
खरल करके मोटे कपड़ेसे छान लें और फिर उसे 
न इसी प्रकार त्रिफलाके चूणे, चीतेके स्वरस या काथ, 
राईके काथ, घरके घुंवेके काथ, हल्दी, पक्की इंटके 
चूण, धतूरके पत्तोके रस और अदरकके रसमें 
पृथक्‌ थक खरल करें । हरेक वस्तुके साथ खरछ 
करनेके पश्चात्‌ मोटे कपडेसे छान लेना चाहिये । 
अन्तमें धोकर स्वच्छ कर लें। 


अंब उपरोक्त विधिसे शुद्र पारद २॥ तोळे 
उसे पत्थरके खरलमें डालकर जयन्तीके रसके 
इतना घोरे कि उसका चूर्ण हो जाय | 


१-१ भावना देकर उसमें ५ तोळे शुद्र गन्धक् 
और २॥-२॥ तोळे काली मिचेको चूण, सुहागेकी 
खील, स्वणीमाक्षिक भस्म, तुत्थ भस्म, शुद्र हरः 
ताळ ( या भस्म ) और अभ्रक भस्म मिला कर 
अच्छी तरह मदेन केरे और फिर उसे अद्रकक्रे 
रसमें घोट कर १-१. रत्तीकी गोलियां बना छे |. 

इनके सेवनसे खांसी, क्षय, श्वास, रक्तपित्त, 
अरुचि, पाण्डु, कृमि, ज्वर ओर अम्लपित्तका नाश 
होता तथा कृशाता दूर होकर शरीर पुष्ट हो जाता 
है । यह रस वाजीकरण भी है । 

( सेन्द्र सार संग्रहमें “ माक्षिकञ्च शिखी 
.... ” इससे पूर्वका पाठ नहीं है अर्थात्‌ खर्ण 
माक्षिकसे पहिलेकी सम्पूर्ण ओषधियां ओर त्रिया- 
ओंका अभाव है । ) 

(६१२४) रसेन्द्रणटिका (३) ( हद) 
(र. र.। कासा. ; रसे. सा. सं. ; र. रा. खु. ; 
घन्व. । कासा. ) 

कषै शुद्धरसेन्द्रस्य गन्धकस्याञ्रकस्य च। 
ळौहचूणेस्य ताम्रस्य तालकस्य विषस्य च ॥ 
मनःशिलायाः क्षाराणां वीजं धुस्तूरकस्य च | 
मरिचस्यापि सवेषां चूणतुल्ये प्रदापयेत्‌ ॥ 
जयन्ती चित्रको मानघण्टाकणोऽथ मण्डुकी । 
शक्राशनं केशराजभृङ्गापायागेकस्य च ॥ 
सिन्धुबारस्य च रसेः कषमात्रैश्व मर्दयेत्‌ । 
हन्ति पञ्चविधँ कासं इवासञ्चैव सुदारुण ॥ 
कंफवातमयं रोगमानाहं विड्विबन्धताम्‌ । 
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अग्निमान्यारुचिञ्चेव उदरं पाण्डुकामलाम्‌ ॥ 
रसायनी च हृष्या च बळवर्णप्रदायिनी ॥ 
शुद्ध पारद, शुद्ध गन्धक, अभ्नक भस्म, लोह 
भस्म, ताम्र भस्म, शुद्ध हरताल, शुद्र बछनाग 
( मीठा विष ), शुद्र मनसिल, सुहागा, जवाखार, 
सञ्जी, धतूरेके शुद्र बीज ओर काली मिचका 
चूर्ण १।-१। तोला लेकर प्रथम पारे गन्धक्रकी 
कज्जली बनावे और फिर उसमें अन्य ओषधोंका 
चूर्ण मिलाकर थोड़ी देर खरछ करें । तदनन्तर 
उसमें जयन्ती, चीता, मानकन्द, घण्टकर्ण, ब्राह्मी 
(मण्डूकपर्णी), भांग, भंगरा, काला भंगरा, अपामा 
( चिरचिटा ) ओर संभाळ; इनमेंसे प्रत्येका स्व- 
रस या काथ १।-१। तोला मिलाकर खरल करें | 
इसके सेवनसे पांच प्रकारकी खांसी, भयंकर 
सवास, कफवातज रोग, अफारा, मलावरोध, अग्नि- 
मांद, अरुचि, उद्र रोग, पाण्डु ओर कामलाका 
नाश होता तथा बळ्वर्णकी वृद्धि होती है। 
यहं गुटिको रसायनी और-बृष्या भी है । 
रसेन्द्रुटिका (४) 
( भै. र. । मुखरोगां. ) 
रसेन्द्रवटी प्र. सं. ६१२८ देखिये। 
(६१२५) रसेन्द्रचूडामणिरसः 
(र, र, स. | उ. खे. अ, २७; र. चं.। 
-वाजीकरणा. ) 
सूतहेमश्ुजगाञ्रवङ्गकाः 
कान्तताप्यविमलाः समाक्षिक्ाः । 
` भागद्ृद्धिमिलिता विमिता - 
धूतपत्रविजयसलिलेन ॥ 


सप्त सप्त चपळा5मृतवछी- 
भागिकासुरळताजळतोयेः । 
वारिवाहप्रृतयष्टिकावरी- 
वानरी भुजगदष्टचदकेन ॥ 
गम दिफेनकं न्यसे- 
न्मदयेत्सुरसपुष्पर सेन । 
चन्द्नार्ककरहाटपिप्पटी 
श्रावणीक्रतरस; पथेव ॥ 
कुङ्कमेन च ततो विभावये- 
न्ञाभिजद्रवयुते विभावयेत्‌ । 
सिद्धिमेति रसराडय शुभः 
कामिनीमदविधूननदक्षः ॥ 
शकरामधुयुतो द्विमाषकः 
स्तम्भक् निधुवने वनितानामू । 
संसेव्य सूतं न च रात्रिभोज्यं 
कुवीत पेयं पय एवं केवलम ॥ 
तृतीययामे रससेवन तु 
कृत्वा निशाया; प्रहरे व्यतीते 
सेवेत कान्तां कमनीयगात्रां 
घनस्तनीमुज्ज्वळचारुवखाम्‌ ॥ 
रत्युत्सुकां कातरलो लनेत्रां 
विलोलहाराव छिमादधानाम । 


कि कामे तबुकामिनां मलयजेनावश्यजेनाशु कि 
कि चन्द्रेण परोपकारजनिनां पुंस्कोकिलिना- 


पि किमू ॥ 


सहस्रशः सन्ति यदा तरुण्यो 


मदालसा! पीनपयोधरा दृढाः । 


तदा रसेन्द्रः परिपेत्रणीयो 


विकारकारी भवतोह नान्यथा ॥ 
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रससिन्दूर १ भाग, स्वर्ण भस्म २ भाग, 
सीसा भस्म ३ भाग, अभ्रक भस्म ४ भाग, बंग 
मस्म ५ भाग, कान्त लोह भस्म ६ भाग, स्वर्ण 
माक्षिकं भस्म ७ भाग और रोप्य माक्षिक भस्म 
८ भाग लेकर सबको एकत्र मिलाकर थोडी देर 
खरछ करें और फिर उसे धतूरेके पत्तोके रस, 
भांगके रस, पीपलके कोथ, गिलोयके रस, भरंगीके 
क्वाथ, बडी माल्कंगनीके रस, सुगन्धबालाके रस, 
नागरमोथेके काथ, शुद्ध बछनागके काथ, मुळेठीके 
काथ, शंतावरके: रस, कोंचकी जड़के काथ और 
सर्पोक्षीके रसकी एथक्‌ प्रथक्‌ सात सात भावना 
दे । तत्पश्चातूं उसमें उससे आधी अफीम मिलाकर 
तुलसीकी मैजरीके रस या काथ, चन्दनके काथ, 
आककी जड्के काथ, अकरकरेके काथ, पीपलके 
क्वाथ तथा गोरखमुण्डीके रस यां काथक़ी १-१ 
भाँवना देकर अन्तमें १-१ भावना केसर और 
कृस्तूरीके पानीकी दे | 
मात्रा--२॥ मारो । 
इसे खांड ओर शहदमें मिलाकर चाटना 
चांहिये । 
इसके सेवनसे कामशंक्ति इतंनी प्रबल हो 
जाती है कि पुरुष अनेकों रत्युत्सका मदमत्त तरु- 
. णियेंका मान मर्दैन कर संकता है । इसकी विद्य- 
आनतामें मळग्र-पवन, चन्द्र, कोकिला आदि 
कामोत्तेजक पदार्थीकी आवश्यकता नहीं रहती । 
यह रस अत्यन्त स्तम्भक है.। 
इसे तीसरे पहर ( दोपहर बाद छगभग ३ 
जज बजे ) खाना चाहिये ओर फिर रात्रिको भोजन न 


करके केवल दुग्ध पान करना चाहिये, तथा १ 
पहर रात्रि बीत जाने पर खत्री-समागम करना 
चाहिये । 
(६१२६) रसेन्द्रचूणम्‌ 
(भे. रं. । ग्रहणी: ) 


पछेकं रससिन्द्रमाददीताथ शाणकम्‌ । 
प्रत्येकं वेशजा मुक्ता निरुत्यहेम मस्मनाम्‌ ॥ 
द्रावयेदहिफेनस्य शाणं क्षीरे निमज्जितम्‌ । 
वस्रपूतेन तेनेव तत्सव मदयेद्भरशप ॥ | 
छायायामातपे वाथ शोषयेच्चूणयेत्ततः 
चतुगुज्ञामित चूर्ण क्षीरेण सह सेवयेत्‌ ॥ 
सक्षीरमन्नमश्ची यान्नाश्नी याक्षवणा म्मसी । 
यावज्ञीर्येत्‌ तावदाद्यं पक्कमाज्येन मोदकम्‌ ॥ 
शोचमाचमने कायेमभिपूतेन वारिणा । 
वाससांच्छादयेदेह न स्नायादस्य सेवक; ॥ 
अत्रानुवत्तेयेत्सर्वान्‌ नियमान्‌ रससेबिनाम्‌। 
चूणे रसेनद्रनामेदं रसे श्रेष्ठ रसायनम्‌ ॥ 
नाशयेद्‌ ग्रहणीं कृत्स्नां रक्तातीसारसूंतिके । 
अग्निमान्दादिकं जिला दीपयेज्जढरानलम्‌ ॥ 
पुष्टं हुए वळिष्ठश्चं नरः कुर्याद्धिताशन; ॥ 

रंससिन्दूर ५ तोळे तथा बंसलो चन, मोती* 
भस्म (या पिष्टी) और निरुत्थ स्वर्ण भस्म १-१ 
शाण ( प्रत्येक २॥॥ माहे ) ळे कर सबको. एकत्र 
खरल करें और फिर ३॥। मारी अफीमको थोडे 
दूधमें घोलकर कपड़ेसे छान कर उसमेंसे थोडा 
थोड़ा दूध उपरोक्त ओषधमें डालते हुवे उसे खरछ 
करें और जब संव दूध समाप्त हो जांय तो उसे 
धूप या छायामें सुखो कर चूर्ण कर छे। 
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मात्रा--9 रत्ती । 

अनुपान--- 

इसके सेवन काळमें दूध भात खाना ओर 
छवण तथा पानीका त्याग करना चाहिये । 


दूध | 


पाचन शक्तिके अनुसार वृतसे बने हुवे मोद- 
कादि भी सेवन किये जा सकते हैं । 

इसके सेवन कालमें शोच क्रिया और ओच 
मन भी उष्ण जलसे ही करना चाहिये । स्नान न 
करना चाहिये। तथा रोगीको अपना शरीर सदैव 

पडेसे ढै रहना चाहिये । 

रस सेवनके साधारण नियम इसमें भी 
पालन करने चाहियँ । 

इसके सेवनसे ग्रहणी, रक्तातिसार, सूतिका 
रोग और अग्निमांयका नाश होकर जठराग्नि दीप 
होती और शरीर हृष्ट पुष्ट तथा बलवान हो 
जाता है । 


(६१२७) रसेन्द्रनागरसः . 


(र. चं. ; र. र. स. । प्रमेहा. ) 


नागं कपालमध्ये कृत्वा चाग्नि विशोधयेत्क्रमशः 
चिश्चाकवचक्षारं स्त्रं स्टप विकीये कुन्तेन ॥ 
पारदभागं शीसं घृष्ठा घृष्ट्वा विचूणितं सम्यकू । 
तिलयुक्‌ खादन्मधुना तरवटबीजेन मिश्रित 
क्रमशः ॥ 
मेहगणातिविशेष॑ सपिटीकं कुष्ठमनिलं च । 
हन्त्यरंपदिना भ्यासा स्छुपथ्ययोगाद्रसे द्ना- 
गोऽयम्‌ ॥ 
१ भाग शुद्ध सीसेको कढ़ाईमें डालकर पिघ 


| लावे और फिर उसमें इमळीके छिल्कोंका क्षार 


थोड़ा थोड़ा डाळते हवे घोटते रहें | जव सीसेकी 


| 
| भस्म हा जाय तो उसम॑ १ भाग दुद्र पारद मिठा 
| कर घोटे ओर जब दोनों एक जीत्र हो जाएं तो 


शीशीमे भर कर्‌ रक्खं | 

इसमेंसे १ स्त्ती भर रस ळे कर उसमें तिळ 
आर तरवटके बोजांका चूण मिलाकर शहदके साथ 
खाना चाहिये । 

इसके सेवनसे समस्त प्रकारके प्रमेह, प्रमेह 
पिडिका, कुष्ट और वातव्याधि थोड़े दिनामं ही 
नष्ट हो जाती हे। 


(६१२८) रसेन्द्रचटी 
(भै. र.। मुखरोगा. ) 
रसेन्द्रगन्धाइमजतुप्रवाल- 
लौहानि वेद्यः समभागिकानि । 
रसेन्द्रपादप्रमितश्च हेम 
विभाव्य निम्वाशञनव द्वितो यैः ॥ 
ततो वटीवेछमिता विमत्रे 
` विधाय बुद्ध्या बहुवाखारा । 
फूळत्रिककवाथ जलेन वापि 
` प्रातः प्रयुज्ञयात्‌ प्रकराम्बुना वा ॥ 
रसेन्द्रवट्यास्यगदान. निहन्ति 
वातामयान्‌ मेहगणान्‌ ज्वरांश्व । 
करोति बद्वेबेलवीर्ययो ञ्च 
` पुष्टि विशेषेण रसायनी यब ॥ 
शुद्र पारद, शुद्र गंधक, शिलाजीत, मूंगा 
मस्म और लोह मस्म ४-४ माग तथा स्वर्ण भस्म 
१ भाग लेकर प्रथम पारे गन्धककी कज्जढी बनावे 
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और फिर उसमें अन्य औषधें मिला कर सबको 


नीमकी छाल, असना ओर चीतेके क्वाथमे प्रथक्‌ 


पृथक घोटकर ३-२ रत्तीकी गोलियां बनावें । 
अनुपान--्हिसोड़ेका काथ या त्रिफलेका 
क्वाथ अथवा अंगरका काथ । 
इन्हें प्रातः काल सेवन करना चाहिये । 
इनके सेवनसे मुख रोग, वात रोग, प्रमेह 
ट और ज्वर नष्ट होता तथा बल वीयेकी वृद्धि 
| (होती हे. 
क विशेषतः यह वटी -रसायनी है | 
र राजचण्डेश्वररसः 
(र. च. ; र. रा, सु. ; र. का. घे,' । ज्वरा. ) 
चण्डेश्वर रस प्र. सं. १८७८ देखिये । 
( ६१२९ ) राजतालेदवररस! 
(र. सा. सं. । कुष्ठा.) . 
नागस्य भस्म शाणेक तोळकं गन्धकस्य च । 
द्विनिष्कं शुद्धतालस्य समुद्धत गबां जलेः ॥ 
विपचेत्पोडशगुणेः पात्रे ताम्रमये शनेः 
घम्म द्विघल्नं जम्बीरङुमारीवज्रक्रन्दजिः ॥ 
रसभङ्गस्य चाम्भो भितं बलद्वय भजेत्‌ । 
__ कुठे चास्थिगते चापि शाखानासाविभुमके ॥ 
' स्वरमगे कषतक्षीणे मण्डळेषु महत्स्वपि ॥ 
ओदुम्बरं हन्ति शिवामधुभ्यां कृच्छरञ्च कुष्ठ 
य त्रिफलाजलेन। 
। गुडाद्रेकाभ्या गजचस्मसिध्मविचर्चिकास्फोट- 


निहन्ति पाण्डु दिविधां विपादी सरक्तपित्त 
कटुकासिताभ्याम्‌ । 
खादेद्द्विजीरमम॒तायुतश्व समुद्यूप सतरृतञ्च 
दद्यात्‌ ॥ 
रोहितकजट।क्काथमजुपान प्रयच्छति । 
चतुदशदिनस्यान्ते कुष्ठं शुष्यति यत्नतः ॥ 
ध्लुद्वोषो जायतेत्यर्थमत्यर्थं सुभगं वपुः । 
वजयेत्सततं कुष्ठो मत्स्यमांसादिभोजनम्‌ ॥ 
सीसा भस्म ३॥ मारो, शुद्र गन्धकं ७॥ 
मारो ओर शुद्र हरताळ १० मारो लेकर सबको 
एकत्र मिलाकर खरल करें ओर फिर ताम्रपात्रमें 
३२ गुने-गोमूत्रमें पकारे । जब गोमूत्र शुष्क हो 
जाय तो उसे अग्निसे नीचे उतार कर प्रथक्‌ प्रथक्‌ 
२-२ दिन जम्बौरी नीबूके रस, घीकुमारके रस 
ओर बनसूरण (जंगली जिमीकन्द ) के रस एवं 
आंगके -रसमें घूपमे भावना दें । 
मात्रा--६ रत्ती। 
साधारण अज्नुपान-पानी ।. 


इसके सेवनसे अस्थिगत. कुष्ठ, हस्तंभंग, 
नासाभंग, स्वरभंग, क्षतक्षीगता और मण्डल कुष्ट 


-नष्ट होता है | 


( ब्यवहारिक मांत्रा--२ रत्ती । ) 
बिशेष अनुपान. - 
औहुम्बर कुष्ठमे--दरके चूर्ण और शहदके 
साथ दै । 
कष्टसाध्य कुष्ठ म॑--त्रिफला काथके साथदें। 
इसे -अद्रक और गुडके साथ सेवन करानेसे 
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गजचर्म, सिध्म, विचचिका, विस्फोटक, विसर्प और 
कण्डूका नाश होता है । 

कुटकी ओर मिश्रीके साथ देनेसे. पाण्डु, 
विपादिका और रक्तपित्तका नाश होता है। 

औषध खानेके पश्चात्‌ सफेद ओर काले 
जीरेका चूर्ण डालकर गिलोयका काथ या घृतयुक्त 
मुंगका यूप अथवा, रुहेडेकी छालका काथः पीना 
चाहिये । 

इसे १४ दिन तक सेवन करनेसे कुष्ट नष्ट 
हो कर खूब भूख लगती है और शरीर अत्यन्त 
सुन्दर हो जाता है | 

कुष्टीको मत्स्य मांसादिकाः सर्वथा त्याग कर 
देना चाहिये । | 

राजतालेदइवररसः 
(रे. का. थे. । कुष्ठा. ; र. चि. म. | स्तबक २) 
प्र. सं. २६५२ “तालकेखरो रसः (१४)? 
देखिये । | 
€ ६१२० ) राजसगाङ्करस; (१) 
(रस, र. सं. | उ, ख. अ. १७; र. रा. सु. । 
प्रमेहा. ). 

सुवर्ण रजतं कान्तं ताम्रं त्रपुससीसकम्‌ । 
भस्मीकृत्बा च तत्सवं क्रमद्ृद्धया कृताँशकस्‌ ॥ 
व्योमसत्वभवे भस्म सर्वेस्तुल्ये प्रकल्पयेत्‌ । 
कज्जलों सूतराजस्य सर्वेरेते; समांशिकाम ॥ 
पद्राव्य लोहभस्माथ पूषभस्म विनिःश्लिपेत्‌ । 
काष्ठेनाळोड्य तत्सर्व सद्रवं हि समाहरेत्‌ ॥ 
ततो विचूण्ये तत्सर्वं सप्तवारं विभावयेत्‌ । 
आकुलीबीजसम्भूतकाथछेहेन यत्नत; ॥ 


रुद्धं तन्मछमू पायां सवै संस्येदयेच्छनैः । 
इति सिद्धो रसेन्द्रोय चूणितः पटगालितः ॥ 
कान्तपात्रस्थितो रात्रौ जलेखिफलसंयुतैः । 
वछुद्वयमित; प्रातर्दातव्यो मेहरोगिणाम्‌ ॥ 
मृगचारिपुनीन्द्रेण मेहव्यूहविनाशनः । 
िर्दिष्टोयं रसो राजमृगाङ्क इति कीर्तितः ॥ 
दीपनः पाचनो दृष्यो ग्रहणीपाण्डुनाशनः । 
तापघ्नो रुचित्रत्सवेरोगध्नो योगसंयुतः ॥ 
सुवर्णं भस्म १ भाग, चांदी भस्म २ भाग, 
कान्त लोह भस्म ३ भाग, ताम्र भस्म ४ भाग, 
बंग भस्म ५ भाग, सीसां भस्म ६ भाग, अभ्रक 
सव्वको भस्म २१ भाग, शुद्र पारद २१ भाग 
ओर शुद्ध गन्धक २१ भाग ले कर प्रथम पारे 
गन्धककी कज्जछी बनाकर उसे छोहपात्रमें मन्दाप्नि 
पर पिघलावें ओर फिर उसमें प्रथम लोहभस्म डाळे 
ओर फिर अन्य समस्त भस्में डाळ कर छकड़ीके 
डंडेसे मिला कर अग्निसे नीचे उतार लें; एबं ठंडा 
करके चूर्ण कर लें और फिर उसे आकुली के 
बीजोंके लेह ( गाढा किये हुवे काथ ) की. सात 


भावनाः देकर गोला बनावे ओर उसे सुखाकर 


झरावसम्पुटमें बन्द करके ( लघुपुटमें ) स्वेदित 
करें । तदनन्तर शरावसम्पुटके शीतळ. हो जानेपर 
उसमेंसे औषधको निकाळ कर, खरळ करके कपड़ेसे 
काली छा 
इसमेंसे ६ सत्ती रस रातको कान्तलोहके 
पत्रमे त्रिफलेके काथमें भिमो दें ओर दूसरे दिन 
प्रातः काल त्रिफला काथः समेत प्रमेह रोगीको 
पिलावें । 
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यह रस प्रमेह नाशक, दीपन, पाचन, दृष्य 
और रुचि वर्डक है तथा इसके सेवनसे ग्रहणी, 
पाण्डु और तापका नाश होता है । 
रोगोचित अनुपानके साथ देनेसे यह समस्त 
रोगांको नष्ट करता है । 2 
( व्यवहारिक मात्रा--१, २ रत्ती । ) 
(६१३१) राजछ्गाङ्करसः (२) 
(र. प्र. सु. | अ. ८ ) 
पलैकमान रसभस्मर्क हि 
स्याद्धिमभस्म प्रभवं पलं च। 
शुद्धस्य वङ्गस्य पछं च तद्वः 
त्तथा च सुक्ता द्विपलं प्रदद्यात्‌ ॥ 
पादांशतष्ठङ्गणमेव सम्यक्‌ 
खल्वे विमद्यौथ सहाम्छवेतसा । 
 तद्भावयेद्वे यवकाञ्चिकेन 
, प्रमद्य सर्वे दिन सप्तकेन ॥ 
गोल विधायाथ विशोषयित्वा | 
मूषागतं तं खलु पाचयेद्धि । 
शीतं. सपुद्धत्य ततो रसेन्द्र 
विचूण्य धायः स तु हेमपात्रे ॥ 
हेन्नस्ववभावे रजतस्य पात्रे 
नान्यस्य पात्रेषु निवेशनीयः ॥ | 
अयं राजपृगाझाख्यो रोगराजस्य घातक; । 
पथ्यं पूर्वोक्तविधिना कारयेन्मतिमान्‌ भिषक्‌॥ 
` पारद भस्म ५ तोळे, स्वणी भस्म ५ तोळे 
बङ्ग भस्म ५ तोळे, मोती भस्म (या पिष्टी ) १० 


तोळे ओर सुहागो १। तोलो ले कर सबको एकत्र 


कर १ दिन अम्ळवेतके काथमें घोटे और 
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घृतेन दापयेद्वातपित्त इलेष्मोद्धवे क्षय ॥ _ 


फिर उसे सोत दिन तक जौकी कांजीमें खर 
करके गोळा बनावें ओर उसे सुखा कर मूषामें 
बन्द करके (लघुपुटमें) पकावें । ` 

जब मूषा स्वांग शीतळ हो जाय तो उसमेंसे 
औषधको निकाल कर पीस कर स्वर्ण या चांदीके 
पात्रमें रक्खें । अन्य प्रकारके पात्रमें न रक्‍खे । 

इसके सेवनसे राजयक्ष्माका नाश होता है। 

( मात्रा--१ स्ती ) 
(६१३२) राजमगाङ्करस;ः (३) न 


bv 


( भै. र. ; रसे. सा. सं. । राजयक्ष्मा. ; र. 
म.। अ. ६; र. का. घे. ; र. र. । यक्ष्मा. ; यो. 


र. ; दृ. नि. र.; वै. जी. । राजयक्ष्मा. ; र. चि 

म. । स्तबक ११; र. चे. ; धन्व. । राजयक्ष्मा. ; 

यो, त. । त. २७; योः चि: म.। अ, ७; दृ. यो. , 
त.। त. ७६; रसे. चि. म. | अ. ९; र. प्र. सु. | 

अ. ८; र. र. स. । उ. खं. अ. १४; शा. सं. | 

खं. २ अ. १२) 
रसभस्म त्रयो भागाः भागेके हेमभस्मकम्‌ । 4 
मृतताम्रस्य भागेकं श्िछातालकगन्धकम्‌ ॥ [ 


प्रतिभागद्य॑ तत्राप्येकी कृत्य निधापयेत्‌ । 


वराटीं पूरयेत्तेन चाजाक्षीरेण टङ्गणम्‌ ॥ 
पिष्ठा तेन मुखे रुद्धवा मृदः भाण्डे निधापयेत्‌ । 
शुष्कं गजपुटे पाच्यं चूणयेत्स्वाइशीतलम्‌ ॥ 
रसो राजमृगाझो5यं गुज्ञके च क्षयापहम । 
गुक्नाइयमिते) कृष्णामरिचेः क्षी द्रसंयुतेः ॥ 


१ र. प्र. सु. में ताम्र भस्मकी जगह अभक 
भस्म तथा गजपुटके स्थान पर वाराहपुट है। 


पभ 
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पारद भस्म ३ भाग, स्वर्ण भस्म १ भाग, 
ताम्र भस्म १ भाग तथा शुद्र मंसिल, हरताळ और 
गन्धक २-२ भाग छे कर सबको एकत्र खरछ 
करके कोड़ीमें भर दें और फिर झुहागेको बकरीके 
दूथमें घोट कर उससे कोडी के मुखको बन्द करके 
सुखा कर उसे झाराव-सम्पुटमें बन्द करें और उसे 
सुखा कर गजपुटमें क दें। 

प्ात्रा--१ रत्तीसे २ रत्ती तक । 

अनुपान--पीपळ ओर काळी मिर्चका चूर्ण 
तथा शहद ओर घी । 

इसके सेवनसे हर 
होता है। 

(६१३३) राजमगाङ्करस; (४) 

( नवरव्नराजमृगाङ्कः ) 

( यो. र., र. रा. सु. । यक्ष्मा. ) 
सूतं गन्धकहेमतारर सकं दैक्रान्तकान्तायसम्‌। 
वङ्ग नागपविप्रवालविमछामाणिक्य- 

| गारुत्मतम्‌ ॥ 
ताप्यं मौ क्तिकरपुष्परागजळजं बेडर्थकं 
` शुल्वकम्‌। 
शक्तिस्तालकमश्रहिजुलशिला गोमेदनील 
समम्‌ ॥ 
गोशुरेः फणिवलिसिहवदना मुण्डीकणा- 
चित्रके- 


प्रकारका क्षय नष्ट 


रिध्षुच्छिनरुहाहरमियजयाद्राक्षा- 
` वरीजद्रवे ॥ 

शोफप्नीशतपत्रिकामधुजलै! सच्छाल्मली 
घातकी । 


जातीसस्यवळाचतुष्रयजलत्वग्देवपुष्पद्रवेः ॥ 
ककोळेप्रंदनागकेसरजडेर्भाव्ये पृथक्सप्तथा । 
भाण्डे सिन्धुभ्नते मृगाडूवद्य पाच्यः क्रमाग्नी 
दिनम्‌ 
भूयः प्राक्समुदाहृतेद्रवचयेस्ते भावेयत्यूबबत्‌ । 
पर्चाचुल्यविभागशीतळरजः कस्तूरिका- 
भावना ॥ 
गोप्याद्गोप्यतरं रसायनमिदं श्री झङ्करे- 
णोदितम्‌ । 
गुन्नासिन्धुयुतं कणामधुयुत शोफे सपाण्डवामये ॥ 
वातव्या धिमुपद्रवेश्व सहितं मेहांस्तथा विशतिम्‌ । 
संयोज्यं च हरीतकी गुडयुतँ वातास्रके दुजये ॥ 
गम्भीरे च गुडूचिसत्वचपलाक्षोद्रेस्तु संयोजित- 
स्त्वाध्मानारुचिशूळमा न्यकसनापस्मारवातो- 
दरान्‌ ॥ 
इवासान्सङ्ग्रहणीं हलीमकमथो सबज्वरान्ा- 
शयेत्‌ । 
धातून्पोषयति क्षय क्षपयति श्यामाशतँ योवनम्‌॥ 
प्रौदाटोपयुर्त करोति सहसा तारुण्यगर्वो ज्झितम | 
सिद्धो राजगृगाङ्क एप जयति स्वखानुपाने- 
गेदान्‌ ॥ 
झुद्र पारद, शुद्र गन्धक, खणे भत्म, चांदी 
भस्म, खगरिया, वैकान्त मत्म, कान्त छोह भष्म, 
बंग भस्म, सोसा भस्म, होरा मःम, प्रवाळ भस्म, 
विमळ ( स्वर्ग-पाक्षिक मेर ) मस्म, मणिक्र्य 
भस्म, मरकत मणि भस्म ( पन्त भस्म ), स्वर्ण 
मक्षि भ्म, मोती भस्म, पुखराज भष्म, शंख 
भस्म, वैङ्र्यमणि भस्म, तात्र भस्म, शुक्ति भस्म, 
शुद्द हरताळ, अश्र भस्म, शुद्र हिंगुल, जुद्ध मन- 
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|. सिल, गोमेदमणि भस्म ओर नीलम भस्म १-१ इसे संथा नमक और पीपलके चूर्णे तथा 


| -साथ सेवन करनेसे शोथ, पाणडु, उपद्रव 
युक्त वातत्याधि, औरं २०. प्रकारके प्रमेहं नष्ट 
होते हैं। . 

` दुर्जय ओर गम्भीर -वातरनमें इसे हरके चूर्ण 
और गुडके साथ देना चाहिये । 
यदि इसे गुडूची सत्व, पीपेलके पूर्ण ओर 
शहदके साथ दिय। जाय तो आध्मान, ' अरुचि, 
शूल, अभ्निमांद्य, खांसी, अपस्मार और वातोदरका 
नाश होता है । 


ह भाग ले कर सबको एकत्र घोट कर उसे निम्न 
लिखित ओपधियोंके स्वरस या काथकी एथक्‌ 
| प्रथक्‌ सात सात भावना दें । 


भावना द्रव्य- गोखरु, पान, अडूसो, गो- 
रखमुण्डी, पीपल, चीता, ईख, गिलोय, धतूरा, 
भांग, द्राक्षा, शतावर, पुननवा, गुलाब (सेवती), 
मुछैठी, सेभल, धाय, जायफल, बला ( खरेटी ), 
अतिबला (कंघी), महाबडा, नांगबढा, सुगन्ध- 
बाला, दालचीनी, लोंग, कंकोल, कस्तूरी, और 
नागकेसर । इनमेसे जिनके स्वरस मिल सके उनके 
स्वरस और कस्तूरीका पानी तथा रोष द्रव्यांका 
काथ लेना चाहिये । 


` इसके अतिरिक्त यह रस खास, ' संप्रहणी, 
हळीमक, हर प्रकारके ज्वर, और क्षयको नष्ट करता, 
धातुओंको पोषण देता और .काम शक्तिकों अत्यन्त 
प्रवृद्ध करता हे । इसे सेवन करनेसे इतनी शक्ति 
आ जाती हे कि मनुष्य योवनमदगविता बहुतसी 
खियोंके गर्वको सहसा नष्ट कर देता है । 
रोगोचित अनुपानके साथ सेवन करनेसे यह 
रस और, भी बहुतसे रोगांको नष्ट करता है । 


इन सबकी प्रथक्‌ प॒थक्‌ सात सात भावना 

देनेके पश्चात्‌ उसका एक गोला बनावे और उसे 

सुखा कर शरावसम्पुटमें बन्द करके १ दिन लवण- 

यन्त्रसें ( सँधा नमकसे भरी हुई हाण्डीके बीचमें 
` रख कर) क्रमवद्रित अग्नि पर पकावें । 


तदनन्तर यन्त्रके स्वांगरीतळ हो जाने. पर 


राजसगाङ्करसः (०) 
` उसमेसे औषधको निकाल कर उसे पुनः उपरोक्त कल 


`= द्रव्योंकी सात सात भावना दें ओर अन्तमें कपूर यो. र. | क्षय. | 
और कस्तूरी समोन भाग लेकर दोनोंको एकत्र प्रयोग संख्या ५६३८ “ मृगाङ्क रसः 
मिळोकर उसके पानीकी एक भावना देकर सुर. | (३) ` देखिये :। . > 
ना <> हूक हन न> न व्हाट 
श्सचनाः | | 


मृगाङ्क तथा महामगाङ्क रस § £ 
'मकोरादि रस प्रकरणमें देखिये । 


+ 


SM. ला 


रसप्रकरणम्‌ ] 


रारामा)?” 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


चतुर्थो भागः 


(६१३४) राजराजेऱ्वररसः 
(रसे. सा. सं. । कुटा. ; र. रा. सु. ; र. का. 
घे. | कृष्टा, ; रसे. चि. म. | अ, ९. ) 

आतपे मदैयेत्मूतं गन्ध क मृतताम्रकम। 
सुहस्तमर्दित ताल यावत्तत्र विळी यते ॥ 
भृङ्राजद्रव देखा दिनमात्रं विमदेयेत । 
त्रिफला खादिरं सारममृता वागुजीफलम ॥ 
प्रत्येकं सूततुल्ये स्याच्चूर्णी कृत्य विमदयेत्‌ । 
मध्वाज्याभ्यां लोहपात्रे कपाभ्यां भक्षयेत्तत! 
दृदुकिटिभकुष्टानि मण्डलानि विनाशयेत्‌ । 
द्विगुञ्जोपि निहन्त्याशु राजराजेश्वरो रसः ॥ 

शुद्ध पारा, घुद्ध गन्धक, ताम्र भस्म ओर 
शुद्ध हरताल १-१ भाग लेकर प्रथम पारे गन्ध- 
ककी कज्जली बनावे और फिर उसमें अन्य 
ओषधे मिला कर सबको एक दिन भंगरेके रसमें 
धूपमें बैठकर खरल करें और फिर उसमें १-१ 
भाग हरे, बहेड़ा, आमला, कत्था, गिलोय और 
बाबचीके बीजोंका. चूर्ण मिलाकर एकत्र खरछ 
करके खख । 

मात्रा--२ रत्ती | ' 

इसे २॥ तोळे शहद और घीमें छोहपात्रमें 
मिला कर खाना चाहिये । 0: 

इसके सेवनसे दाद, किटिभ कुष्ट और मण्डल 
कुष्ठका नाश होता है । 

(६१३५). राजवछ्लभगुटिका, 

(र. का. थे. | आनाह. ) 

सूतगन्धकजेपालदन्तीबोजानि टङ्कणम्‌ । 
श्योनाकेरण्डवीजानि राजदक्षभवानि च॥ ` 


|| 


| पछाशस्थ च वीजानि भागढ्द्वोत्तराणि च । 
| स्नुद्दीक्षीरेण सम्पिष्य भावयेत्‌ त्रिदिनं च तत्‌ ॥ 


नारिकेलफळे क्षिप्त्या महदागाढातपे स्थितम्‌ । 
ततस्तैळं तु जायेत ग्रहीत्वा नाभिमण्डले ॥ 
अणुमात्रै ्रलेपेन दशवारान्‌ विरेचयेत्‌ । 
ततः शीतोदकेनेव शौ्रं प्रश्नाठयेद्‌ बुध; ॥ 
गुटिकाऽऽघ्राणमात्रेण सप्तवारान विरेचयेत्‌ । 
ज्ञे च दापयेदम्लमभ्यङ्गं च विजयेत्‌ ॥ 
एतत्तेलेन पथ्यादिफळं युक्तिविभावितम्‌ । 
निष्पीडय हस्ते विरतं विरेचनकरं परम्‌ ॥ 
शुद्ध पारद १ भाग, शुद्र गन्धक २ भाग, 
शुद्र जमालगोटा ७ भाग, सुहागा ५ माग, 
श्योनाकके बीज ६ भाग, अरण्डके बीज ७ भाग, 
अमळतासके बीज ८ भाग और पळाऱके बीज ९ 
भाग ळे कर प्रथम पारे गन्धककी कज्जढी बनावे 
और फिर उसमें अत्य ओपधियोंक्ा चूर्ण मिलाकर 


सबको ३ दिन थोहरके दूधमें बोटें और फिर उसे: 


नारियछ (गोळे ) के भीतर भर कर उसे तेज 
धूपमें रके । इससे उसमेंसे जो ते निकले उसे 
परथकू कर छे और रोव किटी बढी बड़ी गोलियां 
बना छँ । 

इस तेलमेंसे जरासा नामिमें छगा देने मात्रसे 
१० वार विरेचन होता है । विरेचन होनेके बाद 
तेळको तुरन्त ठण्डे पानीसे.थो डालना चाहिये । 

उपरोक्त गोलीको सूँघने मात्रसे ही सात 
दस्त आ जाते हैं । 


इस तैळसे हर आदिके फेंको भावित करके : 


रख ळेना चाहिये । इस प्रकारकी हरे आदिको 
हाथ पर रखनेते ही विरेचन हो जाता है | 
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त 


ये प्रयोग राजाओंके योग्य हैं । 

इन प्रयोगेंके सेवन कालमें + अम्ल पदार्थ 
और तेलादिकी मालिशसे परहेज करना चाहिये । 

(६१३६) राजवछुभंरसः (१) 

( प्रदीपनरसः ) 
का धे. ; र. सा. सं. । 
अजीर्णा. ; रसे. चि. म. अ. ९ ; र. मं. ) 
रसनिष्क गन्धनिष्कै निष्कमात्रं प्रदीपनम्‌ । 
मानमद्ध प्रदातव्यं चुछिकारूवर्णं भिषक्‌ ॥ 

महयित्वा प्रदातन्यमथास्य मापमात्रकध्‌ । 
अजीर्ण चाग्निमान्धे च दातव्यो रसबछ्छभ; ॥ 
. शुद्ध पारद, शुद्र गन्धक और चीतेका चूण 
५-५ मारो तथा चुल्हिका लवण (नौसादर) २॥ 
मारो लेकर सबको एकत्र पीस कर खख । 
इसके सेंबनसें अगीण ओर अभ्निमांचका 

नांश होता है । 

मात्रा--१ मारा । 

(६१३७) राजवलुभरंसः (२) 
(भै र. ; रसे. सा. सं. ; र. चे. । प्रहण्या. ) 
जातीफललबङ्गब्दत्वगेलाउङ्करामठम्‌ । 


 नीरकं तेजपत्रश्च यमानी बिश्वसेन्धवम्‌ ॥ 


छोहमभ्रे सताम्रश्चं रसगन्धमेव च | 


` परिचं त्रि रूप्य प्रत्येक हिपलोन्मितम्‌ ॥ 
धात्रीरसे वटी कुय्यादूद्विगञ्ञा फलमानतः । - 


हन्त [छ तथा गुरममामत्रातं सुदारुणम्‌ ॥ 


च्छलं पाइवशूलश्च चक्षुःशूलं हलीमकम्‌ । 


क्रिमिकुष्ठानि ददूँश्च वातरक्तं भगन्दरम्‌ । 
उपदंशमती सारं ग्रहण्यशः पवाहिकाम्‌ ॥ 
नृपतरलमराजोये महेरोन प्रकाशित! ॥ 

जायफळ, लोंग, नागरमोथा, दांळचीनी, 
इलायची, सुहागेकी खील, हींग, जीरा, तेजपात, 
अजवायन, सोंठ, सेधा नमक, लोह भस्म, अभ्रक 
भस्म, ताम्र भस्म, छुद्र पारद, शुद्र गन्धक, कोली 
मिचे, निसोत ओर चांदी भस्म १०--१० तोळे 
छे कर प्रंथम पारे गन्धक्रक्री कश्जली बनावे और 
फिर उसमें अन्य ओग्रधोंका चूर्ण मिला कर सबको 
आमलेके रसमें घोट कर २-२ रत्तीकी गोलियों 
बना छे । 

इनके सेवनसे झूल, गुल्म, भयंकर आमवात, 
हृदयशूल, पसंलीशूल,. नेत्रशूल, हलीमकं, शिर- 
शूल, कटिशूल, अफोरा, कृमि, कुष्ठ, दाद, वात- 
रक्त, भगन्दर, उपदँश, अंतीसार, प्रहणीविकार, 
अश और प्रवाहिंकाका नाशं होता है । 

(६१३८) राजदोंखरवटो (१) 

(र. का. घे.। पाण्डु. ; र. चि. म. | स्त. ९.) 
भागो मृतंरसस्येको वत्सनाभांशऋद्वयम । 
गन्धकं च शिला तालं कटुकं व्यूबर्ण तथा ॥ 
क्रियन्ते वटिकाः सर्वा एकमाना विमिताः 
प्रुखस्थाः कुवेते नित्यं न सुखादपसपते ॥ 
उष्णाम्भोऽनु च राजशेखरबरी मम्दामिं 

निर्णा शिनी 
नानाकारमहाज्वरंप्रशमनी निःशेष पित्तापह।। 
पाण्डव्याधिमहोदरादिशमनी शूलान्तकुत्‌ 
3 पाच 
इलेष्मप्नी पपनाशनी बलकरी न | | 


क ] 


पारद भस्म ( अभावमें रससिन्दूर ) १ 
भाग, शुद्र बछनाग ( मीठा विष ) २ भांग और 
शुद्र गंधक, छुद्र मनसिल, शुद्र हरताळ, 
चूर्ण तथा सोंठ, मिचे और पीपलका चूर्ण १-१ 
भार्ग ले कर सवंक्रो एकत्र खरल करके ( २-२ 
रत्तीकी ) गोल्यिं बॅना छे । 

अनुपान--उष्ण जलं | 

इनके सेवनसे अश्निमांब, अनेक प्रकारका ज्वर, 
समस्त पित्त-विकार, पाण्डु, उदरत्ृद्धि, शूल, कफ, 
वायु और अनेक दुष्ट रोग नष्ट होते तथा अग्नि 
ओर बंलकी वृद्धि होती है । 

(६१३९) राजदोखरवटी (२) 

(र. च. ; र. रा. सु. । अजीर्गा. ; र. र. 
सं. | अ. १८) 
भोगो भृतरसस्यैको वत्सनाभाँशकद्वयम्‌ । 
रसतुर्यं शिवाचूर्णं गन्धकं ञ्यूषणं तथा ॥: 
विचूर्ण्यातिप्रयस्नेन भावयेत्सप्तवापरम्‌ । 
ताम्बूलीपत्रतोयेन स्वर्णधत्तरजेद्रवैः ॥ 
पिष्टा चण मिताः कुर्याच्छायाशुष्कास्तु गो लिकाः। 
उष्णाम्भोयुत राजशेखरवटी मन्दांगनिंनिणी- 
| शिनी ॥ 
नानाकारमहाड्वरातिंशप्रनी निःशेषमूलापहा । 
पाण्डुव्याधि महोदरातिशमनी शूलीन्तं 
कृत्पाचनी ॥ 
शोफघ्नी पवनातिनाशनपडु; इळेष्मामयः्वेसिनी॥ 

पारद भस्म ( अभाव में रससिन्दूर ) १ 
भाग, शुद्ध बळनाग (मीठा विष) २ भाग, हरेका 
पूर्ण १ भाग तथा शुद्ध गंधक, सोंठ, मिर्च ओर 


चतुर्थों भागः 


न त्स्स्स्स्स्स्स् ७ ७. 
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पीपढका चण १-१ भाग छे कर सबको एकत्र 
खरछ करके सात सात दिन पान और धतूरेके 
रसमें प्रथक्‌ पृथक्‌ घोट कर चनेके बराबर 
गोलियां बनावे और छायाम सुखा कर सुरक्षित 
रखें । 


अनुपान--उष्ण जँछ । 

इनके सेवनसे अग्निमांच, अनेक प्रकारका 
ज्वर, अशी, पाण्डु, महोदर, झूल, शोफ, वायु 
ओर कफ का नाश होता है। यह वटी पाचक 
भी है। 

(६१४०) राजावतभस्मविधिः 

(र. र्‌. से, | प खे. अ, ३ ) 

राजावर्तो 5ल्परक्तो रुनी लिमा मिश्रितप्र भ । 
गुरुश्च मसणः श्रेष्ठस्तदन्यो मध्यमः स्मृतः ॥ 


प्रमेहक्षयदुर्ना मपाण्डु«ठेष्मानिलापढ; । 
दीपनः पाचनो हृष्यो राजावर्तो रसायनः ॥ 
निम्बूद्रवैः सगोमूत्रैः सक्षारैः स्वेदिताः खलं । 
द्वित्रिरेण शुद्धवन्ति राजावर्तादिधातव! ॥ 
शिरीषपुष्पादरसे राजावत विशोधयेंत्‌ ॥ 
लुङ्गाम्बुगन्धकोपेतो राजावतः सुचूर्णितः । 
पुटनात्सप्तवारेण राजावर्तो मृतो भवेत्‌ ॥ 


राजावर्त ( ढाजवर्द ) जरा लाढाश लिये 
हुवे निलिमा-मिश्रित रंगका होता है । 
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भारत-भैपञ्य-रत्नाकरः 


[ जज 


__ SS 


जो राजावर्त भोरी ओर चिकना होता है वह 
श्रेष्ठ और अन्य प्रकारका मध्यम होता हे । 


राजावर्त प्रमेह, क्षय, अर्श, पाण्डु, कफ और 
पवनको नष्ट करता है तथा दीपन, पाचन, वृष्य 
और रसायन होता है । 

नीबूके रस और गोमूत्रमें जवाखार मिला 
कर उसमें स्वेदित करनेसे राजावत शुद्र हा 
जाता हे । 

इसी प्रकार सिरसकें फूलेंके रस और अदरकके 
रसमें भी राजावर्त शुद्र हो जाता है । | 

'ाजातरैमें समान भाग शुद्ध गन्धक मिला 
कर दोनोंको बिजौरे नीबूके रसमें घोट कर गज- 
पुटकी अग्नि देनेसे सात पुटमें राजावतेक्री भस्म 
हो जाती है । 

(६१४१) राजावतंसत्वपातनम्‌ः 

( र्‌. र. स. । पू, ख. अ. २. ) 

राजावतेस्य चूर्ण तु कुनटी घ्ृतमिश्रितम्‌ । 
विपचेदायसे पत्रि महिषीक्षीरसंयुतम्‌ ॥ 
सौभाग्यपश्चगव्येन पिण्डीबद्धै तु कारयेत्‌ । 
ध्मापितं खदिराङ्गारेः सत्वं मुञ्चति शोभनम्‌ ॥ 
अनेन क्रमयोगेन गैरिकं विमळं भवेत्‌ । 


` रॉजावर्तके चूणमें मनसिल मिला कर दोनोंको 


चि 5 3 ce पक रन 


लोह पात्रमें पकार्वरे | जब वह गाढा हो जायं तो 


उसमें सुहागा आर पंचाउ्य ( गाया दूय, दही, 
घी, गो मूत्र, गोवर ) मिला कर गोलियां बनावे 
और उन्हें सुखाकर मूतामें रख कर खेरके अंगारां 
पर “माँ । इससे राजावतेका सुन्दर शोभनीश्र 
सत्व निकल आता है। 


इसी विधिसे गेर्का सत्व भी निकल आता 


है; जो पीला और लल होता है । 


(६१४२) राजाचत्तरसः (१) 
(र. र. स. । उ. खे. अ. १४; र. चं. 
सु. । मदात्यय. ) 
राजावर्तो रसः शुर्वं माक्षिकं घृतपाचितम्‌ । 
मध्वाज्यशकेरायुक्ते हन्ति सर्वान्मदात्ययान्‌ ॥ 
राजावतेकी भस्म, पारद भस्म (या रस सि: 
न्दूर ), ताम्र भस्म और स्वर्णमाक्षिक भस्म समान 
भाग लेकर सबको एकत्र खरछ करके थोड़े घीमें 
मिला कर जरा देर मन्दाझि पर पढावें। 
, इसे शहद, घी और खांडमें मिला कर सेवन 
करनेसे समस्त प्रकारके मदात्यय रोग नष्ट होते हैं। 


; र. रा. 


(६१४३) राजावत्त रसः (२) 
(र. का, थे. ; र. रा. सु. । ग्रहण्या. ) 


मृतसूत मृत स्वण' यष्टीक राजवतकम्‌ । 
तुल्पांश मदैयेदाज्ये; क्षण मृठ्ठम़रिना पचेत्‌ ॥ 
सितामध्वाज्यसंयुक्ते निष्काधै चेव लेहयेत्‌ । 


राजावतोँ रसो नाम ग्रहणीरोगनाशकः ॥ | 
oye vo fans Nh Ibe), स्का SST 7. 


= - 0 या 


१ झुल्वमिति पाठान्तरम्‌ । 
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पारद भस्म, स्वर्ण भस्म ( पाठान्तरके अनु. | 
सार ताम्र भस्म ), मुलैठीका चूर्ण ओर राजावर्त 
भस्म समान भाग लेकर सवको एकत्र खरल करें 
और फिर उसमें थोडासा घी मिला कर जरा देर 
धीमी आग पर गर्म करें | 


| 


इसे मिश्री, शहद और घीमें मिलाकर चाट- 
नेसे ग्रहणी रोगका नाश होता है-। 
मात्रा--२॥ माझा । 
( व्यवहारिक मात्रा १ रत्ती । ) 
(६१४४) राजावर्त्तावलेहः 


| एवं संभळका स्वच्छ स्वरस और बकरीका दुध 


( र. रा. सु. । प्रमेहा. ) 
राजावर्तश्व वैक्रान्तं ताम्रमभ्र पृथक्‌ पृथक्‌ । 
शुक्तिमात्रं कृष्णलोहं पार्रतश्च पलद्वयम्‌ ॥ 
मण्डूर कुडवञ्चैव शुद्धमञ्जनसन्निभम्‌ । 
त्रिकत्रयं तालमूली तयैव करिकेशरम्‌ ॥ 
इवेतोचटा नागवला प्रत्येकं कर्षमात्रकम्‌ । 
शुभ्र शाल्मलिनीरस्य प्रस्थं च छागदुग्धतः ॥ 
पत्स्यण्डिकायाः प्रस्थाद्धेमेभिः कुर्याच लेहकम्‌। 
लिहेद्विधिज्ञः सुदिने ह्यनुपानं पिबेदबु ॥ . 
चण्डामूलं शुक्तिमात्रे सर्वमेहप्रशान्तये । . . 
गुल्महद्रोग वर्ध्माशप्रुष्कपीडाप्रशान्तये ॥ . 
शुक्राव्मरी मृत्रधातरेतो दो षापनुत्तये ॥ 

राजावत भस्म, वैक्रान्त भस्म, ताम्र भस्म 
ओर अभ्रक भस्म, २॥-२॥ तोळे; तीक्ष्ण लोह 
भस्म १० तोळे, शिलाजीत. १० तोळे, शुद्ध और 
सुरमेके समान काला मंडूर २० तोळे तथा सोंठ, 
मिचे, पीपल, हर, बहेडा, आमला, वायविडंग, 
नागरमोथा, चीता, तालमूली, नागकेसर, सफेद 


7200000007 टास्क याय 
जा 


चाटली और नागवळाका चूर्ण १।-१। तोळा 
हँ १ 
२-२ सेर तथा मत्स्यण्डिका (पतली राव) आधा 
सेर लेकर सबको एकत्र मिळा कर मन्दाग्नि पर 
पकाव और अवलेह तैयार हो जाने पर ठण्डा करके 
सुरक्षित रक्ख । 
इसे यथोचित मात्रानुसार सेवन करनेसे सम- 
स्त प्रकारके प्रमेह, गुल्म, हृद्रोग, वर्त्म, अर्श, वृषण- 
पीड़ा, झुकाइमरी, मूत्रावात, और वीर्यविकार 
नष्ट होते हैं । 
अनुपान--रस खानेके पश्चात २॥ तोळे 
कोचकी जड़ पानीमें पीस कर पीनी चाहिये | 
( रसकी मात्रा--१-२ रत्ती । ) 
(अनुपानकी व्यवहारिक मात्रा-१ माझा |) 
(६१४५) रामज्वरापहारी रसः 
(र. रा, सु. । ज्वरा. ) . 
रसेन्द्रगन्धौ विषटङ्कणौ च. 
सहसपाकं कटुत्रयं च | 
सर्वे; समं तज्जयपालबीजँ 
विमर्दय दा द्रेकजद्रवेण ॥ 
संशोष्य सम्पेष्य भवेत्मुसिडो 
रसस्तु धत्तरसिताद्रंतोयैः । 
ददीतवर्लं विषमज्वरे वा 
जीगेज्वरे वाथ नवज्वरे वा ॥ 
वनानिट्रत्ताय रघूत्तमाय 
पुरा सुषेणेन स्वयं प्रदिष्ट? । 
तदा प्रभरत्येव च रामनाम . 
ज्वरापहारीति रसः प्रसिद्धः ॥ . 
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शुद्ध पारद, शुद्र गन्धक) शुद्र वछनाग, 
सुहागेकी खील, शुद्ध शिंगरफ, तथा सोंठ, मिर्च 
और पीपछका चूर्ण १-१ भाग ओर शुद्र जमाल- 
गोटा सबके बराबर ( ८ भाग ) लेकर प्रथम पारे 
गन्धककी कजछी बनावे और फिर उसमें अन्य 
ओषधियाँ मिलाकर सबको अदरकके रसमें खरछ 
करके सुखा छे । 

परात्रा--३ रत्ती । 

अनुपान- -धतूरेके रस, अदरकके रस ओर 
मिश्रीके साथ मिला कर खिलाना चाहिये । 

इसके सेवनसे विषम ज्वर, जीर्ण ज्वर ओर 
नवीन ज्वर नष्ट होता है । 

यह प्रयोग प्राचीन कामें सुषेण बेचने श्री 
रामचन्द्रजीको बनसे छौटनेके समय बतलाया था। 

( व्यवहारिक मात्रा--१ स्ती। ) 

(६१४६) रामबाणरस (१) 
(र. में. । अ. ६) 

घृतक॑ गन्धकं चैव शाणं शाणं च गरद्यते । 
द्रदं टङ्कं चैव मरिचं च विषं तथा ॥ 
चत्वारोषधयः सर्व द्विद्विटई च. कथ्यते । 
जेपालवीजं संयोज्यं टङ्ग च दिक्प्रमाणतः ॥ 
तिन्तिडीरससम्मर्ध शुञ्जामात्रबटी कृता । 
तुलसीपत्रसंयुक्ता सर्वे च बिषमञ्वराः ॥ 
. एकाहिकं द्र्थाहिकं च ज्याहिक॑ च चतुर्थकम्‌ 
शीतदाद्यादिकं सवं नाशयति च वेगतः ॥ 
` पथ्यं दुग्धौदनं देयं दधिभक्तं च भोजनम्‌ । 
धन्दन्तरिकृतो योगो निजपुत्रेण हेतुना ॥ 
_रामवाणरसो नाम सबेरोगप्रणाशकः ॥ 


शुद्ध पारा ओर झुद्र गन्धक १-१ शाण 
(प्रत्येक ३॥। मारे); शुद्र हिगुल, सुहागा, काली 
मिर्चका चूर्ण और शुद्ध बछनाग ( मीठा विष) 
१०-१० मारे तथा छुद्र जमालगोटा ५० माशे 
लेकर प्रथम पारे गन्धककी कजली बनाबें ओर फिर 
उसमें अन्य औषधें मिछा कर सबको तिन्तडीकके 
रसमें घोट कर १-१ रत्तीकी गोलियां बना छें। 

इन्हें तुळसी पत्रके रसके साथ सेवन करनेसे 
हर प्रकारका विषम ज्वर एकाहिक, तृतीयक ओर 
चातुथिक, शीतपूर्व तथा दाहपूर्व ज्वर नष्ट होता है। 

पथ्य--दही भात ओर दूध भात | 


(६१४७). रामबाणरस! (२) 
( र. चे. ; र, रा, सु. । प्रमेहा; र. र. स. । 
उ. खं. अ. १७.) 
त्रपुणा निहतं तारं स्वणे नागहते तथा । 
मृत सूते तयोस्तुल्यै मदये द्िवसत्रयप ॥ 
आकुलीमूलजेः काये; शो षयित श्चुः । 
ताप्यवैक्रान्तराड वतेभस्म सबैसमै क्षिपेत्‌ ॥ 
बिमधे बलिना सर्वे पोढा तुषपुटेः पचेत्‌ । 
आकुलीबी जवू रकथितेभाबयेत्‌ त्रिधा ॥ 
तद्रसं परिचूण्याथ स्थापयेत्कृपिको दरे । 
गुडूची सत्वसंयुक्तो बलमात्रो रसस्त्वयम्‌ || 
निइन्ति सकल मेहं मोहध्वान्तपिवेश्वरः । 
बाणवद्रापचन्द्रस्य सज्जनस्येव भाषितम्‌ ॥ 
न याति जातु मोधत्वं रामबाणो रसोत्तमः ॥ 
बंगके संयोगसे मारित चांदी और सौसेके 
योगसे मारित स्वणी १-१ भाग तथा पारद भरम 


` ३ भाग लेकर सबको एकत्र मिलाकर तीन दि 
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तक आकुली मूलके काथमें बार बार घोटते और 
सुखाते रहें । तदनन्तर उसमें समान भाग मिश्रित 
स्वर्णमाक्षिक भस्म, बैक्रान्त भस्म और रोजावर्त 
भस्म उस सब रसके बराबर मिलाकर घोटें और 
फिर उसमें १ भाग गन्धक मिला कर ( उसे 
आकुली मूलके काथसे घोट कर गोला बना कर ) 
शराव सम्पृटमें बन्द करके तुषाग्निमें फूंक दें । 
इसी प्रकार गन्धक्र योगसे ६ पुट दे | अन्तमें उसे 
आकुढीके बीज ओर ववूळकी छाळके क्ाथकी प्रश्रक्‌ 
प्रथक्‌ ३-३ भावना दे कर सुखा हें । 

मात्रा--३ रत्ती। 

इसे गिळोयके सतके साथ सेवन करनेसे सम- 
स्त प्रमेह अवश्य नष्ट हो जाते हैं । 

जिस प्रकार रामके बाण और सत्पुरुषोके 
वचन व्यथ नहीं जाते उसी प्रकार यह रस भी 
कभी निष्फल नहाँ होता | 

(६१४८) रामबाणरसः (३) 

(वै. र. । ज्वरा. ) 
हरबीजकटुत्रयटङ्कण क 
जयपालकहसकगन्धयुतम्‌ । 
गरळं च समं सह शर्करया 
सहसा जयति ज्वरमष्ठ विधम्‌ ॥ 

शुद्ध पारा, सेंठं, मिच और पीपलका चूर्ण, 
सुहागेकी खील, शुद्ध जमाळगोटा, छुद्र शिंगरफ 
(हिगुल), शुद्ध गन्धक और झुद्र बछ्नाग ( मीठा 
विष ) समान भाग लेकर प्रथम पारे गन्धककी 
कज्जली बनावें और फिर उसमें अन्य ओषधियोंका 
चूर्ण मिला. कर खरल करें । 


अगा खल 
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3 मे नाताल 
यह रस आठ प्रकारके ज्वरांको शीघ्र ही नष्ट 
कर देता है। 


इसे खांडमे मिळा कर खिळाना चाहिये । 


( मात्रा--१ रती | ) 


(६१४९) रामवाणर सः (४) 
(भे. र. | अम्निमांबा.; व्र. नि. र. । अजीर्णा.; 
र. चं. | अग्निमांा; धन्व ; रसे. चि. म.। अ. ९; 
र. का. घे. | अरोचका.; रसे. सा. सं. ; वै. र... 
अजीर्णा.; वृ. यो. त. | त. ७१) 


पारदामृतळवङ्गगन्ध के 
भागयुग्प्रमरिचेन मिश्रितम । 
जातिकाफलमथाद्धभागिकं 
तिन्तिडीफलरसेन मर्दितम्‌ ॥ 
माषपरात्रमनुपानयोगतः 
सद्य एव जटराग्निदीपनः । 
सङ्कहग्रहणिकुम्भकर्णकं 
सामवातखरदूषणं जयेत्‌ ॥ 
बट्विमान्यदशवकत्रनाशनो 
रामबाण इति विश्रतो रसः ॥ 
शुद्ध पारद, छुद्र वळनाग ( मीठा विष ), 
लौंगका चूण और शुद्र ग्धक १-१ भाग, काळी 
मिचका चूर्ण २ भाग ओर जायफळका चूर्ण आधा 
भाग लेकर प्रथम पारे गन्धककी कञ्जली बनावे 
और फिर उसमें अन्य औषधें मिला कर सबको 
इमळीके फलके रसमें घोट कर उड़दके समान 
गोलियां बना छे । 
इन्हें यथोचित अनुपानके साथ सेवन करनेसे 
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४०० 


भारत-भैषज्य-रत्नाकरः 


[ कि. 


LO ९0 0 0 0 पर्‍् ११११??? चआख्खश्थ्थि जज, 


शीघ्र ही अग्नि दीप होती ओर संग्रहणी तथा आम 
वातका नाश हो जाता है । 
यह रस संग्रहणी रूपी कुम्भकर्ण, आमवात 
रूपी खरदूषण और अभ्निमाँध रूपी दशाननके 
लिये रामबाणके समान है । 
(६१५०) रामरसः (श्रीरामरसः) 

( भै, र. ; र. रा. सु, । ज्वरा. ) 
गन्धकं पारदं तुल्यं मरिचं च त्रिभिः समम्‌ । 
बीजं नेकुम्भकं मद्ये दन्तीक्वाथेन यामकम्‌ ॥ 
द्विवछं शूलविष्टम्भानिलमामञ्बरं जयेत्‌ । 

| श्री शिवेन स्वयं प्रोक्तं रस श्रीराम सञ्ज्ञकम्‌॥ 

ई शुद्ध गन्धक, शुद्र पारद और काली मिर्चका 
चूर्ण समान भाग तथा शुद्ध जमालगोटा ३ भाग 
लेकर प्रथम पारे गन्धककी कञ्जली बनावे ओर 
१ क” फिर उसमें अन्य औषधे मिलो कर सबको १ पहर 
दन्तीमूलके काथमें खरल करके १-१ रत्तीकी 
गोलियां बना छे । 

मात्रा--६ गोली | 

इसके सेवनसे झूल, विष्टम्भ, वायु और आम- 
ज्वर नष्ट होता है । 

(व्यवहारिक मात्रा--१ रत्ती ।) 

(६१५१) रास्नादिचूणेम्‌ 
( रास्नादिलोहम्‌ ) 

( इ. नि. र. क्षय, ; धन्व.; रसे. सा. सं. ; र. 
र. | रा. य. ; र. रा. सु. । क्षय. ) 
कप्रताली समेकपर्णी शिलाजतु । 
त्रिफळामुस्ताविडङ्गदहनाः समाः ॥ 

आगाच मधुरिमा । 


ऽथ 


0000 
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लीद कासं ज्वरं खास राजयक्ष्माणमेव च ॥ 
बलवर्णा प्रिपुष्टि च बनं दोषनाशनम्‌ ॥ 

रास्ता, कपूर, तालीस पत्र" मण्डूकपर्णी 
शिलाजीत, सेठ, मिच, पीपल, हरे, बहेडा, आमला 
नागरमोथा, बायबिडंग और चीतेका चूर्ण १-१ 
भाग तथा लोह भस्म १४ भागले कर सबको 
एकत्र मिला कर खरल करें । 

इसे शहद ओर घीके साथ सेवन करनेसे 
कास, ज्वर, खास और राजयक्ष्माका नाश होता 
तथा बल वर्ण अग्नि और पुष्टिकरी वृद्धि होती है.। 

(६१५२) सूक्मिरारसः 
( रसे. सा. सं. । रेचना. ) 

अभयाचूणमादाय नूतनैर्जयपालके; । 
पञ्चमांशेन मिलितैः स्नुही दुग्येन मर्दिताः ॥ 
गुडिकास्तस्य कतेव्या वतुलाश्चणकप्रमा! । 
एकैकस्यास्प टडूस्य रेचनैशच रसैस्तदा ॥ 
रुक्मिशो न च दाहः स्यान्न च मूर्छा श्रमः । 
वेगतः सारयेदेषा विशेषादामनाशिनी ॥ 
निरूहेन तथा नेव तथा विन्दुधृतेन च, 
त्रिता न तथा रेच्या यथा स्याद्गुडिकोत्तषा ॥ 
अतिशुद्ध॑ भवेदेवमतिप्रबलप्रुत्तमम्‌ । 
अतिरूपमतिप्रोह्मत्यायुष्करमुत्तमम्‌ ॥ 
विष्टम्मे गुडिका देया चोदरे दारुणामये । 
अधोदेशेषु सर्वेषु गदेषु च महौषधिः ॥ 
दीयते क्षीयते सामः कामकायविबद्धनः ॥ 

उत्तम हरेका चूण ५ भाग और शुद्ध नवीन 


जमाळगोटा १ भाग लेकर दोनांको एकत्र मिठा 
कश कक प मल क 


१ पाठान्तरके अनुसार असगन्ध, 


हा... ] चतुरो 


EE 2 १ 


कर थोहर (सेंड) के दूधमें खरछ करके चनेके 
बराबर गोलियां बना हें | 

इसे ५ माशेकी मात्रा तक रेचन रसाके साश्र 
प्रयुक्त कर सकते हैं । 

( व्यवहारिक मात्रा--४-५ रत्तो | ) 

इसे खानेसे दाह, मूर्च्छा, श्रम, क्लम, आदि 
उपद्रव नहीं होते और वेग पूर्वक विरेचन हो 
जाता है । 

यह रस विशेषत; आमनाशक है । 

इस वटीसे जितना उत्तम विरेचन ; होता है 
उतना न तो निरुहवस्तिसे होता है और न ही 
बिन्दु घृत या निसोतसे होता है | 

इसे खोनेसे कोठा अत्यन्त शुद्र होकर शरीर 
कोमल हो जाता है; बुद्धि बढ़ती है ओर आयु 
दी होती है । 

इसे विष्टम्भ, भयंकर उद्र रोग ओर समस्त 
अधः शरीरस्थ दोषोंमें दे सकते हैं । 

(साधारण अनुपान--शीतल जळ | ) 

(६१५३) रुजादलनवटी ८ 

(र. रा. सु. । प्रमेह. ; रसे. चि. म, | अ. ९ ) 
रसबलिविषमग्नित्रैफ ळव्योषयुक्तम्‌ । 
समलवमिति सर्वे द्वे गुणो स्याद्गुडोथ ॥ 
जठरणुदसमीरर्लेष्ममेहान सगुल्मान्‌ । 
हरति झटिति पुंसां बढ्छमात्रावटीयम्‌ ॥ 

शुद्ध पारा, शुद्ध गन्धक, छुद्र बछनाग (मीठा 


` विष्‌), चौतामूल, हर, बहेडा, आपला, सोंठ, मिचे 


और पीपछ १--१ भाग तथा पुरोना गुड सबसे 


मिशन या. 
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मागः 


| ९ गुना (२० भाग ) लेकर प्रश्रम पारे गन्धककी 
| कञ्जढी वनार्वे ओर फिर उसमें अन्य ओषधियौँका 
चूर्ण मिला कर सबको अच्छी तरह खरळ करके 
गुड्म मिळावे ओर अच्छी तरह कूट कर ३--३ 
रत्तीकी गोलियां वना छे । 


इनके सेवनसे उदर और गुदाका वायु, कफ, 

गुल्म आर प्रमेह शीघ्र ही नष्ट हो जाता है । 
(६१५४) रद्रपपटी 
( ३. नि. र. ; र. का. थे. | कासा. ; 
र्‌. र. | कासा. ) 

शुदधमूतं द्विधा गन्धं सम्मर्दरेषां दरः पुनः । 
वातारिराद्रक भृङ्गी काकमाच्याद्रिकर्णिका ॥ 
दिनैकं मर्दयेत्‌ खल्वे पाचयेत्पर्पटी यथा । 
द्योः पाद मृतं ताम्र क्षिप्त्वा मृद्वग्निना पचेत्‌॥ 
रक्तवर्णे भवेदयावत्ताबत्पाच्यं प्रचालयेत्‌ । 
क्षिपेत्कदलीपत्रेऽथवा स्निग्धपुटे पुनः ॥ 
आच्छाद्य तेन योगेन अधउचोध्नै च गोमयम्‌ । 
देयं विचूणयेत्पश्चाच्चूणपाद विषं क्षिपेत्‌ ॥ 
रुद्रपपटिका ह्येषा देया गुञ्जद्वयं द्रयम । 
चूणितं कड्निर्युण्ड्या मूछनिष्कद्रय पित्‌ ॥ 
भूड़राजरसेनेव लिहेदा मधुना सह । 
वातकासानिहन्त्याशु सवयेव न संशय; ॥ 

१ भाग शुद्र पारद और २ भाग झुद्र गुन्च- 
ककी कज्जली बना कर उसे अरण्डमूल, अदरक, 
अतीस, मकोय और कोयलके स्वरस या काथमें 
पृथक प्रथक्‌ एक एक दिन घोट कर सुखा छँ | 

तदनन्तर उसमें दोनोंसे चौथाई (पौन भाग) 
ताम्र -भस्मका चूर्ण मिला कर श्ृतलिस छोह-पात्रमें 
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भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः 


मन्दाग्नि पर पिघलावें | जब पिघळ कर उसका रंग 
लाळ हो जाय तो उसे लोहेको सला आदिसे 
च्छी तरह चला कर एक जीव करें ओर गायके 
गोबर पर बिछे हुवे केलेके पत्ते पर फैला दे तथा 
उसके ऊपर दूसरा कद्ली-पत्र रख कर उसे गायके 
गोंबरसे दबा दे | इसके पश्चात्‌ उसके शीतल हो 
जाने पर दोनें पत्तोंके बीचसे पर्पटीको निकाल हें; 
और पीस कर उसमें उससे चौथाई शुद्ध बछनाग 
(मीठा विष) का चूर्ण मिलाकरे अच्छी तरह खरल 
करके रक्खे । 
मात्रा- २ रती। 
अनुपान--ओषध खानेके पश्चात्‌ कंड्वे 
संभाळकी जडका १० मारो चूर्ण पीना चाहिये । 
अथवा उसे भंगरेके रस और शहदके साथ मिला 
कर चाटना चाहिये । 
इसके सेवनसे वातज कास शीघ्र ही समूल नष्ट 
हो जाती है। 
(६१५५) स्द्ररसः 
(रे. रा. सु. । राजयक्ष्मो, ) 
तीक्षणशुरब॑ नागतारं स्वर्णञ्च मरिचं पृथक्‌ । 
एक द्वि त्रि चतुषपञ्चक्रमातपट्शुद्धसूतकम्‌ ॥ 
चाहरो द्रवसम्मद्य दिनैकं तच्च गोलकम्‌ । 
गोलकं लेपयेत्तेन ततो वस्त्रेण वेष्टयेत्‌ ॥ 
` मृगाड्रवत्पचेत्स्थाल्यां वालकामि प्रपूरयेत्‌। 
उद्य चूणयेच्छूलक्ष्णं हरतुल्यो रसोत्तमः ॥ 
 ्र॒गाङ्इतक्षयं इन्ति तथा मात्रानुपानकम्‌ ॥ 
तीदण होह (फौलाद ) भस्म १ भाग, ताम्र 
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४ भाग, स्वर्ण भस्म ५ भाग, काली मिचेका चूर्ण 
६ भाग ओर रससिन्दूर ७ भागे लेकर सबको 
एकत्र खरल करके १ दिन चांगेरी (तिपतिया) के 
रसमें खर करके गोला बनाबें और ( उसे सुखा 
कर ) उस पर चगिरीके रसका लेप करके ऊपर 
कपड़ा लपेट दें ओर फिर उसे शरावसम्पुटमें बन्द 
करके मृगाङ्क रसके समान वालुका यन्त्रमें पकार्वे । 
तदनन्तर यन्त्रके स्वांगशीतल होने पर उसमेंसे 
औषधको निकाल कर पीस पर सुरक्षित रक । 

यह रस क्षय रोगमें मृगाङ्क के संमान ही 
गुणकारी है । 

इसकी मात्रां अनुपान आदि भी मृगाङ्के 
समान है । 

_ _ स्दरसः 
रौद्र रस देखिये । 
(६१५६) रुद्रवटी 
( र. का. घें. । कुठा. ) 

कान्तेळोह मृत चाश्र सूत ताप्य च गन्धकम्‌ 
तालकं गुग्गुळ शुद्धं विडङ्गं जिफलाकुलम्‌ ॥ 
व्योषाग्नि देवदारु च नागफेनं निशाद्रयम्‌ । 
गिरिकर्णी पुननेव्या मूलचूण समं समम्‌ ॥ 
भृङ्गराजद्रवैर्मधं दिनान्ते वटकी कृतध्‌। | 
माषमात्र निहन्त्याशु सर्बकुष्ठ न संशयः ॥ | 
इयं स््रबटी नाम्नाऽलुपानं चण्डभेरवः । 

कान्त लोह भस्म, अभ्रक भस्म, द्र पारद, 


` स्वणमाक्षिक भस्म, शुद्र गन्धक, शुद्र हरताश 
शुद्र गूगळ, बायबिडंगका चूर्ण, हर, बहे | 


SMe... 
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रसप्रकरणप्‌ ] चतुर्थो भाग; ४५३ 
oo 
¢ आमला, वेर. साँट, मिच, पीपल, चीतामूछ, देव- | रससिन्दूर २ भाग ओर ताम्र मस्म 9 भाग 
। दारु, अफीम, हल्दी, दारुहल्दी, कोयळ और ले कर दोनेको एकत्र खरळ करके ५ दिन काकः 


पुनर्नवाकी जड १-१ भाग छे कर प्रथम पारे हः जधाक रसम मदन कर्‌ । तदनन्तर उसका गोळा 
गन्धककी कज्जली बनावें और फिर उसमें अन्य | बना कर सुखा कर उसे छुद्र ताम्रके सम्धुटमें बन्द 
ओपथियांका बारीक चूर्ण मिछा कर सबको १ | करें और फिर एक कपरमिट्री की ह$ हाण्डीके 
दिन भंगरेके रसमें खरछ करके गोलियां बना ळे । | पेंदेमें एक छोटासा छिद्र करके उसमें वह सम्पुट 


मात्रा--१| माशा । रख दें तथा हाण्डीमें गळ तक रेत भर कर चूल्हे 
इनके सेवनसे समस्त प्रकारके कुष्ट नष्ट | पर चढ़ा दें और उसके नीचे ८ पहर तक निर- 
। होते हैं। न्तर अग्नि जळावें । 
द & अनुपान--'“चण्डभैरवरस” के समान | तदनन्तरं हाण्डीके स्वांगशीतळ होने पर 
| ( देखो प्रयोग सं. १८७४ ). उसमेंसे ओपधको निकाल कर पीस छै और फिर 


उसमें शहद तथा सुहागा मिला कर खुळी हुई 
मूषामें रख कर इतना भाव कि ओषध चक्कर 
खाने ढगे | तत्पश्चात्‌ ठण्डा करके पीस कर 
सुरक्षित रखें । 


रुद्रेशवररस; (महा) 
(र. का. घे. | कुष्ठा. ) 
महा रोद्रेवररसः प्रयोग सं. ५५६८ 


SR ` म्रात्रा--३ र्ती | 
(र तर सता अनुपान---औषधको राहदके साथ चाट 
Me (0 यो. त. | त. ११६; यो. त. । त. ६१; | कर त्रिफठा-काथ पीना चाहिये | 
4 र. का. थे. । भगन्दरा, ) | इसे सेवन करने और पथ्य पूर्वक रहनेसे 
रसेन्द्रभागद्वितयं म्ळेच्छक्षारं चतुर्गुणम्‌ | भगन्दर शीत्र ही नष्ट हो जाता है | 
' काकजङ्वारसैमैग्रै खल्वे दिवसपश्चकमू ॥ ` रोगहररसः 


ताम्रसम्पृटके रुद्ध्वा सच्छिद्रे इण्डिकान्तरे। | (र. चं. । जरा. ; शा सं. । खं. २ अ. १२) 
निवेश्य वालुकां दता दैयोऽग्िः प्रहराष्ट्रक्रम्‌ ॥ प्रयोग संख्या ९४४ “कतकसुन्दरो रसः? 


स्वाङ्गशीतं समुद्शत्य मधुटङ्कण संयुतम्‌ । देखिये । दु 

घमेन्मूषागते तावद्यावदूभ्रमति तारवत्‌ ॥ (६१५८) रोगेभसिंहश्री खण्डवद्यो ` 
- ख्पराजरसः सोऽयं भगन्द्रङुलान्तकः (र. रा, सु. । वाता: ; थ. ; र. का. घे. । 

बछ्ठमात्रममु छीदवा मधुना सह पथ्यञ्जुक्‌ ॥ वातव्या. ) 

त्िफछायाः पिवेस्कवाथं पः्चात्पथ्य हिते चरेत्‌। सूतादूद्यो घनवरानलवेलभार्डी 

मुक्त; स्वस्पैरहोभिः स्याद्भगन्दरमहगदात्‌ ॥ तिक्ताकड्त्रयवरेः वचे: समांशेः । 
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४५४ 
रोगेभसिह इति वातकफामयत्नः 
सान्द्रोयमल्पपड्तो विहितो द्विगुञः ॥ 
एतैशुडप्रमृदिते रसवजितैः स्या- 
चछीखण्डनाम शुटिका विहिता द्विगुञ्जा । 
शैत्याद्य जीणकफवातभवान्‌ विकारान्‌ 
हन्त्याद्रेकेन नियुताप्यथ केवला वा ॥ 
रससिन्दूर २ भाग तथा नागरमोथा, हर, 
बहेडा, आमला, चीता, वायविडंग, भरंगी, कुटकी 
सोंठ, मिचे, पीपल और बचका चूर्ण १-१ भाग 
छे कर सबको एकत्र मिला कर खरल करें । 

इसे जरासे सेधा नमकके साथ सेवन करनेसे 
वातव,फज रोग नष्ट होते हैं । 

मात्रा--२ रत्ती | 

इसका नाम “ रोगेभसिहरस ?” है । 

यदि रससिन्दूरके अतिरिक्त उपरोक्त समस्त 
'ओषधियोंके चूणको सबके बराबर गुड़में मिलाकर 
गोलियां बनो ली जायं तो उसका नाम “ श्रीख- 
एडचटी ” हो जाता है । 

इनके सेबनसे शीत, अजीण और वातकफज 
रोग नष्ट होते हैं । 

मात्रा--२ रत्ती 

( व्यवहारिक मात्रा--२--३ मारी । ) 

अनुपान--इसे अद्रकके रसके साथ यो 
बिना ही किसी अनुपानके खिलाना चाहिये । 


(६१५९) रोमवेधरसः 
 (र.का.धे. । सन्निपाता. ) 
र विषे “ भोगिमहाबिषं स्या- 


भारत-भेपञ्य-रत्नाकरः 
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एकाधिका विंशतिवॉसराणां 
मद्य निधायाथ जलप्रदेशे ॥ 
णुञ्जेकमान; सत्तः सुपिष्ठो 
नवज्वरं सन्ततमादिकै च । 
अभ्यङ्गमात्रेण निहन्ति सर्वा- 
न्यथा युजङ्ग गरुडो गरीयान्‌ ॥ 
रोमादि वेधस्तु सुसिद्धनामा 
राजा रसानां कथितो भिषग्भिः । 
राज्ञां पुरः कोतुकमद्धताथै 
सड्जीतिंतो वैद्य कुमारकाभ्याम्‌ ॥ 
शुद्ध बछनाग, सर्प-विष ओर शुद्ध पारद 
तथा गन्धक समान भाग लेकर सबको एकत्र खरल 
करके कांचकी शीशीमें भर कर किसी ऐसी जगह 
दबा दें जहां हमेशा पानी जाता हो और फिर २१ 
दिन पश्चात्‌ निकाल कर काममें लावे । 
इसमेंसे १ रत्ती रस घीमें घोट कर शरीर पर 
मलनेतते सन्ततादि समरत नवीन अवर नष्ट हो 
जाते हैं । 24 
(६१६०) रोहीतकलौ हम्‌ 


(भै. र. ; र. का. घे. । 'छीहा. ; रसे. चि. म; | 
अ. ९; र. रा. सु. ; रसे. सा. सं. ; धन्व. । 
उद्ररागा. ; र. र. । प्लीह, ) 


रोहीतकसमायुक्तं त्रिकत्रययुतन्त्वयः 
ीहानमग्रमांसञ्च शोथ हन्ति न संशयः ॥ 
स्हेडेकी छाल, हर, बहेडा, आमला, पे 


११७ 
मिर्च, पीपल. चीता, नागरमोथा और बायबिडग! 4 


इनका चूर्ण १-१ भाग तथा लोहभस्म सवें 
बराबर लेकर सबको - एकत्र मिलाकर खरं क्र । 


& 


शशि 
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क. ] चतुर्थो भांग! ४५५ 
oon पान य्यम RRR msm 


इसके सेवनसे एीहा, अप्रमांस ओर शोथ 


७ 


be 


अवश्य नष्ट हो जाता है । 
(६१६१) रोद्ररसः 

(रसे, सा. सं. ; र. चे. ; र. रा. सु. । अबुदा ; 
धन्व, ; व्र. नि. र. ; र. का. घे. । अर्बुदा, 
रसे. चि. म. | अ, ९; र, म. | अ. ६ ) 
शुद्ध सूतं समं गन्धं मद्य यामचतुष्टयम्‌ । 
नागवली रसेयुक्तं मेघनादपुननेवे: ॥ 
गोमूत्रपिप्पलीयुक्तं मद्ये रुङ्वा पुटेछघु । 
हिद्यात्ष दरै रसो रोद्रो शुञजमात्रोऽबुदं जयेत्‌॥ 

शुद्ध पारद ओर गन्धक समान भाग छे कर 
दोनोंकी कञ्जढी बनावें ओर फिर उसे पानके रस, 
चौलाईफे रस, पुनर्नवा ( विसखारा ) के रस, 
गोमूत्र और पीपलके कामें प्रथरू पृथक्‌ चार चार 
पहर घोट कर गोळा बनावे ओर उसे सुखांकर 
शराव-सम्पुटमें बन्द करके लघुपुटमें पकारे । 

मात्रा? रत्ती.। 

इसे शहदमें मिलाकर नाटनेसे अर्बुद नष्ट 
होता है । 

रोद्रेशवररसः 

प्र. सं. ५५६८ “ महारोद्रेखर रसः ” 
देखिये । 

(६१६२) रोप्यभस्मविधिः (१) 

(र. र. स. । पू. खं. अ. ५ ) 

लकुचद्रवसूताभ्याँ तारपतर प्रलेपयेत्‌ । 
ऊर्ध्वाधो गन्धकं द्वा मूषामध्ये निरुध्य च॥ 
स यन्त्रेण दिनमे ऊ दढाम्निना । 


| सङ्गतां च तां पिष्ट साम्छताढेन मर्दितम्‌ ॥ 
पुटदशवाराणि भस्मी भवति रूप्यकम्‌ ॥ 


छुद्र पारदको बढळके रसमें घोट कर शुद्ध 
चांदीके वारीक पत्रों पर लेप कर दें और फिर उन 
पत्रोके ऊपर नीचे झुद्र गन्धकका चूर्ण विछा कर 
उन्हें शरावसम्पुटमें बन्द करें | तदनन्तर उस 
सम्पुटको बाळका यन्त्रमे रख कर १ दिन तीज्राग्नि 
पर पकावें | 

इसके पश्चात्‌ जव वह स्वांगशीतल हो 
जाय तो उसमेसे चांदीको निकाढ कर उसमें 
( उसके वरावर ) शुद्र हरताळ मिलाकर दोनांको 
नीबूके रसमें घोटे और दारावसम्पुटमें बन्द करके 
गजपुटमें फूक दें । 

इसी प्रकार १० पुट देनेसे चांदीकी भस्म 
हो जाती है । 

(६१६३) रौप्यभस्मविधिः (२) 

(यो. त. । त. १७) 
विधाय पिष्टि सूतस्य रजतस्याथ मेलयेत्‌ ! 
ताळगन्धे समं पञ्चात्‌ मेलयेन्निम्बुक द्रवः ॥ 
द्विः पुरैभवेद्धस्म योज्यमेतद्रसा दिषु ॥ 

१ भाग छुद्र पारदमें १ भाग शुद्र चांदीके 
वर्क मिला कर दोनोंको खरल करें । जब दोनोंकी 
पिट्टीसी वन जाय तो उसमें १-१ भाग हरताळ 
और गन्धक मिला कर सबको नीत्रूके रसमें घोर्टे 
और यथा-विधि सम्पुटमें बन्द करके गजएु- 
टमें पकाव | 

इसी प्रकार २-३ पुट देनेसे चांदीकी भस्म 


हो जाती है । 
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98 सूचना हा हे 
बध रोप्य भस्मकी अन्य विधियां तारमारण धः 
गी. 


तथा तारभस्मके नांमसे आ चुकी हैं । 
कन है ४8३१७ क ल 
(६१६४) रौप्यमाक्षिकशोधनमारणे. 
(रे. र. स. । पूः खं. अ.२ ) 
विमळख्निविधः प्रोक्तो हेमाद्यस्तारपूवेकः । 
तृतीयः काँस्यत्रिमलस्तततत्कान्स्या च लक्ष्यते ॥ 
वर्तुलः कोणसंयुक्तः स्निग्धश्च फलकान्वितः । 
मरुत्पित्तहरो टष्यो बिमलोऽति रसायनः ॥ 
पूर्वो हेमक्रियासूक्तो दितीयो रोप्यकृन्मतः। 
तृतीयो भेषजे तेषु पूव पूव गुणोत्तर: ॥ 
आटरूपजले स्विन्नो विमलो विमलो भवेत्‌ । 
जम्बीरस्तरसे स्तिन्नो मेषशुङ्गीरसेऽथ वा ॥ 
आयाति शुद्धि विमलो धातवश्च यथापरे । 
गन्धाइमलकुचाम्लेश्च म्रियते दशभिः पुटैः ॥ 
माक्षिक ३ प्रकारकी होती है; एक स्वणे- 
माक्षिक, दूसरी रोप्य-माक्षिक, ओर तीसरी कांस्य: 
माक्षि। . पदक 
स्वर्णमाक्षिकमै सोनेकी, रोप्यमाक्षिकमें 
चांदीकी, और कॉस्यमाक्षिकमें कांसेकी झलक 
होती है । 
उत्तम माक्षिक गोळ, बहुतसे कोनों वाली, 
_ स्निंध और फलकान्वित ( बहुतसे पहळ वाली ) 
होती है। 
. माक्षिक्र वातपित्त नाशक; वृष्य और रसा- 
. यन है | तीनों प्रकारकी माक्षिकोंमें प्रथम (स्वर्ण 


Fr 


माक्षिक) सर्व श्रेष्ठ, द्वितीय मध्यम और तृतीय 


१ ( कांस्य माक्षिक) अधम मानी जाती है । 


स्वर्ण माक्षिक, स्वण निर्माणमें; रोप्य माक्षिक 
चांदी बनानेमें और कांस्य माक्षिक केवल ओपपधोंमें 
प्रयुक्त होती है। 

माक्षिकको बासेके क्रोथ या जभ्बीरीके रस 
अथवा मेढासिंगीके रसमें स्वेदित करनेसे वह शुद्र 
हो जाती है । 

इस विघिसे अन्य धातु भी शुद्द हो जाती हैं। 


माक्षिकमें शुद्ध गन्धक मिलाकर दोनोंको 
बढलके रस या नीबूके रसमें घोट करें टिकिया 
बनावें और उन्हें सुखाकर, शराव सम्पुटमें बन्द 
करके गजपुटमें फूंक दें । इसी प्रकार १० पुट 
देनेसे माक्षिककी भस्म तैयार हो जाती है । 
(६१६५) रौप्यमाक्षिकसत्वपातनम्‌ (१) 


विमळे शिग्रुतोयेन कांक्षी कासीसटङ्कणम्‌ । 


वज्रकन्दसमायुक्ते भावितं कदलीरसेः ॥ 
मोक्षकक्षारसंयुक्त॑ ध्मापित मूकमूषगम्‌ । 
सत्त्व चन्द्राकंसकाश पतते नात्र संशयः ॥ 
फिटकी, कसोस, सुहागा, जंगली जिमीकन्द 
(सूरण), मोखा (छॉकरा) बृक्षका क्षार और माक्षिक 
समान भाग लेकर सबको सहँजनेके रस और केट 
पानीके साथ खरळ करके मूषामें रख कर “मातेस 
माद्षिकका अत्यन्त उज्ज्वल सत्व निकल आता हैं | 
(६१६६) रोप्यमाक्षिकसत्वपातनम्‌ (२) 
सटङलकुचद्रावेमेपशुङ्भ्याश्च भस्मना । 


'पिष्ठो मूषोदरे लिप्त; संशोष्य च निरुध्य च | 
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पट्पस्थको किलिध्मातो विमळः शशिसन्निभम्‌ । 
संख मुश्वति तद्युक्तो रसः स्यात्स रसायनः ॥ 
` `~ मुहागे और मेढासिंगीकी भस्मको बढलके 
रसमें खरल करें ओर फिर उसके साथ माक्षिकको 
घोट कर मूषाके भीतर इसका लेप करदे तथा 
सुखा कर उसका मुख बन्द करके उसे ६ सेर 
कोयलोंकी अग्निमें “मावे | इससे विमलका अत्यन्त 
स्वच्छ खेत चन्द्रमाके समान उज्ज्वळ सत्व निकल 
आता है । यह सत्व रसायन होता है । 

(६१६७) रोप्यरसवटी 

( रूपरसवटिका. ) 
( र. चं. | प्रमेहा. ) 

पारदं चन्द्रिकाचूण समं शुद्ध विमर्दयेत्‌ । 
गोळं कृत्वा च संस्थाप्य दिनमेकं करण्डके ॥ 
द्वितीये दिवसेउऽङ्गारे लोहपात्रे विनिश्षिपेत्‌ । 
लोहदण्डेन संघष्य शुभ्रं भस्म च कारयेत्‌ ॥ 
तद्रो प्यभस्म निष्केकं द्विनिष्कं कुङ्कम शुभम्‌ । 
जातिकोपफले चेव लवङ्ग शङ्कजीरकम्‌ ॥ 
मति कब तथा नारिकेलमण्जा च भूपळा । 
भछात्काच निर्वीजात्पळं ग्राह्य रयत्नतः ॥ 
तिन्तिडीफलमांसं च योजयेतपलपश्चकम्‌ । 
विधिवत्सबेमेकत्र मदेयेत्सुद्ढं भिषक्‌ ॥ 
कोलमाना च वटिका तिळतैलेन योजयेत्‌ । 
किवा कौसम्भतैलेन सद्यो निष्कांसितेन वा ॥ 
घेनुदध्ना5थ बा55ज्येन सायं प्रातःप्रयोजये त्‌। 
आम्रचाचारकरस कर्ष चेवानु पाययेत्‌ ॥ 
वटिका रूपरसका सर्वमेहविनाशिनी । 
पूतिमेहं विशेषेण पथ्यं सामान्यमाचरेत्‌॥ - 


RRR 
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चतुर्थो भागः २०७ 
Sr. RR कल ० ०००० जिम 


वजेयेद्वपपयेन्ते पनसं तुम्बिज फलम्‌ । 
अन्या च वटिका नास्ति प्रतिमेहविनाशिनी ॥ : 
समान भाग शुद्र पारद और शुद्र चांदीका 
चूर्ण छे कर दोनोंको एकत्र मिठा कर रळ करें | 
जव दोनों मिल जायं तो सबका एक गोळा बना 
कर उसे शीयमें भर कर रख दें । फिर २४ 
घण्टे, पर्चात्‌ उसे छोद्देकी कढ़ाईमें डालकर चूल्हे 
पर चढ़ावें और उसके नीचे तीत्राग्नि नलावें तथा 
उसको लोहेकी करछीसे चळाते रहें । जब चांदीकी 
सफेद भस्म तैयार हो जाय तो आग देनी बन्द 


करदे ओर कढाईके स्वांगशीतळ होने पर उसमेंसे 


भस्मको ` निकाल ळें । 

तदनन्तर यह चांदी भस्म १ निष्क (५ 
मारो ), केसर २ निष्क, तथा जावत्री, जायफळ, 
लौंग और संगजराइतका चूर्ण १।-१। तोला एवं 
नारियळक़ी गिरी और वीज रहित शुद्ध मिळावे 
५-५ तोळे तथा इमलीके फलका गूदा २५ तोळे 
लेकर सबको एकत्र मिलाकर अच्छी तरह मर्दन 
करके आधे आधे तोळेकी गोलियां बना हें | 

अनुपान--तिलका तेल या ताजा निकाला 
हुवा कुसुम्भ ( कैड )का तेल, अथवा गायका दही 
या घी। 

इसे प्रातः सायं सेवन करना चाहिये । दवा 
खानेके पश्चात्‌ १। तोला आम या चिरोंजी 
(प्रियाल) का रस पोना चाहिये । 

यह वटिका समस्त प्रमेद्दोको ओर विशेषतः 


| पूतिमेहको नष्ट करती है। | 
पूतिमेह ( सूजाक ) फे लिये इससे उत्तम 
: अन्य औषध नहीं है । , 4 
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= { ४०८ भारत-मैपज्य-रत्नाकरः [ क. 
परहेज--१ वर्ष तक करहळ और - तूंबी चांदी भस्म १ भाग, अभ्नक भस्म १ भाग, 
न. खावें । ताम्र भस्म १ भाग ओर सोंठ, मिर्च, पीपलका 
चूर्ण १-१ भाग लेकर सबको एकत्र खरल करें | 
८) रोप्यरसायन जू र 
be २ इसे शहद और घीके साथ प्रातःकाळ सेवन 
£ (७ स । पू. ख़. अ, ५ ) करनेसे क्षय, पाण्डु, उदर रोग, अशे, सवास, खांसी, 
त भस्मीभूतं रजतममलं तत्समौ व्योमभानू। | नेत्ररोग और पित्तज रोगोंका नाश होता है । 
| सर्बैंस्तुल्यं त्रिकटुकवर सारघाज्येन युक्तम्‌ ॥ ( मात्रा--२-३ र्ती । ) 
छीठं प्रातः क्षपयति तरां यक्ष्मपाण्ड्दराशेः । रोप्यराजरसः 


इति रकारादिरसप्रकरणम्‌ 
EY ४-46 -- 


अथ रकारादिमिश्रप्रकरणम्‌ 


ताककरकदक-- 


इवास कासं नयनजरुजः पित्तरोगानशेषान्‌॥ रूपराजरस देखिये । | 


(६१६९) रक्तचन्दनादियोगः (६१७०) रक्तपित्त कतिपययोगाः | 
( यो. र. । रक्तोतिसा. ) ( ग. नि. | रक्तपित्ता. ) | 
. चन्दनं विमलतप्डुलाम्बुना छागं पयः स्यात्परमं प्रयोगे 
संयुतं मधुयुतं सितान्बितम्‌। | गव्ये श्तं पञ्चणुणे जले वा। 
 तुद्विखण्डनमरुख्विखण्उनं 


खण्डनं प्रचुरदाहमोहयोः ॥ 


सशर्करं माक्षिकशम्प्रयुक्त 
बिदारिगन्धादिगणे सत वा ॥ 
पा पक्वोदुम्बरकाःमयपथ्याखजूरगोस्तना; 
तमको चावलेंके पानीमें पीसकर । मधुना घ्रन्ति संलीढा रक्तपित्तं पृथक पृथक्‌ ॥ 
ओर मिश्री मिलाकर सेवन करनेसे LS ह i 
दाह तथा मोहको नाश होता है। | हितकारी है | अथवा=> :. ५ ` - | 


6) 


री 
॥ 


क... ] 


चतुर्था भागं; 
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गायके दूधमें पांच गुना पानी मिला कर 
पक्राविं और जब पानी जल जाए तो उसे ठण्डा 
कर ले । यह दूध भी रक्तपितको नष्ट करता 


है | अथवा-- 


~ 


गोदुग्धको विदारीगन्धादि गणके साथ 
पका कर, ठण्डा करके उसमें खांड ओर शहद 


भिला कर पिलाना भी हितकारी है । 
गूलरके पक्के फल, सम्मारीके फल, हर, 
खजूरके फल ओर मुनक्रा को प्रथक्‌ प्रथकू ( इन- 
मेंसे चाहे जिसे ) पीस कर शाहदमें चाटनेसे भी 
रक्तपित्त नष्ट होता है । 
(६१७१) रक्तराल्यादियोगः 
( यो. र. । छदि. ) 
अथ रक्तशालिमक्तं गोदपिशर्करावि मिश्रं च । 
कुर्याद्घोजनमेतत्कफच्छदिच्छिदं जन्तोः ॥ 
लाळ चावलोंके भातमें गायका दही और 
खांड मिला कर भोजन करनेसे कफज छादि नष्ट 
होती है । ट 
(६१७२) रत्तापामार्गसूलयोगः 
( र. र. रसा. ख. | उप. ७ ) ` 
रक्तापामागमूल तु सोमवारे5भिमन्त्रयेत्‌ । 
भोमे पात; समुद्धृत्य बन्धेत्कट्याँ च वीर 
लाळ अपामाग ( चिरचिटे ) की जड़को 
सोमवारके दिन आमन्त्रित करके मंगलवारके दिन 
प्रातः काळ उखाड़ लाएं | इसे कमरमें बांध कर 
ख्रीसमागम करनेसे वीयस्तम्भन होता है । 
(६१७३) रजनीचू्णयोगः ` 
(वृ. नि, र. । अशों..) - - 


भावित रजनीचूण स्नुहिक्षीरैः पुनः पुनः । 
वस्वयेत्सुदढ सूत्रं छिनत्यशों भगन्दरम्‌ ॥ 
` हल्दीके चूर्णको स्नुही ( सेंड-ग्रोहर ) के 
दूधकी बहुतसी भावनाएं देकर एक मज़बूत डोर 
पर उसका लेप करके सुखा छं । 
अर्शुके मस्सौँ पर यह डोरा कप्तकर बांध 
देनेसे मस्से कट जाते हैं । 
(६१७१) रम्भाक्षारसिडविलेपी 
(रा, मा. | उदररो. ८ ) 
विस्राव्य रम्भाइलभस्ममध्यात्‌ 
तोयं ततस्तेन क्ता बिळेपी । 
स्याद्धक्षिता सत्युद्रामयानां 
नाशाय नूनं दिवसत्रयेणं ॥ 
केळेके पत्तोंकी राखको एक कपड़ेमें डालकर 
उसके चारों कोने किसी घडौंचीके चारों पायोंमें 
बांध दें ओर उसके नीचे पात्र रखकर कपड़ेमें . 
( राखसे ६ गुना ) पानी डाळ कर अच्छी तरह 
मिला दें | नीचेके पात्रमें जो पानी छने उसे पुनः 
वत्नमें डाल दें । इसी प्रकार कई वार छानें । 
जब पानी स्वच्छ हो जाए तो उसमें चावल प्राः 
कर विलेपी (खीर) तैयार करें । 
इसे केवळ ३ दिन तक खानेसे उदर रोग 
नष्ट होते हैं । 
(६१७५) रम्भाफलयोगः (१) 
( धन्व. । सोमरोगा. ) 
कदलीनां फलं पक्वं धात्रीफलरस मधु । 
शर्फेरा पयसा पोतमपां धारणब्ुत्तमप्र ॥ 
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केळेकी पक्की फलीको मथकर उसमें आमलेका 
रस और शहद मिला कर पिलावे तथा उपरसे 
खांडयुक्त दूध पिलाव । 

यह प्रयोग सोम रोगमें अत्यन्त गुणकारी है। 

(६१७६) रम्भाफलयोगः (२) 

( धन्व. । सोमरोगा. ) 
कदलीनां फळं पक्वं बिदारीं च शतावरीम्‌ । 
क्षीरेण पाययेस्रातरपां धारणशुत्तमम्‌ ॥ 
केलेकी पक्की फली तथा बिदारीकन्द ओर 
शतावरका चूर्ण समान भागे लेकर तीनोंको एकत्र 
मिलो कर एकजीव कर लें । 
इसे प्रातःकाल दूधके साथ सेवन करनेसे 
ख्ियांका सोमरोग नष्ट हो जाता है। 
(६१७७) रसाञ्गंनयोगः _ 

( बृ. मा., यो. र.; वं. से. । बालरोगा. ) 
शुदपाके तु बालानां पित्तप्तीं कारयेत्कियाम्‌। 
रसाञ्जनं विशेषेण पानाभ्यञ्जनयो हितम्‌ ॥ 

बाळकोंकी गुदा पक जाए तो पित्तनाशक 
उपचार करना चाहिये और विशेषतः रसौत 
लगाना और वही पिलाना चाहिये । 


(६१७८) रंसाञ्जनादियोगः 
(यो, र, ; बं. से. ; ३, नि. र. । कर्णरो. ) 


' घृष्टं रसाअंन नार्याः क्षीरेण क्षो द्रसंयुतम्‌ । 


परशस्यते चिरोत्थे तत्सास्रावे पृतिकणके ॥ 
ख्रीके दूधमें रसोतको घिसकर उसमें (उसके 
बरावर) शहद मिला छे । 


इसे खावयुक्त पुराने पूतिकर्ण रोगमें कानमें 


कर _ डालना चाहिये । 


का कं कमन पु... 


(६१७९) रसाला 
(वृ. यो. त. | त. १४७; व. से. ; यो. रं. | 
वाजीकरणा. ) 


दध्नोधाढकमीषदम्लमधुर 
खंडस्य चन्द्रद्यते; । 
प्रस्थे क्षोद्रपळं पलं च हविषः 
शुण्ठ्याइचतुर्मापका! ॥ 
अक्षाधे मरिचाद्विङङ्गत इह 
द्वौ मापकावेकतः । 
कृत्वा शुक्लपटे शनेः करतले- 
नोन्मथ्य विज्ञावयेत्‌ ॥ 
बृदूभाण्डे मृगनाभिचन्दनरस- 
्पृष्टेऽगुरुधृ पिते । 
सत्कपूररजोरजस्पूशि भशं 
दिव्या रसाला भवेत्‌ ॥ 
या पीता परमेश्वरेण- सुरसा 
सेयं रसाला तथा । 
राज्ञां मन्मथदीपनी सुरुचिरा 
कान्ता च नित्य प्रिया ॥ : 


मधुराम्छ ( खटमिद्ठा ) दही २ सेर, स्व 


च्छ सफेद खांड (मिश्री) १ सेर, शहद १० तोले, 


घी १० तोळे तथा सोंठका चूर्ण ५ माहे, काडी 
मिचेका चूर्ण ७॥ मारे, और बायबिडंगका चुरी 
२॥ मारो ले कर सबको एकत्र मिलाकर अच्छी 
तरह मथें और फिर सफेद वल्नंसे छान ळें । तथा 
तमें सुगन्ध योग्य कपूर मिला दें । 
इसे कस्तूरी और चन्दन लिप्त तथा अगरसे 
धूपित मृत्पात्रमें रखना चाहिये । | 
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यह रसोला रोचक, अत्यन्त स्वादि और 
कामोत्तेजक है । 
यह राजाओंके सेवन करने योग्य पदार्थ है। 
(६१८०) रसोनवटक; 

( व्र. नि. र. । वातव्या. ) 
रसोनणुलिकां माषविदळं परिपेष्य च । 
योजयेत्पिष्टिकां कान्तां सैन्धबाद्रेकहिङमिः ॥ 
ततस्तु वटकान्कृत्वा तिलतैले पचेच्छनेः । 
भक्षयेत्तान्यथाबद्वि इनुस्तम्भी सुखी भवेत्‌ ॥ 

ल्हसनकी गुळी और उदेकी दाळ समान भाग 
लेकर दोनोंकी पिट्टी बनावे और उसमें स्वाद योग्य 
सँधानमक, अदरक तथा हाँग मिला कर वटक 
(बरे) बना हें ओर उन्हें मन्दाग्नि पर तिलके तेलमें 
तल हें | 
इन्हें यथोचित मात्रानुसार सेवन करनेसे 
हनुस्तम्भ नष्ट होता है । 
(६१८१) राजिकादिशिखरिणीयोगः 

( वृ. नि. र. । अरुचि, ) 
राजिका जीरको कुष्ठो भ्रृष्रहिङु च नागरम्‌ । 
सन्धवं दधि गोः सवे बस्पूतं प्रकल्पयेत्‌ ॥ 
तावन्मानं क्षिपेत्तत्र यथा स्यादुचिरुत्तमा । 
तक्रमेतद्भवेत्सद्यो रोचनं वद्विदोपनम्‌ ॥ 

राई, जीरा, कूठ (मीठा), मुनी हुई हींग, 
सोंठ और सेधा नमक समान भाग लेकर चूर्ण 
बनावं | तदनन्तर कपड़ेसे छने हुवें गायके दहीमें 
` यथारुचि यह चूर्ण मिला ढे. _ | 
इसे पीनेसे रुचि बढ़ती और अग्नि दी 
होती है। 


(६१८२) रामठाच्या वर्तिः 
( व. से, । गुल्मा. ) 
रामटधूम वि द्व्यो पगुडमूत्रविपाचिता । 
गुद ऽङुप्ठसमा वर्तिियेयानाइशूळनुत्‌ ॥ 

हींग, घरका धुवा, विड नमक; सोंठ, मिर्च, 
पीपलका चूर्ण और गुड़ समान भाग लेकर सबको 
एकत्र मिला कर ( ८ गुने ) गोमूत्रमें पकार्वे और 
गुड़के समान गाढ़ा हो जाने पर उसकी अंगूठेके 
समान मोटी बत्तियां बना ठे । 

इनमेंसे एक एक वत्ती गुदामें रखनेसे अफारे 
ओर शूलका नाश होता है । 

८३) रास्नादिपयः (१) 
(वृ. मा, | योनि. ) 
रास्नाइवदंप्टादवप्केः शृतं शूळहरं पयः । 

राखा, गोखरु, ओर बासेके साथ दूध सिद्ध 
करके पीनेसे थोनिशूछ नष्ट होता है । 

( प्रत्येक ओषधि १ तोला | दूध २४ तोळे | 
पानी ९६ तोळे | सबको एकत्र मिलाकर पकार्वे। 
जब पानी जळ जाए तो दूधको छान ें।) | 

(६१८४) रास्ना दिपयः (२) 

(यो. र. ; वृ. नि. र. । ख्नीरोगा. ) 


रास्नाववगन्धाहपकये निशूलहरै पयः । | 
गु्चीत्रिफळादन्तीक्वायेइच परिषेचनम्‌ ॥ - 
रास्ना, असगन्ध ओर बासेके साथ दूध 
पकाकर पीनेसे योनिझूल नष्ट होता है । 
( प्रत्येक ओषधि १ तोला; दूध २४ तोळे, 
पानी ९६ तोळे; सबको एकत्र मिलाकर पकार्वे | 


जब पानी जळ जाय तो दूधको छान छे । ) 
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४६२ भारत-भेपञ्य-रत्नाकरः 
___ म ७ 3 ज् >.“ “““*““। “>>> 23 
उद्र रोग, अरुचि, रक्तपित्त, कफ, उन्माद, प्रमेह, है 


योनिशूळमें गिलोय, हर, बहेडा, आमला, 9 ८ च 
और दन्तीके काथसे योनिको धोना भी हितकर है। | आभ्मान और हनुग्रहका नाश होता हे । 
(६१८५) रास्नादिवस्ति (६१८६) रास्नादिमद्नम 


चि, अ. ३८ ) ( हा. सं.। स्था. ३ अ. ४) 
हा. रास्ना विशाला च सुराहकुष्ठ 


रास्नारग्वधवर्षांभूकड॒कोशीरवारिदे! शिगरूबचानागरकं शताह्म्‌ । 
त्रायमाणामृतारक्तापश्चमूल विभीतके: ॥ अम्लेन पिष्टा वपुषे विम 
सबलः पालिकैः क्वाथ; कर्कस्तुमद नान्वितैः खीं विषूचीपु निवारयन्ति ॥ 
यष्ट्याहमिसिसिन्थूत्यफ य टु रोस्ना, इन्द्रायण, देवदारु, कूठ, सहंजनेकी 
___ रसाअनरसक्षोद्राश्षासोवीरसंयुते; । छाल, बच, सोंठ और सोया समान भाग लेकर 
. युक्तों बस्ति सुखोष्णोञ्यं | एकत्र मिलाकर सबको कांजीके साथ पीस लें । 
 आपुपोऽ्नेश्संस्कत्तीहन्तिचाु गदानिमान्‌ । इसकी मालिश करनेसे विषूचिकाका खल्ली- 
(> गुल्मासग्द्रवीसप मूजकृच्छूक्षतक्षयान्‌ ॥ झूल नष्ट होता है । 
ओ विषमज्वरमर्शोसि ग्रहणीं वातकुण्डलीमू । (६१८७) रालाथङ्गमदैनम्‌ 
१  जानुनङ्काशिरोबस्तगरहो दावत्तमारुतान्‌ ॥ (ग. नि. | अजीर्ण, ६ ) 


ओ- वातासक्शकेराष्ट्रीाकुश्षिशुलोदरोरुची: । 

 रक्तपित्तकफोन्मादप्रमेहाध्मानह्ृद्‌ग्रहान्‌ ॥ 
रास्ना, अमळतास, पुनर्नवा, कुटकी, खस, 
नागरमोथा, त्रायमाना, गिलोय, मजीठ, पञ्चमूल, 
बहेड़ और खरैटी ५-५ तोळे; इनका क्वाथ तथा 
मदनफल ( मैनफल ), मुछैठी, सोफे, संघानमक, 
फूलप्रियंगु, इन्द्रजो ओर रसौतका कल्क एवं ये 
इंखका रस) शहद, मुनक्काका रस और सोवीरक लादी ET) 

काञ्जी एकत्र मिला कर मन्दोष्ण. करके उसकी | | CN के अप कप 
बस्ति देनेसे मांस, शुक्र, बळ, ओज, आयु और | (११८०) रास्नाहुबत्तनम्‌ 


रास्ना पत्राणुरू मांसी कुष शिग्रुत्वचो वचा। 
श्रेष्ठ वम्लेन सम्पि विघूच्यामङ्गमदेनम्‌ ॥ : 
रास्ना, तेजपात, अगर, जटामांसी, कूठ, 
सहंजनेकी छाल, बच और सफेद खदिर (सेरसार) 
समान भाग ले कर सबको कांजीमें पीस लें | 
जेमें शरीर पर. इसकी .मालिश करनी 


अभ्निकी वृद्धि होती तथो गुल्म, प्रदर, वीसर्प, मूत्र ( व. से. । शोथा. ) 

ह, क्षतक्षय; विषम ज्वर, अश, प्रहणी, वांत- | #खल्ली-हैजेमे होने वाळी हाथ पेरा f 

ली, जानुग्रह, जद्बाग्रह, शिरोग्रह, बस्तिप्रह, | ओदिकी पठन और शिराओंके तनावको “खली [| 
झा्करा, अष्टीला, कुक्षिशूल, |. कहते हैं । | 
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रास्नाहपाकेत्रिफलाविडडु 
शिग्रुचङ्मूपिककर्णिका च । 
निम्बाकेजो व्याघ्रनखः समूर्वा 
सुवचिका तिक्तकरोहिणी च ॥ 
सकाकमाची बृहती सकृष्णा 
पुनर्नवा नागरचित्रकेइच । 
उद्वत्तनं शोथिषु मूत्रपिष्ठ 
शस्तं तथा गोसलिळेन सेकः ॥ 
रास्ता, वासा, आककी जडकी छाल, हर॑, 
बहेड़ा, आमला, वायविड़ंग, 
चूहाकनी, नीमकी छाळ, आककी छाल, नख नामक 
सुगन्ध द्रव्य, मूर्वा, सज्जी, कुटकी, मकोय, कटेली, 
पीपल, पुननेवाकी जड, सोंठ और चीता समान 
भाग लेकर सबको गोमूत्रमे पीस ळे | 
इसे शोथ वाळे रोगके शरीर पर मलना 
चाहिये | 
` - शोथस्थान पर गोमूत्रका सेवन भी करना 
हितकारी है | 
(६१८९) रास्नाद्ुपनाहः 
( ग. नि. | अर्शो. ) 
रास्नामेरण्डमूल च मधुकं देवदारु च । 
यवचूणेन युक्तानि क्षीरेणालोडच साधयेत्‌ ॥ 
तेनोपनाहं कुर्वीत स्थेदयेच पुनः पुनः । 
तेनार्शासि शं यान्ति वेदना विनिवर्ते ॥ 
रास्ता, अरण्डकी. जड़, मुळेठी, देवदारु ओर 
जो; इनका चूर्ण समान भाग लेकर सबको एकत्र 
मिला हें और उसे दूधमें पकाकर पुलटिस बना छें। 


सहंजनेकी छाल, 


इससे अर्शके मस्सोको बार बार स्वैदित 
करनेसे वेदना शान्त होती और मस्से नष्ट हो 
जाते हैं । 

(६१९०) रोचनादिचूर्णम्‌ 
(वं. से. नेत्र रो, ) 

रोचनाक्षारतुत्थानि पिप्पल्यः क्षौद्रमेव च | 
प्रतिसारणमे केक॑ भिन्ने लगण इष्यते ॥ 

गोरोचन, जवाखार, नीळाथोथा, और पीपळ 
मंसे किसी एकके चूर्णको शहदमें मिळा ढे | 

जब छगणऋ फूट जाय तो उस पर इसे 
मलना चाहिये । 

(६१९.१) राध्रांद्याइचोतनम्‌ 

(वा, भ,। उ. अ. १) 

ोध्रसेन्धवमृद्वी कामरधुकैरछागळं पयः । 
श्ृतमाञ्चोतनं योज्यं रुजाराग विनाशनम्‌ ॥ 

ळोध, सेधा नमक, मुनक्का ओर मुछैटीके 
साथ वकरीका दूध पकाकरें आंखमें डाळनेसे पीड़ा 
और ढाली नष्ट होती है । 

( प्रत्येक ओषधि १ तोला, दूध ६४ तोळे, 
पानी २५६ तोळे; एकत्र मिलाकर पानी जल्ने 
तक पकार्वे ओर छान छे । ) 


ऋलाण--नेत्रोंके पलकमें वेरके बराबर 
एक गांठ हो जाती है, उसमें पीड़ा नहाँ होती, 
परन्तु खाज आती है तथा वह कठिन होती है ओर 
स्वयं नहीं पकती | 


इति रकारादिमिश्रप्रकरणम्‌ 
9 
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` [ रकारांदि 


अथ खकारादिकपायप्रकरणम्‌ 


(६१९२) लक्ष्मणासूलयोगः 

( यो. र. ; ग. नि. । वन्या. ; यो, 
र तत ७६) 
क्षीरेण लक्ष्मणायास्तु शिफां सम्यग्दिनत्रयम्‌। 
पीत्वा ऋतुमती नारी बन्ध्या शब्द जहाति सा ॥ 

यदि ऋतुमती खरी ३ दिन तक लक्की 
जडको दूधमें पीस कर पिये तो बन्ध्यत्व नष्ट हो 
जाता है. । 
(६१९३) लघुपश्चसूलयोगः 

( वै. म. र. | पटल ७) 

ज्वरेषु मृत्रकृच्छू चेत्‌ कुमारीस्वरसं पिवेत्‌ । 
कनीयः पश्चमूलं वा गुह्ममेतचिकित्सितम ॥ 

यदि ज्वर्में मूत्रकच्छ हो जाय तो घृत 
कुमारीका रस या लघुपब्चमूलका काथ पिलाना 
चाहिये । 

यह एक गुप्त प्रयोग है । 

` (६१९४) लघुपश्चसूलादिक्काथः 

ट ( यो. र. । विसर्पा. ) 
कनीयः पञ्चमूलस्य यववल्कलस्य वा । 
कषायः पित्तवीसपें पाने सेकेऽपि शस्यते ॥ 


लघु पञ्चमूल (शालपर्णी, पृष्ठपर्णी, करेली 
बडी कटेली, गोखरु ) का या जोकी भूसीका 
काथ पिलाने और उसीका अवसेक करनेसे पित्तज 
वीसर्प नष्ट होता है। | 
लघुपुननवा दिकाथः 
„= (बृ. योः तः। तु१५०) 
प्रर स. ३८५० “ पुनर्नवादि काथः ” (६) 
देखिये । 
(६१९५) लघुमञ्चिष्ठा दिक्राथः (१) 
( वै. र. । वातरक्ता. ; बृ. यो. त. । त. ९१ ; 
यो. त. । त. ४१ ) 
मञ्नष्टठोग्राबरातिक्तानिशानिम्बामृतामरैः । 
सत्रिहत्खदिरें! काथः सर्वकुष्ठानिछासजे ॥ 
मजीठ, बच, हरे, बहेडा, आमला, कुटकी, 
हल्दी, नीमकी छाछ, गिलोय, . देवदारु, ˆ निसोत, 
और खेरसार समान भाग लेकर क्वाथ बनावे ।' | 
यह काथ हर प्रकारके कुष्ठ ओर वातरक्तको 
नष्ट करता है। . .. . 
लघुमञ्जिछादिक्काथ! (२) 


( वै. र. । कुष्टा.; वृ. यो. त, | त. १२०; 


यो. र. । वातरक्ता. ) 


प्र. सं. ५९८१ “मज्ञिष्ठादि काथ (लु 


(६) देखिये । 
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( यो. रं. । तृष्णा.) . 
प्र, सं. ४९९९ “ मधुकादि फाण्टः”? (२) 
देखिये | 
. लघुमाषा दिक्काथः 
( ग, नि. | वाता. २४ ) 
` प्र, सं. ५०३४ “माषादिक्काथः”. देखिये । 
(६१९६) लघुरास्नादिकाथ!.-. (१) 
(हा. सं: | स्था. ३ अ. २ ) 


_ रास्नात्रिकण्टशतपर्वमही पयश्च 


भार्गीसपुष्करघनसुरदारुधान्यैः । 


क्वाथो हितः सकलमार्तजिञ्ज्वरेषु ` 


स्यांत्‌ सन्निपात प्रभवेइवतिदारुणेषु ॥ 

रास्ना, गोखरु, बांस, सेठ, भरंगी, पोखर- 
मूल, नागरमोथा, देवदार और धनिया समान भाग 
लेकरे काथ बनावे । 

यह काथ वातज और अति दारुण सनिपात 


'ज्वरको नष्ट करता है । 


_ लघुरास्नादिकाथ! (२) 
(यो. चि. म. । अ. ४ ; वृ. नि. र. । वातव्या.) 
प्र. सं. ५८९० “ रास्नापश्चकम्‌ ” देखिये । 
(६१९७) लज्जालुयोग! (१) 
( ग. नि. | अपस्मारा, ) 
मातरोषधकाले तु संपिवेन्नियमस्थितः 
आजेन पयसा पिष्टां करताअलिशिफां बुधः ॥ 


अपस्मारविनाशाय निरभिष्यन्दि भोजनम ॥ 


` . प्रातः काल बकरीके दूधमें लनावन्तीकी जड़ 
पट 
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-लघुमधघुकादिफाण्द! पीसकर पीने और जनभिष्यन्दि आहार करनेसे 


अपस्मार नष्ट हो जाता है । 
(६१९८) लज्ञालुयोगः (२) 

( यो, त. । त. ७६ ) 
लज्जालुधातकी पुष्पमुत्पळे मधुलोधकम । 
जलस्थया ख्रिया पीतं गर्भपात निवारयेत्‌ ॥ 
पततं स्तम्भयेद्वर्भ कुछालकरमृत्तिका ॥ 

लज्जावन्तीकी जड़, घायके फूल, नीलोफर, 
मुळेठी और लोध समान भाग लेकर काथ वनार्वे । 

यदि खली जलमें खड़ी हो कर इसे पिये तो 
गिरता. हुवा गर्भ रुक जाता है | 

बरतन बनाते हुवे कुम्हारके हाथोमें जो मिट्टी 
ळग जाती है उसे पीनेसे भी गर्भपात रुक जाता है। 

(६१९९) लज्जावत्याद्योगः 

(राः मा. । ख्रीसेगा. ) 
लज्जावतीशास्मलीधातकी मि- 
नीलाम्बुनक्षौ द्रपयोन्वितामिः । 
पीताभिरन्तर्जलमास्वितायाः 

ख्रियो न गर्भस्य भवेनिपातः ॥ 

ळञ्जावन्तीकी जड़, समलकी छाल, धायके 
फूल ओर नील कमळको दूधमे पीस कर शहद 
मिला कर जलमें खड़े हो कर पीतेसे गर्भपात रुक 
जाताहै। _ 

(६२००) लवङ्गादिक्वाथः 

( यो. र.; बृ. नि. र. । अजीर्णा. ) 
लबङ्गपथ्ययोः क्वाथः सेन्धवेनावधूलितः। 
पीतः प्रशमयत्याशु लजीण रेचयत्यपि ॥ 
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लोग और हर समान भाग ( १-१ तोढा) ल्हसन, भरंगी, गूगल, सोंठ ओर देवदारु 
ले कर काथ बनावें । समान भाग ले कर काथ बनार्वे | 
इसमें सेधा नमकका चूर्ण मिलाकर पीनेसे पिय काः ओर वायुको नष्ट करता तथा 
विरेचन होता और अजीर्ण शीघ्र ही नष्ट हो | जठ्राप्निकों बढ़ाता हे । 
जाता है। (६२०४) लह्युनादिक्वाथः (२) 
(६२०१) लशुनयोगः (१) ( यो. र. ; बृ. नि. र, | सन्निपाता. ) 
( व्‌. से. । वातव्या. ) लशुनं तिक्तकं काण्डं भागीं चातिविषा तथा। 
पिष्ठा सुसूक्ष्मं लशुनस्य कन्दं नरमूत्रेण च क्वाथः सन्निपाते सुदारुणे ॥ 
घृतेन रर । ल्हसन, .चिरायता,- भरंगी -और अतीस | 
तस्य प्रणश्यन्ति हि वातरोगाः समान भाग लेकर सबको मनुष्यके मृत्रमें पकाकर 


_ ` हहसनको अत्यन्त बारीक पीसकर घृतमें 
मिलाकर खाने और घृतयुक्त भोजन करनेसे वातज 
रोग नष्ट होते हैं । 
(६२०२) लझुनयोगः (२) 
( व. से, । अपस्मारा. ) 
तेलेन लशुनं सेव्यं पयसा च शतावरी । 
ब्राझीरसच मधुना सर्बापस्मारभेषजम्‌ ॥ 


यह क्वाथ घोर सन्निपात ज्वरको. नष्ट 
करता है । 
(६२०५) लशुनादिस्वरसः 
( व. से. ; वृ. नि. र. | कर्णा. ) 
लशुनाद्रेकशिग्रणां सुरङ्गया मूलकस्य च । 
कदल्याः स्त्ररसः श्रेष्ठः कदूष्णः कणपूरणे ॥ 


2. 


संस्कारही नारपुरुषा दिवारथः ॥ ठ ल 
~ 
| 


तेलके साथ ल्हसन या दूधके साथ शतावर ल्हुसन,, अद्रक, सहंजना, मकोय, मूली 
अथवा ब्राह्ीके रसमें झहद मिलाकर सेवन | और फेला; इनमेंसे किसी एकके स्वरसको मन्दोष्ण 
करनेसे अपस्मार नष्ट होता है । करके कानमे भरनेसे कर्णेल नष्ट होता है । 
(६२०३) लशुनादिक्वाथः (१) ` (६२०६) लाक्षाकूष्मा्डकलकः 
(चै. म. र,। पट. १२) ` (ब्‌. नि. र. । क्षसरोगा. ) 
लशुनबर्षरगुग्गुनागरे- ` कूष्माण्डकगिरोत्थेन रसेन परिपेषितम्‌ । 
` बिंबुधदास्युते; भृतमम्बु यत्‌ । लाक्षाकर्षद्रय पीत्वा जयेद्रक्तक्षयं तथा ॥ 


'पवनमाशु जयत्यतिगितम्‌ ॥ | लाखको पीस कर पीनेसे रक्तक्षय नट होता है । 
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(६२०७) लाक्षादिगण; 


(सु. सं. | सू. अ. ३८) 


ळाक्षारेवतकुटजा ऽश्वमारकट्फलहरिद्रा- | हि ma IG 
अतास, कुटका, चीता, करञ्ज और सफेद बच | 


द्वयनिम्बसप्तच्छदमालत्यस्त्रायमाणा चेति | 
कषायस्तिक्तमधुरः कफ पित्ता्तिनाशनः । 
कुष्ठक्रिमिहरइचेव दुष्टत्रणबिश्ञोधनः ॥ 

लाख, अमळतास, इन्द्रजो, कनेर, कायफल, 
हल्दी, दारुहल्दी, नीम, सतौना, माळती और 
त्रायमाणा; इन ओपधियाँके समूहको लाक्षादिगग 
कहते हैं । ड 

लाक्षादिगण कषाय, तिक्त, मधुर, कफ पित्त 
नाशक, कुष्ठ ओर कृमिहर तथा दुष्ट ब्रण- 
शोधक है । 

(६२०८) लाजादिक्वाथ! - 

(वृ. नि. र. | दाहा. ) 
लाजीहचन्दनोशी रक्वाथोन्तः शकरास्ितः । 
शीतः पीतो निहन्त्याशु दाहं पित्तज्वरं 

नृणाम्‌ ॥ 


धानकी खील, छाल चन्दन और खस समान 


भाग छे कर काथ बनार्व | 

इसे ठण्डा करके खांड मिला कर पीनेसे दाह 
ओर पित्तज्वर नष्ट होता है । 
(६२०९) लेखनीयमहाकषायः 

(च. सं, । सू. अ. 9 ) 
सस्तकुष्ठहरिद्रादारुहरिद्रावचा तिविषा- 


| 
| 
| 
| 


कटरोहिणीचित्रकचिरवित्पदैमव॒त्य इति दगे- 


मानि लेखनीयानि भवन्ति । 
नागरमोथा, कूठ, हल्दी, दारुहल्दी, बच, 


ये दश ओप॑धियां लेखनीय हैं । 
(६२१०) लोप्रादिक्वाथः 
( च. सं. | प्रमेहा, ३४ ) 
लोध्राभयाकट्फलम्स्तकानां 
विडङ्गपाठाजुनधन्बनानाम्‌ । 
कदम्बशालाजुनदी प्यकानां 
बिडङ्गदर्वीधवशल्छकरीनाम्‌ ॥ 
चत्वार एते मधुना कपायाः 
कफप्रमेहेषु निषेवणीयाः ॥ 
(१) लोव, हर, कायफछ ओर नागरमोथा; 
(२) बायबिडुंग, पाठा, अजुन और धामन; 
(३) कदम्बकी छाछ, शाळ, अजुन - और 
अजवाय॑न; , 
(४) बायबिडँग, दारुहल्दी, धव और शाकी; 
उपरोक्त चारों प्रयोग कफज प्रमेहको नष्ट 
करते हैं । इनके क्राथमें शहद मिठा कर सेवन 
करना चाहिये | 
(६२११) लोध्रादियोगः 
( व. से. । अतिसारा. ) 
क्षीरपिष्टं पिवेल्लोश्रं यष्ट्यादीत्पलमिश्चितम्‌ । 
रक्तातिसारशमनं शर्करामधुयोजितम्‌ ॥ 
लोध, मुलेठी और नीलोत्पलको दूधमें पीस 
कर उसमें खांड ओर शहद मिला कर पीनेसे रक्तां- 
तिसार नष्ट होता है । 


इतिं लकारादिकषायमकरणम्‌ 
— कलल्लमस्क 9 - 
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अथ ठकारादिचूणप्रकरणम्‌ 


लघुगङ्गाधरचूणेम्‌ (६२१४) लघुतालीसादिचूणेम्‌ 
(यो. र. । अतिसारा. ; दृ. यो. त. । त. ६४) (-हा.-सेः । स्था. ३-अ. १२.) 
प्र. सं. १२३१ “ गन्नाधरचूणम्‌ ” देखिये । Cae 
लघुगङ्गाधर चूणीम्‌ तालीसपत्रं मरिचं च विश्वा 
(शा. सं. | खं. २ अ. ६ ) श्यामायुतै चोत्तरभागष्टद्धया । 
प्रयोग संख्या १२३२ “ गंगाधरचूणम्‌ ? | ` त्वक्पत्रकेणापि लबङ्गमेला 
देखिये । क्षौद्रं कणा चाष्टणुणा सिता च ॥ 
(६२१२) लघुचित्रकादिचूणेम्‌ लिह्यात्‌ प्रभाते श्वसने च कासे | 
* (इ. नि. र, । अजीर्णा, ) प्लीहारुचिपीनसछद्हिकाम । 
दहनाजमोदसैन्धवनागरमरिचाम्लतक्रेण । ` शोफातिसारं ग्रहणीं च पाण्डु र 


सप्ताहादमिकरं यदर्शोनाशन परं कथितम्‌ ॥ 


र सो ओ क्षयं निहन्यात्‌ क्षतजं च यक्ष्मम ॥ 
चीतामूल, अजमोद, सँधा नमक, सोंठ, ओर त्‌ 


तालीसपत्र १ भाग, काली मिचे २ भाग, 


मिचे समान भाग छै कर चूण बनावे । . सोंठ ३ भांग, काली निसोत ४ भाग; दाळचीनी 
क ` इसे खट्टी छाछके साथ सेवन करनेसे १ | ५ भाग, तेजपात ६ भाग, छोंग ७ भोग, इला- 
सप्ताहमे जठरामि दीप हो जाती है और अर्शका | यची ८:भाग, पीपछ ९ भाग और .मिश्री, सबसे: 
नाश होता है | 6 पड़ी का त | 
४ रे १ की; FE आती | 5 इसे शहदमें मिलाकर प्रात;काल चाटनेसे | 
(यो. र. | रक्ताति.) . श्वास, खांसी, शहा, अरुचि, पीनस, छर्दि, हिका) या 
. ्धुचेतकिजीरकेसमे | सोध, अतिसार, ग्रहणी, पाण्डु, क्षय और त 
मृदुभृष्टे च सुचूणितेऽपिति। | रोजयक्माका नाश होता है। 
सहतण्डुलवारिणा मते$ति ७ ae तीर 
विध्ने इति सिद्धयोग एषः ॥ इक ८ 
छोटी चेतकी (काली) हरं और जीरा समान | | डिक | 


भांग लेकर दोनोंको जरा मून क्र चूर्ण बना छे । (000 ॥ चू; ) 
इसे चांवलोके पानीके साथ सेवन - करनेसे प्रयोग संख्या २२१० “ ताढीसादिचूर्णम्‌ 
. अतिसार नष्ट होता है । यह एक सिद्ध योग है। | देखिये । 
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४६९ 


(६२१५) लघुत्रडदारुकसमं चूणम्‌ 
( ग. नि. । इंछीपदा, २ ) 
पिप्पलीत्रिफलादारुनागरं सपुनर्नवम्‌ । 
भागैद्विपालिकेरेषां तत्समं दृद्धदारुकम्‌ ॥ 
काञ्जिकेन पितरेच्चूणे कपेमात्रप्रमाणतः । 


~ 
“१ 

१ 

| 


| 


जीणे चापरिहारं स्याद्गोजनं सावेकामिकम्‌ ॥ | 


इलीपद वातरोगांश्च हन्यात्प्छीहानमेव च । 
अग्नि च कुरुते घोरं भस्मकं च नियच्छति ॥ 
पीपल, हर, बहेडा, आमला, देवदार, सोंठ 
ओर . पुननेवा १०-१० तोळे तथा. विधारामूळ 
सबके बराबर लेकर यथा विधि चूर्ण बनावें । 
मात्रा--१। तोला । 
इसे कांजीके साथ सेवन करनेसे रलीपद, 
वातरोग, एीहा ओर भस्मक रोग नष्ट होता तथा 
अग्नि दीप होती है । . 
ओषध पचने पर यथेच्छ आहार करना चाहिये 
'. किसी विशेष परहेजकी आवश्यकता नही है। 
( व्यवहारिक मात्रा--२ मारो । ) 
.. (६२१६) लघुवेदवानरचूणेम्‌ 
कु योशतः तः . 
सिन्धृत्थपथ्यामगधो द्वववहिचूर्ण- _. 
` मुष्णाम्बुना पिबति यः खलु नष्टवद्वि। 
तस्याऽऽमिषेणःसघ्ृतेन सद्ान्न पानं 
भस्मी भबत्यश्ञितमात्रमपि क्षणेन ॥ 
सेधा नमक, हर, पीपल ओर चीतामूल 
समान भाग लेकर चूर्ण बनावं । 
इसे उष्ण जळके साथ सेवन करनेसे ' अझ्नि 


| मांद नष्ट होता और जटराम्रि इतनी प्रबळ हो 
जाती है कि आमिष तथा त्रृतादि गुरु अन्न पान 
भो शीघ्र ही पच जाता है | 


| (६२१७) लघुसुदशनचूणम्‌ 


(यो. र. ; व्र. नि, र. ; वै. र. । ज्वरा. ; बृ. 


यो. त. | त. ५९ ) 
गुड़ची पिप्पठीमूळ कणा तिक्ता हरीतकी । 
नागरं देवकुमुर्म निम्बक चन्दनं तथा ॥ 
सवेचूणस्य चावां केरातं पन्षिपेत्सुधी: 
एतत्सुदश्शनं नाम्ना लघु दोपत्रयापहम्‌ ॥ 
ज्वरांशच निखिलानहन्यान्नात्र कार्या विचारणा॥ 
गिलोय, पीपछामूछ, पीपल, कुटकी, हर, साठ, 

लोंग, नीमकी छाल ओर सफेद चन्दन १-१ भाग 

था चिरायता सबसे आधा लेकर चूर्ण बनायें | | 


त्र 


यह चूर्ण त्रिदोषनाशक है 


ओर समस्त 
ज्वरांको नष्ट करता है | ट 


( मात्रा -- ३ माझे |) 


(६२१८) लघुहि&ग्वादिचूणम्‌ 
(यो. र.; ३. नि. र. । उदररोगा. ) 
: हित त्रिकडुकं कुष्ठं यवक्षारोऽथ सेन्धवम्‌ । 
. मातुलइ रसेनेव प्लीहशुलहरं परम्‌ ॥ 
'हाँग, सोठ, मिच, पीपल, कूठ, जवाखार 
और सेंधा नमक समान भाग लेकर , चूर्ण बनावें। 
` इसे बिजो रे नीबूके रसके साथ सेवन करनेसे 
ऐीहा औरःझलका नाश होता है । 
( मात्रा--३॥ माशा:। ) 
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(६२१९) लघ्वीमाइचूणेम्‌ 
(३. नि. र. । अतिसारा. ) 


लघ्वी माईमो चरसमा म्रबीजाइम भेद कम्‌ । 
धातकी पुष्पकं चेत्र तथातिविषकं स्पृतम्‌ ॥ 
सर्वाणि शाणमानानि पृथक ग्राह्याणि पण्डितैः 
अहिफेन दिशाएं स्याद्गरिकं च द्विशाणकम्‌॥ 
सूक्ष्मचूणे विधायाथ माषमान तु दापयेत्‌ । 
तण्डुलानां जले नेव ह्यामशूलातिसारके ॥ 
रक्तजेपि विशेषेण देयं सत्रीतिसारके । 
प्रेमाख्य पण्डितेनेव ह्यनुभूतं पुनः पुनः ॥ 

' छोटी माई, मोचरंस, आमकी गुठलीको गिरी, 
'पंखानभेद, धायके फूल और अतीस १-१ झाण 
( प्रत्येक ३॥ मारे ), तथा अफीम और गेरु 
२-२ झाण ले कर यथा विधि चूर्णे बनोवे । 

मात्रा-१। माषा । | 


( व्यवहारिक मात्रा-४ रत्ती ।) | 
इसके सेवनसे आमझूल, अतिसार और विशे- 
षतः रक्तातिसार नष्ट होता है । 
यह प्रयोग अनेक बारका अनुभूत है | 
अनुपान--चाबलोंक्रा पानी । 
(६२२०) लवङ्गचतुःसमम्‌ 
(भै. र. । बाल रोगा., ज्वराति, ) 
जातीफले त्रिदशपुष्पसमन्बितञ्च 
जोख्य टङ्गणयुतं चरफैः युक्तम्‌ । 
| चूर्णानि माक्षिकसितासहितानि लीढवा 
` सामातिसारमखिलं गुरु हन्ति शूलम्‌ 
जायफळ, लोंग, जौरा और सुहागा समान 
भाग छेकर चूर्ण बनावें । 
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इसे शहद और खांडके साथ सेवन करनेसे f | 
आमातिसार और शूल नष्ट होते हैं । 


(६२२१) लवङ्कादिचूणिम्‌ (१) | 
( भै, र. । राजयक्ष्मा. ; र. र. ; यो. र्‌ः | 
राजयसश्मा, ; वै. र. । अरोचका. ; च. द, । 
राज; वृ. यो. त. | त. ८५; शा. सं। 
खे. २ अ. ६; यो. चि. म. | अ 
२, ग. नि, । चूर्णा, ३) 
लवङ्गकक्कोलघ्ुशीरचन्दनं | 

नतं सनीलोत्पलजीरकं समम्‌! । | 
२चुटिः सकृष्णागुरुभजकेशरं 

कणा सविश्वा नलदं सहाम्बुदम्‌३ ॥ 
अहोन्द्रजातीफल*वेशळोचना 

सिताष्टभागा* समसूक्ष्मचूणितम्‌ । 
सुरोचनं तपणमम्रिदीपनं 

बलप्रदं ष्यतमं त्रिदोषनुत्‌ ॥ 
उरोबिबन्धं तमकं गलग्रहं > १0 
 सकासहिकारुचियक्ष्मपीनसम्‌। 
्रहण्यतीसारभगन्द राबुद 
. प्रमेहगुल्मांर्च निहन्ति सत्वरम्‌ ॥ 


YR RR सम्मान 


` 
v 


१ कृष्पाजीरकमिति पाठभेदः । १ जीरक 


हयमिति च पाठः । ` 
२८ जलं स कृष्णा ? इति- पाठान्तरम्‌ । 
३ सहैलया इति पाठान्तरम्‌ । 
- ४ तुषारंजातीफलमिति पाठान्तरम्‌ । १ =` 
कर्प्रजातीफलमिति च पाठः । 4 
५ “ सिताद्वेभागा ? इति पाठान्तरम्‌] 


2 ] 


नीलोत्पल, सफेद जीरा, छोटी इलायची, | 
दालचीनी, नागकेसर, पीपल, सोंठ, जटामांसी, 


नागरमोथा, अनन्तमूल, जायफळ ओर बंसलोचन 


१-१ भाग तथा मिश्री ८ भाग ले कर चूर्ण 
बनावे । 

यह चूर्ण रोचक, तपण, अझग्निदीपन, बल- 
कारक, अत्यन्त वृष्य ओर त्रिदोषनाशक है तथा 
उरोविबन्ध ( छातीकी जकडाइट ), तमक इवास, 
गलप्रह, खांसी, हिचकी, अरुचि, यक्ष्मा, पीनस, 
ग्रहणी, अतिसार, भगन्दर, अर्बुद, प्रमेह, और 
गुल्मको शीघ्रही नष्ट कर देता है । 

(६२२२) लवङ्गादिचूणैम्‌ (२) 

( धन्व.; र्‌. र. । ग्रहण्य, ) 
लवङ्गातिविषामुस्तं बि पाठाथ शाल्मली । 
जीरकं धातकी पुष्पं लोध्रनद्रयववालकम्‌ ॥ 

न्य ७ ७० 
धान्यकं सजेक शृङ्गी पिप्पली विश्वमेषजम्‌ । 
समङ्गा यावशूकं च सेन्त्रवं सरसाञ्जनम्‌ ॥ 
सम्रभागानि चैतानि भक्षयेत्मात सुस्थितः । 
शमयेदप्निमान्धश्च सङ्गहग्रहणी गदम्‌ ॥ 
नानाबणेमतीसारं सद्योथे पाण्डुकामलम्‌ । 
इदमष्ठीलिकां इन्ति कुष्ठं कोष्ठगतं ज्वरम्‌ ॥ 
लोंग, अतीस, नागरमोथा, बेळगिरी, पाठा, 
सेमळकी छाल, जीरा, धायके फूल, लोध, इन्द्रजो, 
सुगन्धबाला, धनिया, राळ, काकडासिंगी, पीपल, 


है सोठ, मजीठ, जवाखार, सेंधा नम्रक और रसौत 


समान भाग लेकर चूर्ण बनावे । 


चतुर्थो भागः ४७१ 


पि मरल. २ 


लोंग, कंकोल, खस, सफेद चन्दन, तगर, | 


इसके सेवनसे अम्निमांब, संग्रहणी, नानावर्ण 
का अतिसार, शोथ, पाण्डु, कामल्या, अष्टीलिका, 
कुष्ठ ओर ज्वरका नाश होता है। 
इसे प्रातःकाल सेवन करना चाहिये | 
(६२२३) लवङ्गादिचूर्णम्‌ (३) 
( भै. र. । गुल्मा. ) 
ळवङ्गदन्ती त्रिट्ठता यमानी 
शुण्डीवचाधान्यक् चित्रकाणि | 
फळत्रयं मागधिका च कळती 
राक्षा चवी गोक्षुरयावशूकम्‌ ॥ 
एलाजमोदा कुटजस्य वीजं 
विधाय चूर्णानि समान्यमीषाम्‌ । 
खादेत्ततो मापत्रयं हिताशी 
कोष्णं जळं चानु पिवेत्‌ प्रयत्नात्‌ ॥ 
निहन्ति गुरं सरुजं सदाह- 
मशांसि शोथांश्च तथामत्रातम्‌ । 
सरवोदराण्येव चिरोत्यितानि 
चूर्ण लजङ्गादिकमाशु इन्ति ॥ 
लौंग, दन्तीमूछ, निसोत, अजवायन, सोँठ, 
बच, धनिया, चीता, हरे, वहेडा, आमला, पीपल, 
कुटकी, मुनक्का, चव, गोखरु, जवाखार, इला- 
यची, अजमोद्‌ और इन्द्रजो समान भाग छेकर 
चूर्ण बनावें । 
मात्रा--२ मादा । 
अनुपान---उप्ण जळ । 
इसके सेवनसे पीड़ा ओर दाहयुक्त गुल्म, 
अश, शोथ, आमवात और समस्त पुराने उदर- 
विकार शीत्र ही नष्ट हो जाते हैं। 
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_ - (६२२४) लवङ्गादिचूणेम्‌ (४) 
2 (यो तिस ,अ.२.) 
लघङ्गकङ्को लकणामहो षधे 
सचन्दनेला घनवँशलो चनम्‌। 
उशीरकृष्णागरुनागकेसरेः 
` ` पलानि जातीफलचन्द्रमांसिका ॥ 
शतावरोगोक्षुरकाइतगन्धा 
सत्वं शुइ्च्यास्तगरं समाँशम्‌ । 
' सशर्करं चूणमिदं प्रमेहान्‌ _ 
संसेव्यतं बिशतिरत्र हन्ति ॥ 
लौंग, कंरोल, पीपल, सोंठ, सफेद चन्दन 
इलायची, नागरमोथा, बंसछोचनं, खस, अगर, 
नागकेसर, जायफळ, कपूर; जटामांसी, शतावर, 


गोखरु, असगन्ध, गिलोयका संत . ओर तगर 


समान भाग तथा खांड सबके बराबर छे कर 
चूर्ण बनावे । ` 


होते हैं । 
... (६२२५) लवङ्गादिचूणेम्‌ (५) 
( वृ. नि. र. । अजीर्णो, ) 
शाणद्र्य स्यात्त लबङ्गमेला | 
` ` जातीफलं कोलं सुनागफेनम्‌। 
'माषप्रमाणं सकलं विचूण्य | 
शाणं कवोष्णेन जलेन पीतम्‌ ॥ 
बिघूचिकां इन्ति सुदारुणां च 
शूलातिसारी वमथुः प्रसक्तः ॥ 


( प्रत्येक ७॥ मारो ), जायफळ ७॥ मारो और 
अफीम १। माशा लेकर चूर्ण बनावें | - 


` मात्रा--३॥ न | मात्रा -३॥। मारे। -. 5 |. 

अनुंपान--मन्दोष्ण जळ । 

इसके: सेवनसे भर्यकर विसूचिका तथा शूळ 
अतिसार और बमनका नाश होता है । 

( व्यवहारिक माँत्रा-- १ से २ मारो तक) 

लवङ्कादिचणम्‌ (वड) (६) 

| (.यो. चि. म:।.अ, २.) 

रस प्रकरणमें देखिये । 


` (६२२६) लवङ्गाद्यं चूर्णम्‌ (१). ` 


इसके सेवनसे २० प्रकारके प्रमेह नष्ट , 


'| चव, छोटी इलायची, पीपळामूळ, रेणुका, 


(ग नि. । चूर्ण. ) 
लवड्गकड़ोलकणावराङ्ग री 
तालीसचव्यधुटिग्रन्थिकोन्त्य! 
श्रुङ्षयेछवाछुँ लवली तुरङ्गी 
__ सकेसरा सोषण पत्रिका च ॥. 
__ ह्विदाडिमं तिन्तिडिकोलमम्लै 
` रोभ्रत्वचा तूणभवे च तैलम्‌ । 
` कषाशमानानि पछं चं शुण्ठ्याः . 
`` सिता समांशा कळचन्द्रसब्बञः ॥ . 
` छबङ्कनामा रुचिपक्तिदाता 
सुगन्धी हृद्यः क्षयरोगहन्ता । 
` वलाग्निसंव्थेनः एष चूर्णो 
- वर! प्रयोज्यो नृपतेहिताय ॥ ` 
लौंग, कंकोल, पीपल, दालचीनी, ताढीसपत। 
[कडा 
:सिंगी, एलबालक, लवळी (हरफारेवडी), | टर 
* नागरमोथा, काली मिच,: जावत्री अनारदाना) 


क्व 


अं भर ॥॥ 
| अनारकी छाल, तिन्तेडीक,. खट्टे बेर लोध गै प्र 
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हुनक्रा तेछ १।-१। तोला, सोंठ ५ तोळे 
मिश्री सबके बराबर लेकर यथा विधि चूर्ण 
बनावे ।. 
यह चूर्ण रोचक, अग्निव्द्धक, सुगन्धी, हथ, 
क्षयनाशक, और बढतरद्रक है । यह राजाओंको 
सेवन कराने योरप्र औषध है । 
(६२२७) लवङ्गाद्यं चूणैम्‌ (२) 
( ग, नि. । चूर्णा, ) 
छवङ्गजाती फळपिष्पळी नां 
भागं समं कपेमितं प्रकुर्यात्‌ । 
पछाधमेक मरिचस्य दद्या- 
तलानि चत्वारि महौषधस्य ॥ 
सितासमं चूणमिद प्रयोजये- 
त्प्रसह्य रोगान्प्रवला निहन्यात्‌ । 
फासक्षयारोचकमेहगुल्म- 
मशासि चोग्रान्ग्रहणीप्रदोषान्‌ ॥ 
हत्कण्ठनासावदनप्रबोध 
करोति सन्दीपयते च वहिम ॥ 
लोग, जायफळ और पीपल, १।-१। तोलो, 
मिचे २॥ तोळे; सोंठ २० तोळे और मिश्री सबके 
बराबर लेकर चूर्ण बनावें । 
इसके सेवनसे खांसो, क्षय, अरुचि, प्रमेह, 
गुल्म, अशे, और संप्रहणीका नाश होता तथा 
हृदय, कण्ठ और मुख शुद्र हो जाता हे एवं 
अभ्नि दीप्त होती है। 
( मात्रा--३-४ मारो । ) 


(६२२८) लवणत्रितयादिचूर्णम्‌, 
(शा. सं. | स. २ अ, ६) 
छवणत्रितथं क्षारी शतपुष्पाद्वयं वचा । 
अजमोदाजगन्ा च हृपुषा जीरकद्वयम्‌ ॥ 
मरिच पिली मूछं पिप्पली गजपिम्पळी । 
हिुश्च हिङ्गुपत्री च सटी पाठोपकुञ्चिका ॥ 
शुण्ठी चित्रकतरव्याति विडङ्ग चाम्छवेतसम्‌ । 
दाडिमं तिन्तिडीकं च त्रिट्ृइन्ती शतावरी ॥ 
इन्द्रवारुणिका भागी देवदार्यवानिका । 
कुस्तुम्वरुस्तुम्बरुणी पौष्करं बदराणि च || 
शिवा चेति समांशानां चूणमेकत्र कारयेत्‌ । 
भावयेदाद्र्करसेवीजपूररसेस्तथा ॥ 
तस्पिवेत्सर्पिषा जीर्मधेनोषणोदकेन वा । 
कोलाम्भसा वा तक्रेग दुग्बेनोण्टेण मस्तुना ।| 
यकृरप्ली हकटी शूळयुदकुक्षिदृदामयान्‌ । 
अर्शो विष्टम्ममन्दाभिगुल्माष्ठीळोदराणि च ॥ 
हिकाध्मानश्वासकासाञ्गयेदेतन्न संशयः । 
एतैरेवीपथेः सम्यम्‌ शत वा साधयेद्धिपक्‌ ॥ 
सधा नमक, काळा नमक, विड नमक, जवा- 
खार, सञ्जीखार, सौंफ, सोया, बच, अजमोद, 
बनतुलसी, हपुषा, सफेद और काला जीरा, काली 
मिर्च, पीपलामूल, पीपल, गजपीपल, हिंगुपत्री, 
हाँग, कचूर, पाठा, कलोंजी, सोंठ, चीतामूल, चव, 
बायबिडंग, अम्लत्रेत, अनारदाना, तिन्तडीक) 
निसोत, दन्तीमूल, शतावर, इन्द्रायगकी जड़ 
भरंगी, देवदारु, अजवायन, कुस्तुम्बरु, धनिया, 
पोखरमूल, वेर ओर्‌ हरै समान भाग लेकर चूर्ण 
बनावे और उसे अदरक तथा बिजो रे नीवूके रसकी 
एक एक भावना देकर सुखा छँ । 
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इसे घी, पुराने मथ, उष्ण-जल, बेरके काथ 
त्र, ऊंग्नीके दूध और मस्तुमें से किसी एकके 
साथ सेवन करना चाहिये । 
(मात्रा--२-२ माशे। ) 
यह चूर्ण यकृत, हीह, कमरका दर्द, गुद- 
रोग, उदर रोग, हृदोग, अर्श, विष्टम्भ, अभ्निमांद्य 
गुल्म, (अष्ठीला, हिचक्री, :अफारो, खास और 
खांसीको नष्ट कर देता है। 
नोट--इन्‍्हों ओषधियोसे छत सिद्ध करके 
भी सेवन कराया जा सफता है । । 
लवणभास्करं चूणेम्‌ 
(यो. त. | त. २४; ग. नि. । चूर्णा 
त.) त, ७१; यो. चि. म.। अ 
र. । अजीर्णा, ) 
प्रयोग संख्या ४८३३ " भास्करलवण 
चूणीम्‌ ” देखिये । 
(६२२९) लवणयोगः 
(३. मा. । झूला. ; ३. नि. र. । शूल, ) 
लवणत्रयसंयुक्तं पञ्चकोळं सरामठम्‌ । 


वृ. यो 
वृ. नि 


संधा नमक, काळा नमक, बिड नमक, पीपल, 
पीपलामूल, चव, चीता, सोठ और हींग समान भाग 
लेकर चूर्ण बनावे । 


कफज झूल नष्ट होता है । 
लचणादिक्षारः 

(व. से. | अशो. ) 

प्रयोग सं. ७८ ' अर्कक्षार ? देखिये | 


भारत-भैपञ्य-रत्नाकरः 


सुखोषणेनाम्बुना पातु कफशूले प्रदापयेत्‌ ॥ 


इसे मन्दोष्ण जलके साथ सेवन करनेसे 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


PRE 3000 य 


[ री 


(६२३०) लवणाद्योगः (१) . @&` 
(ग. नि. । उदरा. ३२ ) £ 
लवणं राजिकामिश्रे समं गोमूत्रमिश्चितम्‌ । 
त्रिशाणं हन्ति पीतं हि यक्ृत्प्लीहोदराण्यपि॥ 
संधा नमक और राई समान भाग लेकर 
चूर्ण बनावें । 
इसे गोमूत्रके साथ सेवन करनेसे यकृत, 
एीहा और उदर रोगेंका नाश होता है । 
मात्रा--३ शाण । 
(६२३१) लवणादियोगः (२) 
( वः से. | विषरोगा. ) 
लत्रणानि त्रिद्रृइन्ती विशाला ज्यूपण निशा । 
मञ्जिष्ठा मधुक शृङ्गं यादः सबेकर्म्मकृत्‌ ॥ 
पांचों नमक, निसोत, दन्तीमूल, इन्द्रायणकी 
जड़, सोंठ, मिर्च, पीपल, हल्दी, मजीठ, मुलेठी ओर 
अगर समान भाग लेकर चूर्ण बनावें । 
अगद हर प्रकारके विषको नष्ट करता है 
( इसे पान, लेप, नस्य, आदि द्वारा प्रयुक्त 
करना चाहिये । ) 
(६२३२) लवणोत्तमादिचूणेम्‌ 
( बृ. नि. र. ; भै. र. । अशा.; च. द. । अशा; 
हा. सं. । स्था. ३ अ. ११ ) 
लवणो त्तमत्रद्विकलिङ्गयवान्‌ । 
चिरवि्वमहापिचुमर्देयुतान्‌। 
पिब सप्तदिनं मथिताळलितान्‌ | 
यदि मर्दितुमिच्छसि पायुगदान्‌ ॥ 
सेधा नमक, चीता, इन्दजौ, जो, करअ 
गिरी, और बकायनके बीज संमान भाग छै कर 
चूण बनावें | 


SI 


ही ... जन 
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चूणप्रकरणम्‌ ] 
$ इसे सात दिन तक तक्रके साथ सेवन कर- | 
नेसे अशे नष्ट हो जाती है । 
(मात्रा -२-३ मारी | ) 
(६२३३) लशुनथोग: 
(ग. नि. | उदररोगा. ) 


लशुनं पिप्पलीमूलमभयां चेव भक्षयेत्‌ । 
पियेहो मूत्रगण्डूयं प्लीहरोगविश्वुक्तये ॥ 
ल्हसन, पीपळामूल ओर हर॑ समान भाग छे 
कर सबको एकत्र पीस हें | 
इते गोमूत्रके साथ सेत्रन करनेते छ्रोहा रोग 
नष्ट होता है । 


(६२३४) लशुनाद्ं चूर्णव्‌ 
( बृ. नि. र. | अजीर्णा, ) 
लशुनजीरकसेन्धवसश्चछं : . . 
त्रिकडुरामठचूणमिरद समम्‌.। 
सपदि निम्बुरसेन व्रिषूचिकां ` 
हरति भो रतिभोगविचक्षणे ॥ 
सन, जीरा, संधा, सञ्चछ (काला नमक), 
सोंठ, मिर्च, पीपल ओर हाँग समान भाग लेकर 


चूण बनावें । 
इसे नीबूके रसके साथ सेवन करनेसे विसु- 
चिकाको तुरन्त आराम होता है । ई 
` लाइचूरणम्‌ 
रसप्रकरणमें देखिये। | 
(६२३५) लाक्षादिचर्णम्‌ (१) 
(वा. भ. चि. अ. १८) 
लाक्षादन्तीमधुरसावराद्री पिपाठा विडङ्ग 
प्रत्यकपुष्पीजिकटुरजनी सप्तपर्णाटरूपम्‌ । 


रक्तानिम्वै सुरतरुक्रत पश्चमूट्य़ी च चृण 
पीत्या मासं जयति हितभुगगव्यभृत्रेण कुष्ठम ॥ 
टाख, दन्तीमूळ, मूर्वा, हर, वहेडा, आमला, 


| चीता, पाठा, वायबिडुंग, चिरचिटा ( अपामार्ग ), 
सेंठ, निचे, पीपछ, 


दी, सतोना, वासा, मजीठ, 
नाम, देवदारु आर दशमूल समान भाग ठेकर 
चूर्ण बनावे | 

इसे गोमूत्रके साथ सेवन करने 
पूवेक रहनेसे 


ओर पथ्य- 
मासमें कुछ नष्ट हो जाता है । 
(६२३६) लाक्षादिचूणम्‌ (२) 

( यो. र. । उरःक्षत; व. से. | क्षतक्षय, ) 
लाक्षाचूण सुष्टुत क्षौद्राज्येनान्तितै क्षीरम्‌ । 
शम्यति शोषोद्ध वमन रक्तस्य सिद्धपिव ॥ 

दूधसें शहद ओर घी मिलाकर उसके साथ 
ढाखका चूण सेवन करनेसे शोषजनित रक्तकी वमन 
नष्ट होती है । 
(६२३५) -लाक्षादियोगः (१) 
(या. र, | रक्तपिता.; ब्रू. नि. र. ; व॑. 
से, । रक्तपित्ता. ) 

क्षीरेण लाक्षां मधुमिश्रितेन . 

प्रपीय जीर्णे पयस्ाऽन्नमद्ात्‌ । 
सद्या निहन्याठ्र धिर क्षतोत्थम्‌ 
कान्ञाजुनानामथवापि कल्कः ॥ 


दूधमें शहद मिळाकर उसके साथ लाखका 


चूर्ण फांकने ओर औषध पचने पर दूध भात 
खानेसे क्षतज रक्तत्राव शीत्र ही बन्द हो जाता है । 


सफेद दूव और अजुन के बीजों ) का 


कल्क सेवन करनेसे भी रक्त्राव बन्द हो जाता है | 
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३७६ 


भारत-भैषञ्य-रत्नाकरः 


१ त 


RN _ 


(६२३८) लाक्षादियोगः (२) 
(ग. नि. । अर्शो. ) 
लाक्षा हरिद्रा मञ्जिष्ठा मधुकं नीलप्रुत्पलम । 
अजाक्षीरेण पीतानि रक्तजानां विनाशनम्‌ ॥ 
लाख, हल्दी, मजीठ, मुछैठी और नीलोत्पल 
समान भाग ले कर चूर्ण बनावें । 
इसे बकरीके दूरके साथ पीतेसे रक्तोका 
नाश होता है । 
(६२३९) लाङ्गल्यादिचूर्णम्‌ 
( वृ. नि, र. । वातरक्तो, ) 
लाङ्ग्याः कन्दचूण जिकठुक- 
" लवणो योगराजोभिमिश्र 
गव्येनालिश चूण मधुग्रत- 
` सहित चाक्षमात्र हिताशी । 
नानारुक्पाददोषस्फुटन- 
विमथनेममजं तत्मकृ४- 
दुःसाध्य बातरक्तं जयंति स 
नियतं कुष्ठभत्युप्ररूपम्‌ ॥ 
लाङ्गली ( कलियारी ) की जड, सोंठ, मिर्च, 
पीपछ और संधा नमक समान माग ळे कर चूर्ण 
बनावे | 
इसे योगराजगूगलमें मिळा कर उसे गायके 
घी ओर शहदके साथ खाने और पथ्यपूर्वक रहनेसे 
अनेक प्रकारकी व्यथा, पैरोका फटना, मर्मगत 
. पीडा आदि उपद्रवो युक्त घोर वातरक ओर कुष्ठका 


2: रर चूणेको मात्रा--१। तोला । ( ब्यवहारिक 
' मात्रा १॥-२ माशे। ) 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


(६२४०) लाजादिचू्णम्‌ 
( वृ. मा. । बाळ्रोगा. ) 
लाजा सयष्टिमधुकं शकरा क्षौद्रमेव च। 
तण्डुलोदक संयुक्तं क्षि हन्ति परतरा हिकाम्‌ ॥ 
घानकी खील, मुठेडी और खांड समान भाग 
ले कर चूर्ण बनार्वे । 
इसे शहदके साथ खिला कर अनुपानमें 
चावलेंका पानी पिलानेसे बाळकोंकी प्रवाहिका 
शीघ्रही नष्ट हो जाती है । 
लाविकाचूणम्‌ 
( र. रा. सु. । ग्रहण्य. ) 
रस प्रकरणमें देखिये । 
(६२४१) -लोघ्रा दिचूणम्‌ 
( वृ. मा. । अतिसारा. ; ब्र. नि. र. ; व. से. ; 
यो. र. ; भा. प्र. । अतिसा. ) 
सलोध्रधातकी बिस्तर मुस्ताम्रास्थिफ लिङ्गकम्‌ । 
पिबेन्माहिषतक्रेण पक्कातीसारनाशनम्‌ ॥ 
लोध, धायके फूल, बेलगिरी, नागरमोथा, 
आमकी गुठली और इन्द्रजौ समान भाग ले कर 
चूण बनावें । ; 
इसे भैसके तक्रके साथ सेवन करनेसे पकी 
तिसार नष्ट होता है । न 
-(६२४२) लोञ्राङ्यिग' (१) 
( यो. र.; बृ. नि. र. । बालरोग.) 


प्रेण पिप्पली बाला बालकातिसती हितः 
भ्रीरसो माक्षिकयुतो धातकी कुसुमे; समम्‌ | 
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गुटिकाप्रकरणम्‌ ] चतुर्थो भागः ४७७ 
ceo 


£ (१) लोध्र और छोटी पीपल समान भाग (६२४४) लालिम्वराजचूणेम्‌ 
लेकर वूर्ण बनावें । (वै. र. । अग्निमांद्रा. ) 


शुण्डी वाणमिता कणाणवमिता 
दी प्यायतरान्योः क्रमाद्धागानां त्रितय 

68 द्वयं च लवणाद्वाग; शित्रैतत्समा । 
समान भाग ले कर चूण बनावे । कोष्ठा टोपरुगामगुर्ममळढृो लिम्ब 

इसे शहदमें मिला कर चटानेसे वालकोंका राजोदितश्चूर्णोऽद्रीनपि भस्मसासकुरुते 
अतिसार नष्ट होत। है | कि भोजन भोजनाः ॥ 

सोंठ ५ भाग, पीपल 9 भाग, अंजमोद ३ 
भाग, अजवायन २ भाग, सँत्रा नमक १ भाग तथा 
( यो. र. । अतिसारा. ) हरे १ भाग लेकर चूर्ण बनार्व | 


यह चूर्ण बाढकोकि अतिसारको नष्ट करता है । 
(२) श्रीवेष्ट (धूपसरठ) और धायके फूल 


(६२४३) लोधादियोगः (२) 


| | क्र ~ ष्ट कर छू] [ है 
मधुना ठेहयेद्वाळं ज्वरातीसारनाशनम ॥ गौर मको नः मिति 
इसके प्रभावसे पर्वत भी पंच जाता है फिर 


साधारंण आहारकी तो बात ही क्या है | 
लोहा भयाचूर्णम्‌ 
इसे शहदमें मिला कर चटानेसे बालकोंका (रवे. चि. म, | अ, ९) 
ज्वरातिंसार नष्ट होता है । रस प्रकरणमें देखिये । 
इति लकारादिचूणपकरणप्र्‌ 
अथ ठकाराद्गु[टका<प्रकरणम्‌ 
लघुकामेदवरगुटी लघुपानीयभक्तवटी 
(र्‌. रा. सु. । अम्नमां ) 


_ प्र, स॑. 9३२६ पानीयभक्त पटी (४) देखिये । 
(६२४५) लघुसर णमो द्‌कः (१) 


लोध, इन्द्रजो, धनिया, आमला, सुगन्धबाला 
ओर नागरमोथा समान भाग लेकर चूर्ण बनावें | 


(यो, चि. म. | अ. ३) 
. रस प्रकरणमें देखिये । 


f 
२ ड ~ भ्र 0 ७ ० 
| ठोप्रेख्रयत्रधन्याकधात्रीहीवेरमुस्तकम्‌ । यह चुणी पेटके अफारे, शूळ, आम, गुल्म 


लघुकामेशवरमोद्कः ` ( यो. र. । अशो. ) 
(धन्य. । वाजीक.') ` कणामरिचविशवायिसूरणेस्तु गुडैः कमात्‌ । 
रस प्रकरणमें देखिये । ; द्वियुगेर्मोदकोऽशत्रः परै पाचनरीपनः ॥ 
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पीपल १ माग, काली मिचे २ भाग, साठ | चुक्ता नक्ताम्बुयुक्ता सकल- 


४ भाग, चीतामूछ ८ भाग, शूरण (जिमीकन्द ) 
१६ भाग और गुड ३२ माग लेकर गुड़में समस्त 
ओषधियोंका चूण मिलोकर (६-६ मारोके) मोदक 


बना ले | 
ये मोदक अशनाशंक्र और अत्यन्त दीपन 
पाचन हैं । 


लघुसूरणप्रोदक! (२) 
( ब्‌. मा, । अशे. ; यो. र. ) 
प्र. से. ५१६३ “मरिचादिमोदक” देखिये 
लघुसो भाग्यवदी 
(र. रा. सु. । सन्निपा. ) 
रस प्रकरणमे देखिये । 
* (६२४६) लवङ्गाद्णिरिका 
( छवड्ञामृतवटी ) 
(वि. र.। अग्निमाय, ; वृ. नि. र. ।. अजीर्गा. ) 
सर्वाम देवपुष्पं मरिच- 
माधयोखित्रिकप यत्रान्यो- 
रष्टावष्टामितोषि त्रिपटुरथ 
पळे ग्रन्थिकं सप्तकर्यम्‌। ` 
शुण्ठीपथ्यादशाक्षामलक - 
कलिफलाजाजिचव्यानि 
ष॒ट्‌ पट सुत्रामप्रीतिपात्र नख- 
म मितमखिले 'चूणितं वस्त्रपूतम्‌ ॥ 
त्रिभाव्यं चाद्रेकस्य द्रवम- 
< भिविधिवन्मापयुग्प्प्रमाणा 
` बद्धा चुक्रेण॑ सिद्वा प्रभवति 
 गुटिकासो लबड्गाग्रृताख्या । 


रोग नाशक हैं । 


` छबङ्गत्रिकट्रंनाग भृङ्गी क्ुद्राविभीत+ 


_CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 
० 8 ०; en ह 


सुखकरी दीप्रिमम्रि विधत्ते 
टृष्यायुष्यावपुष्पाम यनिचय 
हृति ख्याति मुख्या विभाति | 
काळी मिर्च ३॥ तोळे, पीपल ३। तोरे 
अजत्रायन १० तोडे, चीतामूल १० तोळे, संभा 
नमक ५ तोळे, संचळ ५ तोळे, . बिड ळग ५ 
तोळे, पीपल[मूल ८||॥ तोळे, सेठ १२॥ तोहे, 
हरे १२॥ तोळे, आमला ७॥ तोड़े, बहेडा ७॥ 4 


तोळे, जीरा ७॥ तोळे, चव ७॥ तोळे और भांग 
२५ तोळे तथा छोंग सबसे आंधी (६५ । 
तोळे ७॥ मारो ) ले कर सबका कपड्छन चूण ॥ 
बनावे और उसे अद्रक तथा तिन्तडीक (या 
अम्लबेत ) के रसकी ३-३ भावना देकर २।|- 
२॥ मारोक्री गोलियां बनाठं | | 

इन्हें बासी पानीके सांथ सेवन करनेसे अग्नि 


दीप होती हे । 


ये गोलियां वृष्य, आयुष्य व्क और अनेक | 
(६२४७) लवङ्गादिगुटी (१) 
(-ब्रः नि. रु; । खासा, ) 


कन्यारसेन गुटिका कार्या इवासनिवारिणी ॥ 
लौंग, सेठ, मिच, पौपल, छुद्र बछताग, 
भंगरा, कटेली और बहेडा समान भाग लेकर चूर 

बनावे और फ़िर उसे घ्रतकुमारीके .रसमें घोटकर | 

गोलियां बना ढें। 


इनके सेवनसे श्‍वास नष्ट होता है । 


Mr 
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गुंटिकाप्रकरंणम्‌ ] 


(६२४८) छव॒ज्ञांदिगुदी (२) 

(वृ, नि, र. । खासा, ) 
लवङ्गमरिचे तुल्ये त्रिफलारसभाविते । 
वब्वूलत्वचया कार्या गुटी इवासकफापहा ॥ 

लौंग और काली मिर्चका चूर्ण समान भाग 
ले कर दोनोंको एकत्र मिला कर त्रिफलाके क्वा 
तथा कीकर (बवूळ) की छालके रसमें एक एक 
दिनं घोट कर गोलियां बना छे | 
इनके सेत्रनसे स्वास और कफका नाश 
होता है। . 
(६२४९) लवङ्गादिवटी (१) 
( रसे. सा. सं. । अम्निमांबा. ; र. चं. ; भे. 
र. ; र. रा. सु. । अग्निमान्या, ) 
लबङ्गशुण्ठीमरिचानि भ्रष्ट- 
सोभाग्यचूणीनि समानि कृत्वा । 
भाव्यान्यपामागेहुताशवारा 
प्रभूतमांसादिकजारणाय ॥ 
लोंग, सोंड, मिच और सुहागेकी खील समान 
भाग छे कर चूण बनावे ओर फिर उसे १-१ 
दिन अपामाग (चिरचिटे) और चीतेकै क्वाथमें 
घोट कर गोलियां बना हें । 
इनके सेवनसे जठराप्रि दीत होती है । 
(६२५०) लवङ्घादिवटी (२) 
( वै. जो. | विलास ३ ) 
तुख्पा लजङ्गपरिचाक्षफछखच' स्युः 
सर्वे; समो निगदितः खदिरस्य सार; । 
बब्बूलटरक्षजक्रषाययुतं च चूर्ण 
कासान्निहम्ति णुटिका घटिकाष्टकान्ते ॥ 


चतुथा भाग! 
अ 


| 


४७९ ` 


ढोंग, काळी मिर्च और बहेडेके फलकी बकी 
१-१ भाग तथा खेरसार (कत्था) सबके बराबर 
लेकर यथाविधि चूर्ण बना और उसे बबूलकी - 
छालके रसमें घोट कर गोलियां बना ठे | 
ये गोलियां केवल ८ पड़ीमें ही खांसीको 
नष्ट कर देती हैं | 
लवज्ञादिवदी (३) (दृहत्‌ ) 
( रसे, सा. सं. | अग्निमां, ) 
रस प्रकरणमें देखिये । 
(६२५१) लवज्ञाद्या गुटिका 
(ग. नि, । गुटिका, ४ ) 
पलाध तु लवङ्गस्य ताली सञुटिवटकलम्‌ | 
यवानीचव्यकाजाजी धान्यकं च पळोन्मितम्‌ || 
द्विप मरिचे कृष्णाँ इक्षम्ल साम्लवेतसम्‌ । 
कृष्णायाइच.जटा शुण्डी पथ्या च कुडवो न्मिता ॥ 
एतत्स समाहृत्यः त्रिगुणेन गुडेन तु । 
ततोऽधपलिकाः कार्या गुटिकास्तु भिपखरे! । 
एकेकशस्तास्तु पिवेन्मग्रतक्ररसासत्र! । 
भक्षिता येन तस्याः पाण्डुहुन्पार्शूलनुव्‌ ॥ 
कासगुर्मारुचिश्वा दिक।मयगछग्रदान्‌। 
ज्वरातिपार तन्द्रां च सेविता इन्ति वेगतः ॥ 
लोंग, तालोसपत्र, छोटी इलायची और 
दालचीनी २।-२॥ तोठे; अजवायन, चव, जीरा 
और घनियां ५-७ तोळे; काली मिच, पीपल, 
तिन्तडीक और अम्लबेत १०-१० तोळे तथा 
पीपलामूल, सांठ ओर हर २०-२० तोळे लेकर 
चूर्ण बनावें एवं उसे सबसे ३ गुने गुड़में मिला 
कर २॥-२॥ तोलेकी गुटिका बना हें । 
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४८० 


RR __ 


oS 
( व्यवहारिक मात्रा--१-१॥ तोला । ) 
इनके सेवनसे अर्श, पाण्डु, हृदयशूल, पाश 
शल, कास, गुल्म, अहचि, खास) हिचकी) गलः 
ग्रह, ज्वरातिसार और तन्द्राका नाश होता है। 
अनुपान --मय, तक्र अथवा आसव | 
लवङ्गाद्य मोदकम्‌ 
(भै. र. । अम्निमांबा, ) 

रस प्रकरणमें देखिये । 

(६२५२) लवणवटी. 

(वो. भ, | चि. अ. १० ग्रहण्य. ) 
पट्टनि पञ्च दौ क्षारो मरिचे पञ्चकोछकम्‌ । 
दीप्यकं हिङ्ग गुलिका बीजपूररसे कृता ॥। 
कोलदाडिमतोये वा परं पाचन दीपनी ॥ 

पांचों नमक (संधा नमक, संचल, बिड नमक, 

सामुद्र नमक, काच लवण), जवाखार, सञ्जीखार, 
कांठी मिर्च, पीपल, पीपढामूल, चव, चीता, सोंठ, 
अजवायन ओर हाँग समान भाग लेकरं चूण बनावें 
ओर फिर उसे बिजो रे नीबूके रस या बेर अथवा 
अनारके रंसमें घोट कर गोलियां बनाढेँ । 

` ये गोलियां अग्नि दीपनी ओर पाचनी हें । 


(६२५३) लाक्षादिवदी 
( रसे. सा. स. ; र. रा. सु. । कृम्य, ; 
२. य कृमि, ) 
ळाक्षाभछातश्रीवासग्वेतापराजित!शिफा । 
अजुनस्य फलं पुष्पं विडङ्गमजगुग्ुलुः ॥ 


भारत-भेपञ्य-रत्नाकरः 


इति ळकांरादिगुटिकाभकंरणंम्‌ 
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एभिः कीटाइच शाम्यन्ते तिष्टतापि ग्रहे सदा । 


शुजङ्गा मूका दंशाः सङ्घनामा मतङ्गजा; ॥ | 
दूरादेव पलायन्ते किन्न कोटाइच येऽपराः ॥ 


लाख, मिछावा, श्रीवास (धूपसरछ-राछ), 
सफेद कोयळकी जड़, अजुनके फठ ओर फूछ, 
बायबिड़ंग, मेंढासिंगी ओर गूगल समान भाग छे 
कर यथा विधि गोलियां बनावे । 

इन्हें घरमें रखनेते (इनकी गंधसे) सांप, चूहे 
और डांस आदि कीट भाग जाते हैं । 

(६२५४) लाङ्गख्या दिमोदकः 

( बृ. नि, र. । अर्शी. ) 

छाङ्गीन्दर यवाकृष्णावह्वयपामागतण्डुलाः 
भूनिस्वसेन्धवं तुल्यं सवस्य द्विगुणं गुड; ॥ 
भक्षयेत्कपमात्र तु इलेष्मोद्रताशसाञ्जये ॥ 

लाङ्गली (कलियारी), इन्द्रजो, पीपल, चीता, 
चिरचिटेके चावल, चिरायता और संघा नमकका 
चूर्ण १-१ भाग तथा गुंड सबसे २ गुना ढेकर 
सबको एकत्र मिलाकर कूट छेँ। 


मात्रा--१। तोला । 

इसके सेवनसे कफज अर्शका नाश होता है | 
_ लीलावतीवरी 

(७ रा. सु. ; वै. र. तरा) 
रस प्रकरणमें देखिये । 
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शशि 
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चतुर्थो भागः ४८१ 


अथ लकाराद-युग्युलु-प्रकरणम्‌ 


(६२५५) लाक्षागुग्गुळः 
(मै. र. । भग्ना. ; इ. मा. ; च. द. । भग्ना, 
४८; वृ, यो. त.। त. ११४; व. से. ; यो. 
र, ; ग. नि. ; धन्व, | भम्ना. ). 
 लाक्षास्थिसंद्ृत्ककुभाइवगन्या- 
झ्चूर्णोक्रता नागवळा पुरश्च । 
सम्भप्रमुक्तास्थिरुजं निहन्या- 
` दङ्गानि कुर्यात्कुलिशोपमानि ॥ ` 
(अग्रन्यत्रो पदा त्तु ्यः्चूणेन गुग्युलः ।) 
लाख, हउसं दारी, अजुनी छाङ, असगन्ध 
और नागवला समान भाग तथा झुद्र गूगल सबके 
बराबर ले कर गूगलमें अन्य ओषधियोंका चूर्ण 
मिला कर सबको अच्छी तरह करें | 
इसके सेवनसे अस्थिमग्न ओर सन्धिचयुत्‌ 
( जोड्से उतरी हुईं ) अस्थिकी पीड़ा नष्ट हो कर 
बह्‌ अङ्ग दृढ हो जाताहे। | 
लो हशुग्गुलुः (१). 
( इ. यो. त, | त. ९५; यो. र. ; र. चं. । 
` परिणामशला. ) 


प्र. सं. २४२२ “त्रिफलागुग्गुळ'” देखिये । | 


. _ (६२५६) लोहृयुग्णुलः (२) 
( यो. र. ; व. से. ; र. चं. | रसायना. ) . 
“अय पलं गुग्गुळ्रत्र योज्यः 
- पछत्रय व्योष पलानि पञ्च । 
पलानि चाष्टौ त्रिफलारजश्च 
कष लिहन्यात्यमरत्वमेव ॥ 


- लोह भस्म ५ तोठे, छुद्र गूगल १५ तोले, 
त्रिकुटा ( सोंठ, मिर्च, पीपछ ) २५ तोळे, 
ओर त्रिफला (हर, बहेडा, आमछा ) ४० 
तोळे छे कर सबको एकत्र मिला करे अच्छी 
तरेह कटे | 
- ` इते १। तोळेकी मात्रानुसार सेवन करनेसे 
अकाल मृत्यु नहीं होतीं । 

(६२५७) लोहादियुग्गुलः 
( यो. र. । नेत्ररोगा. ) 
` अयइच यट्टीजिफलाकणानां 
चूर्णानि तुल्यानि पुरेण नित्यम्‌ । 
सपिमेधुभ्यां सह भक्षितानि 
सर्वाणि शुक्राणि निहन्ति शीघ्रम्‌ ॥ 
लोह भस्म, मुठेटी, हर, बहेडा, आमला और 
पीपढका चूर्ण १-१ भाग तथा झुद्रे गूगळ सबके 
बरावर लेकर सबको एकत्र मिला कर कूटँ | 
इसे घी और शहदके साथ सेवन करनेसे नेत्र- 
शुक्रका नाश होता 
(६२५८) लोहणग्गुलः ` 
(र. र. । गुल्मा. ) 
स्नुहीत्वक्खादिरं का काष्टोदुम्वरजे फलम्‌ । 
वल्कलञ्च पृथक्पञ्चपलमष्टुणे जले ॥ 
पक्त्वा पादावशेषेण लौह पञ्च पलं पचेत्‌ । 
पिण्डी भावे द्रवे किश्चिदवशित्रे ठु निक्षिपेत्‌ ॥ 


 शोभाञ्जनकमूलस्य कल्केनाद्रस्य पाचितम्‌ । 


करीषाम्नौ सपुद्धत्य हरिताल पलद्वयम्‌ ॥ 


११ ७ ०-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


सि कका 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


४८२ भारत-भेषञ्य=रस्नाकरः [ त 
चूर्णित द्विपलं तच्च णुग्णुलोघतपिट्टितम्‌ । मिला कर पुनः पकार्वे | जब वह गाढ़ा हो जाय 
एकीकृत्प पचेद्भूयो यावछ्लेहत्वमागतम्‌ ॥ | तो उसमें सहंजनेकी ग जड़के कल्कमें छपेट कर 
गुरे कुष्ठे षये स्थोल्ये शोथे शूले च पाक्जे | | पुटपाक विधिसे कण्डोंकी अभिमें पकाई हुई पोली 
पाण्डुरोगे प्रमेहे च वातरोगे तथैव च ॥ तबंकी हरताळ १० तोळे और घी मिला कर कूटा 
सिद्धमेतत्मयुभीत वलीपलितनाश्चनम्‌ ॥ हुवा शुद्ध गूगल १० तोळे भिला कर पकावें। 


नुह ( थूहर-सेंड ) की छाल, खैरकी. | जब वह अवळेहके समान हो जाय तो उतार कर 
लकड़ी, कठूमरके फल और कटूमरकी छाल २५- | सुरक्षित रक्स । 
२५ तोळे लेकर सबको एकत्र कूट कर ८ गुने इसके सेवनसे गुल्म, .कुष्ठ, क्षय, स्थूलता, 
( १६ युने ) पानीमें पकावें । जब चतुर्थांश जळ | शोथ, झूल, पोण्डु, प्रमेह, वातरोग ओर बढ़ि- 
शेष रहे तो छान कर उसमें २५ तोळे लोहभस्म | पढितका नाश होता है। | 
इति छकारादि -शुग्ए्‌-प्रकरणम्‌ 


कु rots rs 


अथ लकाराबयवलेहप्रकरणम 


लघुलशुनपिण्डः भुनी हुईं हाँग १ भाग और सेंधा नमक ३ (भाग 
( ग. नि. | वाता. ) लेकर सबको एकत्र मिला कर घोटे । 
प्र. से, ५८६० “रसोनसप्तकम्‌ ” देखिये। मात्रा--१। तोळा 


लशुनपाक; इसके सेवने आमशूल नष्ट होता है । 
(इ. नि, र. । वातव्या, ) (> रा 
प्र. सं. ५ क; (१) ” (ग. नि. | कासो. १० 
देखिये। के 6? लाक्षा शृङ्गी बला द्राक्षा व्याघ्री यही शतावरी | 
पिप्पली चेति तुल्यानि शकरा च चतुशुणा ॥ 
त्ववक्षीरीं द्विगुणां दत्ता लेइयेन्मधुसर्पिषा । 
न | क्षतकासं जयत्येष लेहः पित्तोल्बण तथा ॥ 


(६२५९) लशुनयोगः 
(यो. र, । झूला. ) 
एरप्डतेळे षड्भागं लशुनस्य तथाऽए्ठकम्‌ । लाख, काकडासिंगी, खरेटी, मुनक्की, केली, 
एक हिल त्रिसिन्धूत्ये सबमेकतर मर्दयेत्‌ ॥ मुठी, शतावर, और पीपल १-१ भाग, खांड 
त्रिनिष्क भक्षयेचानु द्यामशूढपशान्तये। . | सवे ४ सन और बंसलोचन इनं सबसे २ जुना 
` अरण्ड्का तेल ६ भाग, ल्हसन ८ भाग, (८० भाग) ले कर चूण बनावे । छु 4 
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चतुर्था भागः ४८३ 
ME. डक 


इसे शहद और घीमें मिळा कर चाटनेसे | 


पित्त प्रधान क्षतज कास नष्ट होती है | 
(६२६१) लाजसक्त्ववले हिका 
(वृ. यो, त. | त. ८३ ) 
सपिः क्षौद्रसितो पेताछांज जप छूलिहे तथा । 
पित्तच्छरदिरनेनाऽञ्च प्रशाम्यति सुदुस्तरा ॥ 
घानकी खीर्छोके सत्तमें घी, शहद और मिश्री 
मिला कर चाटनेसे दुस्साध्य पित्तज छदि शीघ्र ही 
नष्ट हो जाती है । 
| (६२६२) लाजादियोगः 
( बृ. यो. त. | त. ८३ ; वरु. मा. । छर्घ, ; 
यो. र. | छ्य, ; यो. चि. म.। अ. २) 
लाजाकपित्यमधुमागधिकोषणानां 
क्षौद्राभयात्रिकठुधान्यक नी रकाणाम्‌ । 
पथ्यामृतामरिचमाक्षिकपिप्पलीनाँ , 
लेहांस्त्रयः सकलवम्यरुचिमशान्त्ये ॥ 
(१) धानकी खील, कैश्र, मुलेडी, पीपल 


ओर काली मिर्च । (२) हर, सोंठ,. मिच, पीपल, . 


धनिया ओर जीरा तथा शहद । (३) हर॑, गिलोय, 
काली मिर्च, पीपल और शहद । उपरोक्त तीनों 
अं्रलेह हर प्रकारको वमन और अरुचिको नष्ट 
करते हैं। ल्म, 

( कूटने योग्य चीजोंका समान भाग चूर्ण 
छे कर सबको एकत्र मिला कर उसमें आवश्यकता- 
नुसार शहद मिला ळें । ) 

(६२६३) लौहरसायनम्‌ - 
; (भै, र. स्थौल्या,) 
गुग्णुडुस्तालमूढी च त्रिफला खदिरं टपम्‌.। 
भिध्वतालम्बुषा चेव निगगुण्डी चित्रक स्बुही ॥ 


एषां दशपछान्‌ भागान्‌ तोये पश्चाठके पचेत्‌ । 
पादशेषं ततः कृत्वा कवायमतरतारयेत्‌ ॥ 
पलद्वादशक देयं तीक्षगलोहस्य चूर्णितम्‌ । 
पुराणसर्पिपः प्रस्थ॑ शकराष्ट्रपलानि च ॥ 
पचेत्ताम्रमये पात्र सुशीते चात्रतारिते । 
पस्था माक्षिक देवे शिलाजतु प्र यम्‌ ॥ 
एलाखचो;पला द्रश्च विडङ्गानि पछद्रयम्‌ । 
मरिचश्चाज्ञन कृष्णा द्रिपळं त्रिफलान्वितम्‌ ॥ 
पलद्वयन्तु काशीश शवण चूर्णीकृतं बुत । 
चूगे दरखाथ मयितं स्लिग्ये भाण्डे निधापयेत्‌ ॥ 
ततः संशुद्धदेहस्तु भक्षयेन्माषमाात्रकम्‌ । 
वातश्ेव्महरं श्रेष्ठ कुप्रमेहज्वरापहम्‌ । 
कामलां पाण्डुरोगश्च श्वययुं सभगन्दरम्‌ ॥ 
मूच्छामोइविषोन्मादं गराणि विविधानि च। 
स्थूलानां कणं श्रेष्ठ मेदुरे परमोषधम्‌ ॥ 
कपयेचचातिमात्रेण कुक्षिं पातालसन्निभम्‌ । 
वल्यं रसायनं मेध्यं वाजीकरणमुत्तमम्‌ ॥ 
श्रीकरं, पुत्रजननं ब्रलीपलितनाशनम्‌ । 
नाश्नीयात्‌ कदली कन्दे काजिकं करमर्दकम्‌ ॥ 
करीरं कारवेलश्व पट ककारादि वर्जयेत्‌ ॥ 
मूंसली, हरे, बहेडा, आमला, खेरकी छाल, 
बास, निसोत, मुण्डी, संभाल, चीतामूल ओर सेंड 
(थोहर) की जड़ ९०-५० तोळे ले कर सबको 
एकत्र कूट कर,४० सेर पानीमें पकार्व और जब 
१० सेर पानी शेष रहे तो छान कर उसमें ५० 
तोळे शुद्र गूगल तथा ६० तोळे तीक्ष्ण लोह भस्म 
एवं २ सेर पुराना घी और ४० तोळे खांड मिला 
कर ताम्रके पात्रमें पक्वे । जब अवलेह तैयार हो 
जाय तो उसे अभिसे नीचे उतार कर ठण्डा करके 
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उसमें १ सेर शहद, १० तोळे शिलाजीत, तथा 
२॥--२॥ तोळे इलायची और दारचीनीका चूर्ण, 
१० तोळे बायबिडँगका चूर्ण, एवं १०-१० तोळे 
काली मिचे, सुरमा, पीपल, हर, बहेडा, आमला 
और कसीसका चूर्ण मिला कर स्निग्धे पात्रमें भर 
कर सुरक्षित रक्खें | 

कर इसे शरीर शुद्धिके पश्चात्‌ १। माशेकी मात्रा- 
कं नुसार सेवन करना चाहिये । 

५ इसके सेवनसे वात, कफ, कु, प्रमेह, ज्वर, 
कामला. पाण्डु, शोथ, भगन्दर, मूर्छा, मोह, 
विष, उन्माद, स्थूलता, मेद, और बलिपलितका 
नाश होता है । 


क्ण है। 


` (६२६५) लघु अउवंगन्धाघतम्‌ 

` | लघुवांजिगन्धायं घृतम्‌ ] 

( यो. र्‌. । वाजीकरणा. ) 

कल्केन वाजिगन्धाया विपचेद्‌ घतप्रुत्तमम्‌ । 
गुणमजाक्षीरं दच्ोद्धत्याथ शीतछे ॥ . 


kul Kangri Collection, Haridwar 


- यह्‌ बल्य्‌, रसायन, मेध्य और उत्तम वाजी- 


चत सिद्ध करें और फिर उसे ठण्डा 
समान भाग मिसरी मिला के। . 


अपथ्य--इसके सेवन काहमें केळा, कन्द 
कांजी, करोंदा, करीर और करेला न खाना 
चाहिये । 
(६२६४) लोधादयवलेहः 
(बः यी; त. । त; २४,७...) | 
लोध्रन्द्रयवधान्याक धात्री हीबेरष्ुस्तकम्‌ । 
मधुना लेहयेद्वालं उवरातीसारनाशनम्‌ ॥ 
लोध, इन्द्रयव, धनिया, आमला, सुगन्धबाला, 
और नागरमोथा. समान भाग छे कर चूर्ण बनावे 
तथा उसे शहदमें मिला ठे । 


इसे चटानेसे बालकोंका ज्वरातिसार नष्ट 
होता है । 


: इति लकाराधवलेहप्रकरगम्‌ ॥ 


अथ लकारादघतप्रकरणम्‌ 


है । ( असगन्धका कल्क २० तोळे, धी २ सेर 
दूध ८ सेरे | मिसं॥ २ सेर) | 
(६२६६) लंघुकण्टकारी शृतम्‌ 
(बृ. मा. । कासा. ) . 
घृतं रास्नाबळाव्योषरवरेष्टाकल्कपाचितम | 
कण्टकारीरसे पानात्पञ्चकासनिषूदतम्‌ || 


करक--रास्ना, खैरेटी, सोंठ,. मिर्च) पीप 
और गोखरु ५-५ तोळे छे कर सबको पर्व 
पीस हे । ज्य न्या ड 


हि. ] 


क्वाथ- ६ सेर कटेलीको ४८ सेर पानीमें 
पंक्रर्विं ओर १२ सेर शेष रहने पर छान हें | 

३ सेर घीमें उपरोक्त कल्क ओर काथ मिला 
कर पकार्वे । -जब काथ जल जाए तों घीको 
छान छे । 

यह श्रृत पांच प्रकारकी खाँसीको नष्ट 
करता है । 

(६२६७) लघुचब्यादिघतम्‌ 
(यो. र, । अशी. ): 
चव्यतिक्ताकढिङ्गानि शताद्दा लवणानि च | 

सपिररशोबिकारप्ं ग्रहणी दीपनं परम्‌ ॥ 

_ कल्क--चव, कुटकी, इन्द्जो, सोया और 
पांचों नमक ( सेधा, सञ्चल, सामुद्र ढवण, कोच 
छण, बिड लवण) ५-५ तोठे । 

काथ--उपरोक्त द्रव्य - १-१ सेर छे कर 
सबकों एकत्र मिला कर अघकुटा करें और ७२ 
सेर पांनीमें.-पकारबे । जब १८ सेर पानी शेष रहे 
तो छान रुें। | 

४॥ सेर घीमें उपरोक्त क्काथं ओर कल्क 


मिलाकर पकावें । जब काथ जल जाए तो घृतको 
छान छें। : 


यह्‌ घृत अर्शको नष्ट ओर. प्रहंणीको दीप 
करता है । 
_. _ लंघुपञ्चगव्यं चतम्‌ 
(ग. नि. ; वृ. मा. । भपस्मारा. ) 
प्र. सं, ४०४८ “ पञ्चगव्यं घृतम्‌ ” देखिये । 
लघुफल चतम्‌ 

(शा. सं.। खं. २ अ. ९.) न 

प्र, सं, ४५३० “ फलंब्रृतम्‌ ” देखिये । 


< 
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(६२६८) लघुषट्पलं घृतम्‌ 
(वृ. यो. त. | त. ५८) 
विवा प्रि चव्यमगधामगाजटाभिः- 
राभिः पढप्रमितिभिः सयबाग्रजाभिः | 
सिः श्रृतं पयसि पटपछमेतदः 
प्लीहोदरज्वरिषु गुल्मिषु पथ्यमुक्तम्‌ ॥ 
सोंठ, चीता, चव, पीपछ, पीपछामूछ और 
जवाखार ५-५ तोळे ळे कर कल्क बनावें | तद- 
नन्तरं यह कल्क, १ सेर घी और 9 सेर दूध एकत्र 
मिला कर पकार्वे | जब दूध जळ जाए तो घोको 
छान ढे। 
यह घृत अशे, ष्टरीहोद्र, ज्वर और गुल्ममें 
उपयोगी है। : 
६२६९) लश्ुनघृतम्‌ (१) 
(ग, नि. । घृता १ ) 
प्रस्थं लशुनवी जानां कण्टकार्यासतथेव च। ˆ 
आदरूषकंप्रेस्थ च जलद्रोणे व्रिपाचयेत्‌ ॥ 
द्राक्षाया गोस्तनायाइच कुडवं चात्र मिश्रयेत्‌ । 
तत्र द्ादूघृतप्रस्थ॑ गोक्षीरमस्थमेव च ॥ - 
लशुनस्य तु पिष्टस्य पर्छ निष्पीड्य योजयेत्‌ । 
आंटरूषकपत्राणां पेषयित्वा पलं तथा ॥ 
तन्पृद्धभिंना सिद्धं शीत पूतमथापि बां | 
द्विपछं शर्कराचूर्णं क्षीराधकुडव तथा ॥ 
लक्क्षीर्याइच पलाध हि तत्सवे खजमूच्छिःम्‌। 
निदध्याद्वाजने शुद्धे काञ्चने राजतेडपि वा | 
एतत्मायोगिकं सपिरिमान्‌ व्याधीन्‌ व्यपोहति । 
कासं श्वास ज्वरं गुल्म काव्ये छदिमरोचकम्‌॥ 
हृद्रोग पार्श्वशूलं च क्षतक्षीण प्लीहोदरम्‌ । 
जीवनं बृंहंण दृष्यं पाण्डुश्वययुनाशनम्‌ ॥ 
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ल्हसनकी गिरी,कटेली और बासा १-१ सेर 
ले कर सबको एकत्र कट कर ३२ सेर पानीमें 
पकावे और जब ८ सेर पानी शेष रहे तो छान 
हैं | तदनन्तर २ सेर घीमें २० तोले बीज रहित 
मुनका और २ सेर गायका दूध तथा ५-५ तोळे 
ल्हसनका . स्वरस ओर बासेके पर्तोका कल्क एवं 
उपरोक्त काथ मिला कर मन्दाग्नि पर पकाव | 
जब जलांश शुष्क हो जाए तो घृतको छान छ 
और ठण्डा होने पर उसमें १० तोळे खांड, २० 
तोळे दूध और २॥ तोळे बंसलोचनका चूर्ण 
भिला कर सबको मथनीसे मथ कर सोने या 
चांदीके पात्रम भर कर सुरक्षित रके । 
यह घृत खांसी, इवास, ज्वर, गुल्म, कृशता, 
उर्दि, अरु, हृद्रोग, पारवशूल, क्षतक्षीणता, 
प्डौहोदर, पाण्डु और शोथको नष्ट करता है तथा 
जीवन, इंहण और वृष्य है । 
(६२७०) लझशुनघृतम्‌ (२) 
( ग. नि. | परि. धृता. १ ) 
तुला लशुनकन्दानां पृथक्पञ्चपलांशकम्‌ । 
पश्चमूछ महचाम्बुभाराद तद्विपाचयेत्‌ ॥ 
पादशेषं तद्धन दाडिमस्वरसं सुराम्‌ । 
धान्यास्ळं दधि चादाय पिष्टांइ्चाद्धपलांशकान्‌ 
ऽयूषणत्रिफछा हिश्गयवानो चव्यदी प्यकान्‌ । 
साम्ळवे तससिन्धृत्यदेवदारूनपचेद्घ्रृतद्‌ ॥ 
तै; प्रस्थ तत्परं सर्बवातगुर्मविकारजित ॥ 
लहसन ६) सेर तथा बेलछाल, स्योनाक्र 
5 - छाल, खम्भारी छाल, पाढळछाछ और अरणी २५- 
ह हि. २ तोळे छे कर सबको एकत्र कूट कर ६४ सेर 


संघा और देवदारुका कल्क एवं २ सेर घी मिला 
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पानीमें पकावें ओर १६ सेर पानी रोष रहने पर 
छान छे | तदनन्तर उसमें ८ सेर अनारका रस, 
८ सेर शराब, ८ सेर कांजी, ८ सेर दही और 
२॥-२॥ तोळे सोंठ, मिच, पीपल, हरं, बहेडा, 
आमला, हाँग, अजवायन, चव, अजमोद, अम्लबेत, 


कर मन्दाशि पर पकार्वे। जब जलांश शुष्क हो 
जाय तो घृतको छान हें । 
यह घृत वातज गुल्मको नष्ट करता है । 

(६२७१) लशुनाव्यं घृतम (१) 

( च. सं.) वि. अ. १४ उन्मा. ) 
लशुनानां शते त्रिंशदभयात्‌ व्यूषणात्पलम्‌ । 
गवां चमेमसीमस्थं द्रयाढकं क्षोरमूत्रयो; ॥ 
पुराणसर्पिपः प्रस्थमेभिः सिद्धं प्रयोजयेत्‌ । 
हिङ्गचूर्णपछं शीते दरवा च मधुमानिकाम्‌ ॥ 
तद्दोषागन्तुसम्भूतानुन्मादान्‌ विषमज्वरान्‌ । 
अपस्पारांश्च हन्त्याशु पानाभ्यक्षननावनः ॥ 


कुटी हुई ल्हसनकी गांठ १०० नग, गुठली 
रहित पिसी हुई हर २० नग, समान भाग मिलितं 
सोंठ, मिर्च, पीपलका चूण ५ तोळे, गायके चमई- 
की राख १ सेर, गोदुग्ध ८ सेर, गोमूत्र ८ सेर 
और पुराना घी २ सेर ले कर सबको एकत्र | 
मिलाकर पकार्वे । जब जलांश शुष्क {ही जाय तो 
बृतको छान छें । तदनन्तर उसके शीतल होते पर 
उसमें ५ तोळे हौंगका चूर्ण और १ पेर शरद 
मिला कर सुरक्षित रक्ख । 

यह घृत दौषज और आगन्तुक उ 
विषमज्वर और अपस्मारको नष्ट करता है । 
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इसे पान; अभ्यंग और नस्य द्वारा प्रयुक्त 
करना चाहिये | Fo | 
(६२७२) लशुनाच्य घृतम (२) 
(च. से । चि. अ. १४; च. द. ; व. नि. 
र. । उन्मोदा, ) 


लशुनस्याविनष्टस्य तुछाघै निस्तुषी कृतम्‌ । 
तदद्ध दशमूलस्य' द्याढकेऽपां विपाचयेत्‌ ॥ 
पादशेषे घृतप्रस्थं लशुनस्य रसं तथा । 
कोलमूलकटरक्षाम्ळमातुलबद्रेके रसेः ` ॥ 
दाडिमाम्बु सुरामस्तु काजिकाम्लेस्तदर्दकेः । 
साधयेत्‌ त्रिफलादारुलत्रणव्योषदी प्यके? ॥ 
यवानीचव्यहिङश्तरम्छवेत सैश्च पछा द्विके? । 
सिद्धमेतत्‌. पिवेच्छुलगुल्माशों जढरापहृम्‌ ॥ 
वध्मैपाण्ड्वामयप्लीहयोनिदो पज्वर क्रिमी न । 
वातइलेष्प्रमयान्परव बुन्माद चापकर्षति ॥ 
छिलके रहित उत्तम ल्हसन ३ सेर १० तोले 
ओर दशमूल १ सेर ४५ तोले लेकर दोनोंकों 
एकत्र कूट कर १६ सेर पानीमें पर्कावै और ४ 
सेर पानी हो रहने पर छान हें। तदनन्तर उसमें 
२ सेर घी, २ सेर ल्हसनका रस और १-१ सेर 
बेर, मूळी, तिन्तडीक, बिजौ रे, अद्रक और अना- 
रका रस तथा सुरा, मस्तु ओर कांजी एवं २॥- 


२॥ तोळे हरे, बहेडा, आमला, देवदारु, सेधा, 
डि 


१. ग. नि. में दशमूलके स्थोनपर पंचमूल 
छिखा है | 

२. ग. नि. में बेर, मूळी, तिन्तडीक, विजोरा 
ओर अदरकके रसका अभाव है । 


सोंठ, मिर्च, पीपछ, अजमोद, अजवायन, चवं, हींग 
ओर अम्छवेतका कल्क मिलाकर मन्दाम्नि पर 
पकावें । जब जढांश शुष्क हो जाय तो छान ठे | 

` यह घृत शूळ, गुल्म, अर्श, उदर रोग, वम, 
पाण्डु, छौहा, योनिदोष, ज्वर, कृमि, वातकफज 
रोग और उन्मोदको नष्ट करता है। | 

(६२७३) लाक्षाद्यं ब्रूतम्‌ 
( व. से. | बाळरोगा. ) 


लाक्षाङुष्ठविडङ्गानि सरल रजनीद्वयम्‌ । 
ूक्ष्मैला पद्चक लोध्रे पञ्भकं नागकेशरम्‌ ॥ 
दघित्यतुत्यशैरी पशैरेयोद।लपत्रकमू । 
घृतप्रस्थं पचेदैतैरयावत्पाकञ्च गच्छति ॥ 
कीटाखुसपंदष्टेषु स्फो टेषु विविधेषु च । 
बिसेषु कुमाराणां छतामृत्रकृतेषु च ॥ 
गण्डमालासु नारीषु सपिरेतद्यथामृतम्‌ ॥- 
लाख, कूठ, वायविडंग, चीड, हल्दी, 
दारुहल्दी, छोटी इलायची, प्माख; ळोध. 
कमल, नागकेसर, कैथ, तृतिया, सिरसकी छाल, 
कटसरैया और न्हिसोड़ेके पत्ते; इनके काथ और 
कल्कके साथ घृत सिद्ध करें | 
यह घृत कीट, मूषक और सर्पदंश; अनेक 
प्रकारके विस्फोटक और मकड़ीके मृत्रसे उत्पन्न 
बच्चोंके विसप तथा गण्डमालामें अमृतके समान 
गुणकारी है । 
(६२७४) ढाक्षारसाद्घितम्‌ 
( हा. स. | स्था. २ अ. ४३ ) 
लाक्षारस चन्दनयष्टिकानां । 
पटोळधात्रीफलशर्कराणाम्‌ ॥ 
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ह ला किराया छतेतारथपंचेशद दि पि दधि सदुग्ध नवनीतके च] ` ` `. 
बिपाचिते- नस्यविधौ -प्रयुञ्यते ॥ 
भ्रदोषशद्वक्षतजक्षये वा। 


री दिनाभिदृद्धिपमवे5पि दोषे ॥ 

हि: .. ढाखकारस, दही ओरे दूध २-२ सेर 
के नवनीत १॥ सेर तथा चन्दन; - मुलेठी, पटोल 
| ॥ 2 आमला और खांडका कल्क १५. तोले . ( प्रत्येक 


३ तोळे ) छे कर सबको एकत्र मिला कर मन्दाम्नि 

पर पकावें | जेब जलांश शुष्क हो जाय तो धृतको 

छानरूँ। . . | 

इसकी नस्य लेनेसे श्रशूल, शंखशूल, क्षतज 
और क्षय जन्य शूल तथा दिनवृद्धिके साथ बढ़ने 

` चोला झूल नष्ट होता है। 


कड ६२७५) लाइलोघूुतम्‌ 
(ये. रः: ; र. र.; दृ. नि. र. ; वं. से. । अंभनि- 
दगध व्रणा, ; इ. यो. त, | त॑. ११३.) 


उभे हरिद्रे मंजिष्ठा मधुक लोप्रकट्रफलम्‌। 
 कम्पिछकक्नुभे मेदे ढाङ्गढीमूलमेव च ॥ 


मिला दे । 


: नष्ट होते हैं । 


= पिप्पली त्रिफला चेव निम्बपत्रं च कार्षिकपू । 


` -इति लकारादिषतमकरणम्‌ | 
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कपिलाया घृतं: प्रस्थ पचेत्तद्‌डिगुणं पय+॥ 
पलद्वयं च सिक्थस्य सिद्धे पते च दापयेत्‌ ।- 
ठाङ्गलीकं छृतं नाम-व्रणानां रोपणं परम्‌ ॥ 
अग्निदग्पे बिसपेँ च कीटळता व्रणेषु च । 
चिंरोत्येषु च दुष्टेषु नाडीमर्माश्रितेषु चं ॥ 
हल्दी, . दारुहल्दी, मजीठ, मुठेठी, लोध 
कायफल, कमीला, मेदा, ` महामेदा, कलियारीकी 
जड़, पीपल, हर्‌, बहेडा, आमला. ओर नीमके पत्ते 
१।-१। तोला लेकर सबको एकत्र पीस छे । 


तदनन्तर २ सेर गांयकें . घीमें ४ सेर दूध 


| ओर. उपरोक्त कल्क ( तथा ४ सेर पानी ) मिला 


कर मन्दाग्नि पर पकावें | जब जलांश शुष्क हो 
जाय तो घृतको छान-कर उसमें १० तोळे मोम 


इसे लगानेसे अग्निदग्ध त्रण, विसप जहरीले डड | 


` कीर्डो, और मकड़ीका त्रण, पुराना. दुष्ट. नाडी जण. 


और मर्माश्रित ब्रण.तथा अन्य संब. प्रकारके जण. 


noe - ५ - 
~, > - (० छ ४ 
अ SEs 227 
लिची न ---- क >> 
£ ~ ९ हक - 0 
3. र >. पन कलि धर 


- 5 चतुर्थों माग! 


अथ लकारादितेलप्रकरणप्र्‌ 


(६२७६) लक्ष्मी विलासतैलम्‌ 
( यो. र. । क्षय.) 


- एलाश्रीखण्डरास्नाजतुनख- 


शशिनः कोलकं चाथ मुस्ता 


- वालत्वग्दारुकृष्णागुरुतग- 


रजटाकुष्ठमेतत्समांशम्‌ | 


` जैगुण्य काळरालं . मुद्द- 


इमरुकायन्त्रतः सिडमेत- 
चेलं पुष्पैश्च भाव्यं परिमल- 
मिलितं नामतो गन्धतैलम्‌ || .. 


` एतढक्ष्मीविळासं जनयति 


जगती नायक! सम्पयुक्ते 
युक्त्या नांना च रोंगान्निखिले- 
गदहर वतस ङ्घातहन्त्‌ । 
पीतं ताम्बूलबल्लीदलमिलि- 
- तमलं जाठरं वद्विमिदं 


: कुर्यादुनामद दुक्षयमपि 


- नितरामङ्गसम्मदेनेन ॥ 

छोटी इलायची, सफेद चेन्दन, रास्ता, लाख, 
नखी, कंपूर, -कक्रोल, -नागरमोथा,. सुगन्धबाला, 
दालचीनी, देवदारु,-अगर, तगर, जटामांसी और 
कूठ १-१ भाग तथा काला राळ - सबसे २ गुनी 
छे कर सबको एकत्र कट कर डमरुयःत्र (अथवा 
पाताल यन्त्र) द्वारा तैल निकाळें और उसमें सुग- 
न्धित फूळांको बसा हें । - 

यह तेल वातजन्य. अनेक -रोरगोक़ो नष्ट 
करता है॥ ` 
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` इसे पानमें खानेसे अग्नि दीत होती है. ओर 

इसकी माढ़िशसे अर्श, दाद और क्षयका नाश , 
होता है | 

(६२७७) लघुकासीसाद्यं तेलम्‌ 

७ CE Fee) 
काशीसलाङ्गली दन्ती करवीरामले? पचेत्‌ । 
तेलमकेपयोन्मिश्रमभ्यज्ञात्पायुकीलजित्‌ ॥ 

कसीस, लाङ्गलीमूल, दन्तीमूल, करवीर 
(कनेर) की जड़ और आमला; इनके कल्क और 
आकके दूधके साथ तैळ सिद्ध करें । 

इसकी मालिशसे अशैके मस्से नष्ट हाते हैं । 
(कल्ककी प्रत्येक वस्तु १ ताळा, सरसांका तेल ४० 
ताले, आकका दूध २ सेर । ) - 

` (६२७८) ` लघुक्षारतलम्‌ 

:-(यो.'त;। त. ७०) 
शुप्कमूलकशुण्ठीनां क्षारो हिङ्ग सनागरम्‌ | 
शुक्तं चतुगुणं दद्यात्तळमेतद्विपाचयेत्‌ ॥ 
वाधिय कर्णशूलं च पूयस्नावं च करणयोः । 
कृमयइचापि नञ्यन्ति तेछस्यास्य च प्ररणात्‌ ॥ 

सूखी मूळीका क्षार, सोंठका क्षार, हाँग और 
सेठ; इनके कल्क तथा ४ गुणे झुकके साथ तैल 


सिद्र करें । 
इते कानमे डालनेसे बधिरता, कर्गगूळ, 


पीप निकृठना और कृमि नष्ट होते हैं। 


( कल्ककी प्रत्येक वस्तु १। तोला; ञुक्त २ 


| सेर; तिल्का तेल आधा सेर । ). 
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(६२७९) लघुनारायणतेलम्‌ 


( यो. र. । वाता. ; बृ. योः त.। त. ९० ) ` 


एलाबलानतङुचन्दनदार्सौम्या- . ` 
शैलेयकुष्ठकुडिलावरुण शृतेन । 


तैळं सहुग्धमिति सिद्धमभी स्कम्द- ` 


तोयेन तेन तुलितेन समीरणघ्नम्‌ ॥ 

इलायची, खेरैटी, तगर, लाळ चन्दन, देवः 
दारु, शालपर्णी, भूरिछरीला, कूठ, स्का (असं- 
वरग) और बरनेकी छाल; इनके -काथः तथा ` दूध 


"और शतावरके रसके .साथ तेल सिद्ध करें । 


यह तैल वातज रोगोंको नष्ट करता है । 
( कल्ककी प्रत्येके वस्तु १ तोला, तिलका 
“तेल १ सेर, दूध २ सेर, शतावरका रस २ सेर): 


लघुमरिचा दितेलम्‌ 


त, ६२; बृ. नि. र. | व्वग्दोष. ; वृ. 
यो, त..। त. १२० ) 


प्र, सं, ५२८६ मरिचाधं तैलम्‌ देखिये । 


` (६२८०) लघुमाषतलम्‌ (१) - 

| (ग. नि. । तैल. २) 
` कपिकच्छुराट्यालकशतावरी सित- 
 _ पुननंवामूले! 

_ _ सन्धत्रजिङ्गिणिकःतरुनियासाभ्यां च 

कटुतेलम्‌ ॥ 


५ 


( यो. र. ; र. का. घे. । कुष्टा.; यो. त. । 


माषकाथेन पचेद्‌ द्विगुणेन पूवकल्कसंयुक्तम । 
सकृदुपयुक्तमिद नस्येन निहन्ति बाहुरुजम ॥ 
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| कौंचके बीज, खरैटी, शतावर) सफेद पुन 
नैवाकी जड़, सचा नमक ओर जिंगनी वृक्षका 
गोंद; इनके कल्क और दो गुने उडदेके  क्ाथके 
साथ सरसोंका तेल पकाकर रक्खे । 

इसकी नस्य. लेनेसे बाहुकी पीडा नष्ट 
होती है। . 

( तेल ४८ तोळे, .कल्ककी प्रत्येक वस्तु १ 
तोला; उडदका काथ ९६ तोले---9 ८ तोळे उड्द 
को ३८४ तोळे पानीमें पका कर ९६ तोठे 
. शेष रक्खें । ) 


लघुमाषतेलम्‌- (२) `` ॥ 
प्र, सं, ५३१३ “ माषतलम्‌ " 


देखिये । 
(६२८१) लघुमाषादितलम्‌ 
( वृ. नि, र. ।. वातव्या. ) 
माषसिन्धुबलारास्नादशमूलक हिङगभिः ।- ` 
वचाशतजटाख्याभिः सिद्धं तैछै, सनागरम्‌ ॥ 
उड़द, संधा नमक, खरेटी, रासना, दशमूछ। 
हाँग, बच, शतावर और सोंठके कल्क तथा, काथके 
साथ तेल सिद्ध करें । 
` यह तेल. वातव्याधिकोः नष्ट करता हैं | 
` `` लघुविषगभेतलम्‌ 
। 2 “4 विषंगरमतेळम्‌ (लघु) ” देखिये । 
._ :- (६२८२) लज्ञालुमूलतलम्‌ 
Es ( रा. मा, ।.ब्रणा. २५०) 
„ -आंट्रण लञ्नाळकिनीभवेनः : 
मूळेन तेळं परिपाचितं यत. 


LY 


|| 


हि... ] 


ताराको) 0 
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तत्स्वेदितः पाकविवर्जितों द्राक्र 
संरोहमागच्छति शस्रघातः ॥ 
हरी (तांज्ञी) ल्जावन्तीकी जड़के कल्कसे 


चेळ पका कर रकखें । 


इस तेळसे पाकरहित झांश्नाघातको स्वेदित 
करनेसे वह शीघ्र ही भर जाता है । 

( तिलका तेल ८० तोळे (१ सेर), कल्क 
१०: तोळे, पानी 9 सेर्‌ । ) 


(६२८३) लशुनतैलम्‌ 
( व. से. | उदररोगा, ) 


लशुनस्य तुलामेकां जलद्रोणे ब्रिपाचयेत्‌ । 
चतुर्भागात्रशेषन्तु कषायमत्रतारयेत्‌ ॥ 
तत्क्वाथश्व परिस्राव्य विशाळे ताम्रभाजने । 
चित्रतेलाहक॑ दद्याद्वेषजानि दापयेत्‌ ॥ 
त्रिकडुत्रिफलादन्तीहिजुसैन्थवचित्रकमू । 
देवदार्वचाकुष्टं मधु शिग्रूपुननेवम्‌ ॥ 
सौषचेलविडङ्गानि दी प्यकं हस्तिपिप्पली । 
एतेषां पळिकान्भागांख्रिटताद्वपळा तथा ॥ 
पिष्टा कषायेंगानेन शनेप्रद्ठिम्रिना पचेत्‌ | 
तत्पिवेत्पातरुत्थाय यथामिवलमात्रया ॥ 
निहन्ति सर्वरोगाणि जठराणि विशेषतः । 
यूत्रकृच्छप्रुदावत्तयन्त्रद्ृद्धि गुदकृपीन्‌ ॥ ` 
पाश्वेकुश्षिभवं शूलमामशूलमरो चकम्‌ । 
यक्रद्‌ष्ढी छिकानाइाम्प्लीहानश्चाङ्गवेदनम्‌, ॥ 
मासमात्रेण नइयन्ति-चाशासि वातजा गदाः ॥ 
काथ--६। सेर ल्हसनको कूट कर २२ 
सेर पानीमें पकावे और ८ सेर पानी शेष रहने पर 
छान छं . , कारक, फेज कक 


करक--प्तोंठ; मिचे, पीपल, हर, वहेडा, 
आमला, दन्तीमूळ, हींग, सँघानमक, चीता, देव- 
दारु, बच, कूठ, मुळेटी, संजनेकी छाल, पुनर्नवा, 
काला नमक, वायबिडंग, अजत्रायन और गजपी- 
पछ ५-५ तोळे तथा निसौत २॥ तोळे ळे कर 
सबको एकत्र पीस हें | 

८ सेर अण्डीके तेलमें उपरोक्त कल्क और 
काथ मिला कर ताम्र पात्रमे मन्दाग्नि पर पकाव | 
जब काथ जल जाए तो तेढको छान छै। 

इसे यथ्रोचित मात्रानुसार प्रातः काळ पीनेसे 
अनेकों रोग और विशेषतः उदर रोग नष्ट होते हैं । 

यह तेछ मृत्रक्रच्छ, उदात्ते, अन्त्रवृद्धि, 
गुदकंमि, पावे शूळ, कुक्षिशूळ, आमशूल, अरुचि, 
यक्कत, अष्ठीलिका, आनाह, छीहा ओर अङ्गपीडा 
के नष्ट करता है । 

यह तेल अर्श और वातज रोगाँको १ मासमें 
नष्ट कर देता है । 

(६२८४) लड्ुनाथ तैलम्‌ 
( धन्व; भे. र. | कर्ण, ) 

लशुनामलकं तालं पिष्टा तैले चतुगुणे । 


तेलाचतुगुण क्षीरं पाच्यं तेळावशेषकम ॥ 


तळं पूरयेत्कर्ग वाधिय परिनाशपेत्‌ ॥ 

कर्क--ल्हसन, आमला ओर हरताल ५-५ 
तोळे ले कर सबको एकत्र पीस लॅ | 

१२० तोळे (१॥ सेर) तिलके तेलमें यह 
कल्क और ६ सेर गायका दूव मिला कर मन्दाग्निं 
प्र पक्वं । जब दूब जल जाय तो तेल्को 
छान छें। 

इसे कानमें डाढनेसे बधिरता नष्ट होती है । 
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(६२८५) लाक्षादितेलम्‌ (१) 
( बृ. नि. र. । विषमज्वरा: ) 


लाक्षां दशाक्षा अरुणा तदर्धा 
सचन्दनं छो हितचन्दनं च | 

त्वक्पत्रकं वारि मुरा सपुस्ता ` 
प्त्येकमेतानि पलोन्मितानि ॥ 

किराततिक्तस्त्रद्ृत। सबिश्वा 5 
मृता कणापपेटकण्टकार्य; । 

` बिडङ्गविखामलकानि वाता. 

रसा निशावारुणसिन्धुवारा। ॥ 

एतानि देयानि पृथक्पलार्ध- 

. मानानि सर्वाणि च ओषधानि । _ 
कस्का ह्यममीषां विदधीत गव्य- 


= -तेळे तिलानां तु तुलानुंमानं ` 
तेनैव कल्केन शने; पचेत्तंत्‌ । 
इन्याज्ज्वरांस्तेलमिदं समस्ता- 
न्कुर्याद्वछ वीयमतीव पुष्टम्‌ ॥ 
विपदनादाशु परिश्रमं भ्रमं 
शमं नयेत्सञ्जनयेत्‌ द्यति तनोः । 
तथा व्यथामस्थिसमुद्धवामपि 
' प्रहृत्य निद्रां समुपाजयेस्सुखप्‌ ॥ 
करक=ठाख १२॥ तोठे,-मजीठ ६। तोळे 
तथा सफेद चन्दन, लाळ चन्दन, दालचीनी, तेज 
` प्रात,  सुगन्धबाला, मुरामांसी ओर- नागरमोथा 
~ तोळे एवं चिरायता, निसोत, सोंठ, गिलोय; 
 पीपळ, पित्तपापड़ा, कटेली बायबिडंग,. सोढ, 
॒ आमला, बासा, काकोली, हल्दी, बरनेकी छाछ और 


अ ~ 
१. "20 


ग्पेन बै साधतुलोन्मितेन:॥ - - | 
३ बालरोग; - यो 


१०४ तोळे लाखका रस और ४१६ तोळे मर्ज 
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सम्भाळं २॥-२॥ तोळे लेकर सबको एकत्र 
पीस लें । 

१२॥ सेर तिलके तेलमें १८॥ सेर गोदुरं 
ओर उपरोक्त कल्क मिलाकर मन्दाग्नि पर पकावें| 
जर्ब दूध जल जाए तो तेलको छान छे | 

यह तेल संमस्त ज्वरोको नष्ट ओर बढ वीय 
की वृद्धि करता है । 

इसकी माल्शिसे थकान ओरे भ्रम शीघ्र ही 
नष्ट होता तथा शरीरकी कान्ति बढ़ती है। यह 
तेल अस्थियोंक्री वेदनाको भी नष्ट कर देता है 
ओर इसकी मालिशसे गहरी नौंद आ जाती है | 

(६२८६) लाक्षादितेलम्‌ (२) 

(भै, र.; धन्व; दृ. नि. र.; व. सें. | 
| तं. ७०; र नि, 
बालरोंगा.. ११; ग. नि. । पंरिशि. तेला. २; वो. 
भ. । उ. अं. २; व. से. | ज्वरा; वृ. ति, र. | 
सर्वज्वरा, ) ; 
लाक्षारससमं सिद्ध तेलं मस्तु चतुशुणम्‌ । 
रास्नाचन्द्नकुष्ठाब्दवाजिगन्धानिश्चायुगः ॥ 
शताद्दादारुपष्टयाइमूर्वा तिक्ताहरेणभिः । 
बालानां ज्वररक्षोप्रमम्यज्ञाद्वलवणक्त्‌ ॥ 

कल्क>>रोस्ना, सफेद चन्दन, कूठ, नार" 
मोथा, असगन्ध, हल्दी, दारुहल्दी, सोया, देवदार 
मुंठेठी, मूर्वा, कुटकी और रेणुका १-१ तोह 
लेकर सबको एकत्र पीस छं। _- . . 

` ४०४ तोळे तिलके तेळमें उंपरोक्त कल्क) 
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तैलप्रकरणम्‌ | 


(दंहीसे दो गुना पानी मिलाकर बनायो 
तक्र ) मिलाकर मदाग्नि पर पकावें । जब जलांश 
शुष्क हो जाय तो तेलको छान छँ | 
इंसंकी मालिशंसे बालकोंका ज्वर नष्ट होता 
और बल, वीयेकी वृद्धि होती है । 
(६२८७) लाक्षादितेलम्‌ (मध्यम) (३) 
( यो. र. । ञ्वरा., राजय.; वृ. यो. त. । 
त. ५६, ७६; वृ. नि. र, । विषमज्वरा.; मै. र. 
ज्वरा.; यो. चि. म.। अ. ६; यो. त.| त. 
२०; वृ. नि. र. । विषमञ्चरा. ) | 
तेछं परस्थमितं चतुर्गुणजतुक्वाथै चतुमेस्तुरुगू- 
यष्ठीदारुनिशाब्दमूवाकटुका मिइ्यशच कौन्ती 


हिमे! 


रासनादवैः पिचुसम्मितैः कृतमिदं शस्तं तु जीणे- 


ञ्वरे 

संवेस्मिन्विषमे5पि यक्ष्मणि शिक्ञों हृद्धे संग- 
भां च ॥ 

तिलं तेल ९ सेर, छाखका काथ ८ सेर, 
मैस्तु ८ सेर तथा निम्न लिखित कल्क एकत्र 


. मिलाकर मन्दाग्नि परं पकाव । जब जलांश -झुष्क 


हों जाय तों तेहको छॉन छें | 

कंरक--कठ, मुैठी, देवदार; हल्दौ,. ना- 
गेरमोथा, मूर्वा, कुटकी, सौंफ, रेणुका, सफेद 
चन्दन और रास्ना १।-१। तोला लेकर सबको 
एकत्र पीस छे | 

यह तेल जीर्णज्वर, विषमज्वर और यक्ष्माको 
नष्ट करता तथा बालक, इद्र और गर्मिणीके ल्यि 
विशेष हितकारी है । , 


SD च्च चाच... 
(मस्तु--दहीमें उससे दो गुना पानी मिला 
कर बनाया हुवा तक्र । ) 
टिप्पणी--कृछ ग्रन्थॉमें ४ गुना गायका 
दही, ओर कल्क में असंगन्ध अधिक लिखा है | 
इसका नाम भी कह पुस्तकों में “महा लाक्षादि ?? 
लिखा ह तथा गुण इस प्रकार वर्णित हैं । 
बिषमाख्यान्‌ ज्वरान्‌ सर्वान्‌ आइवेव प्रश 
नयेत्‌। 
कास खासे प्रतिइयायं कण्डदौगन्ध्यगौखम्‌ ॥ 
त्रिकपृष्ठकटीशूळं गात्राणां कुट्टने तथा । 
पापालक्ष्मीप्रशमनं सर्वग्रहनिवारणम ॥ 
अश्विभ्यां निर्मित श्रेष्ठ तेळं लाक्षादिकं महत्‌॥ 
` अर्थान्‌ यह तेल समस्त वरिषमम्वर्रोको 
शीघ्र ही नष्ट कर देता है । इसके. अतिरिक्तत्यह 
खांसी, खास, प्रतिश्याय, कण्डू, दुर्गन्ध, शरीरका 
भारीपन, त्रिकदेश पीठ और कम्ररका ददै, झारी” 
रकी हडफूटन, पाप, अलक्ष्मी भर समस्तं प्रह 
दोषोंको नष्ट करता है । 
(६२८८) लाक्षादितिलेम्‌ (महा) (४) _ 
(व. नि. र.।सर्वैव्वरा.) | 
लाक्षाइरिद्रीमञषिष्डाफे निळं मधुर्क बला | 
लामज्जऊ चन्दनं च चंम्पकनी ल्मुत्पर्लम ॥ 
प्रत्येकमेषां षप्पुष्टीः पक्वा तोये चतुर्गुणे । ` 
चतुर्भागावरोषे तु गर्भे चेतत्समावपेत्‌॥ 
रेणुकापञ्चकं चेव वाजिगन्धा तयैव च | 
वेतसं चोरकं कुष्ठं देवदारु नखं त्वं ॥ र 
शत्रपुष्पां पुण्डरीके मांसीमधुकपेव च । 
एभिरक्षमितेः कल्कैः कषायेणेव पेषितिः ॥- : 
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मस्तुसूक्तारनालानापाढकाढकमावपेत्‌ । 
क्षीराढकसमायुक्त तैलप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
अभ्यङ्गात्तेकमेतद्धि शीघ्र दाहमपोहति । 
ब्यपोहति तथा वातपित्तहलेष्मभतं ज्वरम्‌ ॥ 
सम्छापं सतृष्ण च ताळ्शोषश्रमान्वितम्‌ । 
ग्रहोपसष्टा ये वाला रश्षःसंदूषिताइच ये ॥ 
तेषां षं शमयते तैलं लाक्षा दिकं महत्‌ ॥ 


क्वाथ --लाख, हल्दी, मजीठ, रोठा, मुळेंठी 
खरैटी, लामज्जक ( पीली खस ), लालचन्दून 
चम्पाके फूल औरं नीलोत्पल ३०-३०. तोळे ळे 
करं सबको अधकुटा करके ३० सेर पानीमें पंकार्व 
| और ७॥ सेर पानी रोष रहने पर छान ळं! 
५: कल्क--रेणुका, पद्माकं, असगन्ध, वेत, 
चोरक (सपुक्का-असवरग ), कूंठ, देवदारु, नंख, 
दालचीनी, सोया; कमल, जरामांसो और मुलेठी 
१।-१।तो लेकर सबको उपरोक्त क्ाथसे गीला 
करके एकत्र पीस ठे । पय भाप 
तदनन्तंर २ सेर तिलके एतेल सें उपरोक्त 
काथ, कल्क्रःतथा ८-८सेर-मस्तु; सूक्त, आरनाल 
और गायका. दूध मिछाकर मन्दाझ्ि पर पक्राबँ | 
जब जलांश झुक हो जाय तो तेळक्रो छान छे । 


इसको मालिझसे दाह और वातज, . पित्तज 

तथा. कफज ज्वर एवं प्रलाप, तृष्णा, -ताढुशोष 

ओर भ्रप्त युक्त ज्वर शीघ्र ही नष्ट हो जाता है -। 

युहप्रहदांष ओर (राक्षसोंसे पीड़ित जालक्केकि 
कष्टको मी नष्ट करता. है-। 


(नोंट--सूक्त आदि बननिकी-विधि मा. भै; 
“माग के पंरिंशिष्ट में देखिये ॥ ) 


र आप 


करता है । लह : 
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(६२८९) लाक्षा दितेलम्‌ (लघु) (५) 


(भे. र.; बर. ति. र यो. र.; च द्‌, । ज्वरा ? 
यो. त. । त. २०; बृ. यो. त. । त. ५९) 
लाक्षाहरिद्रामजिष्ठाकटकेस्तेल विपाचितम्‌ । 
षड्गुणेनारनालेन दाहशीतज्वरापहम्‌ ॥ | 
लाख, हल्दी और मंजीठ ५-५ तोळे लेकर 
सबको एकत्र पीस छै । तदनन्तर ११०: तोठे 
(१॥ सेर) तेलमें यह कल्क और ९ सेर आरनाह 
मिलाकर मन्दाग्नि पर 'पंक्रार्वे । जब॑ जलाँश शुष्क || 


हो जायं तो तेलको छान ले | 
` यह तेल दाह, शीतः और ज्वरको भेष्ट 


( आ[रनाळ ब॑नानेकी विधि भा. भ॑. र. भाग 
१ के परिशिष्ठ में देखिये । ) 


(६२९०) लाक्षायं तेलम्‌ ( मध्यम्‌ ) - 

(भै. र, । सुखरोगा.; वद. यो, त.।त 

५९५ गं. नि. । -मुखरोगो.- ५; च; द. ॥ मुख 

५५५-र.-रड़ व. सेः | मुंख॑.| वर. ति, र. । ज्वरन 
यो; र. । ज्वर.,-दन्तं., धन्व, ;-। सुखं. रागा) 


तैछं लक्षारसं क्षरं पृथक स्थं समं पचेत्‌ । 
चतुशुणे .रिमक्वाये- द्रव्येश्च पछसम्मित;:॥ 
छोधक्ट्फलमञिंडाएअकेशरपद्मके म 
चन्दनोत्पल्यष्ट्याहेस्तेळं गण्इषध्रारणम्‌ ॥ 
दालनं दन्तचालञ्च दन्तमोक्नं कपालिक़ा३ । 
शीताद पूतिवकत्श्च अरुचि बिरसास्यताम्‌ ॥ 
हंन्यादासु गदानेतान्‌ कुय्यौइन्तानपि स्थिराद। 


| 


१ मज्ञिष्ठामुस्तकेरारप्मकै: इति पाँठान्तरम 


है ... ] 


काथ--9 सेर दुगन्धित खेरकी- छालको 
३२ सेर पानीमें पकार्वे और ८ सेर शेष रहने 
पर छान ढै। 

कल्क--लोध, कायफछ, मजीठ,कमलकेसर 
(पाठान्तरकेअनुसार- नागरमोथो ओर नागकेसर), 
पद्माक, सफेद चन्दन, नीलोत्पछ और मुडैठी 
५-५ तोळे लेकर संबको एकत्र-पीस ले । 
` -- २ सेर तिलके तेढमें २ सेर लाखका रस, 
२ सेर गायका दूध, उपरोक्त -काथ ओर्‌. कल्क 
मिला कर मन्दाम्नि पर पकार्वे | जलांश शुष्क हो 
जाय तो तेलको छान छे । ` 

ः इसके गण्डूषः धारण. करनेसे दाल. दन्त- 

चालन, दन्तमोक्ष, कपालिका, शीताद, पूतिवकतर; 
अरुचि ओरे. मुखकी विरसता नष्ट होती है तथा 
दांत मजबूत हों जाते हे |. | 


(६२९१) लाङ्ल्याद्यं तेलम्‌ | 
(ग. नि. | परि, तेला, २) 


लाङ्गढी कुष्ठमरिच शुण्ठी मागधिका घनम्‌ । 
सरसांअनकासीसं जतुसंन्धवणुग्एुः ॥ | 


मनःशिलाले निगुण्डी बिल्यं भछातक तथा । | 
का्विकैदेवदारुत्यतैलस्य द्विपलेन च - 


कुडबे तिलतेलस्य पचेन्मूत्रे चशुगुणे । 
तत्कणपूरणा त्सिभ पूयल्नावनिवारणम्‌ ॥ 
कृमिघ्नं हुष्टनाडीघ्न त्रणानां चैव रोपणम्‌ ॥ 
कल्क--कळियारी, कूठ, काली मिर्च, सोठ, 
पीपल, नागरमोथा, रसौत, कसीस, लाख सेध्रानमक 
गूगल, मनसिळ, हरताल, संभाल, बेलकी छाल 


: चदुर्यो-भागः 


``. -३० तोळे तिडके तेळमें 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


४९५ 


ओर मिळाव] १।-१। तोला छेकर सबको एकत्र ४ 
पीस छ । 


` २० तोळे देवदारुका तेळ, ४० तोळे तिलका 
तेढ, ३ सेर गोमूत्र और उपरोक्त कल्क एकत्र 
मिला कर मन्दाग्नि पर पकार्वे । जब गोमूत्र जळ 
जाय तो तेल्को छान हें | 
इसे कानमें डाळनेसे कानसे पीप बहना, 
कानेके' कृमि, कानका दुष्ट नाडीत्रग और त्रण शीत्र 
ही नष्ट हो जाता na 
_ (६२९२) लिकुचादितेलम्‌ ` 
- (नेम, र. । पटल ७ ) 
स्वरसे मूत्रे च शृतं लिकुच- - : ` 
` निशाभ्याँ च सुरभिपुरुषाभ्याम्‌ । 
तले लवणांशयुतं व्रण॑शुद्धि 
: विरोपणं च तत्‌ कुरुते ॥ . , 
बढल ओरं हल्दीका खरस आधा आधा सेर 


- हें | यदि स्वरस न. मिले तो बढल ओर हल्दी 
२०-२० तोळे ठे कर दोनेको अधकुटा करके 


9 सेर पानीमें पकार्वे और जब १ सेर पानी शेष 
रहे तो छान हें | 

१ सेर गोमूत्र, 
उपरोक्त स्वरस या काथ और १।-१। तोला 
राछ, गूगल और संघानमक मिला कर मन्दाम्नि पर 
पकारे | जब पानी जल जाए तो तेळको छानळे । 


यह तेल घावोंको शुद्र करता ओर भरता है। 
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(६२९३) लोध्रोद्य तैलम्‌ 
(वृ. यो, त.। त. १२८ ) 
ळोधखादिरमनिष्ठायप्ट्यादेरचापि साधितम्‌ 
तैले संशोधन इन्याइन्तनाडीगति क्रमात्‌ ॥ 
` कल्क--लोध, खैरसार, मजीठ और मुखैठी 
२॥-२॥ तोळे लेकर सबको एकत्र पीस टॅ | 


न - क्वाथ--उपरोक ओषधियां ४०-४० तोठे 
छेकर सबको अधकुटा करके १६ सेर पानीमें 
पकावें और ४ सेर पानी शेष रहने पर छान लें | 

१ सेर तिलके तेलमें उपरोक्त, कंक और 
काथ मिला कर 'मन्दाम्रि पर पकार्वे || जब पानी 
जल जाए तो तेलको छान ढू। 

यह तेल दन्त नाडी (दांतके नासूर) को नष्ट 
करताहै) 

(६२९४) लोमनाशकतेलम्‌ 
(भै. र. । खी रोगा. ) 


कुसुम्भपलाभ्यङ्गो वा रोम्णामुत्पाटिते5न्तकृत|। | एकत्र मिला कंर पानी जलने तक पकार्वे।) . 
इति लकारादितैलप्रकरणम्र्‌ न शिक 


बार्लोको उखाड़नेके पश्चात्‌ कुसुम्भ (केड) 
के तेलकी मालिश करनेसै पुनः बाल नहाँ निकलते| 


(६२९५) लोहकिट्दाद्य तेलम. 
` (रा. मा. सिरो रोगा. ) 
यल्लो हकिट्टोलसारिवाभ्यां 


_. समा्कवाभ्यां ` त्रिफलान्विताभ्याम्‌ । 


_ विपच्यते तैलमपास्यति द्राकू | 
ˆ शीर्षामयान्दारुणकादिकांस्तत्‌ ॥ ` 


मण्डूर,-अनन्तंमूल,, काला भंगरा ओर त्रिफ- 
लाके कल्कसे तेल -पाक करके: रख | 


` इंसकी मालिशसे दारुणक इत्यादि शिरो रोग 
नष्ट होते हैं । I 

( प्रत्येक औषधि ५ तोले--मिलित १० 

तोळे | तिका तेल ३ सेर | पानी १२ सेर। 


| 


आ आसत्रारिष्टम़ करणम्‌ ] 


चतुर्था भागः 
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(६२९६) लक्ष्मणा रिष्टः 
( भै. र, । ख्रीरोगा, ) 
लक्ष्मणायाः पलशतं चतुद्रोणजले पचेत्‌ । 


पादशेषे कषायेऽस्मिन्‌ क्षिपेद्‌ गुडतुला द्वयम्‌ ॥| 


धातकीं पोडशपलां मुस्तकं मधुकं बछाम्‌ । 
फलत्रयं निशाहन्द जीरकं चन्दनद्वयम्‌ ॥ 
अजमोदां यमानीश्च विल्तरश्च पलमानतः । 


मासादृःवेन्तु सिद्धोऽपमरिष्टः ख्रीगदान्तकृत्‌ । 


६। सेर लक्ष्मणाको १२८ सेर पानीमें पकावें 
ओर जब ३२ सेर पानी शेष रहे तो छान छे | 
तदनन्तर उसमें १२॥ सेर गुड़ और १ सेर धाय- 
के फूलोंका चूर्ण तथा ५-५ तोळे नागरमोथा, 
मुलैडी, खरेटी, हर॑, बहेड़ा, आमला, हल्दी, दारु- 
हल्दी, जीरा, सफेद चन्दन, लाल चन्दन, अज- 
मोद, अजवायन और बेलगिरी का चूण मिलाकर 
सबको मजबूत ओर घृतते चिकमे किये हुवे 
मृत्पात्रमें भरकर उसका मुख बन्द कर दें और 
फिर १ मास पश्चात्‌ निकाल कर छान हें । 

हृ अरिष्ट बीरोगोंके नष्ट करता है । 
लघुचुक्रसन्धानम्‌ 
(ग, नि. | आसवा. ६ ) 


प्र. सं. १८१६ “बुक्रसन्धानम्‌ (स्वल्प) 


देखिये 
(६२९७) लवङ्ासवः (१) 
( ग. नि. | आसवा. ६ ) 
छबङ्गपिप्पलीलो हमरिचं सलवालुक्रम्‌ । 
द्विपलांश जळस्यैतचतुद्रोणे बिपाचयेत्‌ ॥ 


=e र 


अथ लकारादासवारिए-प्रकरणम्र 


द्रोणशेषे रसे तस्मिनपूते शीते प्रदापयेत्‌ । 
गुहस्य द्विशतं तिप्ठे त्तत्म4 घ्रतमाजने ॥ 
पक्षादृध्वे जातरसे दद्यान्मात्रां यथाबलम्‌ । 
अस्याभ्यासाद रिष्टस्य गुदजा यान्ति संक्षयम्‌ ॥ 
ग्रहणीपाण्डुह्ृद्रोगप्डीहगुट्मोदरापह! । 
कुष्ठशोफारुचिहरो बलवर्णाप्रिववनः ॥ 
सद्यः क्षपहरो5रिष्ट; कामलाशित्रनाशन; । 
कृमिग्रन्थ्यबुदव्यङ्घराजयक्टमञ्चरान्तक्रत्‌ ॥ 

लोंग, पीपल, अगर, काली मिर्च और एड 
वाठुकका चूर्ण १०-१० तोळे लेकर सबकों 
१२८ सेर पानीमें पक्ावें ओर ३२ सेर पानी 
शेर रहने पर छात्र छैँ। तउनन्तर उसके ठण्डा 
होने पर उसमें १२॥ सेर गुड़ मिलाकर यथा 
विधि घृतलि् म्ृत्पात्रमें सन्धान करके रक्रखे ओर 
१५ दिन पश्चात्‌ छान ले । 

इसे यश्रोचित मात्रानुसार सेवन करनेसे अर्श, 
संप्रहगी, पाण्डु, हृद्रोग, पीहा, गुल्म, उदररोग, 
कुष्ठ, शोथ, अरुचि, क्षय, कामळा, सत्र, कृमि, 
प्रन्थि, अर्बुद, व्यङ्ग और ज्वरका नाश होता 


: तथा बळ वर्ण और अग्निकी वृद्धि होती है । 


(६२९८) लवङ्घासवः (२) 
( गदनिग्रह | आसवा ६ ) 


देवपुष्प वराङ्गं च केशरं पृथुकां तथा। 
कलौंजी मर्कटीबीज मूसलीद्वयगोश्वुरम्‌ ॥ 


' बलाबीजानि पोस्तत्वखीजे च करहाटकम्‌ । 


पृथक्‌ पृथक्‌ परङु्वीत पलानां पञ्चकं तथा ॥ 
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चतुद्रो णेऽम्भसः पकत्वा कुयौत्पा दावशेषितम्‌ । 
हटी च पिप्पलीमूर्छ मरिचं साइवगन्थकमू ॥ 
शुण्ठी जातिफल चापि ङुङ्कुमं जातिपत्रिका । 
आकल्लकं कवाब च हेला कृष्णागुरुस्तथा ॥ 
तालीसं चन्दनं चेव विजया क्षीरकन्दका । 
टृद्धदारुभव बीजं क्रपुकं वेशरोचना ॥ 
धत्तरस्य च वीजानि पलमात्राणि कारयेत्‌ । 
सबेमेकत्र सण्चूण्ये पूते शीते विनिक्षिपेत्‌ ॥ 
द्वाजिशत्पलिफं क्षौद्रं धातक्याश्च पछा्टकरम्‌ । 
तुलाध तु युडाज्ञीर्णाद्‌ घृतभाण्डे विनिक्षिपेत्‌ 
मासादूध्व पिबेदेने प्रमेहं इन्ति दुजेयम्‌ । 
धातुक्षय जयेच्छीध्र लवङ्गाधा सवस्त्व यम्‌ ॥ 
लोग, दालचीनी, नागकेसर, कालाजीरा, 
कलौंजी, कौंचके बीज, दोनों मूसली, गोख, 
खेरैटोके बीज ( बीजबन्द ), पोस्तका छिलका, 
पोस्तके दाने और मैनफल २५-२५ तोळे ले- 
कर सबको अधकुटा करके १२८ सेर पानीमें 
पकावें और ३२ सेर पानी रेष रहने पर छान छें। 
तदनन्तर इस काथके ठण्डा होनेपर इसमें 
कचूर, पीपलामूल, काली मिचे, असगन्ध, सोंठ, 
जायफळ, केसर, जावत्री, अकरकरा, कबाब चीनी, 
इलायची, काला अगर, ताढीसपत्र, सफेद चन्दन, 
भांग, क्षीरविदारी, विधारेके बीज, सुपारी, बंस 
लोचन और धतूरेके बीज, इनका ५-५ तोळे 
चूर्ण तथा ४ सेर शहद, आधा सेर धायके फूलों 
का चूणे और ३ सेर १० तोळे पुराना गुड़ 


भरकर उसका मुख बन्द करके रख दें; और १ 
भास पश्चात्‌ निकालकर छान हें । 


भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः 


' एष स्थूल समाकर्षन्ष्टस्याग्ने; प्रसादनः 


मिलाकर सबको छुतसे चिकने किये हुवे मातरम | 


सेर पानीमें पकावें । जब ८ सेर पोनी शेष रहे तो 
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यह आसव दुर्जय, प्रमेह और धातुक्षीणताको 
शीघ्र ही नष्ट कर देता है । 


लोघ्रासवः 
(वृ. नि.; यो. र. । प्रमेहा. ) 
प्र, सं. ५९६९ “रोधासव’? देखिये । 
(६२९९) लोहारिष्टः 


( सु+ सं. | चि, अ. १९; र. का. धे.; व. 
से. । मेदरोगा. ) 


्षालसारादिनियूहे चतुर्थाशावशेषिते । 
परिख्नते ततः शीते मधुना मधुरी कृते ॥ 
फाणितीभावमापन्नं गुडशोधितमेव च । 
श्हकष्णपिष्टानि चूर्णानि पिपल्यादेगणस्य च ॥ 
ऐकध्यमावपेत्कुम्भे संस्कृते घृतभाविते । 
पिप्पलीचूणमधुभिः प्रलिप्ते चान्तरे शुची ॥ 
इलक्ष्णानि तीक्ष्णलोदस्य तनुपत्राणि बुद्धिमान। 
खदिरांगारतप्तानि बहुशः प्रक्षिपेद्बुधः ॥ 
सुपिधानं ततः कृत्वा यवपर्ले निधापयेत्‌ । 
मासांखनीश्चतुरो वापि यातरद्वा लोहसंक्षयात्‌ ॥ 
ततो जातरसं तत्तु सेवेत्मातयथाबलम्‌ । 
उपयुञ्ज्याद्यथायोगमाहारं चास्य करपयेत्‌ ॥ 


|, | 


शोफहृद्गुस्मजिल्कुष्ठमेहपाण्ड्बामयापहः ॥ 
अभिष्यन्दामयान्‌ सर्वान्‌ नाञ्चयेद्‌ विषमज्वरान. 


` झालसारादि गणकी ओषधियां समान भाग 
मिश्रित ६। सेर लेकर सबको अधकुटा करेके ३२ 


5 
4 


| ग 


हि ..... ] 
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चतुर्थो भागः ४२ 


>>> ३. 


छान लें और फिर उसके ठण्डा होने पर उसमें 
इतना शहद डार्छ कि वह मीठा हो जाए | तव्प- 
झ्चात्‌ उसमें उचित मात्रामें शुद्र राब और पिष्प- 
ल्यादिगगका चूर्ण एवं खैरके अंगारोंमें अनेक 
बार तपाये हुए शुद्र लोहके बारीक पत्र मिलाकर 
सत्रको शुद्र और वृतभाबित मृत्यात्रमें भरकर 
उसका मुख बन्द करदे और उसे जोके ढेरम दबा 
दे । इस पात्रमें औषध भरनेते पूव शहदमें मिले 
हुए पीपलके चूर्ण हा लेप कर देना चाहिए । 

२-३ मास या जत्र तक लोह न गल जाए 
तब तक मटफेको अनाजके ढेरमें ही रहने देना 
चाहिये और फिर उसे निकालकर छानकर बोत- 
छोंमें भरले | र 

इसे प्रातःकाल यथोचित मात्रानुसार सेवन 
करने और पश्य पालन करनेसे स्थूलतो नष्ट 
ओर अग्नि दी होती हैं । 

इसके अतिरिक्त यह अरिष्ट शोथ, हृद्रोग, 
गुल्म, कुड, प्रमेह, पाण्डु, अभिष्यन्द ओर विषम- 
ज्वरको भी नष्ट करता है | 

( राब १ सेर ४५ तोळे; पिप्पल्यादिगणका 


चूर्ण तथा छोह समान भाग मिश्रित ६४ तोळे ।)- 


(६३००) लोहासवः (१) 

(शा. सं. । खं. २ अ. १० ; र. का. थे, । पाण्डु, 
गुल्मा.; यो. चि. म. | अ, ७) 
छोहचूगे जिकटुक त्रिफलां चं यत्रानिकाम्‌। 
विड पुस्तक चित्र चतुः सहयापले पृथक्‌ ॥ 


ह. मातफोकुसुमानां तु प्रश्षिपेत्पलविशतिः । 
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चूर्णोकृत्य ततः क्षौद्रं चतुः पट्टिपळं क्षिपेत्‌ ॥ 
द्धादूगुडतुळां तत्र जळद्रोणद्रय तथा । 
घृतभाण्डे विनिक्षिप्य निदध्यान्मासमात्रकम ॥ 
छोहासवम्ु मत्येः पिवेद म्रिकर॑ परम्‌ । 
पाण्डुशयथुणुदमानि जठराण्यशैसां रुजम्‌ ॥ 
कुष्ठं प्लीहामयं का्डू कासं इत्रत भगन्दरम्‌ । 
अरोचकं च ग्रहणीं हृद्रोगं च विनाशयेत्‌ ॥ 
हूण, सोंड, मिर्च, पीपछ, हर, बहेडा, 

आमला, अजवायन, वायबिडंग, नागरमोथा और 
चीतामूछ २०-२० तोळे, धायके फूल १। सेर, 
शहद २ सेर, गुड़ ६। सेर और शुद्र जळ ६४ 
सेर लेकर कूटने योग्य चीजोंको कूटकर सबको 
घृतसे चिकने किये हुवे पात्रमें भरकर उसका मुख 
बन्द करके रख दे, और १ मास पश्चात्‌ निकाळ 
कर छान छे | 

यह आसव अश्रिवर्धक है एवं पाण्डु, शोथ, 
गुल्म, उदररोग, अश, कुछ, छीहा, कण्डू, खांसी, 


श्वास, भगन्दर, अरुचि, प्रणी और हृद्रोगको 


नष्ट करता है । 


(६३०१) लोहासवः (२) 
( गदनिप्रह । आसवा, ६ ) 
फछत्रिकं निम्बपटोलप्ुस्ता- 
पाठामृताचन्दनचित्रकं च | 
वेहळं समङ्गा च मधूकसार- 
कचूरवासात्रिद्ठताह रिद्राः ॥ 
दुराळभापर्पटकण्टकारी- 
शक्रासनं यासकचमरङ्गे । 


7; ह्या 
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3 भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः [ ह 
I _ _____ > = 
शशाङलेखाकपिकच्छ मूलं मेथी, वेळकी छाल, कुडेकी छाल, कुटकी, त्राय- 
मेथी च बिश्व कुटजश्च तिक्ता ॥ माना और पोखरमूल ५-५ तोळे तथो खैरसार 
जयन्तिका पुष्करस्य मूलं ३॥ सेर एवं लोह चूर्ण १० तोले, लोहकिटर 
पलेकमानानि महौषधानि । (मण्डूर) ६। सेर ओर केबुक तथा जीवनीय गणकी 
षष्टिः पलानां खदिरस्य सारो प्रत्येक ओषधि २५-२५ तोळे लेकर सबका चूी 
ह्ययोरजः स्यात्‌ पलयुग्ममानम्‌ ॥ | करके यथा विधि सन्धान करके २१ दिन पूपमें 
स्याल्लोहकिट्र च तुलाप्रमाणं रक्‍खे । तप्पश्चात्‌ छान कर बोतलोंमें भर कर 
तत्पश्चकं केवुकजीत्रनी यम्‌ । रख देँ । 
प्रक्षिप्प भाण्डे शशियुग्मधश्लान्‌ (पानी ३ मन ३५ सेर, गुड़ २० सेर.) 


याते 2 त योज्य; ॥ स्रूचना--लोहारि्ट और छोहासवमें लोह 

“a Ne चूणीके स्थानमें लोह भस्म डाळी जाय तो उत्तम 

हे । लोह भस्मको प्रथम जलमिश्रित हर्के चूणमें 

` हरे, बहेडा, आमला, नीमकी छाल, पटोलपत्र, | भिगो दें और तीन दिन पश्चात्‌ उसमें आमठे 

नागरमोथा, पाठा, गिहोय, सफेद चन्दन, चीतो- | ओर बहेड़ेका चूर्ण मिला दें । इसके चार दिन 

मूल, बायबिडंग, मजीठ, महुवेका सार, कचूर, | पश्चात्‌ -इस मिश्रको आसवे घड़ेमें. डालना 

बोसा, निसोत, हल्दी, धमासा, पितपापड़ा, कटेली, | चाहिये । इस क्रियासे लोह आसवमें विलीन हो 
इन्द्रजो) जवासा, चमैङ्गा, बाबची, कौचकी जड़, | जाता है । 


इति लकाराद्याप्तवारिष्टमकरणम्‌ 
न D008 46 
अथ लकारादिलेपप्रकरणम 
(६३०२) लंझुंना दिलेपः ` (६३०३) लाक्षादिलेपः (१) 
| (३, नि. र. | तरणा. ) | ( बृ. मा. । क्षुद्रोगो. ) 
शुनेनाथवा दद्यारळेपनं कृमिनाशनस ॥ | लाक्षाकरञ्पल्डवचक्रमईफलछेपः 


घाव पर ल्हसनका लेप करनेसे कृमि नष्ट | शिरसि कृतो बहुदृष्टो दारुणकशान्तिकरः 
| ५ छू -% परमः || 
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लेपप्रकरणम्‌ | 


चतुर्थो माग; 


लाख, करञ्जके पत्ते और पंवाड्के बीज 
समान भाग छे कर सबको एकत्र पीस कर ढेप 
बनार्वे । 
इसे शिरमें लगानेसे दारुणक नामक शिरो 
रोग नष्ट होता है । 
(६३०४) लाक्षादिलेपः (२) 

(वृ. नि. र. | वृद्रय, ) 
लाक्षाकरअवीजं च शुण्ठी दारु च गेरिकम्‌ । 
कन्दरं च समं कृत्वा चूणयेन्मतिमान्‌ भिषक्‌ | 
काञ्जिकेन तु सम्पेष्य तथा खयथुनाशन; । 

लाख, करञ्ज बीज, सोंठ, देवदारु, गेरु और 
कुन्दर समान भाग लेकर सबको एकत्र पीस कर 
पूर्ण बनावें । 

इसे काञ्जीमें पीस कर लेप करनेसे अन्त्रवृद्धि 
ओर शोथंका नाश होता है । 


| [ (६३०५) लाक्षादिलेपः (३) 


(ग. नि. । कुष्ठा. ३६ ) 
छाक्षा कुष्ठं सर्षपाः श्रीनिकेतं 
राजिव्योष॑ चक्रमदेस्य बीजम्‌ । 
कृलैकस्थं तक्रपिष्टः प्रलेपो - 
दूषूक्तो मूलकाद्वीजयुक्तः ॥ 
लाख, कूठ, सरसों, श्रीवास (धूप सरल ), 
हल्दी, सोंठ, काली मिच, पीपल, पवांडके बीज 
ओर मूलीके बीज समान भाग ठेकर चूर्ण बनावें । 
इसे छाछ (तक्र) में पौस कर लेप करनेसे 
दांदका नारा होता है । 


FN 
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र, । कुष्टा,; वा, भ. | 
नि. र्‌. | व्वग्दोषा. ) 
लाक्षाश्रीवेष्टकं कुष्ठं हरिद्रे गौरसर्षपाः । 
व्योषं मूलकवीजानि प्रपुन्नाzफलानि च ॥ 
एतान्यम्छ प्रपिष्टानि कुष्ठेषूदवत्तेनं परम्‌ । 
सिध्मानां क्रिटिभानाश्च दद्रृणाञ्च विशेषतः ॥ 

लाख, श्रीवेष्ट, कूठ, हल्दी, दारु हल्दी, सफेद 
सरसों, साठ, मिचे, पीपल, मूळीके बीज और 
पंवाड्के बीज समान भाग लेकर चूर्ण बनार्वे । 

इसे खट्टी कांजी यां नीवूके रसम पीस पर 
कुष्ठ पर मसलनेसे सितम, किटिम और दादका 

= > 
नाश होता है । 

(६३०७) लाझ्लीकन्दलेपः 
(रा. मा. | त्रणा. २५ ) 

पिष्टेन लाङ्गलक्याः कन्देन विलेपिते व्रणस्य 


मुखे । 
सद्यो निर्याति क्षताच्छर्यं चिरकालनष्टमपि ॥ 
लांगली (कल्यारी) की जड़को पोस कर 
ब्रणके सुख पर लेप करनेसे बहुत दिनांका भीतर 
रहो हुवा शल्य ( कांटा इत्यादि ) भी शीघ्र ही 
निकल आता है । 
(६३०८) लाङ्गलीलेप; 
( रा. मा. । मुख रोगा. ५ ) 
यस्याङ्गष्ठस्य नखो भवति 
समुतिष्टलाइली लिप्त; । 
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५०२ भारत-भैपञ्य-रत्नाकरः [ हि. 
तदितरदिग्भवदशनकृ मि- लामजक (पीली खस) और लाल चन्दनको 
रचिरात्‌ पतति निर्जीवः ॥ शुक्त ( कांजी भेद ) में पीसकर लेप करनेसे दाह 


जिस ओरके दांतमें कृमि हों उससे दूसरी 
ओरक्रे (पैरके) अंगूठेके नख पर छांगलीकी जड़का 
लेप करनेसे कृमि मर कर गिर पड़ते हैं । . : 

(६३०९) लाङ्गस्यादिलेपः (१) 

( वृ. मा. । ख्रीरोगा. ) 
तुषाम्बुपरि पिष्टेन मूलेन परिलेपयेत्‌ । 
छाइ्गस्याशचरणो सूते क्षिमरमापन्नगर्भिणी ॥ 

यदि बच्चा उत्पन्न होनेके समय अधिक वि- 
छम्ब हो रहा हो तो लांगली (कलियारी) की जडको 
'कांजीमें पीस कर पैरोंके तऴवोंमें लेप करनेसे शीघ्र 


प्रसव हो जाता है। 


(६३१०) लाङ्गल्या दिलेपः (२) 
(शा. सं. । खं. ३ अ. ११; व. से, । विषा. ) 
लाइल्यतिविषालाबुजालिनीवी जमूलकेः 
छेपो धान्याम्बु सम्मपिष्ट; कीटविस्फोटनाशन 
कलियारी, अतीस, कड़वी तूंबीके बीज, 
कडवी तोरीके बीज और मूलीके बीज संमान भाग 
लेकर सबको एकत्र पीसकर चूण बनावे । 


शान्त होती है । 


(६३१२) लताविषहरो लेपः 
(यो. त. | त, ७८ ) 


कटभ्यजु नशेरीपशेलक्षीरदुपत्वच: । 
कषायकल्कचूर्णाः स्युः कीटलताव्रणापहाः ॥ 
` कोयछ, अजुनकी छाल, सिरसकी छाल, 
ल्हिसोडेकी छाल और पीपलकी छाल; इनमें से किसी 
एकका काथ बना कर पीने ओर उससे धोनेसे, 
अथवा कल्क या घूण बना कर खाने और लेप 
करनेसे विषैले .कोडे ओर . मकडीके -ब्रणको 
आराम होता है । 
(६३१३) लोधादिलेपः (१) 
( व. से. । नेत्ररोगा, ) 
बहिरवलिप्त लोचंनमभि- | 
कुपितपपि प्रसीदति क्षिप्रम्‌ । 
लोध्ररसाश्षनचन्दन- 
मंनःशिलाङुष्डपथ्याभिः ॥ 
लोध, रसोत, लाल चन्दन, मनसिल, कूठ 


` इसे कांजीमें पीस कर लेप करनेसे विभ्रेल | और हरं समानः भाग ले कर चूर्ण बनावें ।. 


कीरटोके काटनेसे उत्पन्न हुवे विस्फोटक नष्ट हो 


. जाते हैं । 


(६२११) लामज्ञकाहुद्वतनम्‌ 
(व. मा. | दाहा. ) 


. छामज्जेनाथ शुक्तेन चन्दनेनानुळेपयेत्‌ । 
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आंखोंके बाहर चारों ओर इसका. लेप करनेसे 
नेत्राभिष्यन्द (आंखोंका दुखना) नष्ट होता है. । 
(६३१४) लोप्रादिलेप; (२) 
(शा. सं. । खं. ३ अ. ११; बृ. मा. । क्षुद्ररोगा.) 
लोध्रधान्यवचाठेपस्त।रुण्यपिटिकापहः । 


HE ] 


तद्वद्गोरोचना युक्तं मरीचं मुखलेपनात्‌ ॥ 
सिद्धार्थकवचालोप्रसैन्थवेश्‍च प्रलेपनम्‌ ॥ 

नीचे लिखे. तीनों लेप । 
(मुहासें) को नष्ट करते हैं | 

(१) छोध, धनिया और बच | 

(२) गोलोचन ओर काली मिर्च । 

(३) सफेद सरसों, बच, छोध और सेंधा- 
नमक | सब ओषधियां समान भाग लेनी चाहियें। 
(६३१५) लोध्रादिलिपः (३) 

( ब, से. | नेत्ररोगा, ) 
तथा शावरक लोत्र' घृतभृष्ट विडालकः । 
कार्य्यो हरीतकी तद्वद्‌ घृतयुक्ता रुजापहा ॥ 

साबरलोध (पठानी छोध) को या हरैको 
घीमें भून कर नेत्रोके बाहर लेप करनेसे नेत्रपीडा 
शान्त होती है | 
(६३१६) लोधा दिलेप! (४) 

( व. से, । उपदंशा. ) 

तिरीटाअनवज्ञाहको विदारेभकेशरै; । 


लेपनं पुरुषव्याधो जलपिष्टै; प्रशस्यते ॥ 


रोध, रसोत, तगर, कचनारकी छाल ओर 
गजकेसर समान भाग लेकर भूर्ण बनावे । 
इसे पानीमें पीस कर लेप करनेसे उपदंशके 
त्रण नष्ट होते हैं । 
(६३१७) लामनादानयोगः (१) 
(ग. नि. । अधि, १० ): 
गोदन्तं शङ्कचूर्ण क्षारेण युतं पलाशद्क्षस्य । 


चतुर्था भागः 
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५ ०३. 
गायका दांत, शंखचूण और पळाशक्षार 
समान भाग छे कर चूर्ण बनावें | 

इसे पानीमें पीस कर लेप करनेसे योनिके 
बाल गिर जाते हैं | | 
(६३१८) लोमनादानथोग; (२) 
(यो. त. | त. ७६; ग. नि.] अधि. १०) 
हरितालभागपश्चमेको भागः पलाशभस्मभव: | 
भागश्च यवक्षार; स्याल्छेपाद्योनिलोमहर; ॥ 


पीली हरताल ५ माग, पलाशक्षार १ भाग 
और जवाखार १ भाग ले कर चूर्ण बनावे । 


इसे पानीमें पीसकर लेप करनेसे योनिके वाढ 
गिर जाते हैं । 
(६३१९) लोमनादानयोगः (३) 
( ग. नि. | अधि. १० ) 


 समभागाद्धरितालादेको भागश्च किंशुकक्षारात्‌] 


तद्वच शइचूर्गादिति शातनमुत्तम लोन्नाम्‌ ॥ 


शुद्ध हरताळ, पलाराक्षार ओर शंखचूण समान 
भाग ले कर सबको एकत्र मिलावें | 


इसे पानीमें मिला कर लेप करनेसे बाळ गिर 
जाते हैं । 
(६३२०) लाहादियोगः 
( व. से. । क्षुद्र रोगा. ; वा, भ. । उ. अ. २४) 
अयोरजो भङ्गराजस्त्रिफलाकृषणमृत्तिका । ` -- 


ह जलेन तु पिष्टं भुळेपनं योनिछोमानि ॥ स्थितमिक्षुरसे मासं समूलं पलितं जयेत्‌ ॥ 
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५०४ 


SSS 


भारत-भेपञ्य-रत्नाकरः 


[ ह 


होह चूर्ण, भंगरा, हरे, बहेड़ा, आमला और 
काली मिट्टी समान भाग ले कर चूर्ण करके १ मास 
तक ईखके रसमें भिगोए रके । 

इसका लेप करनेसे सफेद बाल जड़से काले 
हो जाते हैं । 

(६३२१) लाहादिलेपः 
(र. र. । उपदशा ) 

अयोरजस्ताम्ररज स्त्रिफलागे रिकस्तथा । 


इति लकारादिलेपप्रकरणम्‌ 


0240 


अथ लकारायञ्जनप्रकरणम्‌ . 


' कफपवनविकारे रक्तपित्तपभेदे 


लघुभानुमतिवर्तिः 

प्र. सं. ४९२३ “ भानुमती वर्तिः (१) 
(लघु) देखिये । 

(६३२२) लझुनाव्यञ्ञनम्‌ (१) 

( ग. नि. । ज्वरा. १; ३. नि. र. ) 
लशुनं पिप्पली राजी वचा पथ्या समांशकाः 
एतच्चूणे जळे पिष्टं चक्षुःस्थं ज्वरनाशनम्‌ ॥ 

ल्हसन, पीपल, राई, बच और हर समान 
भाग ळे कर चूर्ण बनावें । 

इसे पानीमें पीस कर आंखोमें लगानेसे ज्वर 
नष्ट होता है। . 

(६३२३) लशुनाद्यञ्जनम्‌ (२) | 
 (यो.र.; ब. नि. रं. | सन्निपाता. ) 
` छशुनमरिचक्रृष्णामाणिमन्धोग्रगन्धा- | 
__ शुंकतरुफळवीजेविव्वगोमूत्रपिष्टे; । 


कक माम टी न्स्य्स्स्य्स्स्स्स्फ्ाक्फ्््््िर5 
पदेशं निहन्त्येतद्टैक्षमिन्दराशनियथा ॥ : 


नष्ट होता है । 


. बच, सिरसके बीज और सोंठ समान भाग ले कर 
' चूर्ण बनावें । 


' कफ वातज और रक्तपित्त तथा अतिसार युक्त 
` सन्निपात नष्ट होता हे । 
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लोह पूर्ण, ताम्र चूर्ण, हरे, बहेड़ा, आमला 
और गेरु समान भाग ले कर चूणे बनावें । 
इसे (पानीमें) पीस कर लेप करनेसे उपदेश 


( लोह और ताम्रकी भस्म लेनी चाहिये। ) 


जागा 


गदितमगद विद्विनेत्रयोरञ्जनं स्यात्‌॥ | 


ल्हसन, काळी मिर्च, पीपल, सँधानमक, 


इसे गोमूत्रमें पीस कर आंखोंमें ळगानेसे 


(६१२४) लाक्षादियोगः 
( व. से. । नेत्र रोगा. ) 
लाक्षानिगुण्डीभृङ्गदार्वारसेन ` 
श्रेष्ठ कार्पासं भावितं सप्तकृत्वः 
दीपा; प्रज्वाल्या: सर्पिषीं तत्सयुत्या _ 
 भ्रेष्टा पिर्छानां रोपणाय मषी सा ! | 
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क. | ` चतुर्थों भाग! ५०५ 
० >>>>** > >. 


रुईको. लाख, संभाळ, भंगरा और दारु- 


हल्दीके स्वरस या क्षाथकी पृथक्‌ प्रथक्‌ सात सात | 


भावना दे कर सुखा लें और फिर उसकी बत्ती 
बनाकर उसे घीके दीपकमें जलाकर स्याही इकट्टी 
कर हें | .. 

इसे आंखमें लमानेसे पिछ. ( पलक्रोके. भीत- 
के शोथ ) का नाश होता है । 


(६३२५) लामज्जका यज्ञनम्‌ 


(यो. र. ; व. से.; बृ. नि. र. । नेत्ररोगा:) 


लामञ्जकोत्पळसितासारिवाचन्दनद्वयैः |. 
कार्षिके; सारिवा प्रस्थं क्त्राथयेत्सलिळाढके ॥ 
पादशेषं परिस्राव्य पचेदादिंखेपनात्‌ । 
भाजने लोहशैले वा प्रातस्तत्सायमञ्जनम्‌ |) 
प्रधानमेतच्छुक्रप्न त्रण शुक्रं शमं नयेत्‌ ॥ 

__ लामज्जक (खस मेद), नीलोत्पल, मिसरी, 
सफेद सारिवा, सफेद चन्दन और छाछ चन्दन 
१।-१। तोला तथा कृष्ण सौंरिवा १ सेर ले कर 


। सबको एकत्र कूट कर ८ सेर पानीमें पकार्वें और 


२ सेर पानी शेष रहने पर छान कर उसे पुनः 
पका कर गाढा करें जव करछीको लगने लगे 
तो अभ्निसे नीचे उतार कर ठण्डा करके लोंढे या 
पत्थरके वरतनमें भर कर सुरक्षित रक्खे | 

इसे सुबह शाम आंखमें छगानेसे नेत्र छुक्र 


| और सत्रण शुक्र नष्ट होता है। यह एक प्रधान 


औषध है। 
(६३२६) लोह भस्माञ्जनम्‌ 
(र, चं.; वृ. नि. र. । सन्निपाता. ; भा. 


प्र, ॥म. ख. २ सन्निपाता. ) 


अयोरजः खेतछोप्रमञ्चन मरिच तथा । 
गोरोचनसमायुक्त तन्द्रानाशनमुत्तमम्‌ ॥ 
ठोह चूर्ण, सफेद लोध, रसोत, काली मिर्च 


| और गोरोचन समान भाग ळे कर यथा विधि 


चूर्ण बनावं । 
इसे आंखमें लगानेसे सन्निपातकी तन्द्रा नष्ट 
होती हैँ । 


इति छकाराग्रअ्ननप्रकर णम्‌ 
nd 


अथ ठकारादिनस्य-प्रकरणम्‌ 


(६३२७) लक्ष्मणामूलयोगः 
( ग. नि. । बन्ध्या,; सः मा. ॥ बीरोगा- ३० ) 
ग्रह्माति लिङ्गाङ्कितलक्ष्मणायाः 
मूलेन नस्ये सघृतेन या स्त्री | 
क 0... 


अवामनासाविवरे ऋतुस्था 
सा पुत्रिणी स्यात्पतिसंप्रयोगात्‌ ॥ 
* यदि ऋतुमती नारी उत्तम लक्ष्मणाकी जड़- 
को घीमें पीसकर दहिने नसकोरेसे सूघे और 


फिर यथा समय पतिसमागम करे तो उसको पुत्र 


प्राप्ति होती है 
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भारत-मैपेञ्य-रत्ताकरः 


| क 


MS) Ce ee eee स %. 


(६३२८) लाङ्गल्या दिनस्थम्‌ (१) 
(रा.मा. | सुखरोगा, ४) 

लाङलीकन्दसुरसाव्यो पृष्ठैः सकट्फ छै; । 
नस्यं तु पीनसं हन्यांत्पूतिनासं च दारुणम्‌ ॥. 

कलियारी की जड, तुलसी, सोंठ, काळी 
मिच, पीपल, कूठ और कायफछ संमान भाग 
लेकर चूर्ण बनाव । 

इसको नस्य ळेनेसे पीनस और दारुण पूति- 
नासा रोग नए होता है । | 


- इति लकारादिनस्यप्रकरणम्‌ 
१ Ta 


अथ लकारादिरसप्रकरणम्‌ 


f 
i 
१ 


क (६३३०) लक्ष्मणांलोहम्‌ (१) 

( " क _ ३०. :) ( भे. र. । ख्रीरोगा..) - 
लक्ष्मणायाः पलशतं क्वाथयित्वा यथाविधि । 
क्वाथे पूते पुनः पक्वे घनी भूते च निक्षिपेत्‌ 
अशोकं कुशमूलश्च मधूक मधुकं बलाम. 


 लक्ष्मणाठोइनामेदं भेषजं स्रीगंदापहम्‌। 
जगतामुपकाराय दसाम्यां परिनिमितम्‌-॥ 

। ६। सेर लक्ष्मणा के पञ्चाङ्गको अधकुटा 

३२ सेर पानीमें पकावें ओर ८ सेर पानी 

रहने त पर छान कर उसे पुन; पकाव | जब 


पाठां विश्व पछोन्मानं लौहं सर्वसमं तथा। | 


` अइ्वगन्धा समायोगाछौहँ पुंसवन मतम्‌ ॥ 


कुशस्य बढदै श्रेष्ठं सर्वामयहरं परम्‌ ॥ 


(६३२९) ङ्ल्या दिनस्यम्‌ (१) | (६३२१) लाङ्गल्या दिनिस्यम्‌ (२) 
- _ - (ब्ब. नि. र. । विषरोगा. ) [ 
जलेन लाड्गछीकन्दनस्यं सर्पविषापहम्‌ | 
वारिणा टङ्कणं पीतमथवार्कस्य मूलकम्‌ | 
जलमें कलियारीकी जड़को पीसकर “उसकी 
नस्य देनेसे सर्पविष नष्ट होता है । हि 
सुहागे यां आककी जड्को पांनीमें : पीसकर 
पिलानेसे भी सर्पविष नष्ट होता है । 


और बेलगिरीका चूर्ण, ५-५ तोळे तथा . लोह 
भस्म. ३५ तोळे मिला. कर ठण्डा करके. सुरक्षित | 
रक्स । ॥ कर 
 इसके सेवनसे ख्लियोंके समस्त रोग नष्ट || | 
होते हँ। : 
.  (मात्रा-२-३ रत्ती।) 
(६३३१) लक्ष्मणालो हम्‌ (२) 
.. ( हक्ष्मणादिचूणेम्‌ ) 
( भै. र. । वाजीकरणा. ;.न. मृ. । त. रै. । 
र्‌ रा. सु. | वाजीकर) | | 
लक्ष्मणाइस्तिकर्णाभ्यां त्रिकत्रयसमन्वयात्‌ । 


पुत्रोत्पत्तिकर दृष्य कन्यासूतिनिवत्तेकम । 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


क. रसप्रकरणम्‌ ] चतुर्थो भागः ` ` ५० 


र क 0. चि ब i — 
लक्ष्मणा, हस्तिकर्ण पळा, सोंठ, मिचे, | सबको एकत्र खरल करके दन्तीमूळ और त्रिफळाके 
पीपल, हर, बहे डा, आमला, नागरमोथा, चीतामूछ, रसमें प्रथक प्रथक ३-३ दिन घोट कर ६-६ 
बायविडंग और असगन्ध; इनका चूर्ण १-१ | रत्तीकी गोलियां बना हें । 


भांग तथा छोह भस्म सबके बराबर लेकर सबको अनुपान --अदरकका रस । 
कत्र खरल करें | ` इसके सेवनसे दोपज्वर, सरि र 
त अ 22. हे अ. इसक सवनसे दोषज्वर, सन्निपात, विषुचिका, 
यह ळोह वृष्य वाजीकरण, कृश मनुष्योके | विषमज्वर, अतिसार, संग्रहणी, रक्तातिसार, आम, 
ज्ये 2 > ० i ~ Re 
लिये बळदाता ओर सबै रोग नाशक ह प्रमेह, झूल, सूतिका रोग आर वातत्र्याधिका 


fs जल ~ अ १ ० + झा हो त्र 
यदि कन्या ही कन्याएं उत्पन्न होती हों तो रि ली है। , 
| इसके सेवनसे पुत्रोत्पत्ति हो सकती है । इसके सेवन काळमें यथेच्छ पथ्य भोजन, 
५ न ७ टं 
| अभ्यंग, स्नान, कपूरयुक्त ताम्बूल मक्षण,. पुष्पमाङ 


( मात्रा-३-४ रत्ती | ) त विहान 
६ धारण, हरिचन्दन लेपन ओर नारीक्रेळोदक पान 


(६३३२): लक्ष्मीनारायणरसः करना क चाडियेदन हनन आज | 
(मै. र. । खीरोगा..; र. चं. । वाता. ) नहीं है । ज टस 
शुद्धगन्धकमेतच्च टङ्कणं विषहिंगुङम्‌ । ` ` . (६३३३) लक्ष्मी विछासः (१) . - 
रत के रा वट ७, 5 55 
| रोहिण्यतिबिषा कृष्णा वत्सकाभ्रकसेन्थवम्‌ ॥ | (भै. र.; रसे. सा. सं. ; र. रा. सु. ; र, चं. 
एतानि समभागानि खख्वमध्येविनिक्षिपेत्‌ । | धव. ; र. र.। रसायना.; रसे. चि.म.| अ, ८; 
दन्तिद्रावेः फलद्रावेभर्दयेच्च दिनत्रयम्‌ ॥ ` व्र. यो. त. | त. १४७; धन्व. | ज्वरा. ; 
a ० टि क Nc ; छै 
। वलंड्यां वटिं कृत्वा ह्याद्रकस्य जळेदंदेत | . |. न. गृ. । त: ५ ) 


oN र? = त ; र | 
दोषज्वरे सन्निपाते विधूच्यां विषमज्वरे ॥ पल कृष्णाभ्रचूर्णस्य तददौं रसगन्धकौ । 
अतिसारे ग्रहण्यां च रक्तामे मेहशूळजित्‌ । | तदद् चन्द्रसज्ञस्य जातीकोषफळे तथा ॥ 


सूतिकावातदोपप्रो छंकेशमिव राघवः ॥ | दृद्धदारकवीजश्च वीजं घुस्तूरकस्य च | 
शान भोजयेत्पथ्यमम्यडु स्नानम(चरेत्‌ः | जैलोक्यविजयाबीज विदारीमूळमेव च॥ 
:कर्पूरमिश्रतास्बूलं प्रसून हरिचन्दनम्‌ ॥ नारायणी तथा नागवला चातिवळा तथा । 


नोण्किहोदके पीला तीणा व छ 
लक्ष्मीनारायणो -नांम रसानामुत्तमो रसः ॥ | एतेषां कार्षिकं चूर्ण पर्णपत्ररसेः पुनः । 

` शुद्र गन्धक, सुहागेकी खीळ, ड्र बर्छताग, | निष्पिष्य बटिका कार्या निथुज्ञाफलमानतः ॥ 
शुद्र हिंगुल, कुटकी, अतीस, पीपल, इन्द्रजो) | निहन्ति सन्निपातोत्थान्‌ गदान्‌ घोरान्‌ चतु- 


अत्रक भस्म और सेंधा नमक समान भाग ले कर ` विधान्‌ । 
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०; ८ 


भारत-~भैषञ्य=रत्नाकरः 


वातोस्थान्‌ पेत्तिकांश्चेव नास्त्यत्र नियमः 
क्चचित्‌ ॥। 
कष्ठमष्टादशाख्यश्च प्रमेहान्‌ त्रिशति तथा । 
नाडीव्रणं त्रण घोरं गुदामयभगन्दरम्‌ ॥ 
हलीपद कफवातोत्थं रक्तमांसाश्रितश्व यत्‌ । 
मेदोगतं घातुगतं चिरजं कुलसम्भत्रम्‌ ॥ 
गछशोथमन्त्रद्ृद्धिमतीक्षारं सुदारुणम्‌ । 
आमवातं स्वरूप जिदवस्तम्मं गलग्रहम्‌ ॥ 
उद्र कर्णनासाक्षिमुखवेकृत्यमेव च। 
'कासपीनसयक्ष्मा शस्थौ ल्यदौगेन्ध्यनाश न; ॥ 
सर्वशूळं शिरःशूलं स्रीणां गदनिसूदनम्‌ । 
वटिकां प्रातरेकेकां खादे न्नित्यं यथाबलम्‌ ॥ 
वारितत्रसुरासीधुसेवनास्कामरूपश्क ॥ 
त हृद्धोर्शप तरुणस्पर्दी न च शुक्रस्य संक्षयः । 
i न च लिङ्गस्य शेथिल्य न केशा यान्ति . 
Rr ल्‍ पक्वतासू ॥ 
नित्यं खीणा शतं गच्छेन्मत्तवारणविक्रमः । 
द्विलक्षयोजनी दृष्टिजॉयते पौष्टिक! परः ॥ 
प्रोक्तः प्रयोगराजोऽयं नारदेन महात्मना । 
रसो लक्ष्मीबिलासस्तु वासुदेवे जगत्पतौ ॥ 
अभ्यासाद्‌ यस्य भगवान्‌ लक्षनारीषु 
। बलम; ॥ 
कृष्णाश्रक भस्म ५ तोळे; शुद्ध गॅन्धकं; शुद्ध 
. पारद, २॥-२॥ तोळे, कपूर, जावत्री, जायफल, 
` विधोरेके बीज, धतुरेके बीज, भांगके बीज, विदा- 
_ रीकन्द, रातावर, नागवला (गंगेरन); अतिबढा 
(केपी), गोखले फल और हिजछ बीज १।-१ 
तोला लेकर प्रथम पारे गन्धक्रकी कञ्जळी बनावे 


समागम कर संकेता है । १ 


'संमान ही है । 


[ ह. 


मिलाकर सबको पानके रसमें घोट कर ३-३ 
रत्तीकी गोलियां बना हें | 

इनके सेवनसे भर्यकर सन्निपात, वातज 
ओर पैत्तिक रोग, अठारह प्रक्रारके कुष्ठ, बीस 
प्रकारके प्रमेह, नाड़ी त्रण, दुष्ट त्रण, अशे, भा- 
न्द्र; तथा रक्तगत, मांसगत, मेदोगत, धातु 
गत, पुराना ओर वंशानुगत कफवातज ३लीपद; 
गल्शोथ, अन्त्रबृद्धि, दारुण अतिसार, आमवात, 
जिह्वास्तम्भ, गलप्रह, उदररोग, कणे विकार, नासा 
विकृति, सुखविक्रति खांसी, पीनसं, राजयक्ष्मा, 
स्थूलता, दुगेन्धि, समस्त प्रकारके झूल, शिरपीडा 
ओर ख्रीरोगोंका नार होता है । 

इस ओषधकी १-१ गोली प्रति दिन प्रात; 
काल पानी, तक्र, सुरा या सीधुके साथ खानी 
चाहिये] 

इसके सेवनसे वृद्ध पुरुष कामदेव सदर. 
रूपंवान और तरणस्पद्री हों जाताहे। | 

इसके प्रभावसे न तो झुक्रक्षय होतां है, न॑ 
लिङ्गरैथिल्य ओर न ही केश सफेद होते हैं । 

इस रसके सेवनसे ष्टि शक्ति अत्यधिक बढे 
जाती हे ओर कामशंक्ति इतनी ग्रबँछ हो जाती है 
कि मनुष्य बहुतसी खियोंसे मदमत्त हाथीके समान 


a 

२ भै. रः; रसे. सा. सं. आदि कई प्रथमं 
वातरोगाधिक्ारंमें लक्ष्मी विळासंका एक अन्य पाठ 
भी है जिसमें अष्टमांश ( सम्पूणे औषधीको अँट 
मांड अथवा १ मागका अध्टमांश-१७ रत्ती ) 
स्वण भस्म अधिक लिखी है । रोष प्रयोग इसके 


= तिः" 


( रसे. सा. सै. ; धन्व. ; भै. र.; र. रा. 


सु. । कासा. ) 


शुद्धसूत सतालश्च तालाद्ध रसखर्षरम्‌ । 

बड़ ताम्रं घनं कान्तं कांस्यं गन्धं ` पर्छ पलम्‌।। 
केशराजरसेनेव भावये दिबसत्रयम्‌ । 
कुलत्थस्य रसेनेव भावयेच्च पुनः पुनः ॥ 
एलाजातीफलाख्यश्च तेजपत्रं लवङ्गकम्‌ । 
यमानीजीरकञ्चैव त्रिकटु त्रिफला समम ॥ 
भावयेच्च रसेनेव गो लयेत्सत्रमोषधंम्‌ ¦ 
छायाशुष्का वटी कार्या चणकप्रमिता शुभा 
शीताम्बुना पिवेद्धीमान्सवेकासनिष््तये । 


क्षयकास तथा श्वासं सञ्बरं वाऽथ विज्वरम्‌ । 


हलीमकं पाण्ड्रोगं शोथ शूलं प्रमेहकम्‌ ॥ 
अर्शोनाशं करोत्येव वलयद्धिश्व कारयेत्‌ । 
बजेयेच्छाकमम्लञ्च भूष्ठद्रव्य हुताशनम्‌ ॥ 


शुद्ध पारद ओर शुद्र हरताल ५-५ -तोळे, 
खपरिया २॥ तोळे, बंग भस्म, ताम्र भस्म, अभ्रक 
भस्म, कान्त लोह भस्म, कांस्यं भस्म और अदर 
गन्धक ५-५ तोळे ळे कर प्रथम पारे गन्धकको 
कज्जलो बॅनावें और फिर उसमें अन्यं ओषधियां 
मिला कंर सबको काठे मँगरेके रस और कुलथीके 


भे. र. में गन्धकका अभाव है तथा “ नतं 
भङ्ग वंशगभे कर्षमात्रन्तु कारयेत्‌ । ” 

पाठ अधिक है । अर्थात इस प्रयोगमें १।-१। 
तोळा तगर, भांग और बंसलोचन भी डालना 


चाहिये। 
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. 33 | चतुर्थो भागः ६०९ 
(६३३४) ल मोविलासरसः (२) काथमें ३-३ दिन घोटे | तदनन्तर इलायची 


जायफळ, तेजपात, हॉग, अजवायन, जीरा साट, 
मिर्च, पीपछ, हरे, बहेडा ओर आमला समान भाग 
छे कर सबको एकत्र कटकर काश्र बनावे और 


उसमें उपरोक्त औषधको ३ दिन खरळ करके 


चनेके बरावर गोलियां बना कर छायामें सुखा छें । 
अनुपान --शोतळ जल | 
इसके सेवनसे हर प्रकारकी खांसी, क्षयज 
खांसी, अ्वर युक्त तथा ज्वर रहित खास, हलीमकं 
डु, शोथ, शूल, प्रमेह और अर्शका नाग तरी 
वेलवृद्वि होती है । 
अपथ्य--शाक, अम्ल पदार्थ और मृष्ट 


'पेदार्थो से परहेज करना चाहिये । 


(६३३५) लक्ष्मीविछासरसः (३) 
(र. चं.; यो. र.; र. रा. सु. ; वृ. नि. र. | 
राजयक्ष्मा. ) 

सुवर्णतारन्रिकताम्रवङ्ग- 
त्रिलोहनांगामृतमीक्तिकानि । 
एतत्सम॑ योज्य रसस्य भरम 
खढ्वे कृतं स्पात्कृत्कज्ज लीकम्‌ ॥ 
सुपदेयेन्माश्षिकसम्प्रयुक्त 
तच्छोषयेद्रित्रिदिन च धर्म । 
तत्कल्कमूषोदरमध्यगामि 
यत्नात्कृत ताक्ष्यपुटेन पत्रम्‌ ॥ 
यामाष्ठक पावकमर्दित च |. 
लक्ष्मीविलासो रसराज एषः। 
क्षये त्रिदोषप्रभवे च पाण्डौ 
सक्कामळा सर्वसमीरणेषु ॥ 
शोफप्रतिश्याय प्रनष्टवीये 
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५१० 


भारत-भैषज्य-रत्नाकर! 


डि स स «| 


[ लकारादि 


मूलामयं चेव सशूलकुष्ठम। 
` हत्वाम्रिमांच्चै क्षयसन्निपातं 
श्वासं च कासं च हरेखयुक्तम्‌ । 
तारुभ्यलक्ष्मी प्रतिवो धनाय 
: श्रीमद्विलासो रसराज एप; ॥ ` 
सुवर्ण भस्म, चांदी भस्म, अभ्रक भस्म, ताम्र 
भस्म, बंग भस्म, तीन प्रकारका लोह ( तीक्ष्ण 
छोह भस्म, मुण्ड लोह भस्म, कान्त लोह भस्म ), 
सीसा. भस्म, शुद्र बछनाग ओर मोती भस्म १-१ 
भाग तथा पारद भस्म सबके बराबर लेकर सबको 
कत्र करके बारीक करें और फिर शहद मिला कर 
खरल करें तथा २-३ दिन धूपमें सुखाकर उसका 
गोला बनाले ओर उसे मूषामें बन्द करके कुक्कुट 
पुटमें पकार्वे | तदनन्तर उसके स्वांग शीतल होने 


पर रसको निकाल कर आठ पंहर चीतेके क्वाथमै ' 


घोट कर सुखा कर सुरक्षित रक्खें । 


इसके सेवनसे क्षय, त्रिदोषज पाण्डु, कामला, 


समस्त व्रातज रोग, शोथ, प्रतिश्याय, झुक्रक्षय, . 


अशे, शूल, कुष्ट, अग्निमांच, सन्निपात, खास और 
खांसौका नाश तथा योवनको विकास होता है । 
(६३२६) लक्ष्मीविला सरसः (४) 
( र. चं. । वाजीकरणा. ) 
सुवणपुक्ताफलमश्रकश्व 
रसेन्द्रभस्मायस विद्रम च । 
कस्तूरिकाकुछुम जातिपत्री- 
. ईलवङ्ग एला त्वक्‌ तुल्यभांगिकम्‌ ॥ 
 सम्भदयेत्ताम्बुलिक्रारसेन _ 
घृष्ठवा त्यहं वळमित च दद्यात्‌ । 
सितामधुभ्यां सह सेवनीयः - 


जम्बीरनीरेण .दिनँ मर्दैयेन्मतिमान्मिषक्‌ ॥ 


| स्वांगशीत सधुदडत्य शहहणे खे वरिम 
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सर्वामयं हन्ति न संशयोऽत्र ॥ 
कामस्य बृद्धि प्रकरोति सम्य-. 
ग्वारी शतं गच्छति. नित्यमेव । 
षप्ढो$ल्पवीर्यो वहुमूत्रमेही 
यथानुपानेन च सेव्येत 
क्षयापह धातुविवद्धन च 
लक्ष्मीविलासो रसराज एप ॥ ` 
सुवण भस्म, मोती भस्म, अभ्रक भस्म, 
पारद भस्म, लोह भस्म, प्रवाल भस्म, कस्तूरी, 
केसर, जांवत्री, लोंग, इलायची ओर दालचीनी 
समान भाग लेकर सबको ३ दिन पानके रसंमें 
घोटकर सुरक्षित रक्खे । हि. 
मात्रा-- २ रत्ती | इसे मिश्री और शहदके 


साथ सेवन करना चाहिये । 


इसके सेवनसे समंस्त रोगं नष्ट होतें. और 
पुरुषत्व शक्ति इतनी बढ जाती हैं कि मनुष्य 
नित्य प्रति सौ सो खिंयाँग साथ' समोगम कर 
सकता है । 

इसे नपुंसक, अह्पवीर्य ओर बहुमूत्र रोगीको 
यथोचितं अनुपानके साथ सेवन कराना चाहिये | 

यह रस क्षयनांशंक ओर घातुव॑दक है । 

(६३३७) लक्ष्मीविलासरसः (५/ 

TCC देता था. त्वरा). 
शुद्धसूतै सभ गन्धं दिनं शुष्क विमदयेत्‌ । 


निक्षिपेद्हढमूषायां वासो भिमुनिसंच्गकः 
वेष्रयेस्सिकतायन्त्रे यामैरद्वादशभि; पचेत्‌ ॥ 
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ताम्रभस्म कणा कुष्ठं मत्येकं सूतभागत; ॥ | यदि जितेन्द्रिय पुरुष इसे शहद ओर धीके 


प्रक्षिप्य मदैयेद्‌ गोढं त्रिदिनं छड़वारिणा । 
प्रदद्यादस्य सूतस्य श्द्गवेरसितायुतम्‌ ॥ . 
वल्लयुग्मं दीर्घतापे वातरोगे महत्यपि । 
निरामं नाशयेदाशु पिप्पलीमधुसंयुतम्‌॥ 
विषमज्वरजी र्णाशः क्षयमेहहलीमकाः । 
स्त्रालुपानाच्छमं यान्ति रसराजप्रभावतः॥ 
'सेबितो मधुसपिभ्यौ' वर्षमेक जितेन्द्रियैः । 
जरापरणरोगादीन्कुष्ठरोगान्सुदारुणान ॥ 
लक्ष्मी विलासनामायं शङ्करंण कृतो हरेत्‌ ॥ 
शुद्र पारा आर शुद्ध गन्धक १-१ भाग 
लेकर दोनोंको एक दिन. खरल करके कज्जली 
बनावे ओर फिर उसे १ दिन जम्बीरी नीबूके 
रसमें घोट कर दृढ मूषामें बन्द करें और उस पर 
७ कपरमिट्टी करके सुखा लें । तदनन्तर इस मूषाको 


बाळ्कायन्त्रमें रख कर १२ पहरकी अग्नि दे 


और यन्त्रके स्वांग-शीतळ होने पर उसमेंसे ओष- 
धको निकालकर खरल करं एवं उसमें १-१ भाग 
ताम्र भस्म; पीपछ और कूठका चूर्ण मिला कर 
सबको ३ दिन जम्बीरी नीबूके -रसमें अच्छी तरह 
खर करें | 

मात्रा--६ रत्ती | 

इसे अदरकके रस और मिश्रीके साथ देनेसे 
जीर्णज्वर और भयङ्कर वातज रोग नष्ट होते हैं । 

पीपल और शहदके साथ खिळानेसे निराम- 
वरे शीत्र ही नष्ट हो जाता है। | 
` इसके अतिरिक्त यह रस उचिताबुपानके साथ 
देनेसे विषमज्वर, अशे, क्षय, प्रमेह और हळीमकको 
भी नष्ट करता है। | 


साथ १ वर्ष तक सेवन करे तो दारुण कुष्ट ओर 


| अन्य समस्त रोग नष्ट हो जाते हैं तथा जरा और 


अकालगृत्यु नहीं आती | ड 
लक्ष्मीविलासरसः (६) 

(रसे, सा. सं. ; र. चि. ; रसे. चि. म. ) 

- प्र. सं. ५५६९ “महा लक्ष्मी विलास रसः”. 
देखिये 

` -लक्ष्मीविलासरसः (७) = 

( रसे. सा. सं. ; भे. र. । झिरो रोगा. ) 
. प्र. से. ५५७० महा लक्ष्मी विछास रसः 
(२) देखिये । | 

(६३३.८) लघुकामेदवरगुटी 
(यी. चि. म. | अ. ३ ) 
शतावरी गोक्षुरशच कपिकच्छु उटीङ्गणम्‌ । | 
गाङ्गेरुकी वला मुस्ता मुशछी खुरसाणकमू ॥ 
समुद्रशो पो हि खराश्वविक शाल्मली शठी । 
पुष्टस्य जटा मापा वाजिगन्धा च रेणुका ॥ 
बिदारी ग्रन्थिकं गुन्दे विडङ्ग जीरकं शणम्‌ । 
मांसी सिता वा धान्याकं विजया तूयभागिका॥ 
जातीपत्रे जातिफळं चातुर्जातं कडत्रिकम्‌ । 
कपूर गगनं लोहं रससिन्दूरकं सिता ॥ . 
गुटिका द्विणुणखण्डेन हृद्धको प्रमाणतः । 
वीयेटद्धिवर्ल पुष्टि कामदी प्तं करोत्यलम ॥ 
शतावर, गोखरु, कौंचकें बीज, उटीङ्गणके 

बीज, गंगेरन, खरेटीके बीज ( बीजबन्द ), नागर- 


। मोथा, मूसळी, खुरासानी अजवायन, समुद्रशोष, 
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अजमोद, चव, संभलकी छाल, (या फल), कपूर, 
मौटकी जड़, उड़द, असगन्ध, रेणुका, विदारीकन्द, 
पीपलामूछ, गोंद, बायबिडंग, जीरा, सनके बीज, 
जटामांसी, आमछा और घनिया १-१ भाग; 
भांग, इन सबसे चौथाई तथा जावित्री, जायफल, 
दालचीनी, तेजपात, इलायची, नागकेसर, सोंठ 
मिचे, पीपल, कपूर, अभ्रक. भस्म, लोह भस्म, रस 
सिन्दूर और चांदी भस्म, १-१ भाग तथा खांड 
सबसे २ गुनी लेकर खांडकी चाशनी बनाकर उसमें 
समस्त ओषधोंका चूर्ण मिळावे ओर बड़े बेरके 
बराबर गोलियां बना कर छायामें सुखाछं | 
इनके सेवनसे बल, वीर्य और. कामकी वृद्धि 
होती है । । 
(६३३९) लघुकामेदवरो मोदकः 
(घन्ध. वाजीकरणा. ) 
चूर्णा श गगने घनाद्धबिमछे कुष्ठं च गन्धामृता 
मेथी: मोचरसो विदारि मूसली गोक्षूरकं क्षूर- 
कम्‌ । 
भीरश्चेवः कशेरुकं. यवनिका तालाङ्कुर धान्यकं | 
यष्टी नागबला बला मधुरिका जातीफळं. 
Rg कत सेन्धवम्‌ ॥ 
भङ्गी ककैट्सूडक त्रिकटुकं जीरद्वयं चित्रकं 
चातुर्जातइुननेवं गजकणा द्राक्षा शठी कट्‌- 
फलम्‌ । 


_ झाल्मल्यड्य्रि फछत्रिकं 
- कपिभवं बीजं समं चूर्णयेत्‌ 
_ चूर्णार्दां विजया सिता द्विगुणिता 
मध्वाज्य मिश्रं नयेत्‌ ॥ 


भारत-भेषज्य-रत्नाकरः 
क: त 


| समस्त ओषधियां मिलाकर आपे आधे कर्ष ( ७॥ 
। मारो) के मोदक बनावें | 
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कर्षाद्धै गुडकं निधायः 
विधिना राजा सदा सेवयेत्‌ 
पेया क्षीरसिताः च वीयेकरणे 
स्तम्भोऽप्ययं कामिनाम्‌ः। 
वामावश्यकरः सुखातिसुखदः सर्वौङ्गनाद्रावक: 
क्षीणे पुश्किरः क्षयक्षयकरो नानामयः्वेसकः || 
कासइवासमहातिसारशमनो मन्दानछो दीपको 
दृष्ट: सिद्विफलो रसायनवरः कामेश्वरो दुरूम॥ 
कूठ, शुद्ध गन्धक, गिलोय, मेथी, मोचरस, 
बिदारी. कन्द, मूसली, गोखरु, तालमखाना, शता- 
वर, कसेरु, अजवायन, तालाङ्कुर, धनिया, मुठी, 
गंगेरन, बला (खरेटीके बीज), सौंफ, जायफल, 
संधानमक, अतीस,  काकड़ासिंगी, सोंठ, मिर्च, 


। पीपल, सफेद जीरा, काला जीरा; चीतामूल, दाल- 


चीनी; तेजपात, इलोयची, नागकेसर, पुनर्नवा, 
गजपीपल, मुनका, कचूर, कायफल, सेभलकी 
मूसली, हरै, बहेड़ा, आमला और कोंचके बीज; 
इनका चूर्ण १-१ भाग, अभ्रक भस्म इन सबसे 
चौथाई और भांग आधी, तथा विमल भस्म अभ्रकसे 
आधी और खांड. सबसे २ गुनी लेकर 
प्रथम खांडकी चाशनी बनावे और फिर उसमें 


2 द 


इन्हें शहद और घीमें मिलाकर सेवन करना 
और ऊपरसे मिश्रीयुक्त दूध पीना चाहिये । 

इनके सेवने वीर्यवृद्धि होती और स्तम्भं 
शक्ति बढ़ती है. । यह कामिनी वशीकरण, खौ 
वक, पौष्टिक और अनेक रोग नाशक है । 


सद 


हि... ] `` चतुर्थो भागः ५१३ 
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और अग्निमांबको नष्ट करता है। 
(६३४०) लघुक्रव्यादरसः 

(र. चं.; यो. र. । कम्य. ; व्र. यो. त. । त, ७१) 
पारदादूद्वियुणं गन्धं गन्धांश मृतलोहकम्‌ । 
पिष्पली पिष्पलीमूलमग्निशुण्ठी लबङ्गकम्‌ ॥ 
लोहसाम्यं पृथककुरयाद्रससाम्यं सुवचेलम्‌ । 
टङ्कणं मरिचे चापि गन्धतुस्यं प्रदापयेत्‌ ॥ 
एतद्विचूण्य यत्नेन भावयेत्सप्चधाऽम्लकैः । 
एतद्रसायन श्रेष्ठं माषमात्रं प्रदापयेत्‌ ॥ 
तफ्रेण केवलं वाऽपि दद्याद्रोजनपाचने । 
क्षिप तज्जीयैते शुक्तं भवति घुवम्‌ ॥ 
सर्वाजीणप्रशमनं ळघुक्रव्याद सञ्ज्ञितम्‌ ॥ 

छुद्र पारद १ भांग, शुद्र गन्धक २ भाग, 
लोह भस्म २ भाग, पीपल, पीपलामूल, चीता, 
सेंठ और लौंगका चूर्ण २-२ माग, सञ्चछ (काला 
नमक) १ भाग, सुहागेकी खील २ भाग और 
काली मिचेका चूणे २ भाग ले कर प्रथम पारे 
गन्धककी कज्जली बनावें और फिर उसमें अन्य 
ओषधियोँका चूर्ण मिला कर सबको नीबूके रसकी 
सात भावना दे कर १-१ .माशेकों गोलिया 
बना छें। T 

इन्हें तक्रके साथ या बिना ही अंनुपानके 
सेवन करनेसे भोजन शीघ्र पच जाता है । यह 
रस हर प्रकोरके अजीर्ण रोगको नष्ट करता है। 

(६३४१) लघुचन्द्रोदयरसः 

(न. मृ. | त, ५) 

जातीफलं लनङ्गै च कपूर मरिच तथा । 
मत्येकं तोळकं द्रवा सुवणस्य च माषकम्‌ ॥ 
डप 
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अण्डज माघमानं च स्वतुल्यमयेश्वरम्‌ । 
यत्नतो मदयेत्खल्वे चतुगुज्ञावटीं चरेत्‌ ॥ 
एप चन्द्रोदयो नाम रसो वाजीकर परः | 
हन्ति रोगानशेपांइच वळवीर्या प्रिवद्धनः ॥ 
जायफल, लोंग, कपूर और काली निका 
चूर्ण १-१ तोळा, सुवर्ण भस्म १ मापा, कस्तुरी 
१ मापा ओर रससिन्दूर सबके बरावर छे कर 
सबको एकत्र खरळ करके (पानके रसमें घोट कर) 
४-४ रत्तीकी गोळियां बना छे । 
यह रस अत्यन्त वाजीकरण है तथा बळ वीर्य 
ओर अग्निक्री वृद्धि एवं समस्त रोगको नष्ट 


करता है । 
( अनुपान--मिश्रीयुक्त दूध | ) 
लघुतालेस्वररसः 


(र. चि. म. | स्त. २;र. का. घे.) 
प्र. सं. २६८५ “ तळेसवरो रसः ” छुः 
(८) देखिए । द 
लघुपुष्पधन्वारसः 
(यो. र.) 
प्र. सं. १४२५ पुष्पधन्वारस (२) देखियें। 
(६३४२) लघुपोटलीरसः 
(र. चि. म. | स्त. ७ ) 


शुद्धगन्धस्य सूतस्य मृतश्वेताश्रकस्य च । 


चत्वारहच प्रथग्प्राह्मा गद्याणाइच भिषखरे: ॥ 
एवं द्वादशगद्याणा मधुना पेपयेल्यहम्‌ । | 
चुणै पीतकपदषु क्षिप््वा सर्वे प्रयत्नतः ॥ 

लिप्त्वा दग्वाश्मचूर्णन पिधायाथ शरावके । 
ततो सस्त्रमुदा ळिप्त्वा देयस्तस्य करी पुट; ॥ 
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भारत-भैषज्य-रत्नाकरः 


र्‌ ह. 
oo = 


दविवेछं तत्पुटो देयः शीते सूक्ष्मं च मर्दयेत्‌ । 
तच्चूणे कूप्यके क्षेप्य रसोऽयं ठघुपोटलो ॥ 
साधेवरलट्रयो ग्राह्यो द्रात्रिशन्मरिचेः सह । - 
मरिचानि च देयानि चेक्रषटद्धचा दिनं दिनम्‌ 
घोरेषु सन्निपातेषु समस्तेषु च वायुषु । 
अतिसारेषु सवेषु पित्तरळेष्मादिकेष्यपि ॥ 
अष्टादशममे हेषु समस्तेषु ज्वरेषु च । 
वलक्षीणेषु मन्दाग्नौ दातव्यः प्रत्यहं रसः ॥ 
ज्वरेषु नेव देयानि घृताक्तमरिचानि च । 
तेलक्षाराम्लवज्यै च भोजनं मधुरं बरम्‌ ॥ 
क्रमाद्रोगा विलीयन्ते नित्य संसेविते रसे ॥ 


A छुद्र पारद ४ गाण (२४ मारो), शुद्र 
गंधक ४ गांग, खेत अश्रक भस्म, 9 “ गद्याण 

भोर शहद १२ गद्याण लेकर प्रथम पारे गन्धककी 

कज्जली बनावे ओर फिर उसमें .अन्य औषधें मि- 
` छाकर सबको ३ दिन खरल करके पौली कोडि- 
योमें भर दें और उनके मुखको प्थरके . चूनेसे 
बन्द करके सुखा ढे । तदनन्तर उन्हें रराव सम्पुट- 
में बन्द करके गजपुटमें फूक दें । जब एक 
बारकी अग्नि शान्त हो जोय तो पुनः पुट लगावे । 
इस प्रकार दो पुट देनेके पश्चात्‌ जब सम्पुट 
स्वांग-शीतल हो जाय तो उसमेंसे औषधको नि 
काळ कर (कोडी समेत) पीस हें | 


इसे ७॥ रतीकी मात्रानुसार ३२ नग काली 
| मिर्चोके चूके साथ सेवन कराना चाहिये और 
3१८ १-१ मिचे बढ़ोते जाना चाहिये । 


इसके सेवनसे घोर सन्निपात,. समस्त वातज 
` रोग, बल क्षीणता ओर अभिमांयका नाश होता है । 
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ज्वरमे लाळ मिचे, घी, तेल, क्षार और अम्ल 
पदार्थों से परहेज करना तथा मधुर रस युक्त (हरुका) 
भोजन करना चाहिये । 
लघुपाणेश्वरर सः 
(र. का. घे. । ज्वरा. ) _ 
प्र, सं. ४४८० “ प्राणेश्वर रस; ” (२) 
छघु देखिये । ह 
_ लंघुमालिनीवसन्तरसः . . 
वसन्तमालिनी रसः (लघु) देखिये । 
लघुग्रगाडरस! 
(र. का. घे. | क्षय. ) 
प्र. सं, ५६२९ “मृगाङ्क रसः (७) (स्वल्प) 
देखिये । > 
छघुप्रत्युञ्जयो रस! - 
(र, रा. सु.। ज्वरा. ) 
प्र. सं. ५६५६ “ मृत्युञ्जयरसः ” (४) 
देखिये ॥ 
लघुवङ्गेशवररस; 
वङ्गेखर रसः (लघु) देखिये । 
(६३४३) लघुदाङ्गभस्मयोगः 
_ (ग. नि. । झूलो. २३) 
शूलोदये शूलशान्त्ये लघुशम्बूकभस्म च । 
छोटे शाख ( घोंधों ) की भस्म खिल 
शूळ शान्त हो जाता है । ज्य 
( मात्रा- १ माशा । 
अनुपानं--उष्ण जळ |). 


के ] 

SMM 
(६३४४) लघुशिवगुटिका 

(यो. र. । क्षय. ; वृ. यो. त. । त. ७६ ) 

कौटजत्रिफलानिम्बपटोळघननागरेः । 

भावितानि दशाहानि रसै ित्रिगुणानि चं ॥ 

शिळाजदपलान्यष्टौ तावती सितशर्करा । 


र 
निदिग्धिफलमूलाभ्यां पलं युञ्ज्यात्त्रिजातकात्‌। 


मधुत्रिपलसंयुक्तान्कुरयादक्षसमान्णुडान्‌ ॥ 
दाडिमाम्रपयःक्षीररसयूपसुरासत्रान्‌ । 

तं भक्षयित्वाऽनुपिवेन्निरन्नो हितमक्ष्यम्ुक्‌ ॥ 
पाण्डुुष्ठञ्वरछीहतमकार्शोभगन्दरम्‌ । 
नाशयेम्मूतरकृच्छ्ाणि सूत्रस्थानविवन्धनात्‌ ॥ 
यद्यत्र योजितं येन कान्तलोह तथाऽभ्रकम्‌ । 


पळं पलं च मिलिते तदा स्यात्किमतः परम्‌ ॥ 


तीब्रदुःखमदं पाण्डु प्रमेह सपरिग्रहम्‌ । 


राजरोगं च व्याधींश्च जयेदिति किमद्भुतम्‌ ॥ 


इन्द्रजो, त्रिफळा, नीमकी छाल, पटोल, नागर- 
मोथा ओर सेठ समान भाग लेकर काथ बनावें। 
तदनन्तर ४० तोळे रिलाजीतको इस काथकी 
१० भावना दें | तपश्चात्‌ यह शिंढाजीत) ४० 
तोळे सफेद खांड, तथा ५-५ तोळे बंसलोचन, 
पीपल, आमला और काकड़ासिंगीका चूर्ण; २॥- 
२॥ तोळे कटेलीकी जड़ और फर्छोका चूण एवं 
दालचीनी, इलायची और तेजपातको चूणै ५ तोळे 
लेकर सबको एकत्र खरल करके १५ तोळे शहदमें 
मिलाकर १।-१| तोलेके मोदक बना छँ । 

अनुपान--अनारका रस, आमका रस, दूध, 
{ ` यूष, सुरा अथवा आसव । 


चतुर्थो भागः 
oo किमन 


परष 


इसे प्रातःकाल निरन्न ( खाळी पेट ) खाना 
ओर पथ्य पूर्वक रहना चाहिये । 

इसके सेवनसे पाण्डु, कुष्ट, ज्वर, प्रीह, 
तमक रवास, अर्श, भगन्दर ओर मूत्रकृच्छका 
नाश होता है । 

यदि इस योगम ५-५ तोळे कान्त छोह 
भस्म ओर अभ्रक मस्म मिला ळी जाय तो यह 
अत्यन्त दुःखप्रद पाण, प्रमेह ओर राजयक्ष्मामें 
अत्युत्तम फलदायक्र ओषध हो जाती है । 

(६३४५) लघुसिडाभ्रकरसः 

(र. र. स. | उ. अ. १६; र. चे. ; र. रा. 
सु. । प्रहण्य. ) 


समांश रसगन्धाश्रदरदं च विशोधितम्‌ । 
लोहखर्वे विनिक्षिप्य गव्याजेन समन्वितम्‌ ॥ 
द्रोणीचुरस्यां न्यसेत्खस्बं साङ्गारायां प्रयत्नतः । 
मर्दकेनापि छौ हेन मदयेदिवसद्वयम्‌ ॥ 
इति सिडो रसेन्द्रोऽयं लघु सिद्धाश्रकों मतः । 
बढ्छतुल्यो रसो जीखारिण। सहितः प्रगे ॥ 
पीतो हरति बेगेन ग्रहणीमतिदुधरीम्‌ । 
अतिसारं महाघोरं सातिसारं ज्वरं तथा ॥ 
पाचनो दीपनो हृद्यो गात्रलाघतरकारक! । 
नागाजुनेन कथितः सत्र! प्रत्ययक्ारकः ॥ 
शुद्ध पारद, जुद्ध गन्धक, अश्रक भस्म और 
शुद्ध हि गुळ समान भाग लेकर प्रथम पारें गन्वक- 
की कळी बनावे ओर फिर उसमें अन्य ओपन 
मिलाकर सबको थोड़े गोब्वतमें मिछाकर लोह- 
खरलमें डालकर उसे अंगारोपर ख़ ओर २ दिन 
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भांरत-भैपज्य-रत्नाकर! 


[ क 


तक लोहेकी मूसड़ीसे घोटते रहेँ। तदनन्तर 
निकाल कर सुरक्षित रक्खें । 
मात्रा--२ रत्ती । 
अनुपान--जीरेका काथ । 
यह अत्यन्त कष्ट साध्य संग्रहणीको भी शीघ्र 
ही नष्ट कर देता है । इसके अतिरिक्त यह रस 
भयंकर अतिसार तथा ञ्वरातिसारको नष्ट और 
शरीरको हल्का करता है एवं पाचन, दीपन और 
ह्य है। ` 
लघुसूचिकाभरणरसः 
(शा. सं. | ख. २ अ. १२) 
सूिकाभरणरस छघु देखिये । 
लघ्वानन्दो रस! 

(र. चं. । पाण्डु. वाता.; रसे. सा. सं. । पाण्डु., 
वात.; र, रा. सु; धम्य । पाण्डु,; रसे, चि. 
म. । भ. ९) 

प्रंयोग सं. ४४२ “ आनन्दोदंय रस! ?? 
देखिये । 
(६३४६) लङ्केववररंसः (१) 
(भै, र.; रसे. सा. सं.; र. रा. सु. । कुष्टा.; ` 
रसे. चि. म. । अ.. ९ ;र.र.; र. का. थे, कुष्ठा.) : 
मंस्मस्ूताभ्रशुर्वानि गन्धं ताल, शिलाजतु । 
अम्ळवेतस्यः तुस्यांश पह द्वा विमर्दयेत्‌ ॥ 
मध्वाज्याभ्याँ घटी कुस्योद द्रिगुञा भश्नयेत्सदा । 
इन्ति गज सिंहो रसो लङ्घेश्वरो महान्‌ ॥ 


१ गन्धताप्यमिति पाठान्तरम्‌ । 
“२ अम्लबैतं विषमिति पाठान्तरम्‌ ॥ 
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त्रिफलानिम्वमञ्जिष्ठा वचा पाटलपूछकम्‌ । 
कड्कारजनीववाथं चानुपाने योजयेत्‌ ॥ 

पारद भस्म, अभ्रक भस्म, ताम्र भस्म, शुद्र 
गन्धक, शुद्र हरताल ( पाठान्तरे अनुसार स्वगे 
माक्षिक भस्म ), शिळाजीत ओर अम्छवेत (पा- 
ठन्तरके अनुसार अम्छवेत ओर शुद्र बछनाग) 
समान भाग लेकर सबको एकत्र मिठा कर ३ 
दिन तक शहद और घीमें घोट कर २-२ स्तीकी 
गोलियां बना छं । 

इनके सेवनसे कुछ नष्ट होता है । 

अनुपान --त्रिफला, नीमकी छाळ, मजीठ, 
बच, पाढळको जड, कुटकी ओर हल्दी समान भाग 
लेकर काथ बनावे | ओषध खानेके पश्चात्‌ यह 
कोथ पीना चाहिये । 


(६३४७) लङ्कश्वररस; (२) .. 
(र. र. र. का. घे. | कुष्ठा. ) : 
भस्मसूता्केलोहानाँ कृष्णा गन्धकर्टैङ्कणम्‌ । 
कुष्ठतुत्थकतुल्यांश मै धुस्तूरनेद्रवेः ॥ 
दिनेकं तद्रेटीकुयोन्माषमात्रश्व भक्षयेत्‌ । 
रसो लड्ढेश्व॒रो नाम्ना प्रसुप्तिमण्डलप्रणुत्‌ ॥ 
गन्धकं त्रिफलाचूण निर्विषीं गुग्गुळ समम्‌ । 
लिहेदेरण्डतेलेन क्षेकमनुपानक्रम्‌ ॥ 
पारद भस्म, ताम्र. भस्म, लोह भस्म, पीपछ 
का चूण; शुंद्र गन्धक, सुहागेंकी खील, कूठका 
नूणी और शुद्र तृतिया संधान भाग ले कर सबको 
१ दिन धतुरेके रसमें घोट करं १-१ माशैकी 
गोलियां बना हे । 
इनके सेवनसे सुति और मण्डल कुष्ठ न४ 
होता है। wk ET 


र 
| 


हि... ] 
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एकत्र खंर कर छै । ओषध खानेके पश्चात्‌ इसमें 
से !। तोळा अनुपान अरण्डीके तेलमें मिलाकर 
चाटना चाहिये । 
(६३४८) लङ्केशवररसः (३) 
(र. रा. सु. । ज्वरा. ) 

ताळकं माक्षिकं तुत्थ हरवीज सगन्धकम । 
कर्कोटीपत्रतोयेन मदयेद्दि नसप्तकम्‌ ॥ 
चुल्यां पाच्यं चतुर्यामं सशर्केरञ्बरापहः । 
अयं लङ्केखरो नाम शीतमातङ्गकेशरी ॥ 

शुद्र हरताल, सोनामक्खी भस्म, शुद्ध तृतिया, 
शुद्र पारा ओर शुद्ध गन्धक समान भाग लेकर 
प्रथम पारे गन्धककी कज्जढी बनावे ओर फिर 
उसमें अन्य औषधें मिलाकर सबको सात दिन 
ककोड़ेके पत्तोंके रसमें घोट कर ( आतशी शीशीमें 
भरकर ) ४ पहर बाळका यन्त्रमें पकावें और फिर 
उसके स्वांगं शीतळ होने पर औषधको निकालकर 
सुरक्षित रक्‍खे | 

इसे मिश्रीके साथ देनेसे शीतज्वर नष्ट 
होता है । 

(मात्र--१-२ रती ) 

(६३४९) लवब्वादिचूणम्‌ 
(मै. र. । खीरोगा, ) 

लवङ्ग टङ्गणँ मुस्त धातकीं बिस्वधान्यकम्‌। 
जातीफलं सर्जकश्च शताह्वा दाडिमं तथा ॥ 
| सेन्धवे मोचं नीछोत्पलरसाञ्जनम्‌ । 
अभ्रं वङ्गकश्चैव समङ्गा रक्तचन्दनम्‌ ॥ 


अनुपान--छद्व गंधक, त्रिफठाका चू | 


चव्यं चातिविषा शृही खदिरं वालकं समम्‌ । 
भह्गराजरसैः छाव्यं भावयित्वा दिनत्रयम्‌ ॥ 
छागीदुग्येन मतिमान गर्मिणीमनुपानतः । 
एतच्चूग प्रदातव्य सङहणीहरम्‌ ॥ 
नानावर्णमतीसारं ज्ञरं चेत्र नियच्छति । 
आमरक्तातिसारत्रं शूटद्लोथनिमूदनम्‌ ॥ 
लोग, सुहागा, नागरमोथा, धायके फूल, 
वेछगिरी, धनिया, जायफळ, राळ, सौंफ, अनार- 
दाना, जौरा, सेधा, मोचरस, नीलोत्पल, रसौत, 
अश्रक भस्म, बंग मस्म, मजीठ, लाळ चन्दन, 
चव, अतीस, काकडासिंगी, खैरसार और सुगन्ध- 
वाळा समान भाग लेकर यथाविधि चूर्ण बनावं 
और फिर उसे ३ दिन भंगरेके रसकी भावना दे 
कर सुखा लें । 
( मात्रा--१-१॥ माझा ) 
अनुपान- खकरीका दूध | 
इसके सेवनसे गर्मिणीकी संग्रहणी, नांनावणे- 
वाळा अतीसार, ज्वर, आमातिसार्‌, रक्तातिसार, 
झूल ओर शोथादिका नाश होता है । 
(६३५०) लवङ्गा द्चूर्णम्‌ (रंद) 
(यो. चि. म. | अ, २) 
लबङ्गमेलातजपत्रजोत्पलं 
उश्ीरमांसीतगरं सवालकम्‌ । 
कङ्कोलकृष्णागरुनाग केशरं 
जातीफळं चन्दनजातिपत्रिका ॥ 
द्रयाजाजिकात्यूषणपुष्करं शठी 
फलत्रिकं कुष्ठविडङ्गचित्रकम्‌ । 
ताळीसपत्रे सुरदारु धान्यर्क 
यबानियप्टीखदिराम्लवेतसम्‌ ॥ 
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स ८ हे 
५१८ भारत-भेपज्य॑-रत्नांकरः ॥ ह. 
=== =. 
तुगाजमो दाघनसारमभ्रकं जिद्दा शोधक हे । इसके सेवनसे प्रमेह, खांसी 

भृङ्गी टपाग्रन्धिकमग्निमन्धिकम्‌ । अरुचि, राजयक्ष्मा, पीनस, क्षय, अशे, प्रहणी, 

१ 


प्रियह्ुपुस्तातिविषाशतावरी 

सत्वं गुडूच्यास्तृटतादुरालभा ॥ 
समानि सर्वेश्व समा सिता भवेत्‌ 

वृहळवंगादिरयं निगद्यते । 
सायं प्रभे खादति कर्षसेमितं 

भवन्ति देहे वलवीयेपुष्टयः ॥ 
निहन्ति दीपयत्यग्निं तनुवर्णकरं परम्‌ 
वातघ्नं लोचनं हृद्यं कण्ठ जिद्वाविशोधनम्‌।। 
प्रमेहकासारुचियक्ष्मपी नसं 

्षयासेदावाग्रहणी त्रिदोषनुत्‌ । 
हिक्कातिसारप्रदरं गलग्रह 

निहन्ति पाण्डस्वरमङ्गमइमरीम्‌ ॥ 
लोग, इलायची, दालचीनी, तेजपात, नीलो- 


(पछ, खस, जटामांसी, तगर, सुगन्धबाला, कंकोल, 


पीपल, अगर, नागकेसर, जायफल, सफेद चन्दन, 
जावत्री, सफेद ओर काला जीरा, सोंठ, मिर्च, 
पीपल, पोखरमूल, कचूर, हर, बहेड़ा, आमला, 
कठ, बायबिडंग, चीता, तालौसपत्र, देवदारु, 
धनिया, अजवायन, मुलेठी, खैरसार, अम्लबेत, 
बंसलोचन, अजमोद, कपूर, अभ्रक भस्म, काकड़ा- 
सिगी, वासा, पीपछामूल, अरणी, फूल प्रियंगु, 
नागरमोथा, अतीस, शतावर, गिलोयका सत, 
निसोत और धमासा समान भाग तथो मिश्री सबके 
बराबर ले कर यथाविधि चूर्ण बनाबें । 

मात्रा--१। तोला 

यह चूणे बळ्वीर्य बद्धक, पौष्टिक, अग्निदीपक, 
वातनाशक, नेत्रोके छिये हितकारी हृ, कण्ठ और 
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त्रिदोष, हिचकी, अतिसार, प्रदर, गलग्रह पाण्डु 
स्वरभंग ओर अश्मरीका नाश होता हे । 
( व्यवहारिक मात्रा--४--६ मारो ) 
(६२५१) लवज्ञूदिवटी (दहत्‌) 
( रसे. सा, सं. अप्निमान्या, ) 
लबङ्गजातीफलधान्यकुष्ठं 
जीरदये च्यूपणत्रैफलञ्च । 
एलात्वचं टङ्कवराटमुस्ते 
वचाजमोदा विडसेन्धवश्च ॥ 
तदद्धक पारद्गन्धमश्र 
छो हश्च तुल्यं सुविचू्ष्यं सवम्‌ । 
तन्नागवर्ळीदळतो यपिष्टं 
वर्लप्रमाणां वटिकाश्च कृत्वा ॥ 
प्रातविदध्यादपि चोष्णतोयै- 
रियं निहन्या द्ग्रहणी विकारम्‌ । 
आमानुवन्धं सरुजं प्रवाहं | 
ज्वर्‌ तथा इलेष्मभवं सशूलम्‌ ॥ 
कुष्ठाम्छपित्तं प्रबळं समीरं 
मन्दानळं कोष्ठगतश्च वातम्‌ । 
वटी ळबङ्गाद्या वसुप्रणीता 
तथा सबातं विनिहन्ति शीघ्रम्‌ ॥ 
लौंग, जायफळ, धनिया, कूठ, सफेद जीरा, 
काला जीरा, सोंठ, मिचे, पीपल, हर, बहेड़ा, आ- 
मला, इलायची, दालचीनी, सुहागेकी खीळ, कौडी 
भस्म, नागरमोथा, बच, अजमोद्‌, विडल्बण और 
स्रा नमकका चूणै १-१ भाग (२-२ तोळे) 
तथा झुद्र पारद, शुद्ध गरक, अभ्रक भस्म और 
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होह भस्म समान भाग मिश्रित उक्त समस्त औष- 
धते आधी (प्रत्येक ५। तोळे) ले कर प्रथम पारे 
गन्धककी कञ्जली बनावें और फिर उसमें अन्य 
ओषधियोंका चूर्ण मिछा कर सबको पानके रसमें 
घोट कर ३-३ रत्तीकी गोलियां बना छें । 

अनुपान--उष्ण जळ | 

इनके सेवनसे ग्रहणी विकार, आम ओर 
पीड़ायुक्त अतिसार (प्रवाहिका), कफज ज्वर, झूल, 
(, कुष्ठ, अम्छपित्त, प्रबळ वायु, अग्निमांध और 
कोष्ठगत वायुका नाश होता है | 


_ (६२५२) लबङ्गाव्यं चूर्णम्‌ (वृहत्‌) 
( भै, र, । ग्रहण्य, ) 


लवङ्गातिविषा मुस्ते पिप्पली मरिचानि च । 
सेन्धवं हुषा धान्यं कटूफलं पुष्करं तथा ॥ 
जाती कोपफलाजाजीसोवचेलरसाञ्जनम्‌ । 
धातकी मोचकं पाठा पत्रं तालीशकेशरम्‌ ॥ 
चित्रकश्च विडञ्चैव तुम्बुरु विश्‍वमेव च । 
त्वगेळा पिप्पलीमूळमजमोदा यमानिका ॥ 
समङ्गा वत्सकं शुण्ठी दाडिमं यावशूकजम्‌ । 
निम्बं सजरसं क्षारं सापुद्रे टडूणं तथा ॥ 
हीवेर॑ कुटजञ्चव जम्व्वात्रं कटुरोहिणी । 
अभ्रक पुटितं लौहं शुद्धगन्धकपारदम्‌ ॥ 
एतानि समभागानि छह्णचूर्णानि कारयेत्‌ । 
मधुना वा लिहेच्चूण पिवेत्तण्डुलवारिणा ॥ 
सर्वदोषहरखव ग्रहणीं इन्ति दुस्तराप्‌ । | 


| 


पकापकमतीसारं नानावर्णे सवेदनम्‌ । 
कृष्णोरुणश्च पीतञ्च मांसधाबनसनिभम्‌ ॥ 


चतुर्थो भागः 


वातिकीं पेत्तिकीञ्चैव #्लेष्मिकीं सान्निपातिकीम्‌॥ 


sree का 
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ज्वरा रोचकमन्दाग्निं कास श्वासं वमिं तथा । 
अम्लपित्तं तथा ह्विका प्रमेहश्च हळीमकम्‌ ॥ 
पाण्डुरोगञ्च विष्टम्भमर्शा'सि विविधानि च । 
घीहणुल्मोदरानाइशोथाती सारपीनसान ॥ 
आमवातं तथा जीण सङ्गहप्रहणी जयेत्‌ । 
उदरं पदरञ्चव लबब्गाब्रमिद शुभम ॥ 

लोग, अतीस, मोथा, पिप्पठी, काली मिर्च, 
सेन्घवळ्वण, हपुषा (हाऊत्रेर), धनिया, कायफल, 
पुष्करमूल, जावित्री, जायफळ, काळाजीरा, सौव- 
चेळनमक, रसोत, धायके फूल, मोचरस, पाठा, 
तेजपत्र, तालीशपत्र, नागकेसर, चित्रक, बिड्ळवण, 
धनियां, वेळगिरी, दारचीनी, छोटी इढायची, 
पिप्पढीमूळ, अजमोद, अजवाइन, मजीठ, कुडेकी 
छाल, सेंठ, अनारका छिलका, यवक्षार, नीमकी 
छाल, राळ, सजिक्षार, सामुद्रखवण, सुहागा, सुग- 
न्घबाला, इन्द्रजो, जामुनकी छाल, आमकी छाळ, 
कटुकी, अभ्रक भस्म, छोहभस्म, गन्धक ओर पारद 
समान भाग लेकर यथा विधि चूर्ण बनावें | यह चूर्ण 
ग्रहणी, अतीसार, ज्वर, अरुचि, मन्दाम्नि, कास, 
श्वास, वमन, अम्लपित्त, हिका, प्रमेह, हुलीमक, 
पाण्डु, विष्टम्भ, अशे, षीहा, गुल्म, उदररोग, 
आध्मान, शोथ, प्रतिइयाय, आमवात, अजीणै, 
प्रदर आदि रोगोंको नष्ट करता हैं | 

मात्रा--१ माझा | 

अनुपान--शहद या तण्डछोदक । 

(६३५३) लवङ्गाव्यं चूणेम (बृहत्‌) 

( भे. र. । ग्रहण्य. ) 

लवङ्गं जीरकं कौन्ती सेन्धवे त्रिसुगन्धिकम्‌। 
अजमोदा यमानी च मुस्तकं सकटुत्रयम्‌ ॥ 
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त्रिफळा शतपुष्पा च पाठा भूनिम्बगोछ्षु रम्‌ । 
जातीकोषफले दाबी नलदं चन्दनं मुरा ॥ 
शटीं मधुरिका मेथी टङ्कणं कृष्णजीरकम्‌ । 
क्षारद्वयं बाळकञ्च बिरबं पौष्करं तथा ॥ 
चित्रकं पिप्पलीमूलं विडङ्गं सथनीयकम्‌ । 
रसाश्रगन्धकं लौहं समं सव विचूणितम्‌ ॥ . 
उष्णोदकानुपानेन मन्दाग्नेदीपने परम्‌ । 
शीततोयानुपानेर्वा बुद्ध्वा दोपगतिं भिषक्‌ ॥ 
आमातीसारं ग्रहणीं चिरकालो त्थितामपि । 
शूलं विष्टम्ममानाहं विसूची शोथकामले ॥ 
हळोमकं पाण्डुरोगं हन्ति कासं विशेषतः । 
छबङ्गाद्यं महच्चूणे शर्करासहितं पिबेत्‌ ॥ 
आध्मानं शपयेच्छोघ्न लवङ्गस्यानुपानतः । : 
अखिभ्यां निमितं हयेतल्रोकानुग्रह हेतवे ॥ 
~ लौंग, जीरा, रेणुका, सैन्धव लवण, दारचीनी, 
तेजपत्र, छोरी इलायची, अजमोद, अजवायन, 
मोथा, सोठ, पिप्पली, काली मिर्च, हरडू, बहेडा, 
आमला, सोया, पाठा, चिरायता, गोखरु, जावित्री, 
जायफळ, दारहल्दी, जटामांसी, छाल चन्दन, 
मुरामांसी, कबूर, सौंफ, मेथी, सुहागा, कालाजीरा, 
यवक्षार, सजिक्षार, सुगन्धबाला, बिड, पुष्करमूल, 
चित्रक, पिप्पलीमूल, बायविडङ्ग, धनिया, पारद, 
अश्रकभस्म, गन्धक ओर लोहभस्म समान भोग छे 
कर चूर्ण बनावें | च 
मात्रा--१ माझा । 
`  अनुपान--वातादि दोषोंके अनुसार _ उष्ण 
` तथा शीतजलके साथ सेवन करानेसे मन्द हुई २ 
- अभि प्रदीप् होती हे तथा आमातीसार, ग्रहणी, 
` शेल, विष्टम्म आनाह, विषूचिका, शोथ, कामला, 
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हळीमक, पाण्डु, कास, आदि रोगोमें खांडके साथ 
सेवन करावें | यह चूर्ण. छौंगके अनुपानसे 
आध्मानको शान्त करता है । | 
(६३५४) लवड्रादयं मोद्कम्‌ 
(भै. र. । अ्निमांया, ) 
छबङ्गं पिप्पली शुण्ठी मरिचं जीरकद्वयम । 
केशर तगरञ्चैव एला जातीफलं तुगा ॥ 
कदूफळं तेजपत्रश्च पद्मबीज सचन्दनध्‌ । 
ककोलमगुरुबैब उशीरमश्रकं तथा ॥ | 
कपूर जातीकोषश्च मुस्तं मांसी यवस्तथा । 
धान्यकं शतपुष्पा च लङ्ग समैतुर्यकम्‌॥ 
सबचूणद्वियुणितां शर्करां विनियोजयेत्‌ । 
सर्वरोगं निहन्त्याशु अम्लपित्त सुदारुणम्‌ ॥ 
अभ्निमान्यमजी णेञ्च कामलापाण्डुरोगननुत्‌। ` 
वळपुष्टिकरञ्चेव विशेषात्‌ शुक्रवद्धनम्‌ ॥ . 
ग्रहणी -सवरूपाश्व अतीसारं सुदुजेयम्‌ । 
अश्विभ्यां निमितं हन्ति लबङ्गाध मिदं शुभम्‌ ॥ 
लौंग, पीपल, सोंठ, काली मिरच, सफेद 
जीरा, काला जीरा, नागकेसर, इलायची, जायफल, 
बंसलोचन; कायफल, तेजपात, कमळगड, सफेद 
चन्दन, कक्कोल, अगर, खस, अभ्रक भस्म, कपूर, 
जावत्री, नागरमोथा, जटामांसी, इन्द्रजो, धनिया 
और सौंफका चूर्ण १-१ भांग और ढौंगका चूर्ण 
सबके बराबर ( २६ भाग ) लेकर सबसे दो गुनी 
(१०४. भाग) खांडकी चाशनीमें मिला कर (३-रै 
माशेके) मोदक बना छै । FE 
इनके सेवनसे भयंकर अम्लपित्त, अझ्निमांथ, 
अजीर्ण, कामला, पाण्डु, हर प्रकारक 
संग्रहणी और कष्ट साध्य अतीसार. नष्ट होता. हैं| 
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ये मोदक बल पुष्टिकारक और विशेषत; | दें 


शुक्रवद्धक हैं। 
लवणमण्डूर म्‌ ` 


( ग. नि. | पाण्डु. ) 
मण्डूर लवण प्रयो. सं. ५४८२ देखिये । 


(६३५५) लहरीतरङ्गो रसः 
(र.रा. सु. । सन्निपाता. ) 


मृतायो भ्राकवड्लानां शुद्धपारदगन्धयोः । 
पश्चविशतिभागाः स्युः पृथक्र पञ्च विषस्य, च॥ 
नबसादरतः पश्चभागा दादश टङ्कणात्‌ । 
भावनोवरसुख्याइच भावयेत्कन्पकाद्रवेः ॥ . 
एकविंशतिवारं च तावदाद्रेकजै रसेः । 
सप्तधाधूत्तेतेलेल तथा कन्यारसेन च ॥ 
काचङुप्यां च संरुध्य वालुकायन्त्रगं पचेत्‌ । 
यामद्वात्रिशक यावत्‌ स्वाङ्गशीतं समुद्धरेत्‌ ॥ 
गुञ्जादवयं त्रयं वापि यथायोग्यं च भक्षयेत्‌ 
सन्निपातं निहन्त्याशु राजयक्ष्माणपुद्धतम्‌ ॥ 
योगो ब्रह्मास्त्रलहरी तरङ्गोयं महारसः ॥ 

लोह भस्म, अभ्रक भस्म, ताम्र भस्म, बंग- 
भस्म, शुद्ध पारद ओर शुद्ध गन्धक २५-२५ 


चतुर्थो भागः ५२१ 


। तदनन्तर उसके स्वांगशीतल होने पर 


औषधको निकाठ कर खरछ कर ठे | 


मात्रा--२-३ रत्ती | 
इसे उचित अनुपानके साथ देनेसे सन्निपातं 


और प्रचण्ड राजयक्ष्माका नाग होता है । 


(६३५६) लाईचूणम्‌ (१) 
( वै. मृ.; शृ. नि. र. म्रहृण्य. ) 
त्रिजातकव्योपवरारसेन्दर- 
गन्धाजमोदा मिशिवेल्लराज्य! । 
बिखानलाजाजिलबङ्गधान्य- 
गजोपकुल्यामधुर्क पद्टनि ॥ 
हिङु; कुवेराइयमोचसारी 
क्षारौ जया सवचतुथभागाः । 
इदं हि चूर्ण विनिहन्ति तूण 
प्रसृतिकासडहणीविकारभ्‌ ॥ 
समस्तरोगन्तकमग्निकारि 
भ्राजिष्णुताकारिसुतक्रपीतम्‌ । 
इप प्रयोगं बहुधानु भूतं 
चकार धात्री किल कापि लाही ॥ 
दालचीनी, तेजपात, इलायची, सोंठ, मिंचे, 


भाग; शुद्र बछनाग ५ भाग, नौसादर ५ भाग | पीपल, हर, वहेडा, आमला, शुद्र पारद, झुद् 
और सुहागा १२ भाग ले कर प्रथम पारे गन्धक- | गन्त्क; अजमोद, सौंफ, वायविडंग, हल्दी, वेछ- 
की कजली बनावे और फिर उसमें अन्य औषधें | गिरी, चीतामूल, जीरा, लौंग, धनिया, गंजपीपछ, 
मिला कर सबको घृतकुमारी और अदरकके | मुलैठी, पांचों नमक ( सेता, काला: नमक (संचळ), 
रसकी २१-२१ भावना देकर ७ भावना धतूरके | बिड लवण, काच ठण; समुद्र लवण ), हॉग, 
तेलकी दें और फिर पुनः घृतकुमारीके रसकी | तुन इक्षका सार, मोचरस, जवाखार ओर सजीखार 
सात भावना देकर आती शीशीमेँ भर र्दे तथा १-१ भाग तथा भाँग सबसे चौथाई ले क्र 
उसे बाठकायन्त्रमें रख कर ३२ परकी अभ्नि | प्रथम पारे गन्धककी कञ्जली बनावें ओर फिर 
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५२२ 


MINE 


भारत-भेषञ्यःरत्नाकरः 


[ लकारादि 


उसमें अन्य ओष॑धियेंका चूर्ण : मिलाकर: सुर 

क्षित रख। द नी | 
यह चूर्णे सूतिका. रोग ओर संभ्रह॑णीको शीघ्र 

ही नष्ट करता ओर अधिकी वृद्धि, करता है । यह 

अनेक बारका अनुमूत प्रयोग है ।- - - `` : 
( मात्रा--१ माशा ) 


अनुपान--तक्र | 
(६३५७) लाइचूणम्‌ (२) (मध्यम) 
( र्‌, रा. सु. । सप्रहण्य, ) 


शाणं शाणं रसं गन्धं _ | 
तयोः कुर्य्यांच कञ्जलीम्‌। 
ग्रताश्रं भ्र्ठवाल्हीकं त्रिसुगन्थं च वालुकम्‌ ॥ 
जातीफळे छपङ्गं च कुछ जीरं कुलिञ्जनम्‌ । 
व्योषं मोचरस बिल्व॑ कारवी पट पटूनि च ॥ 
एतानि शाणमात्राणि भ्रष्ठभङ्गाखिछेः समाः । 
लाईचूणमिति ख्यातं रुच्यं दीपनपाचनम्‌ ॥ 
पातस्तक्रेण शाणन्तहद्यं शाणार्द्ध॑क॑ निशि । 
सतक्र हन्त्यतीसारं ग्रहणीं च प्रवाहिकाय ॥ 
डक पारद, शुद्र गन्धक, अभ्नक भस्म, भुनी 
हुई हॉग, दाळचीनी, इलायची, तेजपात, एल्वालुक 
-जायफल, लोंग, कूठ, जीरा, कुलिजन, साठ, मिर्च 
पीपल, मोचरस, वेलगिरी, कलौंजी ओर. छ: ण 


(सधा, संचळ, विड नमक,- सामुद्र लवण, काच 


[और मृत्तिका लवण ) १-१ जाण - तथा 
गी हुई भांग सबके बराबर छे कर . प्रथम पोरे 


 गन्धककी कज्जली बनावे और फिर उसमें अन्य 


भोषथियेंका भूर्ण मिला कर सुरक्षित कसें । ` 
«3 यह चूर्ण रोचक, दीपनः और पाचन है. 


इसक्रे सेवनसे अतिसार,- ग्रहणी और प्रवाहिकाका 


नाश होता हे । 
इसमेंसे १-शाण ( ३॥| माशे ) प्रात और 
आधी शाण सार्यकालको _ तक्रके साथ सेवन 
करना चाहिये । 
_ लाइचूर्णम्‌ (३) (मध्यम) 

( भे. र. प्रहण्य. ; व. यो. त.। तः ६४ ) 
“ रसार्यनामृत रसः ” प्र. सं. ६११९ देखिये | 
(६२५८) लाइचूणप्र (४) (लघु) 

(यो. र.; र. चं. । ग्रहण्य,; यो. त. । त. २१ ) 
सूतं गन्धं जिकठुक दीप्यकं जीरकद्वयम । : 

सौवचलं सैन्थव च राम बिडमेव च ॥ 
शक्राद्वयस्प चूण: तु चूर्णतुल्यै पंदापयेत्‌ । .. 
सङ्ग्रहं शूलमानाहं. हन्यान्नानातिसारजित्‌ ॥ 

` ? शुद्ध पारद, शुद्र गन्धक, सोंड, मिर्च, पीपल, 
अज़वायन, सफेंद ओर काला जीरा, सञ्चछ (काळा 
नमक), संधा नमक, घीमें झुनी हुई हाँग और 
बिड़ नमक १-१-भाग तथा भांग सबके बराबर 
लेकर. प्रथम पारे गेन्धककी . कञ्जळी. बनावें.ओर 
फिर उसमें अन्य ओषधियोंका चूर्ण मिला कर 


-सुरक्षित-रक्खे । 


इसके सेबनसे संग्रहणी, शूल, अफारा और 
अनेक -प्रकारका अतिसार नष्ट होता है। _ 
` ( मात्रा--१ -माशा-। अनुपान --तक्र | ) 
(६३५९) लाइचूणस्‌ (५) (लघु) 
( नायिकाचूणम्‌ ) 
( भे: र. ; र्‌ का. घे. ॥ ` प्रहृण्य..) 


त्रिशा् पश्वळवणेः प्रत्येक ज्यूपण पिचुः । | 
| गन्धकात्‌-मापकानष्टोः चत्वारो माषका रस्‌ | र” 


बल 


BN, 
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रसम्रकरणम्‌ ] 


er 


चतुर्थो-भागः - - - ५२३ 


‘* 


इन्द्राशनात्पळं शाण त्रितया विक्मिष्यते । 
खादेत्‌ मिश्रक्रतान्मापमचुपेयश्च काञ्जिकम्‌ ॥ 
पकादि क्रमेणेवमनु योज्यं रसायनम्‌ । 
अत्यन्ताग्निकरञ्चैतद्घोजने सत्रका मिम्‌ ॥ 
प्रसिद्धा योगिनी नारी तया मोक्तं रसायनम्‌ । 
ग्रहणी नाशने ह्येतद भिसन्दीपन परम्‌ ॥ 
सेंधानमक ३ शाण ( ११। मारो ), काला 
नमक ३ शाण, विड नमक ३ शाण, सामुद्र लवण 
३ झाण, काच ढवण ३ शाण; सेंठ १। तोळा, 
काळी मिर्च १। तोळा, पीपछ १) तोळा, शुद्र 


गन्धक १० मांशे, छुद्र पारद ५ मारो और भांग- 


५ तोळे ११। माशे ले कर प्रथम पारे गन्धककी 
ज्जढी बनार्वे और फिर उसमें अन्य ओषधियोंका 
चूण मिलाकर सुरक्षित राख । 
मात्रा---१ माशा | 
अनुपान--काञ्जी । 


इसके सेवनंसे संग्रहंणीका नाश होता ओर : 


ग्नि दीप होती है । 


(६३६०) लाइचूर्णम्‌ (६) (लघु): 
( नायिकाचूणम्‌ ) 


(र. रा. सु.; वृ. नि. र.; भा. प्र..। ग्रहण्य.) = 


क्षे गन्धकमद्धपारदमुभेकुर्याच्छुमाँ कली । 
ज्यक्ष' ञयूषणतश्च पञ्चलवणं साद्ध च कष 
पृथक्‌ ॥ 
भएं हिङ्ग च जीरकद्रययुतँ सर्वा दवभङ्गायुतेम्‌ । 
खादेदू उड्कमितं प्रत्ति गदवांस्तक्रेण, विस्वे- 


; ee ct 


` ९ इयक्षमिति पाठान्तरम्‌ _ - 


= न 


शुद्ध गन्धक १| तोला, छुद्र पारद ७॥ मारो 
साठ, मिच, पीपल १।-१| ताळा, पांचा. नमक 


| ( सवा, संचळ, विड लत्रग, सामुद्र ळवण और 
| काच लवण ) तथा भुनी हुई हॉग ओर दोनों 


जीर १॥-१॥ कर्ष ( प्रत्येक २२॥ माझे ) लेकर ` 
थम पार गन्वकको कञ्जळी वनाव ओर फिर 
उसमें अन्य ओषधिर्योका चूर्ण मिळाव एवं इस 
समस्त चूणसे आधी भांग मिलाकर सुरक्षित - 
क्‍्खें।. 
“* इसे तक्र या वेलके काथके साथ सेवन कर- 


~ 


से अतिसार नष्ट होता 


(६२६१) लाइचूणम्‌ (७) (द्वत्‌) ` 
( शृहन्नायिकाचूणम्‌) ` 


(भें र.; रू का. घे. ; र. रा. सु. ; र. र. 
- धन्व, | ग्रहण्य. ; व. यो, त, | त. 
न ४; वृ. नि. र.) 


चित्रकं त्रिफला व्योप विडङ्गं रजनीद्वयम्‌! । 


` | ` भल्लातकं यमानो च हिङ्गु खणपश्चकपूर ॥ 


श्रमी वचा कुष्ठ घनमश्रञ्च गन्धकम्‌ | 


'कषारत्रयश्चाजमोदा पारदो गजपिप्पली ॥ 


अमीपां चूणक यावत्तावच्छक्राशनस्य च | 
अभ्यच्ये नायिकां मातर्योगिनीं कामरूपिणीम्‌॥ 
गुआाएप्रमित चापि. भक्षयेदस्य गुण्डकम्‌ । 


मन्दाग्निकासदर नामप्ली हपाण्डचिरञ्वरान्‌ ॥ 


१ जीरकद्रयमिति पाठान्तरम्‌ 

२ हिङ्गळं ख्वणत्रयमितिः पाठान्तरम्‌ 

३ कुछ अन्धोमे मोचरस, पाठा, लोंग और 
जावित्री अधिक छिखी है 
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५२३ 


भारत-भेषज्य-रत्नाकरंः 


[ ह. 


प्रमेहशोथविष्टम्भसडग्रहग्रहणीं जयेत्‌ । 
सर्वातीसारहरणः सबेशूलनिषूदनः ॥ 
आमवातादोच्छेदी सूतिकातङ्कनाशनः । 
न च ते व्याधयः सन्ति बातपित्तकफो द्भवाः ॥ 
यान्न हन्यादसौ सिद्धो शुण्डको नायिकाकृत! 
काष्ठमप्युदरे तस्या भक्षणाद्याति जी णताम्‌ ॥ 
चीत[मूछ, हर, बहेडा, आमला, सेठ, मिर्च 
पीपल, बायबिडंग, हल्दी, दारुहल्दी, ( पाठा- 
न्तरके अनुसार हल्दी ओर दारहल्दीके स्थानमें 
सफेद ओर काला जीरा ), शुद्ध भिलावा, अज- 
वायन, हॉग ( पाठान्तरके अनुसार शुद्र हिंगुल ), 
पांचो नमक” ( संधा, संचलं, बिड लवण, काच 
लवण ओर सामुद्र छत्रण ), घरका घुवां, बच 
कूठ, नागरमोथा, * अभ्रक भस्म, शुद्र गन्धक 
जवाखार, सञ्जौखार, सुहागा, अजमोद, शुद्र 
पारद और गजपीपल १-१ भाग तथा भांग 
सबैके बराबर लेकर प्रथम पारे गन्धककी कञ्जली 
बनावें ओर फिर उसमें अन्य ओपषधियोका चूर्ण 
मिला कर सुरक्षित रक्ख | 
भात्रा--१ माशा | 
इसके सेवनसे अग्निमांध, खांसी, अरी, एीहा, 
` पाडु, जीणे ज्वर, प्रमेह, शोथ, विष्टम्भ, संग्रहणी, 
हु प्रकारका अतीसार, झूल, आमवात और सूतिका 
रोग आदि अनेक रोग नष्ट होते हें । 
` इसके प्रभावसे काष्ठ भी पच सकता है । 


४ पाठान्तरके अनुसार ३ लवण । 
५ ३. यो. त. में नागरमोथेके स्थान पर 


क णणेणणोणो प१णणण------33022>>३३३३३३३- जु 


(६२६२) लोङ्गलीणुटिका (१) 
( लाङ्गल्यादिणग्गुलुवटिका ) 


( भा. प्र. ; र. चं. । वातरक्त. 
वात, २० 


; ग, नि. | 
; रै. मा, । वातरक्तो, ) 


लाङ्गल्यास्तमृतातुल्य कन्दमुद्धत्य यत्नतः | 
योजयेत्‌ त्रिफलालौहरजस्त्रिकटुकै; समे! ॥ 
गुग्णुल्वप्रतवल्ली भिर्द्राक्षालुडरसेन वा । 
त्रिफलाया रसैयुक्ता गुटिकाः कोलसम्मिताः ॥ 
भक्षयेन्मधुनालोडय श्रृणु कुवन्ति यत्फलम्‌ । 
पाद्स्फुटितदुभेग्ने जानुप्राप्त च यद्भवेत्‌ ॥ - 
यच देहोद्वत रक्तं यचासाध्यं प्रकीर्तितम। 
हन्तीयं भक्ष्यमाणस्य प्रबळं बातशोणितम्‌ ॥ 

गिलोय, कलियारीकी जड़, त्रिफला, लोह 
भस्म, त्रिकुटा ( सोंठ, मिचे, पीपल), शुद्र गूगल 
ओर बीज रहित मुनक्का समान भाग लेकर सबको 
जम्बीरी नीबूके रस और त्रिफलाके काथमें खरल 
करके बेरके समान गोलियां बना हें । 

इन्हें शहदमें भिलाकरं सेवन करना चाहिये । 

जिस वातरक्तमें पैरोंमें घाव हो गये हों, जो 
जानु तक पहुंच गया हो ओर जिसे असांध्य 
समझा जाता हो बह्‌ भी इसके. सेवनसे नष्ट हो 
जाता है। . 


(६३६३) लाइलीयुटिका (२) 
(ग. नि. | गुटिका. ४ ) 
लाङ्गली जिहता लोहचूणे दशपलं पृथक्‌ । 


त्रिश गुटिकाः पथ्याः कु्यादूभङ्गरसप्छता; | 
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चतुर्था भाग; ५२८ 


छायाशुष्कां च तत्रार्थो गुटिकां भक्षयेत्ततः । | 
जीर्ण रसेन रूक्षेण पेयां पूर्व न भोजयेत्‌ ॥ 
यन्त्रितो ब्रह्मचर्याः क्रमेण गुटिकामपि । 
खादेत्मातस्तु मासेकं भवेत्कामचरः क्रमात्‌ ॥ 
एवं सवाणं कुष्ठानि जयत्यांतवलान्यपि | 
धीमेधास्म्रतियुक्तस्तु नित्यं जीवेत्समाः शतम्‌ 

कलियारीकी जड़, निसोत और लोह चूण 
(मस्म) ५०-५० तोळे ळे कर सबका चूर्ण करके 
उसे भ॑गरेके रसमें घोटे ओर सम्पूर्ण औषधकी ३० 
गोलियां बनाकर छायामें सुखा छे । 

इनमेंसे प्रथम आधी आधी गोळी नित्य प्रति 
प्रातः काळ सेवन करावें और औषध पचने पर रूक्ष 
पदार्थोके रससे पेया बनाकर खिळावें । औषध 
पचनेके पहिले भोजन न देना चाहिये । 

इसके सेवन कालमें संयम पूवक रहना और 
ब्रह्मचयका पालन करना चाहिये | 

कुछ दिन बाद मात्रा बढ़ाकर एक गोली तक 
खिछो सकते हैं । 

इनके सेवनसे १ मासमें सम्पूर्ण कुष्ट नष्ट हो 
कर धी, मेधा और स्मृतिकी वृद्धि होती है । 

(६३६४) लाङ्गल्याद्यं लोहम्‌ 
( र. रा. सु. । वातरक्ता, ; धन्व,; रसे. सा, 
सं.; र. र. । वातरक्त. ) 
विशुद्धलाइलीमूलज़िकट॒त्िफठैस्तथा । 
लाक्षांगुग्णुंलभिस्तुल्य लोहचूण नियोजयेत्‌ ॥ 
मातुङुङ्गरसेनेव त्रिफलाया रसेन च । 
बध यस्नतः पञ्चात्‌ गुटिकां कोल सम्मिताम्‌ 

भक्षयेन्मधुना साथ शृणु छुवेन्ति यान्‌ गुणान्‌। 
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आजानुस्फुटितं घोरं सर्वाइस्फुटिव तथा ॥ 


__९ र ड 
| वत्सव नाशयत्याशु साध्यासाध्यं च शोणितम्‌ ॥ 


छुद्र कलियारी मुळ, सोंठ, मिचे, पीपल, हर, 
बहेड़ा, आमला, लाख, और गूगळ १-१ माग 
तथा छोह भस्म सबके वरावर लेकर सबको एकत्र 
मिला कर जम्बीरी नीवूके रस और त्रिफलाके 
काथमें घोट कर वेरके समान गोलियां बना ढें। 
इन्हें शहदमें मिलाकर सेवन करना चाहिये | 
इनके सेवनसे जानु तक तथा सर्वांगमें फूटे 
हुवे साध्यासाध्य हर प्रकारके वातरक्तका नाश 
होता है । 
(६३६५) लाविकाचूणेम्‌ (१) (मध्यम) 
(र. रा. सु. ; र. का. घे. | ग्रहण्य, ) 


अभ्रं पारदगन्धकं करिकणा भल्लातजातीफलम्‌ 
क्षारं हि विडङ्गपञ्चलवणं धूमश्च कुष्ठं वचा ॥ 
द्वे जीरे त्रिफलाजमोदमरुणाव्योर्ष यत्रानी । 
ततञ्चूणै सबैमिदै समेन रजसा शक्राशनेना- 
न्वितम्‌ ॥ 
मन्दां ग्रहणीं प्रमेहहरण दुर्नामकासापहम्‌ । 
शोथानीकव मित्वशूलनि- 
चयं नानातिसारं ज्वरम्‌ ॥ 
हन्यादामसमीरणमरुचि- 
गदान्‌ ठूतामय पाण्डुताम्‌ । 
सवेऽन्येपि शर्म प्रयान्ति 
नियत रोगास्तु वातादयः ॥ 
प्रातइचाक्षमितारनाल 
सहिता भुक्ता च सा लाविका । 


lection, Haridwar. 


। 
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५२६ भारत-भेपञ्य-र्नाकरः [ लकारादि 


rT  _ ™___ 
= 


'कुर्यात्कान्तिमर्थ वपुझ्च 
मतिदं गम्भीरनादं तथा ॥ 
अम्भोभिस्त्वथवाबुपान- 
... विधिना भक्षेच तां मस्तुमिः । 
स्वेच्छा भक्षणतो भवेत्‌ 
` प्रमुदितो सद्वेनिदर्शनात्‌ ॥ 
अभ्रक भस्म, शुद्ध पारद, छुद्र गन्धक, गज- 
पीपल. शुद्र मिळावा, जायफळ, जवाखार, हग 
बायबिडंग, पांचो लवण, घरका धुंवा, कुष्ट, वच, 
सफेद और काला जीरा, हरे, बहेडा, आमला, 
अजमोद, अतीस, सोंठ, मिचे, पीपल और अज- 
वायन १-१ भाग तथा भांग सबके बराबर ले 
कर/प्रथम पारे गन्धकंकी कञ्जली बनावे. और 
उसमें अन्य ओषधियोंका चूणे मिला कर 
सुरक्षित रक्खै । - 


,._ इसके सेवनसे मन्दम, ग्रहणी) प्रमेह, अशी, 


सार, ज्वर, आमवात, अरुचि, मकड़ीका विष, 
पाण्डु और अन्य अनेक रोगोंका नोरा होता तथा 
शरीरकी कान्ति ओर वुद्धि बढती एवं स्वर गभ्भीर 
होतां हैं । 

मात्रा--१। तोला । 

( व्यवहारिक मात्रा- १॥ माशा | ) 

इसे प्रातःकाळ सेवन करना चाहिये | 
अनुपान--आरनाल, जळ, अथवा मस्तु । 
(६२६६) लाविकाचूणम्‌ (२) (महत) 
(र. रा. सु. । ग्रहण्य. ) 

गन्धकं लोहे यूषणं लवणानि च। 

यं यमान्यो च झुस्तकं गजपिप्पठी ॥ 


'बातइलेष्मविकारेषु शस्यते च तुषोदकेः | 


'घरका. धुवा, बच, कूठ, बायबिडंग, सफेद ओर 
काला जीरा, अश्नक भस्म, चीतीमूल, पाठा, | | 
हर्‌, बहेडा, आमला, बंसलो चन, जायफछ, कपूर, 
'दोरचीनी, इलायची, तेजपात ओर नागकेसर १-९ 
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कुटजेन्द्रयवो हिङु शतपुष्पाहिफेनक | 
गृहधूम चाङुऽ्डं विउङ्गं जीरकद्धयम्‌ ॥ 
अभ्रक चित्रकं पाठा लवङ्ग त्रिफला शुभा । 
जातीफळं सकपूरै त्कोला पत्रकेशरम्‌ ॥ 
एतानि समभागानि शक्राशनसमानि च । 
यथाव्याधिवलं खादेद्ीपयेञ्ञठरानलम्‌ ॥ 
वश्यं जारयत्याशु भक्ष्य चेवातिभोजनम्‌ । 
नाशयेद्ग्रहणीं शोधमामं चेत्रामवातकम्‌ ॥ 
मला पाण्डरार्ग च कास श्वास जलोदरम्‌ ॥ 
प्लीहानं पीनसं शूलं कुष्ठे कृमिगद तथा ॥ 
सेव्यमाने भवेत्कांक्षा सगच्छेख्रमदाशतम्‌ । 
जीवेद्वर्षशतं साभ्रं बलीपलितनाशनम्‌ ॥ 


अछावी महती चेत्र सदेरोगविनाशिनो || . 
* शुद्ध पारद, शुद्र गन्धक, लोह भस्म, सोंठ, 
मिर्च, पीपल, पांचों नमक, सुहागा, .सञ्जीखार, . 
जवाखार, अजवायन, अजमोद, नागरमोथा, गज- 
पीपल, कुडेकी छाल, इन्द्रजौ, हींग, सोया, अफीम, , 


भाग तथा भांग सबके बराबर ले कर प्रथम पार 
गन्धककी कज्जली बनावे और फिर उसमें अन्य 
ओषधियोंका चूर्ण मिला कर सुरक्षित रखें | 

इसके सेवनसे जठराग्नि अत्यन्त -प्रबल ही ञँ 
जाती और ग्रहणी, शोथ, आम, आमवात, कामटा) | 
पाण्डु, खांसी, सवास, जलोदरे, डीहा, पीनस) रश 
कुष्ठ और कृमि रोगका नाश होतां हे) - | 
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दूसप्रकरणम्‌ ] 


यह चूर्ण कामोत्तेजक भी है; तथा वऴिपछित- | 
का नाश करके आयुवृद्धि करता हे । 
इसे वातकफज रोगेंमें कांजीके साथ देना 


ET! । | 
(मात्रा १ माझा.|-) 


लीलावतीवटी 
- (२, राः सु. ; वे. र. । ज्वरा. ) 
'प्र.- सं. २१२२ “ जीणेज्वरारि रस: " 
देखिये 


[® 
(६३६७) लीलाविलासरसः (१) 
(यो. र. ; र. र. स. | अ. १८) 
शुद्धसूर्त समं गन्धं मृतताम्रा्ररो चनम्‌ । 
तुस्यांश मर्दयेद्यामं रुद्धवा छघुपुटे पचेत्‌ ॥ 
अक्षधात्रीहरीतकीः क्रमद्रध्दरया विपाचयेत्‌ । 
जलेनाष्टयुणेनेव ग्राद्यमष्टावशेषकम्‌ ॥ 
अनेन: भत्रयेप्पूर्व पक्बसूत पुनः पुन! । 
पश्चविशतिवारं च तावता भृङ्गजद्रवेः ॥ - 
शुष्क तच्चूणितं खादेत्पश्चणुञमधुप्छुतम्‌ ।- 
रसो लीलाविलासो5यमम्लपित्त नियच्छति॥ 
झुद्र -पारद, शुद्ध गन्धक, ताम्र -भस्म, अन्नक्र 
भस्म ओर अनारदानेका चूण समान भोग ले कर 
प्रथम पारे गन्धककी कज्जली बनावे और फिर 
उसमें अन्य औषधें मिला कर सबको अच्छी तरह 
खरछ करके शरावसम्पुटमें बन्द करके लुपुटमं 
पकाव | तदनन्तर १ भाग वहेडा, २ भाग आमला 
और ३ भांग हर॑ लेकर सबको एकंत्र कूट कर 
आठ गुने पानीमें पकावें और आठवां भाग रहनेपर 
छान कर उस काथकी उपरोक्त रसको २५ भावना 
६ और फिर: २५ भावना मांगरेके रसकी दे कर 
सुखा ळं। I 


चतुर्थो, भागः - 


ज जज... 


५०७ 


मात्रा--५ रक्ती । 
= इसे शहृदम मिलाकर सेवन करनेसे अम्ल 
पत्त नष्ट हाता 
(६३६८) लीलाविलासरसः (२) 
` (र. च. वाजीकरणा, ) - 
रसेन्द्रमस्मा भ्रककाश्चनं च 
कस्तूरिका कुङ्कुम जातिपत्री । 
लवङ्गपळातजतुल्यभागं 
भागायेमेकं कनकस्य वीजम्‌ ॥ 
- सम्मदयेत्तण्डुलिकारसेन 
वल्ळकमात्रं मधुसम्प्रयुक्तम्‌ । 
` -भक्षेदृद्विकाळं शृतशञीतदुगर 
यिवेत्सदा सर्वगदान्निन्ति ॥ 
पण्डो 5स्पवीर्यों बहुमूत्रमेहों - 
नारीशतं गच्छति कामतुरप; । 
कामस्य वरृद्धि प्रकरोति. पुष्टिं ` 
_ लीछाविलासो रसराज एवः ॥ 
पारद भस्म, अन्रक्र भस्म, सग भस्म 
कस्तूरी, केसर, जावत्री, लौंग; इळोत्रची और 
दालचीनी १-१ भाग तथा धरतूके शुद्ध बीज 
आधा भाग ले कर सबको एकत्र मिळाक( चोलाईकै 
रंसमें घोट कर सुखा ठें।  .- [55 
मात्रा--३ रत्ती। ह 
इसे प्रातः साये शहदके साथ खा कर उपरपे 


पका कर ठण्डा किया हुवा दूध पीना चाहिये | 


_- यह अत्यन्त कामवद्वेक और पोष्टिक हे 
` ˆ इसके सेवनसे नपुंसक, अत्पवीर्य और प्रमेह- 
प्रस्त तथा बहुमूत्र रोगसे पीड़ित रोगी भी. स्वस्थ 
हो कर सौ सो खिर्योके साथ समागम करेनेमें 
समथ हो जाता हूँ । अना 
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५२८ 


भारत-मभैषज्य-रत्नाकरः 


[ 


(६३६९) लीलाविलासरसः (३) 
मे रर च॑. | र.काधे,; र. रा. सु. ; 
रसे. सा. सं. । अम्लपित्ता. ब्‌. यो. त. । त. 
१२२; रसे. चि. म, | अ. ९ ) 


रसो वलिव्योमरविस्तु लोह 
धात्यक्षनीरेस्त्रिदिने विमथै । 
तदल्पपृष्टं मृदुमाकेवेण 
सम्मदेयेदस्य हि रक्तिमात्रम्‌ ॥ 
हन्स्यम्लपित्तं विविधप्रकारं 
__ लीलाविलासो रसराज एषः । 
छि सशूलां हृदयस्य दाह 
निवारयेदेष न संशयोऽत्र ॥ 
दुग्धं सकृ्‌ष्माण्डरस सधात्री- 
फलं समेतं ससितं भजेद्वा ॥ 
द्र पारद, शुद्ध गन्धक, अभ्रक भस्म, ताम्र 
भस्म और लोह भस्म समान भाग ले कर प्रथम 
पारे गन्धककी कज्जली बनावे और फिर उसमें 
अन्य ओषधे मिला कर सबको आमले और 
बहेड़ेके रस या काथसे ३-३ दिन मर्दन करें 
ओर फिर थोड़ी देर भंगरेके रसमें घोट कर १-१ 
'रत्तीकी गोलियां बना छे । 
इनके सेवनसे विविध प्रकारके अम्लपित्त, 
' छदि, शूळ और हृदयकी दाहका नाश होता है । 
` दूधमें पेठे ( कुम्हड़े ) का रस, आमलेका 
। चूर्ण और मिश्री मिला कर पीनेसे भी अम्लपित्त 
 नष्टहोताहै। 


>. खु 


| हो जाता है। 


(६२७०) लोकनाथपो टलीरस; 
(र. का. घे. । प्रमेह. ) 


मृतरसयुगभागो हाटकं चन्द्रभागं 
वसुणुणितकप टङ्कणं भागमेकम्‌ । 
सितविषशशिभागँ सर्वतुल्य सुगन्धं 
तिथिदिनमनला द्विव जदुग्येन घृष्ठा ॥ 
तदनु च कृतगोळं पक्वभाण्डे स्थितं त- 
हरजपुटविधिसिद्धः पोटली लोकनाथः | 
घृतमरिचसमेतं बछमात्रं प्रदद्या- 
द्विजयति भयदारी श्वासहारी त्रिरात्रात्‌ ॥ 
मधुकणयुतमेनं भोजयेद्यक्तपथ्यं 
घृतपचितसुशाकं बजेयेत्तेलम्‌ । 
इरति सकळरोगान्सवेमेहान्निहन्या- 
ज्जनयति बहुवीर्यं कान्तिपुष्टि करोति॥ 
पारद भस्म २ भाग, स्वर्ण भस्म १ भाग, 
कौडी भस्म ८ भाग,  सुहागेकी खीळ १ भाग, 
शुद्र सफेद विष ( संखिया ) १ भाग ओर शुद्र 
गन्धक १३ भाग ( सबके बराबर ) ले कर सबको 
एकत्र पीस कर १५-१५ दिन चीतेके क्वाथ और 
थोहर (सेंड) के दूधमें खरल करके गोला बनावें 
और उसे सुखा कर शराव सम्पुटमें बन्द करके 
गजपुटमें पकावें | एवं जब वह स्वांग शीतळ हो 
जाय तो निकाल कर पीस लें | 
मात्रा--३ रत्ती | 
इसे काली मिचेके चूणमें मिला कर धुते 
साथ सेवन करना चाहिये । 
इसके सेवनसे श्वास रोग ३ दिनमें ही | 


ty 


Se... 


रसप्रकरणम्‌ ] 


करने तथा तैळवजित, घृतपक्व शाक और पथ्य 
भोजन खानेसे समस्त प्रकारके प्रमेह नष्ट होते 
और अत्यन्त वीर्य वृद्धि होती तथा कान्ति और 
पुष्टि बढ़ती है | 
(६३७१) लोकनाथपोटली 
(वृ. नि. र. । कासा. ) 
कृत्वा जम्भरसेन गन्धरसयोस्तत्तुलयं ताम्राइतं, 


गोळं लावणयन्त्रगर्भे निहितं रुध्वा पचेत्तं शनैः 


यामानष्ट कपर्दजेन सकल तुल्येन तद्भस्मना, 


युक्तं चित्रकवारिणा लघुतरं पिष्टा पुटं दापयेत्‌॥ 
संशुद्धामिति पोटलीं सहविषां मारी चूर्णेन ता- 


मइनोयादिति लोकनाथविधिना दोवट्पका- 
सादिषु । 
शोफामानिलगुल्मशूळकसनद्वासग्रहण्यश पति, 
प्रौढे यक्ष्मणि पाण्डरोगसहिते सन्तापमान्या- 
रुचौ ॥ 
१-१ भाग शुद्ध पारद ओर शुद्र गन्धककी 
कञ्जली बनाकर उसे १ दिन जम्बीरी नीबूके 
रसमें घोट कर गोला वनार्वे ओर उसे सुखा कर 
२ भाग शुद्र ताम्रके सम्पुटमें बन्द करके उस पर 
३-४ कपरमिट्ठी कर दें एवं उसे सुखाकर ८ पहर 
लवण यन्त्रमें पकाबें । तदनन्तर स्वांग शीतल 
होने पर सम्पुटमेंसे औषधको निकाल कर पौस लें 
ओर उसमें उसके बराबर कौडी भस्म मिला कर 
सबको चोतेके काथमें घोट कर गोळा बनावें ओर 
उसे सुखा कर शराव सम्पुटमें बन्द करके लघु 
पुटमें पकार्वे । तदनन्तर उसके स्वांग शीतल होने 
पर औषधको निकाल कर पीस कर रख ले | 
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( मात्रा—२ रत्ती।) 
इसे समान भाग अतीस और काली मिर्चके 
चूके साथ सेवन करना चाहिये | 
इसके सेवनसे निर्वठता, खांसी, शोथ, आम, 
वायु) गुल्म, शूळ, रवास, ग्रहणी, अर्श, राजयक्ष्मा, 
पाण्डु) ज्वर, अभिमांच ओर अरुचिका नाश 
होता है । 
इस पर लोकनाथ रसके समान पथ्यादि 
पालन करना चाहिये । 
(६२७२) लोकनाथरस (१) 
(यो, चि. म.। अ.७) 
भागो दग्ध कपदैकस्य च 
तथा शङ्क्य भागद्वयम्‌ । 
भागो गन्धकमूतयोमिंलि- 
तयोः पिष्टान्मरीचादपि ॥ 
भागानां त्रितयं नियोज्य 
सकल निम्बूरसेश्चूणितम्‌ । 
पोतस्तक्रम नुग्रहण्यप- 
हरःश्रीलोकनाथो रस; ॥ 
कौडी भस्म २ भाग, शंख भस्म २ भांग, 
शुद्ध पारद १ भाग, झुद्र गक १ भाग ओर 
काली मिर्चका चूर्ण १ भाग ठे कर प्रथम परि 
गन्धककी कज्जली बनावें और फिर उसमे अन्य 
औषधें मिला कर नोवूके रसमें खर्छ करके 
सुखा ले । 
इसे तक्रके साथ सेवन करनेसे ग्रहणी रोग 
नष्ट होता है । 
( मात्रा--१ माशा । ) 


७ 0-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 
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भारत-भेषज्य-रत्नाकरः 


[ | 


रन ¬ ` ककी ->:>><>>>>> ————— 


(६३७३) लोकनाथरसः (२) 
(वृ. नि. र.; र. चं. । राजय. ; शा. सं, । 
खं, २ अ, १२; यो. चि म॑, । 
मिश्रा. ; र, प्र. सु. | अ, ८) 


शुद्धो बुभुक्षितः सूतो भागद्वयमितो भवेत्‌। 

तथा गन्धस्य भागो द्वौ कुर्यात्कज्जलिकां तयोः 

सूताच्चतुगुणेष्वेब कपर्देपु विनिक्षिपेत्‌ । 

भागैकं टङ्कणं दत्वा गोक्षीरेण विमदयेत्‌ ॥ 

तथा शंखस्य खण्डानां भागान्यष्टौ प्रकल्पयेत्‌ । 

प्षिप्त सवे पुटस्यान्तःचूणलिप्तशरावयो: ॥ 

गर्त हस्तोन्मितं धृत्वा पुटेहजपुटेन च । 

स्वाङ्गशीतं समुद्धत्य पिष्ठा तत्सवेमेकतः ॥ 

पद्गुआसंमितं चूणमेकोनत्रिशदूषणे; । 

घृतेन वातजे दद्यान्नवनीतेन पित्तजे ॥ 

द्रेण श्लेष्पजे दद्यादतिसारे क्षये तथा । 
अरुचौ ग्रहणीरोगे कार्ये मम्दानले तथा ॥ 

कासश्वासेषु गुल्मेषु लोकनाथो रसो हितः । 

तस्योपरि त्रृान्नं च थुज्ञीत कवलत्रयम्‌ ॥ 

मंचे क्षणकमुत्तानः शयीतानुपधानके । 

ह अनम्लमन्नं सघृतं भरीत मधुरं दधि ॥ 

¢. सदुग्धभक्तं दद्याच्च जातेऽ्नौ सांध्यभोजने। 

| सघृतान्युद्दवरकान व्येजनेष्ववचारयेत्‌ ॥ 
तिलामलककल्केन स्नापयेत्सपिंपाउथ वा । 
अभ्यञ्चयेत्सपिषा च स्नानं कोष्णोदकेन च॥ 

कृचित्तैले न शङ्गीयान्न विस्त कारवेडकम । 

_ वाताक शफरीं चिश्वां त्यजेद्व्यायाममैथुने ॥ 

` मद्यसन्धानर्कं हिगुशुष्ठीन्मापान्मसूरकान्‌। 

` कृष्माष्ड राजिकां कोपं काञ्जिक चेव बजेयेत्‌ ॥ 


के भं : CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


त्यजेदयुक्तनिद्रां च कांस्यपात्रे च भोजनम्‌। 
ककारादियुतं सर्व त्यजेच्छाकफलादिकम्‌ ॥ 
पथ्योऽये लोकनाथस्तु थुभनक्षत्रवासरे । 
पूर्णातिथौ शुक्रपक्षे जाते चन्द्रवळे तथा || 
पूजयित्वा लोकनाथं कुमारीं भोजयेत्ततः । 
दानं दत्वा द्विघटिकामध्ये ग्राह्यो रसोत्तम; ॥ 
रसाच्चेञ्जायते तापस्तदा शर्करया युतम्‌ । 
सशव गुडूच्या ग्रहीयाद्ेशरो चना युतम्‌ ॥ 
खजूरं दाडिमं द्राक्षा मिक्लुखण्डानि चारयेत्‌ ॥ 
अरूचो निस्तुषं धान्ये घृतभृष्ट सशर्करम्‌ । 
दद्यात्तथा ज्वरे धान्यणुइचीक्काथमाहरेत्‌ ॥ 
उशीरवासङकाथं दच्ात्सपधुशर्करम्‌ । 
रक्तपित्ते कफे श्वासे कासे च स्परसंक्षये ॥ 
अग्निशरष्टजयाचुणे मधुना निशि दीयते । 
निद्रानाशे तिसारे च ग्रहण्यां मन्दपावके ॥ 
सोवर्चलाभयाकृष्णाचूणमुष्णो दके! पिवेत्‌ । 
शूळेऽजीर्ण तथा कृष्णा मधुयुक्ता ज्वरे हिता ॥ 
छीहोदरे वातरक्ते छर्या' चैव गुदाङ्कुरे । 
नासिकादिषु रक्तेषु रस दाडिम पुष्पम्‌ ॥ 
दूर्वायाः स्वरसं नस्ये प्रदयाच्छर्करायुतम्‌ । 
कोलमञ्जाकणाबहिंपश्षभस्म सशर्करम्‌ ॥ 
मधुना लेहयेच्छदिहिक्ाको पस्य शान्तये । 
विधिरेष प्रयोज्यस्तु सबस्मिन्पोटळीरसे ॥ 
मृगाङ्के हेमगर्भ च मौक्तिकाख्ये रसेषु च। 
इत्ययं लोकनाथाख्यो रसः सर्वरूजं जयेत्‌ ॥ 
शुद्ध बुभुक्षित पारद २ भाग और गद 
गन्धक २ भाग ले कर कञ्जळी बनावे और उसे 
८ भाग कोड़ियोंमें भर दें । तदनन्तर १ भाग 
सुहागेको गायो दूधमें पीस कर उससे उन कौम 
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चतुर्थो भागः ५३१ 


) 


का सुख बन्द कर दें ओर फिर भीतरकी तरफ 


नूना पृते हुवे शरावोमें ८ भाग शंके टुकड़े 


और ये कोडिशां भर कर उस पर उसी प्रकारका | 


दूसरा शराव रख कर दोनोंकी सन्धि बन्द कर दें 
और कपड्मिट्टी करके सुखा ळें । तत्पश्चात्‌ इस 
सम्पुटको १ हाथ गहरे गढ़ेमें रख कर गजपुटकी 
अग्नि दे ओर उसके स्वांगशीतल होने पर सम्पुट 
मेते ओप्रधको निकाल कर कोड़ियों और शंख 
समेत पीस छँ । 

इसमेंसे ६ रत्ती चूर्ण २८ काली मिर्चके 
साथ मिलाकर वातज रोगोंमें घृतके साथ, पित्तज 
रोगो।में नवनीत (मक्खन) के साथ और कफज 
रोगोंमें शहदके साथ खिलाना चाहिये | 

इस सेवनसे अतिसार, क्षय, अरुचि, संग्र- 
हणी, कृशाता, अग्निमांद्य, खांसी, इवास ओर गुल्मका 
नाश होता है । 

यह रस खिलानेके पश्चात्‌ ३ ग्रास घ्रृतयुक्त 
भात खिलोना और रोगीको बिना तकिया लगाए 
थोड़ी देर तक चित्त लिटाए रखना चाहिये । 

इस पर अम्लरहित घृतथुक्त अन्न और 
मीठा दही खिलाना चाहिये । सायंकालको भूख 
लगने पर दूध भात और घीमें ते हुवे सूंगके बरे 
देने चाहिये । 

- पिसे हुवे तिल ओर आमलेका, या घृतका 
अभ्यङ्गं करनेके पश्चात्‌ मन्दो जलसे स्नान 
कराना चाहिये । शरीर पर धृतकी मालिश कराती 
चाहिये । 

अपथ्य--इस रसंके सेवन कालमें तेल, 
बेल, करेला, बैंगन, मछली, इमली, व्यायाम, 


| मैथुन, मद्य, हींग, सोंठ, उड़द, मसूर, कुम्हडा 
(पेठा), राई, क्रोध करना, कांजी, असमय सोना, 
कांसीके पात्रमें भोजन करना, और ककारादि 
वर्गके, फळ तथा शाक्रांको परित्याग करना 
चाहिये । 

इसे सेवन करनेसे पूर्वे झुम नक्षत्र, शुभ वार 
और पूर्णा तिथि ( पंचमी, दशमी, पूर्णिमा ) को 
छोकनाथका पूजन करके, कुमारी कन्याको भोजन 
कराना ओर दान देना चाहिये | तदनन्तर इसका 
सेवन आरम्भ करना चाहिये । 

यदि रस खानेके पश्चात्‌ दाह हो तो मिश्री, 
गिलोयका सत ओर बंसलोचन एकत्र मिठा कर 
देना तथा खजूर, अनार, किशमिश ओर इख 
(गन्ने) की गण्डीरी खिलानी चाहिये । 

इस रसके सेवन काळमें विशेष उपत्र्वाक्री 
चिकित्सा इस प्रकार करनी (चाहिये । 


मिश्रीमें मिछाकर खिलाना चाहिये । 

ज्वरम--धनिये ओर गिठोयक्रा कषा 
पिलाना चाहिये । 

रक्तपित्त, कफ, खास, खांसी और 
स्वरक्षयमें--खस ओर वासेक्रे कामें शहद ओरे 
खांड मिलाक्ररे पिलाना चाहिये । 

निद्रानाश, अतिसार, ग्रहणी और 
अग्निमाद्यम--रातरे समय मुनी हुई भांगका चूण 
शहदमें मिलाकर चटाना चांहिये । 


१, ककारादि वगे-कुम्देड़ा (पेठा), 


ककड़ी, कलिङ्ग (तरबूज), करेला, कुसुम्भ, ककोड़ा, 
कलम्बी ओर काकम[ची (मकोय) । 
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भारत-भैषज्य-रत्नाकरः 


[ नी 


शूल और अनीणेमें -संचल ( काला 
नमक ), हरै ओर पीपलका चूर्ण उष्ण जलके 
साथ दें | 

ज्वर, प्लीहा, वातरक्त, छर्दि और 
अशेभे-- पीपल्का चूर्ण शहदमें मिला कर चटाना 
चाहिये । 

नासादिसे रक्तस्राव होनेमं--अनारके 
फूलोंके स्वरस या दूर्वा घासके रेसमें खांड मिला 
कर उसकी नस्य देनी चाहिये । 


छदि और हिङ्गामें-वेरकी गुठलीकी 


गिरी, पीपछ ओर मोरके पंखकी भस्मका यथा विधि 
चूर्ण बना कर शहदके साथ चटाना चाहिये । 

` मृगाङ्क पोटली, हेमगर्भ पोटली और मुक्ता 
पोटली आदिमें भी यही विधि काममें छानी 
चाहिये । 

(६३७४) लोकनाथरसः (३) (श्ृहद्‌) 
(भै. र. ; र. रा. खु. ; ससे. सा. सं. । हरीहा. ; 
रसे. चि. म, | अ. ९ ) 
शुद्धसूत द्विधा गन्धं खल्ले कृत्वा तु कज्जलीम्‌। 

सूततुस्यं जारिताभ्रं मदयेत्कन्यकाम्बुना ॥ 
ततो द्विगुणितं दद्यात्ताम्र लौहं भयर्नतः । 
काकमाचीरसेनेव स तरपरिमईयेत्‌ ॥ 
सूताच्च द्विगुणं गन्धं बराटीसम्भवं रजः! | 
#पिष्ठा जम्बीरनी रेण मूषायुग्मं मकरपयेत्‌ ॥ 
 तम्मश्ये गोलकं क्षिप्त्वा यत्नेन छादयेद्धिपक्‌ । 
` शरावसम्पुट कृला मृद्भस्मलत्रणाम्बुभिः ॥ 


१ “सूतान्नवगुण देयं वराटी सम्भवं रजः” 
= इति पाठान्तःम्‌ | 


शरावसन्धिमालिप्य चातपे शोषयेस्प्षणम्‌& | 
ततो गजपुटं दच्या स्वांगशीत समुद्धरेत्‌ ॥ 
पिट्ठा तु सबेमेकन्न स्थापपेद्भाजने शुभे । 
खादेद्वळडयश्वास्य मूत्रश्नानु पिवेन्नरः ॥ 
मधुना पिप्पलीचूण सशुडां वा हरीतकीम्‌ । 
अजाजीं वा गुडेनेव भक्षयेचुल्ययोगत; । 
यक्रत्ठौहोदरोग्रश्व श्वयथुञ्च विनाशयेत्‌ ॥ 
वाताष्टीलाश्व कमठीं प्रत्यष्ठीलां तथैव च । 
कांस्यक्रोडाग्रमांसश्व शूलञ्चेव भगन्दरम्‌ । 
वह्विमान्यश्च कासश्च लोकनाथरसोत्तमः ॥ 
शुद्ध पारद १ भाग, ओर शुद्ध गन्धक् २ 
भाग छे कर कम्जली बनावें ओर फिर उसमें १ 
भाग अभ्रक भस्म मिलाकर १ दिन घीकृमारके 
रसमें घोटें | तदनन्तर उसमें २-२ भाग ताम्र 
भस्म ओर लोह भस्म मिछा कर सबको मकोयके 
रसमें घोट कर गोला बनाकर सुखा ठे । तत्पश्चात्‌ 
२ भाग शुद्र गन्धक और २ भाग कोड़ीका चूर्ण 
ले कर दोनोंको एकत्र मिलाकरे नीबूके रसमें खरेल 
करके उससे २ मूषा बना कर सुखा छे और उनमें 
उपरोक्त गोला बन्द करके उसे २ शरावोम बन्द 
कर दें और जोड़को मिट्टी, राख और  सेंवा 
नमकके पानीमें पिसे हुवे चूर्णसे बन्द करके धूपं 
सुखा लें | एबं उस पर कपड मिट्टी करके, सुखा 
कर गजपुट़में पंकावें। जब सवांग शीतळ हो जाय 
तो सम्पुटमेंते औषधको निकाल कर ( कोड़ीकी 


मूषासमेत ) पीसकर सुरक्षित रक्‍खे । ( भैषज्य 
अ 


% भै, र. में, “ पिछ्ठा.....शोषयेत्‌ क्षणम्‌” 


यहू पठ नहीं है । 


१. ७ 
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रंसप्रकरणम्‌ | चतुर्थो भागः ५३३ 


रत्नावलीके अनुसार गन्धक और कौड़ीकी मूषा न 


बनाकर ८ माग कोड़ीका चूर्ण डालना और साधा- | 


रण शारावोंमें बन्द करना चाहिये । ) 


मात्रा- ६ रत्ती । 
इसे पीपलके चूण और शहदके, या हरैके 
चूर्ण और गुड्के साथ अथवा जीरेके चूर्ण और 
गुडके साथ खाकर गोमूत्र पोना चाहिये । 
इसके सेवनसे यकृत्‌ , एीहा, शोथ, वाता- 
टीला, कमठी, प्रव्यष्ठीला, कांस्यक्रोड, अग्रमांस, 
शूल, भगन्दर, अग्निमांच और खांसीका नाश 
होता है 
(६३७५) लोकनाथरसः (४) 
(रस. चि, म. | स्त. ७) 
रसगन्धौ. समौ कृत्वा हस्तिशुण्डीरसेशरेशम । 
हिङ्ुपत्रीरसेश्चापि मदयेहिनपश्चकम ॥ 
विघृष्य वालुक्ायन्त्रे कूपिकायां निवेश्य तम्‌ । 
दिनमेकं भवेदग्निमेन्दं मन्दं निशावधि ॥ 
एवं निष्पद्यते सूतः पीतः शीतस्तु ग्रह्यते । 
पणेखण्डेन गुम्जैकै मरिचेन समन्वितम्‌ ॥ 
ुद्गोधं कुरुते वत्यर्थमुद्र च विनाशयेत्‌ । 
उबरापनयनं कुर्यात्परां पुष्टि करोति च ॥ 
हृदयोत्साइजननः सुरूपं वपुषो भवेत्‌ । 
मधुरस्वर एवायं नीलकेशो5तिनिर्भयः ॥ 
निकामं कामयेयुश्च खियो हृदयहारिणम्‌ । 
सेवनादस्य सूतस्य मानवः कामितं लभेत्‌ ॥ 
क शतं गच्छेन्न स्वेदी जायते तनौ । 
शकरेक्षुपयः पानं पौष्टिकान्नस्य भक्षणात्‌ ॥ 
रोगनाशं घुब कुर्याद्रसोयं परमौषधम्‌ ॥ 


शुद्र पारद ओर शुद्ध गन्धक समान माग 
छे कर कज्जली बनावें और फिर उसे पांच पांच 
दिन हाथीसूंडी ओर हिंगुपत्रीकै रसमें घोट कर 
सुखा कर आतशी शीशीमें मर दें ओर उसे बाळका 
यन्त्रमे रख कर १ दिन मन्दाम्रि पर पकावे । 
तदनन्तर जव शीशी स्वांगशीतछ हो जाय तो 
उसमेंसे रसको निकाल कर खरळ कर छें | इसका 
रंग पीला होगा | 

इसे काली मिर्चके चूर्णके साथ मिलो कर 
पानमें रख कर खाना चाहिये | 

मात्रा--१ रत्ती। 

इसके सेवनसे अत्यन्त अम्निवृद्धि होती और 
उद्र रोग तथा ज्वरका नाश होता है । यह 
अत्यन्त पौष्टिक ओर अत्यन्त कामोत्तेजक है | 
इने सेवन करनेसे हृदयम उत्साह बढ़ता, शरीर 
सुन्दर होता, ऑर स्वर मधुर हो जाता है । बाळ 
अत्यन्त काळे हो जाते हैं | इसके प्रभावसे मनुष्य 
सौ सो ब्वियोंके साथ समागम करने पर भी 
नहीं थकता । 

इसके सेवन कालमें खांड, ईख, दूध और 
पौष्टिक अन्न सेवन करना चाहिये । 

(६२७६) लॉकनाथरसः( (५) 

( लघुलोकेइवररसः ) 

( भै. र. ; र. र. ; रसे. सा. स. । अतिसारा. ; 
र. र. स. | उ. अ. १६) 


भस्मसूतस्य' भागेकं चत्वारः शुद्धगन्धकातू । 


क्षिप्त्ता वराटिकागर्भ टङ्गणेन निरुध्य च ॥ 


१ जुद्ध सूतस्येति पाठान्तरम्‌ । 
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जो ५३४ 


भारत-भैपञ्य-रत्नाकरः 


क ---- शा 


[ लकारादि 


भाण्डे रुद्धा पुटे पाच्यं स्त्राङ्गशीत॑ समुद्धरेत्‌ । 
लोकनाथरसो नाम क्षीद्रणुञ्जाद्वय मितप्‌ ॥ 
नागरातिविषामुस्त देवदारुवचान्वितम्‌। 
कषायमनुपानन्तु सर्वातीसारनाशनः ॥ 
पारद भस्म (या शुद्र पारद) १ भाग 
और शुद्र गंधक ४ भाग लेकर दोनोंको एकत्र 
घोट कर कोड़ीयोमें भरें और उनके मुखको (दूधमें 
पिसे हुवे) सुहागेसे बन्द कर दें; एबं उन्हे शाराव 
सम्पुटमें बन्द करके गजपुटमें पकार्व । इसके 
पश्चात्‌ उसके स्वांग शीतळ होने पर कोंडियोको 
निकाल कर पीस छं। 
मात्रा--२ स्ती । 
अनुपान--इसे शहदके साथ चाट कर 
साठ, अतीस, नागरमोथा, देवदीरु और बचका 
क्वाथ पीना चाहिये । 
इसके सेवनसे समस्त प्रकारके अतिसार नष्ट 
होते हैं । 
(६३७७) लोकनाथरसः (६) (लघु) 
(शा. सं. | खं. २ अ. १२; र. र. । क्षय. ) 
बराटभस्ममण्डूरं चूणयित्वा घृते पचेत्‌ । 
तत्समं मरिचं चूण नागवल्या विभावितम्‌ ॥ 
तच्चूण मधुना लेद्यमथवा नवनीतकेः 
माषधातरं क्षयं हन्ति यामे यामे च भक्षितम्‌ ॥ 
छोकनाथरसो ह्येष मण्डलाद्राजयक्ष्मनुत्‌ ।। 
कोडी भस्म, ओर मण्डूर भस्म समान भाग 
ले कर दोनोंको एकत्र खरछ करके समान भाग 
_ घोमें पावें और जव घी शुष्क हो जाय तो 
उसमें उसके बराबर काली भिचेका चूर्ण मिला 
. कर सबको पानके रसमें खरल करके सुखा छें। 
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मात्रा--१ माषा । 
शहद या नवनीतके साथ खानेसे ४० 
दिनमें राजयक्ष्माका नाश हो जाता है 
इसकी १-१ मात्रा हरएक पह्रके बाद 
देनी चाहिये । 


(६३७८) लोकनाथरसः (७) 

( भै र रसे. सा. से 7 र सा रा न 
प्लीहा.; धन्व. । उद्रा.; रसे. चि. म. | अ. ९) 
पारदं गन्धकञ्चव समभागं विमदंयेत्‌ । 
मृताभ्र रसतुल्यञ्च पुनस्तत्रव मदेयेत्‌ ॥ 
रसद्विणुणलौ हश्च छौहतुल्यञ्च ताम्रकम्‌ । 
वराटिकाया भस्माथ पारदात्रिणुणं* कुरु ॥ 
नागवल्लीरसेनेव मद्येद्चलनतो भिषक्‌ । 
पुटेरछघुपुटे? विद्वान स्वाङ्गशीतं समुद्धरेत्‌ ॥ 
मधुना पिप्पछीचूण सणुडां वा हरीतकीम्‌ । 
अजाजीं बा शुडेनेब भक्षयेदनुपानतः ॥ 
यकृद्गु्मोदरहरः प्छीइइवयथुनाशनः । 
जीर्णञ्चरं तथा पाण्डकामलाश्च विनाशयेत्‌ ॥ 
अग्निमान्द्यञ्च शपयेल्लोकनाथो रसोत्तमः॥ 

१-१ भाग शुद्ध पारद और गन्धककी 
कज्जढी बना कर उसमें १ भाग अभ्रक भस्म, २ 
भाग लोह भस्म, २ भाग ताम्र भस्म और ३ भाग 
( पाठान्तरके अनुसार ६ भाग ) कौडी भस्म छे 
कर सबको एकत्र खरल करके पानके रसमें घोट 
कर गोळा बनावे और उसे शंरावसम्पुटमें बन्द 

१ ताम्रतख्रिगुणमिति पाठान्तरम्‌ 

२ “ पुटेद्गजपुटे ” इति पाठान्तरम्‌ 

कई प्रन्थोंमें अनुपानमें गोमूत्र भी लिखा है। 


SM. By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


रसप्रकरणम्‌ ] 


करके लघुपट ( पाठान्तरके अनुसार गजपुट ) में 
पकार्वें और स्वांगशोतळ होने पर निकाल कर 
पीस लें। 
( मात्रा--२-२ रत्तो) 
अनुपान-ओपध खानेके पश्चात्‌ पीपलका 
चूर्ण शहदमें मिला कर चाटना, या गुड़में हर 
अथवा जीरेका चूर्ण मिला कर खाना चाहिये । 
इसके सेवनसे यक्रत्‌ , गुल्म, उदररोग, पीहा, 
शोथ, जीणेज्वर, पाण्डु, कामछा और अझ्नि- 
मान्यका नाश होता है | 
(६३७९) लोकनाथरसः (८) 
( रु विपः स्त्र) 
भागाः सप्त कपर्दिभस्म मरिचं पादाधिकांश 
विषं । 
चेकांशं रसभस्म विशतिमिता; स्युर्गन्धकाँशा 
दश ॥ 
चत्वारो ह्यहिफेनकस्य कनकः पादोनभागः 
| स्मृतः । 
चूण तन्मृदितँ च सवेगदहा स्यालोकनाथो रसः॥ 
ग्रहण्यां कफजे व्याधौ वातोद्रेके च पैत्तिके । 
मेहे मूतरकृच्छ च कासे सासे भ्रमे तथा ॥ 
सिताञ्यप्रोचामरिचेः संयुतो दीयते रसः । 
क्रोध न कुर्यान्न च तेळसेवां 
न राजिकां पित्तकरं न किञ्चित्‌ | 
न मैथुन जागरणं न रात्रौ 
न कामचारं क्रियते कदाचित्‌ ॥ 
कौड़ी भस्म ७ भाग, काळी मिचेको चूर्ण 
| ` । भाग, शुद्ध बछनाग १ भाग, पारद भस्म २० 


चतुर्थों भागः 
~ अअ र 


५३८ 


} 


| भाग, शुद्र गन्धक १० भाग, अफीम ४ माग 
| ओर स्वर्ण भस्म पौन ३ भाग छे कर सबको एकत्र 
खरळ करें | 

इसके सेवनसे संग्रहणी, कफज रोग, वात 
ओर पित्त प्रकोप, प्रमेह, मृत्रकृच्छ, खांसी, श्वास 
ओर श्रमका नाश होता है | 


अनुपान--मिश्री, घी, मोचरस ओर काळी 
मिरचका चूर्ण | 
( पात्रा--२ रत्ती। ) 
अपथ्य--इस रसके सेवन काळमें क्रोध, 
तेल, राई, पित्तकारक पदार्थ, मैथुन और रात्रि- 
जागरणसे परहेज करना चाहिये । 
(६३८०) लोकनाथरसः (९) 
( लोकेइवररसः) ( लोकेदवरपोटली ) 
( र, र. स. | उ. अ. १४; यो. र. । क्षय; 
र. च.; र. रा. सु.; रसे. सा. सं. | राजय.) 
रसस्य भस्मना हेम पादांशेन प्रकल्पयेत्‌ । 
गन्धकं द्विगुणं दत्वा मदेयेचित्रकास्बुना ॥ 
चराचरास्ये सम्पूर्य टङ्कणेन निरुध्य च । 


भाण्डे चूणप्रलिपेऽथ क्षिप्त्वा रुन्धीत मृत्स्नया॥ 


शोषयित्वा पुरेद्रतेऽरस्निमात्रेऽपराह्नके । 
स्वांगशीतलप्रुद्धत्य चूर्णयित्वाः्य विन्यसेत्‌ ॥ 
एप लोकेश्वरो नाम पुष्टितरीयैतिवर्थनः। 
गुआचतुष्टय साज्यं मरिचेश्च समन्वितम ॥ 
खादेत्परमया भक्तया लोकेशे सवेदर्शिनि । 
अंगकाइ्येऽग्निमांचे च रसोऽयं कासहिकयोः ॥ 
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मरिसैतसंयुक्तैः प्रदातव्यो दिनत्रयम्‌ । 
लवण वर्जयेत्तत्र साज्यं सदधि भोजनम्‌ ॥ 
एकविंशहिन यावन्मरिचै सप्त पिबेत्‌ ॥ 
पथ्ये मृगाइवद्देयं शयीतोत्तानपादतः । 
बमने सैप्रहत्ते तु णु्चीद्रवमाहरेत्‌ ॥ 
मधुना पाययेत्साथे दग्घहन्ताकमांशयेत्‌ । 
स्नाने शीतलतोयेन मूध्नि धारां विनिक्षिपेत्‌ ॥ 
जाते *लेष्मविकारे तु कदळीफलमाहरेत्‌ । 
भ्रष्ठा तन्मरिचैः साथे भोजयेच्छूलेष्मनुत्तये ॥ 
आद्रेकै मधुमिश्रं वा णुडाद्रकमथापि वा ॥ 
ष्ट्रा कुस्तुवुरूनी पन्चिस्तु पांश्चूणयेत्तत; । 
शर्केराघ्रतमिश्रान्ददीता5रुचिशान्तये ॥ 
ष्ट्वा कुस्तुंबरीं सम्पग्चते शर्करया पिवेत्‌ । 
एलां मरिचसंयुक्तां यावद्वांतिः प्रशाम्यति ॥ 
अजमोदां बिङङ्गै च पिष्टा तक्रेण पाययेत्‌ । 
कृमिकोपप्रशांत्यथ काथं वातप्रध्ुस्तयों! ॥ 
संस्कृत्य दुग्धिकां वढी विरेके च प्रयोजयेत्‌ । 
ईषद्‌ भृष्ठा जयाचूण मधुना खाद्‌येन्निशि ॥ 
अङ्गतो दे घृतेनाङ्ग मद्‌ यित्वोऽणवारिणा । 
रनापयेद्रो गिणं वैद्यो लोकनाथं रसं स्मरन्‌ ॥ 
पारद भस्म ४ भाग, स्तरण भस्म १ भाग 
और झुद्र गन्घक ८ भाग ले कर तीवोंक्रो एकत्र 
घोट कर १ दिन चीतेके काथमें खरल करें और 
फिर उसे कोड़ियोंमें भर कर उनका मुख ( दूधमें 
पिसे हुवे ) सुहागेते बन्द कर दें एवं उन्हें चूना 
पृते हुवे शरावकि सम्पुटमें बन्द करके छघुपुटमें 
पकारवे ओर स्वांग शीतल होते पर पीस कर 


सुरक्षित रखें । 


' यह रस पौष्टिक और वीर्यवर्द्धक है । 
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मात्रा--४ रत्ती । 

इसे काली मिर्चके चूर्ण और शहदके साथ 
सेवन करना चाहिये । 

इसके सेवनसे कृशाता, अग्निमांध, खांसी और 
हिचकीका ३ दिनमें ही नाश हो जाता है । 

इसके सेवन कालमें ळवणका व्याग करके घी 
ओर दहीके साथ पथ्य भोजन करना चाहिये; एवं 
२१ दिन तक काली मिर्चेका चूण मिला कर धी 
पीना चाहिये । 

इसमें मृगाङ्के समान पथ्य पालन करना 
और चित सोना चाहिये । 

यदि इसके सेवन कालमें वमन हो तो गिलोय 
के रसमें शहद मिला कर पिलाना ओर बैंगनका 
भुरता खिलाना चाहिये; तथा शीतळ जलसे स्नान 
कराना और शिर पर शीतळ जळकी धारा छोड़नी 
चाहिये । | 

यदि कफ प्रकोप हो तो केलेकी फलीको 
मन्दाभ्निमें सेक कर उसमें पीपलका चूर्ण मिला कर 
खिलाना चाहिये । अथवा अद्रकको शहद या 
गुड़के साथ खिलाना चाहिये । 

यदि अरुचि हो तो धनियेक्रो जरा सेक कर 
कूट कर उसके चावल निकाले और उन्हे खाँड 
तश्रा घीके साथ खिलावें । 

वमने लिये भी सुने हुवे धनियेके चावछ 
खांड और घीके साथ खिलाने चाहिये अथवा 
इलायची और काली मिर्चका चूणी (दाहदरे साथ) 
चटाना चाहिये । । 

यदि कृमि रोगका उपद्रव हो तो अजमोद 
और बायबिडंगका चूर्ण तक्रके साथ देना ता 
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अरण्डमूल और नागरमोथेका काथ पिढाना 
चाहिये । 
यदि दस्त आने ठगे तो दुग्धिका (दुद्री) को 
अग्निमें सेक कर सेवन कराना चाहिये अथवा 
भांगके चूर्णो जुरा भूनकर रात्रिके समय शहदके 
साथ देना चाहिये । 
यदि' अङ्गपीड़ा होती हो तो शरीर पर 
घीकी मालिश कराके उष्ण जलसे स्नान कराना 
चाहिये । 
लो केशवरपोटलीरसः 
( ससे. सा. सं.; र. रा. सु. ; यो. र. ; र. चे. । 
राजयक्ष्मा. ; रसे. चि. म. | अ. ९; वृ. यो. 
त, । त, ७६; र. का. धे. । राजय. ; धन्व. ) 


प्र. सं, (६३८०) लोकनाथ रसः देखिये । 


छोकेर्वररत्नगभपोटलीरसः 
( धन्व. । राजयक्ष्मा. ) 


प्र. सं. ६०४१ रत्नगर्भपोटली रसः देखिये । 


(६३८१) लोकेइवररसः (१) 
(र. रा. सु. । अतिंसारा. ; र. र. स. | अ, १६) 
द्रौ भागो गन्धकस्या्ौ शङ्कचू्णस्य योजयेत्‌। 
एकमेव रसस्पांशमर्कक्षीरेण मदेयेत्‌ ॥ 
चित्रकस्य द्रवेशेव- शोषयित्वा पुनः पुनः । 
एकीङृस्य रसेनाथ क्षारं दवा तदर्धकम्‌ ॥ 
अर्कक्षीरेण कुर्ीत गोलकानथ शोषयेत्‌ । 
निरुध्य चूणलिप्तेथ भाण्डे दद्यात्पुटं ततः ॥ 
लोकनाथ रसो ह्येष सर्वातीसारनाशनः । | 
गोतक्रेण निहन्त्याशु ग्रहणीगंदमुत्कटम्‌ ॥ 

5९ 


` चतुर्थो भागः ` 


५३७ 


गुञ्जा चतुष्टयं चास्य मरिचाज्यसमन्त्रितम्‌। 
ददात दधिभक्तै च ग्रहण्यां च विशेषत; ॥ 

शुद्र गन्धक २ भाग, शंख चूर्ण ८ भाग 
और शुद्र पारद १ भाग छे कर प्रथम पारे गन्धक- 
की कञ्जळो बनावे ओर फिर उसमें शंख मिढा 
कर सबको आकरो दूध और चीतामूळके काथकी 
पृथक्‌ पृथक्‌ कई कई भावना देकर सुखा हें और 
फिर उसमें सबसे आधा सुहागा मिठा कर पुनः 
आकके दूधमें खळ करके गोलियां बनावें और 
उन्हें सुखाकर चूतेसे पुते हुवे शरावोमें बन्द करके 
(वराहपुटमें) पक्के | 

यह रस समस्त प्रकारके अतिसारोंक्ों नष्ट 
करता है । इसे गोतक्रके साथ सेवन करनेसे प्रबद्ध 
संग्रहणी शीघ्रही नष्ट हो जाती है । 


मात्रा--४ रत्ती । 


इसे काली मिचेके चूर्ण ओर धीके साथ 
सेवन करनां तथा दही भात खाना चाहिये । 
(६३८२) लोकेश्वररसः (२) 

(र. रा. सु. ; रसे. सा. सं.; धन्व. । यक्ष्मा. ; 
वृ. यो. त. । त. ७६; रसे. चि. म. | अ. ९; 
यो. र. । क्षय. ) 

पलं कपदैचूर्णस्य पले पारदगन्धयोः । 
वीरात्‌ 

मापञ्च टङ्क णस्यैव ईयेत्‌ ॥ 

पुटेश्लोकेश्‍वरो नाम्ना लोकनाथरसोत्तमः । 

ऋते कुष्टे रक्तपित्तमन्यात्रोगान्व छाज्जयेत्‌ ॥ 

पुष्टवीय्ये सादोज.कान्तिलावण्यदः परः । 

कोस्ति लोकेशवरादन्यो गणा शम्युमुखोद्वतः ॥ 
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कोड़ीका चूर्ण ५ तोळे, शुद्ध पारद ५ (ह तोले, | दसरी हाणडी ढककर वन ठ तोळे, 
शुद्ध गन्धक ५ तोळे ओर सुहागा १। मोशा लेकर 
प्रथम पारे गन्धककी कज्जली बनावे और फिर 
उसमें अन्य औषधें मिला कर सबको जम्बीरी 
नीबूके रसमें घोट कर गोला बनावे ओर उसे 
सुखा कर शरावसम्पुटमें बन्द करके वराहपुटमें 
पकावें । 
यह रस कुष्ठ ओर रक्तपित्तके अतिरिक्त अन्य 
समस्त रोगोंको नष्ट और पुष्टि, वीर्य, ओज, कान्ति 
तथा लावण्यकी बृद्धि करता है | 
(६३८३) लोबानसत्वयोगः 
( र. च. ; र. रा. सु. । खासा. ) 
हे विषं पलमित प्रोक्तं लोतानं कुडवं मतम्‌ । 
सितं सोमलकं चेव पलमानमुदी रितम्‌ ॥ 
वितस्तिमात्रे सेहुण्डकाष्ठे चैव बि निक्षिपेत्‌ । 
सवमेकत्र सञ्चूप्य हण्डिकायां निधापयेत्‌ ॥ 
ढमरुयन्त्रविधिना सत्त्व निष्कासयेद्बुधः । 
तजनीप्रतिमावर्ति दीपे धृत्वा तु ज्वालयेत्‌ ॥ 
यन्त्रस्याधो बेदयामं दीप्ताग्रि तत्र दापयेत्‌ । 
; ऊध्वेल्ग्न शुद्धसत्व स्थापयेच्च करण्डके ॥ 
मुझ्ाद्वय त्रय वाऽपि चतुगुञ्जमथापि वा। 
श्वासकासनित्रस्पय बलं ज्ञात्वा प्रयोजयेत्‌ ॥ 
राजयोग्यमिदं सत्वं विख्यात रससागरे ॥ 
: शुद्ध बछनाग ५ तोळे, कौडिया लोबान २० 
तोळे और शुद्ध सफेद संखिया ५ तोळे लेकर 
सबको एकत्र खरठ करके १ बालिइत लम्बे थोहर 
(सेंड) के टुकड़ेके भीतर भर दें और फिर उसे 
` कुळ कर एक हाण्डीमें रखें तथा उसके ऊपर 


र्न्ज््ज् शश््लश्ज् ्् IRI nnn NN 


त 
दूसरी हाण्डी ढककर दोनोंके जोड़को अच्छी तरह 


बन्द कर दें और उसके सूखने पर इस डमरु. 
यन्त्रको चूल्हे पर रख कर उसके नीचे तनी 
उंगलीके समान मोटी बत्तीका दीपक जलावें और 
ऊपरके पात्र पर भीगा हुवा कपड़ा रखते रहें | 
तदनन्तर ४ पहर बाद दीपक बुझा दें ओर हाण्डीके 
स्वांग-शीतळ होने पर सावधानी पूर्वक जोड़को 
खोल कर ऊपरको हाण्डीमें लगे हुवे सक्को 
निकाल छे । 

मात्रा--२ से ४ रत्ती तक । 

इसे यथोचित मात्रानुसार सेवन करनेसे इवास 
ओर खांसीका नाश होता है। यह राजाओंके 
योग्य औषध है । 

लोहगरभरसः 

(र. का. धे. ; र. रा. सु, ; र. र. स. | पाण्डु.) 

प्र. सं. ४४०२ “ पितपाण्ड्वारिरसः ” 
देखिये । 

(६३८४) लोहगुटिका (१) 

(र. का. घे. । ज्वरा. ) 
त्रिफलामृतलो हं च शरङ्गराजं च चूर्णितम्‌ । 
चूरणमजुनपत्रस्प त्रिजातकशिलाजतू ॥ 
च्यूषणं तुस्यतुल्यांश सतरषां च समांशतः । 
क्षौद्रेण वरिका कार्याः माषमात्र भक्षयेत्‌ ॥ 
वातपित्तज्बरं इन्यादनुपानं विना गुटी ॥ 

हरै, बहेडा, आमला, गिलोय, लोह भरम, 
भंगरा, अजुनके पत्ते, दालचीनी, :तेजपात, इलायची, 
झिलाजीत, ओर सोंठ, मिच तथा पीपल; इनकी 
चूर्ण समान भाग ळे कर सबको एकत्र मिला कर 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


ही. २: By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


रॅसंप्रकरणम | चेतुर्यो भाग! ७३ 
>> 
रके शहदमें मिला कर १-१ मारोकी ६३८४ कचल वले 
वत क र १ श मारीको (६ ३ ८७) लोहचूणैम्‌ 
ग (रसे. चि. म. | अ, ९.; रसे. सा. सं. । अश्मरी, 
इन्हें अनुपान विनाही सेवन करनेसे वात- व. मा. | मूत्रकृच्छा.; वृ. यो. त. | 
पत्त ज्वर नष्ट होता है । त. १००; ग. नि. । मूत्रकृच्छा २७; 


वं. से. | मूत्रकृच्छा. ) 
अयोरजः सूक्ष्मपिष्टं मधुना सह योजितम्‌ | 
मूत्रकृच्छ्रं निहन्त्याशु त्रिभिर्लेद्रेन संशय; ॥ 
लोह भस्मको शहदमें मिला कर सेवन करने 
से ३ बारमें ही मूत्रक्रच्छ नष्ट हो जाता है । 


(६३८५) लोहगुटिका (२) 
(च. द. ; र. का. थे. । परिणाम शूला, ; र. 
र. | शला. ; वृ. नि. र. ; बं, से. । परिणा. ) 


लोहस्य रजसो भागास्त्रिफलायास्तथा त्रयः | 
गुडस्याष्टौ तथा भागा गुडान्मूत्रै चतुर्गुणम्‌ ॥ 


एतत्सर्वं च विपचे द्‌णुडपाकविधानवित्‌। (६३८८) लोहचूणवटक; 

लिहेच तद्यथाशक्ति क्षये शूलेऽन्नपाकजे ॥ (हा. सं. | स्था. ३ अ. ८ ) 
लोह भस्म ३ भाग, त्रिफलाका चूर्ण २ भाग, ऽयूषणं त्रिफलाम्ुस्तविदङ्ग- 

गुड़ ८ भाग और गोमूत्र ६४ भाग लेकर सबको दिचत्रकं तु सममागत एव । 

एकत्र मिला कर पकावें | जव गुड़के समान गाढा भावयेच्च खळ सप्तदिनानि 

हो जाय तो उतार कर सुरक्षित रक्खें। लो इचूणेमपि चेक्षुरसेन ॥ 
इसे यथोचित मात्रानुसार सेचन करनेसे क्षय खल्लितं पुनरपि प्रवरं स्यात्‌ 

और परिणाम झूलका नाश होता हे । शीलितं तु मधुनापि घृतेन। 

पाण्इरोगहृदयामयकुष्ठ- 


( मात्रा--१-१॥ माशा । ) 


लोहचुणीप्र कामलाशेः सहलीमकहारि ॥ 
(६२८६) लोहचूणप्रकार: 


कि 


सांठ, मिचे, पीपछ, हरे, बढेडा, आमला, 


संशुद्ध लों पत्रे तप्तं तप्तं वराजळे । तथा लोह भस्म समान भाग छे कर सबको एकत्र 


गोजले वा मुहुः क्षिप्तं क्षिं चूणल्वमाप्लुयात्‌ ॥| मिला कर सात दिन तक ईखके रसमें घोर्टे । 


शुद्ध लोहपत्रोको तपा तपा कर बार बार इसे शहद ओर घीके साथ सेवन न 
त्रिफलाके काथ या गोमूत्रमें बुझानेसे लोहका शीत्र | पाण्डु, हृदय रोग, कुष्ट, कामला, अश ओर 
चूण हो जातो - | हलीमकका नाश होता 
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(६३८९) लोहजिफलायोगः 
( यो. र. । झूला. ) 

तीक्ष्णायशचूंणेसंयुक्तं त्रिफलाचूणमुत्तमम्‌ । 
प्रयोज्यं मधुसपिभ्या' सबेशूलनिवारणंव ॥ 

तीक्ष्ण लोह भस्म और त्रिफलो चूणै समान 
भागं लेकर दोनोंको एकत्र खरल करके रक्‍खे । 

इसे शहद:और घीके साथ देनेसे समस्त 
प्रकारके झूल नष्ट होते हैं । 

( मात्रा--४ रत्ती । ) 

(६३९०) लाहद्रतिः (१) 
(रःर.स.।पू. खं. अ. ५) 
त्रिःसप्तकृत्वो गोमूत्रे जालिनो भस्मभाबितम्‌ । 

शोषधेत्तस्य वापेन ती मूषागतं द्रवेत्‌ ॥ 
कड़वी तोरीको भस्मको गोमूत्रंकी २१ भावना 
दै कर सुखा छँ। 


तीक्ष्ण छोहकों मूषामें तपा कर छाछ करके 

उसमें इस भस्मका प्रक्षेप देनेसे लोह द्रवित हो 
ज्ञाता है। 

(६३९१) लोहद्वतिः (२) 

(र; र्‌. स. | पू. अ. ५ ) 

रदांलिभस्मगलितं त्रिसप्त- 

कृत्वाऽथ गोजले शुष्कम्‌ । 
वार्पेन सलिलसदश 

करोति मूषागर्त तीक्ष्णम्‌ ॥ 
. देवदाली (बिडाछ) की भस्मको गोमूत्रकी 
` २१ भावना दे कर सुखा ल । 


तीक्ष्ण लोंहको मूषामें तपा कर लाळ करज 
पश्चात्‌ उसमें इसका प्रक्षेप देनेसे लोह पानीके 
समान द्रवित हो जाता है | 
(६३९२) लोहहुंतिः (३) 
हरु रस पूः अ) 
धुरदालिमवं भस्म नरमूत्रेण गालितम्‌ । 
त्रिःसप्तवार॑ तत्क्षारवापात्कान्तद्वतिभवेत्‌ ॥ 
देवदाली ( बिडाल) की भस्मको. मनुष्यके 
मूत्रकी २१ भावना दे कर सुखा छे । 
कान्त लोहको तपा कर छाछँ करके उसंमे 
इसका प्रक्षेप देनेसे लोह दुत हो जाता है ।. 
(६२९३) लाहदुतिः (४) 
(र.र.स. । पू. अ. ५) 
गन्धकं कान्तपाषाण चूणयिखा सम समम्‌ । 
दरते लोहे प्रतीवापो देयो छ।हाप्टक द्रवेत्‌ ॥ 
गन्धक और कानन्‍्तपषाण बराबर बराबर 
ले कर एकत्र पीस छ । 
लोहको पिघछा कर उसमें यह चूर्ण डाहनेसे 
लोह ( आठौं धातु ) द्रवित हो जाते हैं । 
(६३९४) लोाहद्रुतिः (५) 

(र्‌. र. सं. । पू. अ. ५ ) 
देवदाल्या द्रवेर्भाव्य गन्धक दिनसप्तंकम । 
तेन प्रवापमात्रेण लोह तिष्ठति सूतवत्‌ ॥ | 

` देवदालो (बिडाछ) के रससे साते दिन तक 
गन्धकको भावित करके सुखा छै । 


छोहेको तपाकर लाळ करके उसमें यह गे कि 


डाउनेसे लोहा पारदके समान द्रवित हो जाता है। ह 
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रसैप्रकरणम्‌ ] 


चतुर्थों भाग; ६४१ 


(आ. वे. प्र. । अ. ११ ) 
सर्वमे मृतं लोहं ध्मातव्य मित्रपश्चके! । 
यद्येवं स्यान्षिरुत्थ तु सेव्यं वारितरं हिं तत्‌॥ 
मधुश्ठतगुग्गुलगुझ्नाटइणमेतत्तु मित्रपञa्चकं नामा 
मेलयति स्षधातूनङ्गाराग्नौ प्रधमनेन ॥ 
गन्धकेनो त्थितं लोहं तुल्यं खरे विमदयेत्‌ । 
दिनैकं कन्यकाद्रावै रुद्वा गजपुटे पचेत्‌ ॥ 
इत्येवं सर्वलोहानां कतैव्येयं निरुत्थितिः ॥ 

लोह ( धातुओंकी ) भस्मोंको मित्रपञ्चकके 
साथ घोट कर अंगारा पर '्माना चाहिये, यदि 
इससे वह धातु जी उठे तो. उसे कची ओर न जिये. 
तो पक्व समझना चाहिये । इस प्रकार परीक्षा 
करनेके पश्चात्‌ वारितर पक्व लोहको ही सेवन 
करना चाहिये । | 

` शहद, घी, गूगल, गुंजा ( चोटी ) और 

सुहांगा; इन पांच चीजोंको मित्रपञ्चक कहते हैं। 
इनके योगसे सातौं धातु अंगारां पर तपानेसे पर- 
स्पर मिल कर एक जीव हो जाती हैं । 

यंदि मित्रपञ्चकसे -धातु जी उठे तो उसे 
संमांन भागं गन्धकके साथ मिळा कर एक दिन 
धृत॑कुमारीके रसमें घोंट कर यथा विधि गॅजपुटमें 
पॅकावे । इसी प्रकार जब तक वह धातु निरुत्थ न 
हो जाय बराबर पुट देते रहें । 

(६३९६) लोहपप्पंटी 
("टी ; र. र. ; र. रा. सु. । ग्रहण्य. ) 
समो गन्धरसौ कृत्वा कञ्जळीकृत्य यत्नतः । 
शुद्धलोहस्य चूणेन्तु रसतुल्यं प्रदापयेत्‌ ॥ 


| एकीकृत्य ततो यत्नात्‌ छोहपात्रे मम दितम्‌ । 
| पृतप्रलिक्षदर्व्यान्तु स्पेदयेन्मदुनाप्रिना ॥ 
द्रवीभूतं समाहृत्य ढाळयेत्‌ कदळीदले । 
चूर्णीकृत्य सुखार्थाय पथ्यश्रुग्मिः परसेव्यतेः | 
शीतोदकानुपानं वा काथं वा धान्यजीरयोः | 
छे हेन पपटी हयेपा मक्ष्या लोकस्य सिद्धिदा ॥ 
रक्तिकेकां समारभ्य वर्द्येद्रक्तिकां क्रमात्‌ । 
सप्ताह वा द्र्य वापि यावदारोग्यद्शनम्‌ ॥ 
सूतिकाञ्च ज्वरञ्चव ग्रदणीमतिदुस्तराम्‌ । 
आमशूलातिसारांश्च पाण्डुरोगं सकामलम्‌ ॥ 
हानमग्निमान्धञ्च भस्मकञ्च तयैव च । 
आमवातमुदावत्त कुष्ठान्यट्रादशैव तु ॥ 
एवमादींस्तथा रोगान्‌ गराणि विविधानि च। 
इन्त्यनेन प्रयोगेण वपुष्मान्‌ निमेलः सुखी ॥ 
जीवेद्रर्पशत पूर्ण बलीपलितव मितः । 
भोजनं रक्तशालीनां त्यक्खा शार्क विदाहि च॥ 
वातमातपकोपश्च चिन्तनं मैथुन तथा । 
प्रातरुत्थाय संसेव्या विधिनायुः प्रवद्धिनी ॥ ` 
युद्ध पारद ओर शुद्ध गन्धक १-१ भाग 
छे कर दोनांकी कजली वनावे ओर फिर उसमें 
१ भाग लोह भस्म मिला कर सबको लोहेके खरळ 
में घोटें | तदनन्तर उसे घृतलि्त लोहेकी करछीमें 
डाल कर मन्दाग्नि पर पिघळारबे और फिर उसे 
गायके गोवर पर बिछे हुवे केळेके पत्तेपर फेळाकर 
उस पर दूसरा कदलीपत्र फेला कर उसे गोबरसे 
दबा दें और थोड़ी देर बाद दोनों पत्तोंके बीचसे 
पर्पटीको निकाछ कर पीस लें | 
अनुपान--शीतळ जळ, अथवा धनिये और 


जीरेका काथ । 
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इसे १ रत्तीसे प्रारम्भ करके प्रतिदिन १-१ 
त्ती बढ़ाते हुवे १ सप्ताह, दो सप्ताह या आरोग्प्र 
लाभ होने तक सेवन करना चाहिये। ( जिस 
प्रकार प्रति दिन एक एक रत्ती मात्रा बढाई जाय 
उसी प्रकार घटानी चाहिये | 

इसके सेवनसे सूतिकारोग, ज्वर, कष्टसाध्य 
संग्रहणी, आम, शूळ, अतिसार, पाण्डु, कामला, 
एीहा, अम्निमांच, भस्मक रोग, आमवात, उदावते, 
१८ प्रकारके कुष्ठ, अनेक प्रकारके विषविकार 
इत्यादि रोग नष्ट होते हैं । 

पथ्यापथ्य--इसके सेवन कालमें लाळ 
चावलोंका भात खाना और शाक, विदाही पदाथ, 
वातं (पवन) में रहना, धूपमें जाना, क्रोध, चिन्ता 
और मैथुनसे परहेज करना चाहिये । 

इसे प्रातः काल विधिवत्‌ सेवन करना और 
पथ्य पूर्वक रहना चाहिये । 

` इसे अंधिक काल तक निरन्तर सेवन करनेसे 
बलिपलितका नाश होता और आयु बढती है । 
लोहपपेटीरसः 
(र.चि.म.।अ.८;र. रा. सु. । खासा, ; 
रसे. सा. सं.; धन्व. । हिक्का खासा. ) 

प्र. सं. ६०६८ “ रसपर्पटी ” (५) 
देखिये। 

(६२९७) लोह'भस्मयोगः (१) 
के (र, प्र, सु. | अ. 9) 
निर्त्य लोइजं भस्मसेवेतात्र पुमान्‌ सुधी; । 
च्योषवेछाज्यमधुना टङ्मानेन मिश्रितम्‌ ॥ 
च मरणं व्याधिं हन्यात्पुत्रप्रदे सदा । 
ता रोगा न भवन्ति शरीरिणाम्‌ ॥ 
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निरुत्थ लोह भस्मको सोंठ, मिर्च, पीपल 
ओर बायब्रिडंगके समान भाग मिश्रित ४ माशे 
चूणमें मिला कर घी ओर शहदके साथ सेवन 
करनेसे जरा, व्याधि और अकालमृत्युका नाश 
होता तथा पुत्रकी प्राप्ति होती हे । 

लौह्‌ भस्म सेवन करने वाळेको गर (संयोग- 
जनित विष) हानि नहाँ पहुंचा सकते | 

(६३९८) लाह भस्मयोगः (२) 

(द्व. मा, । पाण्डु. ; व. से. । पाण्डु; ) 
तुल्यां बाऽयोरज; पथ्यां हरिद्रा क्षोद्रसर्पिषा। 
चूणितां कामली लिह्याद्शुडक्षौद्रेण चाभयाम्‌॥ 

लोह भस्म, हरेका चूर्ण और हलदीका चूर्ण 
समान भाग ले कर सबको एकत्र मिलाकर शहद 
ओर घीके साथ सेवन ` करनेसे कामलाका नाश 
होता है । 

कामलामे हरके चूर्णको गुड़में मिळा कर 
शहदके साथ सेवन करना भी हितकारी है । 

(६३९९) लाहभस्मयोगः (२) 

(वृ. मा ;-च. द्‌. । परिणाम शूला, २७; 
ग. नि. । झूला. २३ ) 

लोहचूण वरायुक्तं विलीढं मधुसपिंषा । 
पक्तिशूळ च. शमयेत्तन्मळं वा प्रयोजितम्‌ ॥ 


। 


लोह भस्म या मण्डूर भस्मको समान माग 
त्रिफला चूणमें मिला कर शहद और घीके साथ 
चाटनेसे पक्तिञ्चल नष्ट होता है। | 


ह... ] 
ककि 


(६४००) लाह'भस्मयोगः (४) 


(व. से. ; बृ. मा. । पाण्डु. ; ३. नि, र. | 
कामला. ; यो. रे. । पाण्डु. ) 


लोहचूण निशायुग्मं त्रिफळा कटुरोहिणी । 
प्रलिह्य सपिभ्याँ कामळातैः सुखी भवेत्‌ ॥ 

लोह भस्म, हल्दी, दारुहल्दी, हर, बहेड़ा, 
आमला, और कुटकी; इनका समान भाग चूर्ण 
लेकर सबको एकत्र मिला कर शहद ओर घीके 
साथ सेवन करनेसे कामला रोग नष्ट होता है | 

( मात्रा--१-१॥ माशा |) 

(६४०१) लाह'भस्मविधिः (१) 

(र.-र.स. । पू. अ. ५) 
जम्वीररससंयुक्ते दरदे तप्तमायसम्‌ । 
बहुवारं विनिश्षिप्त म्रियते नात्र संशयः ॥ 

नीबूके रसमें हिंगुल मिला कर उसमें शुद्र 
लोहको तपा तपाकर अनेक बार :बुझानेसे उसकी 
भस्म हो जाती है । 

(६४०२) लाहभस्मविधिः (२) 

(र. र. स. । पू. खं. अ. ५ ) 
समगन्धमयश्चूण कुमारी वारिभावितम्‌ । 
पुटीकृतं कियतकालमवयं म्रियते द्ययः ॥ 

शुद्र लोह चूर्णमें उसके बराबर गन्धक मिठा 
कर दोनोंको कुमारीके रसमें घोट कर यथा विधि 
सराव सम्पुटमें बन्द करके .गजपुटकी आंच दें । 


इसी प्रकार -कई पुट देनेसे लोह अवश्य मर 
जाता है । 
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(६४०३) लाहभस्मविधि! (३) 
(र.र.स. । पू. खं, अ, ५ ) 
यद्वा तीक्षणदलोद्भूत रजश्च त्रिफलाजढै; । 
पिष्टा दलौदन किश्चिच्चक्रिका प्रविधाय च ॥ 
शोपयित्वाऽतियत्नेन प्रपचेत्पश्वभिः पुरै; । 
रक्तवण हि तद्भस्म योजनीयं यथातथम्‌ ॥ 
शुद्ध तीक्ष्ण लोहके चूणको त्रिफळाके काथमें 
घोट कर उसमें थोडासा भात मिला कर टिकिया 
बनाकर सुखा ले. ओर फिर उन्हें शरावसम्पुटमें 
वन्द करके गजपुटकी आग दें | 
इसी प्रकार ५ पुट देनेसे समस्त कार्यों 
व्यवहार करने योग्य लाळ रंगक्की लोह भस्म तैयार 
हो जाती है । 
(६४०४) लाह भस्मविधिः (४) 
(र, र. स. । पू. खं. अ. ५ ) 
अथ पूर्वोदितं तीक्ष्ण वसुभल्छकवासयो; । 
पुटितं पत्रतो येन त्रिश्चद्वाराणि यत्नतः ॥ 
शोणितं जायते भस्म कृतसिन्दूरविश्रमम्‌ ॥ 
तीक्ष्ण लोह चूर्णको सफेद पुनर्नवा और 
वासेके पत्तोंके रसमें घोट घोट कर यथा विधि 
शरावसम्पुटमें बन्द करके गजपुटमें पकाव । 
इसी प्रकार ३० पुट देनेसे इतनी छाल भस्म 
हो जाती है कि उसे देख कर सिन्दूरका श्रम 
होने लगता है । 
(६४०५) लोाहभस्मविधिः (५) 
(र. र. स.। पू. ख. अ, ५ ) 
हिश्ञुलस्य पलान्पश्च नारीस्तन्येन पेषयेत्‌ । 
तेन लोहस्य पत्राणि लेपयेत्पलपञ्चकम्‌ ॥ 
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रुध्वा गजपुटे; पच्यात्कपायेस्त्रेफळेः पुनः । 
जम्बीरैरारनालैश्च विशत्येशेन हिकुलपर ॥ 
पिष्ठा रध्वा पचेछोहं तद्वेः पाचयेत्पुनः । 
चत्वारिशत्पुटेरेवं कान्तै ताक्ष्णं च दुण्डकम्‌+ ॥ 
श्रिते नात्र सन्देहो दत्वा दसैव हिङ्गलम्र ॥ 

२५ तोले हिंगुलको खीके दूधमें घोट कर 
२५ तोले झुद्र लोह पत्रों पर उसका लेप कर दें 
और उन्हे शरावसम्पुटमें बन्द करके गजपुटमें 
पकावें । 

तदनन्तर पुटके स्वांगशीतल होने पर उस- 
मेंसे लोहको निकाल कर कूट लें और फिर उसमें 
१। तोला हिंगुल मिला कर त्रिफलाके काथमें घोटे 
और यथा विधि शरावसम्पुटमें बन्द करके गज- 
पुटकी अग्नि दें | इसी प्रकार हर बार १। तोला 


+लाहलक्ष्णानि 
(आवे. प्र. | अ. ११) 


मुण्डात्कटाहपात्रादि जायते तीक्ष्णलो हतः । 

खङ्गादि शस्त्रभेदाः स्युः, कान्तलोहं तु दुळभम्‌॥ 

ुण्डाच्छतणुणं तीक्ष्ण तीक्ष्णात्कान्तं शताधिकम्‌ 

तस्मान्मुण्ड परित्यज्य तीक्ष्णं वा कान्तमुत्तमम्‌॥ 

कासीसांपलकरकाक्ते लो हेऽङ्ग इश्यते स्फुटम्‌ । 

तीक्ष्ण लाह तदुद्दिष्टं मारणायोत्तमं विदुः ॥ 

हे मुण्ड छोहसे कढ़ाई पात्रादि बनते हैं; तीक्ष्ण 

 लझोहसे तलवार इत्यादि शत्र बनाये जाते हैं और 
कान्त लोह मिळना दुर्लभ है । 

मुण्ड लोहसे सो गुना गुणकारी तीक्ष्ण लोह 
और तील्णसे १०० गुना कान्त लोह होता है, 


हिंुछ मिलाकर और त्रिफलाके काथमें घोट कर 
१३ पुट दें । तदनन्तर १२ पुट जम्बीरीके 
रसमें घोट कर और फिर १३ पुट आरनाहमें 
घोट कर दें । हर बार १। तोला हि गुळ मिला 
लेना चाहिये । इस प्रकार कुल ४० पुर देनेसे 
कान्त लोह, तीक्ष्ण लोह और मुण्ड लोहकी भस्म 
हो- जाती है । 


अतएव ` मुण्ड छोहको छोड़ कर ओषधोंमे तीक्ष्ण 
या कान्त लोहही प्रयुक्त करना चाहिये। | 
यदि लोहेपर कसीस और आमलेके कल्कका 
लेप करनेसे उसमें मुख दीखने लगे तो उसे भस्म 
करने योग्य उत्तम कान्त लोह समझना चाहिये । 


कान्तलो हळलक्ष्णम्‌ 
(यो. र.) 


यत्पात्रस्थः प्रसरति जले तैलबिन्दुन दत्तो. 
हिङगेन्धं विस्जति निज तिक्ततां निम्बकल्कः। 
पाच्यं दुग्ध भवति शिखराकारकं नेति भूमि ` 
दग्धाङ्गाः स्युः सजलचणक्राः कान्तलोहं तदु- 
Ee _क्तम्‌ ॥ 

कान्त लोहके पात्रमें पानी भर कर उसमें 
तेलकी बूँद डालनेसे वह फैलती नहीँ; तथा उसमें 
हींग रख देनेसे उसकी गन्ध नष्ट हो जातौ है और 
नीमके पत्ताँकै कल्कका छेप करनेसे उसकी कडु 
वाहट चली जाती है । | 

कान्त लोहके पात्रमें दूध पकानेसे वह शिखे 
राकार ऊंचा हो जाता है परन्तु बाहर नहीं तिरके 
छता। एवं भीगे हुवे चने रखनेसे वे जले हवेसे 
हो जाते हैं । 
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त्त त हाइमलादिणोगा पवन (६४०६) लोाहमलादियोगः 
(व. से. | पाण्डु, ) 
अयोमळन्तु सन्त भूयो गोमूत्रसाधितम्‌। 
मधुसपियुतं लीढ्वा पाण्डुरोगी सुखी भवेत्‌ ॥ 
दीपनं चाप्निजननं शोथपाण्ड्रामयापहम्‌ | 


पुराने मण्डूरको तपा.तपाकर बार बार गोमूत्र- 
में बुझावें, यहां तक कि उसका चूणे हो जाय। 

इसे शहद ओर घीके साथ सेवन करनेसे 
पाण्डु और शोथ नष्ट होता तथा जठराग्नि दीप 
होती है ।: 

- ( मात्रा--३-४ रती।) 
(६४०७) लाहमारणम्‌ (१) ` 
» जयकर) 

एकभागं लोहचूणे तत्समो नवसागरः । 
किश्चित्तप्तोदक ग्राह्य सर्व वस्त्रे निबध्य च ॥ 
यामानते घर्षयेत्पाणौ सद्यो वारितरं भवेत्‌ । 
योजयेत्सवेरो गेषु सबैरो गापनुत्तये ॥ 


१ भाग लोह चूर्ण और १ भाग नौसादरको 
एकत्र मिला कर उसमें थोडासा गरम पानी डाळे 
और सबको कपडेमै बांध कर पोटली बना । 
तःपश्चात्‌ उसे १ पहूर बाद दोनों हार्थासे मर्छे । 
इस प्रकार लोह वारितर हो जाता है जिसे (लोह- 
साध्य) समस्त रोगोंमें प्रयुक्त कर सकते हैं । 

(६४०८) लाहमारणम्‌ (२) 
ळोहानां मारणं श्रेष्ठ सर्वेषां रसभस्मना । 
मध्यम मूलिकाभिइच कनिष्ठं गन्धकादिभिः॥ 
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चतुर्था भाग! ५४५ 


दाडिमीपत्रजरसैलोहचूण च भावितम । 


आतपे सप्तधा तेन पुनगजपुटद्वयम्‌ ॥ 
इत्थ कृतं हु. तद्भस्म शुद्धं वारितरं भवेत्‌ । 
योजयेत्सर्वरो गेषु सत्यं गुरुवचो यथा ॥ 

समस्त लोहा (धातुओं) का मारण पारद 
मस्मके साथ करना श्रेष्ठ, केवळ बनौषधियोंसे 
करना मध्यम और गन्धकादिके योगसे करना 
कनिष्ठ हे । 

xX xX xX xX 


शुद्र लोह चूणको अनारके पत्तोके रसकी 
धूपमे सात भावना दें और फिर यथा विधि शराव- 
समपुटमे बन्द करके गजपुट दें । इसी प्रकार २ 
पुट देनेसे लोहकी उत्तम वारितर भस्म हो जाती 
है । इसे समस्त रोगेंमें प्रयुक्त कर सकते हँ । 

(६४०९) लाहमारणम्‌ (३) 
(यो. र.) 

ग्रहीत्वा तीक्ष्णजं चूर्ण तथैत्र च गवां दधि । 
एकत्र कारयेद्वाण्डे यावच्छोषत्वमाप्नुयात्‌ ॥ 
उद्धत्य गालयेदर्नौ त्रिफलायाः पुटत्रयम्‌ । 
दे वारितरं सो जायते नात्र संशय! ॥ 

तीक्ष्ण छोहका शुद्र चूर्ण और गायकी दुही 
समान भाग ले कर दोनोंको किसी बरतनमें भर 
कर रख दें। जब दही सूख जाय तो उसे त्रिफढा- 
के काथमें खर करके यथा विधि गनपुटकी 
अग्नि दें । इसी प्रकार त्रिफला काथके साथ 
खरल करके ३ पुट देनेसे लोहकी वारितर भस्म 


हो जाती है । 


८ 
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५४६ भारत-मैषञ्ये-रत्नाकेरः 
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(६४१०) लाहसारणम्‌ (४) 
(शा, सं.। ख. २ अ. ११; भा. प्र. । प्र 
रसे, चि. म. | अ. ६) 
शिलागन्धार्कदुग्धाक्ताः स्वर्णाधाः सबेधातबः। 
श्रियन्ते द्रादशपुरै; सत्ये गुरुवचो यथा ॥ 

. ` समाने भाग मवसिळ और गन्धकको आकके 
दूधमें खरल ` करके उसका स्वर्णादि किसी भी 
धातुके पत्रों पर लेप करके गजपुटमें पकानेसे १ 
पुटमें हरेक धातुकी. भस्म हो जाती है ।. 

_ (स्वर्ण और चाँदीको प्रारम्ममें गजपुटमें न 
पकाना चाहिये बल्कि छघुपुट देनी चाहिये. और 
फिर ज्यों ज्यां वे अग्नि सहन करते जायं त्यों त्यों 
अग्निका प्रमाण बढ़ाते रहना चाहिये। 

' जब पुट ढगानेसे पत्रोका चूर्णे हो जाय तो 
उसे मनसिढ ओर गन्धकके चूर्णमें मिला करे 
आकके दूधंमें घोट कर टिकिया. बना केर शराव- 
सम्पुटमें बन्द करना चाहियेः। ) 
` =-= (६४११) लाहमारणम्‌ः (५) 

| (र. प्र. सु. । अ. ४) 
अथापरः प्रकारो5त्र कथ्यते छोइमारणे । 
ठोहचूर्णसमं गन्ध म्दयेस्कन्यकारसेः ॥ 
पिण्डीकृतं लोहपात्रे छायायां स्थापयेचिरम्‌ । 
भ्रियते नात्र सन्देहो हयनुभूतं मयैष हि ॥ 
` समान भाग लोहचूणे और गन्धकको एकत्र 
मिला कर घी. कुमारके रसमें खरल करे ओर फिर 
उसका गोळा बना कर उसे छोहपात्रमें रख कर 
दीर्घ काल तक छायामें रक्खा रहने देँ । : 
का ` इस क्रियासे ढोहकी भस्म अवश्य बन जाती 
है । यह अनुभूत विधि है । र जे 


(६४१२) लाहमारणम (६) 
० रय. सुय. ४.) 
ढोह्चूपी पलन णुडगन्धौ समांशकी । ` 
खडवे विमर्थ नितरां घुटेट्रिंशति बारकम्‌ ॥ 
पेषणं तु प्रकर्तव्यं पुटः पश्चासदीयते । 
अनेन विधिना सम्यग्मस्मीभवति निङ्चितम ॥ 
सबरोगा प्रिहन्त्येव नात्र कार्यी विचारणा ॥. 
` "लोह चूर्ण १० तोळे, गुड़ ५ तोळे और शुद्र 
गन्धेक ५ तोळे ले कर तीनांको एकत्र खरल करके 
शरावसम्पुटमें बन्द करके गजपुटमें' पकावें | 
इसी प्रकार २० पुट देनेसे लोह अवश्य मर जीता 
है । इसे समरत रोगोमें दे सकते हैं । 
(६४१३) लोहमारणम्‌ (७) 
(रः प्र." सु. अ; :४ ) 
इवेतों पुननवापत्रतोयेन दशसंङ्गंचकाः । 
पुटास्तत्र प्रदेयाइच सिन्दूराभं प्रजायते | ` 
लोह चूर्णको संफेद पुनर्नवाके पत्ते रसमें 


'खरछ करके टिकिया बना कर सुखा लें और उन्हें 


शरोवसम्पुटमें बन्द करके गजपुटकी अग्नि ` दे । 
इसी प्रकार १० पुट दैनेसे छोहकी सिन्दूरके समान 
लाळ भस्म बन जाती-हैं। 

(६४१४) छोहमारणम्‌ (८) 

Ce hE ES) 
लोहचूण घृताक्तं हिं क्षिप्त्वा लोहस्य खर्परै । 
अञ्निवणेपरर्भंयात्रत्ताबहदव्यौ प्रचाळयेत्‌ ॥ 
खेल्वे पिष्टा च विपचेत्पश्चवारमतः परम । 
वरोदकै) पुटेस्लोह चतुवौरमिदं खल ॥ 
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रसप्रकरणम्‌ | 


चतुर्था भागः 


६४७ 


सुषेषितं वारितरं जायते नात्र .संशयः । 


अनेन विधिना कार्य सर्वलोहस्य साधनम्‌ ॥ 


जायते सत्ररोगध्ने सेवितं पलितापहम्‌ ॥ 
शुद्र लोहचूणेको घीसे चिकना करके लोहे. 
की कढ़ाईमें इतना तपावें कि वह आगके समान 
लाळ हो जाय | इस बीचर्म उसे निरूतर लोहेके 
करछेसे चलाते रहना चाहिये 
छोहेके खरळमें डाळ कर घोटें और फिर पुनः घीसे 
चिकना करके कढ़ाइँमें पकार्वे | इसी प्रकार ५ बार 
पाक करनेके पश्चात्‌ उसे त्रिफलाके . काथमें घोट 
कर शरावसम्पुटमें बन्द करके गजपुटमें पकावें । 
इसी प्रकार त्रिफला काश्रमे खरल -करके ४ पुट 
देनेसे लोहकी वारितर-भस्म हो जाती है। 
इसी विधिसे समस्त प्रकारके छोहोंकी- सर्वे- 
रोग हर -और पढितनाशक भस्म तैयार हो 
जाती है । 
(६४१५) लाहमारणम्‌ (९) 
(र, म. ; यो. र. ; र.र. सः । अ. ५; 


रस, सा. से. ; आ. वे. प्र. । अ, ११; शा. सं. | 


ख. २ अ. ११; भा. प्र. ; रसे. चि, म. । 
अं, ६. ; बृ. यो. त. । त. ४१ ) 

शुद्धस्य सूतराजस्य भागो भगद्यय बले; । 
इयोः समं सारचूण मदेयेत्कन्यकाम्बुना ॥ 
यामद्य तस्य गोळं संवेष्टयरण्डनदले; । 
ततः सूत्रेण संवध्य स्थापयेत्ताम्रसम्पुटे ॥ 
संपुज्य वदनं तस्य मृदा संझोष्य तत्युनः । 
त्रिदिनं धान्यराशिस्थे तत उद्धत्य मर्दयेत्‌ ॥ 
रजस्तद्वस्रगछितं नीरे तरति हंसवत्‌ । 
सोमाग्रताभिधमिदं लोइभस्म प्रकी्तितम ॥ 


। तदनन्तर उसे. 


१ भाग झुद्र पार्द, २ भाग युद्ध ` गन्धक 
ओर तीन भाग जुद्र लोह चूर्णको एकत्र मिलाकर 
२ पहर शृतकृमारीके रसमें घोटे ओर फिर उसका 
गोला बना कर उसे अरण्डके पर्तोमे ळपेट कर 
उस पर सूतका डोरा ळपेट दै ओर फिर उसे 
ताम्रसम्पुटमे बन्द करके उसकी सन्धिको मिद्रीसे 
बन्द कर दू, एव उसे सुखाकर अनाजके ढेरम॑ 
दवा दें | तीन दिन पश्चात्‌ सम्पुटमेसे छोहकों 
निकालकॅर पीस कर कपडेसे छान छे | 


यह छोह भस्म हंतके समान पानी पर तैरती 
है । इसका नाम " सोमामृत छोह भस्म ” है। 

नोट--कई प्रन्थोमें उक्त गोठेको अनाजके 
ढेरमें दवानेसे पूर्व, ताम्र पात्रमे रख कर २ पहर 
तक धूपमें रखनेके लिये लिखा है। 
(६४१६) लाहमारणम्‌ (१०) 


(र, म. ; यो. र. ; रसे. सा. सं. ; आ. बे 
प्र. | अ. ११; शा. सं, | ख. २ ज. ११;मा 
प्र. | प्र. खें, ; व्र. यो. त. | त. ४१ ) | 


द्वादजञांशेन दरदं तीक्ष्णचूणस्य मेल्येत्‌ । 
कन्यानीरेण सँमग्ै यामयुग्म तु तत्पुनः ॥ 
शरावसम्पुटे कृतवा पुटेद्वजपुटेन वै । 
सप्पै कृतं लोहरजो वारितरं भवेत्‌ ॥ 

१२ भाग तीक्ष्ण लोहके गुद्र चूणर्मे १ भाग 
हिंगुल मिढा कर उसे २ पहर वृतकुमारीके 
रसमें घोटें और फिर टिकिया बना कर, उन्हे 
सुखा कर यथा विधि शराब-सम्पुटमें बन्द करें 
और गजपुटकी अग्नि दै । 
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६४८ 


भारत-मेषञ्य-रत्नोकरः 


| 


इसी प्रकार सात पुट देनेसे छोहकी वारितर 
भस्म हो जाती है। 

(६४१७) लाहमारणम्‌ (११) 

(र. म. ; वृ. यो. त. | त. ४१. ) 
काको दुम्बरिकानीरै लोहपत्राणि सेचयेत्‌ । 
वहितप्तानि पड्वारं कुट्टयेत्तदुळूखळे ॥ 
तत्पञ्चमांशं दरदं क्षिप्त्वा सबै विमदेयेत्‌ । 
कुमारोनीरतः शहक्ष्णे पुटेद्गजपुटेन तु ॥ 
त्रिवारं त्रिफलाकायैस्तत्संख्यैरपि तखबित्‌ । 
निरुत्थं जायते लोह त्रिधाऽप्यत्र न संशयः | 

लोहेके बारीक पत्रोको तपा तपाकर ६ बार 
कटूमरके रसमें बुझा कर कूट छै और फिर उसमें 
उसका पांचवां भाग हिगुल मिला कर घीकुमारके 
रसमें घोट कर खुब बारीक करें एवं . टिकिया 
बना कर सुखा कर उन्हें शरावसम्पुटमें बन्द करे 
ओर उसे सुखा कर गंजपुटमें फूंक दें । इसी 
प्रेकार ३ पुट दें और फिर ३ पुट त्रिफलाके का- 
थेमै घोट कर दें | हर बारे पांचवां भाग हिंगुछ 
मिळो लेना चौहिये | 

इस विधिसे तीक्ष्ण लोह, कान्त लोह ओरे 
मुण्ड छोहकी निरुत्थ भस्म हो जातो हे | 

(६४१८) लाहमारणम्‌ (१२) ` 

| (वृ. यो. त. | त, ४१ ) 

` निम्बूफलस्य पानीयैः सकासीसेः प्रपूरिते । 
कांस्यपात्रे क्षिपेत्खड्गखण्डांश्रण्डातपे स्थिते ॥ 
केन स्फुटन्त्येते दिनान्ते तांस्तु पेषयेत्‌ । 
गाथपिष्टं तच्चूर्ण गजपुटे पचेत्‌ ॥ 
न; पिष्टेन याबस्स्यात्दव।रितरमुततमम्‌ । 
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ततः पारदगन्धाभ्यां तत्समाभ्यां सम्पर्दयेत ॥ 
पूववद्धान्यराशिस्थं तीक्ष्ण सर्वोत्तमं भवेत्‌ ॥ 

काँसीके पात्रमें नोबूका रस भर कर उसमें 
(आठवां भाग) कसीसका चूणे मिला कर उसमें 
तलवारके टुकड़े डाळ दै और १ दिन तेज़ - धूपमें 
रखे | तदनन्तर उन्हें पीस कर त्रिफला क्षाथके 
साथ खरल करें ओर यथा विधि गजपुटमें पकावें। 
इसी प्रकार वारितर भस्म होने तक त्रिफला काथमें 
घोट घोट कर पुट देते रहें | 

तदनन्तर १ भाग शुद्र पारद और २ भाग 
गन्धककी कज्जली करके उसमें समान भाग उप- 
रोक्त भस्म मिला कर दोनोंको २ पहर घीकुमारके 
रसमें खरल करें ओर फिर उसका गोला बनाकर 
उसे अरण्डके पत्तोमें छपेट कर तांबेके शरावसम्पुट- 
में बन्द करें और अनाजके ढेरमें दबा दें तथा 
तीन दिन पश्चात्‌ निकालकर पीस छैँ। यह लोहकी 
सर्वोत्तम भस्म है । नह 

(६४१९) लाहमारणम्‌ (१३) 
(यो. र. ; आ. वे. प्र. । अ. ११; दृ. यो. 
त. । त. ४१ ) 
लोहचूण पळ खब्वे सोरकस्य पलं तथा । 
अच्छगन्धपलं चापि सवेमेकत्र मदयेत्‌ ॥ 

कुमायद्धिदिन पश्चाहीलक रुबुपत्रक; 


` सेवेष्टय च मृदा लिप्त्वा पुटेद्वजपुटे भिषक्‌ ॥ 


स्वाङ्गशीतं समुद्धत्य सिन्दूराभमयोरंजः 

मृतं वारितरं ग्राह्य सवेकायकरं परस. ॥ ` 

पाण्डु पीडयति क्षयं क्षपयति सैण्यै क्षिणोति 

क्षणात्कासं नाशयति भ्रमं नमयति *ळेष्माम 
यान्खादति । 


फे ] 


चतुर्थों भागः 
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ष्र 


अर्शोगुल्मसशूलपीनसवमिश्वासप्रमेहारुचि- 


xX xX > x 
ये गुणा मृतरूप्यस्य ते गुणाः कान्तभस्मनः । 
कान्ताभावे प्रदातव्यं रूप्यमित्याह भैरवः ॥ 
65) `) 
कूष्माण्डं तिळपैलं च मापान्नं राजिकां तथा। 
मग्रमम्ल॑ रसं चैवं त्यजेछोइस्य सेवक; ॥ 
शुद्ध लोह चूर्ण ५ तोळे, शोरा ५ तोळे और 
शुद्ध गन्धक ५ तोळे छे कर तीनोंको एकत्र मिला 
करं खरल करें ओर फिर उसे १ दिन घृतकुमारी- 
के रसंमें घोट कर गोला बनाव तथा उसे अरण्ड- 
के पत्तोंमें छपेट कर उस पर मिट्टीका (१ अंगुल 
मोटा) लेप करे दें ओर सुखा कर गजपुटमें 
पंकार्वे | - 
इस विधिसे छोहकी सिंन्दूरके समान वारितर 
भस्म हो जाती है । 
- > अ x 
लोह भस्म पाण्डु, क्षय, क्षीणता, खांसी, 
भ्रम, कफज रोग, अशी, गुल्म, झूल, पीनस, वमन, 
खोस, प्रमेह, अरुचि और कम्पनको नष्ट करती 
है। यह शीतळ और नेत्रोके लिये हितकारी है। 
xX x xX x 
` जो गुण चांदी भस्ममें हैं वही कान्त लोह 
भस्ममें हैं अत एव कोन्त लोहके अभावमें चांदी 
भस्म प्रयुक्त की जा सकती है । 
2 ०००९ 0G) 
रोह सेवन कालमें पेठा, तिलक्रा तेल, उड़द, 
राई, मद्य और अम्ल रस (खटाई ) से परहेज 
करना चाहिये । 


< <> < उ < < 
राशून्मूलयति प्रकम्पनहरं लोहं हिम चाक्षुषम्‌ ॥ 


| सूचना 
b लोइशोधनम्‌ 
0 लोहनिरुत्थिकरणम्‌ ` 
0) इसी ग्रन्थर्म यथास्थान मिढेँगे | 
i र 
(६४२०) लाहरूत्युज्ञयरसः 
( रसे. सा. सं. ; र. रा. सु | प्लीहा, ; रसे. चि.. 
म. | अ, ९ ; धन्व, । उदरा. ) 

रसगन्थकलळोहाश्रे कुनटी मृतताम्रकम्‌ । 
विपमुष्टिवराट्श्व तुत्थं शङ्कर रसाञ्जनम्‌ ॥ 
जातीफलञ्च कटुकी इ्िक्षारं कानकन्तथा । 
व्योषं हि सैन्धवञ्च प्रत्येक सूततुस्यकम्‌ ॥ | 
इलक्षणचूणी क्तं सबेमेकत्र भावयेत्ततः । | 
सूर्याव्तरसेनैव विलवपत्ररसेन च | 
सर्यावर्ततेन मतिमान्वटिकां कारयेत्ततः-॥ « 
प्लीहानं यकृत गुल्मभष्ठीलाश्व विनाशयेत्‌ ॥ 
अग्रमांस तथा शोथं तथा सर्वोदराणि च । : 
बातरक्तश्व कमठ चान्तविद्रधिमेव च ॥ 

शुद्ध पारद, शुद्र गन्थक, लोह भस्म, अभ्रक 
भस्म, शुद्ध मनसिर,ताम्र भस्म, शुद्र कुचला, कोडी. 
भस्म, शुद्ध तूतिया, शंख भस्म, रसोत, जायफल, 
कुटकी, यवक्षार, सज्जीखार, घतूरके वीज, सोंठ, 
मिर्च, पीपल, सुनी हुई हाँग, ओर संघा नमक 
१-१ भाग ळे कर प्रथम पारे गन्धककी कज्जळी 
बनावे और फिर उसमें अन्य ओषधियोंका चूर्ण 
मिला कर सबको हुंलहुल, वेल्पत्र ओर पुनः 
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भारत-भेपर्ज्य-रत्नांकरं! 


[ ती 


क ३३२३३३३ स 


:हुलहुलक्रे रसकी १-१ भावना दे कर (३-३ . 


चक 


(रत्तीकी ) गोलियां बना छे । 
अम्रमांसं, शोथ, उदर रोग, वातरक्त, कमठ और 
अन्तर्विद्रधिका नाश होता है । 


शं 
छौ 
A 


इनके सेवनसे छीहा, यक्कत्‌ , गुल्म, अष्ठीला, 


(६४२१) लोहयोगः 
। _ (ग. नि. । रसायना. ) 
तीक्ष्णायस्त्रिफलाचूण घृतक्षौद्रविमिश्रितम्‌ । 
खादतः प्रशमं याति जरा मृत्युश्च निश्चितम्‌ 
तीक्ष्ण लोह भस्म और त्रिफलाका चूर्ण समान 
भाग ले कर एकत्र मिलावें । 
इसे घृत और राहदके साथ सेवन करनेसे 
वृद्धावस्था ओर अकाल मृत्यु नहीं आती । 
, (६४२२) लोह्रसायनम्‌ (१) 


(च. स. | चि. अ. १ ; ग. नि. | रसायना. ) |, 
| छोहे या लकडी आदिके डण्डेसे) उसे अच्छी 


त्रिफलाया रसे मूत्रे गवां क्षारे च लावणे । 
क्रमेण चेक्ुदीक्षारे किशुकक्षार एव च ॥ 
तीक्ष्णायसस्य पत्राणि बहिवर्णानि वापयेत्‌ । 
चतुरकुलदी घाणि तिछोत्सेधतनूनि च ॥ 
ज्ञात्वा तान्यञ्जनाभानि सूक्ष्मचू्णानि कारयेत्‌। 
तानि चूर्णानि मधुना रसेनामलकस्य च ॥ 


युक्तानि लेइवत्‌ कुम्भे स्थितानि घृतभाविते । | 


संवत्सर निघेयानि यवपरले तथैव च ॥ 
दृधादालोडन मासे सर्वत्रालोडयन्‌ बुध; । 
संब्सरात्यये तस्य प्रयोगो मधुसर्पिषा ॥ 
प्रात; मातबेलापेक्षी सात्म्यं जीणे च भोजनम्‌। 
एष एब च लोहानां प्रयोग; संप्रकी चित; ॥' 
नाभिपाातेने चातंकैजेरया न च मृत्युना । . 


स शष्यः स्याद्गजमाणः सदा चातिबलेन्द्रियः ।|. 


== ‘ख नन तिनको लर क तनु च 
धीमान्‌ यशस्वी वाग्मी च श्रुतथारी महावळ; | 
भवेत्‌ समां प्रयुज्ञानो नरो लोइरसायनम्‌ ॥ 
अनेनेव विधानेन हेन्नश्व रजतस्य च।. 
आयुःप्रकषकृत्‌ सिद्धः प्रयोग; सबेरोगनुत्‌ ॥ ` 

तीक्ष्ण लोहेके चार चार अंगुल हम्बे और 
तिलके समान मोटे पत्रोंको अभ्निमें तपा कर हा 
करें ओर त्रिफलाके काथमें बुझा दें । इसी. प्रकार 
गोमूत्र, यवक्षारके पानी, संधा नमकके . पानी, 
इंगुदी (:हिंमोट ) के क्षारके पानी और पढाश- 
क्षारके पानीमें बुझावें | । 

तदनन्तर उन्हें कूट कर सूक्ष्म चूर्ण कर हें 
ओर उसमें शहद्‌ तथा आमलेका रस मिला कर 
अवलेहके समास बना लें, एवं उसे घृतभावित 


' मृत्पात्रमें भर कर उसका मुख बन्द करके अनाज- 


के ढेरमें दबा दें और हर महीने निकाल कर 


तरह चला दिया करें | इस प्रकार जब एक वर्ष 


' हो जाय तों उसे निकाल कर धी और शहदके 
साथ नित्य प्रति प्रातः काल सेवन करें । जब 


औषध पच. जाय तब सात्म्य. आहार करना 
चाहिये । 

_-लोहके समान ही स्वर्ण, रौप्यादि अन्य 
धातुओंका भी प्रयोग करना चाहिये । 

. इस रसायनके सेवनसे मनुष्य रोग, जरा 
ओर मृत्यु ( अकाल मृत्यु ) के हमलेसे सुरक्षित 
रहता है; उस पर अभिघातका कोई प्रभाव नही 
पढ़ता; उसका शरीर हाथीके समान बलशाली 
जाता है तथा समस्त इन्द्रियां मी अत्यन्त बलवान 
हो जाती हैं । इसे सेवन करने बाला. मनुष्य घी! 
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रसप्रकरणम्‌ ] 


US FT 
घ्च्त् च्च न 


चतुर्थो भागः ५६१ 


यशस्वी, वाग्मी, श्रतधारी ओर महा बलशाली हो | 
करे दीर्घायु प्राप्त करता है । 


(६४२३) लोहरसायनम्‌ (२) 

( व. से. । रसायना. ) 
विडङ्गसारो मेघाख्यो रत्तत्रह्विररुष्करः। 
हस्तिकणः सितार्कस्तु श्वेतवर्षासमुद्धवप्‌ ॥ 
बाकुचीमुण्डिकाभङ्गो राजको ट्ृद्धदारकः। | 
गुहच्यतिबलारास्ना ताळमूळी शतावरी ॥ 
पिण्डारकशचेडगजो बैडाल केशराजकः । 
एकेकं पलमेतेषां ग्राह्य समधुना घृतम्‌ ॥ 
रसस्यैक पलँ ग्राह्य ळोहस्य पलविशतिः । 
चत्वारिशत्तथाश्रस्य शुख्बं चापि चतुष्पलम्‌ ॥ 
गन्धकस्य पलान्यष्टौ पट्ूपलानि मनः शिला । 
स्वशेमाक्षिकचत्वारि पट्रपलानि श्चिलाजितोः॥ 
त्रिफलात्रिकटुनाश्च प्रत्येकश्व पलत्रयम्‌ । 
सर्वाण्येतानि सञ्चूण्यं घृतेन मधुना सह ॥ 
स्निग्धे भाण्डे समालोडय स्थापयित्वा विचक्षणः 
भक्षयेत्‌ क्रमयोगेन लोहं सवेरसायनम्‌ ॥ 

' बायबिड़ंगके चावल, नागरमोथा, टाळ चीता, 
शुद्ध मिळावे, हस्तिकर्ण पलाश, सफेद आंककी 
जड़ी छाल, सफेद पुनर्नत्रा, बाबची, मुण्डी 
भारा, अमळतासका गूदा, विधारा, गिलोय, 
कंधीकी जड़, रासना, ताळमूली, शतावर, पिण्डारक, 
पंवाड, चैडोल और काला भंगरा; इनका चूर्ण 
५-५ तोळे तथा शुद्र पारा ५ तोळे, लोह भस्म 
१०० तोळे, अभ्रक भस्म २० तोळे, ताम्र भस्म 
0004 ० तोळे, शुद्ध गन्धक ४० तोळे, छुद्र मनसिल 
३० तोले, स्वर्ण माक्षिक भस्म २० तोळे, शिला- 


जीत ३० तोके, एवं हर, बहेड़ां, ओमछा, सेंठ, | 


मिर्च ओर पीपलका चूर्ण ५-५ तोळे ले-कर प्रथमं 
पारे गन्धककी कज्जली बनार्वे और फिर उसमें 
अन्य ओषधोंका चूर्ण मिला कर सबको अच्छी 
तरह खरल करके उसमें ( सबके बराबर ) घी 
और शहद मिला कर सबको घृतसे चिकने किये 
हुए पात्रम भर कर रख दें | 

इसे यथोचित मात्रानुसार सेवन करनेसे जरा 
व्याधिका नाश और आयुकी घृद्धि होती है । 


(६४२४) लोहरसायनम्‌ (३) 

( व. से. । रसायना. ) | 
छोइँ प्र पुटेच्छु् ग्रहीत्वा पलपञ्चकम्‌ । .. 
पुननैवावरीमूळं त्रिफला पुटितं पुनः ॥ ` 
बरा चतुर्युगं लोहात्पचेदष्टणुणे जले । .. 
सप्तभागावशेषेण द्विशराव पय; क्षिपेत्‌ ॥ ` 
शतावरीरसश्वापि लोहतुल्यं प्रदापयेत्‌ । 
पलानि दश चाञ्यस्य मृदुपाकेश्वतारिते ॥ . 
द्विजीरकं विडङ्गञ्च पळाशवीजमेव च। | 

यूषणं त्रिफला चव्यं चूर्णमेषां पयःसमम्‌ ॥ 

वातपिततोत्तरं इन्ति ग्रहणीगदमुत्कटम्‌ ॥ . 
५ पळ शुद्र लोह-भस्मको पुननत्रा, शतावर 
और त्रिफडकि रसमें पृथक्‌ पृथक्‌ घोट कर १-१ 
पुट दें । तदनन्तर २० पछ त्रिफछेको आठगुने 
(१६ गुने) पानीमें पकाकर सप्त भागावरोष रकखे 
और फिर उसमें उपरोक्त लोह भस्म, र प्रस्थ 
( २ प्रस्थ ) दूध, ५ पछ (१० पल) शतावरका 
रस और १० पछ (२० पल) धी मिला कर 
पक्वे एवं मृदु पाक तैयार होने पर अग्निसे नीचे 
उतार कर उसमें दोनों जीरे, बायविडुंग, पलाशे 
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[ हि. 


बीज, त्रिकुटा, त्रिफला और चवका चूर्ण १ प्रस्थ 
मिला कर सुरक्षित रक्‍ख । 
इसके सेवनसे वातपित्तज 
होती है । 
(६४२५) लोहरसायनम्‌ (४) 
( व, से. । रसायना. ) 


विभीतकाभयाधात्री प्रत्येकं तु पलाष्टकम्‌ । 
वारिण्यष्टगुणे साध्यं षडङ्गेनावतारिते ॥ 
अयः पलानि पञ्चैव पयसोष्टौ शरावक्रान्‌ । 
सपिंषो दशपलान्यत्र द्यारलोहं विपाचयेत्‌ ॥ 
त्रिकटुत्रिफलाचूणे प्रत्येकं तु द्विकार्षिकम्‌ । _ 
विडङ्ग भद्रेमुस्तञ्च जीर+ इयमेव च ॥ 
पृथगधेपलं ग्राह्यं ङुय्यात्पाकन्तु मध्यमम्‌ । ` 
पैत्तिके ग्रहणीरोगे योजयेन्मतिमान भिषक्‌ ॥ 
बहेड़ा, हरे ओर आमला ४०-४० तोळे 
छे कर २४ सेर पानीमें पकावे और ४ सेर पानी 


ग्रहणी नष्ट 


शेष रहने पर छान लें | तदनन्तर उसमें २५ तोळे |. 


लोह भस्म, ८ सेर दूध ओर १। सेर्‌ घी मिला कर 
पकाव | जब मध्यम 'पाक तैयार हो जाय तो 
अभ्निसे नीचे उतार कर उसमें सोंठ, मिर्च, पीपल 
हरे, बहेडा, आमला, वायबिइग, नागरमोथा, सफेद 
जीरा, और काळा जीरा; इनका २॥-२॥ तोळे 
चूर्ण मिला कर सुरक्षित ख़खे। .: 

_ इसके सेवनसे पैत्तिक संग्रहणी नष्ट होती है । 

` (६४२६) लेहरसायनम्‌ (५) ` 
( व. से. | रसायना.) 

प्रत्येक षट्रपलं धात्रो शिवा वेभीतकत्वचम । 
'इदकाना शरावस्तु षड्विशत्या विपाचयेत्‌. ॥ 


शतावरीरसस्याष्टौ नारिकेलोदंकस्यं च ॥ ` 


| बातइलेष्मोत्तरे चेव कुक्षिरोगे तथा दित ॥ 
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कनिका डन न 
पश्वभागावशिष्टेच ळोहं पञ्चपलानि च | 
तावदत्वा दधि तस्मिन्‌ खरपाकं विषाचयेत ॥ 
त्रिकड्त्रिफलाव द्विविङङ्गं भद्रमुस्तकम्‌ । 
चूण लोहसम चात्र परक्षिपेदवता रिते ॥ 
इळैप्मिकं ग्रहणीदोषं हन्या देतद्रसायनम्‌ || 
आमला, हरे और बहेड़ा ३०-३० तोडे 
छे कर सबको एकत्र मिला कर अधकुटा करें और 
उसमें २६ सेर पानी मिला कर पकावें | जब 
पांचवां भाग पानी रोष रहे तो उसे छान कर 
उसमें २५ तोळे लोहभस्म और २५ तोळे. दही 
मिला कर पुनः पकार्व | जब - खरपाक हो जाय | 
तो अग्निसे नीचे उतारकर उसमें त्रिकुटा, त्रिफला, ॥. 
चीता, बांयविडंग और नागरमोथेका पूर्ण २५ 
तोळे. मिला कर खरल करके सुरक्षित रके | 


इसके सेवनसे कफज संग्रहणी नष्ट होती है । 


(६४२५) लाहरसायनम्‌ (६) 
( व. से. । रसायना. ) Fe - | 


अष्टादशपलान्यत्र त्रिफलाया विपाचयेत्‌ । 
सलिले दृद्याढके चास्मिन्नवभागावशेषितम ॥ 
विपचेत्पूवेवल्लोहं पुटितं वक्ष्यमाणकेः । . 
कराया! केशराजस्य चाद्रेकस्य रसेन च ॥ - 
एतत्पश्चपलं ग्राह्य सपिदेशपलानि च । 


पंलाद्ध मरिचं कृष्णा नागरं पलसम्मितमू । 

षड्विंशमापकं चूण त्रिफलायाः प्रकसपयेत्‌ ॥ 
त्रिचत्वा रिंशता मापेरधिक चूर्णितं पलम | : 
चित्रकस्य. बिडङ्गस्य पचेत्पाकवरं तत; ॥ 


५३ 


॥ 
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१८ पछ (९० तोळे). त्रिफलाको १६ 
पानीमें पकावें और नवां भाग रोष रहने पर छान 
छं । तदनन्तर उसमें त्रिफल।, भंगरा और अद्रकके 
रसमें भावित लोहभस्म २५ तोळे, घी १०० 
तोळे, शतावरका रस ८० तोळे, नारियळका पानी 
८० तोळे, काळी मिर्च और पीपलछका चूण २॥- 
२॥ तोळे, सोंड ५ तोळे, त्रिफलाका चूर्ण ३२॥ 
मारो, चीते आर वायविडंगका चूर्ण प्रत्येक ९ तोळे 
५॥ मारो मिलाकर मन्दाग्नि पर पकावें । 

`` इसके सेवनसे वात कफज उद्र रोग नष्ट 
होते हैं । 

(६४२८) लाहरसायनम्‌ (७) 

(-वं. से, । रसायना. ) 
न प्रकुर्वीत प्रत्येकं पलसप्तकम्‌ । 
वारिण्यष्टयुणे पवस्वा पञ्चभागेन शेषयेत्‌ ॥ ` ` 
पट्शरावास्तु दुरधस्य हविषः पलपञ्चकम्‌ । 
पुटितादायसः पञ्च शुद्धाभ्रस्य पलद्वयम्‌ ॥ 
विडङ्गं त्रिफला जीरं इयं त्रिकटु चूर्णितम्‌ । 
लेहचूण समै ग्राह्य गुणदृद्धं ततः पचेत्‌ ॥ 
ग्रहणीगदमत्युग्रं इन्त्येतद्वातसम्भतरम्‌ ॥ 

हरे, बहेडा ओर आमला ३५-३५ तोळे 
छे कर सबको एक्रत्र अधकुटा करके २१ सेर. 
पोनीमें पकार्वे और पांचवां भाग शेष रेहने पर 
छान हें । तदनन्तर उसमें ६ सेर दूध, ५० तोळे 
घी, २५. तोळे लोह भस्म ओर १० तोळे अभ्रक 
भस्म तथा | 0 त्रफला; दोनां जीरे ओर 
त्रिकुटेका चूर्ण २५ तोले मिलाकर पुनः पकार्वें ओर 
गाढा हो जाने पर उतार कर सुरक्षित रखे । 

यह अत्युग्र वातज प्रहणीको नष्ट करता है। 


चतुर्थों भागः ५५३ 


लोहरसायनम्‌ (८) 
( व. से. | रसायना, ) 
प्र. सं. ३०२४ दासरसायन देखिये | 
लोहरसायनम्‌ (९) 
(व. से. । रसायना, ) 

प्र. सं. ३०२३ “ दासळोहरसायन " 
देखिये । 

(६४२९) लोहविकारशमनोपायः 

. (आ. वे. प्र. | अ. ११ ) 
कृमिरिपु लोढं सहित स्वरसेन बङ्गसेनस्य । ` 
| क्षपयत्यचिरान्नियतं लोहाजीर्णोद्ववं शूलम्‌ ॥ 
आरमरधस्य मज्ञाभी रेचनं किट्टशान्तये । 
भवेद्यद्यतिसारःच पीला दुग्ध तु तं जयेत्‌ ॥ 

बायबिडँगके घूर्णको अगस्तिके स्वरसके 
साथ मिला कर चाटनेसे लोहाजीर्णसे उत्पन्न हुवा. 
यूल अवश्य शीत्र ही शान्त हो जाता है । 

“यदि लोह सेवनसे कब्ज हो जाय तो अमछ- 
तासके गूदेसे विरेचन देना चाहिये और दस्त 
आने लगें तो दूध पिलाना चाहिये | - 

(६४३.०) लाहरोधनम्‌ (१) 
( र. म. ; यो. र. ; रसे. सा. से ; र.-र. 
, उसन कक 
त्रिफलाष्टणुणे तोये त्रिफला षोडशोन्मिताम्‌ । 
तत्कवाथे पादशेषे तु लोहस्य पलपञ्चकम्‌ ॥ 
कृत्वा पत्राणि तप्तानि सप्तवारं निषेचयेत्‌ । 
एवं प्रलीयते दोषो गिरिजो लोहसम्भत्रः ॥ 

१ सेर त्रिफलाको १६ सेर पानीमें पकावें 

और ४ सेर रोष रहने पर छान लें । २० तोळे 


| 
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लोहेके बारीक पत्रोंको अश्निमें तपा तपा कर सात 
बार इस काथमें बुझानेसे उसके गिरि सम्भव दोष 
नष्ट हो जाते हैं । 
(६४३१) लोइशाधनम्‌ (२) 
( रसे. सा. सं. ) 
तप्तानि सर्वेलोहानि कदलीमूलवारिणि । : 
सप्तधा त्वभिषिक्तानि शुद्धिमायान्त्यनुत्तमाम्‌ ॥ 
सब प्रकारके लोहोंको तपा तपा कर केलेकी 
जड़के रसमें सात बार बुझानेसे वे शुद्र हो 
जाते हैं । 
(६४३२) लाहशोधनम्‌ (३) 
(र. प्रन सु.। अ, ४; र-र. स. । पू. अ. ५) 
सामुद्रलवणस्तद्वरले पित॑ जिफलाजले। - 
निर्वांपिते भवेच्छुद्ध सत्यं गुर्वचो यथा ॥ 
लोहेके पत्रों पर समुद्र लवणका लेप करके 
उन्हें अझ्निमें तप। तपा कर त्रिफलाके काथमें 
बुझानेसे लोह शुद्र हो जाता है। 
(६४३३) लाहसारकल्पः 
( र. का. घे. । रसायना. ) 
आङिप्य तापीकरवीरकाभ्यां 
वैश्वानरे प्रञत्रलिते निधाय । 
तपं सुतप्तं विनियोज्य तक्रे 
निर्वाप्य वाराम्बहुशः सुलोहम्‌ ॥ 


ल्क व -- एभिः प्रकारः सुमृताच्च लोहा- 


(0 


| 
टका 


च्चूर्णीकृताचापि पलानि चाष्टौ । 
सपि; पलं तेलपर्छ पलानि 


` चल्वारि चाह हि रास 
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तक्रस्य चाम्ळस्य चतुःपलानि 
कप च कषे पृथगौपधानाम्‌ । 
व्योषाजमोदा चविकाऽनलानां 
मूलं प्रदद्यादपि पिप्पलीनाम्‌ ॥ 
सिन्धुपसूत सबिडङ्गचूण 
तक्रेण इन्पाद्‌ ग्रहणीं समस्ताम्‌ । 
अर्शासि शोथं परिणामशूलं 
शूलं च दीप तु करोति वहिप ॥ 
शुद्ध लोहेके बारीकं पत्रों पर सोनामक्खी 
और कनेरकी जड़का लेप करके उन्हें अग्निमें तपा 
तपा कर बार बार तक्रमें बुझावें । इस प्रकार भस्म 
कियो हुवा लोह ४० तोळे, घी ५ तोळे, तिश्का 
ते ५ तोळे, त्रिफलेका काथ ६० तोळे, खड़ी 
छाछ २० तोळे एवं सोंठ, मिचे, पीपल, अजमोद, 
चव, चीता; पीपलामू, सेधा नमक ओर बायबि- 
इंगका चूर्ण १।-१। तोळो ले कर सबको एकत्र 
मिल्ला कर सुरक्षित रक्‍ख । 
इसे तक्रके साथ सेवन करनेसे समस्त प्रकार 
का संग्रहणी रोग, अशे, शोथ, शूळ, परिणामशछ 
नष्ट होता और अग्नि दीप्त होती है । 
(६४२४) लाहसुन्द्र' 
( र. रा. सु.; र. का. घे.; वृ, नि. र. | पाण्डवाः | 
रसे. चि. म. । अ. ९) 
सूतभस्म मृतलोहगन्धको 
भागवर्द्धितमिद विनिः क्षिपेत्‌ । 
` दीर्घनाटच्ढकूपिकोदरे | 


` मृत्स्नया च परिवेष्टय ता क्षिपेत्‌ ॥ - 


चुल्लिकोपरि च कृपिकामुखे 
प्रक्षिपेच्च बरशाल्मली द्रवम्‌ । 


_ RRR 
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चतुर्थो भागः ७५९ 


ij oo 


त्रेफलश्च सणुड्रचिकारस 
पाचयेत्तु मुदुबहिना दिनम्‌ ॥ 
स्वाइशीतलमिदं पग्रह्म च 
ज्यूपणाद्रकरसेन भावयेत्‌ । 
लोइसुन्दररसोऽयमी रितः 
शुष्कपाण्डविनिद्रत्तिदः परः॥ 
पारद भस्म १ भाग, लोह भस्म २ भाग 
और शुद्र गन्धक ३ भाग ले कर सबको एकत्र 
खरल करके कषरमिट्टो की हुई लम्बी नाल वाली 
आतशी शीशीमें भर दे एवं उसे बाळका यन्त्रे 
रख कर चूल्हे पर चढ़ावे और उसके नीचे एक 
दिन तक मन्दाग्नि जावें | पाकके समय शीशीमें 
थोडा थोड़ा सेमठका रस, त्रिफलेका काथ . और 
गिलोयका रस डालते रहना चाहिये। ( ये तीनों 
द्रव समान भाग मिश्रित लेने चाहिये । ) 
एक दिनकी अझ्निके पश्चोत्‌ शीशीके स्वांग 
शीतळ होने पर उसमेंसे औषधको . निकाल कर 
उसे त्रिकुटाके काथ और अदरकके रसकी १-१ 
भावना दे कर सुरक्षित खख । 
_ इसके सेवनसे शुष्क पाण्डु नष्ट होता है । 
_ (६४३५) लोहादिचूणम्‌ 
(ग. नि, । प्रमेहा. ३०; रा. मा. । प्रमेहा.) 
चूणीनि लोहत्रिफलाशिलानां' 
क्षौद्रेण लीढानि पृथक्सम वा । 
मेहान समस्तानपि नाशयन्ति 
पीतः कदाचित्स्वरसो गुड्च्याः ॥ 
छोह भस्म, त्रिफला ( हर्र, बहेडा, आमला) 


१ शिवानामिति पाठान्तरम्‌ 


और जुद्र मनसिलक्रा चूर्ण प्रथक्‌ प्रथक्‌ या एकत्र 
करके शहदमं मिला कर गिढोयके रसके साथ 
सेवन करनेसे समस्त प्रमेह नट हो जाते हैं | 
(६१३६) लोाहादिमोदकः 
( वृ. नि. र. | ग्रहण्य, ) 

प्रृतलोहमिन्द्रयव शुण्डी मछातचित्रकरम । 
बित्त्रमज्जाविडङ्गानि पथ्यातुल्यं विचूर्णयेत्‌ ॥ 
सबैतुट्यो गुडो योज्यः कपे भुकत्वादीसाञ्गयेत्‌ ॥ 

लोह भस्म, इन्द्रजो, साठ, मिळावा, चीता, 


वेछगिरी, बायबिडंग, ओर हर समान भाग ळे कर 


यथा विधि चूण बना और उसे सवके बराघर 
गुड़में मिलाकर १।-१। तोळेके मोदक बना ळे । 
इनके सेबनसे अर्शका नाश होता है । 
( व्यवहारिक मांत्रा- २-४ माझे । ) 
(६४३७) लोहादि्योगः (१) 
(ग, नि. | नेत्ररोगा. ३) 
अयोरजस्ताम्ररजः सुपिष्ट 
सपिप्पलीकाम्लकबेतस च । 
द्रेण युक्तं लवणेन चैव 
पूयालस इन्त्यचिरेण युक्तम्‌ ॥ 
लोह भस्म, ताम्र भस्म, पीपल ओर अम्लवेत- 
का चूर्ण तथा सेधा नमक समान भाग ले कर 
चूर्ण बनावे | 
इसे शहदके साथ प्रयुक्त करनेसे पूयालसका 


- शीघ्र ही नाश हो जाता हे । 


(६४३८) लाहादियोगः (२) 
( वृ. सो. त. । त. १४७ ) 


लोई ताम्राञ्रमूतं सुरकुसुमजलं चन्द्रसेजाति 
पत्रे 
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६६६ 


| छकारादि 


हिसिला 7 7. जातीफलैला समरिचकरहाटाजमोदाहि- 
फेनम्‌ 
सामुद्रे सिन्धुशोषावपि घृतमधुना मदेयित्वा5- 
स्य टङ्ग 
खादेदग्नेऽतिजोणे नियतमिह रतो स्तम्भ 
रेतसः स्यात्‌ ॥ 
` लोह भस्म, ताम्र भस्म, अभ्रक भस्म, पारद 
भस्म, लौंग, सुगन्धबाला, कपूर, जावित्री, तेज- 
पात, जायफळ, छोटी इलायची, काली मिर्च, कर- 
हाट (अक्रकरा), अजमोद, अफीम, समन्दर झाग, 
ओर समनदर सोख समान भाग ले कर यथा विधि 
चूण बनावें | र 
इसे घी ओर शहदके साथ मिला कर ४ 
माशेकी मात्रानुसारं सेवन करनेसे खरीसमागमके 
समय वीयैस्तम्भन होता है । 
व्यवहारिक मात्रा--१ माशा | 
(६४३९) लोहाद्यो मोदक; 
( ग. नि, । पाण्डु, ७ ) 
अयस्तिलव्यूपणकोलभागै; 
_ सैः समं माक्षिकधातुचूर्णम्‌ । 
मोदक; क्षौद्रयुतोऽनुतक्रं ` 
' पाण्डीमये दूरगतेऽपि शस्तः ॥ 
लोहे भस्म, तिल, सांठ, मिर्च और पीपल 
 १।-१। तोळा ओर स्वर्णमाक्षिक भस्म ल्त 
बराबर ठे कर, यथा विधि चूर्ण बना कर उसे 
शहदमें मिला कर गोलियां बना हें | | 
इन्हें तक्रके साथ सेवन करनेसे पाण्डुका नाश 


होता है। 


~ 


थि ( मात्रा- २-३ रत्ती ) 


(६४४०) लोहाद्यो रसायन; 
( रा. मा. | रसायना ३३ ) 
लोहा भ्रसूतकशिलाजतुकान्तलोह- 
0 
चक्राह्वचूर्णसहित बिषचूणमत्ति । 
यः सन्ततं धृतमधूप हितं मनुष्यः 
स स्याज्जरामरणरोगभयेवियुक्त; | 
तीक्ष्ण छोह भस्म, अभ्रक भस्म, पारद भस्म 
शिढाजीत, कान्त लोह भस्म, चक्राङ्गः (सुदर्शन) 
का चूण एवं शुद्ध -बछनाग समान भाग हे कर 
एकत्र खरल करे । : 
इसे घी और शहदके साथ सेवन करते 
रहनेसे जरा व्याधिका नारा होता है । | 
(६४४१) लोहाम्तम्‌ (१) 
- (२. र. | पाण्ड्वा. ) 


मुस्तामृताकणाय ष्टिवेहिशुण्डी फत्रयम्‌ । 


“विङङ्गै च समं चूर्ण सवाशे. मृतलोइकम्‌॥ ` 


मधुना भक्षयेन्निष्कं पाण्डुरोगहरं परम । 
अयं लोहामृतं नाम स्वयमग्नि रसोपि वा ॥ 

नागरमोथा, गिलोय, पीपल, मुछैठी, चीता, 
सोठ, त्रिफला और बायबिडेगक चूर्ण १-१ भागं 
एवं लोह भस्म सबके बराबर ळे. कर सबको एकत्र 
खरल करके रखे । [ 

मात्रा? निष्क | 

व्यवहारिक मात्रा--३-४ स्ती | 

इसे शहदके साथ सेवन करनेसे पाण्डु रोग 
नष्ट होता है । छु 4 
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(६४४२) लोहाम्रृतम्‌ (२) 
(च, द. । परि, शूला. २८ ) 


तनूनि लोहपत्राणि तिलोत्सेधसमानि च | 
कशिकामूलकल्केन सम्लिप्य सर्पपेण वा ॥ 
विशोष्य सूर्य किरणें: पुनरेबावलेपयेत्‌ । 
त्रिफलाया जले. ध्मातं वापयेच पुंनः पुनः॥ 
ततः सञ्चूणितं कृत्वा कपटेन तु छानयेत्‌ । 
भकषयेन्मधुसपिभ्याँ यथाग्न्येतत्मयोजयेत्‌ ॥ - 
माषकं त्रिगुणं वाथ चतुगुणमथापि वा ।` 
छागस्य पयसः कुर्यादनुपानमभावतः ॥ 
गवां घृतेन दुग्धेन चतुः पष्टियुणेन च ।. 
पक्तिशूळं निहन्त्येतन्मासेनेकेन निश्चितम्‌ ॥ 
लोहामृतमिदँ श्रेष्ठ ब्रह्मणा निर्मितं पुरा । 
ककारपूरवर्क यच यच्चाम्छ परिकी तितम्‌ ॥ 
सेव्यं तन्न भवेदत्र मांसं चानूपसम्भवम्‌ ॥ 


तिलके समान मोटे. लोह पत्रोंको सफेद 
आकको जड. या सरसोंके कल्कसे. लिप्त करके 


धूपमें सुखावें । सूख जाने पर पुनः लेप करके 
सुखा हें और फिर उन्हें अग्निमें तपा कर त्रिफला- 
के काथमें बुझाबें | इसी प्रकार बार बार लेप 
केरके उस समय तक बुझावें जब तक कि लोंहका 
चूणे न हो जाय | तंदनन्तर उसे लोह खरलमें 
घोट कर कपड़ेसे छान लें । | ह 

( इस चूर्णको आककी जड़े काथमें घोट 
केर शरावसम्पुटमें बन्द करके गजपुटकी अग्नि 
दे कर भस्म कर लेना विशेष उत्तम है । ) 

मात्रा--१ से ४ मारो तक 


( व्यवहारिक मात्रा=१.से २ रत्ती । ) 


चतुर्थो भागः ६५७ 


पक्क : 


अनुपान-वकरीका दूध । उसके अभावमें 
गायका दूध | दूध दवासे ६४ गुना छेना 
चाहिये । 
इसे घी ओर शहदके साथ मिला कर खाना 
चाहिये | 
इसके सेबनसे पक्तिशूऴ केवळ १ मासमें हदी 
नष्ट हो जाता है । #५ 
इसके सेवन कालमें ककारादि वर्गके फ 
ओर शाक,# अम्ल पदार्थ तथा आनूपदेशीय 
जीवोके मांससे परहेज करना चाहिये । 
लोहामृतम्‌ (३) 
(र. र. ; र. का. धे. | राजयक्ष्मा. ) ` 
प्र. सं. ५८३० “ यक्ष्मारे छौहम्‌ " 
देखिये । 
(६४४३) लोहामृतरसः 
`: ` (बृ, नि. र. | संग्रहण्य, ) 
सड़ाहद्य मृतलोहस्य पलान्यष्ठादश्ञानि च.। 
त्रिकडु त्रिफला दावी वहिमुस्ता दुरालमा ॥ 
किरावतिक्तकोनिम्बपटो छकटुकामृता,। 
देवदारुविडङ्गानि प्पट मांतकर्षक्रम्‌ ॥ .. 
मध्वाज्याभ्यां ढिहेत्कर्षमशो सि ग्रहणीं जयेत्‌ । 
वातपित्तकफं रक्तं नाशयेद्रोगसञ्चयं.॥ . . 


ख्यातो लोहामृतो नामदेइदादर्घकर; परः ॥ 


लोह भस्म ९० तोळे; सें, मिचे, ` पीपळ, 
हरे, बहेड़ा; आमला, दारहल्दी, चीता, नागर- 

#ककारादि वगी-कुष्माण्ड, कर्कटी, 
कलिंग, कारवेछ, कुसुम्भिका, ककोंटी,. 'कलम्बी, 
काकमाची । 
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मोथा, धमासा, चिरायता, नीमकी छाल, पटोल 
कुटकी, गिलोय, देवदारु, बायबिड्ग और. पित्त- 
पापडा; इनका चूर्ण १।-१। तोला ले कर सबको 
एकत्र मिला. कर खरल करें । 
इसे शहद और घीके साथ सेवन करनेसे 
“वातज, पित्तज, कफज ओर रक्तज संप्रहणीका नारा 
होता है । 
मात्रा--१। तोला 
ब्यवहारिक मात्रा--२ रची | 
लाहरसायनम्‌ 
(र. र. ; र..का. घे. ; व. से. । मेद. ; च. द्‌. । 
स्थौल्या, ३५) 


(६४५५) लघुपश्चसूलादिसिडान्नम्‌ 
( ब. से, | अतिसारा. ) 
छघुना पश्चमूळेन पिप्पल्या सह धान्यया । 


 चाहिये। 

(६४४६) लज्जाळ्सूलयोगः 
(रा. मा. | विषा. २८ ) 

` ` छन्जाबतीमूलविलिप्पाणि- 

बैद्धवाञ्थवा तत्र तदी यमूलम्‌ । 


nn 
देखिये | 


इति लकारादिरसप्रकरणम्‌ 
— $e क 


अथ लकारादिमिश्रप्रकरणम्‌ 


आहारो भिषजा योज्यः सवदा हितमिच्छता ॥ 
। `` अतिसार रोगमें लघु पञ्चमूल ( शालपणी, 

पृष्टपर्णी, कटेली, बड़ी कटेली, गोखरु ), पीपल 

और धनियेके काथके साथ अन्न सिद्ध करके देना 
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लोह रसायनम्‌ !* % 


(६४४४) लाहाभयाचूणेम्‌ 
(रसे. चि. म. । अ, ९) 


मूत्राम्भः पाचितां शुष्कां लोहचूणेसमन्विताप 
सणुडामभयां दद्यात्‌ सवशूलप्रशान्तये ॥ 

हरके चूणेको गोमून्रमें पका कर सुखाः 
ओर फिर उसमें समान भाग लोह भस्म - मिलाकर 
सुरक्षित रक्ख । 

इसे गुड़में मिलाकर सेवन करनेसे शूल नष्ट 
होता है। ` ` ` 

( मात्रा--३ रत्ती । ) 


ग्रह्माति सर्पान्‌ भ्रमतोऽतिघोरांन्‌ 
पुमान्‌ सुपणप्रतिमप्रभावः ॥ 
हाथमें लजावतीकी जड़का लेप | य़ा | 
उसकी जड़ हाथमें बांध कर भयंकर सर्पको भी 
पकड़ लिया जाय तो वह कुछ भी. हानि 
पहुंचा सकता । 
(६४४७) लशुनक्षीरम्‌ 
(च. सं. । चि. अ. ५) | 
साधयेत्‌ सिद्धशुष्कस्य छशुनस्य चतुर 3 हि 


क्षीरे जलाष्टगुणिते क्षीरशेषश्व पाययेत्‌ । 
वातगुल्ममरुदाबत ग्धसीं विषमज्वस्म । 
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हृद्रोगं विद्रधि शोथं नाशयत्याशु तत्पयः ॥ 
एवन्तु साथिते क्षोरे स्तोकमेतात्र दी यतै ॥ 

२० तोळे सूखे हुवे ल्हसनमें ४ सेर दूध 
और ३२ सेर पानी मिला कर पकावें, और जब 
पानी जळ जाय तो दूधको छान छे । 

इसे यथोचित मात्रानुसार थोड़ा थोड़ा सेवन 
करानेसे वातज गुल्म, उदावत, गृश्रसो, विषमज्वर, 
हृदोग, विद्रधि और शोधका नाझ होता है । 

(६४४८) लाक्षादियोगः 
( व. से. । नेत्ररोगा. ) 
लाक्षामधुकमन्निष्ठा छोप्रकालाबुशारिवा । 
मपुण्डरीकसंयुक्तः सेको रोगहरो हितः ॥ . 
लाख, मुळैठी, मजीठ, लोध, तगर. और 
पुण्डरिया समान भाग छे कर सबको पानीके साथ: 
पीस कर कपड़ेसे निचोड़ कर रस निकार्ले | 

इसे आंखमें डालनेसे रक्ताभिष्यन्द नष्ट 

होता है । 
(६४४९) लाङ्गलीशोधनम्‌ 

. (बृ, यो. त. त. १२) 
लाडली शुद्धिमायाति दिने गोमूत्रसस्थिता । 

लांगली ( कलियारी ) की जड़को १ दिन 
गोमत्रमें रखनेसे वह शुद्र हो जाती है। 

(६४५०) लाजमण्डः 
(यो. त. । त. १८ ; शा; सं. । खं. २ अ. २) 
लजिर्वा तण्डुळेभृष्टेलाजमण्डः प्रकीर्तितः । 
इलेष्मपित्तहरो ग्राही पिपासाज्वरजिन्मतः ॥ 


चतुर्थो भागः 


५५९ 


घानकी खीळों या मुने हुवे चावळोंसे जो 
मण्ड बनाया जाता है उसे लाजमण्ड कहते हैँ । 
लाजमण्ड कफपित्त नायक, ग्राही तथा 
पिपासा और ज्वर नाशक होता है। 
( १४ गुने पानीमें पका कर तैयार किये 
हुवे कणरहित माण्डको ' मण्ड ? कहते हैँ |) 
(६४५१) लाजादियूषः 
( यो, र. । छर्दि; बृ. यो. त, | त. ८३ ) 
लाजामसूरयवधुदळृता यवागूः 
इछ्यी हिता मधुयुता वहुपित्तजायाम | 
धानकी खील, मसूर, जौ और मूगके यवागूः 
में शहद मिला कर पीनेसे पित्तज छर्दि नष्ट 
होती है । Er 
(६४५२) लाजोद्‌्कयोगः 


(बृ. मा.; व. से, । तृष्णा.; ग. नि. । तृष्णा, १५). 


लाजोदकं मधुयुतं छृतं गुडविमिश्रितम्‌ । 
काइमशर्करायुक्तं पिवेत्तष्णार्दितो नरः ॥ 
घानकी खीलोंके पानीमें शहद मिठा कर 

पीनेसे या गुड़में घी मिठा कर खानेसे अथवा 
खम्मारीके फलौके पानीमें खांड मिला कर पीनेसे 
तृष्णा शान्त हो जाती है। | 

(६४५३) लालादियोग; 

(वै म, र । पट. १६ ) 
ब्रणेपृत्पित्पु सदा लालां सिश्चन मुहुमहः । 


कुष्ठेष्वपि जगत्यस्माद्वियते न महोषधप्रे ॥ | 


नवीन घाव (वत्रण) पर और कुष्ठ पर बार 
बार लाला (थूक) लगाना चाहिये । 
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५६० 


भारत-भैषज्य-रत्नाकरः 


संसारमें इससे उत्तम अन्य कोई 
नहाँ है। | ः 
` (६४५४) लोचनशलप्नीपोटली 

( यो. र. । नेत्र रोगा, ) 


कृतलाजसुराष्टजाहिफेन 
रुचिरं नागजगालवोत्थचूर्गम्‌ । 
सुकुमायुदकेन शुल्वपात्रे 
मृदितं दष्टिरजं जयेत्पटस्थम्‌ ॥ 
फटकोकी खील, अफीम, केसर, सीसेकी 
भस्म और पठानी छोध समान भाग ले कर चूर्ण 
बनावें । ` 
` इंसे तांबेके खरलमें घोकुमारके रसमें घोट 
कपड़ेमें बांध कर पोटली बनायें । 
इसे आंखों पर फिरानेसे नेत्रपीडा नष्ट 
ठी हे. 5 २ २.) 
(६४५५) लोध्रादिगुरिका 
(ब. मा. । नेत्ररोगा- ) | 
. पिष्टेनिम्बस्य पत्रैरतिबिमल- 
८. तरेजातिसिन्धूत्यमिश्रे- 
रन्तगर्भ दधाना पढ़तर- 
गुटिका पिष्टलोप्रेण भ्रृष्टा। 
तूले! सौवीरसान्द्रैरतिशय- 
मृदुभिवेष्ठिता सा समन्ता- . 
चक्षुष्कोपोपशान्ति चिर- . 
मुपरि दशा भ्राम्यमाणा करोति ॥ ` 
मकै स्वच्छ पत्ते, चमेलीके फूल और 


शाबरं मधुकं तुल्य घृतभृष्ट सुचूणितम्‌ । | 
'छागक्षी रोत्थितं सेकः पित्तरक्ताभिघातजित्‌ ॥ 


नमक समान भाग छे कर सबको एकत्र पीस श 
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कर ळुगदी बनावें और फिर छोधको बारी 
कर उसकी गोली. बना. कर. उसे उक्त ठगदीके 
बौचमें रख कर एक बडीसी गोली बना हें ओ 
उसे धीमें भून ळें । तदनन्तर बहुत मुलायम स 
कांजीमें भिगो कर उसमें उक्त गुटिका लपेट कर 
नेत्रोके ऊपर चारों ओर फिरानेसे नेत्र कोप ( नेत्र 
दुखना रोग ) नष्ट होता है । | 
(६४५६), लोध्रादियोगः (१) 
( व. से. । नेत्ररोगा. ) 

शवेतलोध घृते भृष्टं चूर्णितं ताप्य तुत्थकम्‌ । 
उष्णाम्बुना विशृदित सेकः शूलहरः परः ॥ 

घौमें सुना हुवा सफेद लोध, स्वर्णमाक्षिकं 
ओर नौला थोथा समान भाग छे कर सबको उष्ण 
जलमें धिस कर आंखमें डाळमेसे नेत्र शूळ नष्ट 


होता है 
(६४५७) लोध्रादियोगः (२) 
(यो. र.। नेत्ररोगा. ) 


के पीस 


साबर छोध ओर मुलैठी समान भाग ले कर 
चूणे बनावें और उसे घीमें भून करः बकरीके दूधे 
पीस हें एवं उसे कपड़ेमें निचोड कर रस 
निकार्ले । इसे आंखमें डालनेसे पित्तरक्तज नेत्रामि 
घात नष्ट होता हे। | 

(६४५८) लोधांदिसेकः (१) 

_ (व. से: नेत्रं रोगा.) - 
धचूणे घृते भ्रष्ट रुजमाइच्यो तर्न हरेत्‌ | 
कराजिफलाचूण मिद्माइच्योतन परम्‌. || 


_ आज्ज्व्जव्विवि्निििजिि डाडा 
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'मिभ्रप्रकरणम्‌ ] 


कर कपडेते उसका रस निचोड कर आंखमें डालने- 
से रक्तज नेत्राभिष्यन्द नष्ट होता है । 
... इसी प्रकार खांड और त्रिफलाका पानी डाल- 
नेसे भी रक्तज नेत्राभिष्यन्द नष्ट होता है । 
(६४५९) लोघ्रादिसेकः (२) 
(ग. नि, । नेत्र रोगा. ३) 
तिरीटत्रिफलायष्टिशर्करामद्रमुस्तकैः । 
पिष्टः शीताम्बुना सेको रक्ताभिष्यन्दनाशनः । 
लोध, त्रिफला, सुळैटी, खांड और नागर- 
मोथा समान भांग ले कर सबको एकत्र पानीमें 
पीस कर कपड़ेमें बांध कर उसका रस निचोड़ें। 
इसे आंखपें डाळनेसे रक्त नेत्रामिष्यन्द 
नष्ट होता है । 

(६४६०) लोध्राद्याइच्योतनम्‌ (१) 
(च. द; यो. र, ; वे. से. । नेत्र. ) 
निम्बस्य पत्रैः परिलिप्य छो घ्रं 

स्वेद्याम्रिना चूर्णमथापि कल्कम्‌ | 
आइच्योतनं मानुषदुग्धयुक्तै 
पित्तास्रवातापहमग्यप्मुक्तम्‌ ॥ 
लोधको नीमके पत्तोंकी ठुगदी ( कघ्क ) के 
बौचमें रख कर उस पर कपडा लपेट करे उप्तके 
ऊपर मिट्टीका लेप कर दें । इस गोलेको कण्डेंकी 
मन्दाग्निमें दवा दें, जब ऊपरकी मिट्रीका रग लाळ 
हो जाय तो उसके मीतरसे लोधको निकाल कर 
पानोके साथ या सूखाही पीस कर खीरे दुम्धमें 
७१ 


चतुर्थो भाग; 


oS 


` चीमें भुने हुवे लोधके चूर्णको पानीमे पीस | 


= 0 


मिला कर छानकर उसकी बूंदें अखिमिँ टपकावें |: 


इससे पित्तज, वातज और रक्तज नेत्रामिष्यन्द नष्ट 
होता है। § 2४ 

(६४६१) लोध्राद्याइच्योतनम्‌ (२) 
(वं. से. ; वृ. मा, | नेत्र रोगा, ). : 7 


| लोध्रं सविषि सम्पक्त खदिराजाजिसर्षपेः । 


नागरारिष्टसिन्धृत्येयुक्त हदि चूर्णितम्‌ ॥ 
सिते वाससि तद्वद न्यसेत्खच्छाम्लका भिके । 
नाक्ष्णोः पूरणं काथ कण्डूरोगा श्रुवर्वजित्‌ ॥ 
घीमें पकाया हुवा लोध, खेरसार (कत्था), 
जीरा, सरसों, सोंठ, नीमके पत्ते और संधा नमक 
समान भाग लेकर सत्रक्रो पत्थरपर एकत्र पीस ढें। 
तदनन्तर उसे सफेद कपडेमें बांध कर पोटली 
बनावं । इसे स्वच्छ काञ्रीम॑ मिगो कर आंखोंमें 
निचोड़नेसे कण्डु (खाज), अश्र और आंखोंकी 
किरकराहट नष्ट होती है | 
(६४६२) लोमनादानयोग! 
(ग. नि. | अधि, १०) 
उत्पाट्य योनिप्रमत्राणि रोपा- 
ण्यभ्पञ्चन तत्र ततो विवे यपू । 
कोशातकीवी न सब्रुद्धवेन 
तैलेन रोम्णामपुनर्भवाय ॥ 
योनिक्रे बालेंकों उखाड़ कर उस जगह 
कडवी तोरीके बीजोंका तेछ मलनेसे पुनः बाल 
नहाँ निकलते | 
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जु ट भारत-भेषज्य-रह्नाकरः [ रकारादि ._ 
शट टू लय = === === = जमलमा 
१ (६४६३) लोाहादियोगः मणका चूर्ण, आमला और जवाकुसमके फूल 


+ माः) समान भाग ळे कर सबको एकत्र पीस ढें | 
इसे पानीमें मिला कर शिर पर लेप करें और 
थोड़ी देर पश्चात्‌ स्नान कर छें । 
स्नायी । नित्य प्रति इसी प्रकार स्नान करनेसे पलित 

पलितानीइ न पश्यति गङ्गास्नायीव नरकानि ॥| रोग नष्ट हो जाता है । 


लोहमछामलकल्कैः सजपाङुसुमेनरः सदा 


इति लकारादिमिश्रप्रकरणम्‌ 
—9 RG — 
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कॅषायप्रकरणम्‌ ] 


चतुर्थो भागः ५६३ 


< 


अथ वकारादिकषायप्रकरणम 


(६४६४) वंदात्वगा दिक्काथः 
(यो. र.; बृ. मा, ; वृ. नि. र. ; वं. से.। 
आगन्तुत्रणा. ) 


क्वाथो बंशत्वगेरण्डर्वदंष्टाइमभिदा कृत; । 
हितञसेन्धव संयुक्तः कोष्ठस्थं स्रावयेद्‌ ॥ 
बांसकी छाल, अरण्डमूल, गोखरु और पाषाण- 
भेदके क्ाथमें हींग और सेधा नमक मिला कर 
सेवन करनेसे कोष्टस्थित रक्त निकल जाता हैं। 


(६४६५) वचादिकषायः (१) 
( ग. नि. | ऊंरुस्त. २१ ; वृ: नि, र. | 
ऊरुस्तंभा. ) 


वचा सातिविषा कुष्ठ चित्रको देवदारु च | 
पाठा तेजोवती मुस्ता स्त्रणक्षोरी निदग्धिका ॥ 
बत्सको नक्तमालश्च मूर्वा च कटुरोहिणी । 
तर्कारी प्रग्रहहचेव पीळूनि निचुलानि च ॥ 
असनः सप्तपणेइच त्रिफला मरिचानि च । 
एतानि समभागानि कषायमुपसाधयेत्‌ ॥ 
मधुयुक्तं कषायं त॑ प्रयोगेण पिवेन्नरः । 
ऊरुस्तम्भं नुदत्येष दक्षमिन््राशनियेथा ॥ 
एतान्यत्र तु चूर्णानि माक्षिकेण तु कल्पयेत्‌ । 
अनेनेव कषायेण मोजयेत्सिद्धमोदनम्‌ ॥ 


बच, अतीस, कूठ, .चीता, देवदारु, पाठा, 
चव, नागरमोथा, चोक ( सत्यानाशीकी जड़ ), 
कटेली, कुडेकी छाल, करश् छाल, मूर्वा, कुटकी, 
अरनी, छोटा अमळतास, पीळ, हिज्जल्वृक्ष, असना, 
सतोना, हर॑, बहेड़, आमला और काळी मिर्च 
समान भाग लेकर काथ बनि | 

इसमें शहद मिला कर सेवन करनेसे उरु- 
स्तम्भ नष्ट होता है । 

ऊरुस्तम्भमें इन्हीं ओषधियोंका चूर्ण बनाकर 
शहदके साथ सेवन करना त॑था इन्हीकै कषायसे 
चावल बना कर खाना चाहिये । 

(६४६६) वचादिकषायः (२) 

(वा, भ. | चि, अ, १) 

कफवाते बचा तिक्ता पाठारग्वधवत्संका! | 
पिप्पलीचूणयुक्तो वा क्याथ रिछिन्नोद्भवो द्वः ॥ 

कफ वांतंज ज्वरमें बच, कुटकी, पाछा, 
अमळतासं ओर कुडेकी छालके काथमे अथवा 
गिळोयके कांथमें पीपलको चूणे मिला कर पीनां 
चाहिये । 

(६४६७) वचादिकिषायः (३) 

( ग. नि. । ज्वरा. १) 
वचागुडूची सुरदारु शुण्डी 
किरातकं मुस्तकमाटरूष; । 
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सकक्जङ्वा लघुकण्टकारी 
क्वाथो<्यमित्युद्धतस न्रिपाते ॥ 


दह; भारत-भेषञ्यं-रंत्नाकैरः [ वकारादि 


बेच, गिलोय, देवदारु, सोंठ, चिरायता; 
नागरमोथा, वासा, काकजंघा और छोटी कटेली 
समान भाग ले कर कथः बनावे | 

~यह ` कार्थं प्रबल सन्निपात ज्वरको नष्ट 
करता है । 


( वृ. नि. र. । वातातिसा. ; 


बचाचातिविषामुस्तै बीजानि कुटजस्य च । 
श्रेष्ठः कषायं एतेषां वातातीसार शान्तये ॥ 


(६४६८) वचादिकषायः (९) 
(हा. सं। स्था. ३ अ. २) 


बचायवानी त्रिफला सत्रिशवा 
व॑वाथो निशायां कफजे ज्वरे बा । 
सम्पाचनं स्यान्मनुजस्य दोषे _ 
शूले प्रतिश्यायकपींनसेषु॥ . 
कफज ज्वर, झूल, प्रतिश्याय, ओर पीनसमें 
पीचनके लिये बच, -अजवायन, हरे, बहेड़ा, 
आमला और . सांठका काथ बना. कर रांत्रिके 
समग्र पीना चाहिये । 


(६४६९) वचादिकषायः (५) 
` (वृ. मा.। सुख रोगा. ; व. से.) 


अचामतिविषां पाठां रास्नां कटुरोहिणीम्‌ । 
निष्कवाथ्य पिचुमन्दे च केवळं तत्र योजयेत्‌ ॥ 


बच, अतीस, पाठा, रास्ना और कुटकी 
समान भाग ले कर काथ बनायें । 
यह काथ अथवा केवळ नीमकी छालका काथ 


पिलानेसे गल॒युण्डिका नष्ट होती टे । . 
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(६४७०) वचादिकषायः (६) 


व. से. । अति.) 


बच. अतीस, नागरमोथा ओर इन्द्रजौ समान 
भाग ले कंर काथ बनावे । 


यह काथ वातातिसारमें उत्तम है । 
(६४७१) वचादिक्वाथः (१) 
(व, से. । नेत्र रोगा, ) 


| 
Tf 


वचात्रिशचन्दनकुण्डली च 
भूनिम्बनिम्वे रजनी सवासा। 
: प्रस्थं जलस्य क्वथिताष्टभागं 
„ पित्रेत्सुजीणँ नकुलान्ध्यरोगे-॥ 
काचे निशान्ध्यं तिमिरं तथाऽन्याः . 
` न्ञेतरामयांस्तस्य च वत्मसन्धौ । 
चिरप्रहतत्तानचिरेण हन्ति 
___ व॒ज्ञो यथाद्रीन्सुरराजमुक्तः ॥ 


बच, निसोत, छाल चन्दन, गिलोय, चिरा 
यता, नीमकी छाल, हल्दी और बासा, १।-९। 
तोळां लेकर सबको एकत्र कूट कर ८० तोठे 
पानीमें पकावें और १० तोळे पानी रोप रहनेपर 
छान ढं | 

इसके सेवनसे पुराना नकुलान्थ्य, 
नक्तान्ध्य ( रतोंधा.), तिमिर और अन्य वः 

न्धिगत रोग शीघ्रही नष्ट हो जाते हँ. । 


काच, 
मे तथा 


# 


हू ४१:02 ४ 


लि आजज्जज्विनििनिनिनिसिजि र डा 
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कषायंप्रकर णम्‌ | 


चतुर्थ भाग; ५६६ 


(६४७२) वचादिक्वाथः (२) 
(भा. प्र. ; वृ. नि, र. । सन्निपाता. ) 


वचाकवचकळरासहचराम्रृताभङरा- 
सुराहयननागरातरुणदारुरास्नापुरा। । 
द्रपातरुणभीरुभि; सह भवन्ति सन्धिग्रह- 
व्यथोरुजडिमक्लमभ्रमणपक्षघातापहा; ॥ 
बच, पित्तपापडा, जवासा, कटसरेया, गिलोय, 
अतीस, देवदारु, नागरमोथा, सोंठ, विधारामूल, 
रास्ना, गूगछ, बड़ी दन्तीकी जड, अरण्डमूल और 
शतावर समान भाग लेकर काथ बनावे । 
यह काथ सन्धिक सन्निपात, जांघोंकी जडता 
क्लम, भ्रम और पंक्षाघातको नष्ट करता है । 


(६४७३) वचादिगणः 
-- (सु. सं. । सू. अ, ३८) 
वचामुस्तातिविषाभयाभद्रदारूणि नागकेशरः 
[A 
एतौ वचा इरिद्रादी गणौ स्तन्यंबिशोधनौ 
आंमाती सारशमनौ विशेषाददो पपाचनौ ॥ 
बच, नागरमोथा, अतीस, हर, देवदारु और 
नागकेसर; इनके समूहको “ वचादिंगण ” 
कहते हें । 
वचादि गण तथा हरिद्रादि गण स्तन्य 
शोधक, आमातिसार नाशक और विशेषतः दोष 
पाचक हें। | 
(६४७४) वचादि्योगः 
(यो र, ; व. से. । नेत्र रोगा, ) 


वचादि गणके काश्रसे स्वान करनेसे कफ 
और तिमिर रोग नष्ट होता है । 


(६०७५) वत्रकाञ्जिकम्‌ 
( भे. र. | खीरोगा. ; ग. नि. | सूतिका. ७; 
वृ. मा. ; व. से. ; र. २. ; यो. र. | 
ख्रीरोगा. ; व्र. यो. त. । त. १४३; 
यो. त. | त. ७६ ) 


पिप्पलो पिण्पलीमूळं चव्यं शुण्ठी यमानिका । 
जीरके द्वे हरिद्रे ढे विड सौवचलं तथा ॥ 
ऐपैरेत्रषधैः पिष्टेरारनाळं विपाचयेत्‌ । 
एतदामहरं दृष्यं कफघ्नं वहिदीपनम्‌ ॥ 
काञ्जिकं वज्रकं नाम स्त्रीणामम्रिविवद्धेनव । 
मकलशूलशमन परं क्षीराभिवद्धनम्‌ ॥ 
क्षी रपाकबिधानेन काञिकस्यापि साधनम्‌ ॥ 

पीपल, पीपलामूल, चव, सेंठ, अजवायन, 
जीरा, काळा जीरा, हल्दी, दारुहल्दी, बिड नमक 
और काला नमक, समान भाग ळे कर सबको 
एकत्र पीस कर आरनालमें पढार्वे । 

यह आमनाइाक, वृष्य, कफनाशक, और 
अग्निदीपक है । 

इसके सेवनसे खियोंकी जठराग्नि तीत्र होती 
और मक्कढ झूल नष्ट होता है एवं दूध बढ़ता है। 

वज्रकाञ्जीका पाक क्षीरपाक विधिसे करना 
चाहिये । 

( औषर्धोका अधकुटा चूण ५ तोळे, कांजी १ 


बचाय्रै; स्नानमिच्छन्ति इलेषम्नं तिमिरापहृ्‌। | सेर, पानी ४ सेर । ) 
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भारत-भैषज्य-रत्नाकर; 


[ वकारादि 


फस्त क्स 


(६४७६) वटजटाप्रयोगः 
( रा. मा. । अतिसारा. १३ ) 


गव्येन तक्रे सह प्रपिष्य 
न्यग्रोप्रपाद! परिपीयमानाः । 
नवोद्वत इन्स्यतिसारमाश्च 
यथा तमिस्नाणि हिमांशुमाली ॥ 
बड्की जड्को गायके तक्रमें पीस कर पीनेसे 
नवीन अतिसार शीघ्रही नष्ट हो जाता है। 
(६१७७) वरशुङ्गादियोगः 
(व. से.; ग. नि. । तुषा. ) 
| बटशुङ्गै सितालोप्र दाडिमं मधुकं मधु । 
\ पिबेत्तण्डुलतोयेन छदितृष्णानिवारणम्‌ ॥ 
ड बडके अंकुर, सफेद दूब, छोध, अनारको 
कली या पत्ते ओर मुलेठी समान भाग ले कर 
सबको एकत्र पीस कर शहदमें मिलाकर चावलोंके 
पानीके साथ सेवन करनेसे छदि ओर तृष्णाका 
नाश होता है | 


१ न - (६४७८) वत्सकादिकषायः 


( भा. प्र. | म. खं. २ ) 


वत्सकातिविषाशुण्ठी बिल्वहिङ्गयवाम्बुदा; । 

चित्रकेण युत; क्वाथ आमातीसारनाशनः ॥ 
इनद्रजो, अतीस, सोंठ, बेळगिरी, हींग, 

नागरमोथा और चीता समान भाग ले कर क्राथ 

बनावे | 

इसे पीनेसे आमातिसार नष्ट होता है । 
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(६४७९) चत्सकादिक्वाथः (१) 
(३. मा. | ज्वरातिसा. ; ग. नि. । ञ्वराति १. 
ह है 
ब्र. नि. र. । ज्वराति. ; व. से.। अतिसारा. ) 


वत्सकस्य फलं दारु रोहिणी गजपिष्पली | 
इवदंष्टा पिप्पली धान्यं विवे पाठा यवानिका॥ 
द्रावप्पेतों सिद्धयोगों इलोकार्थेनाभिभापितो। 
ज्वरातिसारशमनौ बिशेषादाहनाशनौ ॥ 

(१) इन्द्रजो, देवदारु, कुटकी और गज- 
पीपल । 

(२) गोखरु, पीपल, धनिया, बेळगिरी, पाठा 
ओर अजवायन | 

ये दोनों काथ ज्वरातिसार और विशेषतः 
दाह नाशक हैं । 

(६४८०) वत्सकादिक्वाथः (२) 

( व. से. । ज्वरा. ) 

वस्सकं पद्मकाष्ठ च नागरं चन्दनामृते । 
पटोळं धान्यकं चेव क्वाथो मधुसमायुतः ॥ 
कफ पित्तज्वर शूलं दाहं हन्त्यडिश्रपाणिषु ॥ 

इन्द्रजौ, पद्माक, सेठ, चन्दन, गिलोय, पटो 
और धनिया, समान भाँग ले कर काथ बना । 

यह काथ पित्त ज्वर, झूल और दाहको नष्ट 
करता है । 


(६४८१) वत्सकादिक्वाथः (३) - 


(हा. सं.।स्था. ३ अ. ३) 


वत्सकरच सुरदारुरोहिणी 
धान्यबिर्बमगधात्रिकण्टकम्‌ । 
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कषायप्रक्ररणम्‌ ] 


निम्वबीजगजपिप्पलो टकी 
क्वाथ एष सरणञ्यरापहः ॥ 


इन्द्रजो, देवदारु, कुटकी, धनिया, वेळगिरी, | 


पीपल, गोखरु, नीमके बीज, गजपीपल और पाठा 
समान भाग ळे कर काथ वनावें | इसके सेवनसे 
ज्बरातिसार नष्ट होता है । 


(६४८२) वत्सकादिक्वाथः (४) 
(च. द, | अति. ३; शा. सं. । खं. २ अ. २; 
बृ मा.; भे, र. ; धन्व. । अतिसा, ; ग. नि.। 
अति, २ ; यो. चि. म, | अ. ४: भा. प्र. । 

म, ख. २ ; दृ. नि. र्‌, | रक्ताति, ; 
बृ. यो.त.। त. ६४ ; हा. सं. । 
स्था. ३ अ. ३) 

सवत्सकः सातिविषः सविल्व! 
सोदीच्यसुस्तेशच कृतः कषायः । 
सामे सशूले सह शोणिते च 
चिरप्रहृत्तेड पि हितोऽतिसारे ॥ 
इन्द्रजो, अतीस, बेलगिरी, सुगन्धबाला और 
नागरमोथा समान भाग ले कर क्वाथ बनावे | 
इसके सेवनसे झूल्युक्त पुराना रक्तातिसार 
नष्ट होता है। 
(६४८३) वत्सकादिगणः 
( वा. म. । सू. अ. १५) 


वत्सकमूवाभाङ्गींकठुका- 
मरिचं घुणप्रिया च गण्डीरम्‌ । 


% भा. प्र. में कपूर अधिक लिखा है। | 


चतुर्थों भागः 


५६७ 


एछापाठाजाजीकद्ङ्ग- 
फलाजमोदासिद्धार्थवचाः ॥ 

जीरकहिहुविडई पशुगन्धा पश्चकोलर्क इन्ति । 
चलकफमेदः पीनसगुस्मञ्चरशुळदुर्नाम्नः ॥ 

इन्द्रजी, मूर्वा, भरंगी, कुटकी, काळी मिर्च, 
अतीस, मजीट, इळायची, पाठा, जीरा, सोनापाठा, 
त्रिफला, अजमोद, सरसों, वच, जीरा, हींग, बाय- 
विडंग, बनलुळसी और पञ्चकोल (पीपल, पीपला- 
मूल, चव, चीता, सोंठ) समान भाग ले कर क्वाथ 
बनावेँ | अथवा इनका चूर्ण करके रक्खें । 

इसके ऐेवनसे, वायु, कफ, मेद, पीनस, 
गुल्म, ज्वर, शूळ और अर्शका नाश होता है | 

(६४८४) वत्सादन्यादिकषायः (१) 

( वृ. मा, । वातर्‌क्ता. ; वृ. नि. र.) 
वत्सादन्युद्भवः क्वाथः पीतो गुग्युळुसंयुतः । 
समीरणसमायुक्तं शोणितं सम्प्रसाधयेत्‌ ॥ 

गिलोयके काथमें गूगल मिला कर पीनेसे 
वातरक्त नष्ट हो जाता है । 


(६४८५) वत्साद्न्यादिक्वाथः (२) 
(भा. प्र. | म. खं. २ ; ब. नि. र. | ज्वरा, ) 


वत्सादनीवत्सकवारिवाह 
विश्वम्भरानिम्बविषा। सविइवाः 
ज्वराऽतिसारं खरितं जयन्ति 
विञ्वामृतावत्सकवारिवाहाः॥ 
गिलोय, इन्द्रजौ, नागरमोथा, चिरायता, 
नीमकी छा, अतीस ओर सोंठ समान भाग लेकर 
काथ बनावे । 
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५६८ भारत-भैषञ्य-रस्नाकरः 


[ वकारादि 


यह काथ ञ्वरातिसारको अति शीघ्र नष्ट 
कर देता है। 

सोंठ, गिलोय, इन्द्रजौ और नागरमोथेका 
काथ भी ञ्वरातिसारको नष्ट करता है । 
` (६४८६) वसनोपगकषायदशकः 

क च्‌. सं. | सू. `अ. -४: ) 
मधुमधुकको विदारकव्बुदारनी पविदुल विम्बी 
शणपुष्पी दापुष्पी प्रत्यक्पुष्पा इति दशेमानि 
बमनोपगानि भवन्ति ॥ | 

शहद, मुलैठी, छाल कचनार, सफेद कचनार, 
केदम्ब, जलवेतस, कन्दूरी, सणपुष्पी, आक ओर 
अपामाग । ये दश ओषधियां वमनोपयोगी हैं । 

(६४८७) वयःस्थापनकषायद्शाकः 

` (च.सं.। सू. अ. 9 ) 
` अमृताभयाघधात्रीयुक्ताश्रेयसी 

- जीवन्त्यतिरसामण्डूकपर्णी- 

स्थिरा पुननंवा इति दशेमानि 
वयःस्थापनानि भवन्ति ॥ 

- गिलोय, हर, आमला, रास्ना, श्रेयसी (रास्ता 
भेद), जीवन्ती, शातांवर, मण्डूकपर्णी, गालपर्णी, 
और पुननेवा; ये दश ओषधियां वयःस्थापक हैं । 
(६४८०) वरादिक्वाथः 
( वृ. नि. र. । जीणे ज्वरा; ) 


वराप्यजाजीहहती हरिद्रा 

: पेण्वाटरूपप्रभव; कषाय! । 

:. जहाति दूरं मधुना बिमिश्रितो 
रक्तोद्भव दारुणजूतिवेगम्‌ ॥ ` 
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त्रिफला, जीरा, बड़ी कटेली, हल्दी, बांस 
और अडूसेका काथ शहद मिलो कर पीनेसे रक्त: 
दोषज भयंकर ज्वर नष्ट होता है । 
(६४८९) वरूणसूलक्वाथः 

(ग. नि. । ग्रन्थ्य, ; व. से. | गण्डमाला. ) 
मधुनाऽऽहचोऽसकृत्पीतः क्वाथो वरुणमूंलजः। 
गण्डमालां निहन्त्याशु चिरकालानुबन्धिनीम्‌॥ 

बरनेकी - जड़के काथमें शहद मिला कर 
पीनेसे पुरानी गण्डमाला भी शीघ्र ही नष्ट हो 
जाती है। .. 

(६४९०) -वरूणादिकषायः (१) 

( भै. र. । अइमय. ; ब्र. मा. ; ग, नि, | 
अइम, २९; च, द. । अइम, ३३ ; व. से. ) 
वरुणव्वक्रशिलाभेदशुण्ठीगोक्चुरकेः कृतः 
कषायः क्षारसंयुक्तः शकेराश्च भिनत्त्यपि ॥ 

बरनेकी छाल, पाषाण भेद, सांठ और गोखर च! 
समान भाग ले कर क्वाथ बनाव। . 

इसमें जवाखार मिल्ला कर पीनेसे अशमरी ओर 
शर्कराका नाश होता है। | 


(६४९१) वरुणादिकषाय; (२) 


( ग. नि. । अझ्मर्य, २९; वृ. यो. त. । त 
१०२; ; द. मा, ; वे. र. ; चं द्‌. । 
अझ्मै. ३३ ; यो. र. ; व. से. ) 


वरुणस्य स्वच श्रेष्ठां शुण्ठी गोक्चरसंयुताम । 


यवक्षारगुडै दरवा क्वाथे कृत्वा पिबे क 
अपमरीं वातजाँ इन्ति चिरकालानुए 


(वड 
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-केषायप्रकरणम्‌ ] 


बरनेकी छाल, त्रिफला, साठ ओर गोखरु 
समान भाग ले कर काथ बनाबें । 
इसमें गुड़ ओर जवाखार मिला कर पीनेसे 
चिरकाछीन वातज अइमरी नष्ट होती है । 
(६४९२) वरुणादिकषायः (३) 
( वृ. मा. ; ग. नि. । अस्रर्य, २९; वै. र, | 
अइमरी ; च. द. | अइमर्य, २३; र. र.। अश्मये.) 
पिवेद्रुणमूलत्वककपायं गुडसंयुतम्‌ । 
अइमरीं पातयत्याशु बस्तिशूलविनाशनम्‌ ॥ 
बरनेकी जड़की छोलके काथमें गुड़ मिलाकर 
पीनेसे अइमरी निकल जाती है तथा बस्तिशूल नष्ट 
होता है । 
(६४९३) वरुणादिकषायः (४) 
( ग. नि, । विद्रथ्य, ; यो. र. ; व. से. | 
विद्रधि. ; दृ. यो. त. । त, ११० ) 
कासीससैन्धवशिला जतुहिङ्गचूण- 
मिश्रीकृतों वरुणवस्कलजः कषायः । 
अभ्यन्तरोस्थितमपक्वमतिप्रमाण 
नृणामय जयति विद्रधिमुग्रशोथम्‌ ॥ 
बरनेकी छालके क्वाथमें कसीस, सेधा, शिलला- 
जीत ओर हाँगका चूर्ण मिला कर पीनेसे प्रबृद्र 
अपक्व अन्तर्विद्रधि न हो जाती है । 
(६४९४) वरुणादिक्वाथः (१) 
(ब. मो. । अइमरी. ; ग. नि. । अएमयै. २९ ; 
वै. म. र. । पटल ७; च: द. । अश्म. ३३; 
व. से. ; बृ. नि. र. ) 
पिवेद्वरुणमूलत्वक्क्ताथं तत्कल्कसैयुतम्‌ । 


क्वाथश्च शिग्रुमूलोत्थः कदुष्णो5ऱ्मरिपातनः ॥ 


७ 


चतुर्थो भागः ५६९ 
ब्ल्ं़््त्फजःाःससाछ"झखखखखखखखखखअखख्ल्सकस७ब७हअजतबकक इ-ॉस्‍कउानीा ी33"-+--++७०७०-०>० 


वरनेकी जड़की छाळके क्वाश्रमें उसीका कल्क 
मिला कर पीने या सहंजनेकी जड़का मन्दोष्ण 
क्वाथ सेवन करनेसे अर्मरी निकळ जाती है । 
(६४९५) वरुणादिक्वाथः (२) 
( हा. सं. | स्था. ३ अ. ३५ ) 
वरुणा ब्रक्षादनी चेव दशमूळी शतावरी । 
क्वाथपानं वातिके च प्रष्कट॒द्धौ हितात्रदम्‌ ॥ 
वरनेक्री छाल, बन्दा, दशमूल ओर दातावर 
समान भाग ळे कर क्वाथ बनावें । 
इसके सेवनसे वातज अण्डबृद्धि नष्ट होती है। 
(६४९६) वरुणादिक्वाथः (३) 
( भै. र, । गुल्मा, ; शा. सं. । खं. २ अ, २; 
यो. र. ; व्र. नि. र. | गुल्मा. ) 
वरुणो बकपुष्पच विल्वापामार्गचित्रका: । 
अग्निमन्थद्वयं शिग्रुद्दयश्व बृहतीदयम्‌ ॥ 
सेरेयक्ऋत्रय मूर्वा मेपश्रज्ञी किरातकः । 
अजशृङ्गी च विम्वी च करञ्जश्च शतावरी ॥ 
वरुणादिगणक्वाथः कफमेदो हरः स्मृतः । 
हन्ति गुल्म शिरःशूलं तथाभ्यन्तरबिद्र्धीन्‌ ॥ 
बरनेकी छाल, अगस्तिके फूल, बेलकी छाल, 
चिरचिटा ( अपामार्ग), चीतामूळ, दोनों प्रकारकी 
अरणीकी छाल, दोनों सहंजनेकी छाल, छोटी ओर 


| बडी कटेली; सफेद, पीली और नीली कटसंरेया, 


मूर्वा, मेढासिंगी, चिरायता, अजश्रंगी, कन्दूरी, 
करञ्जुवा और शतावर समान भाग के कर क्वाथ 
बनावें | 

इसके सेवनसे कफ, मेद, गुल्म, दिरशूळ 
और अन्तर्विद्रधिका नाश होता है । 
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SS [ वकारादि 
Too - "05 नर 
(६४९७) वरूणादिक्वाथः (४) लाळ चन्दन, पुन्नाग ( सुल्तानचम्पा ) 

( व. से. | असरी, ) पञ्माक, खस, मुलैठी, मजीठ, सारिवा, क्षीरका 
बरुणकभस्मपरिश्रतसलिलं तच्चूती यावशूक- | कोली, सफेद दूर्वा और नील दूर्वा; ये दश जोष- 


युतम्‌ । 
क्वथनीय तत्तावद्यावच्चूर्णत्वमायाति ॥ 
तद्शुडयुक्तं हन्यात्तहुदारामश्मरी घोराम्‌ । 
बहिसदने सुक्ष्रमशपमयीमश्मरी चाशु ॥ 
बरनेकी छालकी .राखको पानीमें घोल कर 
कई बारे छान कर स्वच्छ पानी निकालें | ( जिस 
प्रकार क्षार बनानेके लिये पानी तैयार करते हैं ) 
“ तदनन्तर उसमें बरनेकी छालका चूर्ण ओर जवा- 
खार मिला कर पुनः पकावें । जब शुष्क चूर्ण हो 
जाय तो निकाल हे । 
इसे गुड़में मिलाकर सेवन करनेसे घोरतर, 
पत्थरके समान कठिन और पीडादायक अश्मरी 
तथा अभ्रिमाच्चका नाश होता है । 


(६४९८) वरुणादिस्वेदः 
( ग. नि, | वाता, २० ) 


वरुणेरण्डवातारिमुण्डय; शिग्रुः शतावरी । 
गोक्षुरः सर्षपश्चेषां स्वेदो बातगदापहः ॥ 

`` बरनेकी छाल, दोने! प्रकारके अरण्डकी छाल, 
मुण्डी, सहंजनेकी छाल, शतावर, गोखरु और 
सरसों; इनके काथकी भाप लेनेसे वातव्याधि नष्ट 
होती है । 

(६४९९) चण्येकषायद्‌ राकः 
(च. सं. । सू. अ. 9) 
चन्दनतुङ्गपद्रकोशीरमधुकमक्षिष्ठासारिवापयस्या- 
. सितालता इति दशेमानि वर्ण्यानि भषन्ति 


24 ३ जय 


भारत-भैषज्य-रत्नाकरः 


४ > 
-आररूषामयानिम्बधात्रीदुसताक्षकूलकैः । 


मोथा, बंहेडा और. पटोळपत्र समान भाग छे कर 


विशेष हितकारी दै । 
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धियां वप्ये हैं । 
(६५००) वर्ड मानपिप्पलीयोग; 
( भै, र. । प्लीह ; च. द्‌. । प्लीहा. ३८ ;ग 
नि. । सा. रसा. १ ; यो. चि. म. | अ. ७) 
प्र. सं. २८२८ “ पिप्पली बद्ध मानम्‌ ”! 
देखिये । 
(६५०१) वर्षाभ्वादिकवाथ! . 
(बृ. नि, र. । अन्तविद्रधि. ) 
वर्षामूवरुणाङ्घ्रिश्याँ क्याथो विद्रधिनाशनः 
पुननवा ओर बरनेकी जडका काथ विद्र 
धिको नष्ट करता है । 
(६५०२) वासकादिकषायः (१) _ 
(ब. से.; च. द. ; मै. रः । नेत्र रोगा; ब. 
यो. त.।त. १३१ ; यो. त. | त. ७१ ) 


रक्ततरा्र॑ कफं हन्ति चक्लुष्यं वासक दिर्कम ॥ 
बासा, हर, नीमको छाल, आमला, नागर 


काथं बनावें | 


इसके सेवनसे नेत्रोसे होने वाळा रक्तत्राव > $ 
और कफ नट होता हैं । यह काथ नेत्रेकि न 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


कॅपायंप्रकरणम्‌ ] 


चेतुर्थों भाग: 


(६५०३) वासकादिकषाय! (२) 
(ग. नि.। ज्वरा. १ ) 
वासकाऽतिविषा कुष्ट देवदारु महौषधम्‌ । 
रस्ता समांशतः पीतः इलेप्मज्वरापहः ॥ 
बासा (अडूसा), अतीस, कूट, देवदारु, 
सोंठ और नागरमोथा समान भाग ले कर 
काथ बनावें । 
यह क्वाथ कफज ज्वरको नष्ट करता है । 
(६५०४) वासकादियीगः 
( व. से. । रक्तपित्ता. ) 
वासकस्य रसे पथ्या सप्तधा परिभाविता | 
कृष्णा वा मधुना पीता रक्तपित्तं दुतं जयेत्‌ ॥ 
हरौंको अथवा पीपलको बासेके रसकी सात 
भावना दे कर सुखा लें । 22022 
इन्हें शहदके साथ पीनेसे रक्तपित्त शीघ्रही 
नष्ट हो जाता हे । 
(६५०५) वासाकषायः 
( शा. सं.। ख. २ अ. २) 
रक्तपित्तक्षयं कासं इलेष्मपित्तज्वरं तथा । 
केवलो वासकक्बाथः पीतः क्षौद्रेण नाशयेत्‌ ॥ 
केवल बांसेके क्वाथमें. शहद मिला कर 
पीनेसे रक्तपित्त, क्षय, खांसी और कफ पित्तज 
उवरको नाश होता है । 
(६५०६) वोसादिकषायः (१) 
(शा. सं. | खं. २ अ.२ ; भा. प्र. । म. खं. २) 
वासाक्षुद्रामृताक्वाथः क्षौद्रेण ज्वरकासहा ॥ 


नासा, कटेली और गिलोयके कवाथमें शहद | अधिककफमम्लपित्त ्रयोजितो गुग्णुळ; क्रमशः 


मिळा कर पीनेसे ज्वर और 
होता है। 

(६५०७) वासादिकषायः (१) 
(शा. सं, | खं. २ अ. २ ; यो. चि. म. | 
अ. ४; यो. र. ; ग. नि. | रक्तपित्ता, ८; वृ, मा. | 

रक्तपित्ता, ; च. सं. | चि. अ, ४ ; हा. 
सं. | स्था. ३. अ, १०) 
आररूषकमृद्रोका पथ्याक्वाथः सशकरः । 
क्षोद्राहथः कसनश्चासरक्तपित्तनिवईणः ॥ 
बांसा, मुनक्रा ओर हरं समान भाग ठे कर 
क्वाथ बनावें | 

इसमें खांड ओर शहद मिला कर पीनेसे 
खांसी, इवास और रक्तपित्तका नाश होता है | 

(६५०८) वासादिकषायः (३) 

(यो. र. ; वृ. नि. र. । कासा. ) 
वासाहरिद्राध निकागुडू घी 
भार्गीकणानागर रिङ्गणीनाम्‌ । 

क्वाथेन मारीचरजोन्वितेन 

श्वास; शमं याति न कस्य पुंसः ॥ 

वासा, हल्दी, धनिया, गिलोय, भरंगी, 

पीपल, सोंठ और कटेळी समान भाग ले कर 
क्वाथ बनाव । 

इसमें काली मिचेका चूर्ण मिला कर पीनेसे 
इवास नष्ट होता हैं । 

(६५०९) वासादिकषायः (४) 

( व. से, । अम्लपित्ता, ; ३. मा, ; ग. नि. | 
अम्लपित्त. ३८ ) 
वासानिम्वपटोलत्रिफळासनयासयोजितो जयति 


कासको साश 
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५७२. भारत-भैषज्य-रत्नाकरः 


[ वकारादि 


बासा, नीमकी छाछ, पटोल, त्रिफला, 
असना और जवासा समान भोग ले कर क्वाथ 
बनावे । 

इसमें गूगल मिला कर पिलानेसे कफ प्रधान 
अम्लपित्त नष्ट होता है । 

(६५१०) वासा दिकषायः (५) 
(वृ. मा, । ञ्वरा. ; ग. नि.) ज्वरा. १ ; हा 

सं. । स्था. ३ अ. २; यो. र, । विषमज्वरा, ; 
र्‌. र. । ज्वरा. ) 


वासाधात्रीस्थिरा! दारुपथ्याः नागरसाधितः । 


सितामधुयुतः कवाथश्चातुर्थिकनिवारणः ॥ ` 
बासा (अडा), आमला, शालपर्णी, देवदारु, 
हर और सोंठ समान भाग ले कर क्वाथ बना । 
इसमें मिश्री और शहद मिला कर पीनेसे 
चातुर्थिक ज्वर नष्ट होता हे। | 
(६५११) वांसादिकषायः (६) 

(३. मा. । रक्तपित्तो, ; हा, सं. । स्था, ३. 
20 (७ | यो. रवा नि. र्‌. ) 
बासाकपायोत्पलमृत्मियङ्ग- 

लोध्राञ्जनाम्भोर्हकेसराणि । 
पीला सिताक्षौद्रयुतानि जह्या- 
तित्तास्जो वेगमुदीणमाशु ॥ 
बासेके क्वाथमें नीलोत्पल, सोराष्ट्र मृत्तिका, 
फूल प्रियंगु, छोध, सुरमा और कमलकेसरेका 
'ूणे तथा मिश्री ओर शहद मिला कर पीनेसे प्रबल 
रक्तपित्तमी नष्ट हो जाता है । 


१ फला इति पाठान्तरम्‌ 


¦ ` २ घान्येति पाठान्तरम्‌ ` 


(६५१२) वासादिकषायः (७) 

( दृ. मा. । रक्तपित्ता, ; हा. सं. । स्था, ३ 
अ, १० ; यो. र.; ग. नि. । रक्तपित्ता, ८ ) 
वासायां विदध्यमानायामाशायां जीवितस्य च। 

रक्तपित्ती क्षयी कासी किमथेमवसीदति ॥ 
यदि रोगीके जीवनकी आशा हो ओर बासा 
(अडूसा) मोजूद हो तो रक्तपित्त, क्षय और 
खांसीके रोगीको कट उठानेकी क्या आवश्यकता 
है । इन रोगोंमें बासा अवश्य छाम पहुंचाता है | 
(६५१३) वासादिकषायः (८) 
( हा. सं. | स्था. २ अ.२) 
वासागुड्ची त्रिफला पटोली 
सठी च तिक्ता, मधुना कषायम्‌ । 
इलेष्मप्रभूतेघु रुजेषु सम्यक्‌- 
जवरे निहन्यात्‌ कफजं च शीघ्रम्‌ ॥ 
बासा (अडूसा), गिलोय, त्रिफला, पटोल, 
कचूर और कुटकी, समान भाग छे,कर क्वाथ 


>>> 
बनावे । 


इसमें शहद मिला कर पीनेसे . कॅफज खेर 
शीघ्रही नष्ट हो जातो है । . 
(६५१४) दासादिकषायः (९) 

( यो, र. । विषमञ्वरा, ) 
वासापटोछत्रिफला द्वाक्षाशम्पाक निम्ब 
समधु ससितः क्वाथो हन्यौदैकाहिक अर 

बासा, पटोल, त्रिफळा, सुनका, अमर्ष | 
और नीमकी छाल समान भाग छे करे वी 


| बनावे । 
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कषायप्रकेरणम्‌ ] 


चतुर्थो भागः ५७३ 


अअ =e een 
इसमें शहद ओर मिश्री मिला कर पीनेसे 


इकतरो ज्वर नष्ट होता है । 
(६५१५) यासादिकषायः (१०) 
( वृ. नि. र. | कफञ्वरा, ) 
बासाविशाळादशमूलगोरी 
महीपर्ध पुष्करभा गिंयुक्ता । 
एषां कषायो विनिहन्ति कासं 
कफञ्बरं शूलनिवत्तेनं च ॥ 
वासा, इन्द्रायणको जड, दशमूल, हल्दी, 
सांड, पोखरमूल और भरंगी समान भाग ले कर 
क्वाथ बनावें । 
यह क्वाथ खांसी, कफः्वर ओर झूलको नष्ट 
करता है । 
'(६५१६) वासा दिकषायः (११) ` ` 
(वें. से, । अम्लंपित्ता. ; रे, र. ; त. मा.) 
च. द. | अम्लपित्ता, ५८) 
वॉसामृतापर्पटकनिम्बभू निम्बमाकेवैः । 
त्रिफलाकुलकेः क्वाथः सक्षो द्रशचाम्लपित्तंहा ॥ 


' बासा, गिलोय, पित्तपापड़ा, नीमकी छाल, 
चिरायता, भंगरा, त्रिफला और पटोल समान भाग 
छे कर क्वाथ बनावे । 

इसमें शहद मिला कर पीनेसे अम्लपित्त नष्ट 
होता है। . 
(६५१७) वासादिक्वाथः (१) 

(यो. चि, म. अ. 9 ) : 
बासाक्षुद्रामृताघुस्ता शु्ठीधात्री समाक्षिका । 
पिप्पछी चूर्णसंयुक्ता विषमञ्बरनाशनम ॥ ' 


वासा (अडूसा), कटेळी, गिलोय, नागरमोथा, 
साठ ओर आमला समान भाग ळे कर क्वाथ 
बनावे । 
इसमें पीपलका चूर्ण ओर शहद मिला कर 
पीनेसे विषमज्वर नष्ट होता है | 
(६५१८) वासादिक्वाथः (२) 
(यो, त।त. ७०) | 
वासापृतावचाव्याप्रीपटोलत्रिफलादछै; | 
मतिमान्पाययेत्क्ताथं सर्वा भिष्यन्दनाशनम्‌ ॥ 
वासा, गिलोय, बच, कटेळी, पटोळ, त्रिफला 
ओर तेजपातका क्वाथ पीनेसे समस्त नेत्राभिष्यन्द॒ 
नष्ट होते हैं । | 
_ (६५१९) वासादिक्वाथः (३) 
( वृ. यो. त. । त. ९१ ; ग. नि. । वातरक्ता, 
२० ; बृ. मा. ; व, से. ; दृ. नि. र. । 
वातरक्त.) 
बासागुड्रचीचतुरङ्गलाना- 
मेरण्डतेळेन पिवेत्कषायम्‌ । . 
क्रमेण सर्वाङ्गजमप्यशेषं 
जयेदरुग्बातभवं ब्रिकारम्‌ ॥ 
वासा, गिलोय और अमळतीसका गूदा समान 
भाग ळे कर क्वाथ बनावें । 
इसमें अण्डीका तेल मिला कर पीनेसे सर्वाङ्गः 
में व्याप्त वातरक्तका नाश होता है । 
(६५२०) वासादिक्वाथः (४) 
( हा. सं. । स्थो, २ अ. ४२) 
वासाविडङ्गपिचुमन्दपटोलपाठा 
शुण्ठीसुरेनद्रतरुभिद॑शमूलपथ्याः । 
: क्वाथो निहन्ति च मरुत्मभवं च कुष्ठम्‌ 
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५७४ भारत-भैषज्य-रत्नाकरः [ वकारादि 

९ 
बासा [अडूसा), बायबिंडंग, नीमकी छाल, (६५२३) विडङ्गादिक्वाथः (२) 

पटोछ, पाठा, सोंठ, देवदारु, दशमूल और हरेका (भै. र, । अर्शा, ) 

क्वाथ वातज कुष्ठको नष्ट करता है । बिडङ्गपत्र के शरशुण्ठीसमैला 
(६५२१) वासादिक्वाथः (५) कुस्तुम्डुरुधान्यकतिलानाम्‌ । 

(ग. नि. | श्‍वयथु. ३३ ; र. र. । अम्लपित्ता, ) क्वाथो हरीतकी सपिँगुडेन 
'सिंहास्याम्तभण्टाकीक्याथं पीतो निहन्ति गुदे गुदजानि ॥ 


पीला समाक्षिकम्‌ । 
कुच्छ्शोथं जयेज्ञन्तुः 
कासं शवासं ज्वरं बमिम्‌ ॥ 
बासा (अडूसा), गिलोय और बडी कटेली 
समान भाग ले कर क्वाथ बनावे | 
इसमें शहद मिला कर पीनेसे मूत्रकृच्छ, 
शोथ, खांसी, इवास, ज्वर और वमनका नाश 
होता हे | ` स 
चासादिक्याथः (६) (महा) 
(यो. त. । त. ७१) 
प्र, सं. ५०१३ “ महा वासादि काथः ” 
देखिये । 
(६५२२) 'विडङ्कादिक्वाथः (१) 
(मै, र.। प्रमेहा. ; हा. सं. । स्था. ३ अ. ३१) 
विडङ्गसजीशुनकट्फळानां . | 
कदम्बरोध्रासनट्क्षकाणाम्‌। 
` जलेन क्बाथइच हितो नराणां 
कफममेहेण सदातुराणाम्‌॥ 
बायबिडुंग, शालवृक्षको छाल, अजुनकी 
यफल, कद्व, छोध ओर असनावक्षकी 
सन, भाग ले कर क्वाथ बनायें । 
हू. काथ कफज प्रमेहको नष्ट करता है | 
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बायबिडुंग, तेजपात, नागकेसर, सोंठ, इला- 
यची, नेपाली धनिया, धनिया और तिल समान 
भाग ले कर क्वाथ बनावें | 

इसमें हरेका चूर्ण, गुड़ ओर घी मिला कर 
पीनेसे अशेका नाश होता है । 

(६५२४) विडङ्गादिक्वाथ!ः (३) 
( बृ. नि. र, | अतिसारा. ; व. से. ; बृ. मा.) 
बिडङ्गातिविषामुस्ता दारुपाठाकलिङ्गकम्‌ । 
मरीचेन समायुक्तं शोथातीसारनाशनम्‌ ॥ 

बायबिडंग, अतीस, नागरमोथा, देवदार, 
पाठा, इन्द्रजौ और काली मिचे समान भाग छे कर 
क्वाथ बनावे । 

यह क्वाथ शोथातिसारको नष्ट करता है | 

(६५२५) विडङ्गादिक्वाथ; (४) 

( यो. र. । प्रमे. ) 
बिडङ्गरजनीयष्ठी नागरगोक्षुरेः कृतः । | 
कषायो मधुना इन्ति प्रमेहान्दुस्तरानपि ॥ . 

बायबिडंग, हल्दी, मुठेठी, सोंठ और गोखरु 
समान भाग ले कर काथ बनावें | 

इसमें शहद मिला कर पीनेसे भयकर प्रमेह 
भी नष्ट हो जाते हैं | 
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'कषायप्रकरणम्‌ ] 
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(६५२६) विडङ्गादियोगः 

( वृ. नि. र. । आमातिसारा. ) 


दीप्ताभिर्बहुदोषो योबिबद्धमतिसायेते । 
विडङ्गत्रिफळाक्गष्णाकपायेस्तँ विरेचयेत्‌ ॥ 

यदि अतिसारके रोगीकी अग्नि दीत हो और 
दोष अधिक हों तो उसे बायबिडंग, त्रिफला और 
पीपछके काथसे विरेचन देना चाहिये । 

(६५२७) विञ्जलस्वरसः 
( वृ. मा. । अतिसारा. ) 

दलोत्थः स्वरसः पीतो विज्जलस्य समाक्षिकः। 
जयत्याममतीसारं क्वाथो वा कुटजत्वच! ॥ 

पीले फूलकी खरेटीके पत्तोंके रसमें अथवा 
कुडेकी छालके क्वांथमें शहद मिला करें पीनेसे 
आमातिसार नष्ट होता है । 

(६५२८) विदारीगन्धादिगिणः 

( सु. सं. । अ. ३८ ) 

बिदारीगन्धाबिदारी सहदेवां विश्वदेवा 
इवदंष्टा पृथक्पर्णी शतावरी सारिवा क्ृष्ण- 
सारिवाजीवकर्षभकौ महासदक्षुद्रसहा दहत्यौ 
पुननवैरण्डो इंसपादी्टरिचिकाल्यृषभीचेति । 
बिदारीगन्धांदिरयं गणः पित्तानिलापह! । 
शोषगुल्माइपर्दों ध्वैश्वासकासविनाशनः ॥ 

झाइपर्णी, विदारीकन्द, खरेटी, गंगेरन, 
गोखरु, पृष्ठपर्णी, शतावर, सारिवा, कृष्णसारिवा, 
जीवक, ऋषभक, मापपर्णी, मुद्गपर्णी, कटेली, 
कटेला, पुननैवा, अरण्डमूल, हंसपादी, इंरिंचकाली 
ओर कोंच । 


चतुर्थो भाग! 
4 


यह विदारीगन्धांदि गण पित्त, बायु, शोष 
गुल्म, अङ्गमदे, उर्खशवास और खांसीकों नष्ट 
करता है । 
(६५२९) विदार्याद्योगः 
(र. र. | झूला, ) 
बिदारीदाडिमरसः सव्योपलवणान्वितः । 
क्षौद्रयुक्तो जयत्याशु शूल दोषत्रयोद्भवम्‌ ॥ 
विदारीकन्द और अनारके रसमें त्रिकुटे 
( सोंठ, मिर्च, पीपछ ) और सेवा नमकका चूर्ण 
मिला कर पीनेसे त्रिदोषज झूल शीत्र ही नष्ट दो 
जातां है । 
(६५३०) विरेचनो पगकषायद्शकः 
( च-। सू. अ, २) 
रक्षाकाइमय्यपरूपकाभयामलकबिभी- 
तककुवलवदरकर्कन्धूपीढनीति दशेमानि विरे- 
चनोपगानि भवन्ति। | 
मुनक्का, खम्भारी, फालसा, हर, आमैँठौँ, 
बहेड़ा, कुवळ ( मध्यम आकारका बेर ), बदर 
(बड़ा वेर), ककेन्थू ( छोटा वेर ) और पीले | 
ये दश ओषधियां विरेचनमे प्रयुक्त होती हैं । 
(६५३१) विद्ञालादिक्वाथः 
(ग. नि. | खयथु, ३२ ) 
विशाला त्रिफला तिक्ता गवाक्षी रजनी त्रिटैत्‌। 
पटोलमूल त्रायन्ती तुल्या द्वर्यश महौषधम्‌ ॥ 
क्वाथोऽयं पित्तशोफघ्रः पीतो वाऽऽमलका- 
; द्रसः ॥ 
इन्द्रायन, त्रिफला, कुटकी, महाबला, हल्दी, 
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भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः 


झि वकारादि 


निसोत, पटोलकी जड़ और त्रायमाणा १-१ भाग 
तथा सोंठ २ भाग ले कर क्वाथ बनावें । 

यह क्वाथ अथवा आमलेका रस पीनेसे 
पित्तज शोथ नष्ट होता है । 

(६५३२) विइ्वादिकषायः (१) 
(यो. र. ; दृ. नि. र.। आमातिसारो, ; यो. 
त. । त. २१ ) 

-विश्वाभयाघनवचातिविषासुराद- 
क्वाथो5थ विश्वजलद्वातिविषाश्ृतो वा । 
आपातिसारशमन; कथितः कषायः 
शुण्ठीघनाप्तिविषामृतवछिजो वा ॥ 
. (१) सोंठ, हर, नोगरमोथा, बच, अतीस 
और देवदार । 
.(२) सोंठ, नागरमोथा, और अतीस । 
- (३) सोंठ, नागरमोथा, अतीस ओर गिलोय | 
ये तीनां क्वाथ आमातिसारको नष्ट 
करते हैं। 
नोट--गदनिग्रहमें काथ नं. २ ओर ३ 
संप्रहणी रोगमें लिखे हैं | 
(६५३३) विदवादिकषाय; (२) 
(व. से. । शूला. ) 
विश्वैरण्डयवक्वाथः स्यः शूलनिवारणः। 
- तद्ददिन्द्रयवक्वाथो हिङ्गसौवचलान्वितः ॥ 
- सेठ, अरण्डमूल ओर इन्द्रजीका काथ शूलको 
अत्यन्त शीघ्र नष्ट कर देता है । 
इन्द्रजौके क्वाथमें हाँग और काला नमक 
मिला कर पौनेसे भी शूल नष्ट होता है । 


(६५३४) विइवादिकषाय; (३) 
(ग. नि. | यला. २३; भै. र. ; दृ. नि. र. 
व, से. । शूला. ) 
विश्वामेरण्डज मूछै क्वाथयित्वा जलं पिबेत्‌ । 

हिनुसौबचलोपेतँ सब्य; शूलनिवारणम्‌ ॥ 

साठ, और अरण्डकी जड़ समान भाग छे 
कर क्वाथ बनावें । [ 

इसमें हॉग ओर काला नमक मिलाकर पीनेसे 
शूल नष्ट होता है । | 

(६५३५) विदृवादिकषाय; (४) 

( व. से. ; वृ. नि. र. । ज्वरा. ) 
विश्वाबृताब्दभूनिम्बैः पञ्च पूली समन्वितैः 
कुतः कषायो हन्त्याशु वातपत्तभवं ज्वरम्‌ ॥ 

सांठ, गिलोय, नागरमोथा, चिरायता. और 
पञ्चमूल ( झालपणी, प्रष्टपर्णा, कटेळी, कटेल, 
गोखरु ) समान भाग ले कर काथ बनावें । 

इसके सेवनसे वातपित्त उवर नष्ट होता है । 


(६५३६) विइवादिक षायः (५) | 
- (भै, र. ; दृ. मा. । ज्वरा." दृ. निः रः | 
व. से.। ज्वरा. ) 


विश्वाम्बुपपंटोशी रघनचन्दनसाधितप । 
दद्यात्युशीतलं वारि तृट्छदिज्वरदाहनुत्‌ | 
सोंठ, सुगन्धबाला, पित्त पापड़ा, खप, नाग 
रमोथा, और लाळ चन्दन समान भग छै क 
क्वाथ बनावे | ; 
इसे ठण्डा करके. पिलानेसे पिपासा, दि 
ज्वर और दाहका नाश होता है । 
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कपायप्रकरणम्‌ ] 


(६५३७) विइवादिकषायः (६) 
(ब्‌, मा. । अजीर्णो, ) 


विश्वाभयागुड़ची नां कषायेण पडूपणम्‌ । 
पिवेच्छूळेष्मणि मन्देअनौ : 
' सांठ, हर्र और गिछोय के क्वाथमे पीपल, 
पीपलामूळ, चव, चीता, सेंठ और मरिचका चूर्ण 
मिला करे ओर उसे तेजपात तथा 'दाळचीनीके 
वूर्णसे सुगन्धित करके पीनेसे कफज अभिंमांध नष्ट 
होता है । 
(६५३८) विदृवादिकषायः (७) 
(भै. र, । ज्वरा, ) 
_ विशवामृताग्रन्यिकसिद्धतोयं 
मरुज्ज्वरः स्यात्‌ पिबतः कुतोऽयम्‌ । 
क्वाथोऽथ 'कुस्तुम्बुरुदेवदा रु- 
श्ुद्रोपयेः पाचनमत्र चारु ॥ 
सोंठ, गिलोय ओर “पीपढछामूलका अथवा 
धनिया, देवदारु, कटेली ओर सोंठका क्वाथ वात- 
ज्वरको नष्ट करता है । 


(६५३९) विङ्वादिकषायः (८) 
(ग. नि. | ज्वरा. १ ) 
सबज्वरपशमनार्थमुदाहरन्ति 
विश्वोषधेन-सह पर्पटक अुनीन्द्राः । 


सोंड और पित्त पापडा समानभांग ले केर 
'क्वाथ ` बनावे । 


यह क्वाथ समस्त ज्वरोको नष्ट करता है । | क्वाथमें जवाखार, सञ्जीखार, हाँग, सँधानमक, 


चतुर्यों भाग! - ८७७ 
दल च्या न नमन मम 


(६५४०) विद्वादिकषाय; (९) 
( हा. सं. | स्था, ३ अ, ४ ) 
विश्वोपकुस्यामरिच शढीनाँ 
यव।निकाचित्रहरी तक्रीनाम्‌ । 
क्वाथो यकृत्पाचनकेपि शस्त; 
आनाहणुस्मार्तिविषूचिकानाम्‌ ॥ 
' सेठ, पीपल, काळी मिचे, कचूर, अजवायन, 
चीता ओर हरे समान भाग ळे कर क्राथ बनावें । 
यह काथ ` यकृत्‌गुल्मको पचानेमं उपयोगी 
है तथा अफारा, गुल्म और विषूचिकाको नष्ट 
करता है । 
(६५४१) विदवादिकघायः (१०) 
(ग. नि. | ज्वरा. १ ) 
'विशवौषधच्छिन्नरुहाक्िरात- 
तिक्तेः सप्रुस्तै क्वथितं जलं य! । 
पिबत्यसौ न ज्वरसम्भवाना- 
माधारतामेति रुजां कदाचित्‌ ॥ 
सेंठ, गिलोय, चिरायता और नागरमोथा 
समान भाग छे कर क्वाथ बना । 
यह क्वाथ ज्वरको नष्ट करता है । 


(६५४२) विञ्वादिकषायः (११) (हहदू) 
( वृ. मा. । झूला, ; च. द. ; र, र, । झूला. ) 
विखोरुबूकदशभूलयवाम्भसा च 
द्विक्षारहिडुळवणत्रयपुष्कराणाम्‌ । 
चुणी पिबेददयपार्वेकटीग्रहाम- 
पक्वाशयाँ स भ्रुशरुग्ज्वरगुल्मशूली ॥ 
साठ, अरण्डमूल, दशमूल और इन्द्रजौके 
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५७८ भारत-भैषज्य-रत्नाकरः वि... [वक़ारादि 


काळा. नमक, बिड नमक और पोखरमूलका पूण 
मिला कर पीनेसे हृदय और पसळीका शूळ कटी- 
ग्रह, आमाशय झूल, पक्वाशय शूल, ज्वर ओर 
गुल्मका नाश होता हे | 
(६५४३) विइवादिद्वाद्शाङ्गकवाथः 
( ग. नि, । वाता, १९ ) 

विझ्ैरण्डशिफादार्वचाः शुण्ठी दुरालभा 
अभयाऽतिविषा पुस्ता शतमूली ट्रपोऽएृता । 
अम्रीषां क्वाथपानेन मांसोमइछेपसन्धिगः _ 
मज्जास्थिस्नायुसबौङ्गवायुनेश्यति निश्चितस्‌ ॥ 
का: सांठ, अरण्डमूल, देवदारु, बच, से।ठ, धमासा, 


हरे, अतीस, . नागरमोथा,. शतावर, . बासा ओर 
|| मूर्वा, पाषोणभेद), अरलुकी छाल, गोखरु चिरचिटे 


गिछोय समान भाग ले कर. क्वाथ बनावें । 
यह क्वाथ मांसगत, 'सन्धिगत, मज्जागत, 
अस्थिगत, स्नायुगत ओर सर्वान्नगत वायुको नष्ट 
करता है। | 
(६५४४) विष्णुप्रियादिक्वाथः 
(ग. नि. | कम्य. ६ ) ` 
विष्णुप्रियाराजिफणिज्नकाक- 
कुठेरकांसारिकसिन्दुवा रैः । 
कृतः कषायः क्रिमिनाञ्चनाय _ 
. , पलाशत्रीज्रतिबापयोगात्‌ ॥ : 
तुळसी, हल्दी, फणिञ्जक ( तुलसी भेद- 
' मरवा ), आककी जड़की छाल, कुठेरक ( बन 
हे कासारि ( कसोंदी ) ओर संभाळ समान 
भाग छे कर क्वाथ बनावें। | 
इसमें ढाकके बीजोंका चूर्ण भिला कर पीनेसे 
ओ- कृमि नष्ट हो जाते हैं। 


>न----------ननीनीपपिपकपिमिम्क्प्म्प्प्य्ञममऱ>>>>>>>>>>-२ 


(६५४५) वीरतर्वा दिक्वाथः 
(शा. स. | ख. २.अ. २; वू. न. र. | 
यो. र्‌. ) | 
वीरतरुइक्षटन्दा कासः सहचरत्रयम्‌। ` 


,कुशद्वये नलो गुन्द्रा बर्कपुष्पोऽग्निमन्थकः ॥ 


मूर्वापापाणभेदशच इयोनाको गोध्नुरस्तथा । 
अपामार्गशच कमलं ब्राह्मो चेति गणो वरः | 
वीरतर्वादिरित्युक्तः शर्केराइमरीकृच्छ्हा । .. ` 


| मूत्राघातं वायुरोगान्नाशयेन्निखिलानपि ॥ 


अजुन वृक्षको छाल, तुलसी, कांसको जड़, 
सफेद, पीले ओर नीले फूलका ' पियाबांसा, दो 
प्रकारकी कुश, नळ, दाम, अगस्ति पुष्प, अरनी 


(अपामार्ग) की जड़, कमळ ओर ब्राह्मी समान 
भांग ले कर क्वाथ बनार्वे । ` 
यह क्वाथ शकेरा, अइमरी, मूत्रकृच्छू, सू 


| घात और, समस्त वायु रोगोंको नष्ट करता है । 


- (६५४६) ृषादिक्वाथः (१) 
- (( वैद्यागृत ) 
टृषदारुनिशाकिरातभल्ली ` ` 
` रसजाम्भोधरबिस्वजः कषायः । 
मधुना मधुरी कृतो निहन्ति 
विविधानि प्रदराणि कामिनीनाम्‌ ॥ 
बासी, देवदारु, हल्दी, ' चिरायता, मिळावी) 
रसौत, नागरमोथा.और बेढगिरी समान भाग ठे 
कर क्वाथ बनाव । छ 
इसे शहदसे मीठा करके पौनेसे, लिय 
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(६५४७) हृषादिक्वाथ! (२) 
, (-वृ. नि. | जोणेज्वरा, ) 

वपो दुरालभा श्यामा पर्पटः कडुरोहिणी | 
किरातमथ एतेपां क्वाथ; पीतः सितायुतः 
रक्तोद्धवं महादाहंः तृष्णा मूर्छा' मतिभ्रमम्‌ । 
पित्तज्वरं हरत्याशु पापमीशो यथास्पूतः ॥. 

वासा, धमासा, गिलोय, पित्त पापड़ा,कुटकी 
और चिरायता समान भाग छे कर चूर्ण बनाबें | 


इसमें मिश्री मिला कर पीनेसे भर्यकर रक्तः: 


दाह, तृष्णा, मूर्च्छा, मतिभ्रम “और पित्तज्वर 
नष्ट होता है । 
(६५४८) ` ृहच्चन्दनादिक्वाथः . ` 
(यो. चि. मं, अ, 9 ) 
मलयजपिचुविश्वांश्री फळं पञ्चकं च 
जळरुहकट्मुस्ता सारिवा हारहूरा । 
अतिविषयतयष्टीकहिपतस्तुल्यभागे- 
हरति गुरु विवाधां .पित्तसन्तापमूर्छाम्‌ ॥ 
: लाळ चन्दन, नीमकी छाल, सोंठ, वेळकी 
छाल, पझाक, कमल, कुटकी, नागरमोथा, सारिवा, 
मुनक्का, अतीस, इन्द्रजौ और मुलेठी .समान भाग 
छे कर क्वाथ बैनावें-॥ 
यह क्वाथ पित्तज ज्वर और मूच्छौको नष्ट 
करता है। 
(६५४९) बृहच्छठ्यादिक्वाथः 
.. (वृ. मा.'; व. से. | ज्वरा.) . 
शठी पुष्करमूळं च गुंडूची विश्वभेषजम्‌ । 


तिक्तकं! त्रायमाणं च पिप्पलो च दुरालभा ॥ 
_तिक्तकः नायमाण| च| पप्पा च दरा २ 


१. त्रिकण्टकसिति पाठान्तरम्‌ । 


व्याघ्रीपपेटको रास्ना अभया कटरोहिणी । 


देवदारु च भागीं च समभागानि कारयेत्‌ ॥ 
बृहच्छठयादिको वगः सन्निपातञ्चरापहः ] 
कास खास दिवा निद्रां रात्रौ जागरणं तथा ॥ 
मुखशोष च तृष्णां च दाहं च शमयत्यपि ॥ 
कचूर,' पोखरमूळ, गिलोय, सोंठ, पटोलः 
( पाठान्तरके अनुसार गोखरु ), त्रायमाणा, पीपल 
धमासा, कटेळी, पित्तपापडा, रास्ना, हर, कुटकी 
देवदारु और भरंगी समान भाग ळे कर क्वाथ 


बनावे | - 


यह काथ सन्निपात, खांसी, श्वास) दिनमें 
नींद आना, रातको नाड न आना, मुखशोष, तृश्णा 
ओर दाहको नष्ट करता हे । 
_ (६५५०) ब्रृहच्छठ'चादिक्वाथः 
(यो. चि,। अ. 9 ) 
सठी पटोळद्विनिशोग्रगन्धा 
वासा किरातं दशमूलधारा । 
सहाचरी भार्गिषंरी सश्रङ्गी 
रासनेन्द्रवीजं सुरदा रुशिग्रुः ॥ 
दुरालभाधान्यकशुण्ठी पाठा- 
सुरेन्द्रकन्दं सहरीतक्रीभिः। 
त्रायन्तिकषेन्द्री कटुकागदै च 
कषायमेषां विहितः सतायो ॥ 
*ळेंष्मज्वरे काससखासशूले 
वाताधिके रोगिणि शीतके च | 
चिरज्बरेदुष्टलग्रहेऽपि नूने 
हितोयं सततं सठयादि ॥ 
कचूर, पटोल, हल्दी, दारुहल्दी, बच, 
वासा, चिरायता, दशमूल, गिलोय, कटसरेय़ा, 
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५८० भारत-भैवज्य-रत्नाकर! 


भरंगी, शतावर, काकडासिगी) रास्ता, इन्द्रजो, 
देवदारु, सहंजनेकी छाळ, धमासा, धनिया, सोंठ, 
पाठा, कडुसूरण, हर, त्रायमाणा, बड़ी इलायची, 
कुटकी और कूठ समान भाग ले कर काथ बनावे । 
यह काथ वातकफज ज्वर, खांसी; रवास, यल; 

वातः प्रधान रोग, शीत, जीणैम्वर ओर. दुष्ट मल- 
प्रहकोः नष्ट करता है । 

(६५५१) ब्ृहच्छालिपर्ण्या दिक्दाथः 

| (वृ. यो. त. | त. ६४ ) 
शालिपर्णी पृञ्चिपर्णी बृहती कण्टकारिका। 
वछाश्वदंष्टू बिशत्राग्नि पाठानागरधान्यकम्‌ ॥ 
एतदाहारसंयोगो हित सतीतिसारिणाम्‌ । 

शालपर्णी, पृष्ठपर्णी,. छोटी और बड़ी कठेही, 

खरैटी+ गोखरु, .बेळछाल, चीता,. पाठा, सेठ, ओर 
धनिया इनके काथसे आहार बना कर देना अति- 
सारमें हितकारी . हैं। 

(६५५२) बृहत्‌ कट्फलादिक्वाथः 

( भै. र. । ज्वरा. ) 

कट्फलाब्दवचापाठा पुष्कराजाजिपपटै! । 
भङ्गीक लिङ्गधन्याकं शरीभङ्गकणाइयम्‌ ॥ 
तिक्ताभयाम्घुकेरात भागी रामठकं बला । 
दशमूळी कणामूळं निःक्वाथ्य. क्याथधुत्तमम्‌ 
हिड्ादरेकरसोपेतं सन्निपातविनाशनम्‌ । 
गलगण्डं गण्डमालां स्वरभेदे गलाम्रयान्‌ ॥ 
कणेमूलो द्भबं शोथ हन्या द्वनुमुखामयान्‌ । 
कफवातज्वर कास. तथा हृन्ति शिरो गदान्‌ ॥ 
शिरोगुरुखं बाधिय निहन्ति कफवातिकम्‌ ॥ 
` कायल, नागरमोथा, बच, पाठा, पोखरमूल, 
जीरा पित्तपापडा, काकड़ासिंगी, इन्द्रजो, धनिया, 
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कचूर, दालचीनी, पीपल, कुटकी, =| कचूर, दालचीनी, पीपछ कुटकी, ह, सुसन्यबाल 
चिरायता, भरंगी, हाँग, खरेटी, दशमूल, और पीप: 
लामूल समान भाग ले कर काथ बनावे । 

इसमें हॉग और अदरकका रस मिलाकर 
पिलानेसे सन्निपात नष्ट होता है । 

इसके अतिरिक्त यह काथ गळगण्ड, गण्ड- 
माला; स्वरभेद, गळरोग, कर्णमूलकी सूजन; हनु 
रोग, सुख रोग, कफवातः ज्वर, कास, शिरोः रोग, 
शिरका भारीपन और कफ वातज. बधिरताको भी 
नष्ट करता हैः । 

(६५५३) बृहत्क्षुद्राद्किाथ; 

(वै. र. । ज्वर. ) 
क्ुद्राधान्यकशुण्ठीभिरुड्चीमुस्तपद्मकेः । 
रक्तचन्दनभूनिम्बपटोलट्रषपौष्करेः ॥ 
कटकेन्द्रयवारिष्टभाज़ पर्पटकेः समैः ।- 
क्वाथं प्रातनिषेवेत सर्बशी तज्वरापहम | 

कटेली, धनिया, सेंठ, गिलोय, नागरमोथा, 
पद्माक, लाळ चन्दन, चिरायता, पटोळ,. बासा, 
पोखरमूल, कुटकी, इन्द्रजो, नीमकी छाल, भरंगी 
और पित्तपापड़ा समान भाग ले कर काथ बनावे | 
इसे प्रातः काळ पीनेसे समस्त शीत ज्वर 
नष्ट होते हैं । 
ब्ृहत्त्रायमाणादिक्वाथः 
(यो. चि. म. | अ. ४) है 
प्र. सं. २२४६ “ त्रायमाणादि क्वाथ ` 
(बृहद्‌) देखिये। `` 
(६५५४) बृहत्पश्चसूल्यादिक्वाथ; 
(भै. र. । ज्वरातिसारा. ) 
पञ्चमूलीमङ्गवेरशुङ्गाटकबट घनम्‌ 
जम्बूदाडिमपत्रश्च बला बालं गुइचिका॥ 


[ चकाराह्वि ` | 


|» कवायप्रकरणम्‌ ] 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


चतुर्था भाग: 


ष्ट्र 


पाठा विरवं समङ्गा च कुटजत्वक्‌ फळं तथा । 
धान्यकं घातकीक्वाथं विषा जीरकसंयुतम्‌ ॥ 
पिवेत्‌ ज्वरातीसारे च सरक्ते वाप्यरक्तके । 
अपि योगशतेसत्यक्ते चासाध्ये सवैरूपके ॥ 

पञ्चमूल ( बेल, अर, . खम्भारी; पाढल, 
अरणी ), सोंठ, सि घाडा; कञ्जट ( जल चोलाई ), 
नागरमोथा, जामनके पत्ते; अनारकें पत्ते, खटी, 
सुगन्धबाळा,- गिलोय, पाठा, बेलगिरी, मजीठं, 
कुड़ेकी छाल, इच्धजो, धनिया: और धायकेः फूल 
समान भाग ले कर क्वाथ बनार्वेः। 

इसमें.अतीस. और जीरेका. चूण मिला कर 


पीनेसे. रक्तसहित तथाःरक्तरहितः ज्वरातिसार नष्टः 


होः जाताः है । 


सैकड़ों योगोंसे आराम नःहोने. वाला असाध्य: 


अ्वरातिसार भी इससे नष्ट हो जाता है.। 
बह त्पश्चसूल्यादिक्वाथः 
( भा. प्र+ । ज्वरा...) 
प्रयोग संख्या ३६९८ देखिये । 
(६५५५) ब्रृहत्पटोलादिकाथः 
( यो. र. । मसूरि; दृ. यो. त. | त. १२६) 
पटोळं सारिवा झुस्तं पाठाकडुकरोहिंणी । 
खदिरः पिचुमन्दश्च बळा धात्री विकङ्कतः ॥ 
एषां कपायपान तु हन्ति वातमसूरिकाम ॥ 
पटोल, सारिवा, नागरमोंथा; पाठा, कुटकी 


खैरकौ- छाल, नीमकीः छाल, खरैँटी, आमला ओर: 
विकङ्कतः ( कण्टाई) समानः भाग के कर नवाच 


बनावेः। 


यह क्वाथ वातजः मसूरिका नष्ट करता है।। 


(६५५६) वृह त्पिष्पल्या दिक्काथः 
( भा, प्र. । ज्वर. ; बृ. नि. र. | वातकफज्वर, ) 
पिप्पली पिप्पलीमूल चव्यचित्रकनागरम्‌. । 
वचा सातिविषाजाजी पाढावत्सकरेणुका ॥ 
किराततिक्तको मूर्वा सपपा मरिचानि च | 
कटूफळे पुष्करं भाडी विड ककेटाहयम्‌ ॥ 
अकमूळं बृहरिसददी श्रेयसी सदुरालमा । 
दी प्यकश्चाजमोदा च शुकनासा सहिङ्गुका ॥ 
एतानि समभागानि गण एक्रोऽष्रिंशतिंः । ` 
एपां काथो निपीतः स्याद्वात्‌शछेष्मञ्चरापहः ॥ 
हृन्ति वातं तथा शीतं प्रस्वेदमति वेषथुब॥ | 
प्रहापञ्चाति निद्राञ्च रोमहर्पारुची तथा ॥ 
महावाते$पतस्त्रें च शून्यत्वे सैगात्रजे । 
पिप्पल्यादि महाकाथो जवरे सबेत्र पूजितः ॥' 

पीपळ, पीपढामूळ, चव, चीता,. सेंठ, बच, 
अतीस, जीरा, पाठा, इन्द्रजो, रेणुका, चिरायता, 
मूर्वा, सरसे, काळी मिर्च, कायफळ, . पोखरमूल) 
भर गी, बायबिडँग; काकड़ासिंगी, आककी . जड़; 
बड़ी कटेळी, गजपीपल, धमासा, अजवायना, 
अजमोद, कोंच और हाँग समान भाग छे-करू 
क्वाथ बनावें । 

यह क्वाथ वातकफ,, ज्वर, शीत, प्ररवेद, 
अत्यन्त कम्पन, प्रप, अति. निद्रा, रोमहष, 
अरुचि, महावात, अपतत्रक, समस्त शरीरी 
शून्यता और हर प्रकारके ज्वरको नःट कर्ताः दै -।. 

वृहदगुडूच्यादिकाथ! 
(वैर र. ; मा प्र. म. खं. । ज्वरातिसार; 0 
प्रयोग संख्या ११७४ देखिये । 
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= मु 


भारत-भेपज्यं-रत्नाकेरः 


[ बंकारादि 


बृहद्गुड्च्या दिकाथः 
(भै, र. । ज्वरा, ) 
. प्रयोग,संख्या ११८४ देखिये । 
(६५५७) बृहडात्र्यादिकाथः 
Ni (भे. र, । मूत्रकृच्छा, ) 

धात्री द्राक्षा च यष्ट्याइ बिदारी सत्रिकण्टका । 
दभेश्षु मूळमभया कथयित्वा जले पिवेत्‌ ॥ 
ससितं मूत्रकृच्छप्रं रुजादाहहरं परम्‌ ॥ 
, „आमला, सुनका, मुलेठी, बिदारीकन्द, गोखरु, 
दाभ, ईखकी जड़ ओर हरे समान भाग छे कर. 
क्वाथ बनावे । 

इसमें ।मश्री मिला कर पीनेसे मूत्रकृच्छ दाह 
औरःप्रीड़ा नष्ट होती है । 

(६५५८) वृहङ्भाग्या दिक्काथः 
09१ °, २ (भे. रः ।उबराः: ) 
भागीं पथ्या कटुः कुष्ठं पपटं मुस्तकं कणां । 
अमृता दशमूलश्व नागरं काथयेद्धिषक्‌ ॥ 
हन्ति धातुगतं सब वहिःस्थं शीतसयुतम्‌ । 
सतता ज्वरं घोरं मन्दामित्वमरो चक्रम्‌ ॥ 
प्लीहानं यकृत गुल्म श्वयथुञ्च विनाशयेत्‌ । 
एष भार्ग्या दिको नाम सवेउ्वरहरः परः ॥ 


भरंगी, हरे, कुटकी, कूठ, पित्तपापडा, नागर- 


मोथा, पीपल, गिलोय, दशमूल और सोंठ समान 
भाग छे कर काथ बनावें | 

यह क्वाथ समस्त धातुगत. ओर बहिःस्थ 
सरन्सतादि शीत ज्वर, अश्निमांथ, अरुचि, एीहां, 


0. Gurukul Kang 


(६५५९) वबृहद्रास्नादिकाथः 
(हा. सं. । स्था. ३ अ. २) 

रास्ना गुडूची घनपर्पेटक पटोली 
भूनिम्बवत्सकसटीयुतनागराणाम्‌ । ` 
-तिक्तासुराद्वगंजमांगधिका यवास- 
वासावला गजबला कथितः समांश? || 
क्वाथो निहन्ति भरुतप्रभवामयानां : ` 
सश्वासकासंजठरातिंविपूचिकानाम्‌ । 
श्रेष्ठो इणां भवति दारुणसन्निपाते 
रोगेऽथवा कफसमीरणके प्रदेयः ॥ 

रास्ना, गिलोय, ` नागरमोथा, पित्त पापड़ा 


पटोल, चिरायता, इन्द्रजो, कचूर, सेंठ, कुटकी, 


देवदारु, गजपीपल, जवासा, वासा, खरैटी ओर 
नागबला समान भाग ले कर काथ बनावे. | 


यह क्वाथ वातव्याधि, श्वास, खांसी, उदर 


शूल, विसूचिका, भयंकर सन्निपात ओर कफ- 

वातज रोगोंको नष्ट करता है। : 
बृददद्रास्नां दिकाथः 
(चैः र. । वाता. ) ` | 


(६५६०) ब्ृहद्वरूणा दिक्काथः 
( भै. र. । अस्मर्य, ) 


'वारुणं वल्कलं शुण्ठी बीजं गोक्षुरसम्भवम | 
तालमूली कुलत्थश्व कुशादि पञ्चमूलकम्‌ ॥ 
शर्करा क्षारसंयुक्त क्वाथयित्वा जले पिबेत्‌ । 
रीमुचकुच्छख्ने वस्तिमेहनशूलनुत्‌ ॥ 


` प्र. सं, ५८८४ रास्तादि क्वाथः (१८). 


' देखिये । 


® 


_ RR 
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चतुर्थो भाग; 


५८३ 


a 


रनेकी. छाछ, सोंठ,. गोखरु, तालमूली, | 


कुलथी और कुशादि.पञ्चमूछ ( कुश, कांस, . शर 
दाम और इखकी जड़ ) समान भाग छे कर काथ 
बनावे ; ` 
इसमें खांड ओर जंबाखार मिंढा कर पीनेसे 
अइमरी, मूत्रक्ृच्छू ओर वस्ति तथा मूत्रनलीकी 
पीड़ा नष्ट होती है। - 
वूहन्नागरा दिक्काथः 
( ग: नि. | ज्वरा. ) 
प्रयोग संख्या ३३५९ देखिये । ` 
(६५६१) व्ृहन्निम्वादियोगः 
. ` ब. से. | वातव्या, ) 
दृहननिम्बतरोमूळं वारिणा परिपेषितम्‌ । 
पीतस्तन्माशयेस्कषिप्रमसाध्यामपि गृध्रसीम्‌ ॥ - 
...  बकायनकी जड़की छालको पानीके साथ 
पीस कर पीनेसे असाध्य गृध्रसी भी नष्ट हो 
जाती है । मोल 
__. बहन्सुस्तादिकाथ: 
(यो. चि. म. | अ, ४) 
प्र. सं. ५०५१ मुस्तादि काथः (५) देखिये । 
(६५६२) वेदनास्थापनकेषायद्शकः 
५. ( च. सें, | चि, अ. ४) 

: शालकट्फलकदम्वपद्भकतुङ्गमो चरसशि- 
रीषवञ्चळेलवाळकाशोका इति दशेमानि बेदः 
.नास्थापनानि भवन्ति । 

. . शाल, कायफल, कदम्ब, पद्मांक, पुन्नाग, 
-मोचरस, सिरस, बेत, एळवालक और अशोक; ये 
दूर ओषधियां बेद्नास्थापक हैं । 


(६५६३) व्याप्रयादिकषाय; (१) 
(हा. सं. | स्था, ३ अ, २) 
याश्री गुडची च रोध्रं कुष्टं पटोलकर्ष । 
अवरे कफात्मजे चेतत्‌ पाचन स्यात्तदुत्तमम्‌ ॥ 
कटेळी, गिलोय, ढोध, कूठ और पटोंढ समान 
भाग ळे कर क्वाथ बनार्व | छ 
यह क्वाथ कफज ज्वरमें दोपोको पक्काता है.। 
(६५६४) व्यात्र्यादिकषायः (२) 
(हा, सं. | स्था. ३ अ, ३.).. 
व्याघरीग्रन्थिक्ं चव्यं सुरसा शुण्टी 
सदाडिमं रजनी । . 7 
घनचित्रकमेवं हि क्वाथो ग्रहणीकफं हन्ति॥ 
कटेळी, पीपलामूल, चव, तुळसी, सोंडे, अना- 
रकी. छाल, हल्दी, नागरमोथा और..चीता समाने 
भाग छे कर क्वाथ बनावे | 
यह क्वाथ संग्रहणी और कफको नष्ट 
करता है | 
(६५६५) व्याघ्र्यादिकिषायः (३) 
(वा. भ.। चि. अ» १ ) 
व्याघ्री शुण्ठचमृता काथः पिप्पली चूर्णसंयुतः । 
वातइळेष्मञ्बरशवासकासपीनसशूलजित्‌॥ 
कटेली, सेठ और गिलोय समान भाग छे 
कर क्वाथ बनावे | 
इसमें पीपळका चूर्ण मिला कर पीनेसे वात- 
कफ, ज्वर, सवास, खांसी, पीनस और शूळ नष्ट 


होता है । 
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भारत-भेषञ्य=रत्नाकरः 


ह वकारादि 


(६५६६) व्याध्यादिकषायः (४) 
(वा.भ,।चि. अ, १) 
सन्निपातब्वरे व्याघ्रीदेवदारुनिशाधनम्‌ । 
प्रोलपत्रनिम्बलकित्रिफलाकटकायुतम्‌ ॥ 
`कटेली, देवदारु, हल्दी, नागरमोथो, पटेल- 
पत्र, नीमकी छाल, त्रिफला ओर कुटकी समान 
भाग लेकर क्वाथ बनावे | 
“यह क्वाथ सन्निपात -ज्वरको नष्ट करता है। 
(६५६७) व्याध्यादिकषायः (५) 
(-व. से. । खासा. ) 
ब्याघ्रीदुरालभाश्रङ्गी बिखमध्यत्रिकण्टके; 
सामतांभिधतेरेतेयूप: स्याच्छ्रासनुत्परः ॥ 
` कटेळी, धमासा, काकडासिंगी, -बेलगिरी, 
गोखरु ओर गिछोय समान भाग छे कर -क्वाथ 
बनावं । | 
यह क्राथ पीनेसे इवास नष्ट होता है । 
(६५६८) व्याप्र्यादिकषायः (६) 
(व. से.। झूला, ) 
व्याधी ससिंह्दीफछबिस्व भूले 
_ शिलोद्धवं गोक्षुरकञ्च तुर्यम्‌ । . 
'एरण्डमूल "द्विगुणं च पक्त्वा 
“पिबेद्रवक्षारयुतं कषायम्‌ ॥ 
 ३दतकुक्षिपाइवीनुगतं निहन्या- 
न च्छलं नराणां कफजं पहृद्धम्‌॥ 
= टेली, कटेठीके फल, वेलकी जड़की छाल, 


ओ छिरीठा और गोखरु १-१ भाग तथा अरप्डमूल 
न के 
२ मा 5 जाल बनावे [क 0. Gurukul Kangri 6 । रिता हिल, ५ 


इसमें जवाखार मिला कर पीनेंसे हृदय 
कुक्षि ओर पसळीका कफज झूल नष्ट होता है। 


(६५६९) व्याध्यादिकषायः (७) 
( वृ. नि. र, । विषमज्वरा, ) 
व्याप्री विश्ववितुन्नपुष्कर- 
रजोभूनिम्बवासामृताभार्गो- 
निम्बपटोलपद्मकधने- 
स्तिक्ताकेछिङ्गै; कृतः । 
क्वाथो हन्ति सचन्दनः 
कफंमरुस्पित्तं सदाहं तृषां 
कासं पञ्चविधं ज्वरं कुमि- 
रुजे पाण्डु वेमि कामलाम्‌ ॥ 
कटेंली, सेठ, धनिया, पोखरंमूंल, चिसयत , 
बासा, गिलोय, भरंगी, नीमको छाल,'पटोंल,'प्ॉक, 
नागरमोथा, कुटकी, इन्द्रंजो और लाल चन्दन 
समान भाग ले कर क्वाथ बनावे । | 
यह क्वाथ कफ, वायु, पित्त, दाह, 'दृषा, ५ 
प्रकारकी खांसी, ज्वर; कमि,-पाण्डु, वमन और 
कामलाको `नष्ट करेता है । 


(६५७०) व्याध्यादिकषायः (८) 


( ब. से. । ज्वरा. ; वृ. ति. र, ) 


`| -बयाघ्री दुरालभाभार्गीः शठी अङ्गी सपोष्करम | 


-पक्वाम्बुठलेष्महृदेयमभिन्यासप्रशान्तये॥ 
कटेली, धमासा, भरंगी, कूर, कार्कडीँसिगी 

और-पोखरमूल समान भाग लेकर क्वाथ 

` गह काथ कफ और अभिन्यास ज्वरकी नट 


= 
Set 


बनावे | | dl 
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चूणीप्रकरणम्‌ ] 


(६५७१) व्याध्रयादिकषायः (९) 


i कट + 


(रा. मा. | अ्वरा. २० ) 
व्याप्रीपटोलत्रिफला निशाब्देः 
सरोहिणीकेः पिचुमदेयुक्तेः । 
संदेवकाष्ठेश्च जळे नराणां 
सवेज्वरान्‌ हन्ति निपीयमानम्‌ ॥ 


समान भाग ळे कर क्वाथ बनावे | 


चतुर्थो भागः 


कटेली, पटोल, हर, बहेड़ा, आमला, हल्दी, 
नागरमोथा, कुटकी, नीमकी छाल और देवदारु 


५८५ 


इसे पीनेसे समस्त ज्वर नष्ट होते हैं। 
(६५७२) व्योषादिकषायः 
(व. से. | ज्वरा. ) 


व्योषाहु त्रिफलारिष्टपटोलीतिक्तवत्सके! । 
सभूनिम्वाग्रृतापाटेस्त्रिदोपज्वरजिज्जलम ॥ 
सोंठ, मिच, पीपल, हर, बहेडा, आमला, 
नीमकी छाळ, पटोल, पित्तपापडा, इन्द्रजो, चिरायता, 
गिलोय ओर पाठा समान भाग छे कर क्वाथ 
बनावे । 
यह क्वाथ त्रिदोपज ज्वरको नष्ट करता है । 


इतिं वकारादिकषायप्रकरणम्‌ 
— Yi 4E— 


अथ वकारादिचृणेप्रकरणम 


(६५७३) वचादिचूणेम्‌ (१) 

( व. से. । अतिसारा, ) 
वचाबिखबकणा विश्वाकुछकं कुष्टदीप्यक्रम्‌ । 
सविडङ्गं जयेत्पीतमाममुष्णाम्बुना समम्‌ ॥ 

बच, बेळगिरी, पीपछ, सेंठ, पटोळ, कूठ, 
अजमोद और बायबिडुंग समान भाग छे कर चूर्ण 


| 


बनावे । 

इसे उष्ण जलके साथ पीनेसे आमातिसार 
नष्ट होता है ।. 

( मात्रा ३ माझे । ) 


(६५७४) वचादिचूणम. (२). 
( च. सं | चि. अ. १९ ग्रहण्य. ) 
वचामतिविषां पाठां सप्तपणरसाभनम्‌ । 


इयोमाकोदीच्यकदडरवत्सकत्वग्दुरालभा! ॥ 
दावी पर्पटकं मूर्वा यव्रानीं मधुशिगुकम्‌ । 
पटोलपत्र सिद्धार्थान्यूथिकं जातिपरलवान ॥ 
जम्ब्वाम्रवित्वमध्यानि निम्बपत्रफलानि च । 
तद्रोगशममन्विच्छन्भूनिम्बाथिन योजयेत्‌ ॥ 


बच, अतीस, पाठा, सतौना इक्षकी छाल, 
रसोत, अरलुको छाल, सुगन्धबाला, अरळुकी छाल, 
कुडेकी छाल, धमासा, दारुहल्दी, पित्तपापड़ा, 
मूर्वा, अजवायन, छाल संहेजनेको छाल, पटोलपत्र, 
सफेद सरसों, जूहीके पत्ते, चमेळीके पत्ते, जामनकी 
गुठळी, आमकी गुठली, बेलगिरी, नीमके पत्ते और 
फल समान भाग ळे कर चूर्ण बनाव । 
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भारतं-मैषञ्य-रत्नाकरः 


ह वकारादि 


De  _ __ 


इसे भूनिम्बादिके साथ देनेसे संग्रहणी रोग 
नष्ट होता है । ie 
(६५७५) वचादिचूणम्‌ (३) 

` (वृ. मा.। खी. ; व. से. ) 
वचोपकुश्विकाजाजी कृष्णाट्रपकसेन्धवम्‌ ।. 

2 [eS ५. ° 

अजमो दायवक्षारचित्रकं शर्करान्वितम्‌ ॥ 
पिष्टा प्रसन्नयालोडच खादेत्तद्‌ घृतभं जिंतम्‌ । 
योनिपाश्वातिहद्रोग गुस्माशों विनिष्त्तये ॥ 

बच, काला जीरा, सफेद जीरा, पीपल, बासा, 


भाग ले कर चूर्ण बनावे । चय 
इसे प्रसन्ना सुरामें मिला कर घीसे छोक कर 


अर्शुका नाश होता हे । 
(मात्रा- ३ मारे । ) 


(६५७६) वचादिचूणम्‌ (9) ` 
:( व. से. । अपस्मारा. ; दु. मा. ) 
य! खादेत्‌ क्षीरभक्ताशी माक्षिकेन वचारजः । 
अपस्मारं महाघोरं सुचिरोत्य जयेद्‌ ध्रम्‌ ॥ 
बचके चूणेको शहदमें मिला कर सेवन करने 
'और दूध भातका आहार करनेसे पुराना और अय॑- 
'कर अपस्मार भी अवश्य नष्ट हो जाता है। . 


(६५७७) वचादिचूणैम्‌ (५) 
(ग. नि. | यला. २३ ; वृ. नि. र.) ` 
बचा सुबर्चछा हिड्नु कुष्ठ मिन्द्रयवाः समम्‌ । 


. चुणप्रष्णाम्भसा पीतं सर्वशूलनिकृन्तनम ॥ „| दविनिषट्चत्रेकाइसप्पश्यांशकाः क्रमात | 


0. Gurukul Kanvri tion, Harid 


संधा, अजमोद, जवाखार, चीता ओर खांड समान . 


पीनेसे योनि झल, पारवे पीड़ा, हृद्रोग, गुल्म और |. 


ट्र जे ५ 
`` ब्रच; सञ्चछ.(-काला नमक ); ` हाँग, कूठ 
और इन्द्रजौ समान भाग छे कर चूर्ण बनावे । f 


इसे उष्ण जलके साथ सेवन करनेसे समस्त 


|| प्रकारके शूल नष्ट होते हैं।  -.. . - 


( मात्रा--२ मारो । ) 
(६५७८) वचादिचूणम्‌ (६) 
(हा. से. । स्था. ३ अ, २ ) 
वचा यवानी च महौषधं च 
` शुष्कं च चूणे तनुलेपनाय । 
'शस्तं वदन्ति ज्वरघमेशान्ति ` 
करोति नूनं परिमदैनेन ॥ 


बच, अजवायन और सोंठ समान भाग ठे 


कर चूर्णं बनावे । 


ज्बरमें अधिक पसीना आता हो तो वह इसकी 

मालिशसे अवश्य शान्त. हो जाता है । 
(६५७९) वचादिचूणेम्‌ (७) 
CR) 

वचायएचाइसिन्धूत्यपथ्यानागरदी प्यकै; । 
शुद्धयते वाग्घविलींढैः सकुष्ठकणजीरकेः | 

-बच, मुलेठी, सेंधानमक, हर, सोंठ, | 
मोद, कूठ, पीपछ और जीरा समान भोग ले क 
पूर्ण बनावे । र ५ 
इसे घीके साथ सेवन. करनेसे वाणी 8६ 


(६५८०) वचादिचूर्णम्‌ (८) 
(भै. र. । गुल्मा. ; ग. नि. । शूट. ० 
गुल्मा. २५ $ व. मा. ; व. सेः ; वु. ति. रः i 
वचाऽभया बिदं शुण्ठी हिजु कष्ठामरदीि | 


MN NNN 


ु्ीप्रकरणम्‌ ] 
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चूर्ण मध्वादिभिः पीतं शूछानाहोदरापहम्‌ । 
गुट्माश; श्वासकासस् ग्रहणी पाण्डरोगहत्‌ ॥ 


बच २ भाग, हर ३ भाग, बिड नमक ६ | 


भाग, सोंठ ४ भाग, हाँग १ भाग, कूठ ८ भाग, 
चीता सात भाग और अजमोद ५ भाग ले कर 
चूर्ण बनावे । 
इसे हहद आदि उचित अनुपानके साथ 
सेवन करनेसे शूळ, आनाह, उदर रोग, गुल्म, 
अर्श, इवास, खांसी, ग्रहणी और पाण्डु नष्ट 
होता है । 
( मात्रा २ माशे। ) 
(६५८१) वचादिचूणम (९) 
( भै. र. । गुल्मा. ; ब. मा. ; कापत, 
धन्व/ र ) . 


बचा हरीतकी हिङ्ग सैन्थवं साम्लवेतसम्‌ । ` 


यवक्षारं यमानीश्च पिवेदुष्णेन वारिणा ॥ 


एतद्धि गुस्मनिचयं सशूलं सपरिग्रहम्‌ । ` ` 


भिन्नति सप्तरात्रेण वहेदेद्धि करोति च ॥ | 
बच, हरे, हींग, संधानमक, अम्लवेत, जवा- 
खार और अजवायन समान भाग ले कर चूर्ण 
बनावे । 
इसे उष्ण जलके साथ सेवन करनेसे गुल्म 


और उपद्रव युक्त शूल नष्ट होता तथा अभि दीत. 


होती हे । 
( मात्रा--१॥ माशा ) ` 
(६५८२) वचादिचूणेम्‌ (१०) 
( यो. र । अतिसारा. ) 


` वेचा प्रतिविषा मुस्ता बीजानि कुटजस्य च । 


श्रेष्ठी बातातिसारे च योगोऽयं वेद्यपूजितः ॥ 


-->2.क्व्व््््ड 


वच, अतीस, नागरमोथा ओर इन्द्रजो समान 
| भाग ठे कर चूर्ण बनाव | 
| ह चूर्ण वातातिसारमें उत्तम काम करता है।- 
( मात्रा--२ मागे | ) 
(६५८३) वचादिचूणम्‌ (११) 
( हा. से, । स्था. ३ अ. ५; यो. 


चि. म. | अ, २) 


वचाजमोदा क्रिमिजित्‌ पछाश- 


बीजं सठी रामठकं त्रिटच । 


उष्णोदके तत्‌ परिपिष्य पेये 


पाताय शीघ्र शतधा क्रमीणाम ॥ 


बच, अजमोद्‌, बायबिडंग, पलाशके वीज, 
कचूर, हाँग और निसोत समान भाग ळे कर 
चूर्ण बनार्व । 

इसे उष्ण जलमें पीस कर पीनेसे कृमि मर 
कर निकल जाते हैं । 


(६५८४) वचाद्चिणम्‌ (१२) 


( व. से, । बाल्रोगा- ) 


उत्सादनं बचाहिडुयुक्ते स्कन्दग्रहे हितम्‌ । 
बच और हाँग समान भाग ले कर चूर्ण 


इसे मदैन करनेसे स्कन्द ग्रह विकार नष्ट 
होते हैं । 
(६५८५) वचाद्यं चूणम्‌ (१) 


(ग. नि. । चूर्णा. ३) 


वचा वत्सकबीजँ च कुष्ठं चित्रकमेव च । 


पिप्पली शूइवेरं च पाठा कटुकरोहिणी! | 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


> 
५८८ भारत-भेषञ्य-रंत्नाकरः 


>>> २-२: बक ----_ 


यवानी च पटोळं च सेन्धवातिविषे तथा । 
हपुषां चाजगन्धा च शठी पौष्करमेंब च ॥ 
एतानि समभागांनि सूक्ष्मचूर्णानि कारयेत्‌ । 
ततो बिडालपदकं पिबेदुष्णेन वारिणा ॥ 
गुल्मान्‌ पश्च च ृद्रोगान्‌ कुक्षिशूलं च नाश- 
येत्‌ ॥ 
बंच, इन्द्रौ, कूठ, चीता, पीपल, सोंठ, 
पाठा, कुटकी, अजवायन, पटोल, संधानमक, 
अतीस,हपुषा, बनयंवानी, कंचूर और पोखरमूल 


` समान भाग ले कर सूक्ष्म चूर्ण बनावे | 


इसे १। तोठेकी मात्रानुसार उष्ण जलके 
साथ सेवन करनेसे गुल्म, हृद्रोग और कुक्षिशल॒का 
नाश होता हे । 

( ब्यवहारिक मात्र--३ मारी) 
:.. - (६५८६) वचाद्यं चूणेम्‌ (२) 

( ग. नि. । अतिसारा. २ ) 

वचा त्रिकटुकं पाठा कुष्ठं च कटुरोहिणी । 
एंतत्सोष्णजलं चूर्ण पिवेच्छ लेष्मातिसार जित्‌ 

बेच, सोंठ, मिर्च, पीपल, पाठा, कूठ और 


` कुटकी समान भाग छे कर चूर्ण बनावें । 


इसे उष्ण जलके साथ सेवन करनेसे कफा 


सुकै  तिसार नष्ट होता है । 


( मात्रा--२ मारो । ) 
(६५८७) वंचारसांयनः | 
( वृ. मा.। रसायना. ) 
मास वचामप्युपसेवमानाः 


क्षीरेण तेलेन घृतेन वाऽपि। 
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भवन्ति रक्षो भिरध्ृष्यरूंपा 
मेधाविनो निमेलस्पष्टवाच; ॥ . 
१ मांस तक दूध, तेल यो घीके साथ बचका 
चूर्ण सेवन करनेसे मेधाशद्धि होती और बाणी 
पष्ट हो जाती है तथा फिर राक्षसं. भी, हानि नहीं 
पहुंचा सकते । ; 
(६५८८) वज्रक्षार; (१) 
( रसे. सा. सं. । गुल्मा.;;.२.:र. स. | उ, 
अ. १९ ; यो. र. । गुल्मा. ; यो. चि. म. । अ. 
२; र. रा; सु. । यक. ; वै. र. । गुल्म, ; यो. 
र*--यक्र. ; बृ. यो. त. । त. १०५ ; र. का. 
घे. । गुल्मा. ) 
सामुद्रे सैन्धवं काचं यवक्षारं सुवचलम्‌ । 
टङ्कणं स्जिकाक्षारं तुर्यं चूणे प्रकल्पयेत्‌ ॥ 
अकक्षीरेः -स्नुहीक्षीरेभाबयेदातपे त्यहम्‌ । 
वेष्टयेदकेपत्रेण रुद्ध्वा भाण्डपुटे पचेत्‌ ॥ 
त॑ क्षारं चूणयित्वाथ ज्यूषणं त्रिफला तथा । 


% इस प्रयागंके बहुतसे पाठान्तर हैं। किसी 
किसी प्रन्थमें--(१) अजवायनके स्थानमें हल्दी 
पाठ है । 

(२) चूर्ण तैयार होने पर उसमें १ भाग 
नीबूका रस मिलानेक्रो लिखा है । र 

(३) अजवायन, जीरा और चीतेके ख 


' चव, राई, बायबिडंग और हाँग लिखा है । | | 
(४) आके पत्तों पर अके मूले सका || 


लेप करनेके लिये लिखा है । 
(८) त्रिकुट आदि-९ द्रन्योंका चूण ` 
आंधा लिखा है । 


ह वकीरादि | 


के चू्प्रकरणम्‌ ] 


भड 
£ 
i 


+ 
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चतुर्थो भागः 


शामा 


५८९ 


यमानी जीरको वहिशचूणेमेपाश्व कारयेत्‌ ॥ 
सर्वचूणसमं क्षारं सवमेकत्र कारयेत्‌ । 

तच्चूणे मासँयुगलं सलिलेन प्रयोजयेत्‌ ॥ 
गुल्मे शूले तथाजीणै शोथे सर्वोदरेषु च । 
मन्दै वहावुदाततं छौह्नि चापि परं हितम्‌ ॥ 
वातेऽधिके जले; कोष्णेहित पित्ताधिके घृतैः। 
गोमूत्रेण कफाधिकये काञ्जिकेन त्रिदोषजे ॥ 
वज्रक्षार इति ख्यातः परोक्तः पूर्वं पिनाकिना। 
सेबितो हरतेऽजोणे तथाजीणभवान्‌ गदान्‌ ॥ 


समुद्र नमक, संत्रा नमक, काच लवण, जवा 
खार, सञ्चल (काळा नमक), सुहागा ओर सजी 
खार समान भाग ळे कर चूर्ण बनावें ओर फिर 
उसे आक तथा सेहुंड (थोहर) के दूधकी धूपमें 
३-३ भावनो दे कर सबका एक गोला बना कर 
सुखा ले | अब इस गोलेको आकके पत्तोमें लपेट 
कर हाण्डीमें बन्द करके पुट दें ओर उसके सवांग 
शीतल होने पर निकाल कर पीस छ । 

कदनन्तर इस क्षारमें साठ, मिर्च, पीपल, हरं, 
बहेडा, आमला, अंजवाँयन, जीरा ओर चीतेका 
समान भाग मिश्रित चूणे इस क्षारके बराबर मिला 
कर खरल कैरके रक्ख । 

मात्रा--२ माझे। 

साधारण अनुपान- पानी | 

यह चूणै गुल्म, शूल, अजीर्ण, शोथ, हर 
प्रकोरके उद्र रोग, अग्निमांब, उदावत ओर 
छीहाको नष्ट करता है । 


बिशेष अनुपान--इसे. वातकी अधिकतामें 
उष्ण जळके साथ, पित्तकी प्रधांनतामें इतके साथ, 


कफज रोगोंमें गोमूत्रके साथ और सन्निपातज 
रोगांमें कांजीके साथ देना चाहिये | 

यह चूण अजीर्ण ओर उससे होने वाळे 
समस्त विकारोंको नष्ट करता है । 


(६५८९) चञ्रक्षारः (२) 
(वृ. यो. त. | त. ९८ ; र. का. घे. । गुल्मा. ; 
यो. त, । त, ४६ ) 


क्ोरं कज्रतरूद्भवं दशपळे तावत्पयोऽप्यकजं 
प्रत्येकं पलपञश्चक॑ च लवणं क्षारं च पञ्चात्मकम्‌। 
विज्ञत्यर्कदलेयुतं पवितरो भिन्नेशचतुभिः पढे- 
मैद्वाण्डे गुरुमागेतो गजपुटे बढ्दो विपक्त्रीक्रृतम्‌ ॥ 
सञ्चूर्ण्याथ कटुत्रयं त्रिपलमप्येकं पछ रामठं 
सबै वस्त्रपुनीतमेतदमळे पात्रे सुखं स्थापयेत्‌ । 
वज्रक्षार इति प्रणाशयति वे गुरमानुदग्रान्तृणां 
पीतस्तक्रयुतः प्रभातसमये कपप्रमाणं क्रमात्‌ ॥ 
मन्दाम्निं सविषूचिकामरुचितामापाण्डुतां क्षीणतां 
३वासं कासमजीणच्ञेत्यपवनव्याधीन्वळा सो- 
द्धवान्‌ । 
वज्ञक्षार इमानिवार्य भिषजां कीत्ति विधत्ते परां 
मांस द्रवयति स्फुटं घटिकयो इन्द्रे किमन्नं पुनः 


थूहर (सेहुंड) का दूध ५० तोळे, आकंका 
दूध ५० तोळे; संधा नमक, काळा नमक, बिड 
नमक, कांच नमक ओर समुद्र छवण तंथा जवा- 
खार, पला क्षार, सजी खार, तिळ क्षार, ओर 
मुष्कक ( मोखाबृक्ष ) का क्षार २५-२५ तोळे 
आकके पत्ते १०० तोळे ओर थूहरके पत्ते २० 
तोळे छे कर कूटने योग्य चीर्जोको कूट कर सबको 
मृत्पात्रमें बन्द करके गजपुटमें पावे ओर फिर 
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ः च ब 
भारत-भंपज्य-रत्नाकर! 


ह वकारादि- 


उसके स्वांग शीतल होने पर औषधको निकालकर 
पीस कर उसमें १-१ पछ (५-५ तोळे) सोंठ, 
मिर्च, पीपल ओर हाँगका चूर्ण मिला कर कपडेसे 
छान छे। 

यह चूर्ण गुल्म, अभ्निमांध, बिसूचिका, अरुचि 
पाण्डु, क्षीणता, खास, खांसी, अजीण, शीत, 
वातव्याधि और कफ रोगोको नष्ट करता है। 
यह चूर्ण वैद्योकी कीतिमें वृद्धि करने वाला है । 

यह माँस जैसे दुर्जर पदाथेको भी दो घड़ीमें 
'ही गला देता है फिर अन्नकी तो बात ही 


क्या है। 
4 मात्रा--!। तोला । 
ड ( व्यवहारिक मात्रा--१ माशा । ) 
अनुपान--तक्र । 
(६ ५९ ० ) वट्शुङ्गादियोग व्य 


(व. से. । विषा. ) 


बटशुङ्गं समन्िष्टं जोवकषभकी सिता । 
काङमय्यमुदर्क चेव पानं मण्डलदष्टके ॥ 

बडके अंकुर, मजीठ, जीवक, ऋषभक, मिश्री 
ओर खम्भारी समान भाग छे कर एकत्र पीस ठे । 
इसे पानीके साथ खिलानेसे मण्डल सर्पका विष 
नष्ट हो जाता है । 


(६५९१) वडवानलक्षारः 
(कता उदरा. ) 


हि त्रिकटु त्रिफला देवदारु निशाद्वयम्‌ । 
_ भल्लातक गिग्रुफछ कटुकीं चब्िकां वचाम्‌ ॥ 


a 0 hr न 
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अन्तधू मगतो दग्धः क्षारोऽयं वड्वानळ; | १ 
त्रिदिनं मदिरायुक्तं पिवेद्वा काञ्जिके; सह । i 
मन्दोष्णेनाथवा पेयमुदरं गुस्मशूलजुत्‌ ॥ ९ 
हाँग, सोंठ, मिच, पीपल, हरे, बहेडा, आमहा, 
देवदारु, हल्दी, दारुहल्दी, मिलांवा, सहंजनेक्षी . 
फली, कुटको, चव, बच ओर सोंठ १-१-भाग. 
तथा पांचों नमक ( सेधा, संचल, बिड नमक, 
काच लवण, सामुद्र लवण ) सवके बराबर छे कर: 
सबको कूट कर दहीमें पीसे ओर उसे हाण्डीमें- 
बन्द करके ( गजपुटमें ) पकावें । तदनन्तर जब 
वह स्वांग शीतळ हो जाय तो उसमेंसे औषधको 
निकाल कर पीस छें । ु 
इसे. ३ दिन तक मदिरा, .कांजी या उष्ण. 
जलके साथ सेवन करनेसे उदर रोग, गुल्म और 
शूलका नाश हो जाता हे । 
( मात्रा---१ माझा | ) 
(६५९२) बडवानलचूणेम्‌ (१) 
(झा. सं.) खं. २ अ. ६; ग. नि. । चूर्णा. ३; 
। अजीर्ण. ) 
सेन्धवं पिप्पलीमूछं पिप्पलो चव्यचित्रकम्‌ । 
शुण्डो हरीतकी चेति क्रमहद्धानि चूणयेत्‌ ॥ 
वडवानळनामेतच्चूण स्यादम्निदी पनम्‌ ॥ 
सेधा १ भाग, पीपलामूल २ भाग, पीपल 
३ भाग, चव्य ४ भाग, चीता ५ भाग, सेंठ ६ 
भाग और हर॑ सात भाग लें कर चूणे बनावे । - 
इसके सेवनसे अग्नि दीत होती है । 
( मात्रा--२-३ माहे। | 
अनुपान -उष्णजल । ) 


५४ 
(के 
¢ 


म. 


| 


हरीतकीमेषशृदी पिप्पली त्रिठ्ठता शिवा । 


उबर नष्ट होता है । 
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व्यूणप्रकरणप्‌ ] 


चतुर्थों भागः 


५९१ 


(६५९३) वडवानलचूणेम्‌ (२) 
( वै. र. । ज्वरा. ) 


सैन्धवं चित्रकं बीज दाडिमस्य समं मतम्‌ ॥ | 
चृणीमेतत्मयोक्तव्यं कासे श्वासे च विड्ग्रह । 
वडवानंलमेतेद्धि वद्धकोष्टञ्बरापहम्‌ ॥ , 

हरे, मेढासिंगी, पीपल, निसोत, आमला, | 
संघा, चीता ओर अनारंदाना समान भाग ले कर 
चूर्ण बनावे । 

इसेके सेवनसे खांसी, श्वास, मलावरोध और 


(मात्रा--9-५ माहे । 
अनुपान--उष्ण जळ । ) 


(६५९४) बडवानलचूणम्‌ (३) 

( ब्र. नि. र. | अजीर्ण. ) 
शिवाकरञ्जचित्रकं कणाजटाकटुत्रिकम्‌ । 
सशर्करं समांशकं त्विदं हि वाडवाशिकम्‌ ॥ 

हर, करञ बीज, चीता, पीपछामूल, सोंठ 
मिर्च, पीपल और खांड समान भाग ले-कर चूर्ण 
बनावें । 

यह चूर्ण अजीणीनाशक और अभ्निवद्धक है 

(मात्रा--२ माझे । ) 

वडवानलचूणेम्‌ (४) 

( चडवासुखचूणेम्‌ ) 

( व. से. । अजीर्णा. ; ग. नि. । चूर्णो, ३ ; वा. 
हि 4) 
प्र. सं, ३९०१ पध्यादि चूणेम्‌ (८) 
देखिये । 


(६५९५) वत्सकादिचूर्णम्‌ 
( व. से. | अजीर्णा. ) | 
वत्सकं सपतपर्णश्व करञ्जश्च दुराळभामू । 
पाठामारखध मूर्वा' पड़ग्रन्थां मदन दहेत्‌ ॥ 
गोमूत्रेणोपयुक्तस्तु क्षारो$य बद्विदीपनः 
शूले निरन्नकोप्ठेऽद्भिः कोष्णामिव्चूणित 
पिवेत्‌ ॥ 
इन्द्रजी, सतौनेकी छाळ, करञ्ज, धमासा, 
पाठा, अमलतास, मूर्वा, वच और भैनफळ समान 
भाग ले कर चूर्ण बनावे एवं उमे हाण्डीमे बन्द 
करके भस्म कर छे । 
इसे गोमूत्रके साथ सेवन करनेसे अग्नि दीप 
होती हैं । 
इसे प्रातः काळ निरेन्न [खाली पेट] मन्दोष्ण 
जळके साथ सेवन करनेसे शूल नष्ट होता है । 
( मात्रा--१ मादा । ) 
(६५९६) वनकार्पासयोगः 
( व. से, । खी रोगा. ) 
नकापासिकेक्ष्णां मूल सौवीरकेण च । 
विदारीकन्दस्वरसँ पिवेद्वा स्तन्यवद्धनम्‌ ॥ 
बन कपासकी जड ओर इंखकी जड़ समान 
भाग ळे कर चूण बनावं । 
इसे सौवीर कांजीके साथ पिलाने या विदारी 


-कन्दका स्वरस पिळानेसे खियोके सतनाम दुग्धः 


द्वि होती है । 
(६५९७) वरादिचूणम्‌ 
( बृ. नि. र. | ढग्द्रोषा, ) 
बरावेछकणाचूणे लीढे सन्माक्षिक; सदा । 
हन्ति कुष्ठान्‌ कृमीन्मेहानाडीव्रणभगन्दरान ॥ 
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हरे, बहेडा, आमला, बायबिडंग और पीपल 
समान भाग ले कर 'चूण बनावें । 
इसे शहदके साथ सेवन करनेसे कुष्ठ, कृमि, 
प्रमेह, नाडीब्रण ओर भगन्दरका नाश होता है 
(६५९८) वरुणादिचूणम्‌ 
( व. से, । असर्य, ) 
प्रलान्यष्ठौ तु कुर्वीत क्षाराणां वरुणत्वच: । 
तदद्ध यावशूकात्तु ततोऽप्यर्थं गुडाद्धृतम्‌ ॥ 
एकीकृत्य विमृवेत॒त्खादेत्कपेप्रमाणतः । 
घर्माम्बुना सहावश्य कृच्छाइमरिबिनाशनम्‌ ॥ 
बरनेकी छाळका क्षार ४० तोळे, जवाखार 
२० तोळे ओर गुड़ १० तोळे ले कर सबको 
एकत्र मिला कर १० तोले घृतमें मिलारवे । 
- मोत्रा--१। तोला । 
इसे उष्ण जळके साथ सेवन करनेसे कठिन 
अमरी भी नष्ट हो जाती है । 
(६५९९) वर्षाभ्वादिचूणम्‌ 
(वा. भ. । चि. अ. ३ ) 
र्षाधूशकरारक्तशालितण्डुलजं रजः 
रक्तष्ठीवी पिबेत्सिद्ध द्राक्षारसपयो छरैः ॥ 
पुननवा, खांड ओर लाल चावल समान भाग 
ले कर चूणे बनावें । 
इसे द्राक्षाके रस, दूध ओर घीमें पकाकर 
“पौनेसे रक्त्टीवी [खून थूकने वाले] खांसीके रोगीको 
 छाभ होता है । 
(६६००) वाराहीकन्द्चूणे 
PO ५.५. ।१.२.) a 
_ वाराहीकन्द्शृङ्गाभ्यां पळं पोडशचूर्णितम्‌ । 
दाजयेन भृष्टं च सितायुक्तं च कारयेत्‌ ॥ 


AT OP 


भारत-भैषज्य=रर्नाकरः 
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बाराहीकन्द ओर भंगरेका चूर्ण १ १ भाग 
ले कर दोनोंको एकत्र मिला कर जरा घीमे भून 
छं ओर फिर उसमें समान भाग मिश्री मिलाकर 
सुरक्षित रक्ख । 


इसके सेवनसे वीर्यवृद्धि होती हे । 


>. फर 


(मात्रा--१ तोला । अनुपान-दूध । ) 


(६६०१) वाराहीकन्दयाग! 
(ग. नि. |] सा. रसा. १) ५2 
वाराहीमूलचूर्णस्य शर्त मधुयुत क्रमात । [ 
युवा स्यात्पयसा पीत्वा क्षीरान्नाज्यभुगादृत! ॥ 
बाराहीकन्दके १०० पछ चूर्णको यथोचित 
मात्रानुसार राहदमें मिला कर दूधके साथ सेवन _ 
करने ओर दूध भात तथा घीका आहार . करनेसे 
बृद्ध पुरुष भी युवाके समान हो जाता है । 
(६६०२) वालकादियोगः 
(ग. नि. | ज्वरा, १ ) 


पित्रति योऽम्बुयबासकवासकानः 
सकड्कान्‌ समहोपधध्र।न्यकान.। 
` क्वथितवारियुतान्‌ ज्वरितस्य ते 
व्यपनयन्त्यमळं च बितन्त्रते ॥ 
सुगन्धबाला, जवास, बाता [असा], कुटकी 
सोंठ और धनिया समान भाग ले कर चूर्ण 
बनावें । | 
इसे पके हुवे पानीके साथ पीनेसे ज्वर त 
होता है। अ 


डीन कत र 


चूर्णप्रकरणम्‌ ] 


(६६०३) विजयचूणेम्‌ 
(ग, नि. | चूर्णा. ३;-च. द. ; भै. र. ; 
व. से. । अर्शा, ) 
त्रिकत्रयवचाहिईपाठाक्षारनिशाद्यम्‌ । 
चव्यतिक्ताकलिङ्गाग्निशताहालवणानि च ॥ 
ग्रन्थिविल्वाजमोदा च गणोऽष्टाबिश्तिमेतः । 


एतानि समभागानि ऋक्ष्णचुर्णानि कारयेत्‌ 


ततो द्विमापप्रमितं पिवेदुष्णेन वारिणा । 
एरण्तेलयुक्तन्तु सदा डिह्यात्ततो नरः ॥ 
कासं हन्यात्तथा शोथपर्शा सि च भगन्दरम्‌ । 
हृच्छूलं पाश्वेशूलश्व वातगुल्मं तथोदरम्‌ ॥ 
हिकाश्वासप्रमेहांश्च कामलां पाण्डुरोगताम्‌ । 
आमान्वयमुदावत्तमन्त्रहद्धि गुदं कृमीन्‌ ॥ 


- अन्ये च ग्रहणो दोषा ये मया परीकीत्तिताः । 


महाज्वरोपछुष्टानां भूतोपहतचेतसाम्‌ ॥ 
अप्रजानान्तु नारीणां प्रजावद्धेनमेव च । 
विजयो नाम चूर्णोऽयं कृष्णात्रेयेण पूजितः ॥ 

सोंठ, मिचे, पीपल, हर, बहेडा, आमला, 
दालचीनी, इलायची, तेजपात, बच, हॉग, पाठा, 
जवाखार, हल्दी, दारुहल्दी, चव्य, कुटकी, 
इन्द्रजो, चीता, सोया, पांचों नमक [सिंधा, सञ्चल, 
बिड नमक, काच लवण, सामुद्र लवण], पीपला- 
मूल, वेछगिरी और अजमोद; ये २८ ओषधियां 
समान भाग ळे कर चूर्ण बनार्वे । 

मात्रा--२ मारे | 

अनुपान--उष्ण जल 

इसे अण्डीके तेलमें मिला कंर चाटना चाहिये। 

इसके सेवनसे खांसी, शोथ, अशे, भगन्दर, 

ष्प्‌ र 


चतुर्थों भाग! 
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इच्छूछ, पाःवैशूछ, वातगुल्म, उदररोग, हिका, 
श्वास) प्रमेह, कामला, पाण्डु, आम, उदावतं, 
अन्त्रवृद्धि, कृमि, ग्रहणी विकार, महा ज्वर, भूतो- 
न्माद ओर बन्ध्यघ रोग नष्ट होता है । 


(६६०४) विजञयायोगः 
( वृ. नि. र. | वातञ्चरा. ) 
भ्रष्टं तु विजयाचूर्ण मधुना निश्चि भक्षयेत्‌ । 
निद्रानाशेतिसारे च ग्रहण्यां पावकक्षये ॥ 
सुनी हुई भांगके चूर्णको रात्रिके समय 
शहदमें मिला कर सेवन करनेसे निद्रानाश, 
अतिसार, संग्रहणी और अग्निमांद्चका नाझ 
होता है । 
(६६०५) बिडङ्गतण्डुलचुणम्‌ 
(वा, भ,। कल्प. अ, २) 
विडङ्गतण्डुलबरायावशूककणात्रिद्टत्‌ । 
सर्वेभ्योऽद्वन तलीढं मध्वाज्येन गुडेन वा ॥ 
गुल्मं प्डीहोदरं कासँ इलीमक़म्रोच कम्‌ । 
कफवातकृतांदचान्यान्परिमाण्टि गदान्बहन्‌ ॥ 
बायबिडंगके चावल, त्रिफला, जवाखार और 
पीपळ १-१ भाग तथा निसोत सबसे आधा छे 
कर चूर्ण बनावे । 
इसे शहद और घीके अथवा गुड़के साथ 
सेवन करनेसे गुल्म, छौहा, कास, हळीमक, अरुचि 
और कफ वातज अनेक रोग नए होते हैं ।. 


( मात्रा--३ मारे । ) 
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भारत-भेपञ्य-रत्नाकरः 


हि चकारादि 
(६६०६) विडङ्ग दिक्षारः लिइन्ति ये मन्दहुताशना » 
(बृ. यो. त. | त. १०७ ; व. से. । उदरा, ; नरा भवन्ति ते वाडबतुल्यवहय! | 


च. सं. | चि. अ. १८) 
विडङ्गं चित्रकं सक्तुन्सघृतं' सेन्धवे वचाम्‌ । 
दग्ध्का कपाळे पयसा गुल्मप्लीहापह पिबेत्‌ ॥ 
बायबिडंग, चीता, स.., धी, सेधा, और बच 
समान भाग ळे कर मृध्पात्रमें जळा कर भस्म करे । 
इस्रे दूधके साथ सेवन करनेसे गुल्म और 
एीहाका नाश होता है । 
(६६०७) थिङङ्गा द्चूर्णम्‌ (१) 
ह (ब. से. । उदरा.) 
दी: बिडङ्गानि यवानी च चित्रकं चेति तत्समम्‌ । 
| द्विगुणं देवदार च नागरं सपुननवम्‌ ॥ 
अथ चेतानि चूर्णानि गवां मूत्रेण पाययेत्‌ । 
उदरी भूतमप्येवं प्लीहानं संप्रणाशयेत्‌ ॥ 
बायबिडंग, अजवायन और चीता १-१ 
भाग, तथा देवदारु, सेठ और पुनर्नवा २-२ 
भाग छे कर घूण बनावें | 
इसे गोमूत्रके, सांथ सेवन करनेसे प्रवृद्ध प्लीहा 
नष्ट हो जाती हैं । 
( मात्रा--३ मारो । ) 
_* ९६०८) विडङ्कादिचूणम्‌ (२) 
(३. मा. ; व. से. | अजीर्णा, ; बृ. नि. र. ) 
विडङ्गेभछातकचित्रकामृताः ` 
सनागरा तुल्यगुडेन सर्पिषा । 
१ गुण्ठौ सघ्वतामिति पाठान्तरम्‌ | 
हँ ह १ ग. नि. में घृतके स्थानमें अर्कमूल लिखा 
 है(ग,नि,। उदरा ३२ ) 
९ चित्रकाभयाः इति पाठान्तरम 


८-0. ७ 


सुरसादिगण सेवन करनेसे कृमि रोग नष्ट 


ukul Kangri Collecti 


बायबिडंग, शुद्र भिलावा, चीता गिढोय 
और सोंठ समान भाग ले कर चूण बनावे । 

इसे समान भाग गुड़में मिल्ला कर धोके 
साथ सेवन करनेसे अग्नि अत्यन्त दीप्र हो 
जाती है । 

( मात्रा--३ माशे । ) 

(६६०९) विडङ्गा दिचणेम्‌ (३) | 9 

( र. र. । हिक्काशवासा, ) 

बिङङ्गपिप्पछी चेछात्वचश्च प्रतिकार्पिकम । 
त्रिकर्ष मरिचस्यापि नागराचतुष्पलम्‌ ॥ 
सवेतुल्या सिता योज्या कर्षमात्रे च भक्षयेत्‌ । 
कासश्वासज्वरप्लीहपाण्डुरोगक्षयापहम्‌ ॥ 

बायबिडेग, पीपल, इलायची ओर दालचीनी 
१।-१। तोला, काळी मिर्च ३॥। तोळे और स 
२० तोळे तथा मिश्री सबके बराबर ले कर चूर्ण ` न्‌ 
बनावे । 

मात्रा--१। तोला । 

इसके सेवनसे कास, श्वास, ज्वर, हीह 
पाण्डु और क्षयका नाश होता है । 

( मात्रा--४-५ मारी । ) 

(६६१०) विडड्रादिचृणम्‌ (४ 

( व. से. | कृम्य. ) 

ढिद्याक्षौद्रेण वैडङ्गं चूण कुमिविनाशनम्‌ । 
सुरसादिगणं वापि सवेथेवोपयोजयेत्‌ ॥ 

शहदके साथ बायबिड़ंगका चूर्ण अर्थ 


है | 


र, 


ही 


हे”? नू 


Pi 


चूणप्रकरणम्‌ ] 


rrr 


चतुर्थो भागः 
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(६६११) विडङ्गादिचूणम्‌ (५) 

(ग. नि. । छे. १४ ; व. से. ; वृ. मा. ) 
विडङ्गत्रिफलाविश्वचूर्णै मधुयुत जयेत्‌ । 
विडङ्गप्लवशुण्डीनामथवा इलेष्मजां वमिम्‌ ॥ 

बायबिडंग, त्रिफळा ओर सेंठ समान भाग 
ळे कर चूर्ण बनावे । 

इसे, अथवा वायविडंग, नागरमोथा और 
सोंठके चूर्णको गहदके साथ सेवन करनेसे कफज 
छर्दि नष्ट होती है । 

(६६१२) विडङ्गादिचूणेम्‌ (६) 

( व. नि. र. | संग्रहण्य. ) 

बिडङ्गयत्रानी विष्ठम्भे पिवेदुष्णेन वारिणा । 

बायबिडंग और अजवायन समान भाग छे 
कर चूणी बनाबँ । 

इसे उष्ण जलके साथ सेवन करनेसे ग्रहणी 
रोगान्तर्गत विष्टम्म नष्ट होता है। 

(६६१३) विडङ्गादिचूणम्‌ (७) . 
(वा. भ. -। चि. अ. १९) 
“माणिभद्र मोदकः” प्रयोग सं. ५१७४ देखिये। 
(६६१४) विडङ्कादिचूणम्‌ (८) 
(यो. र. | वाढ. ) ` 
बिडङ्गान्यजमो दा च पिप्पंछीतण्डलानि च । 

एषामालिह्य चूर्णानि सुतप्तेन वारिणा ॥ 
. बार्याबइंग, अजमोद और पीपछके चावल 
समान भाग ळे कर चूर्ण बनाबें। | 

इसे उष्ण जलके साथ सेवन करानेसे 
बालकोंका अतिसार नष्ट होता है । 


(६११५) बिडङ्ादिचूणम्‌ (९ 

( व. से, । हृद्रोगा. ) 
कृमिजे च पिवेन्मूतै विउङ्गापयसयुतम्‌ । 
हृदि स्थिताः पतन्त्येव ब्रथस्तात्कृमयो नणाम्‌ ॥ 

कृमिजन्य हृद्दोगमें वायविईंग ओर कृठका 
चूण गोमूत्रके साथ सेवन करनेसे निम्न मार्गसे 
कृमि निकल जाते हैं । 
१६) विडङ्कादिचृणम्र्‌ (१०) 

(यो. र. | क्रम्य, ) 
विडङ्गं पारिभद्राग्रे बरहमत्रीजं पृथविपबेत्‌ । 
मधुना कृमिनाशाय निम्वं बा हिहुना युतभू ॥ 

वाथविडुंग, नीमकी कोंपळ ओर ढाक (पादा) 
के बीजोंका चूण प्रथक्रू प्रथक्‌ शहदके साथ सेवन 
करनेसे या नीमकी पत्ती और हींग मिठा कर सेबन 
करनेसे कृमि नष्ट हो जाते हैं । 

(६६१७) बिडङ्कादिचूणम्‌ (११) 

( व. से. । शोथा. ) 
विडङ्गातिविषादारुनागरेन्द्रयत्रावचाः | 
उष्णाम्बुना पिबेच्छोथी द्यक्षमात्र सहोषणम्‌ ॥ 

बायबिडंग, अतीस, देवदारु, सेठ, इन्द्रो, 
बच ओर काली मिच समान भाग ळे कर चूर्ण 
बनावं | 

इसे उष्ण जलके साथ सेवन करनेसे रोड 
नष्ट होता है। 

मात्रा ?१। तोला । 

( व्यवहारिक मात्रा--३-9 मासे | ) 
(६६१८) विडङ़ादिचूणेम्‌ (१२) 
(वृ. यो. त. । त. ६४ ) 

बिडङ्गातिविषाम्ुस्तादारुपाठाकलिङ्गम्‌ । 
मरिचेन समायुक्तं शोफा तिसारनाशनम्‌ ॥ 
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बायबिइंग, अतीस, नागरमोथा, देवदारु 
पाठा, इन्द्रजो ओर काली मिर्च समान भाग लेकर 
चूर्ण बनावें । 
यह चूर्णं शोथातिसारको नष्ट करता है । 
( मात्रा--२-४ मारो | ) 
(६६१९) विडङ्गादिचूणेम्‌ (१३) 
(भै. र. | नाडीत्रणा. ; ग. नि. | कुष्ठा. ३६; 
यो. र. ; ३. नि, र. ; वृ, मा. ) 
विडङगत्रिफछाकृष्णाचूर्ण लीढं समाक्षिकम्‌ । 
हन्ति कुष्ठ क्रिमीन्‌ मेहनाडीव्रणभगन्दरान्‌ ॥ 
बायबिड़ंग, हर, बहेड़ा, आमला ओर पीपल 
समान भाग छे कर चूर्ण बनावें । 
इसे शहदके साथ सेवन करनेसे कुष्ठ, कृमि, 
प्रमेह, नाड़ीब्रण और भगन्दरका नाश होता है । 
( मात्रा--३-४ मारे | ) 
(६६२०) बिडङ्गादियोगः 
(ग. नि. | सा. रसा. १ ) 
बिडङ्गमछोतकनागराणि 
येऽइनन्ति सपिर्मधुसंयुतानि । 
जरानदीं रोगतरङ्गिणीं ते 
छावण्ययुक्ताः पुरुषास्तरन्ति ॥ 
बायबिडंग, झुद्र भिलावा और सोंठ समान 
 ागळे कर चूर्ण बनावे । [ 
 इुसेधी और शहदके साथ सेवन करनेसे 
जरा व्याधिका नाश हो कर सौन्दर्यकी बृद्धि 
' होती है। 


भारत-भेषज्य-रत्नाकरः 
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` वकारा 
. ८ अभ्चचचचनन्ल्ल्ल्ल्छन्न चल २? है 

(६६२१) विडङ्गाद्यं चूर्णम्‌ (१) 

( ग. नि. । चूर्णा. ३ ) 

विडङ्ग चित्रकं सस्ता ग्रन्थिकं देवदार च। 
वराङ्गचविकाजाजीविभीतकफलानि च | 
शुण्ठी खदिरसोरश्च मेपशृङ्गी सपिप्पली। 
भार्गी शृङ्गी तथा छत्रा कचूरं मरिचानि च | 
एतानि समभागानि सूक्ष्मचूर्णानि कारयेत्‌। 
उष्णेन वारिणा पीतं हन्ति इछेष्मगलामयान्‌ ॥ 
हृद्रोगाश्चिव कासांझ्च कण्ठरोगांइच दारुणान्‌। 
अन्ये च कफजा रोगा विलयं यान्ति तक्षणात्‌॥ । | 

बायबिडेग, चीता, नागरमोथा, पीपलामूल, 
देवदारु, दालचीनी, चव, जीरा, बहेड़ा, सेठ, 
खेरसार (कत्था), मेढासिगी, पीपल, भरंगी, काक- 
डासिंगी, सौंफ, कचर और काली मिच समान 
भाग छे कर चूर्ण बनावें | 

इसे उप्ण जलके साथ सेवन करनेसे कफज 
गछ रोग, हृदोग, खांसी, भयंकर कण्ठ रोग ओर | 
अन्य कफ रोग नष्ट होते हैं | | 

(६६२२) विडङ्गाद्य चूणम्‌ (२) 
( ग. नि. । चूर्णा, ३; वा, भ. । चि. अ. ३; 

च. सं. | चि. अ. १२) 

विडङ्ग नागरं रास्ना पिप्पली हिज सैन्धवम्‌ । 
भार्गो क्षारश्च तच्चूण पिबेडि घृतमात्रया ॥ 
सकफेऽनिछजे कासे हिक्कायामनिलातिंषु ॥ 

बायबिडंग, सों, रासना, पीपल, हींग, से 
नमक, भरंगी और जवाखार समान भाग ळे कर 
चर्ण बनावें । कशी 

इसे घीके साथ सेवन करनेसे कफवातज काशा | । 
हिचकी ओर वातव्याधिका नाश होता है । 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


३ हि. ॥ चतुर्थ भाग; ५९७' | 
च. ------------------------------#-_ } ६ ४. 
र (६६२३) विदार्या दिचूणेम्‌ (६६२५) विदार्या दियोगः (२) 
(हा. से. | स्था. २ अ. ५० ) ( ग. नि. । वाजीकरणा, ; यो. त.। त, 
विदारिका गोष्ुरमूसलीनां ८०; बृ, मा. ) 
धात्रोफलं स्यात्सहसैन्धवानाम्‌। | विदारीकन्दचूण तु घृतेन पयसा नरः । 
समानि चेतानि च मागधीनां उदुम्बरसमं खादन्टद्धो ऽपि तरुणायते ॥ 
युक्तं सिताढ्य पयसा पिवेच ॥ विदारी कन्दरे चूर्णक घीमें मिठा कर दूधके 
विदारीकन्द, गोखरु, मुसली, आमला, संघा- | साथ सेवन करनेसे वृद्ध पुरुष भी तरुणके समान 
॥ १ नमक और पीपल समान भाग तथा खांड सबके | हो जाता है । 
| | बरावर ले कर चूर्ण बनावें । 23 मा्रा--१। तोळा । 
| इसे दूधके साथ सेवन करनेसे वीर्य बृद्धि (६६२६) बिशालादिचूर्णम्‌ (१) 
| हु | (यो. र. ; व. से. | उदरा. ) 
१ ( मात्रा--९ मारो । ) दु | 
- (बरक विदा ना दियाग विशालाशब्विनीदन्तीशिह न्नी ली फलत्रयम्‌ । 


| निशा विडङ्ग कम्पिल मूत्रेणोदरवान्पिवेत्‌ ॥ 


ग ~ जी क्र णा / त प्र fo 
ब्द र [. नि sii || = इन्द्रायणकी जड़, शंखाहोली, दन्तीमूल, 
चूण [या बहुशः स्व॒रसंनव भावितम्‌ | निसोत, नील, हरर, बहेड़ा, आमला, हल्दी, बाय- 


न च 0 ट व पेत || विडुंग और कमीला समान भाग ळे कर चूर्ण बनावें। 
क शकेरामधुसपिभ्या लीटूवा य ¦ पिव पा लची हा... 
| स नरोऽशीति वर्षोऽपि युवेव परिह्ृष्यति ॥ क be साथ पीनेसे उदर रो 
पीपल, आमला, मुनक्का और मुछैठी समान Po 
भाग ले कर चूर्ण बनावे और उसे बिदारीकन्दके माजा मक छ 
रसकी बहुतसी भावनाएं दे कर सुखा ळें । तद- (६६२७) विशाला दिचूणम्‌ (२) 


नन्तर उसमें उसके बराबर मिश्री मिला कर (वा. म. | चि. अ. १६ ; च. द्‌. । पाण्डु. ८; 


खख । ग. नि. । पाण्डु. ७ ) 
इसे शहद और घीके साथ चाटकर दूध | विशालां कडुकाँ स्ता छ दासकलिङ्गक) । 
पीना चाहिये । [ कर्षा शा दविपिचुमूवा कर्षाद्धांशा घुणमिया ॥ 


इसके सेवनसे ८० वर्षको इद्र पुरुष भी | पीखा तच्चूणमम्भोभिः पुखेलिद्यात्ततो मधु । | 
तरुणके समान छीसमागममे समर्थ हो जाता है। | पाण्डरोगं अवरं दाह कासं श्वासमरोचकम्‌॥ | 
( मात्रा--६ मादो । ) गुरमानाहामवातांश्च रक्तपित्त च तज्ञयेत्‌ ॥ 
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भारत-भैषज्य-रत्नाकरः 


झि. 


इन्द्रायणकी जड़, कुंटकी, नागरमोथा, कूट, 
देंवदारु और इन्द्रजौ १।-१। तोला; मूर्वा २॥ 
तोळे ओर अतीस ७) मारो ले कर चूणे बनावें। 

इसे जलके साथ पी कर थोड़ा शहद 
चाटना चाहिये । 

इसके सेवनसे पाण्डु, ज्वर, दाह, खांसी, 
इवास, अरुचि, गुल्म, आनाह, आमवात ओर 
रक्तपित्तका नांश होता है । 

( मात्रा--२-४ मारी । ) 

(६६२८) विशालादियोगः (१) 

( व. से. । विषा, ) 
बिशालाङ्कोटमूलश्व तिलमूल सिता मधु । 
घृतेनाखुविष इन्ति पीतभात्रश्च दुस्तरम्‌ ॥ 

इन्द्रायणकी जड़, अङ्कोटकी जड़, तिलकी 
जड और खांड समान भांग ले कर चुणी बनावें। 

'इसे शहद ओर घीमें मिला कर पीनेसे दुस्तर 
भूषकविष नष्ट होता है । 

(६६२९) विशालादियोगः (२) . 

(व. से, | वृद्धय. ) 
गन्धवैतेलसम्मिश्र विशालामूलज रजः । 
क्षीरेण पीतं सप्ताहादटद्धि इन्ति न संशयः ॥ 

्रायणकी जड़के चूर्णको अरण्डीके तेलमें 
मिला कर दूधके साथ पीनेसे १ सक्षाहमें बृद्धि रोग 


 (अन्तरबरृद्धि) का नाश हो जाता हैं । 


 (मात्रा-१-१॥ माझा |) | 
(६६२०) विइवभेषजचूणेम्‌ 


हः. ब्र 


RRS po अच 


° - ` ` = == 9 9 9 9⁄८ य 
सोंठ, हींग, सुहागा, पीपल और काला नमक 
(सञ्चल) समान भाग ले कर चूण बनावे, एब उसे 
सहंजनेकी जड़के रसकी भावना दे कर सुखा हें | 

इसके सेवनसे शूल न्ट होता ओर क्षुधाबृद्धि 
होती 

( मात्रा १॥।-२ मारो | ) 

(६६३१) विइवादिचूणम्‌ (१) 

( व. से. | अजीर्णा, ) 
शुण्ठी चूणसमायुक्तं यवक्षारं समा लिहेत्‌ । 
सर्पिषा प्रातरुत्थाय ततो वहिप्रदीपनम्‌ ॥ ` 

सोंठका चूण और जवाखार समान भाग 
लेकर एकत्र मिलावे । 

इसे प्रातःकाळ घीमें मिळा कर चाटनेसे अग्नि 
दीत होती है । 

( मांत्रा-१ माशा ।) 

(६६३२) विद्ववादिचूणम (२) 

(वे. जी. | वि. ४) 
विश्वाकणाशिवाचूण; ससितः समधुः स्मृतः 
नस्यव द्विस्वणुडयो हिक्का थिक्ारक़ारकः ॥ 

` सांठ, पीपल ओर आमला १-१ भाग तथा 
मिश्री ३ भाग ले कर चूर्ण बनावें । 
- इसे शहदमें मिलाकर चाटनेसे हिचकी नष्ट 
होती है । 
सांड और गुड़की नस्य लेनेसे भी हिचकी 
रुक जाती है। 


(६६३३) विदवादिचूणम्‌ (३) 
(यो, र. । स्री रोगा. ) 


हिः त्विदम्‌ 
र पुपादजेर्भाबित रसैः शूळनाशनं क्ुअबोधनम्‌।॥' पीतं विशवमजाक्षीरेर्नाशंये द्विषमज्वरम्‌ । 
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ुर्णप्रकरणम्‌ ] चतुर्थो भाग; ५९९ 

i सोंठका चूर्ण वकरीके दूधके साथ सेवन कर- (६६३६) विइवाद्यं चूणेम्‌ (१) 
नेसे विषम ज्वर नष्ट होता है । (वृ, यो. त, | त. ८८ ) 
( मात्रा- २ माशे। ) विश्वाजमोदरजनीद्रयसैन्धवोग्रा- 

(६६३४) विदववादिचूर्णम्‌ (४) यष्ट्याद्वकृष्टमगधोद्धवजीरकाणाम । 
650 न चूण प्रभातसमये लिहतः ससर्पि- 

| देवता निवसति स्वयमेव बक्त्रे ॥ 

निपीतं नाशयत्येव सर्वशूलानि देहिनाम्‌ ॥ गे बनोद” तार 


बच, मुठी, कूठ, पीपळ और जीरा समान भाग 
छे कर घूण बनावें । 
इसे प्रातः काळ धीमें मिलाकर चाटनेसे बुद्धि 


साठ, सञ्चछ (काला नमक), हँग, पाठाकी 
जड़, काळी मिच आर सुगन्ध बाला समान भाग 
ले कर चूर्ण बनावें । 


ङ बढ़ती है । 
यह चूर्ण समस्त प्रकारके झूलोंको नष्ट पा 
से: (६६३७) विउवाद्य चूर्णम्‌ (२) 
( मागार रा ( ग. नि. । ग्रहण्य. ३ ) 
(६६३५) विश्वादिचूर्णम्‌ (५) बिश्वा वचा चित्रकदैवदारु- 
(हा. से, | स्था, ३ अ. १२) वि च-प 
८ ७ सपिप्पळीमूळमिदं समुस्त- 
बिष्वदु:स्परसृङगीसठीपुष्कर पुष्णाम्बुपीत ग्रहणीगद्रप | 
दारुभार्गकगाप्नस्तरास्नायुतम । सों, वच, चीता, देवदारु, वांग्रविडंग, कूठ, 
शर्करायुक्तमेतं हितं चूणितं अतीस, हरे, पीपलामूल और नागरमोथा समानः 
कासनिःश्वासवातोद्धव हस्ति वे ॥ | भाग ळे कर चूर्ण बनावे । 


इसे उष्ण जल्के साथ सेवन करनेसे संतरहणी 
रोग नष्ट होता है । 
( मात्रा--३ माशे। ) 
(६६३८) विष्णुक्रान्तायोगः 


सेठ, धमासा, काकड़ासिंगी, कचूर, पोखर- 
मूल, देवदारु, भरंगी, पीपल, नागरमोथा और 
[स्ना १-१ भाग तथा खांड सबके बराबर लेकर 


चूण बनावें | न 
यह 'चूण वातज खांसी और खासको नष्ट (गनि. । र्षित. 2) आज 
करता है। क्षीरान्नसुऋ:पिवेबत्नाडिष्णुक्रान्तां सशकरापू।__ 


( मात्रा--६ मादी । ) ऊध्वरक्तार्दितः सम्यग्गव्येन पयसा सह ॥ - 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


; ६०.० 


विष्णुक्रान्ता (कोयल) के चर्णमें खांड मिला- 
कर गोदुग्धके साथ सेवन करने ओर दूध भातका 
आहार करनेसे ऊध्ब॑गत रक्तपित्त नष्ट होता है। 

बृद्गङ्घाधर चूणम्‌ 

प्र. सं. १२३४ गङ्गाधर चणम्‌ ( वृद्धम्‌) 
देखिये । 

. (६६३५) ब्रद्वदारुकर सायनः 
` ( वृ. मा, । रसायना. ; च. द. | रसायना, 

_ "निकोल ३) 
टद्धदारुकमूलानि सूक्ष्मचूर्णानि कारयेत्‌ । 
शतावर्या रसेनेव सप्तवारांश्च भावयेत्‌ ॥ 
अक्ष पात्रं तु तच्चूण सर्पिषा सह योजयेत्‌ । 

| मासमात्रोपयोगेन मतिमाक्षायते नरः ॥ 
| | मेधावी स्मृतिमांश्चेब वलिपलितवर्जितः ॥ 
| विधारेकी जड़के _र्णको शतावरके रसकी 
सात भावना दे-कर रख । 
इसे १ मास तक शहृदके सोथ सेवन करने 
से मति, मेधा ओर स्मृतिकी वृद्धि तथा बलि- 
पलितका नाश होता हे । 
>>  मात्रा-१। तोडा । | 
` (६६४०) बृद्धदार्वो दिचूर्णम्‌ 
( ग. नि, । ऊरुस्तम्भा. २१ ) 
 पझिनेदुष्णाम्बुना हृद्धदारुनागरचूणकम्‌ । 
 उऊरुस्तम्भसन्नुद्भूतबिकारव्यथयाऽन्वितः ॥ 


_ बविधारकी जड़ और सोंठ समान भाग ळे कर | करनेसे वीर्यबरद्धि होती है। 


i ( बनावं । | 


हि 


भारत-भेषज्य-रत्नाकरः 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


न करल 0 ई झि वकारादि 
क > चच्च्नकक्न््>---<- 
इसे उष्ण जलके सोथ सेवन करनेसे ऊरुस्त ॥ 
म्भकी पीड़ा शान्त होती छ 


( मात्रा--३ मारो | ) 
(६६४१) वृषदाददाकचूणम्‌ 
(व. से. । अजीर्णा. ) 

पिपल्यतिविषा हिकुर्नागरेन्द्रयवावचा । 
पाठाजमोदकट्काटपसोवचेलाभयाः ॥ 
टृषद्वादशरकं चूणमजीणौ नाहणुर्मबुत्‌ । 
भगन्द्रश्वासकासमूत्रकुच्छाशसां हितम्‌ ॥ 

पीपल, अतीस, हींग, सेठ, इन्द्रजो, बच, 
पाठा, अजमोद, कुटकी, बासा, सञ्चछ ( काला 


नमक) ओर हर समान भाग लेकर कर्ण बनावें । 


इसे सेवन करनेसे अजीर्ण, आनाह, गुल्म 


भगन्दर, सवास, खांसी, मूत्रकृष्छ ओर अका 
नाश होता है । 


( मात्रा माशे । ) 

(६६४२) वृषादि'वूर्णम्‌ 

( हा. .से, । स्था. ३ अ, ५० ) 

'हषे बृहत्यो मगधात्रिकण्टाः 

तथात्मगुप्ता स शतावरी च। 
सशर्करं गोपयसा घृतेन 

पान नराणां प्रकरोति बीजम्‌ ॥ 
ऋषभक, कटेली, बड़ी कटेली, पीपल, गोखरु, 


कोंचके बीज और रातावर १-१ भाग तथा खांड 
सबके बराबर ले कर चूण बनावें । 


इसे घीमें मिला कर गोदुग्धके साथ सेवन 


( मात्रा--६ मारो । ) 


शा 5555 
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क ] चतुर्थो भागः ६०१ 
= 
(६६४२) व्ृहच्छर्करासमचूणम्‌ योज्यं चापेपछे निहन्ति क्षतं कासं तथा 


( व. से. । कासा. ) क. त 

७ पा मठामे प्र ८2 न 

लवङ्गजातीफळपिप्पलीनां कामलामेहशोपगुदजे शस्तं सदा पडी | 
णा 


भागान्‌ प्रकरप्याक्षसमानमीषाम्‌। 
पलार्धमात्रं मरिचस्य दद्या- 

त्पलानि चत्वारि महौषधस्य ॥ 
सितासमं चूर्णमिदं प्रसह्य 

रोगानिमानाश्चु वलान्निइन्यात्‌ । 
कासज्वरारोचकमेहगुल्म- 


तालीस पत्र, हरं, बहेड़ा, आमला, फूल- 
प्रियंगु, पीपलामूल, नागरमोथा, कचूर, दारुहल्दी, 
इलायची, तेजपात, नागकेसर, लौंग, सेठ, पीपल, 
काळी मिर्च, सुगन्धबाला, चव, मूर्वा, अतीस 
काकहासिंगी, सुनका, कूठ, हल्दी, चीता, इन्द्रजौ 


नड ४ 


४ बासा, गोखरु, कुटकी, इमली, खट्टे अनारका रस 
श्वासाम्निमान्द्यै ग्रहणीप्रदो पान ॥ ।:गोखर, कुटकी, इमी हम. 
तथा पके वेर समान भाग एवं खांड सबके बराबर 
लोंग, जोयफछ और पीपल १।-१। तोला; | ळे कर चण बनावे । 
काली मिर्च २॥ तोळे ओर सेंठ २० तोळे तथा मात्रा--२॥ ताळे | 
खांड सबके बराबर ले कर चूर्ण बनावे । ( व्यवहारिक मात्रा--६ मारो ) 
यह चूर्ण; खांसी, ज्वर, अरुचि, प्रमेह, गुल्म, इसके सेवनसे क्षतज खांसी, रवास, पाण्डु, 
खवास, अभ्निमांय ओर प्रहणी-विकारको नष्ट | कामला, प्रमेह, शोष, अर्श ओर यक्ष्माका नाश 
करता है। [ होता है । 
i ( मात्रा--५ मारे ) (६६४५) बृह दृग्निसुखचूणम्‌ 
(६६४ 9) बृहत्तालीसादिचूणम्‌ ( र. च, दा: आर | ,अभिमान्या, $ भा, 
हट ) प्र. ; बृ, मा. ; व. से. । अजीर्णा, ; 
( हा. स. । स्था. ३ अ. १ ग. नि. । चर्णा, ) 
तालीशं त्रिफला भियङ्ग मगधामूर्छै च दुस्ता सठी क्षारौ चित्रकं पाठा करञ्जं, लवणानि च | 
दर्व्यछादलनागकेसरलबङ्गानां छ त र सक््मैला पत्रक भागी किपः दिहु पुष्करम्‌ ॥ 
कृष्णा कोलकबालक सचविका मूर्वा विषा कर्कट| बाढी दार्वी जिहन्मुस्तं बचा चेन्द्रयवास्तथा । 
द्राक्षा कुष्ठनिशाम्रिवत्सकदरपं गोकण्टतिक्ता तथा ॥ 
| , शेक्षास्ल च संदाडिपाम्लकरसं पक्ानि वदः १.. बिडङ्गमिति पाठान्तरम्‌ । 
| य - राणिच २. तगरमिति पाठान्तरम्‌ 
| जा समभागचूण विहितं योज्या समा शकरा। ३. कारवीति पाठा-तरम्‌ । 
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६०२ 


भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः 


हि. . वकारादि 


धात्री जीस्करऱक्षाग्ल श्रेयसी चोपकुञ्चिका ॥ ` 
अम्लवेतसमम्लीका यवानी सुरदारु च' । 
अभयातिविषे इयामार हपुषारणधं समम-॥ 
तिल्मुष्ककशिग्रणां कोकिलाक्षपलाशयोः । 
क्षाराणि लोहकिट्श्व॒ तप्ते गो मूत्रसेचितम्‌ ॥ 
समभागानि सर्वाणि श्वृष्षणचूणीनि कारयेत्‌ । 
मातुळुङ्गरसेनेव भावयेच दिनत्रयम्‌ ॥ 
दिनत्रयन्तु शुक्तेन आंद्रकस्वरसेन च। 
अत्यग्निकारकं चूण प्रदोपाग्निसममभम्‌ ॥ 
उपयुक्तं विधानेन नाशयत्यचिराद्गदान्‌ । 
अजीणेकपथोणुरपरं प्लीहानं गुदजानि च ॥ 
उद्राण्यन्तरदृद्धिश्च अष्टीलां वातशोणितम्‌ | 
पणुदत्युर्बणान्रोगान्नष्टरद्विश्च दीपयेत्‌ ॥ ` 
समस्तव्यञ्जनोपेतं भक्तं दत््वा सुभाजने । 
दापयेदस्य चूणस्य विडाळपदम।त्रकम्‌ || 
गोदोहमात्रात्तत्सव द्रतरीभवति सोष्मकम्‌ ॥ 


यवक्षार, सजीखार, चीता, पाठा, करञ्ज 
( पाठान्तरके अनुसार बायविडंग ), पांचों नमक, 
( सेधा नमक, काला नमक, सामुद्र लवण, बिड 
लवण, काच लवण ), छोटी इलायची, तेजपात 
( पाठान्तरके अनुसार तगर ), भर गी, बायबिडंग, 
( पाठान्तरेके अनुसारः काळा जीरा ), हाँग, पोख- 
रमूछ, कचूर दारुहल्दी, निसोत,. नागरमोथा 


१. अम्लवेतसमम्ली गा ' दाडिमं सकट्त्रयं- 
मिति पाठान्तरम्‌ । 


इसके पश्चात्‌ कई ग्रन्थोंमें यह पाठ अधिक है 
“ भल्लातकाजमोदे च यवानी सुरदारु च ॥ 
२, चत्या ' इति पाठभेद: | 


) इन्द्रजो, आमला, जीरा, तिन्तडीक गजपीपछ 
काला जीरा, अम्छवेत, इमली, अजवायन देवदार 
( पाठान्तरे अनुसार अनार, त्रिकुटा, मिळावा ओर 
अजमोद भी ), हर, अतीसं, फूलप्रियंगु, (पाठा- 
न्तरके अनुसार चेवं ), हपुषा, अमढतासका गूदा 
इनका चूण तथा तिल, मुष्कक ( मोखा वृक्ष ) 
सहंजना, तालमखाना, ओर पलाराका क्षार एवं 
गोमूत्रमें छुद्र किया हुवा मण्डूर समान भाग छे 
कर चूण बनावे तथा उसे बिजो रेके रस, शुक्त और 
अदरकके रसमें ३-३ दिन धोट कर सुरक्षित 
रक्ख। 

“यह अल्यन्त अग्नि दीपक है और इसके सेव- 
नसे अजीर्ण, गुल्म, प्लीहा, अशे, उदर, अन्त्रबृद्धि, 
अष्ठीला, वातरक्त ओर अम्निमांबका नाश होता है । 

मात्रा--१। तोला । 

( व्यवहा. मा.---१॥ माशा ) 
बृह्कङ्गाधर चूर्णम्‌ 
( भै. र. । ग्रहण्य, ) 

प्र. सं. १२३३ गङ्गाधर चूर्णम्‌ (मध्यम) 
तथा प्र. सं. १४९८ गङ्गाधर चूर्णम्‌ ( बृहद्‌ ) 
देखिये । 

वृहद्ाडिसाष्टकचूणम्‌ 
(शा. सं. । खं. २ अ. ६; द. नि. र. । अति. ) 
`. .प्र. सं. २९५८ देखिये । 

(६६४६) बृहदाराहीकन्दचूर्णम्‌ 

(नः मं. | त. ३ ) 
वाराहीकन्दे शृङ्गाटं कन्दं मार्जारमेव च | 


` चूणे-सूक्ष्मे कृतं सबै पलमानं पृथक्र पथक्‌ ॥ 
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चठुर्थो भागः ६०३ 


घृतभ्र्ठं तु तच्चूण पश्चादेतन्महो षधम्‌ । 
चातुर्जातं लवङ्गं च पिप्पली नागरं तुगा ॥ 
एतान्द्रिकर्षकान्भागान्सिता सर्वेसमानिका । 
पला& भक्षयेन्नित्यं सलितं महिषी पयः ॥ 
दिनान्ते च पिबेन्नित्यं क्लीवस्वनाशनं परम्‌ 
प्रमेहव्याधिशमन वी्यस्तम्भनकारकम्‌ ॥ 
वाराहीकन्द, सिंघाड़ा और विलाईकन्द; इनका 
चण ५-५ तोळे छे कर सबको एकत्र मिला कर 


धीमें भूनें ओर फिर उसमें दालचीनी, इलायची, 


तेजपात, नागकेसर, लौंग, पीपल, सेंठ और बंस- 
लोचनका चण २॥-२॥ तोळे तथा मिश्री. सबके 
बराबर मिला कर सुरक्षित रॅक्‍ख | 

मात्रा--२॥ तोळे | 

इसे सायंकालको मिश्रीयुक्त भैसके दूधके साथ 
सेवन करना चाहिये | 

इसके सेवनसे क्लीवता ओर प्रमेह नष्ट हो 
कर स्तम्भनशक्ति बढ़ती है । 


(६६४७) बृहदव्रडदारुकसमं चूर्णम्‌ 
( वृद्धदारचूणम्‌ ) 
(च. द. ; व. से. ; भै. र. ; ग. नि-। शडीपदा, 
२; र. र. ; बृ. मा. । स्लीपदा. ; बृ. यो. 
त. । त. १०९) 
त्रिकटुत्रिफलाचव्यदार्वीवरुणगोध्नुरम्‌ । 
अलम्बुषां गुडूचीं च समभागानि चूर्णयेत्‌ ॥ 


स्वेषां चूणेमाहृश्य हृद्धदारस्य तत्समम्‌ | 
कोञ्चिकेन तु तत्पेयं कर्षमात्रप्रमाणतः ॥ 


व 
जीर्ण चापरिहार स्यादभोजनं साका मिकम 


१ ७ की | 
नाशयच्छ्लीपदं स्थोल्यमामवार्त च दारुणम ॥ 
कुष्ठगुटमारुचिहरं वात”लेप्मरुजापहम ॥ 


सांठ, मिर्च, पीपळ, हर, बढेडा, आमला, 
चव, दारुहूल्दी, वरनेकी छाल, गोखरु, मुण्डी 
ओर गिलोय, समान भाग तश्रा विधारामूळ सबके 
बरावर ले कर चूण बनावें । 
मात्रा--१। तोळा । 
( व्यवहा. मा.--५-६ माझे | ) 
अबुपान- कांजी । 
इसके सेवनसे इळीपद, स्थूलता, आमवात, 
कुष्ट, गुल्म, अरुचि ओर वातकफज रोग नष्ट 
होते हैं । 
औषध पच॒ जाने पर" विना किसी विशेष 
परहेजुके यथारुचि आहार कर सकते हूँ । 
वृह ्नवायसचूर्णम्‌ 
(ग. नि. | चूर्णा, ; यो. त. | त. २७; 
यो. र. । क्षय) 
प्र. सं. ३६०९ देखिये । 
(६६४८) वृहन्नागरादिचूर्ण म्‌ 
( यो. र. । वात गुल्मा. ) 


नागराधेपलं पिष्टं द्वे पले लश्वितस्य च । 
तिलस्यैकं गुडपले क्षीरेणोष्णेन पाययेत्‌ ॥ 
बातणुरमश्चुदावतं योनिशूलं च नाशयेत्‌ ॥ 
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हि वकारादि 


सांठका चूर्ण २॥ तोले, छिलके रहित तिल 
१० तोळे और गुड ५ तोळे ले कर सबको एकत्र 
मिला हें । 

इसे गरम दूधके साथ सेवन करनेसे वातज 
गुल्म, उदावत ओर योनंशूल नष्ट होता है । 

( मात्रा--१) तोळा । ) 


वृहन्नाथिकाचूर्ण म्‌ 
प्र. सं. ६३६१ लाई चूर्णम्‌ (७) देखिये । 


वृहछवड्ाद्यं चूर्णम्‌ 
प्र, सं. ६३५२ तथा ६३५३ छवङ्गायं 
चूणम्‌ (बृहद्‌) देखिये । | 
बृद्धलवज्ञायं! चूर्णम्‌ ` 
( वृ. नि, र. । अतीसारा. ) 
प्र. सं. ६२५० ढवङ्गादि चूणम्‌ (वृद्ध ) 
देखिये | " । 
बृहछाई चूर्णम्‌ 
प्र. सं. ६२६१ लाई चूर्णम्‌ (७) देखिये। 
(६६४९) बेइवानरचूर्णम्‌ (१) 
(शो वामा वकत आमा; ] 
धन्व, | आमा, ; यो. त. । त. २४ ; च. द्‌. | 
आमा. २५ ; वृ. यो. त. | त. ९३ ; ग. नि. | 
चूर्णा. ३ ) 


माणिमन्थस्य भागो द्रौ यमान्यास्तद्गदेव हि । 


भागास्त्रयोऽजमोदाया नागराद्‌ भागपञ्चकम्‌ ॥' सर्बसमांशा पथ्या चूर्णो वने? साक्षात्‌ ॥ 
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== तञ प्न न्न य व्या 
दश दौ च हरीतक्याः इलक्ष्णचूणी करता! शुभा; 
मस्त्वारनालतक्रेण सर्पिषोष्णोदकेन वा ॥ ' 
पीतं जयत्यामवातं गुल्म हृद्वस्तिजान्‌ गदान | 
प्लीहानं ग्रन्थिशूलादीनर्शास्यानाहमेव च ॥ 
विबन्थं वातजान्‌ रोगांस्तथेव हस्तपादजान । 
वातानुलोमनमिद चणे वेश्वानरं स्पृतम ॥ 


संधा नमक २ भाग, अजवायन ५ भाग, 
सोंड ५ भाग ओर हर॑ १२ भाग ले कर चूण 
बनावें | ः 


इसे मस्तु, आरनाल, तक्र, धी या उष्ण जलके 
साथ सेवन करनेसे आमवात, गुल्म, हृद्रोग, बस्ति- 
रोग, छीहा, ग्रन्थि, शल, अर्श, अफारा, मलाबरोष, 
वातजरोग, एवं हाथ ओर पैरेंके रोग नष्ट होते हैं । 
यह चूंण वातानुहोमन है । 

( मात्रा--३ माशा । ) 

( इस योगंमें अजमोदके स्थोनमें भी अज. | 

2 le 

वायन ही डाळी जाती है। इसी लिये ५ भाँग | 
अजवायन लिखी गई है । ) _ उ 


नोट--गदनिग्रहके मतानुसार इसमें ४ भाग 
पीपल और होनी चाहिये । (ग. नि. । चूर्णा. ३) 


(६६५०) वैद्वानरचूर्णम (२) 
(ग. नि, । चूर्णा. ३ ) 


` लवण यवानो दीप्यक 22: 205 
: कणनागरमुत्तरोचर्‌ हेद्यम:। 
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६०५ 


=o ० ००० 525: न का 


संधा नमक १ भाग, 
लाल चित्रक ३ भाग, पीपल ४ भाग ओर सोंठ 
५ भाग एवं हर १५ भाग ले कर चूर्ण, बनावें | 
यह चुणी अत्यन्त अग्निवर्धक है । 
(मात्रा--५-६ मारी । अनुपान उष्ण जल । ) 


वेझ्वानरचूण'म्‌ (३) 
(यो. त. । त. २४ ) 
प्र. सं ६२१६ “लघु वैश्वानर चूर्णम्‌? 
देखिये । 


(६६५१) व्योषादिचूर्णम्‌ (१) 
( वृ. यो. त.। त. ६५ ; भै. र, । ज्वराति.; यो. 
र. | अतिसारा. ; धम्व.; व. से. ; बृ. नि. 
र्‌. ; च द) | 


व्योषं वत्सकबीजश्च निम्बभूनिम्बमाकेवम । 
चित्रकं रोहिणीं पाठां दार्वीमतिबिषां समाम्‌, 
३लक्षणचूणीं कृतं सब तत्त॒ल्या वत्सकत्वचः^। 
सबेमेकत्र संयोज्य पिबेत्तण्डुलवा रिणा ॥ 
सक्षौद्रै लिहेदेतत्‌ पाचनं ग्राहिमेषजम । 
तृष्णारुचिमशमने ज्वरातीसारनाशनम्‌ ॥ 
प्रमेह ग्रहणीदोषं गुरम छीहानमेव च । 
कामळां पाण्डुरोगञ्च खयथुश्व विनाशयेत्‌ ॥ 

` सोंठ, मिचे, पीपल, इन्द्रजो, नीमकी छाल, 
चिरायता, भंगरा, चीता, कुटकी, पाठा, दारु हल्दी 
और अतीस १-१ भागं तथा कुंडेकी छाल सबके 
बराबर ले कर चूर्ण बनावें। 

इसे शहदके साथ चाटकर तण्डुल जल 

( चाषलोंका पानी.) पीना चाहिये । 


अजवायन २ भांग, | 


यह चूर्ण पाचन ओर ग्राही हैं । 


इसके सेवनसे तृष्णा, अरुचि, ज्वरातिसार, 
प्रमेह, संग्रहणी, गुल्म, ए्रीहा, कामला, पाण्डु और 
शोथका नाश होता है । 


(६६५२) व्योषादिचूर्णम्‌ (२) 
( ग. नि. | स्वरभंगा. १३ ) 
व्योषं हरीतकी क्षारश्चव्यं भार्गी सचित्रका | 
लिद्याच्चूण च मधुना मद्र तीक्ष्णं च शीलयेत्‌॥ 
स्वरभंग रोगमें सोंठ, मिर्च, पीपल, हर, 
जवाखार, चव, भरंगी ओर चीता समान भाग ळे 


कर, चूर्ण बनाकर शहदके साथ सेवन करना तथा 
तीक्षण मध पीना चाहिये । 


(६६५३) व्योषादिचूर्णम्‌ (३) 
(ग. नि. | छ्य, १४ ) [ 
व्योषं त्रिफला दुरालभा 
जम्ब्वाम्रास्थि यवाग्रजं त्रिह॒त्‌। 
लीङ्वा मधुना निवारये- 
च्छर्दिश्लेष्मविकारजां नर! ॥ 
सेंठ, मिच, पीपल, हरे, बहेड़ा, आमला, 
धमासा, जामन और आमकी गुठली, जवाखार॑ 
औरं निसोत समान भांग ले कर घूण बनावे । 
इसे शहदके साथ चाटनेसे कर्फज छॅदि नष्ट 
होती है । 
( आधा आधा माशा चूर्ण थोडी थोड़ी देर 
बाद चाटना चाहिये । ) 
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भारत-भेषज्य-रत्नाकरः 


(६६५४) व्योषादिचूर्णम्‌ (2) | (६६५६) व्योषादिचणम 2 (४) 
(ब्र. मा-। मुखः ; भै. र.। नासा. ; चः द. । 
नासा. ५७; ग. नि. । चूर्णा. ३, नासा. ४; 
व. से. ; धन्व. ) 

, च्योषचित्रकतालीसतिन्तिडी्षाम्लवेतसम्‌ । 
सचव्यजाजितुल्यांशमेलात्वकपत्रपादिकम्‌ ॥ 
त्योषादिकमिदं चूर्ण पुराणणुड ध॑युतम्‌ । 

. पीनसश्वासकासं रुचिस्वरकरं परम्‌ ॥ 

-. सोंठ, मिच, पीपल, चीता; तालीसपत्र, 
तिन्तड़ीक, अम्लवेत, चव ओर जीरा ४-४ भाग 
तथा इलायची, दालचीनी ओर तेजपात १-१ भाग 
छे कर चूणे बनावें । 


इसे पुराने गुड़में मिला कर सेवन करनेसे 
पीनस, रवास और खांसीका नाश तथा रुचि और 
स्वरकी वृद्धि होती है । 


(मात्रा- रै मारो । ) 
(६६५५) व्योषादिचूण म्‌ (५) 
(ब. मा. | मुखरोगा, ; व. से, ) 


` व्योपक्षारामयावहिचूरणमेतत्मघर्पणम्‌ । 


उपजिहोपशास्त्यथमे भिस्तेल विपाचयेत्‌ ॥ 
सोंड, मिंच, पीपल, जवाखार, हर और चीता 

समान भाग ळे कर घूण बनाबें । 

इसे उपजिद्वा पर मळना लाभदायक है | _ 

` इन्हीं ओषधियोंसे तेल सिद्ध करके प्रयुक्त 


ति ॥. .. करना मी हितकारी है | 
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(६६५६) व्योषा दिचूर्णम्‌ (६) ड 
( व. से. ; धन्व, ; यो, र. ; बृ. माः । अशो. . | 
च. द्‌. | अशों. ५; वृ. यो. त. | त. ६९) 
व्योपाग्न्यहष्क [विडङ्ग तिलाभ वानां 

चूग गुडेन सहितं तु सदोपयोज्यम्‌ । 
दुर्नीमशोफगरकुष्ठशकृद्रिवन्धा- _ 

नग्नेजेयत्यवलतां कृमिपाण्डुतां च ॥ 

सेंठ, मिच, पीपल, चीता, शुद्र भिलावा, 
बायबिडंग, तिळ और हरे समान भाग छे कर चु 
बनावे | 2. 

इसे गुड़में मिळाकर सेवन करनेसे अशे, शोथ, 
गरविष, कुष्ठ, मलावरोध, अभ्निमां्, कृमि और 
पाण्डुका नाश होतो है । 

( मात्रा--३-४ माशे । ) 

(६६५७) व्योषादिचूर्णम्‌ (७) 

( व. से, | ग्रहण्य, ) - 
व्योष साम्रत्वचँ वत्सं चूर्णयेत्तण्डुलाम्बुना । 
निपीतं ग्रहणी दोषकामलापाण्डरोगजित्‌ ॥ _. 
प्रमेहारुच्यतीसारगृल्मशोथज्वरापहम ॥ 

सोंठ, मिर्च, पीपल, आमकी छाल ओर 
कुडेकी छाल समान भाग छे कर चूर्ण बनावें | _ 
इसे तण्डुढोदक (चावलोंके पानी) के साथ 
सेवन करनेसे - संग्रहणी, कामला, पाण्डु, प्रमेह, 
अरुचि, अतिसार, गुल्म, शोथ और अ्वरकां नाश 
होता है। ` आ 
_ (६६५८) व्योषादिचूर्णम्‌ (८) 
(यो. त. | त. ७) | 
व्योषवरेला मुस्तविङङ्गै ` 
पत्रमखिलसममत्रलवज्म्‌ । 
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स्वेभ्यो दिस्त्रिटताकन्दं 
प्रबळमलहरमुष्णकवन्धम ॥ 
सोंठ, मिचे, पीपल, हर, बहेडा, आमला, 
इलायची, . नागरमोथा, बायबिडंग और तेज- 
पात १-१ भांग तथा लोंग सबके बराबर एवं 
निसोत इन सबसे २ गुनी ळे कर चूर्ण बनावें | 
इसे उष्ण जलके साथ पीनेसे विरेचन हो कर 
पेट साफ हो जाता हे । 
(.मात्रा--६ मारो | ) 
(६६५९) व्योषादिचूर्ण म्‌ (९) 
( यो. र. । ग्रहण्य, ; ३. नि, र्‌. ) 
व्योषं दीप्याजमोदाकृमि- 
रिपुदहन रामठं चाइवगन्धं 
सिन्धूत्थं जीरके दे रुचक- 
फळयुतं धान्यकं तुस्यभागम्‌ । 
भृङ्गी चूणे ळवङ्गं घृतमधु- 
सहितं शाणमात्रं च दद्याः 
दोस्त पुष्टिं च कान्ति बल- 
मपि कुरुते नाशयेत्सङ्कण्याम्‌ ॥ 
साठ, मि, पीपल, अजवायन, अजमोद 
(इसके स्थानमै भी अजवायन), वायबिइंग, चीता, 
हींग, असगन्ध, संघा, सफेद और काला जीरा, 
विजो रे नीबूक्ा गूदा, धनिया, अतीस और लोंग 
समान भाग ले कर चूण बनावें । 
मात्रा--% माशे। 
इसे घी और शहदके सांथ सेवन करनेसे 
संग्रहणी नष्ट होती और अग्नि, पुष्टि, कान्ति तथा 
बढकी वृद्धि होती है। : 


- (६६६०) व्योषादिचूर्णम्‌ (१०) 

( ग. नि. | राजय. ९ ) 
व्योपचन्यविडङ्वानि चुणी कृत्वा ठिहेन्नरः । 
सर्पिमैधुभ्यां मुच्येत क्षयरोगाज्जितेन्द्रियः ॥ 

सोंठ, मिचे, पीपल, चव और बायविइग 
समान भाग ले कर चूर्ण बनावे । 

इसे घी ओर शहदके साथ सेवन करनेसे 
जितेन्द्रिय रोगीका क्षय रोग नष्ट हो जाता है | 

(६६६१) व्योषाद्यं चूर्णम्‌ (१) 

(व. से. | वाळते.) ` 
गुडोदकश्च क्वथितं व्योपसैन्धवसंयुतम्‌ । 
सुखोष्णं पाययेद्वाळं कासरोगप्रशान्तये ॥ 

सेंठ, मिचे, पीपल और सेधा नमक समान 
भाग ळे कर चूर्ण बनावे | 

'गुंडको पानीमें पकाकर उसमें यह चूर्ण मि- 
लाकर मन्दोष्ण करके बाढकको पिठानेसे खांसी 
नष्ट होती है। 

(६६६२) व्योषाद्यं चूर्णम्‌ (२) 

( ग. नि, । चर्णा, ३; यो. चि. म. । अ. २) 
सव्योषं क्रिमिजित्सपञ्चलतवणं साजाजिकं साभयं 
सक्षारं सहुताशनं सचविकं सग्रन्थिकं सत्रिद्॒त्‌ । 
एतस्चूर्णमुदछिता प्रपिवतामुष्णेन वा वारिणा 
वहिर्वद्धियपैति सवगदजिद्भ्राजिष्णुतामावहेत ॥ 

सांठ, मिचे, पीपल, बायंबिडुंग, पांचों नमक 
( सेधा, संचळ, विड नमक, सामुद्र लवण, कोच 
लवण ), जीरा, हरे, जवाखार, चीता, चब, पीप- 
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लामूल ओर निसोत समान भाग छे कर चण 
बनावे । 


इसे उदरिवित ( आधे पानी वाले तक्र ) या 


उष्ण जळके साथ सेवन करनेसे अग्नि दीप्त होती 


और समस्त रोगोंका नाश हो कर तेजोषृद्धि 
होती है। 

. ( मात्रा ३ मोरो। ) 

` (६६६२) व्योषाद्यं चूर्णम्‌ (३) 


भारत-भैषञ्य-रत्नाकरः 


_ वकारादि. 
एतच्चूण घृताद्य त्रिदिव- 
समशनाद्धन्यते रोगजातं 
विश्व वैद्वानरो5सो दहति 
सरभसं किं पुनभुक्तमत्नम ॥ 
सेंठ, मिचे, पीपल, इलायची, हाँग भरंगी 
बिडलवणं, जवाखार, पाठा, अजवायन इमलीकी 


छालकी भस्म, चव, चीता, गजपीपल दालचीनी 
संथा नमक, पौपलामूल और जीरा समान भोग 


( यो. र. । अजीर्णा. ) ले कर चर्ण बनावें । 
च्योपे छाहि भागीं बिड इसे घीमें मिला कर केवल तीनं दिन सेवन 
` रवण यवक्षारपाठायवानी- करनेसे समस्त रोग नष्ट हो कर जठराग्नि अत्यन्त 
॥ चिज्वात्वग्भस्मचन्य दहन- प्रबळ हो जाती है | 
| ._ करिकणात्वकपटुगरन्थ्यजाजी । ( मात्रा--३ मांशे । ) 
कल (इति वकारादिचूर्णप्रकरणमू 
१ - — 4 
अथ वकारादियाटिका प्रकरणम्‌ 
वचाद्वटी | (६६६४) वठप्ररोहादिशदिका (१) 
(इ. निः र.। ला, ) (यो, चि. म.। अ. ३ ; यो. र. । तृष्णा. ; 
` रस प्रकरणमें देखिये । . बृ. मा. ; ग. नि. । तृष्णा, १६ ) ` 
 - वज्रकगुटिका _ वटप्ररोइँ मधुकुष्ठमुत्पलं 
( ग. नि. ; र. का. घे. । पाण्ड ) `  सलाजचूणेुटिका प्रकल्पयेत्‌ । ` 
रस प्रकरणमें देखिये । सशर्करा सा वदने च धारिता 
` वज़वटी तषां परृद्धामपि हन्ति सत्वरम्‌ ॥ | 
(भै. र. ; र. रा. सु.) कुष्ठ: ) - बडके अंकुर, मुलेठी, कूठ, नीळोत्पळ ओर ती 
` रस प्रकरणमें देखिये । ँ घानकी खीळ तथा खांड; इनका चूर्ण समान भाग 
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ळे कर सबको पानीके साथ एकत्र पीसकर गोलियां | उसमें ४० तोळे (आधा सेर ) इन्द्रजोका चूर्ण 


बना छे । 
इनमेंसे १-१ गोली सुहमें रखनेसे प्रवृद्ध 
तृषा भी शीघ्रही नष्ट हो जाती है। 
(६६६५) वटप्ररोहादियुटिका (२) 
(यो. र, । तृष्णा. ) 
वटपरो हयष्ट्याइकणामधुकेता वटी । 


मुखस्था चिरकालोत्थां तृष्णां हन्यात्सुदुस्तराम्‌ । 


बड़के अंकुर, मुलेठी ओर पीपल समान भाग 
ले कर सबके चंणको शंहदमें मिला कर गोलियां 
बनावे | 
 इनमेंसे १-१ गोली मुंहमें रखनेसे चिरका- 
लीन तृषा भी नष्ट हो जाती है । 


वडवासुखीशुटी 
(र, र. स.।उ, अ. १६) 
रस प्रकरणमें देखिये। 
(६६६६) वत्संकाद्या गुटिका 
( ग. नि, । अतिसारा. २; व. से. ) 
वत्सकस्यामृताइच दे पले प्रस्थमीदेकम । 
श्रपयित्वा रसे तस्मिन्‌. पादेशेषेऽवतारिते ॥ 
अष्टौ पलानि शक्रस्य यावच्चूणो कृतानि च। 
मुद्रापाकं विदित्वा तु यथा चाग्न्यतारितम्‌ ॥ 
संध्यः सर्वातिसारांूच सबाँडच ग्रहणीगदान्‌ । 
नाशयेद्दोपयेच्चाम्रि कृष्णात्रेयत्य शासनात्‌ ॥ 
कुडेकी छाल और गिलोय १०-१० तोळे 
ले कर दोनोंको एकत्र कूट कर २ सेर पानीमें 


पकावे और आधा सेर शेष रहने पर छान कर 


मिला कर पुनः पकार्वे । जब आढीसे दवानेसे उस 
पर उंगढीका निशान पढ़ने ढगे तो औषधको 
निकाल कर गोलियां वना छँ | 
इनके सेवनसे हर प्रकारका अतिसार और 
ग्रहणी रोग शीघ्र ही नष्ट हो जाता है । ये वटी 
अग्निको भी दीप करती हैं। 
( मात्रा-२-२॥ माझे ) 
वत्सनाभाद्या गुटिका 
(ग. नि. । गुटिका ४ ) 
रस प्रकरणमें देखिये । 
(६६६७) वछमा गुटिका 
(न. मं. | त. ५) 


बहुफली मोचरसं मुसल्यो करहाटकम्‌ । 


तुगा च मर्केटीत्रीजं को किलाक्षपुटङ्गणम्‌ ॥ 


गोक्षुरं ह्यमृतासत््वं जपापुष्पं लिसोरकम्‌ । 
मस्तगी जातिकोशं च लवङ्गं वंशजातकम ॥ 
एतानि समभागानि सिता च द्विशुणा भवेत्‌। 
पाकं कृत्वा गुटोर्बद्धवा को लमात्रममाणतः ॥ 
सायंकाले भक्षयित्वा पिवेद्दुग्धं तदोपरि । 
नएंसक्रत्वरोगद्नं वाजीकरणपुत्तमम्‌ ॥ 

बहुफली, मोचरसे, दो प्रकारकी ( सफेद 
और काली ) मूसली, अकरकरा, बंसलोचन, 
कौंचके बीज, ताळमखाना, उटक्गणके बीज, गोखरु, 
गिलोयका सत, जपापुष्प, लिसोड़ो, मस्तगी, 
जावत्री, लौंग और बंसलोचन समान भाग ले कर 
चूर्ण बनावें | तदनन्तर सबसे २ गुनी खांडकी 
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क्‌ 
हे 


वी तथा पुष्टिकी वृद्धि होती हे । 


0 
६१ ` कु _ पकारादि 
'चारनी बनाकर उसमें यह चूर्ण मिला करे से |... चातनाशिनी डू यह चूर्ण मिला करे साढे वातनाशिनी वटी 9 
सात सात माशेकी गोलियां बना हें । ( र. चि. | स्त. ९) | 


इनमेंसे १-१ गोळी सा्यकालके समय 
कर दूध पीना चाहिये । 

यह गुटिका नपुंस्कता-नाशक और उत्तम 
वाजीकरण है । 

(६६६८) बाजोकरणगुटिका 
(न छु, | ७७) 

करवीरस्य वीजानि बृहतीफलमैव च । 
हद्धदारस्य बीजानि वानरीवीजमूलकम्‌ ॥ 
एतानि सम्रभागानि सूक्ष्पचर्णानि कारयेत्‌ । 

° 
सम्मध ताम्बूलरसे वटी वळयुग कृतम्‌ ॥ 

क क्षितं 0. १. £} 
एकक भक्षितं पुंसां नएंसकगदापहम्‌ । 
वीबेहद्धिकरं पुष्टं बळवाजीकरं परम्‌ ॥ 

र अजुनके बीज, कटेलीके फल, विधारेके बीज, 
चके बीज ओर कोंचकी जड, समान भाग छे 
कर बारीक चूर्ण बनावे और उसे पानके रसमें 
घोट कर ६-६ रत्तीकी गोलियां बना हें | 

इनके सेवनसे नपुंसकताका नाश और बल, 
यह गुटिका 
वाजीकरण भी हे । - 
वाजीकरो वटक; 
(र. र.रसा. ख. | उप. ६ ) 
. रस प्रकरणमें देखिये । 
` वाजीकरो वटकः 
मिश्र प्रकरणमें देखिये । 


- मस्थे गोभवदुग्धे दुग्ध यावद्धपेद्वाहम्‌ ॥ 
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रस प्रकरणमें देखिये । 
(६६६९) वानरी गुटिका 
(न; मृ. । त; २; यो. र. ) 


बीजानि हि कपिकच्छो;कुडव- 
मितानि तु स्वेद्येच्छनकै; । 
` 
खग्रहितानि च कृत्वा सूक्ष्मं सम्पेषयेत्तानि । 
पिष्टिकायाश्च वटिकाः कृत्वा गव्ये पचेदाज्ये ॥ 
द्विणुणितशकेरया ता वटिकाः सपक्षया लेप्या! 
वरिका माक्षिकमध्ये मज्जनयोगेऽखिलाः स्था- 
प्या! ॥ 
पञ्चटङ्कमितास्तास्तु प्रातः सायं च भक्षयेत्‌ । 
अनेन शीघ्रद्रावी यो यश्च स्यात्पतितो ध्वजः ॥ 
सोपि प्रामोति सुरते सामथ्येमतिवा जिवत्‌ | 
नानेन सरं किंश्चिट्रव्यं वाजीकरं परम्‌ ॥ 

२० तोळे कौंचके बीजोंको २ सेर गोदुःमें 
मन्दाझि पर पकार्वे; जब दूध गाढा हो जाय तो 
बीजोंको बारीक: पीस हे | तदनन्तर उस पिटटीकी 
छोटी छोटी (१-१ तोछेकी) टिक्रिया बना कर 
उन्हें गायके घीमें तल हें एवं उन्हें दो गुनी खांडकी 
चारानीमें डाल दें ( बाढशाहीकी भांति टिकियों 
पर चाशनी चढावे ) जब उन पर खांड अच्छी 
तरह चढ़कर सूख जाय तो उन्हें पत्थर, कांच 
आदिके पात्रमें शाहदमें डुबा कर रखे) . £ 

इनमेंसे २-२ टिकिया नित्य प्रति प्रात 
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क ] चतुर्थो माग; ६११ 
छ भभ ३ ३ भ ee 
सायम्‌ सेवन करनेसे शीघ्रपतन और नपुंस्कृता | विलय गटिका 
होती हें य 
नष्ट होती हैं । रसं प्रकरणमें देखिये | 
इनके समान वाजीकर अन्य पदार्थ नहीं है विजया वटिका (हद) 
वारिभक्तवटि गि चि 
5 a ( र. चं. । पाण्ट ) 
( 0२% अभ्निमां ) रस प्रकरणमें देखिये । 
रस प्रकरणमें देखिये । विजया वटिका 
(६६७०) वात्तीकुगुटिका ( रसे. सा. | प्रहण्य ) 
( धन्व, ; व. से. ; च. द. ; भै. र. । प्रहण्य, ; रस प्रकरणें देखिये । 
वृ. मा. | अजीर्णा. ; ग. नि. | गुटिका. 9 ) विडङ्गसाराद्या गुटिका 
चतुः पळे स्नुहीकाण्डात्‌ त्रिपलं लबरणत्रथात्‌ । (ग. नि. । गुटिका, ४) 
वात्ताकुकडवडचारकादष्टी द्वे वित्रकापले ॥ | प्र. सं. ६१७७ * माणिमद्रमोदकः ” 
दग्धानि वार्त्ताकुरसे गुटिकाः भोजनोत्तरा; । | देखिये । 
भक्तं भक्त पचन्त्याशु कासख्वासाशसां हिताः ॥ 
(६६७१) विडङ्गादिमो दकः (१ 
विस्नूचिकाप्रतिश्यायहद्ो गप्नाइच ताः मताः ॥ कसें रॅ । कष्टा. ) 5 
' स्नुही (थूहर) का डंडा २० तोळे, सेधा, | विडङ्ग वाकुची कृष्णा पथ्या वाराही छाइली। 
संचछ ओर बिड लवण १५-१५ तोळे, बैंगन २० | त्रिफळा सगुडा चैषां मोदकाः कुष्टनाशकाः ॥ 


ने. उर 
रसमें खरल करके ( १॥-१॥ माशेकी ) गोलियां ड क र ड A ०4१: 
बना छें। गुडमें मिलाकर (६-६ रोके) मोदक बनाठें । 
इन्है भोजन करनेके पश्चात्‌ खाना चाहिये |. इनके सेवनसे कुष्ट नष्ट होता है । 
इनके सेवनसे भोजन शीघ्र पचता और खांसी (६६७२) विडड्रादिमोदकः (२) 
खास, अर्श, विसूचिका, प्रतिश्याय और हृदोगका | (ग. नि. । झला. २३ ; ३. नि. र. । गूळ. ; 


नाश होता है। व. से. ; ब. मा. । परिणाम शूला.; यो. र.; 
छ विजयङटी वृ. यो. त, | त. ९५ ) ह 
रसं प्रकरणमें देखिये । : १ वृहदन्तीति पाठान्तरम्‌ 
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ww सन 


सर्वाण्येतानि चाहृत्य सूक्ष्मचूर्णानि कारयेत्‌ ॥ 
गुडेन मोदकान्‌ कृत्वा भक्षयेत्मातरुत्यित) । 
उष्णोदकांनुपानं तु दद्यादभिविवधेनम्‌ ॥ 
जयेत्त्रिदोषजं शूलं परिणामसस्चुद्भवम्‌ ॥ 

बायबिडंगके चावल, सोंठ, मिचे, पीपल, 
निसोत, दन्तीमूल और चीता; इनके संमान-भाग 
मिश्रित चूर्णो सबके बराबर गुड़में मिलाकर 
( ६-६ मारोके ) मोदक बना छें | 

अनुपान--उंष्ण जल | 

इनके सेदनसे अभ्निकी बृद्धि होती और त्रि- 
दोष॑ज परिणाम शूळ नष्ट होता है । 

(६६७३) विडङ्गादिवटिका 
( धन्व, | ब्रणा. ) 

बिङङ्गै त्रिफळा व्योपचूण गु्युळना सह ।, 
सपिंषा वटिकां कृत्वा खादेत्‌ वा हितभोजनः॥ 

बायबिडुंग, हर, बहेड़ा, आमला, सेठ, मिच 
ओर्‌ पीपल; इनका चूर्ण १-१ भाग तथा शुद्र 
गूराल संभके बराबर लेकर स्रको.एकत्र मिलाकर 
घी डालकर कूटे और ( १-१ माशेकी ) गोलियां 
 अनाछें। | 
र ये गोलियां ब्रणमें हितकारी हैं। 


विरेचनीगुटिका 
स प्रकरेणमें देखिये । | 
(६६७४) विश्वाद्विटी 
[ (वैद्या. | विषय २२ ) 
 विश्वाबचाहिङ्गुभरीचजीरा- 
` मृतानलेमर्कवतोय पिष्टे; । ` 


Ml ON 


कृता वटीयं चणकप्रमाणा 
शूलाग्िभान्यानिलरोगहन्त्री ॥ 

सोंठ, बच, हींग, काली मिचे, जीरा, गिलोय 
ओर ताढीसपत्र; इनका समान भाग चर्ण लेकर सबंको 
एंकत्र मिला कर भंगरेके रसमें घोट कर चनेके 
बराबर गोलियां बना छं । 

इनके सेवनसे झूल, अग्निमा और वातज 
रोगोंका नाश होता है । 

विदश्वादिवदी 
( यो. र. । अतिसा; ) 
रस प्रकरेणमें देखिये । 
विषगुटिका 
(गं. नि. । गुटिका ४) 
रस प्रकरणमें देखिये ।. 
(६६७५) वीधेस्तम्भकरी वटिका 
(र, प्र. सु, । अ. १३ ) 

लव शुद्धकपूरं जातीपत्रं फलं तथा । 
कुङ्कुमं स्वणबीज च धूर्तैपर्ण प्रसूनकर्म्‌ ॥ 
मूल खक्‌ चाब्धिशोषस्य सर्वाण्येकत्र मर्देयेत्‌। 
गोदुग्ये शोधनीयं च भागमेकं प्रकर्पयेत्‌ ॥ 
शृङ्गीपत्रभवं चूणे भागैकं स्वणगैरिकम्‌ । 
भावनां पोस्ततोयेन्‌ एकबिंशतिसङ्घयया॥ 


कारयेन्मंतिमान वैद्यो. वी येस्तम्भकरा वटी ॥ 


लौंग, शुद्ध कपूर, जावत्री, जायफछ) केसर 
धतूरेके बीज, धतूरेके. पत्ते, धत्रेके फूल एवं सम" 
दूर सोखकी जड और छाल १-१ भाग छै क 
चूर्ण बनावे ओर उसे गोदुग्धमें घोटकर सुखा 
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गुटिकाप्रकरणम्‌ ] 


चतुर्थो भागः र ६१ ३ 


तदनन्तर एक भाग यह चूर्ण, ओर १-१ भाग | 
भांगंके पत्तों और सोनागेरुका चूर्ण लेकर सबको 
एकत्र मिलाकर उसे पोस्तके रसकी २१ भावना दें 
और. ( १-१ मांरोकी ) गोलियां बंनाळें । 

इनके सेवनसे वीयेस्तम्भन होता है । 


(६६७६) वोयेस्तम्भकवटिका 
( र. चं. । वाजीकरंणा, ) 

नागफेनयुता जातीपत्री नागळता समा । 
सम्मब्रै यामयुर तु कारयेद्‌ शुटिको त्तमा.॥ 
सुगन्यैरमिश्रिता देया दुग्ध तदनुपाययेत्‌ । 
नरः स दशनारीणां भवेत्तप्तिकरो रतो ॥ 

अफीम, जावत्री, और पानोंका चूर्ण समान 
भाग छे. कर सबंको २ पहर. एकत्र घोटकर (चनेके 
बराबर) गोलियां बना. छ । 

इनमेंसे एक गोली ( कस्तूरी या कपूरसे ) 
सुगन्धित करके दूधके साथ खानेसे पुरुष १० 
खियोंको तृप्त कर सकता है । 

(६६७७) वीर्यस्तमभकवटी 
(यो. र. ) 

जातीफलं छवई च जातीपत्र सुङङ्कमम्‌ । 
सूक्ष्मैला चाहिफेनं त्वाकारकरम, तथा ॥ 
मत्येकं कर्षमात्राणि कपूर शाणमात्रकम्‌ । 
नागवछीदळरसैवेर। चणकसन्निभा ॥ 
वीयेस्तम्भिनी ह्येषा बलवर्णा प्रिदीपनी । 

जायफळ, लौंग, जावत्री, केसर, छोटी इला- 
यची, अफीम और अकरकरा १।-१। तोळे तथा 
कपूर ३॥ माहे ले कर सबको पानोंके 
रसमें घोट कर चनेके बराबर गोलियां बना छे । 


ये गोलियां वी्यस्तम्मक और बळ, वणे तथा 
अग्निकी वृद्धि करने वाळी हैं | 
वीर्यस्तम्भनी गुटिका 
(न.मृ.।त.५;ब,यो.त.।त. १४७ ; 
र. चं. । वाजीकरणा. ) 
प्र. सं. २०१७ “ जाती फलादि वटी. ” 
देखिये । 


व्रकोद्री वटी 
रस प्रकरणमें देखिये | 
(६६७८) बृद्धदारुमोदकम्‌ 
(वै. र. | अशा, ; शा. सं. | खं, २ अ. ७ ; 
वृ. नि. र. | ग्रहण्य, ) 

छृद्धदारकभल्लातं शुण्ठो चूर्णेन योजयेत्‌ । 
सगुडो मोदको हन्यात्‌ पद्दिंधाशेः कृतां. रुजम्‌॥ 

बिधारा, भिलाबा, ओर सॉठ्का चूर्ण १-१ 
भाग तथा गुड सबके बराबर लेकर एकत्र मिळाकर 
( ६-६ माशेके ) मोदक बनावें । 

इनके सेवनसे ६ प्रकारका अशे रोग नष्ट 
होता है । : 

वृद्धिवाधिकावटिका 

(भै. र. ; भा. प्र. । वृद्वं. ] 

रस प्रकरणमें देखिये । 

(६६७९) ब्रृष्यणुटिका 

(च. सं. | चि. अ. २ वाजीकर. ) 
घृतपात्रं शतणुणे विदारीस्वरसे पचेत्‌ ।. 
सिद्ध पुनः शतगुणे गव्ये पयसि साधयेत्‌ ॥.. 
शुर्करायास्तुगाक्षीय्याः क्षौद्रस्येक्षुरकस्य चः। | 
पिप्पस्याः साजडायाश्च भागैः पादांशिकेयुतम॥ 
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गुटिकाः कारपेद्रैद्यो यथा स्थूलमुदुम्बरम्‌ । 
तासां प्रयोगात्‌ पुरुषः कुलिङ्ग इव हृष्यति ॥ 
८ सेर घीको १०० गुने विदारीकन्दके रसमें 
पकार्वे | जब धृत मात्र शेष रह जाय तो छान 
लें | तदनन्तर उसे १०० गुने गायके दूधके साथ 
पकावें और फिर उसमें खांड, बंसलोचनका | 
शहद, ताढमखानेका चूर्ण, पीपलका चूर्ण और 
कोंचके बीजोंका चूर्ण घीसे चौथाई मिलाकर बडे 
गूलरके समान गोलियां बना लें | 
इनके सेवनसे कामशक्ति अत्यधिक बढ 
जाती है। 
बृहज्जीरकादिमोद्कः 
| ( भै. र.। प्रहण्य. ) 
४ रस प्रकरणमें देखिये । 
| . . वृहत्कामेशवरमोदकः 
i ( र, र. । वाजी. ) 
रस प्रकरणमें देखिये | 


बृहत्‌ खदिर वटिका 
( भै. र. ; र. र, ; ड. मा. ; च. द. | मुखरोगा.) 


प्र. सं ५१७० “८ महा"खदिरवटिका ? 
देखिये । 


(६६८०) वृहदड़रोलवटकः 
( ग. नि. । गुटिका. ) 
सदाव्येड्रोलपाठानां मूल तु कुटजस्य च। 
शाल्मलेरथ निर्यासो धातकीरोप्रदाडिमम्‌ ॥ 


तानेव मधुसंयुक्तानेकेकान प्रातरुत्यित; ॥ : 


पिष्ठाआसम्मितान्‌ कृत्वा वटकांस्तण्डुलाम्भसा । 


पिवेदत्यन्तमापन्नो विधिसर्गॅण मानव! । 
अड्डोळवटका नाज्ना सर्वाती सारनाझनाः ॥ 

दारुहल्दी, अक्लोलकी जड, पाठामूल, कुडेकी 
जडकी छाल, मोचरस, धायके फूल, छोध और 
अनारदाना समान भाग छे कर पानीके साथ पीस 
कर १।-१। तोलेके वटक बना छें | 


इनमेंसे एक एक वटक प्रातःकाल शहदके 
साथ सेवन करनेसे समस्त प्रकारके अतिसार नष्ट 
होते हैं । 
अनुपान --चावलोंका पानी | 
वृहद्रसेन्दशटिका 
प्र. सं. ६१२३ तथा ६१२४ देखिये 
बृह द्रो नं पिण्डः 
(बृ. यो. त.।त. ९३.) 


प्र, सं. ५१७३ महा रसोनपिण्डः देखिये | 


_ बृहन्महो द्धिवटी 
महोदधि वटी (वृहत्‌) देखिये । 
ब्ृहन्माणकादिशुटिका 


प्र, सं. ५१७६ मानकादि गुटिका (बृहद्‌) 


देखिये । 
ब्रहन्मेथी मो दकः 
प्र. सं. ५१८५ मेथी मोदकः ( बृहत्‌ ) 
देखिये । - 
बृहछ्वङ्गादिवदी | 
प्र. स, ६३५१ छवङ्गादिवटी देखिये । 
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| (६६ हणी गुटिका |. तदनन्तर ८.सेर गायके धीमे यह काथ और 

(च.। चि. स्था. अ २) मुठेठी, द्राक्षा (मुनक्का), कठमर, पीपछ, कौंचके 
| शरमृलेक्षुमूलानि काण्डेश्लु सेक्ष॒ुवालिकाम । | वीज, महुवेके फूल, खजूर, और शतावरका कल्क 
| शतावरीं पयस्यां च विदारीं कण्टकारिकाम्‌ ॥ | ( सव चीजें समान भाग मिश्रित, पत्थर पर पिसी 
' जीवन्तीं जीवकं मेदां वीराश्चपमकं वलाम्‌ । | इई १ सेर), एवं ८-८ सेर विदारीकन्दका रस 


| 
| 


ऋद्धि गोक्षुरकं रास्नामात्मगुप्तां पुननंवाम ॥ | आमठेका रस और ईखका रस तथा ३२ सेर 
पृथक्‌ त्रिपलिकान्‌ कृत्वा माषाणामाढकं नवम्‌ गायका दूध मिला कर पुनः पढ़ावें | 


बिपाचयेज्जलद्रोणे चतुर्भागश्च शेषयेत्‌ ॥ र जव जलांश झु'्क हो जाय तो घीको छान 
तत्र पेष्याणि मधुकं द्राक्षा फल्गु च पिप्पली । 5 आर उसमें १-१ सेर खांड और बंसळोचनका 
आत्मगुप्ता मधूकं च खज्जूरे च शतावरी ॥ | चूर्ण, २० तोळे पीपल चूर्ण, ५ तोळे काळी 


विदार्यामलकेक्षणां रसस्य च पृथक्‌ पृथकू । | मिर्चक्रा चूर्ण; २॥-२॥ तोळे दाळ्चीनी, इलायची 
सर्पिषश्चाहकं दद्यात्‌ क्षीरद्रोणञ्च तद्धिपकफ्‌ ॥ | ओर नागकेसरका चूर्ण एवं १ सेर शहद मिलाकर 


साधयेद्‌ घृतरोषश्च सुप्रतं योजयेत्‌ पुनः ५-५ तोलेके मोदक बनावे | 
शकरायास्तुगाक्षीर्य्याइचूर्णः स्थो न्मितैभिषक्‌।| इन्हें अग्नि वढोचित मात्रानुसार सेवन करनेसे 
पलेश्चतुर्भिर्मागध्याः पलेन मरिचस्य च। | बढ वौर्यक्री अत्यन्त वृद्धि होती है । यह अत्यन्त 
त्वगेलाकेशराणाञ्च चूर्णरद्धपलो न्मितै ॥ वृष्य है और इसे सेवन करनेसे मनुष्य घोडेके समान 
मधुनः कुडवाभ्याश्व द्वभ्यां तत्‌ कारयेद्विषक | ल्लीसमागम कर सकता है। 

| पलिका णुडिकाः कृत्वा ता यथाभि प्रयोजयेत्‌ ॥ नजिर 

6 एष एष्य! पर योगो इंह्णो बळवद्धनः । SR क ची 
अनेनाश्च इबोदीर्णो लिङ्गमपयते स्याम ॥ क 

टे सरका 5 वव कर रस प्रकरणमें देखिये । 

काण्डेक्षु (ई भेद) की जड़, ईक्षुबाबिका (कांस मेद) कक 
की जड़, शतावर, क्षीरकाकोली, विदारीकन्द, न 
'कटेळीकी जड़, जीवन्ती, जीवक, मेदा, शालपर्णी, रस ग्रकरणम देखि 
ऋषभक, खरँटीकी जड़, ऋद्धि, गोखरु, रास्ना, (६६८२) व्योषादिणुटिका (१) 
कौंचके बीज ओर पुन्य गा (साठी) की जड, १५- | (वै. र, ; ३. नि. र. | कासा. ; शा. सं. | 


१५ तोळे एवं नवीन उड़ ४ सेर छे कर सबको | खं. २ अ. ७; यो, चि. म. | अ. ३ ) 
एकत्र कूट कर ३२ सेर पानीमें पकावें और ८ | व्योषाम्लवेतसं चव्यं तालीसं चित्रकं तथा । 
सेर शेष रहने पर छान छें । जीरकं तिन्तिडीकं च मत्येकं,कषभागिकम्‌ ॥ 
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६१६ भारत-भैषञ्य-रत्नाकरः 


पकर भया 52 


ह. वकारादि 


_जिसुगन्ध जिशाणं स्याद्‌ गु: स्थात्कपेविशति:॥| सर्वे; समा समसिताः क्षौद्रेण दि त्रिशाण स्याद्‌ गुडः स्यात्कपविशति!। 


सबेमेकत्र सङ्कुट्य वटिका कषसम्मिता ॥ 
भक्षयेत्मांतरत्थाय सर्वोन्कासान व्यपोहति । 
पीनसं इवासमरुचिं स्वरमेदं नियच्छति ॥ 

साठ, मिचे, पीपल, अम्ढबेत, चव, तालीस- 
पत्र, चीता, जीरा ओर तिन्तड़ीकका चूर्ण १।-१। 
तोला, दालचीनी, तेजपात और इलायंचीका चूर्ण 
२-३ झाण (प्रत्येक ३॥ मारो ) ओर गुड़ २५ 
तोळे ले कर सबको एकत्र कूट कर १।-१। 
'तोलेके मोदक बनावें । 

इनमेंसे १-१ मोदक प्रातःकाल (उष्ण जलके 
साथ) सेवन करनेसे हर प्रकारकी खांसी, पीनस, 
सवास, अरुचि और स्वरभेदका नाश होता है। 

५ व्यवहारिक मात्रा--६ मारे । ) 

(६६८२) व्योषादिणटिका (२) 

( यो.र.। अशो. ) 

शुडव्योषवरावेर्लतिलोरुष्करचित्रकेः । 


अशी'सि हन्तिगुटिका त्वेग्विकारं च शीलिता॥ 


सोंठ, मिच, पिपल, हरे, बहेड़ा, आमला, 
बायबिडंग, तिळ, शुद्र भिलावा और चीतेका चूर्ण 
१-१ भाग तथा गुड़ सबके बराबर ले कर 
[ ६-६ माशेकी ] गोलियां बनावें । 

इनके सेवनसे अश और त्वग्दोषोका नाश 
होता है । 

(६६८४) व्योषादिवटी 

a (बा. भ. | कल्प अ. २) 

व्योषंजिजातकांम्भोदकूमिघ्ोमलके स्त्रिहेत्‌ । 


सवै? समा संमसिताः क्षौद्रेण गुटिकाः 
मूत्रकूच्छूज्वरच्छर्दिकासशोषभ्रपक्षये | 
तापे पाण्ड्वामपे5ल्पेञग्ौ शस्ताः संवेविषेपु च॥ 
सोंठ, मिच, पीपल, दालचीनी, तेजपात 
इलायची, नागरमोथा, बायबिड़ंग और आमला - 
१ भाग तथा निसोत सबके बराबर छे कर चंग 
बनावे ओर उसमें उसके बराबर खांड मिला कर 


कृताः || 


आवश्यकतानुतार शहद डालकर घोट कर (६-६ 
माशेके) मोदक बना छे । 

इनके सेवनसे मूत्रकृच्छ, ज्वर, छदि, कास, 
शोष, भ्रम, क्षय, ताप, पाण्डु, अभिमांध और 
विषविकार नष्ट होता हे । 

(६६८५) व्योषान्तिकागुटिका 
(ग. नि.। कासा. १०; दृ. मा. ; र. र.। कासा.) 
तालींसवद्विदीप्यप्नुस्ताचविकाम्लवेतसव्योपे । 
तुल्यैस्त्रिसुगन्धियुतैगुडेन गुटिका प्रक्तेव्या ॥ 
कासरवासारोचकपीनसहृत्कण्ठवाग्विरोधेषु । 
ग्रहणीशुदोद्भवेषु च शस्ता व्योपान्तिकानाम ॥ 

तालीसपत्र, चीता, अजवायन, नागरमोथा) 
चव, अम्ढेबेत और सोंठ, मिर्च, पीपल एवं दाल- 
चीनी, तेजपात और इढायचीका चणे. १-१ माग 
“तथा गुड सबके बराबर लेकर सबकी एकत्र कुट 
कर ( ६-६ मारीकी ) गोलिया बनावें | 

इनके सेवनसे खांसी, इवास, अरुचि, पौ 
| हंदय कण्ठ और वांणीका अवरोध, म्रॅहणीविकाश 
और अशेका नौश होती हे। | े 


इति वर्कारादिशुटिकाप्रकरणम्‌ 
८८-0. Gi Kangri Cn त निति 


ES ll कक कक कक जप नली टणरशप्शिश 


गुग्गुदपकरणस्‌ ] 
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चतुर्था भागः ६१७. 


अथ वकारादेणुरयुलुप्रकरणम 


(६६८६) वज्रगुग्युलुः 
( र. र. | वातरक्ता. ) 


त्रिकटु त्रिफला दन्ती चित्रकं त्रिहता शठी । 
बिङङ्गै मुस्तक रात्रि बाकुची न्द्रयवै वचा ॥ 
अङ्कोठमूळं कुप्श्व राजद्ृक्षस्य मूलकम्‌ । 
एतेषां पलितं ग्राह्यं तत्समं गुग्गुलुं कुरु ॥ 
भछाततैल द्विपलं गोघृतेन जडीकृतम । 
तत्र ताग्रहरितालं इयोःकुर्यात्‌ पलद्वयम्‌ ॥ 
सर्वमेकीकृत यस्नात्‌ पेषयित्वा सुपिण्डितम्‌ । 
घृतभाण्डे तु संस्थाप्य खादेन्मास चतुष्टयम्‌ ॥ 
शुग्सुळुबज गामायं गहनानन्दभाषितः । 
देशकाळवयोवहि दृष्टा वा बुटिवद्धेनम्‌ ॥ 
वातरक्त निहन्त्याशु नानादोपसमुद्धवम्‌ । 
छीपई शोथशूलानि मेहमेदोगलामयान्‌ ॥ 
एोहगुल्मोदराष्ठीछाकासश्वासमरोचकम्‌ । 
जीर्णज्वरश्च सानाहं बलवर्णा प्रिवद्धनम ॥ 
संग्रहग्रहणीं दुष्टां पाण्डवादित्रितये जयेत्‌ ॥ 
सोंठ, मिचे, पीपळ, हरै, बहेडा, आमला, 
दन्तीमूल, चीता, निसोत, कचर, वायबिईंग, 
नागरमोथा, हल्दी, बाबची, इन्द्रजो, बच, अङ्गोठमूल, 
कूठ और अमळतासकी जड़; इनका चूर्ण ५-५ 
तोळे, शुद्र गूगल सबके समान, भिलाबेका तेल 
२० तोले, गायका घी २० तोले, ताम्र भस्म ष्‌ 
तोळे और आुद्र हरताळ ( या हरताळ भस्म ) ५ 
तोळे ले कर समस्त ओषधियेकि चूर्ण और गूगलः 


को एकत्र मिलाकर कू और उसमें थोड़ा थोड़ा 


घां तथा मिलावेका तेळ डाळते रहे । जब सत्र 
चीजें मिळ कर एकजीव हो जाएं तो उसे चिकने 
पात्रमें भरकर सुरक्षित रख । 

इसे यथोचित मात्रानुसार सेवन करनेसे 
विविध दोषोंसे उत्पन्न वातरक्त, इळीपद, शोश, 
शूल, प्रमेह, मेद, गलरोग, प्री, गुल्म, उदररोग, 
अष्टीला, खांसी, इवास, अरुचि, जीणेज्वर, आनाह, 
संग्रहप्रहणी और पाण्डु, हृढीमक तथा कामळाका 
नाश और बल्वर्णाप्रिकी वृद्धि होती है । 


(६६८७) वत्रवल्ल्या दिगुग्गुलः 
(र. र. | भप्रा. ) 


बज्जवल्थ्यजुनो वासा विशाला लोहरइझणों । 
रसगन्थकसिन्धृत्याः समभागेन चूणयेत्‌ ॥ 
चूर्णादूगुणत्रय ग्राह्म॑ गुगुळ घृतपिट्वितम्‌ । 
बज्रवल्ल्यादिको नामगुग्णुलः परिनिर्मितः ॥ 
गहनानन्दनाथेन भग्नरांगविनाशतः । 
नाना भग्नं निहन्त्याशु बलवर्णा म्िवर्द्धनः ॥ 
कृमिकुष्ठाक्षिरोगाणां हन्ता ग्रन्यिव्यथापह। । 
कटिहद्रोगशमन आमदातनिषूदन: ॥ 

हडजोडी, अर्जुनकी छाल, बासा, इन्द्रायनकी 
जड, लोहभस्म, सुहागेकी खील, झुद्र पारद, शुद्र 
गन्धक और सेधा नमक समान भाग एवं शुद्र 
गूगल सबसे ३ गुना ले कर प्रथम पारे गन्धककी 
कञ्जढी बनावे और फिर गूगलमें थोडा थोड़ा 
घृत डाल कर कूटें | जब गूगल पतला हो जाय तो 
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उसमें समस्त ओषधियोंका चूर्ण मिला कर 
तरह कूट कर सुरक्षित रख । 

इसके सेवनसे अनेक प्रकारका भग्न रोग नष्ट 
हो कर बल, वर्ण, ओर अभ्निकी बृद्धि होती है । 

इसके अतिरिक्त यह गूगल कृमि, कुष्ठ, नेत्र- 
रोग, ग्रन्थि, कटि रोग, हृद्रोग ओर आमवातको 
भी नष्ट करता है । 

( मात्रा १ माशा ) 

(६६८८) चरादिणुग्युछः 

( भा. प्र. | म. खं. २ उपदशा. ) 
वरानिम्वाजेनाइवत्थखदिरासनवासके; | 
चूणितेगुग्गुलुसमेवेटका अक्षसम्मिताः || 
कत्तव्या नाशयन्त्याशु सर्वा छिङ्गसम्मुत्थितान्‌ । 
उपदेशानसग्दो षांस्तथा दृष्टत्रणानपि ॥ 

हर, बहेड़ा, आमला, नीमको छाल, अर्जुनकी 
छाल पीपल, वृक्ष्की छाल, खैर और असनाकी 


छाल तथा बांसो; इनका चरणी १-१ भाग एवं 


शुद्ध गूगल सबके बराबर ले कर सबको एकत्र 
मिलाकर ( आवश्यकतानुसार घी डाल कर ) कूटे 
ओर सबके अच्छी तरह मिल जाने पर १।-१। 
तोलेके वटक बना हें | 

इनके सेवनसे उपदंश जन्य लिङ्गके ब्रण और 
रक्तदोषोंका नाश होता है । 

` ( व्यवहारिक मात्रा--३ माझे । ) 

` (६६८९) वातारिणुग्गुलः 

(भे. र. ; र. र. । आमवाता. ) 
वाता रितेळपंयुक्तं गन्धकं पुरसंयुतम्‌। 
पः कृत्वा पिट्टयित्वा चिरं 


CC-0 सजि 


मक्षयेत्मत्यहं घातरुष्णतोयानु पानतः । 
दिने दिने प्रयोक्तव्यं मासमेकं निरन्तरम्‌ ॥ 
सामवातं कटी शूळं शृध्रसीं खञ्जपङ्गताम्‌ । 
वातरक्तं सशोथञ्च सदाहं क्रोप्ठुशी कम्‌ ॥ 
शमयेद्वहुशो दृष्टमपि वैद्यविवर्जितम ॥ | 

अण्डीका तेल, शुद्ध गन्धक, शुद्ध गूगल, हर्‌, 
वहेड़ा ओर आमला समान भाग छे करे सबको 
एकत्र मिलाकर अच्छी तरह कूटे | 


इसे नित्य प्रति प्रातःकाल १ मास तक उष्ण 
जलके साथ सेवन करनेसे आमवात, कटिशूल, 
गृध्रसी, खज्जता, पङ्गुता, वातरक्त, शोध और दाह- 
युक्त क्रोष्ठुशीर्ष नष्ट हो जाता है । 


यह अनेक बारका अनुभूत प्रयोग है और 
वैद्योंसे त्यक्त रोगी भी इससे स्वस्थ हो जाते हैं। 
( मात्रा--३ मारे | ) 
(६६९०) विडड्रादिवटिकागुग्युलः 


(ब्‌. मा.; वै. र. | त्रगशोथ, ; व. से. । आगग्तु 
व्रण ; धन्व. | ब्रणा. ; र. र. ; यो. र. ; दृ. नि. 
र. । ब्रगशोथा. ; ब्र. यो. त. | त. १११ ) 
विडङ्गत्रिफलाव्योषचूर्ण गग्गुद्धना समम्‌। 
सपिषा बटकी कृत्वा खादेद्रो दितभोजनम्‌ ॥ 
दु्त्रणापची मेहङुष्ठनाडी विशोधनः ॥ 
बायबिडंग, हर, बहेडा, आमला, सोंठ, मि 
ओर पीपलका चणे १-१ भाग तथा शुद्र यूर 
सवके बराबर ले कर सबको एकत्र मिळोकर थोड़ी 
थोड़ा शृत डालकर कटे और सबके अच्छी तरह 


ज Kangri तीलजातेनए, (३-२ मारेको) गोलियां ह र 


हि. वकारादि 
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गुग्गुुप्रकरणम्‌ ] 


चतुर्थो भाग; 


इसके सेवनसे दुष्ट 
और नाड़ी ब्रणका नाश होता है | | 
(६६९१) विद्रवादियग्गुलः (१) | 
( घ्र. नि. र. | वातव्या. ) | 
विश्वेरण्ड शिफाशुण्ठीदास्कुष्ठ ससेन्धवम्‌ । 
रास्नामृतोद्ववै चूण गुग्णुलुद्िणुणस्तथा ॥ 
एकेका गुटिका तस्य प्रत्यहं भक्षिता सती । 
पथ्याशिनोतिवेगेन हन्ति विश्रममास्तम्‌ ॥ 
सोंठ, अरण्डमूळ, सोंठ, देवदारु, कूठ, सेंधा, 
रास्ना और गिलोयका चूर्ण १-१ भाग एवं गुद् 
गगल सत्रसे २ गुना ले कर सबको एकत्र मिला 
कर (आवश्यकतानुसार घी डाळ कर ) कूट । जब 
सब अच्छी तरह मिल जाएं तो (३--३ मारोकी) 


“गोलियां बना छै | 


इनके सेवनसे विश्रम बायु नष्ट होता है । 

( सोंठ दो बार आई है इस लिये २ भाग 
लेनी चाहिये ) 

(६६९२) विदवा दिगुग्गुलः (२) 

( बृ. नि. र. । वातव्या, ) 

शुण्डी कणा कणामूल विडङ्ग दारु सैन्धवम्‌ । 
रास्ना बहिर्यगानी च मरिचोग्राभया समम्‌ ॥ 
द्विगुण गुग्गुळो३चूर्णमाञ्ययुक्तं निहन्ति तान्‌। 
बातै विषूचिकां गुल्म शूलं कम्पं च ग्रप्रसीम॥ 

सोंठ, पीपल, पीपलामूल, बायबिइँग) देवदारु; 
सेधा, रास्ना, चीता, अजवायन, काली मिभ, बच 
और हरेका चूर्ण १-१ भाग तथा शुद्र गूण 
सबसे दो गुना लेकर सबको एकत्र मिला कर थाडा 
थोड़ा घी डालकर अच्छी तरह कू्े । 


त्रण, अपची, प्रमेह, कुट्ट | 


इसके सेत्रनसे वातरोग, बिपूचिकरा, गुल्म, 
शूळ, कम्प वायु और गृप्रसीका नाश होता हैं । 
( मात्रा—३ मात्रै | ) 

ट्ृह द्यो गराजगुग्गुल्ः 


(६६९३) व्याधिशाद्‌ लो गुग्गुळ 
(वै. र. । आमवात. ) 
पिण्डितं गुग्णुलो:प्रस्थ कट्तेळं पळाष्टकपू । 
प्रत्येकं त्रिफळा प्रस्थ साडेद्रोणे जळे पचेत्‌ ॥ 
पादशेषं ततः पूतं पुनरम्रावधिश्रयेत्‌ । 
त्रिकडुत्रिफळाधुस्त विडङ्गं सुरदारुच ॥ 
गुड़च्यप्रित्रिदृदन्ती वचा मूरणमानकम्‌ । 
पारदं गन्धकं चेव प्रत्येकं शुक्तिसम्मितम्‌ ॥ 
शुद्ध सहस्र पत्यश्न जयपाछफल बुध; । 
खगङ्करबिनिगुक्तै सिद्धे सञ्चूण्य निक्षिपेत्‌ ॥ 
ततो मापद्वर्य जग्ध्वा पिवेत्तप्जजला दिकम्‌ । 
अग्निं च कुरुते दीप्तं वडबानलसन्निभम्र्‌ ॥ 
थातुष्टद्धि वयोह॒द्धि वळे सुविषुर्ल तथा । 
आमवाते शिरोवात॑ ग्रन्विवातं भगन्दर ॥ 
जानुजङ्काश्चितं वातं कटीतातं तथैत्र च । 
शोथं ४द्धि च शूलादिगुदजानि त्रिनाशयेत्‌ ॥ 
हर, बहेड़े और आमळेका चूर्ण १-१ सेर 
छे कर सबको ४८ सेर पानीमें पकार्वे ओर १२ 
सेर पानी शेष रहने पर छानकर उसमें १ सेर 
झुद् गूगल ओर १ सेर सरसोंका तेल मिला कर 
पुनः पकारवे | जव गाढा हो जाय तो उसमें निम्न 
| छिखित ओऔषर्धोका चूर्ण पिळा दें-- 


७ ०-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 
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टि ६२० भारत-मैपज्य-रत्नाकर कि. ८ 
ह कि प र [विकारादि 
on सोंठ, मिचे, पीपल, हर, बहेड़ा, आमला, नागर- हक्क 
i 5 आओ हेडा, आमला, नागर (६६९५) व्योधा दिशुरशुछुः 
मोथा, बायबिडंग, देवदारु, गिलोय, चौता, निसोत, “0 


£ दन्तीमूल, बच, सूरण ( जिमीकन्द ) और मान- 
कन्द; इनका चूर्ण २॥-२॥ तोळे; एबं २॥-२॥ 
तोळे शुद्र पारद ओर गन्धककी कञ्जळी तथा 


शं डर 

|: छिलके और भीतरकी पत्ती रहित १००० जमाल- 
 गोटे। इन सबका बारीक चूर्ण मिला कर सुरक्षित 
र रङ । 


मात्रा--२ मारी । 


इसे खा कर उष्ण जलादि पीना चाहिये । 


इसके सेवनसे जठराम्नि, धातु, आयु और 
बळी वृद्धि होती है। यह गूगल आमवात, शिरो- 
ओ।  गतवायु, ग्रन्थिवात, भगन्दर, जानु और जंघास्थित 
. वायु, कटीगत वायु, शोथ, झूल, बृद्विरोग, और 
अश आदिको नष्ट करता है। 
| (६६९४) व्योषा दिणुग्गुलः 
(द. मा. | मेदोइद्रय. ; र. र. । स्थौल्य, ; वैद्या.) 
` य्योपाग्निपचुस्तत्रिफलाविङङ्गशुग्गुळं समम्‌ | 


७ ०७ ~ 
0. सोंड, मिचे, पीपल, चीता, नागरमोथा, हर, 
= बहुड़ा, आमला और बायबिडंगका चूर्ण १-१ 
_ भाग तथा शुद्ध गूगल सबके बराबर ले कर सत्रको 
एकत्र मिला कर कूटे । 


हर, बहेड़े ओर आमलेका चूर्ण १५-१५ तोहे, 


शत्र 
8 
~’ 
हो] 
ऱ्य 
~~ 
श 
ञी 
र 
हि 
र 
ज 
El 
तर 
4 


गुटिकैषा हिता वाते सामे सन्ध्यस्थिमज्जगे॥ | 
नवं करोति भग्नं च जठरानलदीपनम्‌। | 
पूजिता देवदेबेन कालपांदेन शम्युना ॥ | 


Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


क Rien sits, 


( ब्‌. नि. र. । गण्डमाला, ) 
पट्पर्छ व्योपचूर्ण च त्रिफळा च पलत्रयम्‌ । 
काइनारत्वचशचूरणे योजयेद्दादश पम्‌ ॥ 
युग्ुछः सवेतुल्यः स्यात्सवेमेकत्र कुद्येत्‌ । 
क्षोद्रे पलशतं देयं गुटिकां करपेसम्मिताम्‌ | 
भक्षयेद्गण्डमालार्तों गलग्रन्थींश्च नाशयेत्‌ ॥ 

सेंठ, मिचे, पीपलका चूर्ण २०-३० तोले, 


कचनारकी छालका चूर्ण ६० तोळे तथा बुद्ध 
गूगल सबके बरावर छे कर सबको एकत्र मिला 
कर कूटें ओर सबके एक जीव हो जाने पर उसे 
१०० पछ (६) सेर) शहदमें मिला कर १-१ 
तोलेकी गुटिका बना हें | 
इसके सेवनसे गण्डमाला और गहग्रन्थियां 

नष्ट होती हैं । 

(६६९६) व्योषाद्या गुटिकाथग्गुलः 

(ग. नि. | गुटिका. 9 ) 

व्योष सग्रन्थिकं पथ्यां चित्रकं जीरकद्वयम्‌ । 
अजमोदां यत्रानीं च ववां चेवमवल्युजम ॥ 
लचणत्रितयं क्षारं समभागानि चूणेयेत्‌ । 
यावन्त्येतानि द्रव्याणि तावन्तं गुग्गुछु शुभम्‌ ॥ 
पलाधसम्मित चात्र योजयेच्राम्लवेतसम्‌। 


अवलेहप्रकरणम्‌ ] 


काळा नमक, विड नमक ओर 
भाग छे कर चूण बनावें | 


वङ्गावलेहः 
( रसे. सा. सं, । प्रमेहा, ) 
रस प्रकरणमें देखिये । 
(६६९७) वटाद्यवलेह' (१) 
( हा. सं. | स्था. ३ अ. १०) 
बटप्रवालान्‌ ककुभस्य नीप- 
जम्ब्वाम्रकाणाँ खदिरस्य वापि | 
यथा प्रपन्नो मधुनावलेह 
आस्यास्नज वारयते क्षणेन ॥ 
बड़, अर्जुन, कदम्ब, जामन, आम और खैर- 
मेंसे किसी एकक्री कोंपलोंको पीस कर शहदमें 


बन्द हो जाता है । 
( मात्रा ६ मारो । ) 
(६६९८) वटाद्यवलेहः (२) 

( वृ. नि. र. । तृष्णा. ) 
बटबाला शिवा कृष्णा मधुकं मधुना सह | 
अबछेइः कृतोमीषां तृषारोगो बिनश्यति || 
हि ॥ Co 
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चतुर्थो भागः दुद 
सांड, मिच, पीपल, पीपलामूळ, हूर, चीता, | आधा भाग आर 
जीरा, काला जीरा, अजवायन, अजमोद (इसके | पदार्थोको एकत्र मिला कर कूट | 
स्थानमें भी अजवायन ), बच, वाबची, सेंधा नमक, 


जवासार समान | आमवात तथा भम्नरोगका नाश और जठराम्रिकी 


तदनन्तर इस सबके बराबर शुद्र गाल और 
इति वकारादिगुग्णुप्रकरणम्‌ 
—ee— 


अथ वकारायवलेह प्रकरणप्र्‌ 


| पेपितँ च मधुमस्तुसंयुतम्‌ । 
मिला कर चाटनेसे मुखसे होने वाला रक्तत्राव तुरन्त | 
| रक्तवाइमतिवारयत्यपि ॥ | 


"ण 
कन ci टक कन $ 


ख्वेतका चूर्ण छे कर समस्त 
इसके सेवनसे सन्धि, अस्थि और मजागत | 


बृद्धि होती है । 
( मात्रा--३ माझे । ) श 


| बड़, सुगन्धवाला ( अथवा छोटी इलायची) | 

Ee 
हरे, पीपूछ ओर मुछैटीका चूर्ण समान भाग छे कर्‌ | 
| सबको दाहदमें मिठा कर अवलेह बनायें | ह 
| यह अवलेह तृपाको नष्ट करता हैत | 


( मात्रा-चूण ३ माशे । शहद १ तोला ।, 
(६६९९) वत्सकावलेहः | 
( हा. से. | स्था. ३ अ. ३ ) 

वत्सकातिवियान,गराभया 


लेह एप नियतं च मानव 


इन्द्रजो, अतीस, सोंठ और हः सम 
छे कर सबको एकत्र पीस कर शहदमें 
इसमें मस्तु मिला कर चाटनेसे 
होता है । 
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2 रे 
. ६९२ भारत-भषज्य-रत्नाकर! हि . 
~ „ॐ प Be [वकारादि 
(६७००) वरुणकणुडः चूर्णं दवव्य--सेंठ, केकड़ीके बीज, गोखर 
) 


पीपल, पाषाणमेद, दूर्वा, पेंठेके बीज, खी रेके बीज 
कमळाडे, धनिया (अथवा शुद्ध मनसिल), बुवा 
नि, र, । अइमरी. ) सहंजनेकी छाल, सुनका, छोटी इलायची शिः 
जीत, हरै और बायबिइग; प्रत्येक ५-५ तोल 
ले कर चूर्ण बनावें । 


(भा. प्र. । म. खे, २ अश्मरी, ; व. से. ; 


नो जग्धं कृमिभिधेनं 


तरुण स्निग्धं शुचिस्थानजं “क जि, 
पा न प्यमिरीक्षिते के इसे यथोचित मात्रानुसार सेवन करनेसे अझरी 
खं पुण्यनिराक्षि शीघ्र ही निकल जाती हे । 


वरुणकं छिच्या तुलां ग्राहयेत्‌ । 
(६७०१) चाजीकरो लेह; (१) 


सङ्शह्याशु चतुशुणासु विपचेस्पादावशेषं | 
जलं तत्तुल्येन गुडेन वे हढतरे भाण्डे पचेत्पुन;॥ (र. प्र. सु. । अ, १९) | 
ज्ञालैबं घनतां गुडे परिणते प्रत्येकमेषां पलं शतावरीं क्षीरबिद्रारिकां च 
शुष्ठ येव रुकवीजगोक्षुरकणापाषाणभिच्छीतलाः प्रस्थाधमानां पृथगेव कुर्यात्‌ । 
कूष्माण्डत्रपुसाश्षवीज रसं तथा शाल्मलिमध्यमूलात्‌ 
कुनटी वास्तूक शोभाञ्जने- प्रस्थै सितार्धाढकरमत्र देयम्‌ ॥ 
द्रोक्षिला गिरिजाभया कृमि- सुपाचित वे मृदुवद्दिना तथा 
“ हतां चूर्णीकृतानां क्षिपेत्‌ ॥ दर्वीप्रलेपोडपि हि जायते यथा । 
५ ८ पथ्याशी प्रतिवासरं गुड- त्वक्पत्रकेला? सह केशरेण है 
i मछु युञ्ञ्यास्रमाणं नर! पलप्रमाणा हि ततो विदध्यात्‌ ॥ { 
(र खादेत्तस्य समस्तदोप- लेहे सुशीते मधु बिल्यमात्र 
जनिताऽशमये पतन्ति दरत्‌ ॥ प्रातः प्रभक्षेद््‌हि कपमात्रम ॥ 
| उत्तम स्थानमें उत्पन्न हुवे, - क्मियोंसे न शतावर और श्वीरविदारीका चूर्ण ४०-४० | 


खाये हुवे तरुण और स्निग्धतायुक्त वरनेकी छाछ | तोळे; सेमलकी जड्के बीचकी मूसलीका रस ३ 
६) सेर छे कर कूट कर ५० सेर पानीमें पकावें | सेर और मिश्री २ सेर ठे कर सबको एकत्र मिठा | 
` ओर १२॥ सेर पानी रोम रहने पर छान हें | | कर पढकावें। जब गाढा हो कर करछीको लारे | 
तदनतर उसमें ६। सेर गुड भिला कर पक्वे । | लगे तो उसमें तेजपात, दालचीनी, इलायची गैर | 
। जब वह गुड़के समान गाढ़ा हो जाय तो उसमें | नागकेसरकां चूणे ५-५ तोळे मिला दें । ब | . 
जलाई ० ओपवियोंका चूर्ण मिछा कर सुर- | वह ठंडा हो जाय तो उसमें ५ तोळे शहद मिल ४” 
कि र . ' कर सुरक्षित रक्खे । खी 
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अवलेहम्रकरणम्‌ ] चतुर्थो भागः ६३३ ` 
oe 


म्ात्रा--१। तोला । 


इसे प्रातःकोळ सेवन करना चाहिये । इसके 


सेबनसे कामशक्ति बढ़ती है। 
(६७०२) वाजीकरो लेहः (२) 
(र. प्र, सु म.) 


ग़ड़ाटकस्यापि पलं विधेयं 
वाराहिकन्दश्व पलप्रमाणः । 
चूर्णीकृतं गालितमेव वस्नादू 
भृष्टं तथाञ्येन सितासमेतम्‌ ॥ 
लवङ्गक्ृष्णागरुकेशराणां 
पळेप्रदद्यादशभागदुग्थम्‌ । 
लेहं सुजातं खळ भक्षयेत 
कपप्रमाणं नितरां प्रगे वे ॥ 
कामस्य बोध कुरुते हि शीघ्रं 
नारीं रमेट्ै चटकायतेऽसो ॥ 
सिंघाड़े और बाराहीकन्दका कपड्छन चूर्ण 
५-५ तोळे छे कर धीमें भून ळ॑ और उप्तमें १। 
सेर दूध तथा आवश्यकतानुसार मिश्री मिला कर 
मन्दाभ्षि पर पकावें । जब गाढ़ा हो जाय तो उसमें 
१।-१। तोला लौंग, पीपल, अगर और नागकेंसर- 
का चूर्ण मिला कर सुरक्षित रखे । 
इसे प्रातःकाल १। तोळेकी मात्राबुसार सेवन 
करनेसे शीघ्र ही कामोतेजित हो कर मनुष्य चिडेके 
समान बार बार ख्ीसमागम कर सकता ह | 
(६७०३) बाजीकरो लेहः (३ 
( र. प्र. सु. | अ. १२) 
शतावरीगो क्षुरदभमूलं 
शङ्गाटकै नागबलात्मगुप्ते । 


सञ्चूर्ण्य सर्व परथगेव पालि- 
कं क्षीरेण पाच्यं दशभागकेन ॥ ' 
सिता प्रदेया दशपालिका च 
पार्क विदध्यादपि चाग्नियोगतः | 
मधुप्लुतं भक्षितमधयामा- 
त्कामप्रदी्ति कुरुते सदैव ॥ 
वीर्यस्य एद्धि हि तथा5मरिदृद्धि 
वलप्रदवद्धि सहसैव कुर्यात्‌ ॥ 
शतावर, गोखरु, दाभकी जड़, सिंघोड़ा, 
नागवला (गंगेरन) और कौंचके बीजोंका चूर्ण ५-५ 
तोळे तथा दूध १। सेर एवं मिश्री ५० तोळे ळे 
कर सबको एकत्र मिला कर मन्दाग्नि पर पकार्वे | 
जब गाढ़ा हो जाय तो उसे अग्निसे नीचे उतार 
कर ठण्डा करके उसमें (५ तोळे) शहद मिला करे 
सुरक्षित रकखें । 
इसे खानेसे आधा पहर पश्चात्‌ ही काम 
प्रदीप्त हो जाता है । 
यह पाक वीर्य, अग्नि और बढकी बृद्धि भी 
करता है । 
( मात्रा--१ तोला ) 
(६७०४) वाजीकरो लेह! (४) 
(र. पसु.) अ. १२) 
माषाणामात्मगुस्तानां बीजानामादर्क नवम्‌ । 


जीवकर्षभकौ जीवां मेदां टद्धि शतावरीम्‌ ॥ 
मधुकं चाश्चगन्धां च साधयेत्मस्रतोन्मितान्‌ । _ 


रसे तस्मिन्‌ घृतप्रस्थे गव्ये दशगुणं पयं ॥. | 


विदारीस्वरसप्रस्थं प्रस्थमिक्षुरसस्य च । ._ 
दवा महप्रिना साध्ये सिद्धं सपिनिधापयेत्‌ 
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शकरायास्तुगाक्षीर्या कष द्रस्य च पृथक पृथक्‌ । 
. भागांश्रतुष्पलान्‌ तत्र पिप्पल्‍्याश्रावपेत्‌ पलम्‌ ॥ 
शि पले पूर्वमतो लीद्‌। ततो5न्नमुपयोजयेत्‌ । 
ओ- यदीच्छेदक्षय शुक्रं शोफसश्ोत्तमं वलम्‌ ॥ 
नवीन उड़द और कौचके बीज ४-४ सेर 
तथा जीवक, ऋषभक, जीवन्ती, मेदा, वृद्धि) शता- 
बर, मुलेठी और असगन्ध १०-१० तोळे ले कर 
सबको एकत्र कूट कर आठ शुने पानीमें पकावें 
ओर चौथा भाग रेष रहने पर छान हें । 


| तदनन्तर २ सेर गोघृतमें यह काथ और 
२० सेर गोदुग्ध तथा २-२ सेर विदारीकन्द 
. और इंखका रस मिला कर मन्दाग्नि पर पकावें । 
` जब घृत मात्र शेष रह जाय तो छान छँ । और 
फिर उसमें २०-२० तोळे खांड और बंसलोचन- 
. का चूण, ४० तोळे शहद और ५ तोळे पीपलका 
` चूणे मिला कर सुरक्षित खख । 


 इसमेसे ५ तोळे ओषध खाकर फिर अनाहार 
` करना चाहिये । 

इसके सेवनसे लिंगकी शक्ति बढ़ती और शुक्र 

` क्षय नहीं होता । 

(६७०५) वासाखण्डकूष्माडावलेहः 

(वासाखण्डः) 

(र, र. ; व. से. ; द्‌. नि. र. । कासो, 

क्रपित्ता, ; वृ, मा, 

च, उ. । रक्तपि. ) 


: वं. से. । 


) 
| रक्तपित्ता ; मे. र. ; 


) 


' पर्छ स्विन्नं कृ्‌ष्माण्डात्मस्थमाज्यत; | 
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भारत -भेषञ्य-रत्नाकरः 
== === र छी 0000 


[ बकारादि 
र न पक पथक | पस्ताभारीरभामागी जिएग-30 0 7 णह 
मुस्ताधाओशुभाभार्गोत्रिसुगन्थेडच कार्विके | 
शेलेय' विश्वधन्याकमरिचिइ व पलांशिकै: ॥ 
पिप्पळीकुडबंत्रेव मधु मानी मदापयेत्‌ । 
कासं इवासं क्षये हिक्कां रक्तपित्तं हलीमकम्‌ ॥ 
हद्रोगमम्लपित्तश्च पीनसँ च व्यपोहति ॥ 

छिलके ओर बीज रहित उसीजे हुवे पेंडेके 
टुकड़े ३ सेर १० तोळे ळे कर उन्हें २ सेर घोगे 
मन्दाम्नि पर पकावें । जब भुन कर लाल हो जाएं 
तो उनमें ८ सेर वासेका काथ और ६। सेर खांड 
मिला कर पकावें । जब अवलेह तैयार हो जाय 
तो उसे अभ्निसे नीचे उतार कर उसमें नीचे लिखी 
ओषधियोंका चूर्ण और १ सेर शहद मिला कर 
सुरक्षित रक्‍खे । 

चूर्ण द्रव्य-नागरमोथा, आमला, बंसलो- 
चन, भरंगी, दालचीनी, तेजपात ओर इलायचीका 
चर्ण १।-१। तोळा; शिलाजीत तथा सेठ, धनिया. 
ओर मिचेका चर्ण ५-५ तोळे, एबं पीपलका चण | 
२० तोळे । 

इसके सेवनसे खांसी, खास, क्षय, हिंको, 
रक्तपित्त, हलीमक, हृद्रोग, अम्लपित्त और पीनसका 
नाश होता है | | 

(६७०६) वासावलेहः (१) (शहद. ) | 

(भै. र. । राजय. ) च 


तुळामादाय वासाया जलद्रोणे विपाचयेत्‌ | _ 

पादशोषे रसे तस्मिन्‌ खण्डं पलशते न्यसेत्‌ ॥ 
झनेभेद्ठ ग्निना सम्यक्‌ सिद्ध तत्र प्रदापयेत्‌ | 
त्रिकटु त्रिसुगन्धञ्च कट्फलं मुस्तमेव च ॥ _ 
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अवलेहप्रकरणम्‌ ] चतुथा भागः ६२५ 
कुष्ठं कम्पिल्ठक शवेतजीरश्व कृष्णजीरकम्‌ । (६७८७) वासावलेहः (२) 
त्रिद्ता पिप्पली मूळं चव्यं कठुकरोहिणी | | ( वासाहरीतक्यवलेहः ) 
शिवा ताळीशधन्याकं प्रत्येकश्व द्रिकापिकम्‌ । | (वृ. यो. त. | त. ७५; मै. र. | रक्तपित्ता, ; 
चूर्णयित्वा क्षिपेत्तत्र शीते मधु पलाष्टकम्‌ ॥ यो. र. | क्षय. ; व्‌. नि. "र. । इवासा, ; गं 
अस्य मात्रां ततो ळीढूवा तोयमुष्णं पिवेदनु। | नि, । लेहा, ५ ; यो. त. । त. २६ ; 
सर्वकासविकारेपु स्त्ररभङ्गे विशेषतः ॥ वृ. मा. ; व॑, से. । रक्तपि,; च, द, । 
राजयक्ष्मणि दुःसाध्ये वात*लेष्माश्रये । रक्तपि. ; यो. चि. म. | अ, १ ) 
आनाहे वद्विमान्ये च हृद्रोगे च क्षतक्षये॥ | तुलामादाय वासायाः पचेदष्टयुणे जळे । 
मूत्रकृच्छे च कृच्छ्रे च शस्तोऽयं लेह उत्तमः || तेन पादावशेषेण पाचयेदाढकं भिषक्‌ ॥ 

६। सेर वॉसाको कूट कर ३२ सेर पानीमें | चूणानामभयानां तु खण्डात्पलशर्त तथा । 

पकावें और ८ सेर पानी शेष रहने पर छान कर | द्वे पले पिप्पलीचूर्णात्सिद्धे शीते च माक्षिकात्‌॥ 
उसमें ६। सेर मिश्री मिला कर पुनः पकारे । जब | कुडव पलमानं तु चातुर्जातं सुचूर्णितम्‌ । 


गाढ़ा हो जाय तो उसे अग्निसे नीचे उतार कर उसमें | प्षिप्थाउवलो डितं खादेद्रक्तपिसक्षतक्षयी ॥ 
सोंठ, मिर्च, पीपल, दालचीनी, इलायची, तेजपात, | काप्तश्बासग्रहीतश्च यक्ष्मणा च विशेषेण ॥ 
कायफल, नागरमोथा, सू ठ, कमीला, सफेद जीरा, ६) हेर बासेको १०० सेर पानीम पकार 
काळा जीरा, निसोत, पीपलामूल, चव्य, कुटकी, | और २५ सेर पानी रोष रहने पर छान कर उसमें | 
हरे, ताळीस पत्र ओर धनियेका चण २॥-२॥ तोळे | ५ सेर हरका चूर्ण तथा ६। सेर खड मिळा कर 
मिला दें तथा ठण्डा होने पर १ सेर शहद मिला | पुनः पकार्वे | जब लेट तैयार हो जाय तो उसे 
कर सुरक्षित रक्खे । अग्निसे नीचे उतार कर उदम १० ताल पीपळका 

इसके सेवनसे हर प्रकारकी खांसी, विशेषतः | पूर्ण और ५-५ तोळे दालचीनी, तेजपात, इलायची 
स्वरेभंग, राजयक्ष्मा, अफारा, अझ्निमाय, हृदोग, | तथा नागकेसरका चूर्ण मिळावे । जब वह ठण्डा | 
क्षतक्षय और मूत्रकृच्छूका नाश होता है। हो जाय तो ४० तोळे शहद मिला कर सुरक्षित | 9 


(मात्रा--१ से २ तोळे तक । ) ख्खें । 


अनुपान---उप्ण जल । वृ. नि. र. में. पीपल आघापछ तथा २ पछ. तै 
नोटः भै. र. में वासावलेहका एक अन्य पाठ भी | वंशलोचन लिखी है । निम्मे के 
हैजिसमें प्रक्षेप द्रव्योमें बेसलोचन अधिक है तथा यो. त. तथा A Dr 
कारेजीरे आर निसोतका अभाव है । प्रक्षेप दव्योंका | ओर ८ पल शहद लिखा ह प 
परिमाण १।-१। तोला है। पल ही है । है 
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६२६ भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः [ बकारादि 
इसके सेवनसे रक्तपित्त, क्षत, क्षय, कास, उभे हरिद्रे गजपिप्पली च 
रवास और विशेषतः यक्ष्मामें लाभ पहुंचता हे । मूलानि पत्राणि च चित्रकस्य | 
(६७०८) वासावलेहः (३) पिप्पल्यपामागमथात्मगुप्ता 
( भे. र. । कासा. ; भा. प्र. । म. खे. २ राजय- सर्वाणि ङुर्यात्पलसम्मितानि ॥ 
मा. ; भै. र.; व. से.; र. र. । राजय, ; लोहे समादाय पचेस्कटाहे 
` यो.त.। त. २७) .. दविपञ्चसूळं च यवममाणम्‌ । 


द्रप्मिसिद्धांथ यवान्तिदिस्वा 


बोसकस्वरसप्रस्थे माणिका सितश 
वर्‌ शर्करा | शनेः पयत्नादवतारयेच ॥ 


पिप्पली द्विपळं दत्ता सर्पिपश्च पचेच्छनैः ॥ 


 लेहीभूते तत: पश्चाच्छीते क्षौद्रपलाएकम । | ` नि;स्ाव्य तेनेव जलेन सम्यक्‌ 
री दत्त्वावतारयेद्रै्यो मात्रया लेहमुत्तमम ॥ साम पुराणस्य शत गुडत्य |. 
निहन्ति राजयह्ष्माण कासं शासं सुदारुणम्‌ । भूयो गुरूणामथ तत्र दथा हि 
ओ।  पाइषेशूलश्च हच्छूछ रक्तपित्तं ज्वरन्तथा || डरीतकीनां च सहस्नमन्यत्‌ ॥ 
) ` बासेका स्वरस २ सेर, सफेद खांड ४८ |. परस्थे क. घृतस्य चेव | 
तोळे; घी १० तोळे और पीपलका चूणे १० तोळे नबस्य तैलस्य र तावदव । 
ले कर सबको एकत्र मिला कर मन्दाग्नि पर शीते मधु स्नेहसमं च दद्या- 
पकावें | जब गाढा हो जाय तो अग्निसे नीचे त्पलानि चाष्टावथ पिप्पलीनाम्‌ | | 
उतार लें और ठण्डा होने पर उसमें १ सेर शहद पथ्ये सलेहे स्वथ भक्ष्यमाणे ऱ्या 
मिला कर सुरक्षित रके । सर्वा रुजो नाशयतो हि मासात्‌ । 
` इसे यथोचित मात्रानुसार सेवन करनेख्ने राज मासहयेनेव च नेत्ररोगान 
` यक्ष्मा, खांसी, दारुण सवास, पारवे शूल, हृदय झूल नहन्ति गागरे लभते च चक्षुः ॥ _ 
रक्तपित्त और ज्वरका नाग होता है । ` ` मासेखिभिर्नाशयतो हि कुष्ट 


विशीणतां चाङ्गलिनासिक्रानाम्‌ । 
६७०९) वा 0 रु DL 
|. उालसिठहरीतर्सबलेह भगन्दरश्हीपदवातगुल्मा- 


ग. नि. | लेहा ; 
( | ठेहा. ५; व. से. | कासा. ) नशा स्यथो मासचतुष्टयेन ॥ | 


ह सप्त जलाइकानि ` . |. _ केशानघनान्कुञ्चितदी घेनीलान्‌ 
हरीतकीनां च शतं गरुणाम्‌। | स पश्चमिश्रेव करोति मासे 
कः कनत्यःवगन्शाचिरिवसमम् - | . सहस्रसङ्गयां च तथोपयुज्य . ˆ | 
EE भछातकांश्वापि च पक्रविर्वम्‌ |  बर्ढ लमेदत्तमङुञ्जरस्य। . । 
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चतुर्थो भांगः 


स्वरं मयूरस्य जरे हयस्य 
शरच्छशाङ्कस्य तथेत्र कान्तिम्‌ । 
सौ मार वमे धास्म्रतिसत्रतेजः 
शोभान्त्रितः पञ्चसमानगन्धः ॥ 
जीवेत्समानां च सहस्रमन्य- 
सयोगकालादिति सिद्धवाक्यम्‌ । 
न चान्नपानेऽध्वनि मेथुने वा 
नरेण किचित्परिहा्यमस्मिन्‌ ॥ 
समीक्ष्य कर्पं तु रसायनानां 
चकार योग भगवान्वसिष्ठः ॥ 
जो ४ सेर, दशमूल ४ सेर, बड़ी बड़ी हर 
१०० नग, तथो दन्तीमूल, असगन्ध, करञ्जक्री 
जड़, मिळावा, पक्के बेलकी गिरी, हल्दी, दारहल्दी, 
गजपीपछ, चीतेकी जड़, चीतेके पत्ते, पीपल, अपा- 
मार्ग और कोंचके बीज ५-५ तोळे ले कर (जौके 
अतिरिक्त) सब चीजोंको अधकुटा करके ५६ सेर 
पानीमें छोहेकी कडाईमें मन्दाझि पर पकार्वे | जब 
जो उसीज जाएँ तो काथको छान कर उसमें ६। 
सेर पुराना गुड़, १ हजार बड़ी बड़ी हर॑, २ सेर 
पुराना धी, और २ सेर नवीन तिढका तैछ मिला 
कर पुनः पकारवे । जब गाढा हो जाय तो उसमें ४० 
तोले पीपलका चूर्ण मिला दें और फिर ठण्डा होने 
पर ४ सेर शहद मिला कर सुरक्षित खखे। 
इसमेंसे नित्य प्रति २ हर और (२ तोले) 
अवलेह खाना चाहिये । ं 
इसके सेवनसे १ मासमें शरीर रोग-रहित 
हो जाता है । २ मासमें समस्त नेत्ररोग नष्ट हो 


। 


। 


| 
| 
| 


कि जिसमें उंगळियां ओर नासिका तक गळ गई 
र 


हों । ४ मासमें मगन्दर, इछीपद, वातगुल्म और | 
अर्शका नाश हो जाता है | पांच मास तक सेवन 
करनेसे केश घने, कुञ्चित, काठे और दीर्घ हो 
जाते हैं । 


ये १ हजार हरै सेवन करनेसे हाथीके समान | 

बल, मोरके समान स्वर, शोढ़ेके समान गति और | 

शरदेन्दुके समान कान्ति हो जाती है । अक 

इसको सेवन करनेसे सौभाग्य, मेधा, समृतिं, | 
सत्व, तेज और शोभाकी बृद्धि होती और झारीरसे | 

पद्मके समान सुगत्ध आने लगती है एवं आयु 

अत्यन्त दीर्घ हो जाती है । FE 

इसके सेवनमें अन्नपान, मांगे गमन, और 5 

मैथुनादिका कोई परहेज नहीं है । f 

(६७१०) विजयाय़ोगः 

( व, से. । रसायना. ) 

पञ्चाङ्गमिन्द्राशनरलक्ष् चू कु 

पलाष्टकं सप्त सिता पलानि। | 

सितार्भमानं मधु तस्य वाद | 

तं क्षिपेत्सवेमिद विमिश्रम ॥ | 

कृत्वा नरो मासचतुष्टयं यत्‌ 

पयोन्नमक्षी पयसा च थुक्ते । 

विहाय रोगान्‌ समलान्मनीपी | 

जीवेच्चिरं योवनसंस्थितश्रीः ॥ | 

भांगके पंचांगका चूण ४० तोळे, मिश्री ३५ 


कर दृष्टि गुप्रके समान तीत्र हो जाती हैं। ३ मास तोठे, श 


हद १७॥ तोळे और घी ८ 


तक सेवन करनेसे वह कुमी नष्ट हो जाता है । कर सबको एकत शिला स 
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६२८ 


भारत-भैपज्य-रत्माकरः 


[ बकारादि 


i a 8 


इे ४ मास तक दूधके साथ सेवन करने 
और दूध भातका आहार करनेसे समस्त रोग नष्ट 
- हो कर यौवनयुक्त दीर्घायु प्राप्त होती है 


; (६७११) विजथावलेहः 
| ( भो. प्र. म. खं. २ । अतिसारा. ) 
| त्रैलोक्यविजयाजातीफले तुल्ये कलिङ्गकम्‌ । 
। ग्रहीत्वा ह्विगुणं श्रेष्ठो लेहः सर्वातिसारबुत्‌ ॥ 
| भांग और जायफलका पूर्ण १-१ भांग 
तथा इन्द्रजौका चूर्ण २ भाग ले कर शहदमें मिला 
कर चाटनेसे हर प्रकारका अतिसार नष्ट होता है । 
( मात्रा--१॥-२ माझे । ) 
(६७१२) बिडङ्गादिलिहः 
(वा, भः । चि. भ, १८) 
बिडड्ाद्विनतु क्षौद्रं सर्विष्मत्खादिरं रजः 
किटिभश्वित्रदटरू घे खादेन्मितहिंताशनः ॥ 
बायबिडंगका चूण, शिलाजीत, शहद, घी और 
खेरसार (कत्था) समान भाग ले कर सबको एकत्र 
मिलाबँ। | 
इसे सेवन करने ओर पथ्य पोलन करनेसे 
। किटिभ कुष्ठ, खित्र और दादका नाश होता है । 
(६७१३) विडङ्काय्यवलेहः (१) 
(च.सं.।चि. अ. १) 
 वझिडद्गतण्इळचूणानामाढकमाढकं पिप्पळी 
तण्डुळानामध्यद्धाढकं सितोपलायाः सर्पिस्तै- 
वाढकेः पड़ भिरेकीकृतं घृतभाजनस्थं पा- 
भस्मराशाविति सवे समानं पूर्वेण ॥ 
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बाप्रविडंगके चावलोंका चूण ४ सेर, पीपलके 
चावलोंका चूर्ण ४ सेर, मिश्री ६ सेर, घी ८ सेर 
तेछ ८ सेर, और शहद ८ सेर छे कर सबको 
एकत्र मिला कर धृते पात्रम भर कर उसका 
मुख बन्द कर दें ओर उसे रोखके ढेरमें दबा दे 

यह प्रयोग प्राइट ऋतुमें बनाना चाहिये 
और ओषधके पात्रको वर्षाके अन्त तक राखमें रहने 
देना चाहिये । एवं वर्षा ऋतु बीतने पर निकालकर 
सेवन करना चाहिये । 


इसके सेवनसे १०० वर्षकी जरा रहित आयु 
प्राप्त होती 


( नोट--ओषध पात्रको खुळे स्थान पर 
राखमें दवाना चाहिये कि जहां उस पर वर्षाका 
पानी गिरता रहे ) 


(६७१४) विडङ्गाद्यवलेहः (२) 


उ. अ. २८ ) 


(वा. भ. । 
मधुतेलयुता बिडङ्गसार- 
त्रिफलामागधिकाकणाइच लीढा; । 
कृमिकुष्ठ भगन्दरप्रमेह- 
क्षतनाडीव्रणरोहणा भवन्ति ॥ 
बायबिडंगकी गिरी, हरे, बहेड़ा, आमहा 
और पीपलके चावल समान भाग ळे कर चूण 
बनावे और उसमें १-१ भाग शहद तथा. 52 | 
मिला छ । | 
इसे चाटनेसे कृमि, कुष्ठ, भगन्दर प्रमेह, द क 
और नाडीत्रणका नाश होता है | 
( मात्रा--५-६ मारी | ) 


| 
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चतुर्थो माग; 


अत्रलेहप्रकरणम्‌ ] 


६२९ 


(६७१५) विइवादिलेहः | 
(यो. र. । कासा | 
विश्वाभार्गीकणासोमवरूक॑ द्राक्षा सटी सिता । 
लिंद्यातेळेन वातोत्यै कासं जयति दुस्तरम्‌ ॥ 
सांठ, भर'गी, पीपल, कायफल, द्राक्षा, कचूर 
और मिश्री समान भाग ले कर चूर्ण बनावे और 
उसे तेढमें मिळा कर चाटने योग्य कर लें । 


या, त, ॥ त, ७८ ) 


इसके सेवनसे दुस्साध्य वातजकास भी नष्ट 
हो जाती है । 


| कर सबको एकत्र मिळो कर मथनीसे मर्थं और फिर्‌ 


| सेवन करनेसे बलवीये बढ़ता और कामोत्तेजित 


(६७१६) विद्ववाद्यवलेह: 
(वृ. मा । कासा. ) 

चूणिता विश्वदुःस्पर्शा थृङ्गी द्राक्षा शटी सिता। 
लीढ्वा तैलेन बातोत्थं कासे जयति दुस्तरम॥ 

सांठ, धमासा, काकड़ासिगी, द्राक्षा, कपूर 
और मिश्री, समान भाग ले कर सबको पीस कर 
तेळम मिला कर चाटनेसे कष्टसाध्य वातजकास भी 
नष्ट हो जाती है। 
(६७१७) व्ृष्ययोगः - 
. ( च. सं. | चि. अ. २ पाद ४ वाजीकर. ) 
शर्करायास्तुलैका स्यादेका गव्यस्य सर्पिषः । 
प्रस्थो विदार्याञ्चूणस्य पिप्पल्याः प्रस्थ एव च) 
अद्धाढक तुगाक्षीयाँः क्षद्रस्याभिनवस्य च | 
तत्‌ सबै मूच्छित तिष्ठेन्माचिके घृतभाजने 
मात्रामभिसमां तस्य प्रातः प्रातः प्रयोजयत्‌। 
एष दृष्य! परं योगो बल्यो टंहग एव च ॥ 

खांड ६। सेर, गोघृत १२॥ सेर, विदारीक- 
दका चूणे १ सेर, पीपलका चूर्ण १ सेर, बंसलो 
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सेर आर नवीन शहद ४ सेर ळे 


चनक्रा चूर्ण 


वृतसे चिकने किये दुवे मृत्पात्रम भर कर रख देँ | 


इसे अग्निबलोचित मात्रानुसार प्रातःकाल 


होता है । 
(६७१८) बृहत्कुलत्थगुडः 
(र. र. | हिक्राश्वासा. ) 


` चतुष्पछं मूलकशुण्ठिकाया- . 
स्तथेव शुद्धस्य कुलत्थकस्य । 
तुलां प्रदद्यादशमूलकस्य 
द्रोणेम्भसः सवमिदं पचेच्च ॥ ` 
परते रसे पादचतुर्थशेषे 
प्रस्थप्रमाण रसमाद्रेकस्य | 
दत््या हविस्तेलपलाष्टकश्च 
गुडस्य शुद्धस्य तुलां पचेच ॥ 
च्यु जीरकचव्यशद्री- 
भागींत्रिसोगन्थिककटफळेइच । 
मुस्तायवानी शी पुष्करेश्च 
सव्योपर्केरद्ध पलप्रमाणेः ॥ 
अद्धा क्षिपेन्माक्षिक प्रस्थमात्रां 
पथ्याशिनः स्यादुपयोगकाळे । 
कफोद्भवा ये च विकारजाता; 
श्वास; सक्रासो हृदयक्षतश्च ॥ 


हृत्पाश्वेशूळज्वरवान्तितृष्णा- 
स्वरक्षयारोचकवहिसादाः प... 
ते नाशमायान्त्युपयोगकाले फक 
` कुलत्यसञ्चस्य गुडस्य शीप्रप ॥. 
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भारत-भेषज्य-रत्नाकरः 


मूली, सांठ ओर शुद्ध कुलत्थ २०, २० 
तोळे और दशमूल ६। सेर ले कर सबको ३२ 
सेर पानीमें पकावें ओर ८ सेर पानी शेष रहने 
पर छान छे | तदनन्तर उसमें २ सेर अदरक- 
का रस, १ सेर घी, १ सेर तेल और ६। सेर 
शुद्र गुड मिला कर पुनः पकार्वे | जब गाढो हो 
जाय तो उसे अम्निसे नीचे उतारकर उसमें जीरा, 
चव, काकड़ासिंगी, भरंगी, दालचीनी, इलायची, 
तेजपात, कायफल, नागरमोथा, अजवायन, कचूर, 


 तीले चूर्ण मिलाबें | एबं जब वह ठण्डा हो जाय 
' तो १ सेर शंहद मिछा कर सुरक्षित रक्खें | 

इसे यथोचित मात्रानुसार सेवन करेने ओर 
` पथ्य पूवक रहनेसे कफज श्वास, कास, हृदयक्षत, 
` हृदय शू, पारवे झूल, ज्वर, वमन, तृष्णा, स्वर- 
क्षय, अरुचि और अग्निमांधका नाश होता है । 

_ ध्रृहत्कूष्माण्डावलेहः 

( भा. श्र. | म. खं. २. रक्तपित्ता, ) 

प्र. सं. ८०४ कृष्माण्डकावलेह: देखिये । 
. वह बृ. नि. रः का पाठ हे उसमें दूध २ 
तुला लिखा है परन्तु भा. प्र. के पाठानुसार १ 


तुला और प्रक्षेप द्रव्यो में जी रेके स्थान पर क्षीरी 
लोचन) होना चाहिये । 


र अं (६७१९) बृहृद्गस्त्यहरीतकी 


(व. से.। कासा.) 
। शतं दारु शङ्कपुष्पी मधूलिकाम । 
| पश्चमूल्या दवे शठी पुष्कराह्वयम्‌ ॥ 


[वकारादि | 
2००2-35 
पश्चकोलवला हस्तिपिप्पली साइमभेदकान । 
भागी पुनर्नवाञ्चिव द्विपलांशां यवाढकमू ॥ 
पचेत्पश्वाढके तोये पादशेषं तथोद्धरेत्‌ । 
विनीय चाभयां तत्र पुनश्चाग्नावधिश्रयेत्‌ ॥ 
दत्ता गुडतुळां तत्र कपाये कुडवं पृथक | 
तलातू पिप्पलिचूर्णाच धृत्‌ क्षौद्रात्तयैव च | 
पत्वा तरलेहबत्‌ स्थाप्यं घृतभाण्डे विधानत! 
पथ्यभुड्‌ नियताहारः खादेद्‌ दे द्वे हरीतकी ॥ 
हन्याच्च ग्रहणीगुल्मपाण्डयीसिविषमज्वरान्‌ | 
यक्ष्माशः प्छी हवस्वय्यशवासकासारुचिक्षयान्‌॥ 


बलवर्णाग्निजननं बलीपलितनाशनम्‌ । 
रसायनमिदं सिद्धमगर्स्यवि हितं मतम्‌ ॥ 

हरै १०० नग, तथा देवदारु, शंखपुष्पी, 
मुझैठी, कौंचके बीज, दरामूलकी प्रत्येक वरु, 
कचूर, पोखरमूल, पीपल, पीपलामूल, चव, चीता, 
सोंठ, खरेटी, गजपीपल, पाषाणभेद, भरंगी और 
पुनर्नवा ( बिसखपरा ) १०-१० तोळे एवं जौ 
४ सेर ले कर हरेंकें अतिरिक्त सब चीजोंको कूट 
कर और हरींको कपड़ेमें बांध कर सबको ४० सेर 
पानीमें पकावें | जब १० सैर पानी शेष रह जाय 
तो छान कर उसमें उपरोक्त हरे तथा ६। सेर गुड | 
४० तोळे तेल, २० तोळे पीपलका चूर्ण, ४० तों | 
घी और ४० तोळे झहद मिला कर पुनः पकावें। | | 
जब गाढ़ा हो जाय तो ठण्डा करके तसे चिक पु 
किये हुवे पात्रमें भर कर सुरक्षित खखे। | 

इनमेंसे नित्य प्रति २-२ हरे सेवन कर. 
तथा नियमित पथ्य आहार करनेसे संग्रहणी, युत्या 
पाण्डु, विषमज्वर, राजयक्ष्मा, अर्श, छौहा) स्वस्थ 


आ 


अवलेहप्रकरणम्‌ ] 


रवास, कास, अरुचि, और वलिपलितका नाश तथा 
बल वर्ण और अग्निक्ी वृद्धि होती है । 

( साधारणतः मधुको गरम करना निषिद् है 
परन्तु इस प्रयोगम अन्य द्रव्योके साथ उसका 
पाक करना लिखा है । ) 


| _ृह्‌ दूगुड पिप्पली 
( रसे. चि. म । अ, ९ ; र. रा. सु. ; रसे. 
सा, सं. । प्लीहा, ) 
प्र. सं. १३०७ “ गुड़ पिप्पली मोदकः ” 
देखिये । 
बृहद्‌ गोक्षुराद्यवलेहः 
( ब्र. नि. र. | मूत्रकृच्छ्र. ) 
रस प्रकरणमें देखिये । 


(६७२०) बृहद्भछातकलेह: 
(यो. र. ; दृ. यो. त. । त. ७० ) 
सुपक्ःभळातकफलानि सम्मग्‌- 

द्विधा विधायाऽऽढकसम्मितानि | 
त्रिपाच्य तोयेन चतुगुणेन 

चतुर्थशेषे व्यपनीय तानि ॥ 
पुनः पचेतक्षी रचतुर्गुणेन 

` घृतांशयुक्तेन घनं यथा स्यात्‌ । 
सितोपला पोडषभिः पलेश्च 

विमद्य संस्थाप्य दिनानि सप्त ॥ 
ततः प्रयोज्याग्निवलेन मात्रां 

` जयेद्विकारानखिलान्युदोत्थान्‌ । 
कचान्सुनीलान्घनङुञ्चिताग्राव 

सुपणेदष्टिं च शशाइकान्तिम ॥ 
> र... से किन 


१००३ 0३ NAR, 
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क 


जवं हयानां वलपुत्तमं च 
स्वरं मयूरस्य हुताशदीपिव | 
स्त्रीवछभत्ये विविधप्रभाव॑ ः पळ 
नीरोगतां द्वित्रिशताथुप च ॥ 
न चान्नपाने परिहार्यमस्ति 
न चाऽऽतपे नाथ्वनि मैथुने च। ` | 
प्रयोगकाले सकलामयानां “जज 
राजाधिराजश्च रसायनानाम्‌ ॥ | 
उत्तम पक्के हुवे शुद्र मिळावे 9 सेर ले कर | । 
उनके दो दो टुकड़े कर हें ओर फिर सबको ३२ 
सेर पानीमें पकार्वे | जब ८ सेर पानी शोष. रह | 
जाय तो छान कर उसमें ३२ सेर दूध और २ 
सेर घी मिला कर पुनः पकार्वे | जब गाढाहो | 
जाय तो १ सेर मिश्री मिला कर सबको खै 
तरह आडोडित करके चिकने पात्रमें भर कर छुर्‌- | 
कषित रक्खें, और सात दिन पश्चात्‌ काममें ठावें 
इसके सेवनसे समस्त गुद रोग नष्ट हे 
और वाल खूब काले घने तथा घुँवराले -हो 
हैं । दृष्टि अत्यन्त तीत्र हो जाती है, तथा 
कांति चन्द्रमाके समान, गति धोडेके समान, 
मयूरके समान, और तेज अझ्निके सम 
जाता है । दीड 
इसके सेवनसे रोग रहित २-३ 
आयु प्राप्त हो सकती है। | 
इसके सेवन कालमें अन्न पान 
गमन और मैथुनादिके परहेजकी 
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NTA 


[ वकारादि 


(६७२१). व्याघीजोरकावलेहः 


(वृ. नि, र. । खासा. ) 
व्याघ्रीजीरकधात्रीणां चूण मधुङुतं लिहेत्‌ । 
® 

ऊध्व॑वातम हाश्वासतमके्भुच्यते क्षणात्‌ ॥ 

कटेली, जीरा और आमला समानं भाग ले 
कर चूर्ण बनावें और उसे शहदमें मिला कर चाटने 
योग्य बना लें | 

इसके सेवनसे ऊध्व वात, महा श्वास ओर 
तमक श्वास शीघ्र ही नष्ट हो जाता है। 
` ब्याघ्रीहरीतकी 
(बृ. यो. त. | त. ७८; ग. नि. । लेहा. ५; 
भै, र. ; यो, र. ; व; से. ; र. र्‌, ; च. 
द.) कासा. ) 
प्र. से. ४८६७ “भ्ृगुहरीतको” देखिये । 
- ((मात्रा--१ हर॑, और ६ मारो लेह । ) 


` (६७२२) व्याघ्रीहरौतक्यवलेहः 
| | (पा. तिः। लेहा ५) 

व्याघ्रीशतं हरीतक्यो दर्वा च शतसम्मिताः। 
जळे चतुशुणे पक्त्वा चतुर्भागाबशेपिते ॥ 
आलोड्याधेतुलां तस्मिन्‌ गुडस्य त्रभयाशच ताः 
प्रश्षिप्यास्मिन घनीभूते त्वगेलापत्रकेसरम्‌ ॥ 
मगधोषणसंयुक्तं पालिकं चां क्राषिकम्‌ । 
यवक्षारं च सञ्चूण्ये तस्मिस्तत्यक्षिपेत्पुनः ॥ 


` अधुनः पलषट्केन युक्तः कासामयापहः । 
स्त्ररवर्णाबह; पुंसामग्नेदी प्िकरः परम्‌ ॥ 


इति वकारांग्रवलेहप्रकरणम्‌. 
००० ९० कि 


गणन रे 

६। सेर अधकुटी कटेली ओर कपडेमें बभर ॥ 
हुई १०० हरोंको ८ गुने पानीमें पकावे और 
चौथा भाग शेष रहने पर छान कर उसमें. ३ सेर 
१० तोले गुड़ और उपरोक्त हेरै डोल कर पुनः 
पकावें | जब गाढ़ा हो जाय तो उसे अग्निसे नीचे 
उतार कर उसमें दाळचीनी, इलायची, तेजपात, नाग- 
केसर, पीपछ और काळी मिचेक्रा चूर्ण ५-५ तोळे 
तथा जवाखार ७॥ मारे मिला दें और जब वह ठंडा 
हो जाय तो ६० तोळे शहद मिला कर सुरक्षित 
रखें | 

इसके सेवनसे खांसीका नाश तथा स्वर; वर्ण, 
और अग्निकी वृद्धि होती है । 

(६७२३) व्याघ्र्याद्यवलेहः 
( यो, र, ; दृ. नि. र. ; व. से. । बालरोगा. ; 
भा. प्र, । म. खं. २ वालरो. ) 

व्याप्री कुसुमसञ्जातकेशरैरवले हिका । 
मधुना चिरस्जाताञ्छिशोः कासान्व्यपोहृति॥ 

झहदमें कटेळीके फूलकी केसर मिला कर 
चटानेसे बालकोंकी पुरानी खांसी भी नष्ट हो 
जाती है । [ 

(६७२४) व्योषा दिलेहः 
(व. से. । कासा. ) | 

व्योषपुष्करमृद्ीकाजिफलाशठिचित्रकै!.) 
मधुतैलयुतो लेह; इलेष्मकास निंबहेण; || 

सांठ, मिर्च, पीपल, पोखरमूल, सुनका, हैं 
बहेड़, आमला, कचूर और चीतामूल; इनका की | 
समान भाग ले कर शहद और तेलमें मिला के । 
चाटनेसे कफज खांसी नष्ट हो जाती है । 


'धुतप्रकरणम्‌ ] 
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` चतुर्थो भागः ६३३ 


">> ट  ट टय 


(६७२५) वचादिघृतम्‌ (१) 


( ग. नि, । वालरोगा, ११ ; व. से. ; वा. 
म: ॥ उ, 22) 


वचा ठ्विब्रहती पाठातिविषाकडुकाघने! । 
प्ररिचेश्च' छृतं सिद्ध शस्तं दशनजन्मनि ॥ 
क्काथ---व्रच, छोटी ओर बड़ी कटेळी, पाठा, | 


२० तोले ले कर सबको एकत्र कूट कर १६ सेर 
पानीमें पक्वे और ४ सेर पानी शेष रहने पर 
छान लें | 


| | अथ वकारादिघतप्रकरणम्‌ 


क ही पो थ ओं का टी ल्‌ छल ७०७ ० ०. ~ 
अतीस, कुटकी, नागरमोथा और काली मिर्च २०- | कर पक्वे | जब पानी जळ जाए तो घीको 


कह्दः~उपरोक्त ओषधियां १।--१। तोला 
ले कर पानीके साथ पीस लें । 

१ सेर धीमे उपरोक्त काथ और कल्क मिला 
कर पकार्वे | जब पानी जळ जाए तो घृतको 
छान हें । 


निकल आते हैं और दांत निकलनेके समय होने 


( पात्रा--२ मोरो । ) 
(६७२६) वचादिघुतम्‌ (२) 
( वा. भ. | उ. अ. १) 


अपामार्गेण च घृतं साधितं पूववद्णुगै; ॥ 


१ मधुरैश्चेति पाठान्तरम्‌ । ` 
८० 


इसे सेवन करानेसे बचचोंके दांत आसानीसे 


वाले रोग शान्त हो जाते हैं । | 


| 
| 
वचाशताशठीपथ्याशब्विनीवेसलनागरे: है| | 
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क्वाथ--बच, गिलोय, कचूर, हर, शंख- 
पुष्पी, बायबिइंग, साठ और अपामार्ग (चिरचिटा) 
२०-२० तोळे ठे कर सबक्रो १६ सेर पानीमेँ 
पकार्वे और ४ सेर शेष रहने पर छान ले | 
करक--उपरोक्त ओप्रधियाँ १।-१। तोला 
ले करे सबको पानीके साथ पीस ठे | 
१ सेर घीमें उपरोक्त क्राथ और कल्क मिला 


छान ढे | 
इसके सेवनसे वाचा शक्ति, मेधा, स्मृति और 
अग्निकी वृद्धि होती है । 
(मात्रा--१ तोला । ) 
(६७२७) वचाद्यं चतम्‌ (१) 
(व. से, ; र. र. । गण्डमाला. ) 


बचा शटी हरिद्रे ढे देवदारु महोषधम्‌ । 
हरीतक्री चातिविषा मुस्तकेन्द्रवाः समाः ॥ | 
एताम्दशपलान्भागांश्चतुदरोणेऽम्भसः पचेत्‌ । 
पादशेषे जले तस्मिन्त्रुतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ | 
कर्क दर्वा पलोनमानेः क्वाथ्यद्रव्येः सुपेषिति)। 
प्रक्षिप्य त्रिणुण कष द्रं व्योपचूर्णात्पलानि पटू॥ | 
यथा काळं पिवेन्मातरां यथेष्टाहारमेव च। | 
गण्डमालां निहन्त्याशु बहुवर्षसमुद्भवामू॥ | 
कासं इवासँ प्रतिश्याये गलगण्डं ग्रुखामयमू ॥ | 

कवाथ--वच, कचूर, हल्दी, दा 


देवदारु, सांठ, हर, अतीस, नागरमोथा और 
क 


६३४ 


हर? र यह उप 30५५ ०-५० तोळे ले कर सबको एकत्र कूट कर 
१२८ सेर पानीमें पकार्वे और ३२ सेर रोष रहने 
पर छान लें | 


ऱ्य करक--क््वाथकी समस्त ओषधियोंका चूण 
. ५-५ तोले, शहद ६ सेर ओर सोंठ, मिर्च तथा 
.. पीपलका चूर्ण १०-१० तोरे । 
जज २ सेर घीमें उपरोक्त काथ और कल्क मिला 
। कर मन्दाप्नि पर पकावें। जब पानी जल जाय तो 
! घीक़ो छान छें । 
" इसे सेवन करने और पथ्य पूर्वक रहनेसे 
` बहुत वर्षोकी पुरानी गण्डमाला भी नष्ट हो 
जाती है। 

इसके अतिरिक्त यह घृत खांसी, श्वास, 
प्रतिश्याय, गलगण्ड और मुखरोगे'में भी हितकारी 


॥ 

. (मात्रा १ तोला |) . 

. (६७२८) बचाद्यं घृतम्‌ (२) ` 

बृ. यो. त.। त. ८ ९ ; व. से. । वातव्या, ) 
गम्पाककेडयेवयस्था हिङ चो रकैः 

द्धं पलङ्पायुक्तं घृतं हन्यादपस्मृ तिप ॥ 

द र बच, अमलतासका गूदा, कडय ( बकायन 
मामला) हाँग और चोरक तथा गूगल ५- 
' सबको एकत्र पीस ठे | 
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[ i न ककरादि 


यह दृत अपस्मारको नष्ट करता है। 
( मात्रा--१ तोला । ) 


(६७२९) वज्रकघृतम्‌ (१) 
(च; द. । कुष्ठा. ४९ ; दृ. मा. ; 


Ket) 
वासायुइ्चीत्रिफलापटोळ- 
करञ्जनिम्वाशनक्रष्णवेत्रम्‌ । 
तत्क्वाथकल्केन चरतं बिपक्ष 
तद्वजक कुष्ठहरं प्रदिष्ठम ॥ 
विशी णकणोङ्गलिहस्तपा 
क्रिम्यर्दितो भिन्नगलोऽपि मर्त्य | 
पौराणिकीं कान्तिमबाप्य जीवे 
दव्याहतो वषेशत च कुष्ठी ॥ 
क्वाथ--बासा, गिलोय, हर॑, बहेडा, आ- 
मला, पटोळ, करञ्ज,-नीमकी छाल, असना वृक्षकी 
छाले और कृष्णवेत १६-१६ तोंठे ळे कर सबको |. 
१६ सेर पानीमें पकावें । जब ४ सेर पानी रह | 
जाय तो छान हें | ड 
कल्क---काथकी ओषधियां १-१ तोला | 
ले कर सबको एकत्र पीस छै । के 
१ सेर घीमें उपरोक्त काथ और कल्क मिला 
कर मन्दाप्नि पर पकारवें | जब पानी जल जाय तो 
घीको छान छें। | 
इसे सेवन करनेसे कुष्ठ रोग नष्ट होता हैं। | 
जिस कुष्टीके कर्ण, अंगुली और हाथ पैर 
गछ गये हों तथा जिसके कृमि पड गए हों वह भी 
इसके प्रभावसे पूर्ववत्‌ कान्तियुक्त हो जाता हे १ 
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| धृतप्रकरणम्‌ ] चतुर्थो भागः ६३५ 
|| कच्च्या 
» । > astern eens 
| वज्रकचृतम्‌ (२) । (६७३१) वत्सकादिचृतम्‌ (१) 
| ८ वो. भ.। चि. अ. १८) | (३. नि. र. | अतिक्षारा. ) 
| प्र सं. ५२४६ महावत्रकतृत 
क. ` महावअकपतम्‌ (१) | वत्सस्य च बीजानि दाव्यात त्वगुत्तमा | 
| पिप्पळी शृङ्गवेरं च लाक्ष 
| ए्गवेरं च लाक्षा कडुकरोहिणी ॥ 
| वञ्रकघतम्‌ (३) भरेते सि" ३ a 
| कः पड्भिरतंधृतं सिद्ध पेयं मण्ड विमिश्रितम्‌ ॥ 
प्र. सं. ५२०७ महावज़क्रवृतम्‌ (२) न न A त 
देखिये । ति , दारु हृल्दीकी छाळ, पीपल, 
अद्रक, लाख और कुटकी ५-५ तोळे ह 
६७२०) वञ्रकच्गृतम्‌ (४) > र, "> अग 
¢ सबका एकत्र पीस छ | 
iy (वा.भ.।चि, अ. १९) 
है क्वाथ--उपरोक्त कल्क वाळी ओषधियां 
वासामृतानिस्ववरापटोल- १-१ सेर ले कर सबको एकत्र कूट कर ४८ 
व्याघ्रीकर्षोदककल्कपवत्रम्‌ । 


सेर पानीमें पकांवें ओर्‌ १२ सेर पानी शेष रहने 
सपिविसपञ्बरकामलाखक- पर छान हैं| 


कुष्ठापहं वञ्जकमांमनन्ति ॥ RE 
३ सेर घीम उपरोक्त कवाथ और कल्क मिठा 


कर्क--वासा (अडूसा), गिलोय, नीमकी | कर मन्दामि पर पकार्वे जब पानी जळ जाय तो 
छाल, हर॑, बहेडा, आमला, पटोछ, करेली और | वृतकरो छान छे । 


3 करञ्ज ५-५ तोले ले कर सबको पानीके साथ REC. 

"4 दो छे। इसे मण्ड (चावळोके मांड) में मिला कर 
गेषधियां पीनेसे अतिसार नष्ट होता हं । 

काथ-उपरोक्त कल्क वाळी ओषधियां १-१ होता है 


सेर ले कर सबको एकत्र कूट कर ७२ सेर पानीर्म ( मात्रा--१ तोढा ) 


पकार्वे और १८ सेर पानी शोष रहने पर छान लें । (६७३२) वत्सकादिघितम्‌ (२) 
४॥ सेर घीमें उपरोक्त कल्क और काथ ( इ. नि. र. । अतिसारा. ) 


मिला कर मन्दाग्नि पर पकावें जब पानी जल जाय 
तो घृतको छान लें | 

इसके सेवनसे बिसपै, ज्वर, कामला, रक्तदोष 
और कुष्ठका नाश होता है । 

( मात्रा १ तोला ) 


पळ बत्सकसंसिद्धं चतुगुगजळे घृतम्‌ । 
पित्तातिसारे भिषजा देय दीपनपाचनम्‌ ॥ 

कहक--५ तोळे कुड़ेकी छाळक्रो पानीके 
साथ बारीक पीस ७ | 
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[वकारादि 
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आधा सेर घीमें यह कल्क और २ सेर पानी 
मिला कर मन्दाग्नि पर पकावें । जब पानी जळ 
जाय तो घृतको छान लें । 

Es यह पित्तातिसारको नष्ट करता तथा दीपन 
और पाचन है | 

ह द ( मात्रा--१ तोला ) 


(६७३३) वरुणादिघृतम्‌ (१) 


( व्र. मा. | अइम. ; ग, नि. | अश्मय, २९ ; 
शि | 7 । म ख २; २२. ; धन्व, ; व. 
पड से, | अश्मये. ; ब्र, यो. त. । त. १०२; 
हँ यो. र. ) 


` बर्णस्य तुलां क्षुण्णां जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । 
पादशेषं परिस्राब्य घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 

` वरुण; कदली बिहव तृणजं पञ्चमूलकम्‌ । 

` अमृतां चाइगजं देयं बीजं च त्रपुपस्य च ॥ 

॥ शतपर्वा तिलक्षारः पलाशक्षारमेव च । 

._ यूथिकायास्तु मूलानि काषिकाणि समावपेत्‌ 
 अक्नमात्रां पिबेञ्जन्तुर्देशकालाद्यपेक्षया । 

` जीणे चास्मिन्पिवेत्यूब गुडं जीणे तु मस्तुना ॥ 


अश्मरीं शरां चेव मूत्रकुच्छं विनाशयेत्‌ ॥ 


क्वाथ - ६) सेर वरनेकी छालको कूट कर 
२ सेर पानीमं पकावे । जब ८ सेर पानी शेष 
रह जाय तो छान हे | 


क वरनेकी छाल, केलेकी जड़, बेलकी 


गिलोय, शिलाजीत, खीरेके बीज, बांसक्ी जड 
तिढक्षार, पलाशक्षार और जूहीकी जड़ १-१] 
तोळा ले कर सबको एकत्र पोस छे । 

२ सेर घीमें उपरोक्त क्वाथ और कल्क मिला 
कर मन्दाम्रि पर पकारे । जब पानी जल जाय तो 
घीको छान लें | 

इसमेंसे नित्य प्रति १। तोला घी सेवन करने- 
से अश्मरी शर्करा ओर मूत्रकृच्छ्का नाश होता है। 

औषध पच जाने पर अन्य किसी पदार्थे 
खानेसे पहले मस्तुके साथ पुराना गुड़ खाना 
चाहिये । 

(६७३४) वरुणा द्घितम्‌ (२) 

( भै, र, । ब्रणशोथा. ; व, से. ; यो. र. | 
विद्रधि, ; ३, नि, र.। अन्तरविद्र. ; १. यो. 
त. । त. ११० ) 

सिद्धं वरुणादिगणे विधिना 

तत्कर्कपाचितं सिः ¦ | 
न्तविंद्रधिधुग्रे मस्तकशूलं हुताशमान्द्श्च | 
गुल्मानपि पश्चविधान नाश- 
यतीदे यथाम्बु वायुसखम्‌। | 
त बेद मो ये निशास्येऽपि। | 
एतत्मातः प्रपिबेद्‌ भोजनसम Ee 
वरुणादिंगणके कल्क और क्वाथके साथ धरत 
सिद्ध करके रखें । हे 
` इसके सेवनसे दुःसाध्य अन्तविद्राधा * 
शूळ, अग्निमांध और पांच प्रकारके गुल्म ब 
नाश होता है । 


इसे प्रातःकाळ, भोजनके समय ओर रात्रिको 
सेवन करना चाहिये । 
(मात्रा १ तोला ) 
(६७३५) वरूणाद्यं घृतम्‌ 
( भै. र. । अश्मये, । वृ, मा. ; ग, नि. । अश्मये. 
२९ ; च. द्‌. ; व. से, ; सु. सं, | चि. अ, ७) 
गणे वरुणकादो च गुग्गुल्वेलाहरेणुभि; । 
कुष्टमुस्ताद्वमरिचचित्रकै; ससुराद्दयेः ॥ 
~ ट्री १९ 
एतेः सिद्धमजासर्पिरूपकादि गणेन च । 
भिनत्ति कफसम्भूतामइ्मरीं क्षिप्रमेव तु ॥ 
करकऋ--वरुणादि गणको ओषधियां, गूगल, 
इलायची, रेणुका, कूठ, नागरमोश्रा, काळी मिरच, 
चीता और देवदारु समान भाग मिश्रित १ सेर ठे 
कर सबको एकत्र पीप ले । 


८ सेर बकरीके घीमें यह कल्क ओर इन्ही 


ओषधियोंक्रा ३२ सेर काथ मिला कर मन्दामि पर 
पकारवें । जब पानी जल जाय तो पृतको छान छें। 
इसके सेवनसे कफज अशमरी नष्ट होती है । 
ऊप्रकादिगणके साथ सिद्ध दृत भी अश्मरीको 
नष्ट करता है । 
(६७३६) वणकघृतम्‌ 
(भै. र. । क्षुद्र रोगा. ; च. द. । बह. ५९ ) 
मधुकं चन्दनं कडु सर्षपं पद्मकं तथा । 
काछेयकं हरिद्रा च लोघ्रमेभिइच कल्कितः ॥ 
विपचेद्धि घृतं वैद्यस्तत्पक्त वख्नगालितम्‌ । 
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पादांश कुङ्कमं सिक्थं क्षिप्त्वा मन्दानले पचेत्‌॥ 
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तत्सिद्धं शिशिरे नीरे प्रक्षिप्याकर्षयेचतः । | 
तदेतद्रणकं नाम घृतं बवत्रप्रसादनम््‌ ॥ 

अनेनाभ्यासलिपं दि वळीभूतमपि क्रमात्‌ । | 
निष्कलड्ेन्दुविम्बाम स्याद्विलासवती ग्रुखम्‌ | | 


कल्क-मुळेठी, सफेद चन्दन, कङ्ख ( कंग- ड छि ८: 
नीके चावल या फूल प्रियंगु ), सरसों, पाक, 
केसर, हल्दी और ठो १।-१। तोळा ले कर 
सबक्रो एकत्र पीप छे | 


१ सेर घीमें यह कल्क और 9 सेर पानी । 
मिळा कर मन्दाग्नि पर पकावें । जब पानी जळ पा 
जाय तो घीको छान लें और फिर उसमें २०-२ | 
तोळे केसर तथा मोम मिळा कर पुनः मन्दाग्नि प्‌ | 
रसे । जब मोम आदि अच्छी तरह मिठ जाय 
तो उसे ठ०डे पानीमें डाळ दें ओर जब घी जम | 
जाय तो निकाल कर सुरक्षित रक्‍ख | 

इसे मलनेसे मुख मण्डलका रग निखर ' 
है । यदि गालोंमें झुरियां पड़ गइ हों तो 
इसके कुछ दिनोके प्रयोगसे नष्ट हो कर 
निष्कलङ्क चन्द्रमाके समान शोभायमान 
जाता है । 
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_ ` बकारादि ._ 


पक्वे घृतं वछभकेति नाम्ना 
हृर्हासशूलो दरमारुतघ्रम्‌ ॥ 


बड़ी बड़ी ५० हरोंकी बकली और १० 
तोळे कांला नमक ळे कर दोनोंको एकत्र पीस लें 
ओर फिर ( ८ सेर ) घीमें यह कल्क और ३२ 
सेर पारी मिला कर मम्दाप्मि पर पकावें । जब 
पानी जल जाय तो धीको छान ले । 

BE इसके सेवनसे हृछास ( जी मिचलाना ) शूल 
ओ और वायुका नाश होता है। 


( मात्रा--१ तोला ) 
(६७३८) वहिषिट्प्रस्थयृ तप्त्‌ 
(व. से. । उदरा. ) 


भा 


'चिरविरबत्वभः क्‍्वाथमाद्रेकस्वरसं घृतम्‌ । 
मस्तु भछातकक्ताथं थुक्तञ्चैवाम्लकाञ्जिकम्‌ ॥ 
> ९० ००,०२७ रे 

` एतस्तुरयेधत श्रत्वा करकेरेतेस्तु पादिकै; । 

` ग्रन्थिकव्यो१हयुषा हिङ्खजाजी द्वय तथा ॥ 
चव्याजमोदे सक्षारे तथा लत्रणपश्चक्रम्‌ । 

_ श्रेयसी चेति मृदुना तत्साध्यमनलेन वा ॥ 
बह्िषट्मस्थमेतत्तु जढरानलदी पनम्‌ । 
प्डीहोदराध्मानहरं बातोद्रदकोदरम्‌ ॥ 
कॅफवातकृते चेव शूळेऽतीव प्रशस्यते । 
अशासि नाशयत्याशु करपींश्चेव विशेषत; ॥ 
णि कुष्ठानि दद्रुकुष्टानि यानि च । | 
च कुष्ठानि तानि हन्यादिदं घृतम्‌ ॥ 


~ वा स्स - | 

(२) आधा सेर मिळावेको ४ सेर पानीमे | 

पकावें ओर १ सेर शेष रहने पर छान हें | | 

अन्य द्रव पदार्थ--अदरकका स्वरस १ 

सेर, मस्तु १ सेर, शुक्त १ सेर, और खड़ी कांजी 
१ सेर । 


कट्क--पीपलामूळ, सोंठ, मिर्च, पीपल, 
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हपुषा, हाँग, जीरा, काळा जीरा, चव, अजमोद, 
सजीखार, जवाखार, पांचों नमक और गजपीपछ 
सब समान भाग मिश्रित १० तोळे | . 

१ सेर घीमें उपरोक्त दोनों काथ, चारों द्रव 
पदाथ ओर कल्क मिला कर मन्दाग्नि पर पकारे । 
जब पानी जल जाय तो घीको छान छें | 

इसके सेवनसे जठराप्निदीप होती और टह, | 
आध्मान, वातोदर, जलोदर, कफ वातज झूल, अश | 
ओर विशेषतः कृमि रोग, पाण्डु, कुष्ठ और दाद 
आदिका नाश होता है । 


(६७३९) वासाघुतम्‌ (१) 

( ग. नि. । कासा. १० ) 
वासाकषायकरकाभ्यां घृतसमधुशर्करम्‌ । 
सिद्ध तत्पित्तकासघ्नं सवेपित्तविकारनुत्‌ ॥ 

१ सेर घीमें ४ सेर बासेका काथ और १ | 
तोळे बासेका कल्क मिला कर मन्दाभि पर पकावे | 
जब काथ जल जाय तो घीको छान ले । ५ 

इसमें शहद और खांड मिला कर सेवन. 
करनेसे पित्तज खांसी और समस्त पित्तज विकार 
नष्ट होते हैं । 

( मात्रा--१ तोला ) - 


MR ee. > 


घृतप्रकरणम्‌ ] 


(६७४०) वासाघृतम्‌ (२) 
(ग. नि, | ता, १ 
अ. ५; भे र. ; मा. च्चः दः त से ; 
यो. र. । रक्त पित्ता. ; व्र. यो, त. | त. ७५) 


समूलपत्रशाखस्य तुलां कुर्यादूरपस्य च । 
जलद्रोणे व्रिपक्तव्यमष्टभागातरशेषितम्‌ ॥ 
कल्केन ट्रपपुष्पाणामाढकं सपिंपः पचेत्‌ । 
तत्सिद्धं पाययेद्यक्त्या मधुपादसमायुतम्‌ ॥ 
खास प्रतिश्यायं तृतीयक चतुथक्रम्‌ । 
रक्तपित्तं क्षयं चेव विषं सर्पिनियच्छति ॥ 
क्वाथ --मूल, पत्र ओर शाखा समेत ६। 


पकावें और ४ सेर पानी रोष रहने पर छान हें | 

४ सेर घीमें यह काथ ओर आधा सेर बासेके 
फूलोंका कल्क मिला कर मन्दाम्रि पर पकावे | जब 
पानी जल जाए तो घीको छान हें। 

इसमें चौथाई शहद मिला कर सेवन करनेसे 
सवास, खांसी, प्रतिश्याय, तृतीयक और चालुर्थिक 
ज्वर, रक्तपित्त, क्षय ओर विषविकार नष्ट 
होते ह | 

( मात्रा--१ तोला । ) 

(६७४१) वासादिषृतम्‌ 
( च. द. । विसर्पा. ५२; घन्व. ; इ. मा. ; ३. 
नि. र. ; यो. त.| त. ६५; यो. र. ; ग. नि. | 
विस्फोटा. ४० ; वृ. यो. त. । त. १२३ ) 

इषस दिरपटो लपत्रनिम्बा- 
मृतमामलक्ीकषायकस्कैः । 
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सेर बासे (अडूसे) को कूट कर ३२ सेर पानीमें 


ः्श्न्न्झ क = 


2-3 
ज की 


शः 


घृतममिनवमेतदाशुपक्‍वं 
जयति सदाश्लविसर्पैकुष्ठान्‌ ॥ ज्ञ 
क्वाथ --वासा, खेरसार, पटोळपत्र, नीमकी | 
छाल, गिलोय, ओर आमला १-१ सेर ठे कर | 
सबको एकत्र कट कर 9८ सेर पानीमें पकार्वे और 
६ सेर पानी रोप रहने पर छान हे । 
कल्क--क्वाथकी प्रत्येक ओषधि ५-५ 
तोळे ळे कर सबको एकत्र पीस ढ । हि 
१॥ सेर ताजे धीमे उपरोक्त काथ तथा कल्क | 
मिला कर मन्दाग्नि पर पकावे | जब पानी जळ जाय | 
तो घीको छान लें । 
इसके सेवनसे रक्तविकार, विसर्प और कुष्टका 
नाश होता है । 
( मात्रा--१ तोळा । ) 
(६७१२) वासाद्य घृतम्‌ (१) 
( वृ. नि. र. | क्षय. ; व. से. | राजयक्ष्मा. ) | 
वासामृतारिष्टनिदिग्धिक्रानां 
रसेश्वगन्येभवलाजुँनानाम्‌ । 
सिद्धं स पश्चोषणपुष्कराणां 
करके श्र छागपयस्तु शोषे ॥ 
क्वाथ--वासा (अड्डा), गिलोय, 


Lg: 
हौं 


पकावें और १४ सेर पानी शेष 
छान छें। ys 

ल्क--पीपल, पीपलामूल, 
सांड ओर पोखरमूल समान 


ह ---.- अ 


ओ- सपायसमधुद्राक्षाकाःमी रेरक्षसम्मितेः ॥ 


(९-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 
>>> की a 
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३। सेर घीमें उपरोक्त काथ, कल्क और 
३॥ सेर बकरीका दूध मिला कर मन्दाशि पर 
पकार्वे | जब पानी जल जाए तो घीको छान छँ । 

इसके सेबनसे शोप रोग नष्ट होता है । 

( मात्रा--१ तोला। ) 

(६७४२) वासाद्य घृतम्‌ (२) 

( च. द. ; व. से. ज्वरा. ; धन्व. ) 
वासां गुडूचीं त्रिफलां त्रायमाणां यवासकम्‌ । 
पक्त्वा तेन कबायेण पयसा द्विगुणेन च ॥ 
पिप्पछीमूल्ृद्वीकाचः इनोत्पङनागर; । 
कर्कीकृतेश्च विपचेद्‌ घ्रतं जीणेञ्बरापहम्‌ ॥ 

काथ --बासा, गिलोय, हरे, बहेड़ा, आमला, 
त्रायमाणा ओर जवासा आधा आधा सेर छे कर 
सबको एकत्र कूट कर २८ सेर पानीमें पकावें 
और ७ सेर पानी शेष रहने पर छान हें | 

कल्क--पीपलामूछ, मुनक्का, सफेद चन्दन, 
नीलोत्पल ओर सोंठ ७-७ तोळे ले कर सबको 
एकत्र पीस छँ | 

३॥ सेर घीमै उपरोक्त कल्क, काथ और 
७ सेर गोदुग्ध मिला कर मन्दाग्नि पर पकावें । जब 
क्वाथ और दूध जल जाय तो घीको छान लें | 


इसके सेत्रनसे जीर्ण ज्वर नष्ट होता है । 
( म्ात्रा--१ तोला) 
(६७४४) वासाद्य छतम्‌ (३) हृहदू 
( व. से. । ज्वरा. ) 
'वासामृतारिष्टभाङ्गी पश्वमूलफ त्रिके; 


अअ णमा 

घृतप्रस्थ॑ विपक्तव्यमेभिमात्रामतः पिवेत्‌ । 
ठरहद्वासाघृतं प्रोक्तमेतत्सवेज्वरापहम ॥ 

कल्क-र्‍यासा (अडूसा), गिलोय, नीमकी 
छाल, भर गी, पञ्चमूल ( वेल, अरळु, सम्मारी, 
पाढळ और अरनी ), त्रिफला ( हरे, बहेडा, 
आमला ), शहद, सुनका, और पोखरमूछ १।-१। 
तोला ले कर सबको एकत्र पीस हें | 

२ सेर घीमें यह कल्क ओर ८ सेर दूध 
मिला कर मन्दाञ्चि पर पकार्व जब दूध जळ जाय 
तो घीको छान छ । 


इसके सेवनसे समस्त प्रकारके ज्वर नष्ट 
होते हें । 
( मात्रा--१ तोला ) 
वासाद्यं घृतम्‌ (४) (हहदू) 
( व, से. । रक्तपित्ता. ) 


प्र, सं. ५२४८ महावासाथ घृतम्‌ देखिये । 
(६७४५) वासाम्टताणग्गुळबुतम्‌ 


(र. र. । नेत्ररोगा, ) 


वासामृतानिम्वपटो लप्र 

फलत्रयाणां विधिवस्कषाये । 
भिषक्र पचेद्गुग्युलुकट्कमाज्यं 

जेतुं नराणां नयनोत्यदोषान्‌ ॥ 
नेत्रामयान्सवससुद्भवांश्च 

निहन्ति शीघ्रं नयनाश्रुपातम । 
रोगाश्रुशोथं पटलाबुदश्च 

मल सकण्डू तिमिरं च काचम्‌ || 


| 


/ 


= 


| 


क ] 
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महद्रज चेव तथामवातं 
सर्वाणि कुष्ठानि च वातरक्तम्‌ । 
रसायन सर्पिरलुत्तमश्व 
यथानुपाने भिषजा प्रयोज्यम्‌ ॥ 
__ क्वाथ--वासा (अड्सा), गिलोय, नीमकी 
छाल, पटोलपत्र, और त्रिफला ( हरे, बहेडा, 
आमळा) १-१ सेर ले कर सबको एकत्र कूट कर 
५६ सर पानीमें पकार्वे और १४ सेर पानी 
शेष रहने पर छान ळे | 
३॥ सेर घीमें यह क्वाथ और ३५ तोळे 
गूगल मिला कर मन्दाझि पर पकार्वे जब पानी जल 
जाय तो घीको छान छे | 
इसके सेवनसे आंखेसि पानी जाना, नेत्रोंकी 
सूजन, पटल, नेत्रार्वुद, आंखोंका मैल, नेत्रकण्डू, 
तिमिर, और काच आदि समस्त नेत्ररोग तथा 
आमवात, कुष्ठ और वातरक्तका नाश होता है । 
यह घृत उत्तम रसायन है । 
( मात्रा--१ तोला । ) 


विडङ्गघुतम्‌ 


: (च. द. । कम्य. ७ ; वृ. मा. ; व. सें. | म्य.) 


प्र, सं. २४५२ त्रिफलां धृतम्‌ देखिये । 


(६७४६) विडङ्गाद्यं घुतम्‌ 
( ग. नि. । ज्वरा. १ ; वा. भः | चिः अ. १ ) 
_ विडडसौवचेळचव्यवहि- ._ 
व्योषा गनिसिन्धूद्भवयाव शूकै; | 
पलांशकैः क्षीरसमं घृतस्य 
` मर्थं पचेज्जीणकफज्वरध्नम्‌ ॥ 


श्करक--वायविडंग, सञ्चल, चत्य, चीता, 
सोंठ, मिर्च, पीपळ, चीता, संत्रानमक और जवा- 
खार ५-५ तोले ळे कर सबको एकत्र पीस छें। 
२ सेर घीमें यह कल्क, २ सेर दूध और 
८ सेर पानी मिळा कर मन्दाग्नि पर पावे । 
जव दूध ओर पानी जळ जाय तो घीको छान ठे | 
यह त्रत जीर्ण कफज ज्वरको नष्ट करता है | 
( मात्रा--१ तोला ) 
(५७४७) विजयाघृतम्‌ 
( धन्व. । वाजीकरणा, ) 
गोदुग्ये विजयाकटकं संसिद्ध गोघृतं नवम । 
रतिवद्वनङप्माण्ड लण्डादौ तद्विनिःक्षिेत्‌ ॥ 
नातः परतरं द्रष्ये शुक्रस्तम्भकरं भवेत्‌ ॥ 
पत्थर पर पीसी हुई भांगकी पत्ती २० तोळे, 
गायका ताजा धी २ सेर और गोदुग्ध ८ सेर ठे 
कर सबको एकत्र मिला कर मन्दाम्नि पर पकार्वे | 
जब दूध जळ जाय तो घीको छान छें। 
यह घृत अत्यन्त वाजीकरण, वृष्य और शुक्र- 
स्तम्भक है । 
इसे कृष्माण्डखण्डादि कामवद्रेक अवलेह 
और पाकादिमें डालना चाहिये । 
(६७४०) विदारीच्ृतम्‌ (१) 
(व. से. । भस्मरो. ; दृ. यो. त. | त. ७२ ) 
बिदारीखरसक्षीरे पचेदष्रणुणे घृतम्‌ । 
पाइप जोवनीयेन कल्केनात्यर्निनाशनम्‌ ॥ 
बिदारीकन्दका रस ओर दूध ४-४ सेर, 
सका छत १ सेर ओर जौवनोय गणका कल्क 
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१० तोले ले कर सबको एकत्र मिला कर मन्दाम्नि 
पर पकावें । जब जलांश शुष्क हो जोय तो श्रृतको 
छान ले । 
इसे सेवन करनेसे भस्मक रोग नष्ट होता है । 
(६७४९) विदारीघृतम्‌ (२) 


( भै, र. ; व. से. ; भा. प्र.। म, ख, २ | 
मूत्राघोता. ) 


बिदारी एषको यूथी मातुछढ़ी च भूस्तृणम्‌ । 
 पाषाणभेदः कस्तूरी वसुको वशिरोऽनलः ॥ 
. पुननवा बचा रास्ना बला चातिबला तथा। 
 कशेरुविसधषङ्गाटतामलक्यः स्थिरादयः ॥ 
 शरेश्नुदभमूलश्च कुशः काशस्तयैव च । 
पढद्र्यन्तु संहृत्य जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ 
पादशेषे रसे तस्मिन्‌ घृतप्रस्थे बिपाचयेत्‌ । 
शतावर्यास्तथा धात्या; स्वरसो घृतसम्मितः ॥ 
घटपले शर्करायाश्च कापिक्ाण्यपराणि च । 
यष्टयाहं पिप्पली द्राक्षा काश्मर्यं सपरूषकम्‌ ॥ 
एला दुरालभा कौन्ती कुङ्कमं नागकेशरम्‌ । 
. जीवनीयानि चाष्टौ च दत्वा च द्विगुणं पयः ॥ 


` मूत्राघातेषु स्वेषु विशेषात्पित्तजेषु च ॥ 
 शकराइपरिशूलेषु शोणितप्रभवेषु च । 


हृद्रोगे पित्तणुरमे च वातासकपित्तजेपु च ॥ 
` कासश्वासक्षतोरस्के धनुःस्रीभारक्षिते । 
_तृष्णाच्छदिमनःकम्पशोणितच्छर्दिने तथा ॥ 
` रक्ते यक्ष्मण्यपस्मारे तथोन्मादे शिरो ग्रहे । 
योनिदोषे रजोदोषे शुक्रदोषे स्वरामये ॥ 
तत्स्मृतिकरं दृष्यं वाजीकरणयुत्तमम्‌ । 


बळवर्णाढ्यं विशेषाद्वातनाशनम्‌ ॥ 
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पानभोजननस्पेषु न कचित्मतिहन्यते । 
विदारी घृत मित्युक्तं रसायनमनुत्तमम्‌ ॥ 

क्वाथ--विदारीकन्द, बासा ( अड्सा ), 
जूहीकी जड़, बिजो रेकी जड़, गन्धतृण, पाषाण- 
मेद, कस्तूरी, आककी जड़, गजपीपछ, चव, 
पुनर्नवा (बिसखपरा), बच, रास्ना, बळा (खरेटी), 
अतिबला (कंधी), कसेह, भिसण्डा ( कमलकी 
जड़ ), सिंघाडा, भुई आमला, शालपर्ण्यादि पञ्च- 
मूल ( शालपर्णी, पृष्टपणी, कटेली, बड़ी कटेली, 
गोखरु ), शर (सरकण्डे) की जड, इंखक्री जड़, 
दाभकी जड, कुशकी जड़ और कासकी जड़ १०- 
१० तोळे ले कर सबको ३२ सेर पानीमें पकाबें 
और ८ सेर पानी रोष रहने पर छान लें । 

अन्य द्रव पदार्थ--शतावरका रस २ सेर; 
आमलेका रस २ सेर, दूध ४ सेर । 


कल्क--खांड ३० तोले तथा मुलेठी, 
पीपल, द्राक्षा, सम्भारी, फालसा, इलायची, धमासा, 
रेणुका,केसर, नागकेसर, जीवक, ऋषभक, क्रद्वि, 
बृद्धि, मेदा, महा मेदा, काक्रोली ओर क्षीरकाकोली 
१।-१। तोला छे कर सबको एकत्र पीस छँ। 

२ सेर घीमें उपरोक्त काथ्र, समस्त दव 
पदार्थ, और कल्क मिला कर मन्दाम्रि पर पा | 
जब पानी जळ जाय तो घीको छान छँ । | 

इसके सेवनसे समस्त प्रकारके मूत्राघात और ॥ | 
विशेषतः पैत्तिक मूत्राधात एवं शकरा, अमरी, | 
शूळ, रक्तज रोग, हृद्रोग, पित्तज गुल्म, वार 
पित्त विकार, कास, श्‍वास, उरःक्षत, कण) 5 द 
रक्तकी वमन, क्षय, अपस्मार, उन्माद, "` | 


घृतप्रकरणम्‌ | 


योनिदोष, रजविकृति, झुक्रदोष ओर स्वरभंग 
आदि रोग नष्ट होते हैं। 

यह घृत स्मरणशक्तिवद्वेक, वृष्य, वाजी- 
करण, पुत्रोत्पादक, बल वर्ण बदक और वात- 
नाशक है । 


अति व्यायाम और अति क्लीप्रसंग द्वारा 
कृश मनुर्ष्याको इसे सेवन करना चाहिये । यह 
उत्तम रसायन है | 


इसे पान, भोजन ओर नस्य द्वारा प्रयुक्त 
करना चाहिये | 


` (६७५०) वचिन्दुघ्बतम (१) 
(ग. नि, । घृता. १ ) 


श्योमात्रिद्रद्हिपलत्रयै हि 
हरीतंकीनां तु शताधमन्यत्‌ । 
तोयामेणा धन विपाचितेन 
मस्थे पचे व्यत स्य वेधः ॥ 
कम्पिछ्कस्यापि पलप्रमाणं 
सनीलिनी बोजपलद्वयं च । 
चतुष्पलं स्नुक्पयसश्च दत्वा 
शुंहमापहं बिन्दुघृत बिरेकात्‌ ॥ 
क्वाथ~-काली निसोत, सफेद निसोत और 
चीता १५-१५ तोळे तथा हर ३ सेर १० तोळे 
छे कर सबको अधकुटा करके १६ सेर पानीमें 
पावें औरं ४ सेर पानी रोष रने पर छान लें । 
करक--कमीला ५ तोळे, नीलके बीजं १० 
तोळे और थोहर ( स्नुडौ-सँड ) का दूध २० 
तोळे छे कर सबको एकत्र पीस छे। 
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सेर धीमे उपरोक्त काथ और कल्क मिला | 
कर मन्दाग्नि पर पकार्वे | जब पानी जळ जाय तो. 
घीको छान हें | त्य 
इसके सेवनसे विरेचन हो कर गुल्म नष्ट हो 
जाता है | 
(यह तीत्र रेचक है अतः चिकित्सकके परा- 
मशैसे योग्य मात्रामें पीना चाहिये । ) 
(६७५१) विन्दुघृतम (२) 

( मै. र. । उदरा, ; ग. नि. । घृता. ; यो. र, ; 
र. र. ; वृ. मा. ; व. से. ; च. द.। उद्रा.; 
यो, चि. म, [अ. ५; र, चि. म. । स्त. ९) | 

अकेक्षीरपले द्वे च स्नुहीक्षीरपलानि पट । 

पथ्या कम्पिलक ज्यामा शम्पार्क गिरिमलिका॥ 
नीलिनी त्रिहता दन्ती शब्चिनी चित्रकं तथा| 

एतेपां पलिकेर्भागेधृतप्रस्थे विपाचयेत्‌ ॥ | 
अथास्य मलिने कोष्ठे बिन्दुमात्रं प्रदापयेत्‌ । 
यावतोस्य पिवेद्विन्दून्‌ तावद्वारान्‌ विरिच्यते ॥ 
कुष्ठशुल्म्वुदातरत्त इवयथुं सभगन्दरम्‌ । | 
शमयत्युदरराण्यट्टौहक्षमिन्द्राशनियेया ॥ 
एतद्िन्दुघृतं नाम येनाभ्यक्तो विरिच्यते ॥ 


आकका दूध १० तोळे, रनुही (संड- 
का दूध ३० तोळे तथा हरै, कमीला, 


८ सेर पानी मिला कर मन्दाम्रि 


पानी जल जाय तो घीको छान छ। जि 


Sr 


डी ७ 
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६४४ 
| इसके जितने बिन्दु पिये जाये उतनेही दस्त 
हि होतेहे 
छै इसके सेवनसे मलिन को? स्वच्छ हो जाता 


है। यह घृत कुष्ठ, गुल्म, उदा ते, शोथ, भगन्दर 


i और आठ प्रकारके उदर रोगोंमें उपयोगी है । 
हे । इसका (नाभि पर) लेप करनेसे भी विरेचन 
0 हो जाता है । 

१: (६७५२) विन्दुघतम्‌ (३) 


(यो, त. | त. ५३) 
त्रित्ता त्रिफळा पाठा दन्तो कटुकरोहिणी । 
चतुरबुलमज्जा च तथा च कडुत्रयसू ॥ 
चित्रकं च बृहत्यो च तथा च गजपिप्पली । 
स्नुहीक्षीरं पलं दाद्‌ घृतस्याष्टौ प्रदापयेत्‌ ॥ 
. याव्रत्पिबति तद्विन्द स्तावद्रेगान्विरिच्यते । 
 पएतदिनदुृतं सिद्धमषिभि; समुदाहतम्‌ ॥ 
i निप्तोत, हरे, बहेडा, आमला, पाठा, दन्ती- 
मूल, कुटकी, अमळतासके फछोंका गूदा, सोंठ, 
मिर्च, पीपल, चीता, छोटी और बड़ी कटेली, गज- 
ओ। पीपछ तथा स्नुही ( सेहुंड-थोहर ) का दूध ५-५ 
 तोळेळे कर समको एकत्र पीस लें और १ सेर 
 धमें यह कल्क तथा ४ सेर पानी मिला कर 
ओ मन्दाम्रिपर पके | 
 इसमकेजितने बिन्दु पिये जाएं उतनेही दस्त 
| हो जाते हें । 
ओ (६७५३) विन्दुच्चृतम्‌ (४) 


कः शङ्किनी पथ्या कम्पिल्‍्लखिततायुगम्‌ । 
इच शम्पाको दन्ती दन्तीफळं तथा ॥ 


कोशातकी देवदाली नीली च गिरिकर्णिका | 
सातला पिप्पळीसूलं विडङ्गं कडुकी तथा ॥ ` 
हेमक्षीरी च विपचेत्‌ कल्केरेते; पिचून्मिते; । 
घृतप्रस्थ स्नुहीक्षीरे पटपळे तु पछद्वये ॥ 
अर्कक्षीरस्य मतिमास्तस्सिदधं कु्ठशुरमनुत्‌। 
हन्ति शूछुदाःत्त शोथाध्मानं भगन्दरम्‌ || 
शमयरथुदराण्यष्टौ निपीतं विन्दुसइचया । 
गो दुग्धेनोष्टदृग्येन कौलत्थेन शृतेन बा ॥ 
उष्णोदकेन वा पीत्वा बिन्हुवे।। विरिच्यते । 
एतद्विन्दुघतँ नाम नाभिळेपाद्‌ विरेचयेत्‌ ॥ ` 
कल्क---चीतामूल, शंखिनी, हर, कमीला, 
सफेद ओर काली निसोत, विधारा, अमलतासक्री 
फलीका गूदा, दन्तीमूल, छुद्र जमाळगोटा, कडवी 
तूंबी, बिडाळका डोढ़ा, नीलके बीज, कोयल, 
सातला, पीपछामूल, . वायबिडंग, कुटकी : और 
सत्यानाशीकी जड़ (चोक) १।-१। तोळो ले कर 
सबको एकत्र पीस छे । ॒ 
२ सेर घीमें ६० तोळे स्नुही ( सैड-थूहर ) 
का दूध, २० तोळे आकका दूध, उपरोक्त कल्क 
और ८ सेर पानी मिला कर मन्दाग्नि पर पक्वे | 


यह घृत कुष्ठ, गुल्म, शूल, उदावत, शोध, 
अफारा, भगन्दर और आठ प्रकारके उदर रोगोंको 
नष्ट करता है । हः 
इसके जितने बिन्दु पिये जाएं उतने ही दत | | 
होते हैँ । a A 
नाभि पर इसका लेप करनेसे भी विरेचन हो हा 
जाता है । जु 


ह करणम्‌ | 
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इसे गोदुग्ध, ऊंटनीक दृध 
या उष्ण जळके साथ पीना चाहिये । 
'विन्दुछूतम (५) (महा) 
प्र, सं. ५२४९ महा विन्दुघूनम्‌ देखिये | 
_ (६७५४) विन्दुसाराद्य घृतम्‌ 
( ग. नि. । घृता, १) 
शतावरीवलारास्नाद शमूी त्रिकण्टकान्‌ । 
अश्वगन्धासमायुक्तान कुशकाससमन्त्रितान्‌ ॥ 
दभेक्षुमू संयुक्तान्‌ शरमूलविमिश्रितान्‌। 
मण्डूक्या च समायुक्तान द्विपश्चपछिएान्‌ 
भिषक्र ॥ 
पुननेवाया? खेतायाः शिफां पलशतोग्मिताम्‌ । 
जलद्रोणे प्रयत्नेन पचेत्सम्यकू चतुगुणे ॥ 
पादावशेषे निःस्राव्य काथमग्नावधिश्रयेत्‌ । 
यबानी पिप्पली द्राक्षा शुण्ठी यप्टचा इसेन्धवान, ॥ 
द्विपालिकान. विनिःक्षिप्य श्लक्ष्णं पिष्टा विधा- 
हि, न नत; । 
घृतप्रस्थं पचेत्सम्यक्‌ क्षीरप्रस्थद्ठयान्वितम्‌ ॥ 
एरण्डतैलपस्थाढय त्रिंशद्‌गुडपलैयुतम्‌ । 
एतदीश्वरपुत्राणां राज्ञां चव विशेषतः ॥ 
ल्लीसंभोगरतानां च प्राग्भोजनमनिन्दितम्‌ । 
ऊरुशूले कटिस्तम्भे योनिशूळे च दारुणे ॥ 
बस्तिवाते प्रहद्धे च वातरोगे सुदुःसहे । 
घृतमेतत्मशंसन्ति सुकुमारं रसायनम्‌ ॥ 
क्वाथ--शतावर, बला (खरेटी), रास्वा, 
दरामूलको प्रत्येक वस्तु, गोखरु, असगन्धका जड. 
कुशकी जड, कासकी जड़, दाभकी जड़, ईखकी 


ER) > 


कुढथीके वाथ | 
। की जड़ ६ 
। १२८ सेर पानीप पकार्व और ३९ सेर पानी 
| दोप रहने पर 


जड़, शर (सरकण्डे) की जड और मण्डूकपर्णी | छान हें। 
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६४५ 


(ब्राह्मी भेद) ५०-५० तोल; एवं सफेद पुनर्नवा- 
से ले कर सको एकत्र कूट कर 


छान छे | 

करक--अज्वायन, पीपल, द्राक्षा (मुरा), 

सोंठ, मुलेठी ओर सं [नमक १०-१० तोळे ळे 

कर सबको एकत्र वारीक पीस छ | 

सेर धीमे उपरोक्त काथ, कल्क, ४ सेर दूध 

और २ सेर अरण्डीका तेल एवं १५० तोळे गुड़ | 

मिला कर मन्दाम्रि पर पावे | हर 
यह बृत धनदानों, राजाओं और कामी | 

पुरुषोंकों भोजनके पहिले खिलाना चाहिये । 

इसके सेवनसे उरुशूठ, कटिस्तम्भ, दारुण _ 

योजि झूठ, वस्तिवात और वातज रोगांका नाश 

होता है । 

(६७५५) विदवादिघुतम्‌ 

(ग. नि. । घृता. १ ) हू | 

® DE पश्न 
पछांगैविश्वचव्याम्मिपिपपलीक्षारसेन्धत;। | 

क्वाथेन चिरविखस्य घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ |. 

गुल्मो दावतेपाण्डत्वग्रहणीश्वासकासजित्‌। | 
कु्ठज्बरमरतिश्यायप्लीहाशः शमनं परम्‌ ॥ | 

कल्क--सोंठ, चव, चीता, पीपल, जबाखार | 

और सेधा नमक ५-५ तोळे ळे कर सबको 

पीस ले | | 
क्वाथ--9 सेर करज्ञकी छालको : 

३२ सेर पानीमें पकावें और ८ सेर रोष र 


Re डर 
की PEt 


5 ह. 


RO ST जु र हा > 
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६४६ भारत-भैषज्य-रत्नाकरः ह वकारादि 
> प्प्म्म्म््म्म्क्क्क्च् च्च कि 


२ सेर घीमें यह कल्क और क्वाथ मिला कर 
मन्दाग्नि पर पकार्वे। जब काथ जल जाय तो 
घीको छान हें। 

इसके सेवनसे गुल्म, उदावत, पाण्डु, संग्र- 
हणी, श्‍वास, खांसी, कुष्ठ, ज्वर, प्रतिश्याय, छीहा, 
और अर्शका नाश होता है । 

( मात्रा--१ तोला । ) 

(६७५६) चिइवोषधाद्य घृतम्‌ 

( वृ. मा. । प्रहण्य. ; ग. नि. । प्रहण्य. ३ ) 
बिशवौषधस्य गर्भेण दशमूलजले श्रृतम्‌ । 
चृत निहन्याच्छयथु ग्रहणीमामतामयम्‌ || 
कबाथ--२ सेर दशमूलको १६ सेर पानीमें 
पको ओर ४ सेर रोष रहेने पर छान ठे | 
१ सेर घीमें यह काथ और १० तोळे सोंठ- 
का कल्क मिला कर मन्दामि पर पकार्वे । जब 


' पानी जल जाथे तो घीको छान हें | 


इसके सेवनंसे शोथ और आमुक्त ग्रहणी 
नष्ट होती है । 
( मात्रा-१-१॥ तोला । ) 


(६७५७) बृद्धदारंकघृतं तेलञ्च 
( व. से. ; र. र. | रलीपदा. ) 

तप्रये विपक्तव्यं संव्योषं हृद्धदारके । 

करके! सौबीरसिद्ध स्याच्ट्रपंदानां नि- 
< - ृत्तये ॥ 

अग्निं च कुरुते दीप्रमामवाते च शस्यते । 
एतेः कटु पचेत्तैले पानाच्छलीपदनाशनम ॥ 
सोवीरं सन्धानविशेष; तदभावे काञ्जिकम्‌ ॥ 
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ह कल्क--सेंठ, मिरच, पीपल और विधोेक्ग 
इ ५-५ तोळे छे कर संबक्रो एकत्र पीस छे | 
of सेर घीमें यह कल्क और ८ सेर सौवीर 

कांजी मिला कर मन्दाग्नि पर पक्वे । जब कांजी 
जळ जाय तो घीको छान छे । 

इसे सेवन करनेसे रलीपद ओर॒आमवातका 
नाश होता तथा अभि दीप होती है । 

इन्ही ओषधियेंसे सरसोंका तेल सिद्ध करके 
पीनेसे भी इलीपद नष्ट हो जाता है । 

(६७५८) बृष्डदारकाच्य घृतम्‌. 
(रे. र, । रलीपदा, ) 

द्विप हृद्धदारस्य तदश्च महोषधमू । 
पिप्पली त्रिफलादार्वी चित्रकं सपुननवम्‌ ॥ 
एभिइचादपलैभगैधषतप्रस्थ विपाचयेत्‌ । 
इलोपदं नाशयत्याशु गरध्रसीशो थशूलनुत्‌ ॥ 
पाण्डुरोगामवातप्न बलवर्णा ग्निवद्ध नम्‌ ॥ 

करक--विधारेकी जड़ १० तोळे 
तोळे और पीपल, हरे, बहेड़ा, आमला, दारह। 
चीता तथा पुनर्नवा (बिसखंपरे) की जड २॥-९॥ 
तोळे ळे कंर सबको एकंत्र पीत ळे । 

२ सेर घीमें यह कल्क और ८ सेर 
मिला कर मँगम्िपर पावै | जब पानी जल मं 


तो घृतको छान ले । 


यह घृत इढीपद, गृध्रसी, शोय) शल परि 


और आमवातको नष्ट तथा बल वेग और भी 
वृद्धि करता है । 


| 
| 
| 


हि ] 
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चतुर्थो भागः 


(६७५९) व्ृ्धदा म्कघृतम्‌ 
( व. से. । ख्रीरोगा. ) 
दृद्धदारुकमूछेन घृते पक्वं पयोन्त्रितम्‌ । 
एतदूग्रष्यतमं सर्पिः पुत्रकामः पिवेन्नरः ॥ 
१ सेर घीमें १० तोळे विधारकी जड़का 
कल्क और ४ सेर दूध मिला कर मन्दाग्नि पर 
पकार्वे । जव दूध जळ जाए तो व्रतको छान ल | 


ग्रह घृत अत्यन्त वृष्य है । इसे पुत्रकी 
अभिलाषा वाले खी पुरुषोंको सेवन कराना चाहिये । 
( मात्रा--१ से २ तोळे तक) 
वृह्चाह्लेरीघ्रतम्‌ (१) 
( व. से. । प्रहण्य. ) 
प्र, सं. १७६९ चाङ्गेरी घृतम्‌ देखिये । 
वृह ाङ्गेरीषृतम्‌ (२) 
( व. से. । प्रहण्य. ) 
प्र, सं. १७७३ चाङ्गेरी घृतम्‌ देखिये । 
बरृहत्कपटकारी घृतम्‌ 
( ग. नि. | परि. घृता. ; र. र. ; इ. मा. । 
कासा. : च. द. । कासा. ११ ) 
प्र. सं. ८२१ कण्टकारी घृतम्‌ देखिये । 
(६७६०) व्रहत्कल्याणघ्ृतम्‌ 
( व. से. । खी. ) 
स्ता कुष्ठं हरिद्रे दे पिप्पली कटुरो हिणो । 
काकोली क्षोरकाकोळी विडङ्ग त्रिफला वचा 
मेदारास्नाश्वगन्धा च विशाला च प्रियजुका । 
द्वे शारिवे शताह्वा च दन्तीमधुकमुत्पलप ॥ 
अजमोदा महामेदा चन्दनं रक्तचन्दनम्‌ । 
` नातीपुष्पन्तुगाक्षीरीशर्कराहिहुकदफलम ॥ 


RRS 
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चतुभुणेत पयमा वरिपचेद्वोमय।म्रिना , 
नक्षत्रे पृष्यसम्पन्न भाण्डे ताम्रमये हढे ॥ 
कलिदो वापि कल्याणे कृतको तुकमङ्गलः । 
सर्पिरेव गरः पोला ख्रोपु नित्य हपायते ॥ 
न्ध्या पिवेन्नारी या च कन्या प्रजायिनी । 
या चेतरास्थिरगर्मा स्याद्या च भूता पुनः स्थिता॥ 
अनायुषं वा जनयेद्या वा जनयते मृतम्‌ । 
सा नारो जनयेत्पत्र वेदवेदाङ्गपारगम्‌ ॥ 
रूपलावण्यसम्पन्नमजरश्च शतायुषम्‌ । 
वृहत्कल्याणकं सर्पिर्भारद्ाजेन भाषितम्‌ ॥ अं 
अनुक्तं लक्ष्मणामूले क्षिपन्त्यत्र चिकित्सिक्ाः ॥ 
कढ्क-नागरमोथा, कूठ, हल्दी, दारुहल्दी, 
पीपल, कुटकी, काकोली, क्षीर काकोली, बायबिईग, | 
हर॑, बहेड़ा, आमला, बच, मेदा, रास्ना, असगन्ध, | 
इन्द्रायणकी जड़, फूल गरियङकु, दो प्रकारकी सारिवा, | 
सोया, दन्तीमूल, मुझैठी, नीलोत्पल, अजमोद, 
महामेदा, सफेद चन्दन, लाळ चन्दन, चमेळीके 
फूल, बंसलोचन, खांड, हाँग और कायफळ १-१ ._ 
तोळा ठे कर सबको पत्थरपर पीस छे । $ 
३ सेर २४ तोले घीमें यह कल्क और चार 
गुना (१३ सेर १६ तोळे) दूध मिला कर गायके _ 
गोबरके कण्डोंकी अमि पर तांवेकी कढ़ाईमें पके 
जब दूध जळ जाय तो घीको छान लें। | 
यह घृत अत्यन्त दृष्य हे । वल्या खी 
जिसके कन्या ही कन्या होती हों अथवो 
गर्भ स्थिर न रहता हो या जिसके अल्पायु अथ 
मृत सन्तान उत्पन्न होती हो; इसके सेवनसे 


el 
र 
ह 
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१४८ भारत-मैपज्य-रत्नाकरः 


i -5. ----__ 


इस प्रयोगमे कुछ वैय लक्ष्मणाकी जड़ भी | 
डालते हैं । 
( मात्रा--१ से २ तोळे तक ) 
बृह त्रिफलाद्य घूतस्‌ 
(र.र.;ग. नि. | नेत्र. ) 
प्र. सं. २४५७ त्रिफलादि घृतम्‌ (महा) 
देखिये | | | 
वृहत्पश्वगव्यं घृतम्‌ 
(भै. र. । उन्मादा. ; र. र. ; दृ. मा, । 
अपस्मार. ; च. द. । अपस्मा, २१ ) 
प्र, सं. ४०५१ पञ्चगव्यं घृतम्‌ देखिये । 
बृहद्‌ श्रितम्‌ 
(व. से.। अशे. ; च, द्‌. । अभ्निमान्या, ६ ) 
प्र. सं. १५७ “ अग्निधृतम्‌ ” देखिये । 
(६७६१) वृह न्तीघृतम्‌ 
( भे. र. | वृद्धि रोगा. ) 
जलद्रोणे पचेत्सम्पक्‌ दन्न्याः पलशतं भिषक्‌ । 
पाद शिष्टं ग्रहात्वेम काथं मपि) पयस्तथा ॥ 
दन्तं मूल बलां द्राक्षां सहदेवीं शतावरीम्‌ । 
सरल शारिवां इयामां प्रत्येकं कुडवोन्पितम्‌ ॥ 
विदार्यास्ताळमूल्याश्च शाळमस्यां कुटजस्य च। 
रसाढकं परिक्षिप्य साधयेनमरृदुना ग्निना ॥ 
अन्तरहृद्विमन्त्ररोधमन्त्रदाहं सुदारुणम्‌ । 
मुष्कद्धि तथा ब्रध्नं त्रणशो्थ भगन्दरम्‌ ॥ 
आमबातं वातरक्त प्रुखना साशिरो रुजः । 


रेतःशोणितदोपाश्च हन्ति दन्तीघरत रहत ॥ 


क्वाथ--३। सेर दन्तीमूलको कूट कर ३२ 


| पीड़ा तथा वीर्यविकार नष्ट होते हैं । . 
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हिः । वकारादि 
... २ f 


सेर नीम पके और ८ सेर पानी शेष रहने ए 
छान ल | 

कल्क--दन्तीमूल, बला (सरो), द्राक्ष 
सहदेवी, शतावर, चीर, शारिवा और काली निसोत 
२०-२० तोळे लेकर सबको एकत्र पीस हें। | 

८ सेर घीमें उपरोक्त काथ, कल्क, ८ सेर 
दूध ओर विदारीकन्द, तालमूली, सेभलकी मूसठो 
एवं कुडेकी छलका ८-८ सेर रस मिला का 
मन्दाम्नि पर पक्रावें । 


इसके सेवनसे अन्त्रबृद्धि, अन्त्ररोध, दारण 
अन्त्रदाह्‌, वृषणबृद्धि, ब्रध्न, ब्रणशोथ, भगन्दर, 
आमवात, वातरक्त एवं सुख, नासिका और शिरकी 


( मात्रा--१ तोला ) 
(६७६२) बृहद्दाडिमाब्घ घृतम्‌ 
( भे. र. । प्रमेहा, ) 

चतु!पष्टियर्ल पक्कदाडिमस्य सुकुद्ितम्‌ । 
चतुद्रों ग॑ जळं देखा चतु सीगावशे पेत ॥ 
काथेन वखपूतेन घृतप्रस्थं विपाच्ये। 
दाडिमे चत्रिकाजाजी क्रिमित्नै रजतो द्वयम्‌ | | 
द्राक्षाखजूर्युञ्जातमुत्पछे गजपिप्पली । । 
अजमोदा महाद्रेका काकोली नागरं बचा || | 
देवाहा चतरा कुष्ठं काञ्मरी मधुपष्टिका। | 
इ्यामेन्द्रवारुणी मूर्ता शुभा शृङ्ग धनीयङम्‌ | | यु 
कुलत्थश्च महामेदो निस्वञ्च बृहतीदयम | | 
दण्डोत्पळं बरा वासा सप्तला सिन्धुर lg 2 
कस्क्श्चैषां युक्तियोगाद्‌ ग्राह्यो हि परिभाषा | 
प्रमेह वातिकं हन्ति पत्तिं ण्म हा | 


~= 


धृतप्ररणम्‌ ] 


इच्छूलं बस्तिजं शूलं मूत्राघातास्त्रपोदश । 


हिक्कां वासश्च कासञ्च यक्ष्माणं समैरूपिणम्‌ | 


स्ररक्षयमुरोरोग रक्तपित्तमरोचकम्‌ । 
ये च प्रमेहजा रोगास्तान सर्वान्नाशयत्यपि ॥ 
दाडिमाध्यमिदं सवेप्रमेहानां निसूदनम्‌ । 
अश्विक्यां निर्मितं ह्यतत्ममेहक रिकेशरो ॥ 
ववाथ--¢ सेर पक्के दाडिमको अच्छी तरह 
कूट कर १२८ सेर पानीमें पकावें और चोथा भाग 
(३२ सेर) शोष रहने पर छान छे | 
कूल्क--अनार, चव, जारा, बायबिडंग 
हल्दी, दारुहल्दी, द्राक्षा, खजूर, मुञ्जातक, नॉलो- 
त्पल, गजपीपछ, अजमोद, बकायन, काकोली, 
साठ; बच, देवदारु, चव्य, कूट, गम्भारीकी छाल; 
मुलैठी, अनन्तमूल, इन्द्रायणकी जड, मूर्वा, बसलो. 
चन, काक्रडासिंगी, धनिया, कुलथी, मद्दामेदा, 
नीमकी छाल, छोटी ओर बड़ी' कटेली, दण्डोत्पल, 
हर, बहेडा, आमला, बासा, सप्तला (स्नुही भेद) 
और संभाल समान भाग मिश्रित २० तोळें लेकर 
सबको एकत्र पीस लें | 


२ सेर घीमें उपरोक्त क्राथ और कल्क मिला 
कर मन्दाम्नि प? पकार्वे | जब पानी जल जाए तो 
घीको छान लें । 

इसके सेवनसे वातज, पित्तज और कफज 
प्रमेह, हृदयशूल, बस्तिशूल, १३ प्रकारके मूत्रा 
घात, हिक्रा, श्‍वास, कास, समस्त रुक्ष्णों युक्त 
राजयक्ष्मा, स्वरक्षय, उरो रोग रक्तपित्त, अरुचि 
और समस्त प्रमेहृजत्य विकार नष्ट होते हैं । 

( मात्रा--१ तोला । ) 
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चतुर्थों भागः 


वृह दात्री बृतम्‌ 
(मै. र. । बहुमूत्रा. ) 


प्र. सं. ३२९० घात्रीत्रृतम्‌ (वृहत्‌) 
देखिये । 


(६७६३) ब्रृहद्धान्वन्तर घृतम्‌ 


( र. र. । प्रमेह, ) ज्ञ 
द हीचित्रकमूडानामष्टावष्टीपळानि च । ॥ 
अभयाविशरतिःया पटपळे देवदारु च | 
कदम्वनीपत्रसुण पम्पाकाम्रपुननत्राः । ल 


चिरविल्वञ्च सर्वेषां षट्पलानि पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ 
द्व पञ्चमूल्यौ संकुट्थ पृथगाढ कसम्मिते । 
पक्धवा चतुशुणे तोये पादशेषें घृताढ रम्‌ ॥ 
विपचेत्पश्चलवणेः पञ्चको ळेश्च काषिकैः । 
टृहद्वान्बन्तरमिदं घृर्त विशतिमेहलुत्‌ ॥ 
गुरमश्वयथुकुष्ठाशः श्वास हिक्कोदरापहम्‌ 
आग्नेय टंहणं चेव हन्तिः नानाव्यथा दृणामर ॥ | 
रसायनमिदं सपि; श्रेष्ठ ब्रह्माभिपूजितम्‌ ॥ | 
क्वाथ-दन्तीमूल ओर चीतामूल ४०-४० 
तोळे; हर १०० तोळे, तथा देवदारु, कदम्ब, ह 
अझोककी छाल, बरनेकी छाल, अमछतास, आमको 
छाल, पुनर्नवा (विसखपरा) और करञ्जकी छाळ ३०- 
३० तोळे एवं दशमूल ८ सेर ले कर सबको एकः 
कूट कर ८ गुने पानीमें पकार्वे और चौथा भाग | 
शोषः रहने पर छान छ | हट 
कल्क- संघा नमक, सामुद्र नमक, 
नमक (संत्रळ), काच लवण, बिड लवण 
पीपलामूल, चव, चीता और सोंठ १।-१। 
छे कर सबको एकत्र पीस लें। 


ENE), 
ES. 
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६५० भारत-मेषज्य-रत्नाकरः हः, 


८ सेर घीमें उपरोक्त काथ और कल्क मिला 
कर मन्दाग्नि पर पकावें । जब पानी जल जाय तो 
घीको छान छे । यौ 
` इसके सेवनसे २० प्रकारके प्रमेह, गुल्म,: 
शोथ, कुष्ठ, अशे, श्वास, हिक्का ओर उदर रोगोंका 
नाश होतांह। ` | 

( मात्रा--१ तोला ।) ` 

` बृहद्वासाद्यं जतम्‌ - 
( व. से. ; रे. र.। रक्तपित्ता. ) 
प्र. सं. ५२४८ महावासायं घृतम्‌ देखिये । 


वृहन्नाराचकं घृतम्‌ 
(भर) उदर) 
प्र, सं. २४८३ नाराचघृतम्‌ ( बृहद्‌ ) 
देखिये ८५:56. हु 
(६७६४) बृहन्मसूराद्य घृतम्‌ 
( व. से. । ग्रहण्य, ) 
' मंसूरस्य तुला क्याथे घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
. पिपली पिप्पलीमूलं चव्यचित्रकनागरम्‌ ॥ 
` तन्तिदध द्विगुणे क्षोरे ग्रहणीघ्नं त्रिदोषनुत्‌ । 
` दुर्नामानिलविष्ठम्भं जयेच्चैव प्रबा द्विक म्‌ ॥ 
 बलवणकरं हृद्यम ग्निसन्दीपनं परम्‌ ॥ 


२५ सेर पानीमें पक्ाबें और ६। सेर पानी 
रहने पर छान छं। | 


रक--पीपल, पीपलामूल, चव, चीता और 
तोळे छे कर सबको एकत्र पीस हें। 


क्वाथ- २ सेर १० तोळे मसूरको कूट 


को ४८ सेर पानीमें पक्रावें और: १२ सेरे | 
. पर छान ल | $ anf SES 
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२ सेर घीमें उपरोक्त काथ, कल्क और... 
सेर दूध मिला कर मन्दाम्रि पर पक्रावें और जलांश 
शुष्क हो जाने पर घीको छान छे । 

. इसके सेवनसे त्रिदोषज ग्रहणी, अर्श, मढाव 
रोध, वायु और ्रवाहिकाका नाश होता तथा 
बल्वण ओर अझ्िकी वृद्धि होती है।  - | 

यह घृत हृदयके लिये भी हितकारी है । 

( मात्रा--१ तोछा। ) . . + 

(६७६५) व्याघ्रोच्चुतम्‌ ... 
(यो. र. ; भै. र. । स्वरभेदा: ; ग, नि. | 
स्वरभंगा--;" ३. - मा. -स्वः ; व: (से. ॥॥ 
अरोचका, ; वृ. यो; त. | त. ८१). .. 
व्याघ्रीस्त्रग्सविपकत्रं रास्नावाटयालगोक्षुरः 
$ 5 व्याप!) 
सपिः स्वरोपधात हन्यात्‌ कासञ्च पश्चविधम्‌॥ 
शुष्कद्रव्यमुपादाय स्वरसानामसम्भवे । 
वारिण्यष्टगुणे साध्यं ग्राह्य पादावशेषितम्‌ ॥ 
कल्क--रोस्ना; पीले फूलकी खरेटी; गोखर; 
सोठ, मिर्च और पीपल ५-५ तोळे ळे कर सबको 
एकत्र पीस छ । | 
` इ सेर घीमें यह कल्क और १२ सेर केली | 
का स्वरस डाल कर मन्दाप्रि पर पकार्वे | जी | 
पानी जल जाय तो घीको छान छे । | | 
` इसके सेवनसे स्वरमंग और पांच प्रकार | 
खांसी नष्ट होती है.। 
( म्रात्रा--१ तोला) . 
यदि. कटेलीका रस न मिळे तो & सेर 
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धृर्तपप्रकरणम्‌ ] ` . चतुर्थां भांगः न ६५१ 
i 
(६७६६) व्योषादिघ्ृतम्‌ इसमें शहद मिठा कर सेवन करनेसे कफज 
(बृ. मा. | गुल्मा, ; ग. नि. । गुल्मा. | कास नष्ट होती है 


२५ ; व. से.) 
सब्योपक्षारलवणं दशमूलश्ृत्‌ घृतम्‌ । ` 
कफगुलमं हरत्याशु सहिङ्गबिडदाडिमंम्‌ ॥ 

क्वाथ--२ सेर दशमूलको १६ सेर पानीमें 
पकार्वे और ४ सेर शेष रहने पर छान हें | 

कर्क--सोंठ, मिर्च, पीपल, जवाखार, संघा- 
नमक, हींग, बिड नमक ओर अनारदाना १।-१। 
तोला ले कर सबको एकत्र पीस हें | - 

१ सेर घीमें उपरोक्त काथ ओर कल्क ।मला 


कर मन्दाग्नि पर पकावें ओर. पोनी _जळ जाने. पर 


घीको छान हें । 
इसके सेवनसे कफज गुल्म नष्ट होता है । 
( मात्रा--१ तोला । ) 
(६७६७) व्योषाद्ये घृतम्‌ (१) 
( व. से. । कांसा. ; ब. यो. त. | त. ७८ ; 
बृ. नि. र. ; यो, र. ) 
व्योपजमोदचित्रकजी रकपड- 
ग्रन्थिकचव्यकल्कितम्‌ । | 
सि; कफकासहरं वासकरससाधितं समधु ॥ 
सोंठ, मिर्च, पीपल," अंजमोद, चीता, जीरा 
पीपलामूल और चव १।-१। तोला ठे कर सत्रको 
एकत्र पीस छ | 
१ सेर घीमें ४ सेर बासेका रस और यह 
कल्क मिला कर. मन्दाग्नि पर पावें ।..जव पानी 


जल जाय तो घरको छान-लै।- = ` ` ` 
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सर्वान्‌ प्रशम्यत्येतद्‌ विकारान्‌ मृत्तिका- _ 


उपरोक्त कल्क और ४ गुना (७ सेर १६ 


( मात्रा--१ तोला |) 
(६७६८) व्योषाव्यं घृतम्‌ (२) 

(भे. र. | अशो, ; च, द्‌. ) 
व्योपगर्भ पलाशस्य त्रिगुणे भस्मवारिणि । . 
साधितं पिरतः स्पि! पतन्त्यशीस्यसंशयप्र ॥ 
. पलाश छालकी भस्मका (क्षार निर्माण विधिसे 
बना हुवा ) पानी ३ सेर, घी १ सेर और त्रिकुटै 
का कल्क १० तोळे ळे कर सबको एकत्र मिला 
कर मृन्दाम्रि पर पका । जब पानी जळ जाय तों 
घीको छान छं | 
` यह घृत अर्शक्रे मस्सोको नष्ट करं देता है । 


(६७६९) व्योषादं घृतम्‌-(३) 
(भै. र.।,पाण्ड. ; च. द. ; वृ. मा. ग. नि 
व. से. । पाण्डु. ; च. सं. | चि, अ, २० ) 


Vs 


कृतान्‌ ॥ 

स्क--सोंठ, 
हल्दी, दारुहल्दी, हर, 
और लाळ पुनर्नवा, नागरमोश्रा, लोहचूर्णं, 
बायबिडंग, देवदारु, इश्चिकाढी ओर भरंगी 
तोला ळे कर सबको एकत्र पीस ढें। - 
१४४ तोळे ( डेढ सेर २४ तोळे 


eee oT ONS 
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६५२ भारत-भंषञ्य-रव्नाकरः ह, वकारादि 
्ज्स्च्त्न्न्न्न्न्न्न्नन्न्न्न्न्न्लतन्न्न्य्न्य्य्ल्न्ब्ज्त्त्क्कतक्त्तत-त कुर f म | 
दूध मिला कर मन्दाझ्रि पर पकावे | जब दूध जल ल्क--सोंठ, मिर्च, पीपल, जवाखार "” 
जाय तो घीको छान ले । चीतामूल, चव, भरंगी, हरे, कचूर, सोंठ, खेरी | 
इसके सेवनसे मृत्तिकाभक्षण-जन्य समस्त | झाल्प्णी, विदारीकन्द, मुलेठी ओर सेधा नम | 
विकार नष्ट होते हैं । १-१ तोळा ले कर सबको एकत्र पीस हें. | 


(६७७०) व्योषाद्यं नावनं घृतम्‌ 
(ग. नि. । स्वरभङ्गा. १२ ) 
व्योषक्षाराभिचविकाभार्गीपथ्यावधू शिवा- 
बलाविदारिगन्धामिविदार्या मधुकेन च । 
सिद्धं सलवणं सपि नस्यं स्वयमनुत्तमम्‌ ॥ इसकी नस्य ठेनेसे स्वर सुधरता है । 


१॥ सेर घीमें यह कनक और ६ सेर पानी | 
मिला कर मन्दाग्नि पर पकार्वे। जब पानी ज़ | 
जाय तो घीको छान छे | | 


इति वकारादिघ्रतपकरणम्‌ 
—— 
अथ वकारादितेलप्रकरणम्‌ 


(६७७१) यचादितिलम्‌ (१) | इसे पीनेसे अपची ( कण्ठमाला भेद ) समूल 
6४ (वा. म. । उ. अ. २०) नष्ट हो जाती है । 
बचाहँरीतको लाक्षाकटुंगो हिणीचन्दने; । ( मात्रा--६ माशे ।: ) 
तल प्रसाधितं पीतं समूलामपचीं जयेत्‌ ॥ (६७७२) वचादितेलम्‌ (२) 


कल्क--बेच, हल्दी, लाख, कुटकी और ( रा. मा. । ख रोगा ६) 
सैद चन्दन ४-४ तोळे छे कर सबको एकत्र | पचाहरिद्राकढुकामियङ्ग- 
पीस छें। कृताञ्जलो भिः स हितं विपक्वप । 
" तैलं घृतं गोमहिषीभवं च 
बये जजन हल्दी, लाख, कुकी ओर नस्येन हृद्धि स्तनयोविधत्ते | | 
| छाल नक्त ६४-६४ तोले हे कर सबको एकत्र क्वाथ --बच, हन्द, कुटकी, फूल रियं 
कूट कर २२ सेर पानीमें पकार्वे और ८ सेर रो | और ढञ्जावती १-१ सेर छे कर सबको एकत 


लल! कूट कर ४० सेर पानीमें पकारवे और १० पे 
२ सेर तेलमें उपरोक्त कल्क ओर क्राथ मिला | पानी शेष रहने पर छान ठे । 

कर मन्दाम्नि पर पकारवे | जब पानी जळ जाय कल्क --काथकी समस्त ओषधियाँ ५ 

तो तेलको छान लें । तोळे ले कर सबको एकत्र पीस लें । 
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ह, लप्रकरणम्‌ ] 


२॥ सेर तेल अथवा गाय या भैंके घीमें 


पकार्वे । जब पानी जल जाय तो छान हें। 
इसकी नस्य लेनेसे ख्ियोंके स्तन बढ़ते हैं । 
(६७७३) वचादिसुर्यपाकतेलम्‌ 
( रा. मा. | वाळरोगा. ११ ) 
वचावलाभूळङ्गतेन चूर्ण- 
नोन्मिश्रिते सूर्यकरप्रप्रम्‌ । 

प्राहुः शिशूनाँ सकलामयप्र- 

मभ्यञ्जनात्पुष्टिकरं च तेलम्‌ ॥ 

१ सेर तिळके तेळमें बच और खरैटीकी 
जडका ५-५ तोळे बारीक चूण मिला कर धूपमें 
रख दें । जत्र वह खूब गरम हो जाय तो छान छॅ। 

इसकी मालिशसे बाळकोके समस्त रोग नष्ट 
होते और वे पुष्ट होते हैं। 

( औषधें मिला कर तेलको कांच पात्रमे भर 
कर, उसका मुख बन्द करके ७ दिन तक धूमे 
रखना चाहिये । ) 


(६७७४) वचाद्य तलम्‌ (१) 

(ग नि. | बाळरो, ११) 
बचावयःस्थातगरकायस्थाचोरकेः शृतम्‌ । 
बस्तमूत्रसुराभ्यां च तैलमभ्यक्षने हितम्‌ ॥ _ 

` कृल्क--बच, आमला, तगर, काकोली और 

चोरक ५-५ तोळे ले कर सबको एकत्र पीस छेँ। 

२॥ सेर तिलक्रे तेळमें यह कल्क और ५-५ 

सेर बकरेका मूत्र तथा सुरा ( शराब) मिला कर 

धीमी अग्नि पर पकरावें। जत्र शराब और मुत्र जल 
जाए तो तेलको छान लें | 
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६५३ A 


इसकी मालिगसे वाळ हेका शोष रोग नष्ट | 


है। 


(६७७५) वचाद्य तलम्‌ (२) 

( व. से. | गुल्मा. ; सु. सं. | अ, ३७) 
वचापुष्करकुष्ठेलामदनामरसिन्धुजः । 
काकोलीद्ययष्ट याइप्रेदायुग्मकुट नटे; ॥ 
पाठाजीरकजांवन्ती भार्गी चन्दन क -फळे; । 
सर डागुरुबिल्याम्रवाजिगन्थाम्रिट्रद्विमिः ॥ 
बिउङ्गारअधश्यामात्रिद्रन्मागधिकादिभि; । 
पिष्टेस्तैलं पचेत्सीरे पञ्चमूलीरसान्विते ॥ 
गुह्मानाद्दामिमान्याञो ग्रहणी मूत्रसङ्गिनाम्‌ । 
अनुवासनविधो युक्तं शस्यतेऽनिळरो गिषु ॥ 

कल्क--त्रच, पोखरमूल, कू, इलायची, | 
मैनफल, देवदारु, सेरा नमक, काकोली, क्षीर | 
काकोली, मुखैठी, मेदा, महामेदा, नागरमोथा, पाठ, | 
जीरा, जीवन्ती, भरंगी, सफेद चन्दन, कायफल, | 
चीर, अगर, वेलकी छाल, आमको छाल, अस | 
चीता, वृद्धि, वायविडंग, अमळतास, काळी | 
निसोतं और पीपल १-१ तोला छे कर सबको | 
एकत्र पीस हें । 

क्वाथ-वेलछाल, अरलुकी छाल, खम्मा- 
रीकी छाल, पांढळकी छाळ और अरनी ६ 
१६ तोळे ले कर सबको एकत्र कूट कर ८ 
( ४९॥ सेर ८ तोळे ) पानीमें पकाबें 
सेर ३२ तोळे शेष रहने पर छान ढे | 

३ सेर ८ तोळे तिलके तेलमें उपरोक्त कल्क, 


कार 
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भारत-भैषञ्य-रत्नाकरः 


अ = 
हयाचा हह नमन नमन नमन पवन मन नननन-+ नमन नननन-+-- 


हिः वकारांदि 


पस या 


इसकी बस्ती लेनेसे गुल्म, आनाह, अझ्निमांथ 
। अर्श, ग्रहणी और मूत्रावरोधका नाश होता है । 
“(६७७६) वज्रकं तलम्‌ (१) 
(बमा. ; ३. नि. र. ; र. र.; व. से. ; 
च, द.) कुष्ठा. ; दृ. यो. त. | त. १२० ) 
सप्तपर्णकरञ्ञाकैमालती करवीरजम्‌ । 
मूल स्नुहीशिरीषाभ्याँ चित्रकास्फोतयोरपि ॥ 
बिषलाङ्गलवज्राख्यकाशी सालै मनःशिलाम्‌ । 
करञ्चबीजँ त्रिकटुं त्रिफलां रजनीद्वयम्‌ ॥ 
सिद्धार्थकं विडङ्गं च भपुन्नाटं च संहरेत्‌ । 
मूत्रपिष्टे: पचे त्तेलमे भिः कुष्ठविनाशनम्‌ ॥ 
hs अभ्यंङ्गादज्ररं नाम नाडी दुत्रणापहम्‌ ॥ 
करक--सतोनेकी जडकी छाल, करञ्जमूल 
आकको जड़, माळतीकी जड, कनेरकी जड़, स्नुही 
(थोहर) की जड़, सिरसकी जड़ी छाल, चित्रक- 
मूल, कोयलकी जड, बछनाग, कलियारीकी जड़, 
वज्री ( सेंट-सेहुंडडी जड ), कसीस, हरताळ 
मनसिल, ` क्रञ्जबीज, सोंठ, मिचे, पीपल, हर॑, 
बहेड़ा, आमला, हल्दी, दारुहल्दी, सरसों, बाय 
बिडंग ओर पंत्ोड्के. वोज समान भाग मिश्रित १ 
सेर ले कर सबको गोमूत्रमें पीस छे । 


८ सेर सरसो तेलमें यह कल्क और ३२ 
सेर गोमूत्र मिलाकर मन्दाग्नि पर पक्तावें .। जब 
गोमूत्र जळ जाय तो तेलको छान छें । 

इसकी मालिशसे सब प्रकारके कुष्ठ नष्ट होते 
ˆ 2१ कई प्रनथोमें बछनागसे मनसिल, तककी 
 ओषेधियोंको अभाव है । 


सेर गोमूत्र मिला कर मतदामनि.पर पकारवे । क | 


कफज चर्म रोगोंमें उपयोगी है । 
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(६७७७) वज्रकं तलम्‌ (२ 
(गनि. । तैछा. २ ) | 
मूलं शताद्वाच्वक्‌शिरीषाइत्रमारा- 

दर्कान्मालत्याडिचत्र कास्फोतनिम्बात्‌। 
बीजं कारज्ञ सार्षपं प्रापुनाटं 

श्रेष्ठ जन्तुप्न ज्यूपणं हे हरिद्रे ॥ 
तैले पक्रं साधितं तेः समूत्रे- ._ 

स्त्वग्दोपाणां कुच्ठनाडीव्रणानामू । 
अभ्यङ्गेन इलेष्मवातोद्भवानां 


| / 


~ -नाशायाळं वज्रकं वज्रतुल्यम्‌ ॥ 


कल्क -सोयेकी जड, सिरसकी छाल, कनेर 


की छाळ, आककी जड़क़ी छाल, चमेलीकी जइ 


हुँ । इसके अतिरिक्त यह नाडीबंग ( नापूर ) और 
४ ब्रणोंको भी नष्ट करता हे। | 


चीतेकी जड़, कोयछक्री जड, नीमकी छाल, करणे 
बीज, सरसों, पवांडके ब्रीज, हर, बहेड़ा, आमला . 
बायत्रिडंग, सों 5, मिर्च, पीपल, हल्दी और दाह 
हल्दी समान भाग मिश्रित १ सेर ठे कर सबकी 
गोमूत्रमें पीस ले । 


८ सेर सरसोंके तेलमें यह कल्क और ३९ | 


है 


FE 


गोमूत्र जल जाए तो तेहकों छान ले. 
यह तेल त्वग्दोष, कुष्ठ नाडीब्रण औरं वर्प | | 


इसकी मालिश करनी चाहिये । 


सकी ] 


_ (६७७८) वज्रनक तलम्‌ (३) (महा ) 
(ग: नि. ; तैछा-.२ ; वा. भ, 
{GEE से ) 
एरण्डताक्ष्येघननी पकद स्वभार्गी - 
कम्पिलवेलफलिनी सुरवाररणीमिः । 
निगृण्डचरुष्करमुराहसुवणदुग्धा- - 
श्रीवेष्टणुग्णुछुशिलापटुतालबिश्लेः ॥ 
तुल्यं स्नुगकदुग्ये सिद्ध तळे महावजकाहम्‌ । 
अतिशयति वजरकणुणान्‌ खित्राशोग्रन्थि- 
मालाप्रम्‌ ॥ 
अरण्डमूल, रसौत, नागरमोथा, अशोककी 
छाल; कदम्बकी छाछ, भरंगी, कमीला, बायबिडंग, 
कलियारीकी जड़, इन्द्रवारुणी ( इन्द्रायण ) की 
जड, संभालु, मिलावा, मुरामांसी, चोक ( सला- 
नाशीकी. जड ), श्रीवेष्ठ (.धूप सग्छ ), .गूगल 
मनंसिछ, सेधा नमक, हरताळ और सोंठ समान 
[ग मिश्रित -१ सेर छे कर सबको एकत्र 
पास हें । 

८ सेर सरसोंके तेलमें यह कल्क, ३२ सेर 
पानी और ८-८ सेर सेहुंड (थूहर) ओर आकका 
दूध मिला कर मन्दाग्नि पर पकावें | जब दूध और 
पानी जल जाय तो तेलको छान हें । 
`... यह तेल खित्र, अशे और गण्डमालाको नष्ट 
करनेमें अत्यन्त प्रभावशाली है । 

(६७७९) चज्रीतैलम्‌ 
(शा, सं. | खं २ अ. ९ ; यो. चि. म. | 
झ. ९ „र. रस उ अः २० [र ) 
वज्ीक्षीरं रविक्षीरं द्रवं धत्तरचित्रजम । 
महिषी विट्रभवे द्रावं सवाशे तिळतैलकम ॥ 


। चिः अ. 
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चतुर्था भाग; - ६४१५ 


चेचलाबशेषं च गो मत्र्य * च तुगुणे | 
तेळावशेपं पक्त्वा च तसैछ प्रस्थमात्रकम्‌ ॥ 
गन्थकाम्रिशिळाताळं बिडङ्गातिविपा षम्‌ । 
तिक्तकोशातकी कुष्ठे बचा मांसी कटुत्रयम्‌ ॥ 
पोतदार च यप्ट्याई सर्जिकाक्षारजी रकमू । 
देवदारु च कांश चूर्ण तैले विनिक्षिपेत्‌ ॥ 
वज्रपेलमिति ख्यातमभ्यद्ञात्‌ सर्वेकुष्टनुत्‌ ॥ 
स्नुद्ी ( सेंड-थूहर ) का दूध १ सेर, आक 
का दूध १ सेर, धतुरे ओर चीतेका रस १-१. 
सेर, भ॑सके गोवरका रस १ सेर, तिळका तेळ ५ 
सेर और गोमूत्र २० सेर छे कर सबको एकत्र 
मिला कर मन्दाप्नि पर पकार्वे | जब तेळ मात्र 
शेष रह जाय तो छान हें | र 
यह तेळ १ सेर छे कर उसमें गन्धक, चीता, 
मनसिळ, हरताल, बायबिडङ्घ, अतीस, बठनाग, 
कडवी तूंबी, कूठ, वच, जटामांसी, सोंठ, मिर्च, 
पीपल, दारुहल्दी, मुळेठी, सजी, जवाखार, जीरा 
और देवदारुका १।-१। तोळा बारीक चूर्ण मिला 
कर अच्छी तरह घोट कर रखे । 
इसकी मालिशसे समस्त प्रकारके कृष्ट नष्ट 
होते हैं । . 
(६७८०) वटावरोहादितेलम्‌ 
( वृ. मा. | क्षुद्र रोगा. ; यो, त. । त. ७३ ) 
वटावरोहकेशिन्योशचूर्गनादित्यपाचितम । 
गुडूची स्वरसे तैलमभ्याङ्गात्केशरोइणम्‌ ॥ 
बडके अङ्कर ओर जटामांसीका चूर्ण ५-५ 
तोले, तिहका ते १ सेर और गिलोयक्रा स्वरस 
४ सेर ले कर सबको एकत्र मिळा कर धूपमें रख _ 
दें । जब पानी सूख जाय तो तेलको छान लें | 


4043050032... 
१ र. र. स. में. गोमूत्रका अभाव हे । | 
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६५६ 


भारत-भैषञ्य-रत्नाकरः 


इसकी | नस इततके स्थान पर बाळ | ७ सेर तेळों यह काश 0. इन्द्रलप्तके स्थान पर बाल 
निकल आते हैं. 
(६७८१) वरुणादितिलम्‌ 
( वृ. मा. । कणे रोगा. ) 


वरुणाकक पित्थाम्र जम्बूपल्लवसाथितम्‌ । 
पूतिफर्णापह तेलं जातापत्ररसो5थ वा ॥ 

क्वाथ--बरना, आक, कैथ, आम आर 
जामनके पत्ते १-१ सेर ले कर सबको एकत्र कूट 
करे ४० सेर पानीमें पक्राव ओर १० सेर पानी 
शेष रहने पर छान हें । 

कल्क --उपरोक्त पांचों ओषधियां ५-५ 
तोळे ले कर सबको एकत्र पीस छै । 

२॥ सेर तेलमें यह काथ और कल्क मिला 
करः मन्दाभि पर पकावे | जब पानी जल जाय तो 
तेलको छान लें । 

यह तेल अथवा चमेलीके पत्तोका रस कानमें 
ढालनेसे पूतिकणे रोग नष्ट होता है । 

(६७८२) वरुणाद्य तेलम्‌ 
(भै. र. ; च. द. ; व. से. । अश्‍्मये. ; भा. 
प्र. । म. खं. २ अश्मय. ) 
त्वकपत्रपुष्यप्ूळस्य वरुणात्‌ सत्रिकण्टकात्‌ । 
कषायेण पचे तेलं वस्तिनास्थापनेन च || 
शकेराब्मरीशूलप्न॑ मूत्रकूच्छविनाशनम्‌ ॥ 
बरनेकी छाल, पत्र, पुष्प और जड मिलित 
४ सेर, एवं गोखरु ४ सेर ठे कर दोनोंको एकत्र 
कट कर ६४ सेर पानीमें पक्रावें और १६ सेर 
दोष रहने पर्‌ छान हें | 
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> ति तेलमें यह काथ मिला कर मन्दा 
पर पकार्व । जब पानी जल जाय तो तेलको 
छान लढे | 

इसकी आस्थापन बस्ति देनेसे शर्करा, अझरी 
शूल ओर मूत्रकळूका नाश होता है । 

(६७८३) वंशावलेखादितेलम्‌ 

[ बृ. मा. । कणे रोगा. ) 
वंशावळेखासंयुक्त मूत्रे वाऽजाविके भिपत्र। 
तेलं पचेत्तेन कण पूरयेत्कणेशूलिन; ॥ 

१ सेर तेलमें १० तोळे बांसकी छाला 
कल्क और ४ सेर बकरी या भेड़का मूत्र मिला का 
मन्दाग्नि पर पकावे | जब मूत्र जल जाय तो तेलको 
छान लें । 

इसे कानमें डाळनेसे कर्णशूल नष्ट होता हैं। 

(६७८४) दाजिगन्धादि तलम्‌ 

( यो. र. । बातव्या. ; वृ. मा. | वाता. ; ग. 
नि. । वाता. १९ ) 


बाजिगन्धावला बिलतरदशमूर्यम्बु वा त्रितम्‌ । 
गृध्रस्यां तै लमेरण्डं बस्तौ पाने च शस्यते ॥ 
असगन्ध, खरैटी, बेलको छाल और दर्श 
मूलकी प्रत्येक ओषधि आधा आधा सेर छै के 
सबको एकत्र कुट कर ५२ सेर पानामें पक्वै 
१३ सेर पानी शोज रहने पर छान हें । 
४। सेर अरण्डीके तेळमें यह क्राथ मिला 
मन्दाग्नि पर पकार्वे । जब क्राथ जळ जाय ती 
तेलको छान लँ |. 


झि. वकारा । 


न 
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र | 'तैलप्रकरणम ] व्यय न्य 
र [ कि टी न छेने और इसे पीनेसे गृत्रसी | हि २ सेर तिलके तेढमेँ उपरोक्त क्राथ तश्रो ८ 
| : नष्ट ह | सेर गाय या मैंसका दूध और कल्क मिला कर 
| ( मात्रा--१ तोला । ) | मन्दाप्नि पर पकार्वे | जव जलांश गुष्क हो जाय 
(६७८५) वातकुलान्तकं तेलम्‌ | तो तेलकों छान छे | 
( र. र. । वाता. ) इसकी माढिश करने या नस्य छेने अश्रवा 
मूल श्चेवाइवगन्धाया गृहीत्वा खण्डशः शतम्‌ । ए भान, खन्न ओर पहुता आदि वात 
पञ्चाशन्‌ पलमानन्तु जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ त्या 
॥- 7 पादशेषे हरेत्कवार्थ क्वाथांश तिलतैलकम्‌ । (६०८६) वातारितेलम्‌ (१). 
| तलाच्चतुथुणं क्षोरं गवय वा माहिषन्तथा ॥ ( ग. नि. | पार, तैढा, २) 
| शतपुष्पा कणा चेला कुष्ठश्व कण्टकारिका । | शतावर्यास्तुळामेकां तुळां गोक्षुरकस्य च । 
क शुण्ठी यष्टी देवदारु शालपर्णी पुननेवा॥ तुला तिलपलस्प चैरण्डस्य पलानि पट्‌ ॥ 
कर मञ्चिष्ठा पत्रकं रास्ना वचा पुष्करमूलकम्‌ । | एरण्डपत्रस्वरसपळानि नव कारयेत्‌ । 
टं यवानी भ्रूतिके मांसी निगुण्डी पयस्या बळा ॥ | बुकशिग्रुकतर्कारो सिन्दुवारसुवर्णकात्‌ ॥ 
बहिंगो क्षुरकञ्चैव मृणालं बहुपुत्रिका । नीलिक़ाग्रन्थिपर्णाभ्यां करञ्जकेशाञ् त्‌। 
| प्रतिकषमिद योज्यं सवमेकत्र पाचयेत्र ॥ षट्पलं गुणुलोद्ा तेल मृद्र ग्निना पचेत्‌ ॥ 
तेलशेषं समुद्धत्य सिद्धं बातकुलान्तक्रम । कौब्ज्याक्षेपकपाइुस्य सुप्तचड्मन्दगा मिताः । 


अभ्यङ्गे योजयेत्‌ पाने नस्यकमणि सर्वदा ॥ | पक्षावातहनुस्तम्भसन्विरोगादिकालपि ॥ 
भग्नानां खञ्षपङ्गूनां शान्तिमाझो ति नान्यथा नाशयेत्तरटगादेव तमः मूरयोद्ये यवा । 
क्वाथ--३ सेर १० तोळे असगन्धको कूट | पले वातारिनामेद सवेत्रातहर॑ परम्‌ ॥ 
कर ३२ सेर पानीमें पकार्वे और ८ सेर रोष क्वाथ--5। सेर शतावर और ६) सर 
रहने पर छान हें | गोखरको एकत्र कूट कर ६४ सेर पानीमें पक्रावें 
कढक--सोया, पीपल, इलायवी, कूट, | और १६ सर पानी रोष रहने पर छान छें | 
पं ग हे कट्क---अरण्डकी जड़, सहजनेकी 
करेली, सोंठ, मुछैठी, देवदार, शाळपर्या, पुनर्नत्रा | फेके सरका जई, भ की जड़, | 
( बिसखपरा ), मजीठ, तेजपात, रास्ना, बच, | २९१ सफेद संमाळ धतूरा, नीलिका, गठीवन, 
१ ०63 SS हे क खै टु ड 
पोखरमूल, अजवायन, कायफल, जटामांसी, संभाळ, प ओर मश ह गूगल ६-६ पछ के कर्‌ 
च सबक एकत्र दि > 
क्षीसकाकोली, सरी, चीता, गोखरू, कमलताळ | सबको पकन पात ह 2. | 
ओर शतावर १।-१। तोळा ळे कर सबको एकत्र ६। सेर तिल्का तेछ और ६० तोळे अरण्डका 
पीस छे | तेल, ६० तोळे अरण्डके पत्तोंका स्वरस एवं उप 


८३ 
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रोक्त क्वाथ और कःक एकत्र मिला कर मन्दाग्नि 
पर पका | जब पानी जल जाय तो तेलको 
छान छे । 
यह तेल कुब्जता, आक्षेपक, 'पङ्कता, सुप्तता, 
गमनाक्तिकी मन्दता, पक्षाघात, हनुस्तम्भ, सन्धि- 
गत पीड़ा आदि समस्त वातज रोगोंक्रो अत्यःत 
शीघ्र नष्ट कर देता है। | 
( इसकी मालिशके साथ साथ इसे पीना भी 
चाहिये । मात्रा- ३ से ६ माहे तक ) 
(६७८७) वातारितेलम्‌ (२) (महा) 

(र. सं. क. | उछा. ५; र. का. धे, । नाडीत्रगा.) 
सोने बलितालकै च कुनटी खरे समांश दिने 

सोवीरेण बिम तेन वसने वर्तीकुतै लेपयेत्‌ ॥ 
__ तैळेन प्रविलेपितं च बहुशो ह्नि ततो दीपये- 
_ त्तस्माद्यदालित च तेलमसितँ तेनाइलेपः क्रृतः॥ 
जझ्ठाबाहुझराग्रपादशिरमां कम्पानशेषाअये- 
. त्कुष्टे तीब्रभगन्दरं घ्रणगणात्रोगान्महाय्रभ्रसीम । 

अन्यान्‌ रोगगणांश्च वातजनितान्नाडी व्रणाः दु 
छ स्तगान्‌ 
विख्यात थुबनत्रये गदहरं वातारितैछे महत्‌ ॥ 
. पारा, गन्धक, हरताळ और मनसिळ समान 
. भाग ले कर सबको १ दिन एकत्र घोट कर क नली 
` बनावे और फिर उसे कांजीमें घोटकर कपडेकी 
र उसको लेप करके सुखा छै । तत्पश्चात्‌ 
बत्तीको बार बार तेछमें मिगोध और फिर 
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इसका लेप करेनेसे जंध्रा, बाहू. ते जवा, बाहू इह 
उंगल्यिंके पोरवों तथा पैर ओर सिरका कम्पन, 
कुष्ट, तात्र भगन्दर, अनेक प्रकारके त्रण, गृप्रसी 
आदि अनेक वातज राग और कष्टसाध्य नाडीत्रण 
आदिका नाश होता हे । 


(६७८८) वायुच्छायासुरेन्द्रतेलम्‌ . 
( भै. र. ; धन्व. । बातव्या, ) 


वाट्यालकं पळशत तत्सम दशमूलकप । " 
जलपोडांशके पक्त्वा पादशेषं समुद्धरेत्‌ ॥ ` 
एतत्काथे पचेषेळे द्वात्रिशत्पळमेव च। | 
कल्कार्थ दीयते तत्र मज्चिष्ठा रक्तचन्दनम || 
कुप्रपेला देवदार शैलजं सेन्ध्रबं बचा |... 
ककोलं पद्मकाष्ठ च शृङ्गी तगरपादिका ॥ | 
गुडूची एद्वपर्णी च माषपर्णों शतावरो। . 
नागजिद्वा श्य.मलता शतपुष्पा पुतनवा ॥ ` | 
एषा तोळडूये भागं दच््चा तैलन्तु पाचयैत्‌। । 
एतत्तेलवर नाम्ना वायुन्छायामुरेन्द्रकम॥ || 
सबबातविकारेषु हितं पुसाञ्च योप्ताप्। | 
हीनशुक्राचेवानाथ्ह नारीणाञ्च विशेषतः॥ । 
चेतो विकार हन्त्याशु वायुमाक्षेपसम्भवम्‌ | | 
मभवातं श्रमकृत गात्रकम्पादिक तथा ॥ | 
हिक्रां श्वासञ्च कासञ्च वातपित्तप्मुद्धाव्‌ | | 
अपस्मारे महोन्मादे हितं लेपे च भक्षणे ॥| 
शरीमहूइननाथेन रचित विश्वसम्पदे ॥ 
बवाथ--(१) ६। सेर बला. (खरेट) 
२०० सेर पानीमें पकावें और ५० सेर 
पर छान छें | ° 


|| 
| 
| 
|| 
| 
| 
| 
[| 
| 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


तेलप्रकरणम्‌ ] 


चतुर्थां भागः ६५९ 


>>“: 


(२) ६। सेर दशमूळको २०० सेर पानीमें 
पकार्वे और ५० सेर रहने पर छान छें। 

कल्क--मजीठ, लाल चन्दन, कूड, इला- 
यची; देवदारु, भूरि छरोछा, सेंधानमक, बच, 
कंक्रोळ, प्माक, काकडासिंगी, तगर, गिलोय, 
मुद्गपर्णा, मापपर्णी, शतावर, अनन्तमूल, काली 
सारिवा, सोया और पुनर्नवा २-२ तोळे ले कर 
सबको एकत्र पीस लें। 

४ सेर तेळमें उपरोक्त क्वाथ और कल्क मिला 
कर मन्दाश्नि पर पकार्वे | जब पानी जल जाय तो 
तेलको छान लें | 

यह तैल खी ओर पुरुषोके समस्त वातज 
रोगांमें हितकारी है विशेषतः झुक्रक्षीणता और 
आतंवकी हीनतामें अत्यन्त उपयोगो है। इसकी 
मालिश करने ओर इसे पीनेसे चित्त विकृति, आक्षे- 
पक, मर्मगत वायु, श्रम जनित गात्रकम्पन, हिका, 
श्वास, वांत पित्तज कास,: अपस्मार और महा 
उन्माद, आदिका नाश होता है । 

( मात्रा--३ से ६ मारे तक । ) 


(६७८९) वासांचन्दनाव्यतेलम्‌. 
( भें. र. | कोसरो. ) 


चन्दन रेणुका पूृति/यगन्धा प्रसारणी ।' 
त्रिसुगन्धि कणांमूळं नागकेंशमेव च ॥ 
दे द्वे च त्रिकटुकं रास्ना मंधुकशैलजम्‌ । 
शटी कुष्ठं देवदारु वनिता च बिभीतकम्‌ ॥ 
एतेषां पलिव भागे; पचेतैलादक भिषक्‌ । 
वसायाश्च पलश्ञतं जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ 
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ळाभारधाढफ वेब त॑ दधिमस्तु [ । 
चन्दनञ्चमृा भार्गी दश तूळ निदेग्विका ॥ 
एतेषां बिंशतिरळं जलद्रोंगे विपाचयेत्‌ । 
पादशेषे स्थिते काथे तेल तेनेत साधपेत्‌ ॥ 
कास।न्‌ ज्वरान्‌ रक्त पत्ते पाण्डुरोगं हृढीमकम्‌ । 
कामळाश्व क्षतक्षीणं राजयक्ष्माणमे च ॥ 
श्वासान्‌ पञ्चविधान्‌ हन्ति वळवर्णा भ्रिपुश्कित्‌। 
तैले बामाचन्दनादि कृणणात्रेयेण भाषितम्‌ ॥ 
कल्क--सफेद चन्दन, रेणुका, खड्या 
( जुन्दवे स्तर ), असगन्ध, प्रसारणी, दालचीनी, 
इलायची, तेजपात, पीपलामूल, नागकेसर, मेदा, 
महामेदा, सोठ, मिर्च; पीपल, रास्ना, मुझेठी, भूरि 
छरीला, कचूर, कृठ, देवदारु, फूलप्रियंगु और 
बहेड ५-५ तोळे ले कर सबको एकत्र पौस ळें | 
क्त्राथ--(१) ६। सेर वासेक्रो कूट कर ३२ 
सेर पानीमें पक्ावें और ८ सेर रहने पर छान ढे | 
(२) लाळ चन्दन, गिलोय, भरंगी, दशमूल, 
और कटेळी २०-२० पछ ( १।-१। सेर ) ळे 
कर सबको एकत्र कूट कर ३२ सेर पानीमें पढार्वे 
और ८ सेर रोय रहने पर छान हे | 
८ सेर तिलके तेठमें उपरोक्त कल्क ओर 
दोनों काथ तथा ८ सेर लाखका रस और ८ सेर 
दहीका पानी ( दहसे २ गुना पानी मिला कर 
बनाया हुवा तक्र ) मिला कर मन्दाम्नि पर पकारं | 
जब जलांदा शुष्क हो जाय तो तेलको छान ले | 
यह तेल कास, ज्वर, रक्तपित्त, पाण्डु. हंछी- 
मक, कामला, क्षत क्षीणता, राजयद्ष्मा ओर खासमें 
उपयोगी है । इसकी माळिदासे बळ वर्ण ओर 
अग्निकी बृद्धि भी होती हे । 


१ 
| | Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


६६० 


भारत-भैषज्य-रत्नाकर; 


| [ वकारादि ¢ 


(६७९०) 7 (७७९०) चासास्द्रतेलम्‌ः . | गिलोयक्ा रस, ८ सेर गोदंय और 7 
(भे. र. । कुष्टा, ) 


त्रिफळा निम्बभण्टाकी हृहत्यों सपुननेवा । 

इरिट्रे इृपनिर्शुण्डयो पटोलकनका द्वयी ॥ 
ओ। इरिताछं शिलाङृष्टौ लाङ्गठीदाडिमाहृयौ । 
अपामागबिषं चेव जयन्ती पूतिकट्फलो ॥ 
एंपां कर्षडये; कल्कैस्तैलपस्थ विपाचयेत्‌ । 
चतुर्गुणे गुडूच्याश्र रसे वेय्र! समाहित; ॥ 
9 चतुगुणन्तु गोक्षीरं छषपत्ररसं तथा । 
दस्वावतारसेप्रैद्यो सद्रमन्त्रे समाजपेत्‌ ॥ 
दुकुष्ठ दुष्टव्रणं बिसपं ।वद्रधि तथा । 
नाडीत्रण व्रण घोर वातरक्तं सुदुज्जयम्‌ ॥ 
सक्निपातज्वर॑ चेव शिरोरोगं सुदारुणम्‌ । 
शोथश्व गलगण्डश्व :छ्ठोपदन्त्वबुर तथा ॥ 
बातरोगानशेषांश्र अन्त्ररद्धि सुदारुणम्‌ । 
पीनसश्व'सफासञ्च सुदारणभगन्दरम्‌ ॥ 

श महाव,रं चक्षु शूलञ्च नाशयेत्‌ । 

चर्मोत्थान्‌ सबरोगांश्र तेलमेतद्विनाशयेत्‌ ॥ | 
स्ट्रतल,मेदं नात्रा स्तयं रुद्रेण भाषितम्‌ ॥ 


` कदरे, बहेडा, आमला, नीमकी छाल, 
भण्टाकी ( बड़ो कटेली ), छोटी और बड़ी कटेडी, 
पुनन ( बिसखपरा ), हल्दी, दारुहल्दी, बासा 
` (अडूसा,, संनाळ, पटोल, धतूरा, हरताळ, मन: 
सिल, कू, कलियारीकी जड़, अनारकी छाल, 
अपामार्गं ( चिरचिटा ), मीठा विष ( बछनाग ), 


२॥ तोडे ळे कर सब हो एकत्र पीस छें। | 


२ सेर सासोके तेह़में यह कल्क, ८ सेर 
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गिछोयका रस, ८ सेर गोदुग्ध और ८ सेर बहने | 
पत्तोंका रस मिला कर मन्दा्नि पर पकवें । जय 
जलांश शुष्क हो जाय तो तेलको छान छ | 


यह तेछ दाद, कुष्ठ, दुष्ट ब्रण, विसर्प, विदि 

डीत्रण, भयंकर वातरक्त, सन्निपात ज्वर, दारण 
रिरोरोग, शोथ गलगण्ड, स्छीपद, अकु, समस्त 
वातजरोग, दारुण अन्त्रवृद्धि, पीनस, रवास, कास, 
भगन्दर, भयंक्रर उपदंश, चक्षुञ्ूल और समस्त 
चर्म रोगे'को नष्ट करता है । 


(६७९१) विचचिकारितैलम्‌ 
( भै. र. । कुष्ठा. ) 
जाती निम्बाककुटजद्राण पुष्पाम्भसा समम्‌ । 
कटक निशा विषव्योपकुपीलकक लिङ्गैः ॥ 
अश्वमारशिलात'लक्कासी सैश्च सनागरै? । 
पचेत्कोळमितेवेंद्य: कटुतेलशरावकम्‌ ॥ | 
एत पेळं निहन्त्याशु विचर्चीमतिदारुणाम्‌। ` | 
नाडी ब्रणश्चोपदंशं चिरोत्थश्च भगन्ंग्म्‌॥ ' 
कर्क--हल्दो, मीठा विष ( बछनाग ), 
सोंठ, मिर्च, पीपल, कुचला, इन्द्रजो, कनेरकी 
इ, मनसिल, हरताल, कसीस और सोंठ साढे 
सात सात मारो छे कर सबको एकत्र पीस छै । 

४० तोठे सरसोंक्रे तेळमें ४०-४० तोडे । 
चमेलीके पत्तोंका रस, नीमके पत्तोंका रस, आ | 
स्वरस, कुडेकी छाङका रस ओर द्रोणुष्पी (गू) | 
का रस मिला कर मन्दाश्नि पर पकार्वे जब जी 
शुष्क हो जाय तो तेलको छान लें । | 

इसकी मालिशसे अत्यन्त दुखदायी विवा 


उ 


% सैलप्रकरणम्‌ ] चतुर्थी भाग; क. 
। नाडीव्रण ( नासूर ), उपदंश और पुराना भग- | सेर गोमूत्र मिछा कर मन्‍्दाप्नि पर पकावे | जब > 
नदर नष्ट होता है । मूत्र जळ जाय तो तेळको छान ढैं | बुट 
विजयभरवतेलम्‌ | इसे छगानस यूका ( जू ) ओर लिक्षा (छीख) Ee 
। ( खूततलम ) हमेशाके लिये नष्ट हो जाती हैं । , हे 
| (२.चं.; यो, र. ; व. निर वकर ९७९४) विडङ्घादितिलम्‌ (१) 
| का. घे. । वातत्या ; रसे. चि. म. | अ. ९; | (भै. र. । उढीपदा. ; यो. र क्व तिच 
र, र. स.।उ.अ,२१; मै. र.। ;व. से. ; यो त. | त. ५८; दृ ह 
| आमवाता. ) यो. त. | त. १०९ ) ज 
प्र. सं. ६७८७ “ वातारि तैलम्‌ ” देखिये। | विडङ्गमरिचा$पुः नागरे चित्रके तथा । 
६७९२) विजयभेरवतेलम्‌ (महा) | भेद्रदातेछकाहे च सु लवणेषु च ॥ | 


(भं. र । आमवाता. ) 
फणिफेनवुत ब्वैतन्मह द्वि जयभे रत्रम्‌ ॥ 
यदि विजय भेर तेलमें अफीम मिला दी 
जाय तो उसीका नाम “ महा विजय भैरव 
हो जाता है । 
(६७९३) विडङ्गतेलम्‌ 
( भें. र. । कम्य. ; ग. नि.। झिरो रोगा, १ ; यो 
र“; रा. मा. ; र. र. ; व. से. । कृम्य.; यो 
त. । त, २४ ) 
सबिडङ्गगन्धकशिलासिद्ध 
सुरमीजलेन कडुषलमू । 
-आजन्म नयाति नाशं 
लिक्षासहितांशच यूकांश्च ॥ 
कल्क--बायबिडंग, गन्ध, और मनसिछ 
५-५ तोळे ले कर सबको एकत्र पीस ४ ।. 
. १॥ सेर सरसोंके तेलमें यह कल्क और ६. 
१. यो. र, में, गन्धकका अमाव है। - 
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तैले पत्वं पिवेद्वापि इलोपदानां नितृत्तये॥ -. | 


| जडफी छाल, सों, चीता, देवदारु, एलक्राह ` 


| पानी मिला कर मन्दाप्नि पर पक्रावे । जब पानी 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


केइक--वायबिडँग, काळी मिच, आककी | 


(एळ गालु), सेवा, काळा नमक (संबळ), बिड | 
व्रण, सामुद्र त्रण और काच लवण १-१ तोला | 
छे कर सबको एकत्र पीस छं | टे 
९६ तोडे तेलमें यह. कल्क और चार गुना ४ 


जळ जाय तो तेलको छान छे । 
इसे पीनेसे इछीपद रोग नष्ट होता है । | 
(६७९५) विडङ्गादितेलम्‌ (२) 
(ग. नि. । झिरो रोगा. ; यो. र 
शिरो. ; यो. त. | त. ७३ ; ३. यो. त. | 
त. १२२) 
विडड्गस्व जिकादन्तीहिहगोमूत्रसंयुतम्‌ । 
सम्प] सापप एल क्रमिप्न नस्यमुत्तमः 
१ -सारिवार्केषु इति पाठभेद; | 
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६६२ 


भारत-भेषञ्ये-रत्नाकरः 


ह . बकारादि 


कल्क--बायबिडंग, सजी, दन्तीमूल और 
हींग ५-५ तोड़े ले कर सत्रको एकत्र पीस लें । 

२ सेर सरसोंके तेलमें यह कल्क और ८ सेर 
गोमूत्र मिला कर मन्दाझिं पर पक्रावें । जब मूत्र 
जल जाय तो तेळको छात छे | 

इसकी नस्य लेनेसे झिरोगत कृमि नष्ट 
होते हैं । 

(६७९६) विडङ्गाद्यं तेलम (१) 

(ग नि. | नासा. ४) 

विडडसिन्धुयष्ट्याहैरवदारकटुतिक । 
पचे नासामयातिध्रे तेलं नस्यप्रयोगतः ॥ 

कर्क--बायबिडुंग, सेधा नमक, . मुळेठी, 
देवदारु, सो, मिचे और पीपल ५--५ तोळे लेकर 
सबको एकत्र पीस छे । 

क्ाथ--उपरोक्त ओगधियां १-१ सेर ठे 
कर सबको एकत्र कूट कर ५६ सेर पानीमें पकारे 
ओर. १४ सेर शेष रहनेः परः छान छै । 

३||' सेर तेळमें यह काथ और कल्क मिला 
कर मन्दाम्रि पर पक्रावें | जब पानी जळ जायं तो 
तेलको छान हें।। 

इसकी नस्य लेनेसे नासा रोग नष्ट होते हैं । 

(६७९५) बिडङ्गा्यं तेलम्‌ः (२) 

( गं. नि; | तेळो. २) 


विडङ्गानि स्नुदीक्षीरभर्कक्षीरं तयैव च । 
गुञ्जाफलानि गण्डीरं श्यामा निर्दहनी तथा॥' 
एतेर्गोमूतसम्पिष्टैस्तैछ सू नि निधापयेत्‌ । 
कुमयः पूरणा देवः नंश्यन्त्यपि बिमागगाः ॥ 
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बाबची और मूर्वा ५-५ तोळे छे कर सबको तो 
मूत्रके साथ पीस लें | 

३॥ सेर सरसोंके तेलमें यह क्क ( और 
१४ सेर गोमूत्र ) मिला कर मन्दाम्रि पर पक | 
जब मूत्र जल जाय तो तेलको छान छं | 

इसे शिरमें छगानेसे कृमि नष्ट हो जाते हैं। 


(६७९८) विद्रावणतेलम्‌ 
(ग. नि. | तैला, २.) 


मनःशिलाले सिन्दूर सोराष्ट्री गन्धकस्तथा | 
ससिक्यकं सजरसं कासी पं पुरकुन्दरू ॥ 
याहः शठकिकम्पिटल कुष्ठ चाप्यरंप्करम | 
गवां मूत्रेण संसिद्ध कडुतेळं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
पामाविचं चिकादद्रकण्डूकृष्ठ क्रिमीन्‌ व्रणान्‌ । 
अभ्यङ्गाच्छमयत्येतन्ना्ना विद्रावणं मतिम ॥ 

कल्क-<मंनसिंड, हरताळ, सिन्दूर, सोराष्ट्र 
( सोरठी मिट्टी), गन्ध, मोम, राछ, कसी 
गूगल, कुन्दरु गोंद, कमल, झाकी (रिशरंसं ) 
कमीला, कंकुष्ट ( मुरदातिह अथवा उसारे रेवद), 
और भिलावा १-१ तोळा. छे करे पीसने योग्य 
चीजोंको एकत्र पीस छे । 

१॥ सेर सरसेके तेलमें उपरोक्त संमत ग 
घियां और ६ सेर गोमूत्र मिछा कर मन्दामि ५९ 
पकार्वें। जब मूत्र जल जाए तो तेळंको छान छ | 

यह तेल पामा, विचरषिको, दाद, खुजी 
कुष्ठ, कृमि औरे त्रणोक्रो नष्ट करतो हे।' 

इसकी मालिश करनी चाहिये । 


“ER | | 
करकर--वायविइँग, स्नुहो (सेंड) का द 
आकका दूध, गुञ्जा ( चोंटलीके फंछ-), मजी, 

है 


हि 3 क क 
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` ळप्रकरणम्‌ ] चतुथौँ भागः 


( नोट--मोम तेळ तैयार होने पर छान कर 


(६८००) विषतलम्‌ 


'मिळाना चाहिये । ) (मै. र. ; घन. ; यो, र. ; च. द. । कुष्ठा. ; | 
र - ग. नि. । कृष्टा, त्मा. . च. से, . 
(६७९९) विपरीतमछतेलूम्‌ PS ET 
| र क, खु, | T. र्‌, 3 र्‌, र्‌, ॥ कुट, 5 वरू, यो, 
र (भे. र. | त्रणशोथा, ; भा. प्र, ; च. द्‌. ; धन्व, ; त. | त. १२० ) [ 
। यो, र. त्रण. ; यो. त. । त. ६० ; वृ. यो. | नक्तमाढ हरिद्रे द्रे अफै तगरमेव च  । | 
त. । त, १२२. ) करवी वचाकुष्ठमास्फोता रक्तचन्दनम्‌ ॥ | 


शि. मालती सिन्धुवारञ्च मञ्निष्टां सप्तपणेक्रम्‌ ।% 
सिन्दूरकुष्ठविपहिङुरसोनचित्- क एपामद्धपलान्‌ भागान्‌ विषस्यापि पर्छ तथा | 
चाला ट्ठिलाङ्गलिककल्कविपक तलम्‌ । | चतुर्गुणे गवां सूत्रे तेळे प्रस्थ तरिपाचयैत्‌ । 

प्ासादमन्त्रयुतफूटक्रत्नुन्नफेनं ख्वित्रविस्फोटक्रिंटिमकोटळूत/विचचिकाः | 
क्लिन्नत्रणभरशमने विपरीतमछः ॥ कप्डूकच्छुरिकायाइच ये व्रणा विषदूषिता; | 
खङ्गा भिघारगुरुगण्डमहोप दशः ते सर्वे नाशमायान्ति तमः सूर्दोदरये यथा ॥ | 
विषतेलमिदं नाम्ना सबत्रणबिश्ञोधनम्‌ ॥ | 

नोडीव्रणत्रणविच चिक ृष्ठपामा; । कल्क-फरंजवीज, इन्दी, दाहहल्दी, | 
एतान्निहन्तिविपरीतकपर्लनाम आककी जड़की छळ, तगर, कनेर, बच 
तैले यथेष्ट शयनासनभोजनस्य ॥ कोयळ, लाल चन्दन, चमेळीके पत्ते 
मजीठ और सतौनेकी छाल २॥-२॥ तोळे तथा 


कल्क--सिन्दूर, कूठ, मीठा विष (बछनाग), मीठा विष ( बछनाग ) % तोळे ळे कर 


हॉग, ; व्हसन, चीता, खुगन्धबाढाकी जड़ और 


iE एकत्र पीप ढे | 2. 
। कलियारीकी जड १।-१। तोला ळे कर सबको | २ सेर तेढमें यह कल्क और ८ सेर 
छ एकत्र पीस हे । | मिला कर मन्दाम्रिपर पक्वे जव गोमूत्र जळ 


तो तेलको छान लें | यह तैछ खेत कुष्ठ 


तेलमें यह कल्क और ४ सेर पानी 
१ सेर तेलमें यह कल्क ओर ४ टक, किटिभ कुष्ट, मकड़ी आदि विषेले 


मिला कर मन्दाग्नि पर पकार्व । जब पानी जल 
जाय तो तेळक़ो छान छै। | 

यह तेल व्रण, शख्घात, फोडे, उपदेश, 
नाडीत्रण, विचर्चिका, कुष्ठ और पामाको नष्ट | 
करता है । 


| 
4 
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६६४ भारत-भैषज्य-रत्नाकरः 


[ र 


यह तेल समस्त प्रकारके ब्रणोंको छुद्र 
. करता है। 
- (६८०१) विषगभतलम्‌ (१) (महा) 
( बृ. नि. र. । वातत्या, ; यो, र. । वातव्या, ) 


कनकं तु च निगुग्डी तुस्बिनी च पुनर्नवा । 
वातांरिश्चाश्वगन्धा च परपुन्नाटं सचित्रकम्‌ ॥ 
सोभाअन काकमाची कलिकारी च निम्बकम्‌ । 
महानिम्बेशवरी चेव दशमूलं शतावरी ॥ 
कारवेछी सारिवा च श्रावणी च विदारिका । 
वज्यकों मेपशृङ्गी च करवीरद्वयं बचा ॥ 
काकजङ्घा त्वपामांगेबला चातिवलाद्वयम्‌ । 
व्याघ्री महाबला वासा सोमवछी प्रसारिणी ॥ 
पलोन्मितानि चैतानि ट्रोणेम्भसि विनिःक्षिपेत्‌ । 
पचेत्पादावशेषे स्मिन्कल्कस्य कुडवं क्षिपेत्‌ ॥ 
त्रिकं विषतिन्दुं च रास्ना कुष्ठं विषं घनम्‌ । 
देवदारवत्सनाभो दवी क्षारौ लवणानि च॥ 
तुत्थकं कट्फळं पाठा भाडी च नवसागरम्‌ । 
त्रायन्ती धन्तयास्तं च जीरकं चेन्द्रवारुणी ॥ 
तळप्रस्थं समादाय पाचयेन्मृदुगद्विना । 
विषगभमिद नाम्ना सर्वान्वातारूयपोहति ॥ 
वक्षोर्कटिजङ्घानां सन्धानं श्रेठ्पेव च । 
गरध्रसीं च महात्ातान्सर्वाङगग्रहणं तथा ॥ 
दण्डापतानक चेव कणनाद च शून्यताम्‌ । 
वनमध्ये यथा सिहात्पलायन्ते यथा मृगाः ॥ 
` तथाञ्चगज+गनानां नराणां च चतुष्पदाम्‌ । 
नाशयेन्नत्र सन्देहो विषाभैपलेपनात्‌ ॥ 


क्वाथ--धतूरा, संभाळ, कड़त्री तूंबी, पुन- 


2) Sr (NR बिसः 
नवा ( बिसखपरा ), अरण्डमूछ, असागन्ध, पंवाड, 
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: आकको जड़, मेढासिंगी, लाल और सफेद कनेर 
१ 


चीतामूल, सहंजनेकी छाल, मकोय, कल्यारीकी जड़ 
नीमकी छाछ, बक्रायनकी छाल, बांझ हे | 
जड़, दशमूछकी प्रत्येक ओषधि, शतावर) कल 

सारिवा, गोरखमुण्डी, बिदारी कद, सेहुंड सोहर) 


बच, काक्रजंघा, अपामाग ( चिरचिटा ), बढो 
( खरंटी ), अतिबला (कंधी), नागबला, करेल 
महाबला, वासा, गिलोय और प्रसारणी ५-५ 
तोळे छे कर सबको एकत्र कूट कर ३२ सेर 
पानीमें पकावें ओर ८ सेर रोष रहने पर छान ठे | | ) 
कल्क--सेंठ, मिचे, पीपल, कुचला, रासना, 
कठ, अतीस, नागरमोथा, देवदारु, मीठा विष 
(बछनाग,) जवाखार, सजीखार, सेंत्रानमक, काल 
नमक (संचल), सामुद्र लवण, काच लवण, बिइ 
लवण, तृतिया, कायफल, पाठा, भरंगी, नौसादए 
त्राययाणा, धमासा, जीरा और इन्द्रायणकी जई _ 
समान भाग मिश्रित २० तोळे ळे कर सबको. 
एकत्र पीस ले | 
२ सेर तेळमें उपरोक्त काथ और कल्क मिं 
लाकर मन्दाम्रि पर पकावें। जब पानी जल जा | 
तो तेलको छान छे | 
इसकी मालिशसे समस्त वातज रोग; प _ | 
ऊ, अंधा, कटि और सन्धिगत वायु, रसे) | 
सबींगग्रह, दण्डापतानक, कर्णनाद और शी | 
आदि रोग नष्ट होते हैं । 
(६८०२) दिबगमतेलम (२) 
(यो. चि, म: | अ. ६) ॥ 
कनकं तु च रि शुण्डी तुम्बिनी च पुनर 
वातारिइ्चाइवगः्धा च प्रपुन्नाट! 0 | | 


हट 
हे 


-*«.- 


वा 


तैलमकरणम्‌ ] 


शी भाज्ञने काकमाची कलिहारी तु निम्बकेः 
मंझनिम्वेश्वरी चेव दशमूली शतावरी ॥ 


वज्जार्करमेपश्वृङ्गी च करत्रीरद्रये तथा ॥ 
काकजङ्घा त्वपामाग तथा स्यात्संप्रसारिणी | 
त्रिफला तत्समांरोन रसं तेल समानि च ॥ 
कृष्णस्य तिलतैल च तैछमेरण्डसार्षपमू 7 ˆ 
पचेदेकत्र सवे तत्ते सिद्धं च बुद्धिमान्‌ ॥ 
त्रिकट्टन्यश्वगन्धा च रासना कुष्ठं च निम्बकम्‌ । 
देवदारु कलिङ्गं च दवौ क्षारौ लवणानि च ॥ 
तुत्थं कट्फलं पाठा भाङ्गौ च नत्रसादरम्‌ । 
गन्धकं पुष्करं मूळे शिलाजतु सठी वचा ॥ 
एतानि कर्षमात्राणि तेलशेषे विनिक्षिपेत्‌ । 
प्रतं च विषं दद्यात्‌ सूक्ष्मचूण विनिक्षिपेत्‌ ॥ 
बिषगभेमिदं तेलं सवैव्याधीन्‌ व्यपोहति । 
कुक्षिभू पष्टिशह्वेषु सन्धीनां शोफ एवं च ॥ 
गृध्रसी च शिरोवायुः सर्वाइस्फुटन तथा । 
दण्डापतानकञ्चैव कणेनादं च शून्यता ॥ 
कम्पनं चाद्वेवातं च बाधिये पलितं तथा। 
गण्डमालापची ग्रन्थिशिरःकम्पापतन्त्रकम्‌ ॥ 
अनेन सबेत्राताइच सन्निपातास्त्रयोदश । 
वनमभ्यागते सिहे पलायन्ते यथा मृगाः ॥ 
तथा वातेषु सर्वेषु योजनीयं भिषग्वरे: ॥ 
क्वाथ--धतूरा, संभाळ, कडवी तूंबी, पुन 
नेवा ( बिसखपरा ), अरण्डमूठ, असगन्ध, पंवाड 
चीतामूल, सहंजनेकी छाल, मकोय, कल्यारी, 
नीमकी छाल, बकोयनकी छाल, बांझ ककोडेकी 
जड़, दशमूलकी- प्रत्येक वस्तु, शतावर, करेला, दो 
८४ 


| 
| 
| 
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चतुर्थो भागः 


| प्रकारको सारिवा, कायफल, विदारीकन्द, स्नुही 
| ( संड-सेहुंड ), आककी जड़, मेढासिंगी, दो 
कारेछी सारिवे ३. च श्रोपर्णी च विदारिक्रा। 


प्रकारक कनेरकी जड़की छाळ, काकजंघा, अपामार्ग 


| ( चिरचिटा ), प्रसारिणी और हर, बहेड़ा तथा 


आमला समान माग मिश्रित ६। सेर ळे कर सबको 
एकत्र कूट कर २२ सेर पानीमें पकार्वे और आठ 
सेर रोष रहने पर छान टे | 

काले तिलका तेल, अरण्डका तेढ और सर- 
सोका तेल समान भाग मिश्रित २ सेर छे कर 


| उसमें उपरोक्त काथ मिला कर मन्दाग्नि पर पाने | 


जब पानी जल जाए तो तेलको छान कर उसमें 
निम्न लिखित ओषधियोंका बारीक चूर्ण मिला देँ- 

सोंठ, मिर्च) पीपल, असगन्ध, रास्ना, कूठ, 
नीमकी छाल, देवदारु, इन्दजो, जवाखार, सनी- 
खार, पांचों नमक ( सेधा, संचछ, बिड नमक, 
काच लवण, सामुद्र लवण ), नीला थोथा, कायः 


। फल, पाठा, भरंगी, नोसादर, गन्धक, पोखरमूछ, 


शिलाजीत, कचूर और बच १।-१। तोळा तथा 
विष (बछनाग) १० तोळे | 

इसकी मालिदासे सन्धियांकी सूजन, गृध्रसी, 
शिरोवायु, सर्वाङ्गस्फुटन, दण्डापतानक, कर्णनाद्‌, 
शून्यता, कम्पन, अद्धोंगवात, वधिरता, पलित, 
गण्डमाला, अपची, ग्रन्थि, झिरका कांपना, अष- 
तन्त्रक और सनिपातादिका नाश होता है । 

(६८०३) विषगर्भतैलम्‌ (३) 

यो. चि. म. | अ. ६) 

विषे च पुष्करं कुष्ठं बचा भारङ्गी शतावरी । 
शुण्डी हरिद्रे लशुनं विडङ्ग देवदारु च ॥ | 
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2 
का 


j 
१. 


जाता न यन्य दद 


अश्वगन्धाजमोदा. च मरीचं ग्रन्थिकं बला। 
रास्ना प्रसारिणी शिग्रु गुड्ची हृपुषाभया ॥ 

' दशमूलानि निर्गुण्डी मसी पाठा च वानरी। 
'बिश्ञाला शतपुष्पा च प्रत्येक पलिकान्‌ मितान॥ 
चतुशुणेजेलेः पवत्वा पादशेषं शृतं नयेत्‌ । 
'तिलतेलं क्षिपेत्मस्थं तयैरण्डं च साषेपम्‌ ॥ ` 
पत्त्रैरण्डभूज्ञाकेरसान प्रस्थमितान्‌ क्षिपेत्‌ । 
पाचयेद्वोमयरसैस्तैलशेष समुद्धरेत्‌ ॥ 

'पलमेकं विषं चात्र सूक्ष्म कृत्वा विनिक्षिपेत्‌ 
सर्वेषु वातरोगेषु सदाभ्यङ्गे बिधीयते ॥ 
सन्धिवाते सन्निपाते त्रिकपृष्ठकटिग्रहे । 
-पक्षाघाते तथाद्ौङ्ग गात्रकम्पे च दारुणे .॥ 
कुब्जके च धनुबोते ग्रध्रस्यां च भतानके । 
तेबषगभमिदं तेलं योजनीयं सदाबुधः ॥ 

. क्वाथ--विष (बढनाग), पोखरमूल, कूठ, 
बच, भर गी, शतावर, सोंठ, हल्दा, दारुहल्दी, 
हहसन, बायबिडंग, देवदारु, असगन्ध, अजमोद, 
काली मिर्च, पीपलोमूल, खरेटी, रास्ना, प्रसारणी, 
सहंजनेकी छाल, गिलोय, हाऊबेर, हर, दशमूछ- 
की. प्रत्येक वस्तु, संभालु, शेफालिका ( सफेद 
संभाळ), पाठा; कोंचकी जड़, इन्द्रायणकी जड 
और सोया ५-५ तोळे ळे कर सबको एकत्र 
कूट कर ८ गुने ( १९॥ सेर ) पानीमें पकावें 
और चौथा भाग शेष रहने पर छान छें। . 

२ सेर तिलका तेल, २ सेर सरसेंका तेल 
और २ सेर अरण्डीका तेछ तथा उपरोक्त काथ 
एवं २-२ सेर धतूरे, अरेण्ड, भंगे और आकके 

. पत्तोका रस एवं २ सेर गायके गोबरका रस एकत्र 

। मिला कर मन्दाप्ति पर पकोर्वे और जब पानी जछ 
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भारत-भेषज्य-रत्नाकरः 


जाय तो. तेलको:छान कर उसमें ६ तोळे बन । 
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का अत्यन्त बारीक चूर्ण मिला दें । ` 
इसकी माल्शिसे सन्धिगत वायु, तरिक 
पृष्ठम्रह, कटिग्रह, पक्षाघात, अरद्धीग वात, “भयका 
शरीर कम्पन; कुब्जता, धनुर्वात, गृध्रसी और प्रता: 
नक आदि समस्त वातज रोग नष्ट होते हैं। 
(६८०४) विषगर्भ तैलम्‌ (४) ` 
( बृ. नि. र. । वातव्या, ) ` ` 
नि्ुण्डिकारसमस्थं भ्रस्थमार्कवजाद्रसात्‌ । | | 
रंसो धंत्तरजः मस्थो गोमूत्रं पर्थ सम्मितम्‌ 
वचा कुष्ठं हेमवीजं तेजोह्ला कटफले तथा। 
पळ र्धाशानि सर्वेस्तु वत्सनागः समो मतः॥ 
तैलप्रस्थं पचेद्क्त्या वातरोगेषु शस्यते । - 
हेमन्ते हरिणाक्षीणां गाढमालिङ्गनं तथा| | 
करक--बच, कूठ, घतूरेके बीज, ब | 
मालकंगनी और कायफल २॥-२॥ तोळे त | 
बछनाग ( मीठा विष ) १२॥ तोळे लेकर सवी क 
एकत्र पीस ळें | . र । 
२ सेर तेलमें यह कल्क और २-२ ( । 
संभाल, भंगरे और धतूरका रस एवं गोपन की | 
कर मन्दा पर पक्वे । जब जलांश दु. | 
नी | 
जाय तो तेलको छान छ । +. | | 
जी 


इसकी .मालिरासे समस्त वां 
होते हैं । हे 
(६८०५) विषगभेतेलम्‌ “) 

( व. से. । कणेरोगा. ) 
अङ्गस्य पतरस्वरसं निगुण्डी स्वरसँ तथा |. 
राजरक्षादितोयेन सूय्यीबत्त रसँ पर्ष ॥ र 


; 
2” | 
~ ९77, चर, 


तैलप्रकरणम | 
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वेळप्रस्थं पचेच्हिःन्‌ हरितालपलद्वयम्‌ । 


चित्रको द्ववसम्मिक्नं व क्षीरं तथैव च । 
तथा हुलहुलतोयेन प्रस्थेकेन क्रमेण तु ॥ 


सैन्धवः पलं योज्यं विष पादांशकं तथा ॥ 
एतत्तेळं हरेत्‌ क्षिमं कर्णशूलञ्च दुस्तस्‌ ॥ 
आकके पत्तोका रस २ सेर, संभाठुक रस | 
२ सेर, अमळतासके पताका रस २ सेर, हुळहुळ- | 
का रस ४ सेर, चीतेक। काथ २ सेर तथा सेः 
( संड-थूहर ) का दूध २ सेर एबं तिळक्रा तेल 
२ सेर ले कर सत्रको एकत्र मिला छै तथा उसमें 
१० तोळे हरताळ, ५ तोळे संधा नमक तथा २० 
तोळे बछनाग मिला कर मन्दाग्नि पर पकार्वे | जब 
जलांश शुष्क हो जाय तो तेळको छान लं । 
इसे कानमें डाठनेसे दुस्साध्य कर्णशूल . भी 
शीघ्र ही नष्ट हो जाता है । 


(६८०६) विषगभेतिलम्‌ (६) (लघु) ` 
(यो. र. । कुष्टा. ; बृ. यो. त. | त. ८०.) 
तैलाढके समतुषाम्बु हयारिहेम- 
निगुण्डिभास्करशिफाश्रृतया तु सिद्धम्‌। 
धत्तरकुष्ठफलिनी बिषहेमदुग्धा- 
रास्नाइयारिकटभीमरिचोपचित्राः ॥ 
मांसी वचो दहनसर्पपदेवदारु- 
दार्वी निशारुबुजतुत्रिफलासमङ्गाः । 
पिष्ठा क्षिपेत्पलमिता विषगभमेत- 
खेल समस्तपवनामयनाशनं स्यात्‌ ॥ ` 
द्रव पदार्थ--कांजी ८ सेर, कतेरकी जड़का 
। ८ सेर, धतूरकां रस ८ सेर, संभालका रस 
८ सेर और आककी जड्का काथ -८ सेर | 


(बछनाग), चोक ( सत्यानाशीकी जड़ ), रास्ना, 


वडी दन्तीकी जड़, जटामांसी, बच, चीता, सरसें, 


` | (प्रत्येक ९ तोळे ४॥ मारो ), ह्रत्र ( 
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कल्क--धतूरा, कुठ, कलियारीकी जड़, विष 


कनेरक्री जड़की छाल, माळकंगनी, काळी मिच, 


देवदारु, दारुहल्दी, हल्दी, अरण्डमूळ, झिळाजीतं, ` 
हर, बहेडा, आमला ओर मजीठ ५-५ तोळे ळे. 
कर बारीक पीस ळें । : 
८ हेर्‌ तेलमें उपरोक्त समस्त द्रव पदार्थ 

और कल्क मिला कर मंदाग्नि पर पकावें । जब 
जलांश शुष्क हो जाय तो तेलको छान छं । 
इसकी मालिशसे समस्त -वतज्रोग. नष्ट 

होते हैं । 
६८०७) विषग तैलम्‌ (७) (लघु) 

( यो. र्‌, । वातव्या. ) 


धत्तरस्य रसस्य पञ्चकुडवं तेलं तथा कालिक 
प्रस्थानां च चतुष्टयं गदवचािंशत्परं ञाणक्राः। | 
हद्धात्रीमरिचासृथङ्‌ नव विषात्पट्‌ स्वणवीजा- | 
स्प्डो 

स्युः सप्ताधिकर्विशति: परिमितं तीब्रानिलः | 
ध्वंसनम ॥ 

पक्षाघातं हनुस्तम्भं मन्यास्तम्भं कटिग्रहम्‌। | 
पृष्ठत्रिकशिरःकम्पं सर्वाजग्रहणं तथा ॥ | 
धतूरेका रस और तेल २॥-२॥ सेर तः 
कांजी ८ सेर और निम्न लिखित कल्क ! 
मिला कर मन्दां्नि पर पकाव । जब जलांश | 
हो जाय तो तेलको छान छे । | 
कल्क--कठ और बच ३०-३०. 
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और काली मिर्च, प्रत्येक २ तोळे ९॥ मारे, (२) १ सेर सहंजनेकी डालो दूर कश 
बछनाग २२] मारे, एवं धतूरेके बीज ओर सेंधा- ८ सेर पानीमें पकावें और २ सेर शेष रहने प ॥ 
नमक २७-२७ शाण (प्रत्येक ८ तोळे ५। मारे) | छान लें । er 7 

ले कर सबको एकत्र पौस लें | (३) लकुच-(बढछ) की छाल १ सेर ठे क 

कूट कर ८ सेर पानीमें पकावें और २ सेर शेष 

रहने पर छान छे । 


यह तेल पक्षाघात, हनुस्तम्भ, मन्यास्तम्भ, 
कटिप्रह, पृष्ठ त्रिक और शिरःकम्पन तथा सर्वाङ्ग- | ९९ न 
प्रह आदि वातज रोगोको नष्ट करता है । (४) धतूरेके पत्तोका रस या क्षाथ २ सेर। 
(५) १ सेर बरनेकी छालको कूट कर ८ 


विषगर्भतैलम्‌ (८) (लघु) ME 
सेर पानीमें पकाबें ओर २ सेर शेष रहने पर 


( ग. नि. | कुष्ठा. २६ ) छान हें । 
० ७ ~ 
ores से; दर है देखिये । (६) इददन्तीके पत्तोका रस या काथ २ सेर। 
(६८०८) विषतिन्दुकतेलम्‌ (७) संभालके पत्तोंका रस २ सेर । 
( भै, र. ; धन्व. । वातरक्त. ) (८) सेहुंड (स्नुही--सेंड) का स्वरस २ 


बिषतरुफलमज्जमस्थयुग्मश्च शिग्रु- सेर । 


सरसलकुचवारि प्रस्थमेकेकशश्र । (९) १ सेर असगन्धको कूट कर ८ पेर 


' कैनकवरुणचित्रापत्रनिगुण्डिकास्नुक्‌- पानीमें पकावें और २ सेर शेष रहने पर छान हें | 
स्घरसंतुरगगन्धावेजयन्तीरसश्च ॥ (१०) अरणीका 'काथ या पत्तोका रस 
पृथगिति परिकल्प्य प्रस्थयुग्मेन युग २ सेर । 
विषतरुफ लमज्जतुरयतैळं बिपक्कम्‌ । करक--ल्हसन, धूपसरल, मुलेठी, कूठ, 
लशुनसरलयष्टीकुष्ठसिन्धृत्ययुग्मे सफेद और लाल सेंधा नमक, चीता, हल्दी और 
ग दहनतिमिरकृष्णाकल्कयुक्त सुसिद्धम्‌ ॥ | पीपल समान भाग मिश्रित ४० तोळे ले कर सबको 
ी हरति सकलवातान्‌ घोररूपानसाध्यान्‌ एकत्र पीस ले | | 
प्रतिदिनश्चुपछेपात्‌ सुप्तवातस्प जन्तोः । ४ सेर तेलमें उपरोक्त समस्त काथ और 
कुष्ठमष्ठादशविधं द्विविधं वातशोणितम्‌ | स्वरस तथा कल्क मिला कर मन्दाग्नि पर प्के | 
बैबण्य खसातान दोषान्‌ नाशयत्याशु म्दनात्‌॥ | जब पानी जल जाय तो तेलको छान छे । ® 
क्वाथ- (१) कुचलेके छिलके रहित बीज इसकी मालिशसे भयंकर वातव्याधि, | | 
२ सेर छे कर कूट कर १६ सेर पानीमें पकार्वे | वात, अठारह प्रकारके कुष्ठ, द्विविध वातरक्त, विवर 
भर ४ सेर शेष रहने पर छान हें । | णता और त्वग्विकार नष्ट होते हैं । 
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(६८०९) विषादनं तलम्‌ 
(ग. नि. | तेला, २ ) 

कम्पिछकनिशायुग्मैः शालनिर्यासचित्रकेः 
पुरकीटारिसयुक्ते; पालिकेः सुविचूर्णितेः ॥ 
एकीकृत्य समेरेभिविषस्य च पलद्वयम्‌ । 
आतपे स्थापयेद्धी मान्‌ कडुतैलपरिप्छुतम्‌ ॥ 
विषादनमिद तेळं लेपार्सिध्मविचचिके । 
हन्ति पाम्रापचीव्यङगदुष्टत्रणभगन्दरान्‌ ॥ 

कमीला, हल्दी, दारुहल्दी, राछ, चीता, 
गूगल ओर बायबिडँगका चूर्ण ५-५ तोळे तथा 
विष (बछनाग) का चूर्ण १० तोळे ळे कर सबको 
संरसेंके तेलमें मिला कर धूपमें रख दें । 

( ४॥ सेर तेलमें उपरोक्त ओषधियां और 
१८ सेर पानी मिला कर धूपमें रखें । जब पानी 
सूख जाय तो तेलको छान छँ । ) 

इसकी मालिशसे सिध्म, विचचिका, पामा, 
अपची, व्यङ्ग, दुष्ट त्रण और भगन्दरका नाश 
होता है। . 

(६८१०) विष्णुतलम (१) 

(भे. र. ; धन्व, । वातव्या; बृ. यो, त.। त, ९०) 
शालपर्णी पृश्चिपर्णी बला च बहुपुत्रिका । 
एरण्डस्य च मूलानि बृहत्योः पूतिकस्य च ॥ 
गवेधुकस्य मूलानि तथा सहचरस्य च। 
एतेषां पलिकेर्भागेस्तेलप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
आजं बा यदि वा गव्यं क्षीरं दद्याचतुयुणम्‌ । 
अस्य तेलस्य पक्कस्य श्रृणु बीयमतः परम्‌ ॥ 
अश्वानां वातभग्नानां कुञ्जराणां तथेव च । 
अपुमांश्च नरः पीत्वा निश्चयेन पुमान भवत्‌ ॥ 
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| इच्छे पाववशूळे च तरयत्राद्वाविमेदके । 
| कामळापाण्डुरोगेषु शकंरास्वरमरीपु च ॥ | 
| क्षीणेद्धिया नरा ये च जरया जजेरीक्रता; 


| वर, अरण्डकी जड, छोटी ओर बड़ी कटेळीकी जड़, 


येषाञ्चैव क्षयो व्याधिरन्त्रदृद्धिश् दारुणा ॥ - 
अदितं गलगण्डश्च वातशोणितमेव च । 
ख्रियो या न परसूयन्ते तासश्रिव प्रदापयेत्‌ ॥ 
गभेमश्वतरी विन्द्यान्न च मृत्युवज्ञ ब्रजेत्‌ । 
एततेल्वर चेव विष्णुना परिकीत्तितम ॥ 
कलक--शाल्पर्णी, पृष्रपर्गी, खरेटी, शता- 


गवेधुक (नागबला) की जड़ और कटसरैयाकी जड़ 
५-५ तोळे ले कर सबको एकत्र पीस हें । 

२ सेर तेलमें यह कल्क ओर ८ सेर बकरी 
या गायका दूध मिला कर मन्दाग्नि पर पके । 
जब दूध जळ जाए तो तेल्को छान हें । 

इसकी मालिदासे वातव्याधि-पीडित घोडे 
और हाथी भी स्वस्थ हो जाते हैं । पौरुषहीन 
व्यक्तियोंमें पुरुषत्व आ जाता है । इसके अतिरिक्त 
यह तेल हच्छुळ, पारवशुठ) अर्द्रावमेदक, पाण्डु, 
कामला, शर्करा, अदमरी, क्षय, भयंकर अन्त्रवृद्धि, 
अर्दित, गलगण्ड और वातरक्तको भी नष्ट करता है। 

जो पुरुष वृद्धावस्थके कारण क्षीण हो गये 
हैं और जिन ब्रियोंके सन्तान नहीं होती उन्हे 
यह तेल सेवन करना चाहिये । 

(६८११) विष्णुतैलम्‌ (२) (मध्यम) 
(भै. र. ; धन्व. । वात. ) 


शतावरी चांशुमती पृश्चिपर्णी शटी बला । छौ 
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गवेधुकस्य मूलानि तथा सहचरस्य च । 
एषां द्विपलिकान्‌ भागान जलद्रोणे विपाचयेत्‌ 
पादशेषे च पूते च गभञ्चेने समावपेतू । 
पुननेबा वचा दारु शताद्वा चन्दनाणुरुः ॥ 
शैंलेय तगरं कुष्टमेलामांसी स्थिरा बला । . 
अश्वाहा सैन्धवं रास्ना पलाद्वानि च पेषयेत्‌ ॥ 
गव्याजपयसोः प्रस्थौ द्वौ द्वावत्र प्रदापयेत्‌ । 
शतावरी रसप्रस्थं तेलप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
अस्य तेलस्य सिद्धस्य श्रृणु वीयेमतः परम्‌ । 
अश्वानां वातभग्नानां कुअराणां तथा तृणाम्‌ ॥ 
.  तेलमेतत्पयोक्तव्य सर्ववातविकारनुत्‌ । 
जै अपुमांश्च नर; पीत्वा निश्चयेन पुमान भवेत्‌ ॥ 
गभेमश्वतरी विन्द्राक्कि पुनर्मानुषी तथा । 
हच्छूल॑ पा्वशूलश्च तथेवाद्धाविभेदकम्‌ ॥ 
अपचीं गण्डमालाञ्च वातरक्तगलग्रहम्‌ । 
कामलां पाण्डुरोगश्च अश्मरी शरैर नाशयेत्‌ ॥ 
तेळमेतद्भगवता विष्णुना परिकी त्तितम्‌ । 
विष्णुतेलमिदं ख्यातं वातान्तकरणं शुभम्‌ || 
` क्वाथ-शतावर, शालपर्णी, पृष्टपर्णा, कचूर, 
खरैटो, अरण्डकी, जड़, छोटी और बडी कटेलीकी 
जड़, करञ्जुवेकी जड़, नागबलाकी जड़ और कट- 
सरैयाकी जड़ १०-१० तोळे ले कर सबंको एकत्र 
कूट कर ३२ सेर पानीमें पकाबे और ८ सेर रोष 
रहने पर छान ले । 
¢ कल्क--पुननंवा (बिसखपरा), बच, देव- 
` दारु, सोया, सफेद चन्दन, अगर, भूरि छरीला, 
` तगर, कूठ, इलायची, जटामांसी, शाळपणी, बला 
` (खरेटो), असगन्ध, संधा नमक और रास्ना २॥- 


| शूल, अर्धावभेदक, अपची, गण्डमाला, वातरक्त, 
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२ सेर तेलमें उपरोक्त काथ और कल्क तथा | 
४-४ सेर गाय और बकरीका दूध एवं २ सेर 
रातावरका रस मिला कर मन्दाभ्नि पर पकावें | 
जब जलांश शुष्क हो जाय तो तेलको छान हें | | 

यह्‌ तेल हाथी, घोड़ों और मनुष्योंके समस्त 
वातज रोगोंको नष्ट करता है । 


इसे पीनेसे नपुंसक पुरुषमें अवश्यही पुरुषा- 
तन आ जाता हैं | इसके प्रभावसे मानुषी (त्री) 
तो क्या अश्वतरी भी गर्भ धारण कर लेती है) 


इसके अतिरिक्त यह तैल हृदयशूळ, पो 


गलग्रह, कामला, पाण्डु और अश्मरीकों भी नष्ट 
करता है । ह 
(६८१२) विष्णुतैलम्‌ (३) ( हहद्‌ ). - 
(भैः र. ; धन्व. । वातव्या, ) ` 
अश्वगन्धाजलधरौ जीवकपभको शटी । 
कॉकोली क्षीरकाकोली जीवन्ती मधुयष्टिका ॥ 
मधूरिका देवदार पञ्मकाष्टश्च शैलजम्‌ । 
मांसी चेला त्वचं कुष्ठं वचाचन्दनङुङ्कमम्‌ ॥ 
मञ्जिष्ठा मृगनाभिश्च वेतचन्दनरेणुकम्‌ । 
पर्णिनी कुन्दखोटिश्च ग्रन्धिकश्च नखी तथा | 
एतेषां पलिकेभा गेस्तेलस्यापि तथाढकम्‌ । 
शतावरीरससमं दुग्धश्वापि समं पचेत्‌ ॥ 


` विष्णुतेलमिदं श्रेष्ठ सवेवातविकारनुत्‌ | | ¢ 
| ऊध्वैवातं तथा वातं अंशुलिग्रहमेव च ॥ | 


शिरोमध्यगतं वात मन्यास्तम्भगलग्रहम्‌। | 
हन्ति नानाविधं वातं सन्धिमज्जगर्त तथा | 
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यंस्य शुष्यति चेकाङ्गै गतिर्यस्य च विद्दळा । | एतद्विष्यन्द्न नाम तेल दद्याद्भगन्दरे ॥ 
ये वातप्रभवा रोगा ये र पित्तसमुद्धवा ॥ ` | शोधनं रोपणं चेव सबर्णकरणं परम्‌ ॥ 

सर्वा स्तान्नाशयत्याशु -सूरयस्तम इंबोदितः ॥ कल्क--चसको जड यादी) | 
` - कल्क-असगन्ध, नागरमोथा, जीवक, | पाठा, कठगूळर, कनेरकी जड़की छाळ, थूहह । 
ऋषमभक, कचूर, काकोली, क्षीर काकोली, जीवन्ती, | (सेंड) की जड़, बच, कलियारी, हरताळ, सब्जी | 
मुळेठी, सौंफ, देवदारु, पद्माक, भूरिङरीला, जटा- | ओर मालकंगनी १।-१। तोळा ळे कर सबको 
मांसी, इलायची, दालचीनी, कूठ, बंच, लाळ | बारीक पौस हें | | 
चन्दन, केसर, मजीठ, कस्तूरी, सफेद चन्दन, १॥ सेर तेहमें यह कल्क और ६ सेर पानी | 
रेणुका, मुदगपर्णी, माप्रपर्णी, कुन्दरु, गूगल ओर मिला कर मन्दाग्नि पर पका । जत्र पानी जळ 
नखी ५-५ तोळे ले कर सबको बारीक पीस लें । | जाय तो तेलको छान ज 


८ सेर तेलमें उपराक्त कल्क, ८ सेर शता- यह तेल भगन्दरको शुद्र करके भर देता है 
वरका रस : और ८ सेर दूध मिला कर मन्दाग्नि | तथा उस स्थानके रंगको भी सवर्णे कर देता ह| 
पर पकावें | जब जलांश शुष्क हो जाय तो तेलको (६८१४) विसपनाशनतैलम्‌ | 
छान छं । ES (र.र.स.। उ. खं. अं, २०) | 


यह तेल ऊध्वेवात, उंगळीग्रह, शिरोगत वायु, एरण्डतुम्बिनी निम्बवाङुचीचक्रमरदेकम्‌ । | र 
मन्यास्तम्भ, गलग्रह, सन्धिगत वायु, मञ्जागत तिक्तकोश्ातकीवीजमङ्कोळश्चञ्चुबीजक्म्‌ ॥ | 
वायु और अन्य वातज तथा पित्तज रोगोंको नष्ट | गोमूत्रदघिदुग्पेस्तु भावयेतिळजेन च | 
करता है । ` - | मूत्रेणाजामूतेन तैळे पाताळयन्त्रजम्‌ ॥ | 
विसर्प नाशयत्याशु इवेतङुष्ठं च तत्क्षणात्‌ ॥ | 

अरण्डके वीज, कडवी तूंबीके बीज, न 


जिसका कोई अंग सूखता जाता हो या जो 


लड़लडाकर चलता. हो. उसके लिये. यह ते बीज, बाबची, पंमाड़के वीज, कडवी तोरीके 
उपयोगी है । ग अंकोळके बीज ओर चोचके बीज समान २ 

(६८१३) विष्यन्द्नपलम्‌ कर. सबको एकत्र करके गोमूत्र, दही, दू 
( भै. र. । भगन्दरा. ; १. मा. ; यो. र. ; व. से) | बकरीके मूत्रकी १-१ भावना दे: 
ग, नि. । मगन्दरा. ७; ३. योः त. ॥ तः ११६) | तेहमें भगो के और फिर पाता 


निकाल । > 
चित्रकाकौँ जिहत्पाठे मळपूहयमारको । हि 
सुधां वचां लाइलिकीं हरितालं सुवचिकाम्‌ || इसकी मालिशसे विसर्प 


ज्योतिष्मतीञ्च संहृत्य तेलं धीरो विपाचयेत्‌ । | अत्यन्त शीघ्र नष्ट हो जाता 
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भारत-भैषज्य-रत्नाकरः 


(६८१५) विसपेहरतलम्‌ 
( र. रः स. | उ. भ. २० ) 
एरण्डतुम्बीकटुनिम्वचक्र- 
मर्दोत्थबीजानि च सोमराजी । 
अङ्कोछबीजानि समानि कृत्वा 
पाताळयन्त्रेण सुतेलमेषाम ॥ 
प्रग्द्य तेनाऽथ विमदेयीत 
विसपकादी नि मृतिं प्रयान्ति ॥ 
अरण्डके बीज, कडवी तुबीके बीज, नीमके 
बीज ( निबोली ), पंमाड़के बीज, बाबची और 
अकोलके बीज समान भाग ले कर पाताल यन्त्रसे 
तेल निकाले । 
इसकी माल्शिसे विसर्पादि नष्ट होते हैं । 


(६८१६) वीरतर्वाद्तिलम्‌ 
( भा. प्र. म. ख. २ ; व. से. । अइमर्य, ) 


वीरहक्षाव्मभेदा मिमन्यश्योनाकपाटलाः । 
हक्षादनी सहेरण्डभल्लूकोशीरपद्यकव ॥ 
कुशकाशशरेक्षुणामास्फोताकोकिलाक्षयो: । 
शतावरी इवदेष्टा च सोत्कटाद्वयबञ्जुला; ॥ 
कपोतवङ्का श्रीपर्णी काइ्मरीमूलसंयुता । 

~ > कस्बे >> ५ 

एते; कपायेः कल्केश्च तेले धीरो विपाचयेत्‌ ॥ 


वातपित्तविकारेघु वस्ति दद्याद्विचक्षणः । 


शक रावपरिशूलघ्ने मूजकृच्छबिनाशनम्‌ ॥ 
` क्वाथ- अर्जुनक्की छाल, पाषाण भेद, 


. अरणी, अरलुकी छाल, पाढलकी छाल, विदारीकन्द, 
` अरण्डमूल, स्योनाक (अरलळु) की छाल, खस, 


पद्माकर, कुशको जड़, कासकी जड़, रार (सरकण्डे) 


~ की 0 
. को जड, इखफ्री जड़, अपराजिता ( कोयल ), 
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तालमखानेका पंचांग, शतावर, गोखरु, दो प्रकार- 
का उंटकटारा, वेत, ब्राह्मी, शालपर्णी और खम्भारी- 
को जड्की छाछ २०-२० तोळे ले कर सबैको 
एकत्र कूटकर ४८ सेर पानीमें पकारवे. और १२ 
सेर शेष रहने पर छान हें। 

करक--उपरोक्त ओषधियां १।-१। तोला 
ले कर सबको एकत्र पीस छे । 

३ सेर तेलमें उपरोक्त काथ और कल्क 
मिला कर मन्दाग्नि पर पकारवे | जब पानी जल 
जाय तो तेलको छान हें | 

वातपित्त-प्रधान विकारेंमें इसकी बस्ति देनी 
चाहिये । | 

यह तेल शर्करा, अश्मरी, शूल और मूत्र 
कृच्छ्को नष्ट करता है। 

वृडमरिचादय तैलम्‌ ` 
( यो. चि. म. ) 

मरिचाधं तैलम्‌ (३) प्र. सं. ५२८८ 
देखिये । 

(६८१७) वृषमूलादितैलम्‌ 

(च. सं. | चि. अ. ६ अं. २८) . | 


ऱृषमूलगुडूच्योरच द्विशतस्य शतस्य च। 
अञ्वगन्धाचित्रकयोः क्वाथे तैलाढकं पचेत्‌ ॥ 
सक्षीरं वायुना भग्ने दद्याज्जजेरिते तथा ॥ 
बासेकी जड, गिलोय, असगन्ध और चीत. 
६।-६। सेर ले कर सबको प्रथकू प्रथक्र कूट है BN 
३२-३२ सेर पानीमें पकावें और ८-८ सेर ह [ 
रहने पर छान छे । | : ` | 
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८ सेर तेलमें उपरोक्त समस्त काथ और ८ | १९) व्रृहत्किङ्किणीतैलम्‌ जय 


सेर दूध मिला कर मन्दाम्निपरे पकार्वे | जब जलांश | 


शुष्क हो जाय तो तेलको छान ठे । 


| 
| 
| 
| 
| 


वायुसे भग्न अंगों पर इस तेळकी मालिश | 


करनी चाहिये । 
हज्जातिकादं तेलम्‌ 
( भै. र. ; धन्व. । त्रणशोथा. ) 
प्र. सं. २०५३ जाद्यादि तैलम्‌ देखिये । 
(६८१८) श्ृहत्कासीसाद्यं तलम्‌ 

(भे. र; भा. प्र. ; व. से. | अर्श. ) 
कासीसं सैन्धवं कृष्णा शुण्डी कुष्ठञ्च लाङ्गली | 
शिछाभिदइवमारइच दन्तीजन्तुघ्रचित्रकम्‌ ॥ 
तालकं कुनटी स्वर्णक्षीरी चेतैः पचे द्विष । 
तेळं स्तुद्यकपयसा गवां मूत्रं चतुगुणम ॥ 
एतदभ्यङ्गतो ऽश सि क्षारेणेव पतन्ति हि । 
क्षारकम्मेकरं ह्येतन्न च सन्दूषयेद्रलिम्‌ ॥ 

कर्क -कसीस, सेधा, पीपल, सोंड, कूठ, 
कलियारी, पाषाणभेद, कनेर, दन्तीमूल, बायबि- 
डुंग, चीता, हरताल, मनसिल आर चोक ( सत्या- 
नासीकी जड़ ) समान भाग मिश्रित २० तोळे 
ले कर सबको एकत्र पौस छै । 

२ सेर तेलमें उपरोक्त कल्क और ८-८ सेर 
स्नुही ( थोहर ) और आकका दूध एवं गोमूत्र 
मिल्ला कर मन्दाभि पर पकावे | जब जढांश शुष्क 
हो जाय तो तेलको छान छें। 

इसके लगानेसे अर्शके मस्से गिर जाते हैं । 
यह तेल क्षारके समान मस्सोंको काट देता है ओर 
हानि नहाँ पहुंचाता । 

८५ 


(भे. र. | डिरोरोगा. ) 


किङ्किणी प्रस्थमेकञ्च प्रस्थं सहचरस्य च । 
क्ृष्णधुस्तू रकप्रस्थे प्रस्थञ्च सिन्धुवारकम्‌ ॥ 


| पचेत्‌ पात्रे जळे देखा पादशेषं सम्रुद्धरेत्‌ । 
| तंलमरस्थं विपक्तव्यं द्रव्याणिमानि दापयेत्‌ ॥ 
| यष्टी कणा पयोदश्च गन्धकं कुष्ठमेत्र च । 


समुद्रान्ता तथा शृङ्गी किङ्किणी राजस्वर्णेकम्‌ ॥ 
रास्ना मधुरिका झिण्टीमूलमीखरी मेत्र च । 
विषमा धृकमञ्जिष्ठा शोभाञ्जनखच तथा ॥ 
एषां कपद्वयञ्चैव पिष्टा चेत्र समावपेत्‌ । 
निहन्ति प्रूतिकणश्व कर्णे्राबं सकण्डकम्‌ ॥ 
कर्णनादं कण शोथ वाधिय दारुणं तथा । 
शिरोरोग नेत्ररोग मन्यास्तम्भं गलग्रहम्‌ ॥ 
एतान्‌ रोगान्निहन्त्याशु ट्क्षमिन्द्रांशनियथा ॥ 
क्वाथ--१-१ सेर कण्टाई, कटसरेया, 
काला धतूरा और संभाळको प्रथक्‌ प्रथ कूट कर 
८-८ सेर पानोमें पकार्वे ओर २-२ सेर शोप 
रहने पर छान कर सबको एकत्र मिला छं । 
कल्क--मुठेठी, पीपल, नागरमोथा, गन्धक 
कठ, धमासा, काकडासिंगी, कंटाई, कनक धतूरा, 
रास्ना, सौंफ, कटसरैयाकी जड, वांझ ककोडेकी 
जड़, विषमधूक (विगमा), मजीठ और सहंजनेकी 
छाल २॥-२॥ तोळे ले कर सबको एकत्र 
पीस छ | क 
२ सेर तेलमें उपरोक्त कल्क ओर काथ 
मिलाकर मन्दाम्नि पर पकार्वे। जब पानी जळ | 
जाय तो तेलको छान छे। 
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भारत-भैषज्य=रत्नाकरः 


अअ 


हि . [ वकासदि 


C= वकक. 


यह तेल पूतिकर्ण, कर्णस्लाव, कानकी खुजली, 
कणेनाद, कर्णशोथ, भयंकर बधिरता, रिरोरोग, 
नेत्र रोग, मन्यास्तम्भ ओर गलग्रहको शीघ्रही नष्ट 
कर देता है। 
(६८२०) ब्ृहत्किराता दितिलम्‌ 
( धन्व. | ज्वरा, ) 
केरातस्य तुलामानं जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । 
कटुतैलस्य पात्राद्ध तेनेव साधये द्विपक्र ॥ 
मूर्वा लाक्षा द्योः क्वाथो काञ्जिकं दधि 
मस्तु च । 
एतानि तेलतुल्यानि करकानेतांइच सम्पचेत्‌ ॥ 
भूनिम्बः श्रेयसी रास्ना कुष्ठं लाक्षेन्द्रवारुणी । 
मञ्जिष्ठा च हरिद्रे द्वे मूर्वामघुकमुस्तकम्‌ ॥ 
वर्षाभू! सेन्धव मांसी दहती च तथा बिडम्‌ । 
हीबेरं शतमूली च चन्दनं कटुरोहिणी ॥ 
हयगन्धा शताद्दा च रेणुका सुरदारु च । 
उशीरं पद्मकं धान्यं पिप्पली च वचा शठी ॥ 
फलत्रिकं यवान्यौ द्वे भृङ्गो गोक्षुर एव च । 
पण्यौँ द्वे तरुणीमूलं विडङ्ग जीरकद्रयम्‌ ॥ 
महानिम्वश्च हवुषा यवक्षारो महोषधम्‌ । 
एषां कषदवयं क्षिप्त्वा साधयेन्मृदुव द्विना ॥ 
यथाहिवग बिनिहन्ति तक्ष्या 


यथा च भास्वांस्तिमिरस्य सङ्घम्‌ । 
ज्वरवर्गमेतद- 


भ्यङ्गमात्रेण निहन्ति तैलम्‌ ॥ 


न 


सन्ततं सततादींश्च निखिलान्‌. विषमज्वरान्‌ । 
ओ- प्लीहाश्रितान्‌ सञ्ोथान्‌ वा प्रमेहज्वरमेव च ॥ 


पाण्डवादीन्‌ इम्ति रोगांश्च किराताघ्मिदं 
“३ शहत ॥ 
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हे क १) र्र | सेर चिरायतेको कूट का | 
i 2 १ में पकार्वे ओर ८ सेर शेष रहने प 

(२) २ सेर मूर्वाको १६ सेर पानीमें पका 
कर ४ सेर शेष रहने पर छान हें |: 

(३) २ सेर लाखको १६ सेर पानीमें पका 
ओर ४ सेर शेष रहने पर छान ठे | 

कल्क--चिरायता, गजपीपछ, रास्ना, कूठ, | 
लाख, इन्द्रायणकी जड़, मजीठ, हल्दी, दारुहल्दी, » 
मूर्वा, मुळेठी, नागरमोथा, पुननेवा ( बिसखपरा ) 
संधा, जटामांसी, कटेली, बिड नमक, सुगन्धबाढा, | 
शतावर, सफेद चन्दन, कुटकी, असगन्ध, सोया, | 
रेणुका, देवदारु, खस, पद्माक, धनिया, पीपल, 
बच, कचूर, हर, वहे डा, आमला, अजवायन, अज- | 
मोद, काकडासिंगी, गोखरु, शालपर्णीं, छा, | 
दन्तीमूल, बायबिडंग, सफेद और काला जीरा, | 
बक्रायनकी छाल, हपुषा, जवाखार और सोंठ २॥- | 
२॥ तोळे ले कर सबको एकत्र पौस लें । थी 


४ सेर सरसेंके तेलमें उपरोक्त तीनों काथ | 
४-४ सेर दही, मस्तु, कांजी और उपरोक्त क्क | 
मिला कर मन्दाग्नि पर पावें । जब पानी जट 
जाए तो तेलको छान छें। 

जिस प्रकार गरुड़ सपाँको ओर सूर्य अ | 
कारको नष्ट कर देता है इसी प्रकार यह त | 
समस्त ज्वरोको नष्ट कर देता है । ज्वरमे इ || 
मालिश करनी चाहिये । ऱ्ह 

यह सन्तत, सतत आदि विषम्वर, र 
दोषके कारण रहने वाळा ज्वर, शोययुक्त | 
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तैलप्रकरणम्‌ ] 
=) ।! I 0 O = पण 

| "ण 
कर प्रमेहयुक्त ज्वर ओर पाण्डुको नष्ट करके बढ वणे । 
पर्‌ ओर अम्निकी वृद्धि करता हे । | 

(६८२१) ब्रहत्पिप्पल्याद्यतेलम्‌ | 
का दु | 
( भ. र. । उ्वरा. ; धन्व. ) 
गि पिप्पली ग्रुस्तकं धान्ये सेन्धवे त्रिफला वचा । 
यमानी चाजमोदा च चन्दनं पुष्करा्वयम्‌ ॥ 

, शटी द्राक्षा गवाक्षी च शालपर्णी त्रिकण्टकम्‌ । 
) भूनिम्बारिष्टपत्राणि महानिम्बै निदिग्धिका ॥ 
„ / गुइूची पृश्चिपर्णी च रहती दन्तिचित्रकौ । 
॥ दार्वी हरिद्रा द्रृक्षाम्लै पटं गजपिप्पली ॥ 
॥ एतेषां कार्षिकेः कल्केस्तैलमस्यै विपाचयेत्‌ । 


दधिकाज्ञिकतक्रेश मातुलड्रसैस्तथा ॥ 
स्नेहमात्रासमेरेभिः शनेमृद्रभिना पचेत्‌ । 
सिद्धमेतत्‌ प्रयोक्तव्यं जीणज्वरमपोहति ॥ 
एकजं द्वन्द्वजञ्चेव दोपत्रयसधुद्ववम्‌ । 
सन्ततं सतताम्येद्यस्तृती यकचतुर्थकान्‌ ॥ 
मासजं पक्षजञ्चैव चिरकालानुवन्धिनम्‌ । 
स्वास्तान्नाशयत्याशु पिष्पल्याद्यमिदं महत्‌ ॥ | 

कल्क-पीपल, नागरमोथा, धनिया, संधा- | 
नमक, हरे, बहेड़ा, आमला, बच, अजवायन, अज- | 
मोद, सफेद चन्दन, पोखरमूल, कचूर, मुनक्रो, | 
इन्द्रायणकी जड़, झाठपर्ण, गोखरु, चिरायता | 
नीमके पत्ते, बकायनकी छाल, कटेळी, गिलोय, प्ट 
पर्णी, बड़ी कटेली, दन्तीमूछ, चीतोमूल, दारुहल्दी | 
हल्दी, तिन्तड़ीक, पित्तपापडा और गजपीपल | 
१।-१। तोला ले कर सबको एकत्र पीस लें | 

२ सेर तेलमें उपरोक्त कल्क और २-२ सेर | 
देही, कांजी, तक्र तथा बिज रको रस मिला कर । 


SR NER 


चतुर्थो भागः 


सततं, अन्येद्युः, तृतीयक और चातुर्थिक ज्वर तथा 
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मन्दाम्रि पर प्रवे | जत्र पानी जळ जाय तो 
तेळक्रो छान हें | 


इसकी मालिशसे समस्त प्रकारके जीर्णज्वर 
एकदोषज, द्रिदोपज ओर सन्निपातज ज्वर, सन्तत, 


महीना महीना भर या १५-१५ दिन पश्चात्‌ आने 
वाला जीणे ज्वर आदि समस्त प्रकारके ज्वर नष्ट 
होते हैं | 
(६८२२) वृहदृङ्गारकतेलम्‌ 
(भै. र. | जरा. ) 
शुष्कमूला दिकस्पाजैसी रक्ञारकस्प च । 
पक्वे तले ज्वरहरं शोथपाण्यामयापहम्‌ ॥ 
बृहदङ्गारकं तेळं जलमत्र चतुर्गुणम्‌ ॥ 
शुष्क मूलादि तैळ और अंगारक तेल! के 
कल्क तथा चार गुने पानीके साथ तेळ सिद्ध करें। | 
इसकी मालिशसे ज्वर, शोथ और पाण्डुका 
नाश होता है । 
(६८२३) ब्ृृहद्गुडूचीतलम्‌ 
(भै, र. ; धन्व. । वातरक्ता, ) 


शतं छिन्नरुहायाश्च जलद्रोणे त्रिपाचयेत्‌। | 

तेन पादावशेषेण तैलप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 

क्षीरं चतुगुण दद्यात्‌ कस्कानेतान प्रयत्नतः । 

अश्वगन्धा बिदारी च काकोल्यौ हरिचन्द्नम्‌॥ 
१. अङ्गारक तेळका कल्क-¬मूर्वा, लाख, 

ल्दी, दारुहल्दी, मजीठ, इन्द्रायणकी जड़, करे 

त्रा, कूठ, रास्ता, जटामांसी ओर झतावर । 

झुष्कमूलादि तैल (श) में देखिये । 


क 


29.2 महर 
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भारत-भैषज्य-रत्नाकर; 


शतावरी चातिबला उवदुंष्टा बृहतीद्वयम्‌ । 
कृमिष्रं त्रिफला रास्ना त्रायमाणा च शारिवा। 
जीवन्ती ग्रन्थिकं व्योषं बाकुची भेकपर्णिका । 
विशाला ग्रन्थिपणे च मञ्जिष्ठा चन्दनं निशा। 
शताह्वा सप्तपणी' च काषिकाण्युपकल्पयेत्‌ । 
पानाभ्यक्षननस्येषु बातरक्ते प्रयोजयेत्‌ ॥ 
वातरक्तमुदावत कृष्ठान्यष्टादशैव तु । 
हनुस्तम्भं प्रमेहं च कामलां पाण्डतां जयेत्‌ ॥ 
विस्फोट च विस च नाडीव्रणभगन्दरम्‌ । 
बिचचिकां गात्रकण्डुँ पाददाहं विशेषतः ॥ 
एतत्तेलबर श्रेष्ठं बलीपलितनाशनम्‌ । 
आत्रेयनिमितै चेव वलवर्णकरं स्मृतम्‌ ॥ 

क्वाथ--६। सेर गिलोयको कूट कर ३२ 
हेर पानीमें पकांबे और ८ सेर शेष रहने पर 
छान हें | 

करक--असगन्ध, विदारीकन्द, काकोली, 
क्षीर काकोली, सफेद चन्दन, शतावर, अतिबला 
(कंघी), गोखरु, टेली, बडी कटेली, बोयबिडंग 
हर, बहेडो, आमला, रास्ना, त्रायमाना, सारिवा, 
जीवन्ती, पीपलामूल, साठ, मिच, पीपल, बाबची, 
मण्डूकपर्णी, इन्द्रायणकी जड, गठीवन (गठीना), 
मजीठ, ढाल चन्दन, हल्दी, सोया ओर ढज्जालु 
१।-१। तोला ळे कर सबको एकत्र पीस हें | 


२ सेर तेलमें उपरोक्त क्राथ, कल्क और ८ 
सेर दूध मिला कर मन्दाझि पर पकार्वे । जब 
जलांश शुष्क हो जाय तो तेलको छान छें | 


इसे पिलाना चाहिये तथा शरीर पर इसकी 


| सेर । शेष क्राथ ८ सेर। 
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उदावत 

छ, हनुस्तम्भ, प्रमेह, कामला, पाण्डु, विस्फोटक 
विसर्पं, नाड़ीब्रण (नासूर), भगन्दर, विचचिका 
कण्डू, पाददाह और वलि पलितको नष्ट तथा बह 
वणेकी वृद्धि करता हे । 


यह तेल वातरक्त १८ प्रकारे 


(६८२४) वृ णीसिहिरतेलम्‌ 
( भ॑. र. | ग्रहण्य, ) 


तेळं प्रस्थमित ग्राह्य तक्र दधा चतुर्गुणम्‌ । 
कुटजं धान्यकञ्चव ग्राह्य पलशतं पृथक्‌ ॥ 
तयो; काथं पचेद्‌ द्रोणे द्यम्बुपादावशेषितम्‌ । 
एकीकृत्य पचेद्वेचः कल्कं कषेमितं पृथक्‌ ॥ 
धान्यकं धातकी लोध्रं समङ्गातिविषा शिवा । 
लवङ्ग बालकञ्चेव शृङ्गाटकरसाञ्जने ॥ 
नागपुष्पं पञ्चकश्चं गुडूचोन्द्रयवे तथा । 
प्रियङ्ग कट्की पद्मकेशरं तगरं तथा ॥ 
शरमूळं भृङ्गराजः केशराजः पुननवा । 
आम्रजम्बूकदम्बानां वल्कलानि च दापयेत्‌॥ ` 
ग्रहणीं इन्ति तच्छीघ्र बलीपलितनाशनम्‌ । 
हन्ति सर्वानतोसारान्‌ ग्रहणीं सवरूपिणीम्‌ ॥ 
उबरं तृष्णां तथा श्वास कासं हिक्कां रमि 
मम | | 
सोपद्रवं कोष्ठरुजं नाशयेत्‌ सद्य एवं हि ॥ 
वशीकरणमेतद्धि पुष्ययोगेन पाचयेत्‌ । 


ग्रहणीमिहिर नाम तैले भुवनमङ्गलम्‌ ॥ | 
र; पाकी | 


3 
| 


क्वाथ- (१) कुडेकी छाल ६। सेर; 
जल ३२ सेर । शेष काथ ८ सेर | 
(२) धनिया ६) सेर । पाकाथै जढ |. | 
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तैलप्रकरणम्‌ ] 


चतुर्थो भागः 


६७७ 


कल्क-धनिया, धायके फूल, लोधर, मजीठ, 
अतीस, हरर, लोंग, सुगन्धबाला, सिंघाड़ा, रसौत, 
नागकेसर, पद्माक, गिलोय, इन्द्रजो, फूलप्रियंगु, 
कुटकी, कमलक्केसर, तगर, शर (सरकण्डे)को जड़, 
मंगरा, काळा भारा, पुनर्न, आमकी छाल, 
जामनकी छाळ ओर कदम्बकी छाल १।-१। तोला 
ले कर सत्रको एकत्र पीस छे | 
२ सेर तेलमें ८ सेर तक्र तथा उपरोक्त दोनों 
काथ और कल्क मिला कर मन्दाद्वि पर पकार्वे । 
जब प|नी जळ जाय तो तेलको छान लें | 
इसकी मालिशसे समस्त प्रकारके ग्रहणी रोग, 
अतिसार, बलि, पलित, ज्वर, तृष्णा, खास) कास, 
हिचकी, वमन, भ्रम और उपद्रव सहित उदरः 
पीडाका नाश होता है। 
इसे पुष्य नक्षत्रमें बनाना चाहिये | 
बृहद शासूलतेलम्‌ 
प्र, सं. ३०८३ दशमूल तेलम्‌ ( इहद्‌ ) 
देखिये । 
ब्रृहद्वलातैलम्‌ (१) 
प्र. सं. ४६८२ बलो तैलम्‌ (२) ( बृहत्‌ ) 
देखिये । 
बृहद्वलातेलम्‌ (२) 
प्र, से, ४६८४ “बलातैलम्‌'' (४) देखिये। 
(६८२५) बृहद्‌ श्गराजतेलम्‌ 
( र. र. । क्षुद्र रोगा. ) 
शङ्गराजरसे कंसे केशराजरसे तथा । 
त्रिफलाया रसे कंसे क्षीरकंसे पुसाधितम्‌ ॥ 


कंसं च तिछतेळ(्य छौहपत्रि तु पाकवित्‌ । 
कल्क मृणाळश्ाळकमञ्निष्टापीतशालकम्‌ ॥ 
नीलिका पद्मवी जश्च शरी मुस्तं पुननेवा । 
वरा वाट्यालकं केशी केशराज सकेशरम्‌ ॥ 
मण्डूर चाम्रवीजञ्च इयामानम्ता मियडुका । 
पाकलळं मधुकर झिण्टा देवदारु सपद्मकमू ॥ 
दीवेरं चन्दनं पत्रं मेथी मधुरिका वरी । 
न्यग्रोधो रोचना तुत्थं माहेन्द्री केतकी केशी ॥ 
उत्पले चोण्डुपुष्पं च नीलीलताक्षवी जकम्‌ । 
रास्ना च गेरिकं दावी पुण्डरीकं रसाञ्जनम्‌ ॥ 
जीवनीयगणो लाक्षा श्रीखण्डं भद्रमुस्तकप । 
त्वक्पत्रं वाबुषामूळं (?) क्रृष्णागुरु च लोप्रकम्‌॥ 
दत्वा पलोन्मितैम गिः शनेमृ द्रम्निना पचेत्‌ । 
शिरोमध्यगतान्रोगाननत्ररोगांइच सवर! ॥ 
इन्ति वातश्च पित्तं च पलितमकाळसम्भवम्‌ । 
खाल्त्यमिन्द्रलप्तश्व॒ हन्यादेतन्न संशयः ॥ 
कचान्नीळतरान्कुर्यात्सुस्निग्यान्कुटिलाँस्तथा । 
नस्याभ्यञ्जनपाने च तेलमेत्योजयेत्‌ ॥ 
यत्र तेळरसस्यास्य पतन्ति बिन्दवः शुभा! । 
तत्र केशाः प्रजायन्ते त्रणां पाणितलेष्वपि ॥ 
अजाते केशे मस्ते च जाते नष्टे च वा पुनः। 
तत्रोपजायते केश दन्ति दारुणकं तथा ॥ 
८ सेर तिळक्रे तेलमें ८-८ सेर भँगरे और ४ 
काले मंगरेका रस, ८ सेरे त्रिफलाका काथ, ८ सेरे _ 
दूध और निम्न लिखित कल्क मिला कर लोह 
पात्रमें मन्दाम्रिपर पकावें | जब पानी जळ जाय | 
तो तेलको छान लें | [ 
कल्क एणाल ( कमलनाल Dp 
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संभाळ ), कमलगट्टे, कचूर, नागरमोथा, पुनर्नवा, 
त्रिफला, वाट्यालक, ( पीले फूलकी खरेटी ), 
केशी (जटामांसी), भंगरा, केसर, मण्डूर, आमकी 
__ गुठली, काली सर (शयामा), अनन्तमूल, फूलप्रियहु, 
कूठ, मुलेठी, झिण्टी, ( कटसंरैया ), देवदारु, 
` पुद्माक, सुगन्धबाला, सफेद चन्दन, तेजपात, मेथी, 
सौंफ, शतावर, बड़की छाल, गोरोचन, नीळाथोथा, 
` इन्द्रायणकी जड़, केतकीकी जड़, कौंचकी जड़, 
` नीलोत्पल, जवाकुसुमके फूल, नीलका पौदा, बहेडेके 
. बीज, रास्ता, गेरू, दारुहल्दी, कमळ, रसोत 

` जीवनीय गणकी प्रत्येक ओषधि, लाख, श्रीखंड 

चन्दन, लाळचन्दन, नागरमोथा, दालचीनी, तेजपात 
काला अगर और छोध्र ५-५ तोळे ले कर सबको 
` एकत्र पीस ळे | 


` यह तेछ शिरोरोग, नेत्र रोग, वात, पित्त 
अकाल पलित, खालित्य, इन्द्रु ओर दारुणक 
नामक शिरोरोगको नष्ट करता है | 
इसके व्यवहारसे बाळ काळे, स्निग्ध और 
 घुंधराठे हो जाते हैं । 
` इसको नस्य लेनी, मालिश करनी और इसे 
पिछाना चाहिये । यदि सिरमें बाळ उत्पन न हवे 


०७ 


हद भङ्गराजाद तेलम्‌ 
ग. नि, । तैला, २) 


९ “ भृङ्गराज तैलम्‌ !! (१०) 


देखिये । 


* देखिये । 


(६८२६) व्रृहन्मन्दारतेलम्‌ 
(भे. र. | वृद्वि, ) 
यन्मध्यनारायणनाम तेलं 
तस्याङ्गसङ्घैस्तिलज हि तेछम्‌ | 
मन्दारपुष्पस्वरसेन साडे 
पचेद्विधिज्ञः कमलाभ्मसा च || 
मन्दारतैलं दृहृदेतदाशु 
वलं च शुक्रं परिवद्धये द्वि । 
अन्त्रोत्थरोगान्‌ निखिलान्‌ निहन्ति 
पित्तोत्थवातोत्थकफो त्थितांश्च ॥ 
मध्यम नारायण तेलके कल्क ओर ( ४-४ 
गुने ) मन्दार ( आक या पारिभद्र ) के फलोके 


'रस एवं कमलके रसके साथ तिल तैल सिद्ध करे 


यह तैछ वातज, पित्तज ओर कफज अन्तर 
बृद्धिको नष्ट ओर बळ तथा शुक्रकी वृद्धि 


'करता है । 


वृह्न्सरिचाद्यं तेलम्‌ 


(यो. त.। त. ४१ ; यो. र. र. को. घे. । कुष्ठा. | 
वृ. यो. त. | त. १२० ) 
प्र. सं. ५२८८ मरिचाधं तैलम्‌ ( बृहत्‌) | 


हन्मरिचाद्य विषगर्भतिलम्‌' 
( ग. नि. | कृष्टा. ३६ ) अ 
प्र, सं. ५२८८ मरिचाद्यं तैलम्‌ ( इहद ) 
(३) देखिये । 
ब्रृहन्माषतेलम्‌ (१) 
( वृ. मा. । वाता, ) 


प्र. सं. ५३०५ महामाष 


angri Collection, Haridwar. 


ee 


... तैलप्रकरणम ] “ चतुर्थो 
पस्त की 


वृहन्माषतेलम्‌ (२) 
(ग. नि, ) 
प्र. स. ५२१४ माषतलम्‌ (वृहत्‌) (३) 
देखिये । 


ब्रृहल्लाक्षादितेलम्‌ (१) 


(ग. नि, । तैलो. २) 
८८ लाक्षादि तैलम्‌ (महा) (४) 


प्र. सं. 


देखिये | 


बृहल्लाक्षादितेलम्‌ (२) 
प्र. सं. ६२९० “ लाक्षां तैलम्‌ ” (म । 
ध्यम ) देखिये । , | 
(६८२७) व्याघ्रीतैलम्‌ (१ | 
(भै, र. । बाळरोगा. ) 
च्याघ्रीबासकविल्वानां केशराजस्य चाम्बुना । | 
काञिकेन तथा कल्केमुस्तमो चरसाअनेः ॥ 
शताह्वादारुयष्ठाद्रबळारास्नानिशायुगैः । 
दनदयमज्जिष्ठामियङ्गत्पलकेशरेः ॥ 
शालपर्णोपृ दिनपर्णी चातुर्जातकवालकै; । 
मृदः पात्रे पचेत्तेलमरिष्टेन्थनवद्विना ॥ 
इवासं कासश्च बालानां ज्वरं बह्दशच वेकृतम्‌ । 
व्याघ्रीतेलमिदं हन्यात्‌ लग्दोषान्‌ नि खिलानपि। 
२ सेर तिलके तेलमें २--२ सेर कटेळी, बासे 
वेळके पत्ते और भंगरेक्का रस तथा कांजी एवं 
निम्न लिखित कल्क मिला कर मृत्पात्रमै नीमकी 
लकड़ीकी अग्नि पर पकार्वे । जब पानी जळ जाय 
तो तेलको छान हें । 
कल्क--नागरमोथा, मोचरस, रसौत, सोया 
देवदारु, मुठेठी, खरैटी, रारना, हल्दी, दारुहल्दी 


| 
| 


| 
| 
| 
| 
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। सफेद आर लाळ चन्दन, मजीर 
। नौलो्ळ, केसर, शालपर्णी, प््रपर्णा, दालचीनी, | 


| अग्निविकार और समस्त त्वग्विकांांको नष्ट | 


| व्याघ्रीदन्तीवचाज्निगरुषुरसाव्योपसेन्धमैः । | 


urukul Kangri Collection, Haridwar. 


भागः . 


फूलप्रियंगु, ई 
इलायची, तेजपात, नागकेसर ओर सुगन्धबाळा | | 
समान गाग मिश्रित २० तोळे । ; 


® भा 2. कि 
यह तेढ बालकोंकी खांसी, श्वास, उवर, | 


करता है । 
(६८२८) व्याध्रीतलम्‌ (२) 


(में रे. ; व. निर या १३ 
मा. ; वै. र. | नासा, ; त्र. यो, त. | त 
१३० ; ग. नि. | नासा. 9 ; भा. प्र, । 


म. खं. २) 


पाचितं नावनं तैलं प्रतिनासागदापहृम्‌ ॥ 
कटेली, दन्तीमूल, बच, सहंजनेकी छाळ, _ 
तुळसी, सोंठ, मिच, पीपछ ओर संधा 
कल्क तथा 9 गुने पानीके साथ तेल सिद्ध करं | | 
इसकी नस्यसे पूतिनासा रोग नष्ट होता ह. | 
(६८२९) व्योषादितैलम्‌ 
(भै. र. : धन्व. ; च. द. ; र. र. । गंडमाळा 
व. से, ; यो. र. ; व्‌. मा. ; वृ. यो. 
त. १०८; यो. त. । त, ५७) _ ह 
व्योषं विडङ्गं मधुकं सेन्थवं देवदारु च न 
तेलमेभिः समं नस्यात्सकृच्छ्रामपचीं 
कल्क-सोंठ, मिर्च, पीपल, बाः 
मुठी, सेधा नमक ओर देवदारु ५- 


>-+-5र्््»कख ऊ ज ऊ _अ»्टश़्् खखएटफटफजलटजलखजलजलटजजयज्ललटह छह य।।।आओअख्ख्््््््््््फ्फ्फ्फ्फ्फ््ोज्ो्ज्‌ 
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ह : वकारादि 


३॥ सेर तेलमें यह कल्क और १४ सेर पानी 
मिल्ला कर मन्दाग्नि पर पकार्वे । जब पानी जल 
जाय तो तेलको छान लें । 
इसको नस्य लेनेसे कृच्छ्साध्य अपची (गण्डः 
माला भेद) का भी नाश होता है । 
(६८३०) व्योषाद्यं तैलम्‌ (१) 
( यो. र. । मुख रोगा. ; ग. नि. | मुख रोगा. ५) 
व्योपक्षाराभयावहिचूणमेतत्पघर्षणम्‌ । 
उपजिह्वा प्रशानतयर्थमेभिस्तैलं च पाचयेत्‌ ॥ 

सोठ, मिर्च, पीपल, जवाखार, हरे ओर 
चीता समान भाग ले कर चूर्ण बनावें । इसे मलने- 
से उपजिह्वा रोग नष्ट हो जाता है । अथवा 
इन्हीं ओषधियोंसे तेल पका कर व्यवहृत करना 
चाहिये । 

तेल पकानेके लिये उपरोक्त ओपधियोंका चूण 
५-५ तोळे, तेल ३ सेर, पानी १२ सेर । 

(६८३१) व्योषाद्यं तैलम्‌ (२) 
( व. से. । नासो. ) 
व्योषं धान्यककुसुमं गण्डीरकमवल्युजम्‌ । 
एभिस्तैलं पक्वं नासार्शो नाशनं सिद्धम्‌ ॥ 
` कल्क सोंठ, मिर्च, पीपल, धनिया, लौंग, 
स्नुही (सेंड-सेहुंड) की जड़ और बाबची ५-५ 
तोळे ले कर सबको एकत्र पीस ठे | 


३॥ सेर तेलमें यह कल्क और १४ सेर 
_ पानी या इन्हों ओषधिर्योका काथ मिला कर 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


RH जि 
मन्दामि पर पकार्वे | जव पानी जल जाय तो 7” 


तेलको छान ले । 


\ 


। 


यह तेल नासार्शको नष्ट करता है । 


(६८३२) ब्रणराक्षसतेलम्‌ (१) 
( भै. र. । ब्रणा. ) 
सूतकं गन्धकं तारं सिन्दूरश्च मनःशिला । 
रसोनश्च विष ताघ्रं प्रत्येक कषैमाहरेत्‌ ॥ 
कुडवं सापप तेलं साधयेत्सूयतापतः 
नाडीत्रगश्च बिस्फोट्मांसद्रृद्धि बिचचिकाम्‌ ॥ 
दढुकुष्ठापचीकण्ड्मण्डळानि त्रणांस्तथा । 
व्रणराक्षसनामेदं तैलं हन्ति गदान्‌ बहून्‌ ॥ 
कढ्क--पारद, गन्धक, हरताल, सिन्दूर, 
मनसिल, ल्हसन, मीठा विष (बछनाग) और ताम्र 
चूर्ण १।-१। तोला ले कर पारे गन्धककी कली 
बनावे और अन्य ओषधियेंकों बारीक पीस हें | 
४० तोळे सरसोंके तेलमे यह कल्क और 
२ सेर पानी मिला कर धूपमें रख दें और जब 
पानी सूख जाय तो तेलको छान हें । 
इसे लगानेसे नाड़ीत्रण, विस्फोटक, मांसबृदि 
विचर्चिका, दाद, कुष्ठ, अपची, कण्डू, मण्डल ओर | 
ब्रणोंका नाश होता है। | 
(६८३३) व्रणराक्षसतैलम्‌ (२) (हद) 
( भै. र. ; घन्व, । त्रण- ) 
कुडबं साषेपं तैलं तदद्ध गोघ्ृतस्य च । 
एकीकृत्य पतेत्ततत सूर्यावत्तेरसेन तु ॥ 
चितरपत्रपलं करके दरवा तत्र विपाचयेत्‌ 
तस्करऊं खावयित्वा तु चूर्णमेषां विनि 


ili 
ज ०: 
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आसवारिष्टप्रकरणम्‌ ] चतुर्थो भागः - क 
mm 3535333 . 


गन्धकं शुद्धसिन्दूरं हरितालं मनःशिला। 
हरिद्रा गैरिकं राजी कर्षाद्धै ्रतिभागिकम्‌ ॥ 
भागाद्धै पारदश्चापि कञ्जलीकृत्य मिश्रयेत्‌ । 
सुतप्ते मिश्रयित्वा तु तपं कृत्वा प्रलेपयेत्‌ ॥ 
कण्डू' विचचिकां पामां क्लेद कुष्ठं सुदुस्तरम्‌ ॥| 
वातरक्तं ब्रणान्‌ सर्वान्‌ विषविस्फोटदद्रुकमू । 
निहन्त्याशु महाखित्रै तैलन्तु त्रणराक्षसम्‌ ॥ 
४० तोळे सरसोंका तेछ और २० तोळे 
गोत्त एकत्र मिला कर उसमें ६ सेर हुलहुलका 
रस और ५ तोळे भोजपत्रका कल्क मिला कर्‌ | 
मन्दाम्रि: पर पकार्वे । जब पानी जल जाय तो | 


| 


इति वकारादितेलप्रकरणम्‌ 
- कलमहसक॥- 


अथ वकाराद्यासवारिष्टप्रकरणम्‌ 


(६८२४) वरुणासव! । 
(ग. नि. । आसवा. ६ ) 


शर्त पलानां वरुणस्य मूलं 
वक्र शिशपायाश्र तदर्घमात्रा । 

तावत्तथा पुष्करमूलमुक्तै 
तदघमग्रिश्र तदधमात्र; ॥ 

कुरण्टको रोहीतकत्वचश्र | 
तावध शिग्रुदेशमूलक च । | 

` पलानि विंशत्खल देवदारोः | 

रुद्रा च तुल्या छुरदारुणा च ॥ 

दभेस्य मूलानि पलानि पश्च 

... हिंख्लातरोख्लीणि च कप्टकार्यो: । 


९5 


< ८ ८ 
Co 


| हल्दी, गेर और राईका चूर्ण ७॥-७॥ माशे तथा 


। बना करःउसमें अन्य ओषधियां मिला कर सबको 
खरल कर लेना चाहिये | 


तेलको छान छे और फिर उसके गर्म रहते ही उसमें 
निम्न लिखित ओपधियोका बारीक चूर्ण मिला दें । 


गन्धक, शुद्र सिन्दूर, हरताळ, मनसि, 


पारद ३॥| मारो । प्रथम पारे गन्धकको कजली 


इस तेळक्रो गर्म करके लगानेसे कण्डू , विच- 
चिका, पामा, क्लेद, कष्ट साध्य कुष्ट, वातरक्त, 
समस्त प्रकारके त्रण, विषजन्य विस्फोटक, दाद 
और खित्रका नाश होता है । 


राजादनस्यापि पलानि सप्त 
शतावरीमूलपलत्रय च ॥ 
तत्तल्यकाः्मयेकमजुनश्च 
श्रृढ्गीशताह्ा गजपिपढी च । 
बलाशटीनागवलाकरभ- 
जायन्तिकाकेबुकमेषशृङ्गधः ॥ 
कुष्ठं च वासासितकबुर्क च 
विडङ्गकृष्णातिविषाश्च जीरकम्‌ । 
चव्यं च पोज ना se 
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६८२ भारत-भैषञ्य=रत्नाकरः 


हि ह| 


` सव्याधिघाता हपुपा चभ्ही | प्रन्थान समालोक्य 00 हपुषा च भृङ्गी 
प्रत्येकमेषां हि पलद्वयं तु ॥ 
पचेज्जलद्रोणचतुष्ट्ये च 
- तत्पादशेषे पलषट्रशतँ च । 
« क्षिपेद्गुडं माक्षिकधातकीनां 
पलानि त्रिशत्सकलं पुनस्ततः ॥ 
निधापयेच्चागरमांसी धू पिते 
भाण्डे ततः कुङ्कमचन्द्नद्वयम्‌ । 
पळं क्षिपेद्दे कतकं सचन्द्रं 
लवङ्गमाकछकबंशरोचनम्‌ ॥ 
भागी सुराष्ट्री तगरं कबाबकं 
जातीफलं पत्रकजातिपत्रिके । 
लोहं चतुर्जातकबालकं च 
. मल्येकमेषां हि पलं विनिक्षिपेत्‌ ॥ 
मासं निधेयो यवमध्यतस्ततः 
. पेयो यथाव्याधिबलं समीक्ष्य । 
डीहोदरं विद्रधिगुल्मकास 
खास तथा रक्तविकार हिके ॥ 
_ शूल्मवाताबुंदपाण्डरोगं 
. कुष्ठ तथा छदिमरोचकं च। 
E: शोफं तथाध्मानभगन्द्रं च 
' शुक्राञरौं ग्रन्थिमनेकभेदम्‌ ॥ 


हन्ति वन्ध्यापुतदोऽथ हृष्यः 
णमदोऽये वरुणासवो हि ॥ 


Ss NES 


रास्ना, अनन्तमूळ, इन्द्रजो, अजवायन, अरण्डमूल, | 


हुवे मटकेमें भर कर उसका मुख बन्द कर ९ ! 


ग्रन्थान्‌ समालोक्य चिकित्सकानां 

हिताय नूनं रचितश्च रोगिणाम्‌ ॥ 
बरनेकी जड़की छाल ६। सेर, शीशमक्की छाह 
३ सेर १० तोळे, पोखरमूळ ३ सेर १० तोड़े... | 
चीता १ सेर ४५ तोळे एवं पीली कटसरैया 
रुहेडेकी छाल, सहंजनेकी छाल और द्शमूह 
प्रत्येक ६९॥ तोळे; देवदारु और कटेली १।-१। 
सेर, दाभकी जड़ २५ तोळे, बालळड़ तथा बढी 
कटेळी १५-१५ तोळे, खिरनी ३५ तोळे, शता- छ 
वर १५ तोळे तथा खम्भारीकी छाल, अर्जुनकी | 
छाल, कांकड़ासिंगी, सोयो और गजपीपछ, १५- | 
१५ तोळे एवं खरैटी, कचूर, नागबला, करज्जुवा, 
त्रायमाणा, केवटी मोथा, मेढासिंगी, कूठ, वासा, कची 
हल्दी, बायबिडुंग, पीपल, अतीस, जीरा, चव 


नीमकी छोल, रक्त खदिर, चिरायता, मजीठ, |. 
गिलोय, मूर्वा, दाळचीनी, अमलतास, हपुषा और | 
अतीस १०-१० तोळे ले कर सबको एकत्र कूर / 
कर १२८ सेर पानीमें पकावें और ३२ सेर रेम | 
रहने पर छान छें । तदनन्तर उसमें ६ सेर ५० | 
तोळे गुड़ और ३०-३० पल ( प्रत्येक १५० | 
तोळे ) शहद ओर धायके फूल एबं ५-५ तोरे 
केसर, सफेद और लाल चन्दन, निर्मेलीके फला 
कपूर, लौंग, अकरकरा, बंसलोचन, भर गी, सोरी 
मिठ्री, तगर, कबाबचीनी, जायफल, तेजपात 
जावित्री, लोहभस्म, चातुर्जात ( दालचीनी, ईशे 
यची, तेजपात, नागकेसर ) और सुगन्धबालि 
चूण मिला कर अगर आर मांसीसे धूपित (१ 

दे और 


ps 


आसवारिष्टप्रकरणम्‌ ] 


जौके ढेरमें दबा दें एवं एक मास पश्चात्‌ आसव- 
को छान कर बोतढोंमें भर कर सुरक्षित 
रक्खे । 

यह आसव प्छीहोदर, विद्रधि, गुल्म, खांसी, 
इवास, रक्तविकार, हिचकी, शूल, आमवात, अर्बुद, 
पाण्डु, कुष्ठ, छदि, अरुचि, शोथ, आध्मान, भग- 
न्द्र, शुक्रारमरी, ग्रन्थि, शोष, अपतानक, अर्दित, 
पक्षाघात, सन्धिग्रह, हलीमक ओर वन्ध्यत्व एवं 
अन्य बहुतसे वातज, पित्तज और कफज रोगोंको 
नष्ट तथा वीर्यकी वृद्धि करता है । 


(६८२५) वासकासवः 
( यो. र. ; ब्‌. नि. र. | शोथा; गद निम्रहू | 
आसवा. ६ ) 


वासकस्य तुले दवे तु द्वि्रोणेऽपां विपाचयेत्‌ । 
कृत्वा द्रोणाधशेष तु पूते शीते प्रदापयेत्‌ ॥ 
गुडस्यैकां तुलां तत्र धातक्यास्तु पाष्टकम्‌ । 
्षिपेच्चूणींक्ृतं तस्मिन्‌ त्वगेलापत्रकेसरम्‌ ॥ 
कझोळव्योषतोयानि पलिकान्युपकल्पयेत्‌ । 
सम्यक्‌ पक्वं ततो ज्ञाता पक्षादूध्व पिषेदमुम्‌ ॥ 
वासकासव इत्येष सवेश्वयथुनाशन; ॥ 


१२॥ सेर वासेको कूट कर ६४ सेर पानीमें 
पक्रावें और १६ सेर रोष रहने पर छान ठे | 
तदनन्तर उसमें ६। सेर गुड़, 2० तोळे धायके 
फूल, एवं ५-५ तोळे दालचीनी, इलायची, तेज- 
पात, नागकेसर, कंकोल, सोंठ, मिर्च, पीपल ओर 
सुगन्ध बाळाका चूर्ण मिला कर यथा विधि मृत्पात्र 
में भरकर उसका मुख बन्द करके रख दें ओर 
१५ दिन पश्चात्‌ निकाल कर छान ढे । 
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चतुर्थो भाग; 


यह आसव समस्त प्रकारके शोर्थाको नष्ट 
करता है | 


(६८३६) विडङ्घासव; 
( विडङ्गारिष्ट; ) 


(ग. नि, | आस, ६; भै. र. ; यो. र. | 
त्रणशो. ; शा. ध. | खे, २ अ, १० ) 


विडा ग्रन्थिकं रास्ता कुटजत्वकूफळानि च । 
पाठेळवाळुकं धात्री भागान्‌ पश्चपलान्‌ पृथक ॥ 
अष्टद्रोणेऽम्मसः पक्ता कुर्याद्‌ द्रोणावशेषितम्‌। 
पूते शीते क्षिपेत्तत्र क्षौद्रं पशतत्रयम्‌ ॥ 
धातकी बिशतिपलं त्रिजातं द्विपलं तथा । 
म्रियङुकाञ्चनाराणां सलोधाणां पळे पलम्‌ ॥ 
व्योषस्य च पलान्यष्टौ चूणीं कृत्य प्रदापयेत्‌ । 
घृतभाण्डे विनिक्षिप्य मासमेकं विधारयेत्‌ ॥ 
ततः पिवेत्रथाहे तु जयेह्िद्र धिम्नुच्छितम । 
ऊरुस्तम्भाइमरीमेहान प्रत्यष्ठीलाभगन्दरोन ॥ 
गण्डमालां हनुस्तम्भं विडड्वारिष्टसठ्क्वितः ॥ 
बायबिडंग, पीपलामूल, रास्ना, कुड़की छाल, 
इन्द्रजौ, पाठा, एलवालुक और आमला २५-२५ 
तोळे ले कर सबको एकत्र कूट कर २५६ सेर 
पानीमें पकार्वे और ३२ सेर शेष रहने पर छान 
हें । जब वह ठण्डा हो जाय तो उसमें १८|| | 
सेर शहद तथा १०० तोळे धायके फूलोंका चूर्ण + 
१०-१० तोळे दालचीनी, इछायची और तेज 
पातका चूण एवं ५-५ तोळे फूलप्रियंगु, कच 
नारकी छाळ और लोधका चूर्ण तथा ४० तोळे 
त्रिकुटे (समान भाग मिश्रित सेंठ, मिचे, पी 
का चूर्ण मिला कर घृतके चिकने पात्रमें भर 
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भारत-भैषज्य-रत्नाकरः 


उसका मुख बन्द करके रख दें ओर १ मास 
पश्चात्‌ निकोछ कर छान लें । 


यह आसव विद्रधि, ऊरुस्तम्म, अमरी, प्रमेह, 
प्रत्यष्ठीला, भगन्दर, गण्डमाळा ओर हनुत्तम्भको 
नष्ट करता है । 

नोट--गदनिम्रहमें काथ्य द्रव्योमें भरंगी 
अधिक है । 

. (६८३७) व्ृ्चीवाद्योऽरिष्टः 
(ग. नि. । गुल्मा. २५; बृ. मा. ; च. द. | 
गुल्मा. ) 


छश्‍चीवमुरुबूक च वर्षा भू हती दयम्‌ । 

चित्रकं च जलद्रोणे पचेत्पादावशेषितप्‌ ॥ 
मागधी चित्रकक्षोद्रलिप्ते कुम्भे निधापयेत्‌ । 
मधुनः प्रस्थमावाप्य पथ्याचूर्णाधे संयुतम्‌ ॥ 
संस्थापितं दशाह तु जीणभक्तः पिवेन्नरः । 
अरिष्टोऽयं जयेद्गुल्मविपक्व सुदुस्तरम्‌ ॥ 
 खबेत पुननेवा, अरण्डमूल, लाल पुनर्ववा, 
छोटी कटेली, बडी कटेली और चीता समान भाग 
मिश्रित ६। सेर ले कर सबको एकत्र कूट कर 
३२ सेर पानीमें पकाव ओर ८ सेर शेष रहने पर 
छान छे । तदनन्तर मधुमिश्रित पीपल ओर. चीतेके 


चूणीसे 'ढि्त मटकेमें यह क्षाथ और २ सेर शहद. 
तथा आधा सेर हर का चूणे डालकर सबको अच्छी 


तरह मिला कर मटकेका मुख बंद कर दें । एवं 
दू दिन पश्चात्‌ निकाल कर छान छे । 
इसके सेवनसे कष्ट साध्य गुल्म नष्ट 


. गा स्की 


| देखिये । 
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वृहच्चुक्क सन्धानम्‌ - 
( च. द्‌. | प्रहण्य. ; बृ मा. । अजीणा. ) 


चु 


प्र. से, १८१५ “चुकरसन्धानम्‌? (बृहद) 


(६८३८) बृहन्सूलासवः 
(ग. नि. । आसवा. ६ ) 


' महारक्षवटार्काणां विनामूले: परेः शुभे; । | 
> खि « 
' अष्टोत्तरशतेरम्मिशद्घटमिते पचेत्‌ ॥ 


तुलत्रयप्रमाणे च दशमूल्यास्तथेव च | ` 
अष्टावशेषपुत्ताये णुडस्याबु दिनद्वयम्‌ ॥ 
पलानां विंशतिशतं क्षिपेत्तच्च हठे घटे। | 
आतपे त॑ बिनिक्षिप्य धारयेत्रिदिनं ततः ॥ 


' उद्धत्य भूपिते पात्रे बस्तं क्षिपेद्भिषक्‌ । 


धातकीं बिंशतिपलां हरीतक्याः पलाष्टकप ॥ ` 
पूगानां विंशतिपलं पिप्पर्याः पलपश्चकम्‌। ` 
एलालबङ्गकङ्को लजातीत्वक्पत्रकेसरम्‌ ॥ =" 
पळं पलं समरिचं चूर्णीकृत्य भिषखरः । 
आसवे निक्षिपेत्तत्र मधुनः कुडवद्वयम्‌ || 
सेजातेऽष्टदिने तस्मादुद्धत्यान्यत्र त॑ न्यसेत्‌।| | 
आसवे सकषाये तु गुडमन्यं प्रदापयेत्‌ ॥ 
निष्कास्य पूर्व चूण तु नवं तत्र नियोजयेत्‌ ! 
नाम्ना मूलासवो ह्येष रोगराजनिकृन्तनः ! ` 
३वासामवातविध्वंसी पाण्डप्लीहोदरापहः | 
कृमिगुल्म प्रमेहाणां नाशनो वह्विदीपनः ॥. | 
स्नुही ( थूहर--सेंड ), बड़ और ना | 
मूलके अतिरिक्त समस्त अंग ( छाढ, पा ` 
पौने सात सात सेर तथा दशमूल १८९१ [हि 


पर्व | 
कर सबको एकत्र कूट कर २४ मन पानीमें १६ | 
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ठेपप्रकरणम्‌ ] चतुर्थ भाग; ६८५ 


A 


7. और ३ मन शेव रहने पर छान कर रख दें और | ५-५ तोळे छे कर सबका बारीक चूर्ण कर ठं । 

| । ई दिन पंश्चात्‌ उसमें ३ मन ५ सर गुड़ मिला । आठदिन पश्चात्‌ आसवको छान कर उसमें 
) कर चढ त्रम भर कर बम अरस व गुद मोर न 

दिन पश्चात्‌ उसे छान कर अगर इत्यादिसे धूपित | पु ८; आर प्रक्षेप द्रव्यांका चूर्ण मिछा कर 

पात्रमें भर देँ तथा उसमें निम्न लिखित प्रक्षेप सरे पात्रमें भर कर उसका सुख बन्द करके रख 

मिलाकर पात्रका मुख बन्द कर दें -- । दै । (एवं १ मास पश्चात्‌ -निकाढ करे 

` पक्षेप--शहद १ सेर तथा धायके फूल छन ठें।) | 

१०० तोळे, हरै ४० तोळे, सुपारी १०० तोळे, 

पीपछ २५ तोळे, इलायची, लोंग, कंक्रोल, जावत्री, 

दाळचीनी, तेजपात, नागकेसर और काली मिर्च 


यह आसव राजयक्ष्मा, रवास, आमवात, 
पाण्डु, छीहोदर, कृमि, गुल्म और प्रमेहको नष्ट 
तथा अग्निको दीप करता हैं । 


२००... 


इति वकाराद्यासवारिष्टप्रकरणमू 


| { 94 == 
अथ वकारादिलेपप्रकरणम्‌ - .. 
(६८३९) वचादियोगः. सबको. पानीके साथ पीस कर केप ` करनेसे लिङ्ग 


इ. नि. २] शोथा,) अयतत सू हो जाताहै। . ., 
(६८४१) वटपत्रादिलिपः (१) 
(रा. मा. । मुख रोगा. ५): 


(यो. त.। त. ५४ ; बृ. मा. ; 
चचासपेपतैलेन प्रलेपः शोथनाशनः । 
बचके चूर्णको सरसोंके तेलमें मिला कर लेप | 


करनेसे शोथ नष्ट होता है।. . | परिणतबटपत्रं स्वणेगन्या प्रियहु- 
(६८४०) वज्रवछीलेपः : । ` मैधुकमथ सरोजं रोध्रकास्मीरळाक्षाः ॥ 
( धन्व. | वाजीकर. ) _ ˆ लिल्युतमिती दं चित्रवल्लीम्रपि | 
(5 जनयति वदनानां कान्तिमस्वं पळेपात्‌ ॥ 


किमत्र चित्रं हि वज्रवछी १ प 
बचाइवगन्धाजळशुकचूणेम्‌ । । बके पके हुवे; पत्ते, रेणुका, फूलग्रियंगु, 
हेमप्रकाशं बृहतीफलं च मुळेठी, कमल, लोध, केसर, लाख और इन्द्रायकी ._ 
मेण कुर्यान्युसळप्रमाणम ॥ 
हडजोडी, बच, असगन्ध, सिखाल 
कटेलीके पके फर्लाका पूर्ण -समान भाग ले क्र जाता है न; 


और | साथ पौस कर लेप करनेसे मुख कान्तिमान हो 


पला 
23 क 
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भारत-भंपज्य-रत्नाकर; 


| पकारादि 


(६८४२) वटपत्रादिलेपः (२) 

(बृ. मा. । भगन्दरा. ; दृ. नि, र. ; व से. । 
भगन्दरा. ) 
बटपंत्रष्टिकाशुण्टी गुड़च्य; सपुननवाः । 
सुपिष्टा पिटिकावस्थे लेपः शस्तो भगन्दरे ॥ 
बड़के पत्ते, ईट, सोंठ, गिलोय ओर पुननवा- 
की जड समान भाग ले कर चूर्ण बनावें 

इसे पानीमें पीस केर भगन्दर पर पिडिका- 
घस्थामें ( घाव होनेसे पहिले) लेप करना 
चाहिये । 

(६८४३) चटप्ररोहादिलेपः 

(र. र. | उपदंश. ; यो. र. ) 
घटपरोहाजुनजम्बुपथ्या- 

छोधो हरिद्रा च हित; प्रछेप; । 
संबोपदंशेषु च रोहणाथ 

चूर्णश्व तञ्जं विमलाभनेन ॥ 

हि. बड्के अंकुर, अजुनकी छाल, जामनकी छाल, 
. हर, ळोध ओर हल्दी समान भाग ले कर पानीमें 
पीस कर लेप लगानेसे उपदंशके त्रण नष्ट 


होते हैं । 


नहीं औषधिर्योके चूर्णमें १-१ भाग रौप्य 
ह ओर रसौतका चूर्ण मिला कर लगानेसे भी 


(६८४४) बराङ्करादिलिपः 
« प्र. म. ख, २। क्षुद्रोगा. ; वृ. नि, र.) 
हुरा मस्नूराइच प्रछेपादचङ्गनाशनम्‌ । 
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A बीवी ही 
बड़के अंकुर ओर मसूरके चूर्णको पानीकै 

साथ पीस कर लेप करनेसे व्यङ्ग ( मुखकी झार ) 
का नाश होता है। 
(६८४५) वटा दिलिप; (१) 

( व. से. । अर्बुदा. ) 
वटदुग्धक्ुष्ढरोमकलिप्ते बद्ध वटस्य कल्केन । 
अध्यस्थि सप्तरात्रान्महदपि शमयेत्सिद्वमिदम ॥ | | 
कूठ और रोमक लवणके चूणीको बड़के दूधमें 


जाता है । यह एक सिद्ध प्रयोग है । 
(६८४६) वटादिलिपः (२) 

( शा. सं. । खं. ३ अ. ११; व. से, | 
क्षुद्र. ; भा. प्र, म. खं. २ ) 

वटस्य पाण्डुपत्राणि माळती रक्तचन्दनम्‌। | 
कुष्ठै काळीयकं लोप्रमेभिळेपे प्रयोजयेत्‌॥ । 
तारुण्यपिटिका व्यङ्गनीलिकादिविनाशनम्‌॥ / 
बड़के पीले (पके हुवे) पत्ते, चमेलीकें छूर | 

लाळ चन्दन, कूठ, काला चन्दन और छोध समां | 
भाग ले कर संबको पानीमें पीस कर लेप बनावे | | 
इसे छगानेसे तारुण्य पिटिका (संहारे), व्यै | 
(आई) और नीलिकाका नाश होता हैत | 
(६८४७) वत्सनाभलेपः [ 

(बृ. नि. र. । गण्डमाला.) __ 


बंछनागको नीबूके रंसमें धिस कर. | 
से गण्डमालाकी गांठें/नष्ट हो जाती हैं । | 
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" = > अ 
) | (६८४८) वरुणादिलेपः | (६८५१) बसुकादिलिपः 
( भा. प्र, म. खं. २ | छुद्र, ) (व. से. । त्रण. ) 
व्यङ्गददरुणत्वक्स्यादजामूत्रेण पेषिता । निका मि । 
हि हें तिलर्वाहिशि दुष्ठव्रणापह; ॥ 

मरेकी छारे म काला अगर, अर्जुनकी छाल, अपराजिता 
[| करनेसे व्यङ्ग (चेहरेकी झाई) का नाश होता है | | (कोगढ ), जटामांसी, छोव, हल्दी, दारुहल्दी, 
म (६८४९) वल्मीकमृत्तिका युद्त्तैनम्‌ तिल, की और नीमके पत्ते समान भाग ळे 

। कर पा पीस कर छे 

i जा. ( रा. मा. । वाता. २१ ) साय. पस कर खप करोल उ 


बढ्मीकमृन्मूलकबीजयुक्ता 
तुरङ्गगन्धा सहिता प्रलेपात्‌ । 
उन्मदेनेनापि च घोरमूरु- 
स्तम्भं विनाश नयति प्रसह्य ॥ 


बमीकी मिट्टी, मूलोके बीज और असगन्धका 
चूणे समान भाग छे कर सबको पानीमें पीस कर 
लेप करने या इस चूर्णका मर्दैन करनेसे घोर ऊरु- 
स्तम्भ रोग भी अवश्य नष्ट हो जाता है । 
(६८५०) वल्मीकादिलिपः 
( यो. र. । उदावर्तता. ) 
वस्मीकमृत्करक्षस्य त्वङ्मूलफलपह्लबम्‌ । 
सिद्धार्थं चेति पिष्टानां मृत्रेणाऽऽलेपनं हितम्‌ ॥ 
उदाबतेषु सर्वेषु सम्यग्वातानुलोमनम्‌ ॥ 
बमीको मिट्टी, करक्षवेकी छाल, मूल, फल 
ओर पत्ते तथा सफेद सरसां समान भाग ळे कर 
¢ सबको गोमूत्रमें पीस कर पेट पर ळेप करनेसे वायु 
| अनुडोम हो कर उदावत नष्ट हो जाता है । 


। (ऊर 


ड 
aco 
"9 पुन जज उस 


( खेत कुष्ठ ) नष्ट हो जाता है। 
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A . 


नष्ट होता है | 
(६८५२) वातनाशकलेपः 
(३. मा, | वाताधि. ) 
शतपुष्पा देवदारुनागरेरण्ड सेन्धत्रैः । 
अम्लपिष्टैः समैः कोष्णेळेंपो वातार्तिनाशन!॥ 
सोया, देवदारु, सोंड, अरण्डमूल और सेंधा- 
नमकका चूर्ण समान भाग ठे कर सबको कांजीमें 
पीस कर मन्दोष्ण करके लेप करनेसे वातजनित 
पीड़ा नष्ट होती है। 
(६८५३) वायस्यादिणुटिका 
(इ. मा. । कुछ, ; च. द. ; ग, नि,। | न 
कुष्ठा, २६ ) वि 
वायस्येडगजाकुष्ठकृष्णाभिगुटिका कृता। | 
बस्तमूत्रेण संपिष्टा परलेपाच्छित्रनाशिनी ॥ | 
मकोय, पंमाड्के बीज, कूठ और पीपलक्रा | 
चूर्ण समान भाग ळे कर सबको बकरीके मूत्रमें 
पीस कर गोलियां बना छे । 
इन्हें बकरीके मूत्रमें धिस कर छगानेसे 
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भारत-भेषञ्य=रत्नाकरः 


[ al वकारादि ._ 


यीः 


(६८५४) वार्ताकमूलादिलेपः 
( यो. र. । स्नायुक. ) 
वार्तीकमूल पुंमूतरे; पत्रर्वाऽशत्थजेश्च वा । 
सुतपैर्बन्धयेच्छीघ्रं शमयेत्स्नायुकं गदम्‌ ॥ 
बैंगनकी जड़को मनुष्यके मूत्रमें पीस कर 
गरम करके स्नायुक (नहरवे) पर रक्स और ऊपरसे 
पीपलका पत्ता रख कर बांध दें । 
इस उपचारसे नहरुवा शीघ्र ही नष्ट हो 
जाता है । 
(६८५५) वासादिलेपः (१) 
( दृ. मा. । मेदोवृद्धय. ; यो. र. ; व. से. | 
उदरा. ; वृ. नि. र. । मेदोरोगा, ) 


वासादलरसो लेपाच्छ्चूणेन संयुतः 
बिल्वंपत्ररसो वाऽपि गात्रदोगेन्ध्यनाशनः ॥ 
बासे ( अडूसे ) के पत्तांके रसमें शंखका 

बारीक चूर्ण मिलो कर लेप करंनेसे अथवा बेलके 

पत्तोंका लेप: करनेसे शरीरको दुर्गन्ध नष्ट हो 

जाती है। | 

(६८५६) वासादिलेप; (२) 

| (इ. मा. । कुष्टा, ) 
कोमलसिहास्यदलं सनिशं ` 

 सुरभीजळेन सम्मिष्टम्‌ । 

`` दिबसत्रयेण नियतं क्षपयति 

कच्छू विलेपनतः ॥ 

' बासे. (अड्से) के कोमल पत्ते और हल्दीका 
चूर्ण समान भागले कर दोनोंको गो 
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लेप करनेसे ३ दिनमें कच्छू ( खुजली भेद 
श हो जाता है । 
(६८५७) विकड़तादिलेप! 
(वृ. मा. | गळगण्डा, ; च. द्‌. | गलगण्डा, ९ ) 
विकङ्तारग्वधकाकणन्सी 
काकादनी तापस हृक्षमूले! 
आएेपयेदेनमलाम्बुभारगी 
करञ्जकालापदनेश्च विद्वान्‌ ॥ 
विकङ्कत (कटाई), .अमलतास, काकण > 
(गुंजा) की जड़, काकादनी ( सफेद गुंजा ) की 
जड़, इंगुदीकी जड़, कडवी तुंबी, भरंगी, करकौ 
जड, मजीठ ओर मैनफलका चूर्ण समान भाग छे 
कर सबको बारीक पीस कर कफज ग्रन्थि पर ठेप 
करना -चांहिये । 
(६८५८) विडड्भादिलिपः .. 
(ग. नि. । कुष्ठा. ३६; व्र. नि. र, त्वग्दोषा,) 
बिडङगैडगजाङुष्ठनिशा सिन्धूतयसर्षपेः । 
धान्याम्ळपिष्टैलेपोऽयं ददू कुष्ठविनाशनः॥ 
बायविडंग, पमाड्के बीज, कूठ, हल्दी, 
नमक और सरसोंका चूण, समान भाग ठे क 
सबको कांजीमें पीस कर लेप करनेसे दाद न 
जाता. है। 
(६८५९) विदार्या दिलेप! 


(व्‌. मा. । ज्वरा. ; ग. नि.; हीं. स । । 
अ, २; वृ. नि. र. | विषम श्वर 


बिदारी दाडिमं लोध्रं दषित्यं क ह 
एभिः ्रदि्यन्मूधौनं वृड्दाहातस्प 

विदारीकन्दे, अनार दाना, लोधं; छ | पो 
बिजोरे नीबूका गूदा समान, भार ळे कर. 


Digitized By ड eGangotri Gyaan Kosha 


लेपप्रकरणम्‌ ] 


छे 


पीस कर शिर पर ( तालु पर ) लेप करनेसे दाइ 
ओर तृषाका नाश होता हे । 
(६८६०) विशालादिलिपः 
( व. से. ; व्र. नि. र. । खीरोगा, ) 
लेपो विशालामूलस्य हन्ति पीडां स्तनोत्थिताम्‌ 
निश्ञावल्कलकल्काभ्यां! ळेप! प्रोक्तः -स्तना- 
तिंहा ॥ 
'इन्द्रायणको जडको पानीमें पीस कर लेप 
'करनेसे या हल्दी और दालचीनी ( पाठान्तरके 
अनुसार धतूरेके बीज ) को पीस कर लेप - करनेसे 
स्तनकी पीड़ा नष्ट होती है। 


(६८६१) विषादिलेपः (१) 

(ग. नि. | कुट्टा. २६) 
विषधूमव्योषवहिरजनीसपपेः ससिन्यृत्ये: । 
क्षारदयगोमूत्रैः प्रस॒प्तिकृष्ठापहो लेपः॥ 

` मीठा विष (बछनाग), गृहधूम, सोंठ, मिचे, 
|: | i 200] पीपल, चीतां, हल्दी, सरसों, सधा नमक, जवा- 
खारं ओर सजीखारका चूर्ण समान भाग. ले कर 
सबको गोमूत्रमें पीस कर लेप करनेसे प्रसुप्ति कुष्ठ 
' नष्ट होता है।' ..' | 
_ (६८६२) विषादिलेपः (२) . 
( गः नि. | कुष्ठा. ३६ ) 
विषवरुणइरिद्राचित्रकागारभूमं 
` - दहन्मरिचदर्वाः क्षीरम्कस्नुहीभ्याम्‌। 
दहति पतति मात्रं कुष्ठजातीरशेषाः 


१. निशोकनककल्काम्यामिति पाठान्तरम्‌ 
(AC) 


चतुर्थो भागः 


____ कुलिशमिव सरोषाच्चक्रहस्ताद्विसुक्तम्‌॥| . 


६८९ 
मीठा विष (बछनाग), बरनेकी छाल, हल्दी 
चीता, गृहधूम, मिळावा, काळी मिर्च और दूर्वा 
इनका चूर्ण तथा आक और सेहंड (सँड -थोहर ) 
का दूध समान भाग छे कर सबको एकत्र 
पीस हें | 
इसका लेप करनेसे समस्त प्रकारके कुष्ठ नष्ट 
होते हैं । 
(६८६२) बृंद्िचिकदंशहरों लेपः 
(यो. त.। त. ७८ ) 
अजाक्षीरेण सम्मिष्टा शिरीषफछमिश्रिता । 
उपकुल्या विषं हन्ति हृश्चिकस्य प्रलेपतः ॥ 
पीपछ ओर सिरसके बीजोंकों बकरीके दूधमें 
पीस कर लेप करनेसे विच्छुका विष नष्ट होता है । 
(६८६४) बृषमूलादियोग्रः 
( वै. मृ. | अळ. ४ ) 
टृषस्य मूळ यदि नाभि योनौ 
. प्रलेपितं स्त्री झटिति प्रसूते। 
`. तथा कटिस्थः कदलीसुकन्दो ` 
वेगाससूर्ति ङुरुतेङ्गनानाम्‌॥ | 
. बासे (अड्से) की. जड़को पीस कर नामि 
और योनि पर लेप करनेसे प्रसव शीघ्र हो 


जाता है । 
केळेका जडको कमरमें बांधनेसे भी प्रसवमें 


बिलम्ब नहीं होता । 


- (६८६५) वेतसाद्यलेपः 

( व. से. । शोथा. ) 

: सवेतसाः क्ीरतां द्रुमाणां 
त्वचः समक्िष्ठठतागणाला । 
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भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः 


सचन्दनं पद्मकवालको च 
पैत्ते प्रदेहस्तु सतैलपाकः ॥ 
बेत, क्षीरीवृक्ष (बड़, गूलर, पीपल, पिशखन, 
सिरस) की छाल, मजीठ, कमलनाल, लाल चन्दन, 
प्याक और सुगन्ध बाला समान भाग ले कर 
सबको महीन पीस कर तेलमें पका कर पित्तज 
शोथमें लेप करना चाहिये । 
(६८६६) ब्रणहरो लेप; (१) 
(यो. चि. म.अ. ७) 
मदनं मस्तकी तुत्थं रालसिन्द्रटङ्कणम्‌ । 
गुग्गुळ सुरदाशङ्गं वेरजं रङ्गपत्रिका ॥ 
कम्मपिरलं कुङ्कुमं काथं माजूमदनकेफलम्‌ । 
मरीचं हिङ्गलँ जाङ्गी एला चेति समाः समा? ॥ 
छोहपात्रे घृते तसे यथायोग्यमिमान्‌ क्षिपेत्‌ । 
क्षिप्य च जळं परचात्मथित्वा जलमुत्सजेत्‌ ॥ 
तत्सिद्धं स्थापयेद्भाण्डे व्रणादौ विनियोजयेत्‌ । 
नास्नरचन्दना दुष्टत्रणशो धनरोपंणम ॥ 
मोम; मस्तगी, नीला थोधा, राळ, सिन्दूर, 
सुहागा, गूगल, मुरदासिंग, बिरोजा, मेंहदीके पत्ते, 


कबीला, केसर, कत्था, माजूफल, मैनफल, काली , 


मिचे, हिंगुल, जगी हरे ओर इलायची समान भाग 
छे कर चूर्ण योग्य चीजोंका चूर्ण बनावे । तदन- 
न्तर ( सबसे ८ गुने ) घीको गर्म करके उसमें 
प्रथम गूगळ और मोम मिलाबे और फिर अन्य 
समस्त ओषधियोंका चूर्ण मिला कर उसे -पार्नामें 
डाळ दे तथा अच्छी तरह फॅट कर (मथकर) पानी 
निकाल द॑ । 


इति बकारादिलेप्रकरणम्‌ 
— 4G 
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न यह मल्हम नासूर, चांदी (घाव) और दुष 
ब्रणोंको छुद्र करके भर देता है । 
(६८६७) ब्रणहरो लेपः (२) 
( यो, चि. म. | अ, ७ ) 

तपने घृते क्षिपेदाळमुत्ताय च जलं क्षिपेत्‌। 
मथित्वा निजलं कृत्वा त्रणादौतत्मयोजयेत्‌ ॥ 

घृतको गर्म करके उसमें ( आठवां भाग 
हरताळका चूर्ण मिळावे ओर फिर उसमें पानी मिछ 
कर अच्छी तरह मर्थ तथा पानीको निकाल का 
फेंक दें । 

यह मल्हम घावोंको नष्ट करता है | 

(६८६८) ब्रणहरो लेप; (३) 
(यो, चि, म. अ. ७ ) 
तपे घृते क्षिपेत्तत्थ उत्तार्थ च क्षिपेदिमान्‌ | 
म्पिल्छ मुरदाशृङ्गं खदिरं रङ्गपत्रिका ॥ 

क्षिप्त्वा जळ मथित्वा तत्सतरत्रणं बिरोहणम्‌ | 

घीको तपा कर उसमें १ भाग नीलेथोधेका 
चूर्ण मिळावे और फिर उसे अग्निसे नीचे उता! 
कर उसमें कमीला, मुरदासिंग, कत्या और महद 
पत्तोंका चूर्ण १-१ भाग मिला दे एवं उसमे पानी 
डाळ कर अच्छी तरह मर्थे और फिर पाती 
निकाल दें। - | 

यह मल्हंम समस्त प्रकीरके रोको गे 
करता है। 


चाहिये । ) 


क न वी 77. [ हि. | | 


>. पे 


| 


(घी समस्त ओषधियेंसे ८ गुना ता 
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भूपपरकरणम्‌ | चहुथों भाँग; रद 


अथ वकारादिधूपप्रकरणम्‌ 
(६८६९) वचादिधूपः वेणुत्वगादिधूपः 
( ब्र. नि. र. | विषम स्वरा. ; ग. नि. ) | (यो. र. मसूरिका, ; बृ. यो. त. | त. १२६ ) 


प्र, सं. ५ 9 ७४ कान्तक न्तव धूप ४7१7 
वचाहरीतकी सर्पि पः स्याद्रिषमज्वरे । देखिये । १४३१ “ मसूरिकान्तक धूपः ' 


बच और हरके चूर्णको घीमें मिला कर धूप (६८७१) ब्रणधूपनयोगाः 
(ग. नि. | त्रणद्योथा, 9 ) 
वाताभिभूतान सास्रावान्‌ धृपयेदुग्रवेदनान । 
(६८७०) विशालादिधूपः यवाजभूजमदनश्री वेष्टक मुराहय ॥ 
श्रीवासगुग्शुखगुरुशालनिर्यासधूपिता: । 
कठिनत्वं व्रणा यान्ति नव्यन्त्यास्राववेदनाः ॥ 
विशालायाः फलं पक्वं तप्तलोहे परिक्षिपेत्‌ । जो, जंगली तुळसी, भोजपत्र, मैनफळ, 
तदूधूमो दन्तलमश्चेत्कीटानां पातनः पर: || | श्रीवेष्ट, देवदार, श्रीवास, गूगल, अगर और राछ 
ड हे समान भाग ले कर सबको एकत्र पीस ळें | 
इन्द्रायणके पक्के फलके चूर्णको तप्त छो पर | वातदोष प्रधान तथा स्राव और तीत्र वेदना 
डालनेसे जो धुवां निकले वह कृमि वाले दांतको | वाळे ब्रणोंकों इसकी धूनी देनेसे वेदना और स्राव 
छगानेसे कृमि निकल जाते हैं । नष्ट हो कर त्रण शुष्क हो जाते हैं । 


` इति वकारादिधूपप्रकरणम्‌ ॥ 


देनेसे विषम ज्वरमें लाभ पहुंचता है । 


(यो. र. । कृम्य. ) 


अथ वकारादिधूम्रप्रकरणम 
(६८७२) वारूणीपत्रधूमः _ ताम्बर लपूरितम्रुखं पथ्यं क्षीरोदनं हितम्‌ ॥ 
( दृ. नि. र. । कासा. ) . तत्क्षणान्नाशयेत्कास सिद्ध योग उदाहृतः ॥ 


उत्तरावारुणिपत्र शालितण्डळतालकम्‌ । इन्द्रायंणके पत्ते, शाली चावल ओर हरताळ 
सम्पेष्य गुटिका कार्या बदराण्डप्रमाणक्षा॥ | समान भाग छे कर सबको एकत्र पीस कर बेरकी 
युखीतण्डुलपिष्टेन कन्या छिद्रसँयुता । | एटलीके समान गोलियां बना छे । 

दीसाङ्गारे वटीं क्षिपा गुखमाच्छाद्य यत्नतः॥|  चाव्लोकी पिटक चिलम बनाकर उसमें 
धूममेरण्डनाळेन पिवेद्भुक्तोत्तरं शनेः । अप्नि रख कर उस पर एक गोली रखे और अर्‌ 
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स्स्स त ७३ :---__ 


समय चिलमके मुखको भली. भांति ढक देना 
चाहिये । यह धूम्र पान भोजनके पश्चात्‌ करना 
चाहिये । 

इससे खांसी तुरन्त न्ट हो जाती है । यह 
एक सिद्ध प्रयोग है । धूम्रपान करनेके पश्चात्‌ 
पान खाना चाहिये । | 


पथ्य--दूध भात । 


> == == 998 क्च 
(६८७२) विदुली द्लयोगः 
(वै. म. र. | पटल ३ ) 
विदुलीदलहरिताळव्योषशिलाः केशराजरस- 


पिष्टाः 

गुटिकीकृता निहन्युः कासरुजं धूमपानेन ॥ 
दुर्गन्धित खेरके पत्ते, हरताळ, सोंठ, मिर्च 
पीपछ ओर मंनसिलका 'चूणे १-१ भाग छे कर 
सबको भंगरेके रसमें पीस कर गोलियां बना छें। 
इनका धूम पान करनेसे खांसी नष्ट होती है 


इति वकारादिधून्रमकरणम्‌ 
EE D7 


अथ वकाराद्यञ्जनप्रकरणम्‌ 


(६८७४) वचादाञ्जनम्‌ 
` ( व. से. । विषरोगा. ) ` 
वचोषणशिछादारुनक्ताहद्विनिशअनम्‌ । 
श्िरीषपिप्पलीयुक्तं गरदोषनिस्ूदनम्‌ ॥ 
बच, काली मिच, मनसिल, देवदारु, करञ्ज- 
बीज, हंल्दी, दारहल्दी, रसौत, सिरसके बीज 


ओर पीपल; इनका चूर्ण समान भाग छे कर सबको 

एकत्र घोट कर बारीक करें । 

इसे आंखमें छगानेले गर विष नष्ट होतो है । 
(६८७५) वटक्षीरादञ्जनम्‌ _ 

( व. से. । नेत्ररोगा. ; शा. स.। ख. २ अ. १३; 
वृ. यो. त. | त. १३१; व्व, नि. र. ; 

ha यो. र. ॥ नेत्र.) 

. पटक्षीरेण संयुक्तो मुख्य; कपू रज; कणः 

|  क्षिममञ्ननतो हन्ति कुतुम च द्विमासिकम्‌ ॥ 


` कपूरके चरणको बडके दूधमें घोट कर भंजन 
बनावं । 


इसे आंखमें लगानेसे २ मासका फुला शी 
ही नष्ट हो जाता है । 
(६८७६) यातारिपत्रयोगः 
( यो. त. । त. ७१ ) 
वातारिपत्रे पुटपाचितानां 
्रबं दलानां वरमलिकायाः 
सम्मदयेत्सिन्धुफलेन कांस्ये 
तेनाअनेनाजितलोचनस्य ॥ 
सद्योऽक्षिनिष्पन्दमकाण्ड कण्डः 
मथाधिमन्धादिगदानिहन्ति ॥ 
चमेलीके पत्तोको अरण्डके पत्तोमें लपेट 
उस पर मिट्ठीका एंक अंगुल. मोटा लेप कर है| 
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हि ] चतुरो भागः ब 


पाक करें और फिर उसमेंसे चमेठीके पोको | मनुष्यलालया घ्रृष्टा ततो नेत्र तयाअयेत्‌ । 

निकाल कर उनका रस निकार्ले और उसे कांसोके | सपेद्ष्टविष जिल्ला सञ्जीवयति मानत्रम्‌ ॥ 

पम डाऊ रु उपस अ जमाल गोटेकी गिरीको नीबूके रसकी २१ 
इसे आंखोंमें आंजनेसे आंखका फरकना, | भावना दे कर बत्तियां बना छे । 


७ र्क खजली अं न थ ~ कु के ) हक 
आंखोंकी खुजली गौर अधिमन्थादि रोग नष्ट हे नुन वा पित वा 


होते हैं । से सांपका विप्र उतर जाता है। 
` (६८७७) विडङ्गाद्यञ्जनम्‌ (६८८०) विषूचिकानाशनणुटिका 
( व. से. । बाळरोगा. ) : (यो. चि. म.।अ, ३) 
कृमिघ्राळशिलादार्वीलाक्षागेरिककाभिकेः । फलत्रिकं व्योपकरञ्जबीज 
चूर्णाशनन कुकूणे स्याच्छिशूनाँ पोथकीपु च ॥ रसं तथा दाडिममातुलिङ्गयोः । 
बायबिडंग, हरताळ, मनसिल, दारुहल्दी, निञ्ञायुगं पिष्य कृता च वत्ति- 
लाख ओरे गेरु; इनके समान भाग मिश्रित स्तदञ्जनं हन्ति विषूचिकां च॥ 
चूणीको कांजीमें घोटे. ओर सूख जाने पर बारीक हरे, बहेड़ा, आमला, सोंड, मिचे, पीपल, 
करके कख | ॒ करंजुवेकी गिरी, हल्दी और दारु हल्दी; इनका 
इसे आंखोंमें लगानेसे वाळकोंक्रा कुकूणक | चूणे तथा अनार और बिजौरे नोवूका रस समान 
और पोथकी नामक नेत्र रोग नष्ट होता हे भाग ले कर सबको एकत्र खरल करके बत्तियां 


बना हें । 


(६८७८) विषमज्वरान्तकाञ्जनम्‌ । 
इसका अंजन ढगानेसे विषूचिकाका नारां 


(र. प्र. सु.। अ. ८) 
तालकं निम्बतेलेन मर्दितं वटकीकृतम्‌ । | होता है । 


अञ्जने क्रियमाणे च ज्वरः शान्तिमुपैति हि ॥ वृहचन्द्रोदयावर्तिः 
हरतालको नीमके तेलमें घोट कर गोली ( भै. र. । नेत्र रोगा. ) 
बना लें | प्र. सं. १८५८ चन्द्रोदया वतिः ( लघु ) 
. इसका अंजन छगानेसे ज्वर शान्त होता हैं । | देखिये । 
` .(६८७९) विषहरिवरतिः : |. (६८८१) वेदेहिवत्तिः 


( रसे. चि. म. अ; ९) | (वृ. यो, त. । त. १३१ ) 
जयपाळमवां मज्जां भावयेन्निम्बुकद्वें! । ` कतकं चन्दनं ल मरिचं मधुकोत्पकम | 
एकविशतिवारं तु ततो वत्ति रकल्पयेत्‌ ॥ । तुत्याक्षामलकादून मनोहा सुपनः सिता ॥ 
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६९.४ 


भारत-भेपञ्य-रह्नाकरः 


[ | 


बिडङ्गोदधिफेवैला शङ्कनाभिरसाञ्जनम्‌ । 
एषा दृष्टिपदा वर्तिविदेहेन विनिर्मिता ॥ 
नित्योपयोगात्पटलं तिमिरं शुक्तिराजिके । 
| शुष्काक्षिरोगौ तोदं च विदृद्धि चामेमेव च ॥ 
निहन्ति रोगानेतांइच त्रिदोषानपि दुस्तरान्‌ ॥ 
निर्मेलीके फल, लाल चन्दन, लाख, काली 
मिचे, मुळेठी, नीलोत्पल, नीलाथोथा, बहेडेकी 
गिरी, आमलेकी गिरी, मनसिल, जावत्री, मिश्री, 
बायबिडंग, समुद्र फेन, इलायची, शंखनाभि और 
रसौत समान भाग ले कर यथा विधि वर्ति बनावें | 
इसे नित्यप्रति आंखमें गानेसे पटल, तिमिर, 
झुक्ति, राजिका, शुप्काक्षिपाक, तोद ओर अर्मादि 
त्रिदोषज नेत्र रोग भी नष्ट हो जाते हैं । 
(६८८२) व्योषाद्यञ्जनम्‌ (१) 
( यो.:र.. बालरो. ; व. से. ) 
व्योष सभृङ्ग! च मनःशिलालं 
ह करअबीजं च सुपिष्टमेतत्‌ । 
ड कण्ड्धदितानामथ वत्मेनां तु 
श्रेष्ठ शिशूनां नयने विदध्यात्‌ ॥ 
सोठ, मिचे, पीपल, भंगरा, मनसिल, हरताल 
और करञ्जवेकी गिरी; इनका समान भाग चूण छे 
` कर सबको एकत्र पीस कर सुरमेकी भांति बारीक 
कर्‌ ळें। 
- १ सशङ्गमिति पाठान्तरम्‌ । 


I च 
छः 


FR 


` इति वङाराद्यञ्जनप्रकरणम्‌ 


i णी 
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इसे आंखमें ळगानेसे बालकोंकी 
खाज नष्ट होती है । 


आंखोंकी | 


(६८८२) व्योषाद्मञ्जनम्‌ (२) 
(यो. र. ; वै. र. । अग्निमांचा. ; बृ. मा. | 
अजीर्णा,; व. से. । विपूचिका. ) 
व्योषं करभस्य फलं हरिद्रां 
मूळ समावाप्य च मातुळङ्गधः । 
छायाविशुष्का शुटिकाः कृतास्ता 
हन्युर्विषूचीं नयनाञ्जनेन ॥ 
सोंठ, मिचे, पीपल, करञ्जुबेकी गिरी, हदी | 
ओर बिजो रेकी जड; इनके समान भाग मिश्रित ; 
चूणको पानीमें पीस कर गोलियां बना कर छायामें 


सुखा छं । 

इन्हें आंखमें लगानेसे विसूचिकाका नाश 
होतां है । 

_ (६८८४) व्योषाद्यावर्तिः 

( वृ. मा..; व. से. । नेत्र रोगा. ) .. 
व्योपोत्पलाभयाकुष्ठताक्ष्येंव तिः कृता हरेत्‌ | 
अबुद पटलं काचं तिमिराम्मौश्चनिखतिम्‌॥ 

सोंठ, मित्र, पीपल, नीलोपल,' हरे) कट 
और रसौत समान भाग ले कर यथा विधि व 


बनावें । 
इन्हें आंखमें लगानेसे नेत्राबुंद, पटल, को 
तिमिर्‌, अर्म और अश्रुस्रावका नाश होता 
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द्धा । नस्यप्रकरणम्‌ ] चतुर्थों भागः ६०५ 


अथ वकारादिनस्यप्रकरणम्र 


(६८८५) वन्थ्याककोटकीमूलयोगः 
( ग. नि. | सर्प विषा. ३; यो. र. | विषा. ; 
यो. त. | त. ७८) 
बन्ध्याकर्कोटजँ मूलं छागमूत्रेण भावितम्‌ । 
नस्यं काञ्जिकसम्पिष्टं बिषोपहतचेतसः ॥ 
वांझ ककोड़ेकी जड़को बकरीके मूत्रकी 
भावना दे कर खरल करके रक्‍स | 
सर्प विषसे मूर्छित पुरुषको, कांजीमें पीस कर 
इसकी नस्य देनेसे होश आ जाता है । 
(६८८६) वासादिनस्यम्‌ 
( र. रे. । रक्तपित्ता. ) 
वासादाडिमपुष्पस्य दूर्व्यारससमन्वितः । 
अलक्तकरसोपेतः पथ्यारससम न्वितः ॥ 
योजितो नस्यतः क्षिं त्रिदोषर्माप देहिनाम्‌ । 
नासारक्तप्रहत्तन्तु हन्यादिति किमद्भुतम्‌ ॥ 
बासे (अडूसे) और अनारके फूलोंका रस, 
दूर्वाका रस, लाखका रस ओर हरेका रस समान 
भाग ले कर सबको एकत्र मिला कर नस्य देनेसे 
त्रिदोषज नासा प्रवृत्त रक्त ( नकसीर ) भी बन्द 
हो जाता है । 
(६८८७) विडङ्कादिचूणम्‌ 
( व. से. । नासा. ) 
विडङ्गं सैन्धवं हिङ्गु गुग्गुः समनःशिलाः । 
मतिश्यायो बचायुक्तं चूर्णमाघ्राय नश्यति ॥ 
 बायबिडंग, सेधा नमक, हाँग, गूगल, मन- 
सिल ओर बच समान माग छे कर चूर्ण बनावे । 


इसकी नस्य ठेनेसे प्रतिश्याय नष्ट होता है। 
(६८८८) विडङ्गादिनस्यम्‌ 
(भा. प्र. म. खं, २ ; व. से. । शिरोरोगा, 5 
वृ. नि, र. ) 
विडङ्गानि तिलान्कृष्णान्समं कृत्वा तु पेषयेत्‌ । 
नस्यकर्मणि दातव्यमद्धभेदं वयपो हति ॥ 
बायबिडेग ओर काठे. तिळ समान भाग ळे 
कर दोर्नोक्रो एकत्र पीस छे | 
इसकी नस्य ठेनेसे अरद्बावमेदक (आधाशीशी) 
का नाझ होता है । 
(६८८९) विइव।दिनस्यम्‌ 
( बृ, मा. । शिरोरोगा. ) 
नावनं सुड विश्व पिप्पली वा ससेन्धवा । 
शुजस्तम्भादिरोगेषु सर्वेपूथ्ब॑ंगदेषु च ॥ 
सोंठके चूर्ण और गुड़को एकत्र मिला कर 
उसकी, अथवा समान भाग मिश्रित पीपळके चूर्ण 
और सेधा नमककी नस्य भुजस्तम्म और शिरो- 
रोगेमिं लाभदायक हे । 
(६८९०) व्योषादिनस्यम्‌ 
( यो. र. । विषूचिका. ) 
व्योषं करञ्जस्य फँ हरिद्रानिम्वुकद्रवे । 
नस्याञ्जने प्रयोक्तव्ये कुर्याच्च जलसेवनम्‌ ॥ 
सांठ, मिर्च, पीपल, करञ्जकी गिरी ओर 
हल्दी; इनके समान भाग मिश्रित चूर्णको नीबूके 
रसमें खरल करें । विषूचिकामें इसकी नस्य देनी 
और इसीका अंजन लगाना तथा इन्हीं ओषधियांसे 
पकाया हुवा पानी पिलाना चाहिये | 


इति वकारादिनस्यप्रकरणम्‌ 
> 2 
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भारत-भैषञ्य-रत्नाकरः 


= 


अथ वकारादकल्पप्रकरणस्‌ 


(६८९१) वृडदोरुककल्पः 
( ग. नि. । ओषधि कल्पा. ) 


बसन्ते सङ्गहीतानि शोषितानि तथाऽऽतपे । 


दृद्धदारुकमूलानि सञ्चूण्ये सपिंपा सह ॥ 
आएाव्य घृतपात्रस्थ धान्ये पक्षमुपेक्षितम्‌ । 
हिद्यादबुपिबन्‌ क्षीरं जीणे क्षीरघृताशनः ॥ 
तत्रयोगाक्षराजीणोँ हृद्धो दारुकतामियात्‌ । 
भग्नास्थिगद्ददशिशुः स्थूलो5पास्यान्यरूपताम्‌ ॥ 
निरस्ताशेषदो पास्रनखभैदाद्यपद्रवः 
अपस्मारग्रहोन्मादपापालक्ष्मीविवजित; ॥ 
दोप्षाम्रि्बेलवान वाग्मी जीवेद्वर्षशतानि षट्‌ । 
चूणितेरश्वगन्थायाः संयुतं त्रिशता पटे; ॥ 
तत्तल्यं दारुकं प्राश्य पयसा सर्पिषाउथवा । 
जीर्णे पूववदश्ीयात्‌ स जीवेच्छरदां शतम्‌ ॥ 
बाजिवेगो गजप्राणः सुरूपो भास्करव्यति) । 
यो लिद्यात्सपिषा चूर्ण हद्धदार्कमूलजम ॥ 
सप्ताह यूषभक्ताशी स्यात्स किन्नरतुल्यवाक्‌ । 


लिइन्‌ बा मधुसर्पिभ्या धात्रीस्वरसभावितम्‌ ॥ 
क्षीरेण वा पिवेन्मास शतं जीवेदरुक सुखी । 


हृद्धदारुकमूलानां रसं क्षीरेण यः पिबेत्‌ ॥ 
 तत्कल्कसिद्धं सर्पिषा स जीवेन्निरुजः श॒तम्‌ । 


हा 


अक. 


ग्रह, उन्माद और कान्ति हीनता आदिका नार 


ब 
~ 


पिप्पली ्फलादार्वीमही षध पुननेबा; | ` 
पृथग्दशपलाः सर्वेस्तुल्यांशो दृद्धदारुक; | 
धान्याम्ळपीतं तच्चूण जीणे स्वच्छन्दभो निनः| 
सदुष्टवातान्‌ हन्त्याशु गुल्मोदरगरांदिकान । 


इद्धदारुक ( विधारे) की जड़को - वसन्त 
ऋतुमें उखाड़ कर धूपमें सुखा कर चूर्ण करें और 
उसे घीसे तर करके घृतपात्रमें भर कर उसका मुख 
बन्द करके अनाजके ढेरमें दबा दें और १५ दिन 
पश्चात्‌ निकाल कर काममें छावे । 

इसे खा कर ऊपरसे दूध पीना और औषध 
पच जाने पर घृतयुक्त दूधको आहार करना 
चाहिये । . TR .. 
इस प्रयोगसे जरा जजैरित वृद्ध भी. तरणके 
समान हो जाता है तथा बालकोंकी कुरूपता दूर 
हो कर उनका स्वर सुधर जाता है; टूटी हुई अस्थि 
जुड़ जाती है एवं रक्तदोष, नख मेदादि, अपस 


और अग्नि बळ तथा वाणीकी वृद्धि हो कर १०९ 
वर्षकी आयु प्रात होती है। , 
३.० पल असगन्ध और ३० पढ 
मूलके चूणीको एकत्र मिला कर खख) | 
` इसे यथोचित मात्रानुसार दूध या घीके सा 
सेवन और घी दूधका -आहार करनेसे मनुष्य “ 
बलशाली, एवं सुरूप और कान्तिमान हो कर १८ 
वर्ष तक जीवित रहता है । 


ही 


विधा 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


[ ॥ । म | 


| 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


बह. ] 


चतुर्थों भाग; 


६९७ 


विधारेकी जड़का चणे घीके साथ १ सप्ताह | सेवन करनेसे १०० वरकी रोग रहित आयु 


तक सेवन करने और मूगका यूष तथा भात खानेसे 


स्वर किनर सदश मधुर हो जाता है । 


विधारा मूलके चर्णको आमलेके रसकी (बहुत 
सी) भावना दे कर रक्खे । इसे शहद और घीके 


या दूधके सांथ १. मास तक सेवन करनेसे १०० 
वर्षकी रोगरहित आयु प्राप्त होती है । 


दूधर्म विधारा मूलका स्वरस मिला कर 
सेवन करने या विधारा मूलके कल्कसे सिद्ध घृत 


प्राप्त होती 


पीपल, हर, बढेडा, आमला, दारुहल्दी 
सोंठ ओर पुनर्नवामूठ; इनका चर्ण ५०-५० 
तोले तथा विधारामूलका चूर्ण सबके बराबर ले कर 
सबको एकत्र मिला कर रक्खं । 

इसे कांजीके साथ सेवन करनेसे दुष्ट वायु, 
गुल्म, उदर रोग और गरविषादिका नाश होता है। 

ओषध पच जाने पर यथेच्छ आहार करना 
चाहिये । 


इति बक्रारादिकल्पप्रकरणम्‌ 


अथ वकारादिरसप्रकरणम 


(६८९२) वङ्कभस्मयोगः (१) 

( यो, र.। प्रमेहा. ) 
शारपलित्वग्रसोपेतं सक्षौद्रं रजनीरज; । 
वङ्गभस्म हरेन्मेहान्पश्चानन इव द्विपान्‌ ॥ 

बंग भस्मं और हल्दीका चूर्ण समान भाग 
छे कर दोनोंको एकत्र मिला कर ( ४ रत्तीकी 
मात्रानुसारे ) शहद और सँमळकी छालके रसम 
मिला कर सेवन करनेसे समस्त प्रकारके प्रमेह 
नष्ट होते हैं । 

` (६८९३) वङ्गभस्मयोगः (२) 

( यो. र. । प्रमेहा. ) ै 
पयो गवां सखण्डक॑ त्रिकण्टवङ्गवटलकम्‌ । 
प्रमेहभल॒क॑ परं बुधा वंदन्ति सादरम्‌ ॥ 


८ | 
५ CC-0. Gurukul Kangri Collection, FE शो । 


बंग भस्म ओर गोखरुका चूर्ण समान भाग 
ले कर दोनेंको एकत्र मिठा कर ३-३ रत्तीकी 
मात्रानुसार मिश्रीयुक्त गोदुग्धके साथ सेवन करनेसे 
समस्त प्रकारके प्रमेह नष्ट होते हैं । 
(६८९४) वङ्गभस्मयोग; (३) - 
(यो. र. ; दृ. नि. र. | प्रमेहा. ) 
गुडूचीरसमधुना बङ्गभस्म प्रमेहनुत्‌ । 
नागभस्म तयैवापि सवमेहनिवारणम्‌ ॥ 
बंग भस्म अथवा नागभस्मको गिलोयके रस 
और शंहदके साथ सेवन करनेसे समस्त प्रकारके 


प्रमेह नष्ट होते हैं । 


( मात्रा—२ रत्ती ) 
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छ| वरे !. 


(६८९५) वङ्गभस्मयोग; (४) 
( यो. र. ; बृ. नि. र.। प्रमेहा. ) 


बड़े शिलाजतुयुत तु मतं प्रमेहे 
धातुक्षये दुवलनष्टशुक्रयोः । ` 
अभ्रण युक्तं तु सुतप्रदं स्या- 
ज्ञाती फढार्ककरहाटलबङ्गयुक्तम्‌ ॥ 
बंग भस्म शिलाजीतमें मिला कर सेवन 
करना प्रमेह, धातुक्षय, दुबेळता और शुक्रनाशमें 
हितकारी है । 
बंग भस्म, अभ्रक भस्म, जायफलका चूर्ण, 
ताम्र भस्म, स्वर्ण भस्म और लोंगका चूर्ण समान 
भाग छे कर सबको एकत्र मिला कर सेवन करनेसे 
पुत्र प्राप्ति होती है । [ 
( मात्रा--३ रत्ती । ) 
(६८९६) वङ्गमारणम्‌ (१) 
(भा. प्र. । पू. खं. १ ; शा. सं. | .खं. २ अ. 
११ ; आ. वे. प्र.। अ. ११; यो. 
चि.म.। अ. ७ ) | 
मृत्पात्रे द्राविते बड़े चिश्चाश्वत्थत्वचो रज; । 
क्षिप्त्वा वडूचतुर्थाशमयोदर्व्या प्रचालयेत्‌ ॥ 
ततो द्वियाममात्रेण वङ्गभस्म प्रजायते । 
अथ भस्मसमं ताल क्षिप्त्वाम्लेन विमर्दयेत्‌ ॥ 
` ततो गजपुटे पक्त्वा पुनरम्लेन मर्दयेत्‌ । 
` ताळेन दशमांशेन याममेकं तत; पुटेत्‌ ॥ 
एवं दशपुटे; पक्वं बई भवति मारितम्‌ ॥ 
'बुंगको मृतपात्रमें पिघला कर उसमें समान 


. भाग मिश्रित इमली और पीपल वृक्षकी छाळको | बङ्गं सतालमर्कस्य पिष्टा ुग्येन । 
र et है ._ ति म £ वेल्कै हु भर 
चूर्ण जरा जरासा डाख्ते (ओर, दी, 'अफाउजत्यभनैस्कैः सवा म 
ri 


स॒मं | 
'भिलाये ही नांबू या घी कुमारे रमे वोट " 


तक 9 का --अ---- 588७ 
रगडते रहें | इस विधिसे दो पहरमें बंगकी अन | 
हो जाती है । उक्त दोनों छालोंका बू कहे . 
चतुर्थादा लेना चाहिये और उसमेंसे जरा जुरोसा 
डाउतै हुवे दो पहरमें ( वंग भस्म होने तक) क्‌ 
सम्पूर्ण चूण समाप्त करना चाहिये । 
तदनन्तर भस्मके स्वांगशीत होने फ 
उसमें उसके बराबर हरताळ मिला कर दोगोको 
नीबूकें रसमें घोट कर टिकिया बनावे | और उह 
सुखा कर शरावसम्पुटमै बन्द करके गजपुर ) 
पकार्वे । 
इसके पश्चात्‌ उसमें पुनः दसवां भाग हर- | 
ताळ मिला कर नीबूके रसमें १ पहर मदन कणे 
इस प्रकार दस पुट देनेसे सेवन करने योग 
भस्म तैयार हो जाती है । ( हरबार दसबां भा 
हरताल मिला कर नोबूके रसमें घोटना चाहिये |) ! 
या घृतकुमारीके रसमें घोटनेके लिये लिखी है| 
एवं उसके मतानुसार हरताळ केवल प्रथम पु 
ही डालनी चाहिये और रेष ६ पुट बिना हर 


। 
टिकियां बनावे और शरावसम्पुटमै बन्द कसे 
गजपुटमे पकारे । 

नोट--आ. वे. प्र. में. वंग भस्सके समान अर्थ \ 
चौथा भाग या अष्टमांश हरताल मिला कर गग 


कर देनी चाहिये । [ 
` (६८९७) वङ्गमारणम्‌ (२) न 


( रसे. सा. सं. ; ३. यो. त:। त. ४९; ण] | 
त. १७ ; आ. वे. प्र.। अ. १६ । र. 
म्पुटेत्‌ | 
ताँ तये. 


x हक 


|, 
| 
| 
| | 


“> 
। 
= 


Nf 
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चतुर्था भागः 


६९९ 


हरताळको आकके दूधमें घोट कर शुद्र वंगके 
पत्रों पर लेप करके सुखा छँ और उन्हें पीपल 
वृक्षकी सूखी छाळके चूर्णके बीचमै रख कर शराव- 
सम्पुट करके उस पर कपरमिट्टी करके सुखा छँ 
और गजपुटमें फूंक दें । इसी प्रकार सात पुट 
देनेसे बंगकी भस्म तैयार हो जाती है । 

( हरताळ वंगके बरावर लेनी चाहिये । ) 


(६८९८) वङ्गमारणम्‌ (३) 
( रसे. सा. सं पूर्व खं. ) 


बिशुद्धवङ्गपत्राणि द्रावयेद्धण्डिकान्तरे । 
अपामार्गोद्भवं चूण तज्चल्य तत्र मेलयेत्‌ ॥ 
स्थूलाग्रया लो हदव्या शनेस्तद भिभदयेत्‌ । 
यावद्धस्मत्वमामो ति तावन्मग्रेन्तु पूर्ववत्‌ ॥ 
ततस्त्वेकीकृत चूर्ण कृत्वा चाङ्गारवजितम्‌ । 
नूतनेन शरावेण रोधयेच्च भिषखरः ॥ 


पडचात्तीब्राभ्रिना पक्वे वङ्गभस्म भवेद्‌ वम्‌ । 


शुद्ध वंगके पत्रौंको कढाईमें गला कर उसमें 
उसके बराबर अपामाग ( चिरचिटे ) का चूर्ण 
मिला कर लोहेकी करछीसे धीरे धीरे घोटते रहें । 
जब तक भस्म न हो जाय तब तक निरन्तर घोटते 


रहें और फिर उसे कढ़ाईके बीचमें एकत्रित करके 


उसमेंसे अपामार्गकी राख ( जितनी निकल सके 
उतनी ) निकाल दें और फिर उसे एक नवीन 
शरावसे ढक दें तथा उसके नीचे ( १ पहर तक ) 
तीब्राभि जलावें तो. वंगभस्म तैयार हो जायगी । 


( नोट--यह भस्म खाने योग्य नहा होती ।. 
इसे प्रथम.पानीसे धोना चाहिये कि जिससे अपो- 
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| मार्गकी राख निकळ जाए और फिर घीकारमें धोट 
कर गजपुटम पकाना चाहिये । ) 
(६८९९) वङ्गमारणम्‌ (५) 
( रसे. सा. सं । पूर्व खं. ) 

वह खपेरके कृत्वा चुल्ल्यां संस्थापयेत्मुधी: । 
द्रवीभूते पुनस्तस्मिञ्चूर्णानयेतानि दापयेत्‌ ॥ 
प्रथमं रजनीचूण द्वितीये च यमानिका । 
तृतीये जीरकश्चव ततदिचञ्चात्वगुद्भवम्‌ ॥ 
अश्वत्यवस्कलोत्यश्व चूर्ण तत्र विनिःक्षिपेत्‌ । 
एवे विधानतो वङ्ग म्रियते नात्र संशयः ॥ 

शुद्र वंगको कढाईमै डाळ कर चूल्हे पर: 
चढावें | जब वह पिघळ जाय तो उसमें जरा जरा 
सा हल्दीका चूर्ण डाळ कर लोहेकी करछीसे घोर्टे । 


जब ( वंगसे चतुर्थांश ) हलदीका चूर्ण समाप्त हो 
जाय तो उसी प्रकार अजवायनका चूर्ण डाल कर 
घोटे एवं उसके समाप्त होने पर क्रमश: जीरे, 
इमढीकी छाल 'और पीपटकी छाळका चणे डाल 
कर घोटें । 

इस क्रियासे वंग अवश्य मर जाता है । 

( नोट--प्रत्येक ओषधिका चूर्ण वंगसे चतु- 
थीश होना चाहिये । और जरा जरासा डाछते 
हुवे निरन्तर चलाते रहना चाहिये । अन्तमें भस्मको 
कढाईके बीचमें एकत्रित करके शरावसे ढक देना 
चाहिये और उसके नीचे १ पहर तक तीत्राप्नि 
जलानी चाहिये । तदनन्तर जब वह स्वांग शीतल 
हो जाय तो उसे कई वार पानीसे धो कर घीकुमार- 
के रसमै घोट कर कमसे कम तीन बार गज- 
पुटमें पकाना चाहिये । जितनी अधिक पुट दी 
जाएं उतना ही उत्तम है ।) 
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[ जो २. 


कस वताना... जोर जक लग 7 7 व (६९००) वङ्गमारणम्‌ मू (4) | और उसके खाग शीतछ होने (५ | जे 
(र. र. स. | पू. अ. ५ ) 


सताळेनाकदुग्येन लिप्खा वङ्गदलानि च । 
बोधिचिश्चात्वचः क्षारैदद्याल्लघुपुटानि च ॥ 
मर्देयित्वा चरेद्धस्म तद्रसादिषु शस्यते ॥ 


हरतालको आकके दूधमें घोट कर बंगके 
पत्रों पर लेप करके सुखा लें और उन्हें पीपल तथा 
इमलीके क्षारके बीचमें रख कर शरावसम्पुटमें 
बन्द करके लघुपुटमें पकावें। जब तक भस्म न हो 
जाय इसी प्रकार पुट देते रहें । 


( हरताल बंगके बराबर लेनी चाहिये । ) 


(६९०१) वड़मारणम्‌ (६) 
(र, प्र, पु. | अ, ४ ) 


छाणोपरि कृते गे विश्वालवक््चूर्णक॑ क्षिपेत्‌ । 
कर्षमानां बङ्गचक्रीं तत्रोपरि निधापयेत्‌ ॥ 
चक्री चतुगुणेनैव वेष्टितां धारयेत्ततः । 
छगणेन विशुष्केण पुटाग्नि दापयेत्ततः ॥ 
स्वाङ्गशीतं सयुद्धत्य सकार्येषु योजयेत्‌ । 
अनेन विधिना शेषमपकतरं मारयेद्धुवम्‌ ॥ 
एक बड़ेसे उपळे ( कंडे ) में गढ़ासा बना 
कर उस परं २॥ तोळे इमलीकी छालका चण 
॥ निता. और फिर उस पर शुद्ध वंगका ही | 
 तीलैका पतरा रख कर उसके ऊपर पुन; २॥ तोळे 
 इमलीकी छालका चूर्णं रख कर उसके ऊपर दूसरा 
. कण्डा रख कर दोर्नोको सुतलीसे बांध दें | अब 
इसे ( शराब सम्पुटमें बन्द करके ) पुट लादे 


मदेयित्वा चरेद्धस्म तद्रसादिपु शस्यते ॥ 


( अतिबला ) की गीली लकड़ीसे चलाते रहें । इस 
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और उसके स्वांग शीतल होने पर रा 
भस्मको सावधानी पूर्वक निकाल हें । जो भग | 
कच्चा रह गया नी उसे पुनः उसी प्रकार पुर ह्मा 
कर भस्म कर छ | 
(६९०९) बङ्गमारणम्‌ (७) 
(र.र. स.। पू. अ, ५ ) 

पलाशद्रवयुक्तेन बड़पत्र प्रेपयेत्‌ । 
तालेन पुटितं पश्चान्प्रियते नात्र संशय: | 

हरतालको पलाश (ढाक) की जड़के रसे ५ 


oS 


घोट कर शुद्र बंगके पत्रों पर लेप कर और उन्हे । 


खर्मेसे क्षा 


सुखा कर शरावसम्पुटमें बन्द करके पुट ढगा दें 
इस विधिसे वंग अवश्य मर जाता है | 
(६९०३) वड़मारणम्‌ (८) 
(र.र.स.।पू. अ. ५) 
द्राव्य खपरे वङ्गं षोडशांशं रसं क्षिपेत्‌। | 
स्वल्पस्वस्पाऽऽलकं दत्त्वा भारद्वाजस्य काष्ठत/॥ 


शुद्ध वंगको कढाईमै पिघला कर उसमे । न 
उसका सोलहवां भाग पारद मिलावे और फिर | 


उसमें जुरा जरासा हरतालका चणे डाळ कर की 


क्रियासे ( ४-५ पहरमें ) वंगं भस्म तैयार हों 
जाती है । | 
( हरताल वंगके बराबर लेनी चाहिये | ) 
(६९०४) वङ्गमार णम्‌ (९) 
(इ. यो. त. | त. ४१ ; आ. वे. प्र. | अ. ११) 
बन्योत्पलोपरिसथे तु गोणी खण्ड प्षिपेद्रज/ | ८ 
तिन्तिणीवल्कलस्याथ तिलांस्तत्र विनित्षिपेर्‌। 


| 


दै 
. 
वेग 


झा 


भाग | 
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रसप्रकरणम्‌ ] 


चतुर्थो भाग? 


काळाला -. अ 


अङ्गलाधप्रमाणेन तत्र वडदळं न्यसेत्‌ । 
खण्डी कृतं पुनस्तेन क्रमेणेवात्र विन्यसेत्‌ ॥ 
तिल तिन्तिणीवल्क च गोमयांइचाम्निना दहेत्‌ । 
स्वाङ्गशीतं ततो ग्राहं युवत्या वङ्गस्य भस्म तत्‌॥ 
अरण्य (अरने) कण्डे पर कपड़ेका टुकड़ा 
बिछा कर उस पर इमलीकी छाळका चूर्ण बिछावें 
ओर उस पर तिलोंकी आध अंगुल ऊंची तह 
जमा दें | तदनन्तर उस पर झुद्र वंगके (चावलके 
समान छोटे ) टुकड़े विछा कर उन पर क्रमशः 
तिल ओर इमलीकी छालके चर्णकी आध आध 
अंगुल मोटी तह जमा दें ओर ( उस पर दूसरा 
उपला रख कर, सुतढीसे लपेट कर उसे शराव 
सम्पुटमे बन्द करके ) कण्डोंकी अग्नमें फूंक दें । 
एवं सम्पुटके स्वांग शीतल होने पर उसमेंसे साव- 
धानी पूर्वक वंग भस्मको निकाल छे । 


(६९०५) वङ्गमारणम्‌ (१०) 
(व्‌. यो. त. | त. 9१ ; आ. वे. प्र. | अ, ११) 


रजनीरजसा वहिस्थायां हष्डब्ां तु पूर्ववत्‌ । 
वेज़भस्म विधायाथ सोरक तत्र निक्षिपेत्‌ ॥ 
वङ्ग तुर्याशमथ तच्छरावेण पिधापयेत्‌ । ` 
मन्दमग्नि घटीमेकां दच्वाऽथ स्ताङ्गशीतलम्‌ ॥ 
कुन्देन्दुधवलं बङ्गभस्म ग्राहय स्वकार्यकृत्‌ । 

x x xX xX 

वळु तिक्तोष्णरूक्षै कफक्रमि- ` 

` वमिजिन्मेहमेदो निलप्नम्‌ | 

कासश्वासक्षयार्तिप्रशमित- | 

_ हुतयुग्मान्धमाध्मानदारि । । 

बल्य दृष्याङ्गभाकृन्मनसिज- | 


| जनक स्वममेहप्रणाशि 
दवी रच्चेर लघु 
रतिरसम्याऽऽस्पदं हंहणं च ॥ 
| अशुद्धममृतं बड़ प्रमेहादिगदप्रदम । 
| गुब्महृद्रोगशूळाशः कासशवासबमिप्रदम्‌ ॥ 
(१. यो, त, ) 
शुद्र वंगको कढ़ाईमें पिघलो कर उसमें जरा 
जरासा हल्दीका चूर्ण डाळते हुवे छोहेकी करछीसे 
चलाते रहें | जब भस्म हो जाय तो उसमें बंगसे 
चतुर्थाश शोरा डाळ कर शरावसे ढकदे और १ 
घडी तक उसके नीचे मन्दाम्रि जला कर स्वांग 
शीतल होने पर निकाल हें | 
यह भस्म अत्यन्त खेत होती है । 


x # क ¥ 

वङ्ग भस्म तिक्त, उष्ण तथा रूक्ष हे । यह 
कफ, कृमि, वमन, प्रमेह, मेद वायु, कास, श्वास, 
क्षय, अग्निमांय, आध्मान औरं स्वप्नदोषको नष्ट 
करती है । इसके सेवनसे बल, वीर्य, तेज, काम- 
शक्ति और बुद्धिकी वृद्धि होती है । 

वंग भस्मके सेवनसे वीये वृद्धि और कामोत्ते- 
जना विशेष रूपसे होती है। 

अशुद्ध ओर कच्चा बंग प्रमेह, गुल्म, हृद्रोग, 
शूल, अशे, कास, खास ओर वमन आदि रोगोंकों 
उत्पन करंता है । 


वङ्गभस्मानुपानानि 


कर्पूरसाद्वै मुखगन्धनाश जातीफले; पुष्टिकरं 
नराणाम्‌ । 
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| 


तुलसी पत्रसँयुक्तं प्रमे नाशयेद्ध्रुवम्‌ ॥ 


घृतेन पाण्डुरोगं च टङ्कगैगुल्मनाशनम्‌ । 
हरिद्रया रक्तपित्तघ्री मधुना बलबुद्धिकृत्‌ ॥ 
पिप्पल्या चाग्निमान्दरत्वं निशया चोध्वश्वासहृत्‌ 
चम्पकस्वरसेनेव दुगन्धि नाशयेद्‌ धुवम्‌ ॥ 
निम्बकस्वरसेनाढचं देहे दहनशान्तये । 
कस्तूरी बङ्गसेयुक्तै भक्षणा द्वीयरोधकृत्‌ ॥ 
खदिरक्वाथयोगेन चमरोगान जयेदसौ । 
पूगीफलस्य साडनाजीणे नाशयते क्षणात्‌ ॥ 
ुग्धसाद्ध भवेत्तुष्टिविजया स्तम्भनं भवेत्‌। 
लशुनेव तिजां पीडां नाशयेन्नात्र संशयः ॥ 
समुद्र्फलसंयोगान्निगुण्डया सह भक्षणात्‌ । 
कुष्ठं नाशयते क्षिप्रं सिंहनादे मृगा इव ॥ 
देबपुष्पस्य संयोगे समुद्रफलयोगत; । 
नागपत्ररसेछँप्यारिलङगट्रधि प्रजायते ॥ 
कोब्जे$पामार्गमूळेन प्लीहे टङ्कणसेयुतम्‌ । 
रसोनतेळयुङ्कनस्यमपस्मारनिषूदनम्‌ ॥ 
यवानिकायुतं बातै वाजिगन्धा युतं तु वा । 
जलोदरे त्जाक्षी रसंयुतं गुण कृद्भवेत्‌ ॥ 
जातीफलाश्वगन्धाभ्यां करिपीडानिवारणम्‌॥ 


` वंग भस्म कपूरके साथ सेवन करनेसे मुखकी 
दुगैन्धको नष्ट करती है; जायफलके साथ देनेसे 


` शरीरको पुष्ट करती हे; तुळसी पत्रके साथ देनेसे 


प्रमेहको; घुतके साथ पाण्डुको;. सुहागेके साथ 
गुल्मको और हल्दीके साथ सेवन करनेसे रक्त 
पित्तको नष्ट करती. है | 


इसे दाहदके साथ सेवन. किया जाय तो.बळ 
बुद्धिकी बृद्धि होती है। 


=== == क ७... 
वंग भस्मको पीपछके चूणैके साथ सेवन कर. 
नेसे अश्निमांध, हल्दीके चूणके साथ सेवन करनेसे 
ऊध्वे श्‍वास; चम्पाके फूलेंके स्वरसके साथ सेवन 
करनेसे शरीरकी दुर्गन्धि और नीमके पत्तोंके रसके 
साथ खानेसे दाहका नाश होता हे । 
वीयस्तम्भनके लिये वंग भस्ममें कस्तुरी. 
मिला कर सेवन करना चाहिये । 


यदि वंग भस्मको खेरके काथके साथ सेवन 
किया जाय तो चर्म रोगोंका और सुपारीके चूके 
साथ खानेसे अजीणका नाश होता है । 
दूधके साथ बंग भस्म सेवन करनेसे तुष्टि 
प्राप्त होती है; भांगके साथ सेवन करेनेसे वीर्यसत- 
म्भन होता है । 
यदि वंग भस्मको ल्हसनके कल्कके साथ 
खाया जाय तो वातज पीड़ा अवश्य नष्ट हो 
जाती है । 
समुद्रफलके 'वूर्णमें वंगभस्म मिला. कर संमामे 
रसके साथ सेवन करनेसेः कुष्ठ, अत्यन्त शत्र 
नष्ट हो. जता है ।-. 
वंग भस्म, छौंगका: चूर्ण. और समुद्र फहको 
चूर्ण समान भाग ले कर तीनोंको एकत्र मिला कर 
पानके रसमें: घोट-कर लेप करनेसे ठिङ्ग बि 
होती हे |. "2 
|; क 
वंग भस्मको. कुब्जतामें अपामागेकी १८ 
साथ; एीहावृद्धिमें सुहागेके साथ; बातव्या हैँ 
अजवायन या असगन्धके साथ; जलोदरम 
दूधके साथ और कमरके... दर्दमें. जायफट त 
असगन्धके चूणैके साथ सेबन करना चाहिये । 
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चतुर्थो भागः 


७०३ 


यदि ल्हसनके स्वरससे सिद्ध तेले साथ | 
बंग भस्म मिला कर नस्य छी जाय तो अपस्मार | 


नष्ट हो जाता है। 
(६९०६) वङ्गयोगः 
( रसे. सा. सं । प्रमेहा, ; र. चं, ) 


बड़ाभ्रमथ नागांभ्रे नागं बङ्गश्च केवलम्‌ । 


मेहरोगे प्रयोक्तव्यं शिलाजतु समन्वितम्‌ ॥ 


वंग भस्म, अभ्रक भस्म और रिलाजीत; 
अथवा, नागभस्म, अभ्रक भस्म और शिलाजीत; 


अथवा नाग भस्म और शिलाजीत या वंग भस्म 
और शिलाजीत सेवन करनेसे प्रमेह रोग नष्ट 


होता है । 


(मात्रा--२ रत्ती । ) 


(६९०७) वङ्गरसायनम्‌ 
(र. र्‌. स.। पू. अ. ५) 


वङ्गभस्मसमै कान्तं व्योमभस्म च तत्समम्‌ । 
पदेयेत्कनकाम्मो भि निम्बपत्ररसैरपि॥ 
दाडिमस्य मयूरस्य रसेन च पृथक पृथक्‌ । 
भूपालावतेभस्म!थ ।वनिक्षिप्य समांशकम्‌ || 
गोमूत्रकश्ञिलाधातुजलैः सम्यखिमदयेत्‌ । 
ततो गुग्गुढुतोयेन मदैयित्वा दिनाष्टकम्‌ ॥ 
विशोष्य परिचूप्याथ समभागेन योजयेत्‌ । 
घृष्ठ वन्धुक निर्या से्नाङुलीबीजचूरणेकः ॥ 
ततः क्षिपेत्करण्डान्तर्विधाय पटगालितम्‌ । 
गोतक्रपिष्टरजनीसारेण सह पाययेत्‌ ॥ 
चतुमिवेल्लकेस्तुल्यं रम्यं बङ्गरसायनम्‌ । 
निश्चित तेन नश्यन्ति मेहा विशतिभेदका; ॥ 


शाळयो मुट्मूप च नवनीतं तिलोद्भवम्‌ । 
पटोले तिक्ततुण्डीरं तक्रं पथ्याय शस्यते ॥ 

बंग भस्म, कान्त लोह भस्म ओर अभ्रक 
भस्म १-१ भाग छे कर सबकी एकत्र खरळ करके 
धतूरे, नीमके पत्ते, अनार और अपामार्ग ( चिर- 
चिटे ) के रसकी १-१ भावना दे कर सुखा छे | 
तदनन्तर उसमें उसके बराबर राजावत भस्म मिळा 
कर गोमूत्र, डिलाजीतके पानी ओर गूगळके पानीमें 
पृथकू पृथक ८-८ दिन खरल करं ओर उसे 
सुखा कर उसमें उसके बराबर नाकुळीकन्दके 
बीजोंका चूर्ण मिला कर पीत झाल (विजय सार) 
के रसमें खरल करके, सुखा कर कपड़ेसे छानकर 
शीशीम भर छे | 

हल्दीके सतको गोतक्रमे पीस कर उसके साथ 
१२ रत्तीकी मात्रानुसार यह रसायन सेवन करनेसे 
२० प्रकारके प्रमेह अवश्य नष्ट हो जाते हैं । 


पथ्य --शाढी चावल, मूंगकी दाल, नवनीत, 
तिलका तेळ, पटोल, कडवी कन्दूरी और तक्र । 


( व्यवहारिक मात्रा--४ रची ) 
(६९०८) बङ्गविकारशमनोपायः 
( र. रा. सु. ) 
मेषशृङ्गीसितायुक्तां यः सेवति दिनत्रयम्‌ । 
बङ्गदोष वियुक्तोसो सुखं जीवति मानवः ॥ 


मेढासिंगीका चूर्ण ओर मिश्री एकत्र मिठा 
कर ३ दिन सेवन करनेसे वंग सेवनसे उत्पन्न 
विकार नष्ट हो जाते हैं । 
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` (६९०९) वङ्गशोधनम्‌ (१) 
(र. र, स. | पू. अ, ५ ; र, रा. सु.) 


खुरकं मिश्रर चेति द्विविधं बङ्गमुच्यते । 

खुरं तत्र गुणः श्रेष्ठ मिश्रकं न हितं मतम्‌ ॥ 
धवलं प्रदुल स्निग्ध तद्रावं सगौरवम्‌ । 
'निःशब्दं खुरवङ्गं स्यान्मिश्रकं इयामशुभ्रकम्‌ ॥ 
द्रावयित्वा निशायुक्ते क्षिप्ते निर्गुण्डिकारसे । 
विशुद्धथति त्रिवारेण खुरबङ्गं न संशयः ॥ 


वंग दो प्रकारकी होती हे; एक खुरक . 


( हिरनखुरी ) और दूसरी मिश्रक । इन दोनोंमें 

खुरवंग श्रेष्ठ होती है और मिश्रक त्याज्य | | 
खुरवंग रंगमें सफेद, कोमल, स्निग्ध, जल्दी 

गछ जाने वाळी, भारी और शब्द रहित होती है । 


मिश्रक वंगका रंग स्याही लिये हुवे सफेद 


होता है। 
खुरवन्गको ( तैल, तक्रादिमें बुझानेके प 
'₹चात्‌ ) :गला, गला कर हलदीका -चणे मिले 
हुवे संभाल़के रसमें ३ बार बुझानेसे वह शुद्ध हो 
जाती है । . 
. (६९१०) बङ्गशोधनम्‌ (२) . 
(भा. प्र. । पू. ख १ ) 
वङ्गं विधत्ते खलशुद्धिहीन- 
` माक्षेपकम्पो च किलासगुल्मो । ` 
` कुष्ठानि शूळं किल वातशोथं ` 
पाण्डु प्रमेहश्च भगन्दरश्च ॥ 
` विषोपमं रक्रविकारष्ृन्दं . | 
क्षयञ्च कृच्छ्राणि कफज्वरञ्च । 


भारत-भेषज्य-रत्नाकरः 


[ | 
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मेहाइपरी विद्रधिम्ुष्करोगा- 
` _ न्नागोऽपि कुर्यात्कथितान्विकारान | 
बङ्गनागो प्रत॒प्तो च गलितौ तौ निषेचयेत्‌ । 


त्रिधात्रिधा विशुद्धिः स्यद्रिदुग्धेऽपि च जिधा॥ 


अशुद्ध वंगको भस्म सेवन करनेसे आक्षेपक 
कम्प, किलास, गुल्म, कुष्ठ, शूल, ` वातब्याधि 
शोथ, पाण्डु, प्रमेह, भगन्दर, रक्त विकार, बिष 
समान उपद्रव, क्षय, कफ ज्वर, अइमरि, विद्रधि 
और मुष्क ( अण्डकोष ) सम्बन्धी रोग उतपन्न होते 
हैं । अशुद्ध नाग भस्मसे भी यही रोग उत्पन्न होते 
हैं अतः वंग अथवा नागको शुद्ध किये बिना इन 
भस्म कदापि न बनानी चाहिये । - 
वंग और नागको तपा तपा कर ( गला गढा 
कर ) ( तेल, तक्र, गोमूत्र,-कांजी ओर कुलथीके 
काथमें ३-३ बार बुझानेके पश्चात्‌) २ बार 
आकके दूधमें बुझानेसे बह शुद्ध हो जाती है। 
' (६९११) यङ्गावलेहः 
( रसे. सा. सं. । प्रमेहा. ; रसे. चि. म: | अ. ९; 
र. का: धेः; र. रा धन्व. | प्रमेहा 


| बङ्गभस्म द्विबळञ्च लेहयेन्मधुना सह । | 


ततो गुडसमे गन्धं भक्षयेत्कषेम्‌त्रकम्‌ ॥ 


| गुइ्चीसरवमथ वा शर्करासहितं तथा । 


सवमेहहरो ज्ञेयो वङ्गावलेह उत्तमः ॥ 

६ रत्ती ( आजकल २ रत्ती ) वग भरमक्री 
शहदके साथ चाट कर १। तोला ( व्य. मात्रा ^ 
रत्ती ) शुद्ध गंधकको .गुडमें मिळा कर खाने शा 
गिळोयके. सतको खांडमें मिला कर खानेसे समस्त 
प्रकारके प्रमेह नष्ट होते हैं । 


" 


)| 
॥ 29 
र) 


|| 


| 


| ह 
~ 
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रसप्रकरणम्‌ ] चतुर्थो भागः ७०५ 


ललल.  - - ROS 
(६९१२) वज्ञाटकम्‌ | (६९१३) वङ्गेदवररसः (१) 
(भै. र. । प्रमेहा. ) (र, रा. सु. | प्रमेहा. ) 
रसँ गन्ध मृतं लोहं मृतरूप्यश्व खपैरम्‌। छुद्र ताले शुद्धमृत वढ़ें गन्धकशुद्धकम्‌ । 
मृताश्रकं मृतं ताम्रं सवतुल्यश्र वङ्गकप्‌ ॥ ग्राहयेत्समभागानि अर्कक्षीरे बिमदेयेत्‌ || 
पुरेद्‌ लघुपुटे विद्वान्‌ स्वाइशीतं सम्नुद्धरेत्‌ । | दिनसप्तकर्पन्त मर्दयेच्च निरन्तरम्‌ । 
रक्तिद्रयममाणेन मधुना लेहयेन्नरम्‌ ॥ काचकुप्यां क्षिपेन्मुद्राँ देखा चेव भिषखरः ॥ 
निशाचूर्ण क्षौद्रयुतं पिबेद्धात्रीरसं ह्यनु । द्वादशपहरं देयं मन्दाग्रि च न संशय; । 
ङ्गष्टकमिदं ख्यातं महादेवमकाशितम्‌ ॥ | पुनरेव मकतेच्यो विधिरेष न संशय; ॥ 
मेहन, विंशति हन्ति आमदोष॑ विषृचिकाम। | रसो ग्राद्यो भयत्नेन रक्तिकादे प्रदीयते । 
विषमज्वरणग॒त्माशॉमूत्रातिसारपित्तनित्‌ ॥ | ताम्बूलं वातव्याधि विनाशयेत्‌ ॥ 
वीदं करोत्याशु सोमरोगनिवईणम्‌ ॥ | उन्मादे नष्टशुक्रे च अग्निने च दीयते । 
कुष्ठं व्रणं ज्वरं चेव नाशयेच्च किमद्मुतम्‌ ॥ 
शुद्ध पारद, शुद्ध गन्धक, लोह भस्म, चांदी ¢ 
भस्म, खपरिया, अभ्रक भस्म ओर ताम्र भस्म DH ओर 
१-१भगत्या वन रि 0 
पारे गंधककी कञ्जली बनाव और फिर उसमें अन्य की कब्जली बनायें और Bn मिढा 
ओषधियां मिला कर खरल करके सबको शराव- 2 दिन 2 FT ne 
सम्पुटमें बन्द करके छघुपुटमें पकाब ओर फिर ही त अणी NE 
बन्द करके ( बाळका यन्त्रमे रख कर ) १२ पहूर 


उसके सवांग शीतल होने पर निकाल कर पीस कर 


३०२ ७ 
मन्दाग्नि पर पकाव । तदन*तर उसके स्वांग शीतल 
सुरक्षित रक्खे। 


होने पर औषधको निकाल कर पीस कर पुनः 
पात्रा- २ रत्ती | आकके दृधमें ७ दिन खरछ करके उपरोक्त विधिसे 
१२ पहर पाक करें । तत्पस्चात्‌ औषधको निकाल 


इसे शहदमें मिला कर चाटनेके बाद (२ कर पीस कर सुरक्षित रक्खे । 


माशे ) हलदीका चूर्ण शहदमें मिला कर चाटना 
चाहिये ओर फिर आमलेका रस पीना चाहिये । मात्रा--आधी रत्ती । 


इसके सेवनसे बीस प्रकारके प्रमेह, आमदोष, इसे पानमें रख कर खानेसे वात व्याधि, 
विषूचिका, विषमज्वर, गुल्म, अर, मूत्रातिसार, पित्त | उन्माद, शक्रद्वास) अझनिमाथ, कुष्ठ, त्रण और 
और सोमरोगका नाश तथा वीगैइृद्धि होती है। | ज्वरका नाश होता है । 
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(६९१४) वङ्गेशवररस; (२) 
( व. नि. र. । प्रमेहा, ) 

शुद्धसूत समं गन्धं बह च द्वियुणं भवेत्‌ । 
एकत्र मदेयेत्सवे वल्लमेकं प्रमेहिणाम ॥ 
शकेरामधुसंयुक्तं पथ्यं च क्षारवजितम्‌ । 
एष वङ्गेश्वरो नाम सबेमेहनिक्रन्तनः ॥ 

शुद्र पारद और गंधक १-१ भाग तथा वंग 
भस्म २ भाग ले कर सबको एकत्र खरल करके 
कज्जली बनावे । 

मात्रा--३ रत्ती । 

इसके सेवनसे समस्त प्रकारके प्रमेह नष्ट 


होते हैं। _ 
_ इसे खांड औरे शहदमे मिला कर सेवन करना 
तथा लवण रहित पथ्य आहार करना चाहिये । 
(६९१५) वङ्गेशवररस; (३) ` 
(र, चि. म. | स्तबक ११") | 
भागचतुष्क वड मृतं हि शङ्कं रसं विभागेकम्‌ । 
पृथग्‌ द्विकं हरिताले काजिकपिष्ट शरावसम्पु 


- टके॥ 
पुटेद्वजाख्ये यन्त्रे बङ्गेश्वरनामतः प्रसिद्धरस; 


सिन्दूर १-१ भाग तथा झुद्ध हरताल २ भाग छे 


फूंक दे । 


टू म्य “ कप 


भारत-भैषज्य-रत्नाकर! 


शड ' बनावे और उसे सुखा कर यथा विधि 4 पुरन 
` बङ्गशघरो5यमबले बलदो नृणां हि रसिकानाम/| 
दंग भस्म ४ भाग, शंख भस्म और रस | ' 


कर सबको कांजीमें घोट कर टिकियां बना कर | . 
' सुखा लें और विधि पूर्वक शरावसम्पुटमें बन्द करके 
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®, वकारादि 
वा ¬= काक्का 

यह निबेछ कामी पुरुषोंमें बळकी द 
करता है । 


र्ट 


( मात्रा--१ रत्ती ।) 
(६९१६) वङ्गेश्वररसः (४) 
(रसे, सा. सं. ; र. रा. सु. | रोधा. ; र. 
र. स. । उ. अ. १८; रसे. चि. म. | अ ३ | 
र. का. घे. । उदररा..; र. म. ; ब. यो. त.] ॥ 
त. ९८, १०५ ; धन्व, । शोथा. ; रः २, | | 
यकृष्ट्टी, ) ः । 
सूतभस्म वङ्गभस्म भागेकेकं प्रकस्पयेत्‌ । ' ` 
गन्धर्क मृतताम्रश्च प्रत्येकञ्च चतुशुणम्‌ ॥ 
अर्कक्षीरे हिनं म्य सबन्तद्गोलकी कृतम्‌ । - 
रुद्वा तु भूधरे पक्त्वा पुटैकेन सबुद्धरेत्‌॥ 
एष बङ्गेशवरो नाम्ना प्लीहगुल्मोदराज्ञयेत्‌ । 
घृतंगुआाद्वयं लिह्यान्निष्कां सवेतपुननेवाम्‌ |  \, 
गवां मूत्रैः पिबेच्चानु रजनीं वा गवां जले; | ! 
- रस सिन्दूर और वंग भस्म १--१ भाग और 
शुद्ध गन्धक तथा ताम्र भस्म ४-४ भाग छे के 
सबको एक दिन आकके दूधमें घोट कर गो 


पक्वे । 

यह रस एीहा, गुल्म और उदर रोगको गर 
करतां है । प 6 
इसे २ रत्ती मात्रानुसार घीमें मिलाकर चाटता ॥ 


और बादको ३॥ मारो सफेद पुनर्नवाकी । 
ल्दीको. पीस कर गोमूत्रके साथ पीना ना! ी 


aridwa 


३ ८ 


हे 
दद 


; र, 
9; 
त. | 


र| f 


SS 


\ 
| । || 
आर 


कै 


(६९१७) वङ्कर्वररसः (५) 
(रे. चं. । प्रमेहा. ; वैद्या. ) 


समानभागे शुचिताम्रवङ्गे 
तयोः समानं ळवणं प्रसिद्धम्‌ । 
शरावयोः स्थाप्य विधाय ग्रुद्रां 
ददेत्पुटं तस्य गजाभिभेयम्‌ ॥ 
ततो: भवेद्भस्म विशेषसौ म्यं 
यथानुपाने ननु सेवनीयम्‌ । 
समस्तमेदान्तकमग्निदांयि 
कासापहारि ३वसनापहारि ॥ 
शुक्रस्य दाढर्चप्रविधानदक्ष 
ममत्तनारी सुखदानवीजम्‌ । 
इद्‌ हि तत्वं जटिलस्य सेवां - 
विधाय वेधेन मया प्रलब्धम्‌ ॥ 
ताम्र भस्म ओर वग भस्म १ १ भाग तथा 
संधा नमक २ भाग ले कर तीनोंको एकत्र घोट 
कर शराव सम्पुटमें बन्द करके गजपुटमें पकार्वे | 
इसे यथोचित अनुपानके साथ देनेसे समस्त 
प्रकारके प्रमेह, अग्निमांध, कास ओर इवासक़ा नाश 
होता तथा वीर्य और कामशक्तिकी वृद्धि होती हे । 
(६९१८) वङ्गशवंररस (६) 
(रसे. चि. म. | अ. ९ ; र. का. थे. | प्रमेहा. ) 
रसेन बङ्ग डविगुणं प्रगहय 
बिद्राव्य निक्षिप्यः संुद्रजश्च । 
विम येदर्लजलेन गों 


कृत्वा सुसंवेष्ठथ पुटेत तीव्रम्‌ ॥ 
ततः क्षिपेत्‌ तज्जलपात्रमध्ये 
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चतुर्थो भागः 


प \ भ 
नीरं तु सन्त्यज्य गहाण सूतम्‌ । 
तद्वल्ठयुग्म मधुना समेतं 
ददीत पथ्यं मधुरं समुद्गम्‌ ॥ 
विख्वोत्थपिण्डं च विपाच्यतक्रे 
ददीत हिङ्ग' दधिवर्जयेच्च । 
वङ्ग बिना रसभस्मेदे लबणस्या- 
त्र विशतिमागः सर्वरोगोपक्रारकम्‌ ॥ 
१ भाग शुद्र पारद और २ भाग शुद्र वंग 
ले कर प्रथम वँगको पिघला कर उसमें पारद 
मिळावे ओर फिर उसमें २० वां भाग सामुद्र लवण 
मिला कर सबको कांजौमें घोट कर टिकिया बना 
कर सुखा ळं ओर उन्हें शरावसम्पुटमें बन्द करके 
गज पुमे पकारे । ( जब तक भस्म तैयार न हो 
इसी प्रकार पुट देते रहें । ) 
तदनन्तर उसे पानीमें घोल कर थोड़ी देर 
रक्खा रहने दे | जब भस्म नीचे वेठ जाय तो 
ऊपरसे पानीको नितार दें | इसी प्रकार कई बार 


धो कर सम्पूर्ण नमक निकाल दे और भस्मको 
सुखा कर सुरक्षित रक्खें | 

इसे ४ रत्ती मात्रानुसार शहदके साथ सेवन 
करनेसे प्रमेह नष्ट होता है । 


ओषध खानेके पश्चात्‌ वेळगिरीके कल्कको 
तक्रमें पका कर खाना चाहिये । 
इस पर मुंगका यूष ओर मधुर रसयुक्त आहार 
देना चाहिये । तथा हाँग ओर दहीसे परहेज 
करना चाहिये । 
(६९१९) वङ्गेशवररसः (७) 
( यो. र. | वाजीकरणा, ) 


रसं वङ्गे सम कृत्वा चतुर्भागं च गन्धकम्‌ । 
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कुमारीरससंयुक्तं दिनमेकं तु मर्दयेत्‌ ॥ 
मन्दमध्यती्राम्मो बाळुकायन्त्रगं पचेत्‌ । 
अइवगन्धामृतासारमो चारसशतावरीः ॥ 
गोक्षुरधात्री कूष्माण्डी वाराहीपत्रमागधी । 
त्रिफलाककेटीमुस्तायष्टीमधुपमन्बितम्‌ ॥ 
सबेसाम्यसितायुक्तं चूण कर्षाधसैपुतम्‌ । 
शुञ्ञाचतुष्टयां मात्रां गोक्षीरमनुपानतः ॥ 
प्रातरुत्थाय सेवेत लवणाम्ल॑ च वर्जयेत्‌ । 
बहुमूत्र मूत्रकच्छे रत्तमूत्रममेहकम्‌ ॥ 
मधुमेह नष्टशुक्रं नष्टलिङ्गं च नाशयेत्‌ । 
सवेमेहप्रशमनो बङ्गेश्वर इति स्मृतः ॥ 


(१) शुद्ध पारद ओर बंग भस्म १-१ भाग 
तथा शुद्ध गन्धक ४ भांग ले कर कज्जली बना 
कर उसे १ दिन घृतकुमारीके रसमें घोट कर सुखा 
ले और कपरमिड्टी की हुई आतशी शीशीमें भर कर 
उसे बाळका यन्त्रमें रख कर क्रमशः मृदु मध्यम और 
ती्राग्नि दें | तदनन्तर यन्त्रके स्वांग शीतळ होनें 
पर उसमेसे औषधको निकाल कर पीस कर सुर- 
क्षित रक्‍खं । 


भः (२) असगन्ध, गिलोयका सत, मोचरस, 
0 शतावर, गोखरु, आमला, कुम्हडा (पेठा), बाराही - 
शू कन्द, तेजपात, पीपल, हरे, बहेडा, आमला, संभल 
के फल, नागरमोथा और मुलैठीका चूणी १-१ 
भाग तथा मिश्री सबके बराबर छे कर सबको एकत्र 
मिला कर रखें । | 


प्रातः कोठ ४ रेती उपरोक्त रस और ७॥ 
मारो यह चूर्ण गोदुःधक्े साथ सेवन करनेसे बहु- 
. मूत्र, मतरकच्छू, मृत्रके स्थ रक्त आना, प्रमेह, 


भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः 


CC-0. Gurukul Kangri Collectiofiaridwar. 


ह. , वकारारि 


मंधुमेह, शुक्रहास और गुप्त इन्द्रीकी शिथिलता ] 
दि रोगोंका नाश होता है । | 
इस पर लवण ओर अम्छ पदार्थोसे परेन 
करना चाहिये । 
( व्यवहारिक पात्रा--२ रत्ती।) 


(६९२०) बङ्गेश्वररस; (८) 
( यो, र. । प्रमेहा. ; नपुंसका, । त. ७; बृ. 
नि. र. । प्रमेहा. ) 
वङ्गं कान्तं च गगनं हेमपुष्पं समं समम्‌ । 
कुमारीरसतो भाव्यं सप्तवारं भिषखरै। ॥ 
एष बङ्गेखरो नाम प्रमेहान्विशति जयेत्‌ । 
मूत्रकृच्छें सोमरोगं पाण्डुरोगं महाञ्मरीम्‌॥ 
रसायनमिदं श्रेष्ठ नागाजुन विनिर्मितम्‌ ॥ ¦ 
वंग भस्म, कान्त लोह भस्म, अन्नक मस 
और धतूरेके फूलोंका चूर्ण समान भाग छेक 
सबको घृत कुमारीके रसकी सात भावना दे क 
(१-१ रत्तीकी) गोलियां बना छे। 
इनके सेवनसे २० प्रकारके प्रमेह, मुशे 
सोम रोग, पाण्डु रोग ओर अश्मरीका. वारी 


( यङ्गभस्मयोगः | 
( धन्व. ; र र.; भे र 
प्रमेहा. ; यो. त. ) त. ५१ ; २ यो. त, | 
०३ ; रसे. चि. म सुख ग्रमे 
नपुसका. । त. ७ ) 
प्र. से. ५६७९ “ मेहानलो रस 


रसः) (१) देखिये ।. 


; रारा 


होता है । 
वङ्गेश्वररसः (९) (लघु) 


मेरि 
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भाग; ७५९ ` 


(६९२१) वङ्गेइवररसः (१०) (हद्‌) 
(रसे. सा. सं. ; र. रा. सु. ; र. च. ; भे. र. | 
प्रमेहा, ; रसे. चि. म.। अ, ९ ; धन्व । प्रमेहा. ) 


बङ्गभस्मरस गन्धं रोप्यं कपूरमश्रकम्‌ । 
कर्ष कप मानमेषां मूताङ्घ्रिहेममो क्तिकम्‌ ॥ 
केशराजरसेभाव्ये द्वियुजाफळमानतः । 
प्रमेहान्विशतिञ्चेव साध्यासाध्यमथापि वा ॥ 
मूत्रकृच्छे तथा पाण्डुं धातुस्थश्च ज्वरै जयेत्‌। 
हलीमकं रक्तपित्तं बातपित्तकफो द्भवम्र ॥ 
ग्रहणी मामदोषञ्च मन्दा म्रिखमरोचकम्‌ । 
एतान्सर्वील्षिहन्त्याशु दक्षमिन्द्राशनियथा ॥ 
टृहह्वङ्गेवरोनाम सोमरोग निहन्त्यलम | 
बहुमूत्रे बहुविधं पूत्रमेहं सुदारुणम्‌ ॥ 
मृत्रोंतिसारं कच्छश्व क्षीणानां पृष्टिदद्धेन! । 
ओजस्तेजस्करो नित्य ख्रीषु सम्यम्द्रपायते ॥ 
बलवर्णकरो रुच्यः शुक्रसञ्जनन; पर! । 
छागे वा यदि गव्यं पयो वा दधि निम्मेलम्‌ ॥ 
अनुपानं प्रयोक्तव्यं बुद्धा दोषगतिं भिपळू । 
दद्याच्च बाले प्रौढे च सेवनाथे रसायनम्‌ ॥ 

बंग भस्म, शुद्ध पारद, झुद्र गन्धक, चांदी 
भस्म, कपूर और अभ्रक भस्म १।-९। तोळा तथा 
स्वर्ण भस्म और मोती भस्म पौने चार चार : माझे 
छे कर प्रथम पारे गन्धककी कञ्जळी बनावे ओर 
फिर उसमें अन्य औषधे मिला कर सबको भंगरेके 
रसमें खरछ करके २-२ र्तीकी गोलियां 
बना छें | i 

इनके सेवनसे साध्य अथवा असाध्य २० 
प्रकारके प्रमेह, मूत्रकच्छू, पाण्डु, घातुस्थ वर, 


| हल्ीमक, रक्तपित्त, वात पित्त और कफ जन्य 
ग्रहणी रोग, आमदोप, अग्निमांय, अरुचि, सोमरोग, 

बहुमूत्र, अनेक प्रकारका मूत्रमेह, मूत्रातिसार और 
मूत्रकृच्छ्र आदि रोगीका नाश होता तथा क्षीण 
पुरुष पुष्ट हो जाते हैं | 


यह रस ओज, तेज, कामशक्ति, बढ, वर्ण, 
रुचि ओर शुक्रकी वृद्धि करता है । 

अनुपान--औषध खानेके पश्चात्‌ दोषोके 
अनुसार बकरी या गायका दूध अथवा निर्मळ दही 
पीना चाहिये । 

यह औषध बालकसे ले कर प्रोढ मनुष्यों 
तकको सेवन कराई जा सकती है । 


(६९२२) वङ्गेश्वररसः (११) 
(भै. र, । प्रमेहा, ) 

सूतं गन्धं मृतं लोहं मृतमश्र समांशिक्षम्‌ । 
हेम वङ्गश्च मुक्ता च ताप्यमेव समं समम्‌ ॥ ` 
स्वेषां चूर्णितं कृत्वा कन्यारसविमर्दितम्‌ । 
गुञ्जाद्वयप्रमाणेन वटिकां कुरु यत्नतः॥ 
ृहङ्गश्वरो होष रक्तमूत्रे प्रशस्यते । 
श्वेतमूज बृहन्मूत्र कूच्छमूत्रे तथव च ॥ 
सवेप्रकारमेहांस्तु नाशयेदविकट्पतः । 
अग्निहृद्धि बयोट॒द्धि कान्तिहृद्धि करोति च ॥ ` 
क्षयरोगं निहन्त्याशु कासं पञ्चविधं तथा । 
कुष्ठमष्टादशविध पाण्डुरोगं इळीमकम्‌ ॥ 
शूळं शवां ज्वरं हिकां मन्दामित्वमरोचकप । 
क्रमेण शीलितो इन्ति इक्षमिन्द्राशनियथा ॥ _. 


शुद्ध पोरद्‌, शुद्र गन्धक, लोह भस्म, अभ्रक 
भस्म, स्वर्ण भस्म, वंग भस्म) मोती भस्म ओर, 
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स्वण माक्षिक भस्म समान भाग ळे कर प्रथम पारे 
गन्धककी कञ्जली बनावे और फिर उसमें अन्य 
ओषधियां मिला कर सबको घृतकुमारीके रसमें 
घोट कर २-२ रत्तीकी गोलियां बना छे । 

यह रस रत्तमूत्रमें अत्यन्त उपयोगी है । 
इसके सेवनसे खेत मूत्र ( उदकमेह ), मूत्राति- 
सार, मूत्रकृच्छू, प्रमेह, क्षय, पांच प्रकारका कास, 
१८ प्रकारका कुष्ट, पाण्डु, हलीमक, शूल, ३वोस, 
ज्वर, हिचकी, अभ्निमांध ओर अरुचिका नाश होता 
तथा अभि आयु ओर कान्तिकी वृद्धि होती है । 

वङ्गेशवररस१ (१२) 
(र. चं. ; यो. रे. ; वृ. नि, र. । प्रमेहा. ) 
प्र. सं. ६०६० “रस चण्डांशु’? देखिये । 
(६९२३) चङ्गेश्वरा दिवटी 
(ब. यो. त. | त. १४७) 

बन्नै सृतं मृतं लोहं शृगनाभिश्च कुङ्कुमम्‌ । 
अभ्रक पारदश्वैव हिङ्गेछगेन्धकस्तथा ॥ 
मस्तकी नागफेनश्च कवाबाजा तिपत्रकम्‌ । 
जातीफेछं च त्वकचारं शुण्टीमकेटिबीजकम ॥ 
बला तुगा च कपूरो लवङ्गं पिप्पली तथा । 
आकलकरभश्रेव नागो भुजगवलरी ॥ 
नागकेसरश्ुस्ताग्नि चन्दनं चव्यकं शठी । . 


. वर्षाभूमुसली चेव क्षीरकन्दः शतावरी । 
 कृष्णाश्वगन्धा कनक मांसी मोचरसो बला ॥ 

अ्रङ्गराजश्च गोकण्टः कङ्कोलेः सयवानिकः । 

_सधुद्रशो षबीजानि त्रिपश्चाशद्भिरो षधेः ॥ 


गोज? ने 


भागैश्च सूक्ष्मचूर्णी कतेभिषक । 


` मरिचे पत्रकं यष्टी शाल्मलीत्वक्‌ च कट्फलम्‌। 
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_____ = = स्या नि <<< 
अ्टांशां विजयां शुद्धां सितां सर्बसमां पे | 
गुटिका मधुसर्पिभ्यां कर्षमात्रा बिधीयते । 
प्रभाते वाऽथ मध्याह्ने संध्यायां बा विशेषतः | 
एकां खादेदनु पिवेत्पयः शर्करया युतम्‌ । 
बलहृद्धिमबामोति रेतोटद्धि विशेषतः ॥ 
रेतःस्तम्भं वयःस्तम्भं वलीपलितनाशनम्‌ | 


७ ग्रे + ft 
क्षण्यज्बरातिसारांश्र ग्रहणीं नाशयेदपि ॥ 


नारीवश्यकरं चेव नारीद्रवकर तथा । 
कान्तिदं प्रतिभादं च बुद्धिमेधा विवर्धनम्‌ ॥ 
संबत्सरपयोगेण सबेव्याधिविनाशनम्‌ ॥ | | 

वंग भस्म, लोह भस्म, कस्तूरी, केसर, अभ्रक | 
भस्म, शुद्ध पारद, शुद्ध हिंगुल, शुद्र गन्धक, रूमी 
मस्तगी, अफोम, कबाबचीनी, जावित्री, जोयफछ, 
दारचीनी, चिरोंजी, सेंठ, कोंचके बीज, खरैटीके 
बीज (बीजबन्द), बंसलोचन, कपूर, लोंग, पीपल, 
अकरकरा, सीसा भस्म) पान, नागकेसर, नागर- 
मोथा, चीता, चन्दन, चव्य, कचूर, काली मिच, 
तेजपात, मुलैठी, समलकी छाल, कायफल, पुननैवा- 
की जड़, मूसली, क्षीरविदारी, शतावरै, पीपछ, 
असगन्ध, धतूरेके बीज, जटामांसी, मोचरस, 
खरैटीकी जड़, भंगरा, गोखरु, कंकोल, अजवायन 
ओर समन्दर सोखके बीज; इनका चूर्ण १८१ 
भाग, झुद्र भांगका चूर्ण सबका अष्टमांश और 
खांड सबके बराबर ले कर सबंको शहद और धीमे 
घोट कर १।-१। तोलेकी गुटिका बना हें । 

इन्हें सुबह, दोपहर या शामको मिश्री मिले | 
हुए दूधके साथ सेवन करना चाहिये । 

इनके सेवनसे बल, वीर्यकी बृद्धि होती है; 
वीयैस्तम्भन होता और आयु स्थिर रहती हे तथां 
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बलि, -पलित, क्षीणता, ज्वर, अतिसार और 
प्रहणीका नाश होता है । 
इसके सेवनसे खरियाँ वशीभूत हो जाती हैं 
और कान्ति प्रतिभा वुद्धि तथा मेधाकी वृद्वि 
होती है । 
यह खरी द्रावक भी है यदि इसे एक वर्ष तक 
सेवन किया जाय तो शरीर समस्त रोगोंसे मुक्त 
हो जाता है। 
( व्यवहारिक मात्रा-२-३ मारे. । ) 
(६९२४) वचादिवटी 
(ब. नि. र, । शूला. ) 


बचाविश्बाजीरोषणगरलवाल्हीक दहनत्वचा | 
कार्या वट्यञ्चणतुलिता मांकेवरसेः | 
यथा भानोभासस्तिमिरनिकरं कामिनि 
तथा इरन्त्येताः शूलान्यनिलमनछं ग्लानि 
, मपि च॥ 
बच, सेंठ, जीरा, काली मिर्च, शुद्द बछनाग, 
हग, चीता और दालचीनी; इनके समान भाग 
चूर्णको एकत्र मिला कर भंगरेके रसमें घोट कर 
चनेके बराबर गोलिया बना छै | 
इनके सेवनसे शूल, वायु, ओर अझ्निमांधका 
नाश होता है । 
(६९२५) वजकगुटिका (१) ` 
(गः नि. | गुटिका. ४ ) 
शैलस्य धातो रजसां शिलाभ्यः 
सूपैपतापाज्जतु संनिकाशम्‌ (. 


कृष्ण सवेन्मूत्रसमानगन्धि 
शिळाजतु प्राज्ञतमास्तमाहुः ॥ 
रूप्यादिधातोगलित दृषद्भथ - 
स्तेभ्यः प्रशस्त परवदन्ति पम्‌ । 
बिशो धयेत्तत्सुदिने सुप्ते 
द्विपञ्चमूली सलिले कटाहे ॥ 
लोहे समालोडच दिवाकरस्य . 
संतापन रस्मिभिरेव कुर्यात्‌ । 
प्रणीततापात्सरवद्ग्रहीत्वा 
पुन! पुनस्तप्तमथोद्धरेच ॥ 
तावत्पदेय सलिल क्रमेण 
गाढस्य संदशनमेव यावत्‌ । 
ताबच्छिलाजत्वभिसन्निबिष्टं 
सम्नुद्धते यावदशेषतश्च ॥ 
अष्टौ पछानस्य विशोधितस्य 
ततः क्रमाद्धावयितुं यतेत । 
दविपश्चमूल्यो चिरविल्वमुस्ता- _ 
पटोळनिम्वत्रिफला! पलांशा! ॥ 
सपिप्पलीरोहिणिजीरकं च 
द्रोणेऽम्भसस्तान्द्रिपलान्यथोक्तान्‌ । 
प्रकाथ्य चेत्राष्टमभागरोषं 
तस्मात्छजेद्भावनमस्पमस्पम्‌ ॥ 


ात्रेऽथ लौहे परिशोषयेत्तत्‌ 


` पुन; पुनर्भावितमेव यावत्‌ । 


पलद्वयं मागधिकर्कटाख्ये 
- चूर्णीकृते लोहरजःसमांशे ॥ 
पले बृहत्याः सनिदिग्धिकायाः 
सितोपलामष्टपलोन्मितां तु । 
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भारत-भैषञ्य-रत्नाकरः 


च्य कक? <<< कव 


त्य वकारादि 


पलत्रयं वेणुजरोचनाया 
मधुत्रयं तद्विनिवेश्य कृत्वा ॥ 
त्रिषष्टिसंख्यान्वटका न्विधिज्ञः 
. खादेत्सुरावारिपयोनुपानात्‌ । 
उक्तेस्तथा5भुक्तवति प्रदेया 
रोगादिते निष्परिहारिणी च ॥ 
कुष्ठोदरश्वासगलामयांश्च 
भगन्द्रान्भूत्रविवन्धणुल्मान्‌ । 
यक्ष्माणमशाोसि सकासहिकां 
छीहां च इन्याद्विषमञ्बरांश्च ॥ 
बहेश्च दी पिं परमां करोति 
वलींश्र इन्यात्पितानि चेव । 
सेव्या त्विय वज्रकनामधेया 
मुनिप्रदिष्टा वटिका प्रधाना ॥ 
बज्यौ; कुलत्थाश्च सकाकमाच्यः 
कपोतमांस च सदा प्रयोगे ॥ 
ूर्यके प्रखर तापसे पिघलकर पर्रतोंसे लाखके 
समान जो पदार्थ निकलता है उसे रिलाजीत 
कहते हैं । इसका रग काला होता है ओर इसमें 
गोमूत्रके समान गन्ध आती है यह स्वर्ण, रौप्यादि 
घातुऔंका योग होनेके कारण चार प्रकारको होता 
है ओर उनमेंसे लोह संयोग वाला श्रेष्ठ माना जाता 
है, जिसका रंग बिल्कुल काला होता है। 
लोहेकी कढाईमै दंशमूलका क्वाथ भर कर 
उसमें उक्त लोह वाले रिलाजीतको अच्छी तरह 
मिला देना चाहिये तथा उसे तेज धूपमें इस 
विधिसे रख देना चाहिये कि जिससे उसमें धूल 


आदि न गिरे तदनन्तर सूर्थक्रे तापसे उस पर जो 
2 र मलाईसी जमे उसको एकत्रित lection, ॥८९यूबहारिक मात्रा-३ मारो ) 


गाढा हो जाय तो और क्वाथ डाल दें एबं यह्‌ 
क्रिया उस समय तक करते रहें कि जब तळ मलाई 
जमनी बिल्कुल बन्द न हो जाय | 


अब दशमूलकी प्रत्येक ओषधि, करञ्जुवेकी 
जड़, नागरमोथा, पटोल, नीमकी छाल, हरे, बहेडा 
और आमला ५-५ तोळे तथा पीपल, कुटकी 
और जीरा १०-१० तोळे ले कर सबको एकत्र 
कूट कर ३२ सेर पानीमें पकावें और ४ सेर शेष 
रहने पर छान हें तथा उसे बोतलोंमें भर कर 
काके लगा करे रख देँ तदनन्तर एक ढोहखरहमें 
४० तोळे उपरोक्त रिलाजीत डाल कर उसमें 
थोड़ा थोड़ा यह काथ डालते हुवे घोटे ओर जब 
सम्पूर्ण काथ शुष्क हो जाय तो उसमें १०-१० 
तोळे. पीपल और काकडासिंगीका चूर्ण, १० तोळे 
लोह भस्म, ५-५ तोळे कटेली ओर बडी कटेलीका 
चरणी, ४० तोळे मिश्री और १५ तोळे बंसलोचन 
का चूर्ण तथा आवश्यकतानुसार घी, शहद र 
मिश्री मिला कर सबकी ६३ गोलियां बना 2! 
( घी और शहद इतना मिलाना चाहिये कि जिसस 
औषध गोलियां बनने छायक हो जाय ) 


इन्हें मदय, पानी या दूधके साथ, २ भोजनेकि 
मध्यमें सेवन करेनेसे कुष्ट, उदर रोग, खास, गछ 
रोग, भगन्दर, मूत्रविबन्ध, गुल्म) राजय््शिश ! 
कास, हिक्का, प्लीहा, विषमज्वर और वली पर्छि 
तादिका नाश तथा अग्निकी वृद्धि होती हे 


इसके सेवन काळमें कुल्थी, मकोय और 
कपोत मांससे परहेज करना चाहिये । 


पने ] 
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चतुर्थो भागः 


(६९२६) वत्रकयुटिका (२) 
( ग. नि. । गुटिका. ४ ; र. का. धे. । पाण्डु. ) 


रोहिणी चिरविल्वं च कुटजं च फलत्रिकम्‌ । 
मुस्तक पिप्पलीमूलं यष्टघाइं निम्त्रनागरम्‌ ॥ 
पक्केनेषां कपायेण भावयेच्च शिलाजतु । 
शिलाजतुपलान्यष्टौ तात्रती सितशर्करा ॥ 
वांझ्याः कर्केटशङ्गयाश्च मागध्याश्च पळे पलम्‌ । 
धात्रीफलपलाध च व्याघ्रीमूलस्वचं तथा ॥ 
पत्रत्वगेला गन्धार्थ दत्वा चूर्णानि कारयेत्‌ । 
तं विमधे यथान्यायं दद्यान्मधुपलत्रयमू ॥ 
बतेये दूटकानेता नुदुम्वरफलोपमान्‌ । 

तत्रैव भक्षयेत्कर्के सानुपानं यथावलम्‌ ॥ 
बिङङ्गरसयूपैश्व सुरारिष्टासवादिभिः । 

्षीरैवी दाडिमाम्लेबा पथ्यभोजी पिवेन्नरः ॥ 
स जयेत्पाण्डरोगास्रदुष्टमेहगलग्रहान्‌ । 
यक्ष्मकासांश्च वातादीन श्वासशोषोदरामयान्‌ । 
रोगानीकप्रणाशार्थे सृष्टा भगवता पुरा । 
वज्रकेति समाख्याता बटिकेऽयं महागुणा ॥ 
नेव दद्यात्कृतघाय नास्तिकायोद्धताय च । 
इष्टाय संप्रयोक्तव्या ब्राह्मणाय विशेषतः ॥ 


४० तोळे शुद्ध शिळाजीतको कुटकी, कर- 
ञ्जुवा, कुडेकी छाल, त्रिफला, नागरमोथा, पीपला- 
मूल, मुलेठी, नीमकी छाल और सोंठके काथकी . 
भावना दे कर उसमें ४० तोळे सफेद खांड; 
५-५ तोळे बंसलो चन, काकड़ासिंगी और पीपलका 
चूर्ण एवं २॥-२॥ तोळे आमले और कटेलीकी 
जडकी छालका चर्ण तथा सुगन्ध योग्य तेजपात, 
दालचीनी और इलायचीका चूर्ण मिला कर १५ 

८० 


| तोळे शहदमें घोट कर गूलरके फळके समान वटक 


बना हें | 

इसे बायबिडंगके काथ, मूंगके यूप, मथ, 
अरिष्ट, आध्षव, दूध और अनारके रस आदिके 
साथ सेवन करनेसे पाण्डु, रक्तविकार, प्रमेह, गल- 
ग्रह, राजयक्ष्मा, खांसी, वात विकार, स्वास, शोष 
और उदर विकार इत्यादि रोग नष्ट होते हैं । 

(६९२७) वन्नकपादरसः (१) 

(शा. सं. । ख. २ अ. १२ ; र. प्र. सु. । अ, 
८ ; प्र, नि. र, | संग्रहणी. ; र. र, स. । 
अ. १६; र. रा. सु. | संग्रहण्य, ; र. मं. ) 

मृतं स्रूताश्रकं गन्धं यवक्षारं सटङ्कणम्‌ । 
अग्निमन्थं वचां कुर्यात्‌! सूततुल्यानिमान्सुधीः ॥ 
ततो जयन्ती जम्बीरशबगरावै विमदैयेत्‌ । 
त्रिवासरं ततो गोलं कृता संशोष्य धारयेत्‌ ॥ 
लोहपात्रे शराब च दत्वोपरि विुद्रयेत्‌ । 

अधो वहिं शनेः ङुर्याद्यामाद्धैः तत उद्धरेत्‌ ॥ 
सबैतुल्याँ प्रतिबिषां दध्याम्मोचरसंः तथा । 
*कपित्थविजयाद्रावेर्भावयेत्सप्तथा भिषक्र ॥ 

# र. रा. सु. तथा र. र. स. में केवल 
मांगकी -सात भावना: लिखी हैं । केथ, धातकी 
आदिकी भावनाका अभाव है । 

र. प्र. सुधाकरमें 

(१) १ भाग विष अधिक है । 

(२) १॥ पहरकी अग्नि देनेके लिये लिखा है। 

(३) अग्नि देनेके पश्चात्‌ रसमें उसके बरा- 
बर केवळ अतीस डालनेको लिखा है; मोचरसको 
भावना दरव्योमें ग्रहण किया है । 
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धातवीन्द्रयवामुस्तालोध्रं बिस्व गुड्रचिका ^ 
एतद्र्सेभीवयित्वा वेळेकेके च शोषयेत्‌ ॥ 

रसं वज़कपाटाख्यं शाणेकं मधुना लिहेत्‌ 

ब्रहि शुण्ठीं विडं बिल्व लवणं चूणेयेत्समम्‌ ॥ 
पिबेदुष्णाम्बुना चालु सबेजां ग्रहणीं जयेत्‌ ॥ 

पारद भस्म ( अभावमें रससिन्दूर ), अभ्रक 
भस्म, शुद्ध गन्धक, जवाखार, सुहागा, अरणी और 
वच १-१ भाग ले कर सबको एकत्र खरल करके 
३-३ दिन जयन्ती, जम्बीरी नीबू और भांगके 
रसमें घोट कर गोला बनावे और उसे सुखा कर 
लोह पात्रमें रख कर उसके मुखको शरावसे ढक 
दै और सन्धिको गुड़ चूने आदिसे (मजबूत बन्द 
करके आधा पहर तक मन्दाग्नि पर पकावे । तत्प- 
३चात्‌ उसके सवांग शीतल होने पर निकाल कर 
उसमें उसके बराबर अतीस ओर उतनाही मोच- 
रसको चूर्ण मिला कर, कैथ और भांगके रसकी 
सात सात भावना दें तथा धायके फूल, इन्द्रजो, 
| नागरमोथा, लोधर, बेल और गिलोयके रसकी १-१ 
भावना दे कर सुखा कर रखे । 
मात्रा २॥ माहे । 


( व्यवहारिक मात्रा? माशा। ) 


इसे खानेके पश्चात्‌ चीता, सेंठ, बायबिडंग, 
बेळगिरी ओर सेंध्रा नमकका समान भाग मिश्रित 
चूण (२ मारे) उष्ण जळके साथ पीना चाहिये । 


' ` उह सवै दोषज प्रहणीको नष्ट करता है । 


“छ (४) भावना द्रव्यामै मोथा, छोध और 
- गिलोयको भावनाका अभाव है । 
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ह. . वकारादि | 


(६९२८) यज्रकपाटरसः (२ | i 
( भे. रे. ; र. चै, ; रसे, सा. सं. ।ग्रहण्य,) 


पारदं गन्धकं चेत्र अहिफेनं समोचकम्‌ । 
खल्लयेत्त शिलाखण्डे क्रमशो वक्ष्यमाणकै; | 
त्रिकटु प्रेफलं चेव सममेकत्र कारयेत्‌ । 
भङ्गभङ्गद्रवेश्चेतद्वावयेच्च पुनः पुनः ॥ 
रक्तित्रयं ततश्चास्य मधुना सह भक्षयेत्‌ । 
असाध्यां ग्रहणीं इन्ति रसो वज्रकपाटकः || 
शुद्ध पारद, शुद्ध गन्धक, अफीम, मोचरस, 
त्रिकुटा ओर त्रिफलाका चूण समान भाग छे का | 
प्रथम पारे गन्धककी कजली बनावे और फिर 
उसमें अन्य ओषधियां मिला कर सबको भंगरे और 
भांगके रसकी अनेक भावना दे कर २-३ रत्तो 
गोलियां बनावें । 
न्हें दाहदके साथ सेवन करनेसे असाध्य ||. 
ग्रहणी रोग भी नष्ट हो जाता है । 
. (६९२९) वज्रघनरसः 
( र. का, घे. । उदरा. ) 


कण्टकारी रसेः सप्तदिनं भाव्यं तु म | 
एवं वारत्रयं काचक्ृप्यां सत्त्वं च पात येत्‌ ॥ 
एतत्सत्वे पादसूतं सगन्धं कञ्जली कृतम्‌ | 
कण्टकारीमूषिकायां शरावे पाचयेत्युन! ॥ 
यामाष्टकं वज़घनो रसः सर्वोदरार्तिनित्‌ ॥ 
सोमळ ( संखिये ) को कटेलीके रसगे सात 
दिन खरल करके कपडमिट्टीकी हुई ओतशी 
डॉल कर ( उसका मुख बन्द करके ) 
यन्त्रमें ( मन्दाग्नि पर.) पकावें। जब सरल 
सोमल उड कर ऊपर आ गया होगा क 
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शान्त कर दें और सोमलके फूलको निकाल | 
कर पुनः सात दिन कटेलीके रसमें घोट कर इसी | 
प्रकार उडावे | इस विधिसे ३ बार उड़ाव | | 


तदनन्तर उसमें उसके चतुर्था पारद और | 
गंधककी कज्जली मिला कर घोटे तथा कठेहीके | 
कल्ककी मूषा बना कर उसमें रख कर उसे शराब 
सम्पुटमें बन्द कर दें और बाळुकायनत्रमें रख कर | 
८ पहर ( मन्दाग्नि पर ) पकावें | 

यह रस समस्त उदर रोगोंको नष्ट करता है। 

( मात्रा—े चावळसे १ चावल भर। इसे 
बहुत सावधानी पूर्वक योग्य चिकित्सककी देखरेख- 
में सेवन करना चाहिये । ) 


(६९३०) वज्रधररसः 
(र. र. स. | उ. अ, १६) 


रसगन्धकताम्राभ्रंक्षारांस्त्रीन्वरुणा ठ्रपम्‌ । 
अपामागेस्य च क्षारं लवण दवि द्वि माषकम्‌ ॥ 
चाङ्गे्या हस्तिशुण्डयाश्च रसे पिष्टं पचेत्युटे । | 
भक्षयित्वा ततो गुआं ग्रहण्यां काञ्जिकं पिबेत्‌ ॥ 
पक्तिशूले च कासे च मन्दाग्नावाद्रकद्रवम्‌ । | 
अम्लपित्त च धारोष्णं क्षीरं वज्रधरो ह्ययम्‌ ॥ | 
शुद्ध पारद, शुद्ध गन्धक, ताम्र भस्म, अश्रक | 
भस्म, सञ्जीखार, जवाखार, सुहागा, बरनेकी छाल, | 
बासा ( अडूसा ) की जड़की छाल, अपामागे | 
( चिरचिटे ) का क्षार ओर सँधा नमक २-२ 
माहे ले कर प्रथम पारें गन्धककी कञ्जली बनावें 
ओर फिर उसमें अन्य ओषधियां मिला कर सबको 
चांगेरी और हस्तिशुण्डी (हाथी सुंडी ) के | 


|| 


रसकी १-१ भावना दे कर गोळा बना कर सुखा , 
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लें और उसे यथा विधि शरावसम्पुटमें बन्द करके 
लघुपुटमें पकार्वे | 

मात्रा--१ रत्ती | 

इसे ग्रहणीमें काम्गीके साथ; पक्तियूछ, कास 
ओर मन्दाग्निमें अद्रकके रसके साथ तथा अम्ल: 
पित्तमें धारोष्ण दूधके साथ सेवन करना चाहिये । 

(६९२१) वज्रधाररसः 

(र. र. स. | उ. अ २० ; र. का. घे, । कृष्टा. ) 
वजसूताभ्रहेम्नां च भस्म योज्यं समे समम्‌ । 
सवाशं तालक तुल्यं शिग्रुधत्तरजद्रवे; ॥ 
मद्र: स्नुद्यकजेः क्षीरेदिनक चाथ भावयेत्‌ । 
सप्ताह वाकुचितैलैस्तन्मापेक्ं तु भक्षयेत्‌ ॥ 
वज्रधारो रसः ख्यातः सर्बकुष्ठनिक्रन्तनः ॥ 

हीरा भस्म, पारद भस्म ( रससिन्दूर ), | 
अभ्रक भरम और स्वणे मस्म १-१ भाग तथा 
शुद्र हरताल ( या हरताळ भस्म) सबके बराबर 
छे कर सबको १-१ दिन सहंजने ओर धरतुरेके 
रस तश्रा स्नुही ( सेंड-थूहर ) ओर आकके दूधमें 
घोटनेके परचात्‌ सात दिन वाबंचीके तेलमें खरळ 
करें | 

मात्रा-- १ माशा | 

यह समस्त प्रकारके कुष्ठोंकों नष्ट करता है। 

( मात्राका निर्णय रोगीके बळाबलका विचार 
करके करना चाहिये । ) 

(६९३२) वज्रपञ्जररस; 
(र. र. । रसा. खं. उप. २ ) 


वज्रपारदयोभस्म समभागे प्रकल्पयेत्‌ । 
सूतपादं मृतं स्वर्ण सर्वं मद्ये दिनावधि ॥ 


Collection, Haridwar. 
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हंसपाधा द्रवेरेव तद्वोलं चान्धितं पुटेत्‌ । 
अर्कषीरे; पुन्मथ तद्वद्वजपुटे पचेत्‌ ॥ 
भक्षयेतर्षप्ट्धं यावन्माषं ववधे येत्‌ । 
शरण्यः साधकानां तु रसोऽयं वज्रपञ्जर; ॥ 
चित्रकाद्रेकसिन्धूस्थमृतती ्षणसुवचलम्‌ । 
समं सबै सदा चानु भक्ष्यं स्यातक्रामणे | 
मासषईप्रयोगेण जीवेदाचन्द्रतारकम्‌ । 
बळीपलितनिमुक्तो दिव्यकायो महाबलः ॥ 
हीरो भस्म ओर पारद भस्म ४-४ भाग 
तथा स्वर्ण भस्म १ भाग ले कर सबको १ दिन 
हंसपादीके रसमें घोट कर गोला बनावे और उसे 
सुखा कर रारावसम्पुटमें बन्द करके गजपुटमें 
पकावे । तदनन्तर उसे १ दिन आकके दूधमें घोट 
कर, गोला बना कर सुखाबें ओर शराबसम्पुटमें 
बन्द करके गजपुटमें पकावे । 

- इसे १ सधैप भरकी मात्रासे सेवन करना 
प्रारम्भ करें ओर प्रतिदिन ( १-१ सर्षप भर ) 
बढ़ा कर १ मारोकी मात्रा तक पहुंच जाएं | 

चीता, अदरक, संधानमक, और सञ्चल नमक; 
इनका चूर्ण तथा लोह भस्म समान भाग ले कर 
सबको एकत्र खरल कर छँ । उपरोक्त रस खानेके 
परचात्‌ (आधा माझा) यह चूर्ण खाना चाहिये । 
इसे ६ मास तक सेवन करनेसे बलिपलित- 
का नाश हो कर बल ओर आयुकी बृद्धि 
होती है। 
वज्रपाणिरसः (महा) 
(र. का. धे. । कुष्ठा.; वृ. नि. र. । बग्दै.) 
प्र, सं, ५५७१ महा वज्रपाणि रसः देखिये । 


- सप्ताहे कोद्रबक्वाथे कुलिशं विमर्ल 
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(६९३३) वञ्रमारणम्‌ नर 


( बृ. यो. त. । त. ४३ ) 


तिवर्षारूढकापसमूळमादाय पेषयेत्‌ । 
त्रिवपेनागवरल्या वा निजद्रावै; प्रपेषयेत ॥ 
तद्गोलके क्षिपेटठजं रुदूध्वा गजघुटे पचेत्‌ । 
एवं सप्तपुटेनून कुलिशं मृतिमृच्छति ॥ 

तीन वधेके पुराने कपासके - बृक्षकी जड 
इतनीही पुरानी पानकी बेलकी जड़को अपनेही 
स्वरसमें पीस कर छोटीसी मूषा बनावे और उसमे 
ही रेको बन्द करके गजपुटमें पकारचे । 

इसी प्रकार सात पुट देनेसे हीरा अवश्य मर 
जाता है | 


(६९३४) वज्रशोधनम्‌ (१) 

( वृ. यो. त. | त. ४२) 
व्याप्रीकन्दगर्त वज मृदा लिस पुटे पचेत्‌ । 
अहोरात्रात्समुद्धत्य हयमूत्रेण सेचयेत्‌ ॥ 
बज्रीक्षीरेण वा सिञ्च्यात्कुलिशं विमं भवेत | 

हीरेको कटेलीकी जड़के अन्दर रख कर उस 
पर मिट्रीका ( २-३ अंगुछ मोटा ) लेप | 
और सुखा कर पुट पोक करें । १ दिन रात तक 
पाक करनेके पश्चात्‌ उसे घोडेके मत्रमें या पे 
( सेंड ) के दूधमें बुझावें । इस विधिसे हीरा ४४ 
हो जाता है । 

(६९३५) वजशोधनम्‌ (२ 


(बृ. यो. त. । त. ४३) 


यन्त्रेण पाचयेत 
व्याघ्रीकन्दगतं वजे दोळा वे ॥ 


रसंप्रकरणम्‌ ] 


ही रेको कटेलीकी जड़के अन्दर रखकर 

दोळायन्त्र विधिसे १ सप्ताह तक कोदो ( कोद्रव ) 

के काथमें पकानेसे वह शुद्र हो जाता है | 
वज़वटकमण्डूरम 

( भे. र. । पाण्डु; हा. सं. । स्था. ३ अ.८) 

प्र, सं. ५४८५ मण्डूर वज्रवटकः देखिये | 


(६९३६) वज्ञवदी 
(भै. र. । कुष्ठा. ; र. रा. सु. ; रसे. सा. सं. । 
कुष्ठा. ; रसे. चि. म. । ) 

शुद्धतूताग्निमरिचं सूताद्‌ द्विणुणगन्धकम्‌। 
काको दुम्ब रिकाक्षीरे दिन मद्य प्रयत्नतः ॥ 
वराव्योषकषायेण वटी श्वास्य समाचरेत्‌ । 
लिह्याद्ज्रवटी ह्येषा पामारोगबिनाशिनी ॥ 

शुद्ध पारद, चीतेका चूर्ण ओर काली मिर्चका 
चूणे १-१ भाग तथा शुद्र गंधक २ भाग छे कर 
प्रथम पारे गन्धककी कज्जली बनावे और «फिर 
उसमें अन्य ओषधियां मिला कर सबको काकोदु- 


` म्बरिका (कटूमर) के दूध तथा त्रिफछे ओर त्रिकुटे 


के क्वाथमें १--१ दिन घोट करं (३-३ रचीको) 
गोलियां बना लें। | 
इनके सेवनसे पामा रोग नष्ट होता है। - 

(६९३७) वजशेखररसः . 

(र. र. स. | उ. अ. २०) 
विष्णुक्रान्ता घनरसः सर्पाक्षी शंखपुष्पिका । 
गोजिद्दा क्षीरिणी नीली ब्रह्मटक्षो रुदन्तिका ॥ 
निचुलः काकमाची च रसैरेपां विमर्दितम । 
पक्वं तुषकरीषाम्नौ रसद्विणणगन्धकम ॥ 
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पपटीरसवतर्क खसत्वेनारुणेन च । 
पृथगाधकतुल्येन ताप्येन च रसाँग्रिणा ॥ 


| कृतावापं वरीमुण्डी इस्तिकण्यमृतालिका! । 


मूर्वा विदार्याश्र रसेमेदित घरतमिश्रितम्‌ ॥ 
कपाये दशमूलस्य विपक्वं लेहतां गतम्‌ । 
रसतुस्यत्रिजाताग्रिव्योपय/याइसंयुतम्‌ ॥ 
स्निग्पभाण्डगत कुष्ठी क्षयी च क्रतशोधन! । | 
मङ्जिष्ठादिकषायस्य कृत्वा मासं निषेवणम्‌ ॥ 
मापग्रमाण सेवेत रसोऽयं वत्रशेखरः ॥ 

१ भाग शुद्र पारद ओर २ भाग शुद्र गंधक- 
की कज्जली वना कर उसे कोयळ, नागरमोथा, | 
सर्पाक्षी, रंखाहोली, गोजिट्वी (गोजिया), दूधी, 
नीळ, पढाश, रुदन्ती, जळवेत और मकोयके रसकी 
१-१ भावना दे कर घृत लित लोह पात्रमें तुबाग्नि 
पर पिघळार्वे-जिस प्रकार पर्पटी बनानेके लिये 
पिघलाते हँ--ओर फिर उसमें २ भाग अभ्रक 
सत्वकी भस्म, २ भाग अतीस और ४ भाग 
स्व्णमाक्षिक भस्म मिला कर शतावर, मुण्डी, हस्ति- 
कर्णा, गिलोय, पाटला, मूर्वा और विदारीकन्दके 
रसकी १-१ भावना दे कर सुखा कर उसमें 
थोड़ासा घी मिला कर चिकना कर ळें ओर उससे 
( आठ गुना ) दरामूलका काथ मिला कर मन्दाग्नि 
पर पकावें | जव गाढा हो जाय तो उसमें १-१ 
भाग दालचीनी, तेजपात, इलायची, चीता, सोंठ, 
मिर्च, पीपछ और मुळेठीका चूर्ण मिला कर स्निग्ध 
पात्रमें भर कर सुरक्षित सकख । फ्र 

शरीर संखुद्विके पश्चात्‌ इसे सेवन करनेसे 
कुष्ठ और क्षयका नाश होता है । हि. 

इसे मंजिष्टादि क्वाथके साथ १ मास तक 
सेवन करना चाहिये । 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


)।)। मदत म 0000 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


७१८ 


भारत-भेपञ्य-रत्नाकरः 


[ | 


“=== === === 


(६९३८) वज्जश्वररस; (१) 
(र. र.। रसा. खं.। उप. २ ) 
मृत सूताद्‌ द्वादकयांशं मृतं वज्रं कल्पयेत्‌ । 
राभ्यां तुल्य मृतं कान्तं कान्ततुरयं मृताश्रकम्‌ ॥ 
तत्सबै भङ्गजेद्र वेमे दितं भावयेत्त्यहम्‌ । 
च्यहं गोक्षुरकद्रावे कष द्रेमीषं ततो लिहेत्‌ ॥ 
रसो 'वज्रेखरो नाम वत्रक्ायकरो तृणाम्‌ । 
चतुम सिजरां हन्ति जीवेदूब्रह्मदिनं किल ॥ 
अङ्गराजस्य पञ्चाङ्ग चूर्णयेत्रिफलासमम्‌ । 
पठेके मधुना छेह क्रामकं परमं रसे ॥ 
पारद भस्म १२ भांग ओर. हीरा भस्म १ 
भांग तथा कान्त लोह भस्म और अभ्रक भस्म 
१३-१३ भाग ले कर सबको ३-३ दिन भंगरें 
और गोखरुके काथमें खरल करके खखे । 
` मात्रा--१ माशा । | 
( व्यवहारिक मात्रा--१ से २ रत्ती तक ) 
इसे शहदके साथ सेवन करनेसे शरीर वज्ञके 
समान दृढ हो जाता है । 
इसे चार मास तक सेवन करनेसे जराका 
नाश हो कर आयु अत्यन्त दोघे हो जाती है । 


` अनुपान--भंगरेका पंचांग ओर त्रिफला- 


समान भाग ळे कर चूर्ण करके रक्स । : 


'इसमेंसे ५ तोळे चूर्ण शहदमें मिला कर उप- 


. रोक्त रस खातेके परचात्‌ सेवन करना चाहिये । 


(व्यवहारिक मात्रा--३-४ मारो। ) 
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(६९३९) वञ्रेरवर रसः (२) 
( वजरस; 


(र, च.;र. र. र. | रा, य 
२७ 05 दु | छा १७६७) 


कपष खर्परसत्त्वस्य पण्माषे हेन्नि विद्ते । 
ण्निष्कसू्त गन्थाइमन्यष्टनिष्के पवेशितम्‌ ॥ 
प्रवाल्मुक्ताफलयो श्रण हेमसमांशयो! । 
क्रमादूद्वित्रिचतुनिष्कं मृताय;सीसभास्करम्‌ | 
शाङ्गेयेम्लेन यामांख्रीन्मदितं चूणितं पृथक्‌ । 
हौ निष्को नीलकड़कीव्योमायस्कान्ततालकात्‌ 
अङ्कोलकड्गणी वी जतुत्थेभ्यश्चतुरः पृथक्‌ ॥ 


अष्टौ च टङ्कणक्षाराद्वराटानाँ च विशतिः । 
महाजम्बीरनीरस्य प्रस्थइन्द्वेन पेषयेत्‌ ॥ 
एतदिष्टशरावस्थ शुद्ध खार्यास्तुषस्य च। 
करीषभारे च पचेदथ माषड्ये तत; ॥ 
एतावहन्धकात्पादं मरिचाद्भाबितादपि । 
मधुनाऽऽलो डितं लिह्यात्ताम्बूलीपत्रलेपितध्‌॥ 
गतेऽस्य घटिकामात्े प्रतियामं च पथ्यभुक्‌ । 
नो चेदुदीपितो वन्हिः क्षणाद्वातून्पचत्यतः ॥ 
दिनमेकं निषेव्यैनं त्याज्यान्यामण्डलं त्यजेत्‌ | 
ततः परं यथेष्ठाशी द्वादश।ब्दं सुखी भवेत्‌॥ 
एकमेकं दिनं चुकता वर्षे वर्षे महारसम | 
वर्षादी च त्यजेक्त्याज्य द्वादशाब्दाज्जरां जपेत्‌॥ 
एष वज़रसों नाम क्षयपर्वतमेदनः ॥ 

(१) ७॥ मारो छुद्र स्वर्णको गळा कर 
१। तोला खपरियाका सत्व (जस्त भस्म) मिह 

(२) ३० मारो. पारद और ४० मारी 
गन्धक को कळली बनावे । 
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(३) उक्त दोनों योर्गोको एकत्र मिठा कर 
उसमें ७॥-७ मारो प्रवाल और मोतीका चुर्ण 
मिला दें। 

(४) १० मारो लोह भस्म, १५ मारो शीशा 
भस्म और २० मारो ताम्र भस्मको पृथक्‌ पृथक्‌ 
३-३ दिन चाङ्गरी ( चूके ) के रेसमें खरल करें 
और फिर सबको उपरोक्त योगमें मिला दें । तद- 
नन्तर उसमें १०-१० मारे नीळकी जड़, कुटकी 
अभ्रक भस्म, लोह भस्म, कान्त लोह भस्म, शुद्ध 
हरताल और २०-२० माझे अंकोळके बीज, 
कंगनीके बीज तथा शुद्र तृतिया; ४० मारो सुहागा 
तथा सौ मारो कौडी भस्म मिला कर सबको 
२ सेर बढे जम्बीरी नीबूके रसमें खरल करें | 


जब रस सूख जाए तो सबका गोला बना 
कर सुखा लें ओर उसे यथाव्रिधि शराव-सम्पुटमें 
बन्द करेके ६४ सेर तुषोंकी अग्निमें पुट दें । तद- 
नन्तर उसके स्वांगशीतळ हो जाने पर पुनः २ सेर 
जम्बीरी नीबूके रसमें घोट कर उपरोक्त विधिसे 
झरावसम्पुटमें बन्द करें और ६४ सेर उपर्छोमें 
पुट लगा दें । तदनन्तर स्वांगशीतल होने पर 
खरल करके सुरक्षित र्खे । 

मात्रा--२ मारो | इसमें आधा आधा माशा 
शुद्ध गन्धक और काळी मि्चका चूर्ण मिला कर 
उसे शहदमें मिलावें और फिर ताम्बूछ पत्र (पान) 
पर इसका लेप करके खावें । 

यह औषध खानेके घडी भर पश्चात्‌ ही क्षुधा 
प्रतीत होगी तब पथ्य भोजन करें और फिर १-१ 
पहूर पञ्चात्‌ पथ्याहार ( दूधादि ) छेते रहें। 


यदि इस प्रकार भोजन नहीं किया जायगा “तो 
प्रजवित जरराग्रि धातुओंकी भस्म कर डालेगी॥| 

इसे केवळ १ दिन खा करे ४० दिन तक 
पथ्य पाउन करना चाहिये । इसके पश्चात्‌ इच्छा- 
नुसार आहार कर सकते है | 

इस प्रकार इस ओषधको केवल १ बार 
सेवन करनेसे ही मनुष्य १२ वर्ष तक स्वस्थ 
रहता है । 

यदि १२ वर्ष तक, प्रति वर्ष एक दिन यह 
औषध सेवन करके उपरोक्त विधिसे पथ्य पालन 
किया जाय तो दृद्धावस्थाका भय नहीं रहता | 

यह रस क्षय रोगको अत्यन्त शीघ्र नष्ट कर 
देता है। 

(६९४०) बठशुड्रादियोगः 
( व. से. | ख्रीरोगा. ) 

न्यग्रो धशुङ्गासनकं प्रवालचूणेश्व सव्णेबत्सायाः। 
गोक्षीरं परिपीतं पुत्रं प्रकरोति पुष्यक्ष ॥ 

- बड़के अंकुर, असनो बृक्षकी छाल, और 
प्रवालक्रा चूर्णं समान भाग ळे कर सबको एकत्र 
खरल करें । 

इसे अपनेही समान रंगवाळे बछडे वाली 


गायके दृधके साथ पुष्य नक्षत्रमें सेवन करनेसे पुत्र 


प्राप्ति होती है । 

(६९४१) वटेश्वररसः 

(र.र. रसा. खं. । उप, २ ) 
वटक्षीरेरूपह मयै गन्धं शुद्Vरसं समम्‌ । 
वटकाष्ठाप्रिना पच्यान्मूत्पात्रे यामपञ्चकम्‌ ॥ 
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पन्‌ क्षिपन्‌ बरक्षीरं तत्काष्ठेनेव चालयेत्‌ । 
समुद्धत्य त्यहं भाव्यं देवदाली दलद्रवेः ॥ 
उष्णकाले तु गुकं ताम्बूलपत्रसंयुतम्‌ । 
चन्द्रृद्धघा सदा भक्ष्यं यावत्‌ पोडशगुञ्जकम्‌ ॥ 

चूणयुत्तरवारुण्या बार्कुच्या देवदालिजम्‌ । 
रध्वाज्याभ्यां छिहेस्कष क्रामकं ह्मनुपानकम्‌ ॥ 
वर्षमात्राभरां हन्ति जीवेद्रषशतत्रयम | 
रसो वटेश्वरो नाम वञ्रकायकरो नृणाम्‌ ॥ 

शुद्ध पारद और शुद्र गन्धककी कण्जली 
करके उसे ३ दिन बड्के दूधमें खरल करें ओर 
फिर मिट्ठीकी कढाईमें डाल कर बड़की लकड़ियोंमें 
५ पहर तक पकार्वे | पकाते समय उसमें थोड़ा 
थोडा बड़का दूध डालते रहना ओर बड्के गीले 
(ताजे) इंडेसे चलाते रहना चाहिये । 

तदनन्तर सवांग शीतल हो जाने पर उसे ३ 
दिन बिडालकें पत्तोंके रसमें घोट कर सुरक्षित 

.' रेक्खे । 

इसे उष्ण ऋतुमें १ रत्ती मात्रानुसार पानमें 
रख कर खाना प्रारम्भ करें और तिस प्रति १-१ 
रत्ती बढ़ते रहें । जब १६ रत्ती पर पहुंच जाएं 
तो फिर प्रतिदिन १-१ रती घटाना आरम्भ करें। 
इसी प्रकार १ वर्ष तक सेवन करें । 

औषध खानेके पश्चात्‌ इन्द्रायणकी जड़, 
बाबची और देवदालीका समान भाग मिश्रित चूणै 
१। तोलेकी मात्रानुसार शहद और घीमें मिलाकर 
चाटना चाहिये । 

इसके सेवनसे जरा व्याधिका नाश हो कर 
शरीर वज्ञ सदरा दृढ होता ओर आयु अत्यन्त 


दीर्ष हो जाती है | 


` उङ्कुणं मरिचे तुत्थं पृथक्‌ कर्षत्रयं भवेत्‌। | 


~~ === न नक” 

( नोट--रस तथा अनुपानचूर्णकी मात्र 
बहुत अधिक है । मात्राका निर्णय बढ, प्रकृति 
आदिका विचार करके करना चाहिये । ) 

(६९४२) वडवाग्रिरस! (१) 

( वडवाग्रिसुखरसः ) 

( भै. र. ; रसे. सा. सं. । स्थोल्या. ; र. र. 
स. । उ. स्था. अ. १८; रसे. चि, म. | अ. ९; 
यो. र. । मेदो. ; र. र. । ` स्थोल्या, ; र. चं. ; 
धन्व. ; र. रा. सु. । स्थोल्या. ; बृ. नि, र. | 
मेदो रोगा. ) 
शुद्धसूत समं गन्धं ताम्रं तारे समं समम्‌। 
अर्वक्षीरैदिने मधे को द्रैलेहं द्विणुञ्जकम्‌ ॥ 
बडवाग्निरसो नाम्ना स्थौर्यमाशु नियच्छ ॥ 

शुद्ध पारा और शुद्ध गन्धक' तथा ताम्र भरम 
और शुद्ध हरताळ समान भाग छे कर सबको ! 
दिन आकके दूधमें घोट कर रक़खें । र 

इसे शहदके साथ सेवन करनेसे स्थूलता शी. 
ही नष्ट हो जाती है । 

मात्रा--२ रत्ती। 


(६९४३) वडवाग्रिरस' (२) 
(र. र. स. | उ, अ. १६) 


सुन्दरं दादशनिष्क त्रिशनिष्कप्रयोमलम्‌ ॥ 
चूणौन्येतानि संयोज्य स्थापयेच्छुद्धभाजने 
शुद्धदेहो नरस्तस्य पानं यद्भोजनोत्तरमू | 
७ ७० OE +- ककड छू 


न Bos 
१. यो. र.; र. र. स. में गरधकके त्यात. 


बोळ (हीरा बोळ) लिखा है । 
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उदराग्निनरस्यास्य बडवाग्निसमो भवेत्‌ ॥ 
बहुनात्र किमुक्तेन रसायनमर्य नृणाम्‌ । 
कान्तं पद्मरसे घृष्टं पुटपक्कं बरारसे ॥ 
ार्कवस्त्ररसे घृष्टं सप्तकृत्वस्वयोमलम्‌ ॥ 

सुहागा, कोली मिचे ओर शुद्द तूतियाका 
चूण ३॥॥॥-३॥ तोळे, कान्त लोह भस्म ५ तोले 
ओर मण्डूर भस्म १२॥ तोळे ठे कर सबको एकत्र 
खरल करके सुरक्षित रक्खे । 

वमन विरेचनादि द्वारा शरीर शुद्धि करके 
भोजनके उपरान्त इसे यथोचित मात्रामें खा कर 
स्वल्पाहार करके पान खाना चाहिये | | 


इसके सेवनसे जठराग्नि अत्यन्त तीत्र हो 


जाती है । 
इसमें जो कान्त भस्म डाली जाय उसे कमल- 
के रस और त्रिफलाके क्वाथमें प्रथक्‌ प्रथक्‌ घोट 
कर सात सात पुट दे लेनी चाहिये | इसी प्रकार 
मण्डूरको भी भंगरेके रसकी सात भावना दे कर 
डालना चाहिये | 
(६९४४) बडवाप्िलोहम 

(भै. र. ; र: रा. सु. । स्थौल्या, ; रसे. चि. 

` म.। अ. ९ ; रसे. सा. स. । स्थौल्या. ) 
सूतभस्म सताळञ्च लौहं ताम्रं समं समम्‌ । ` 
मदेयेत्सूयेप त्रेण चास्य बल्छ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
मधुना स्थूलरोगे च शोथे शूळे तथेव च । 


| ~ मध्वाज्यमबुपानश्च देयं वापि कफोल्वणे ॥ | 
पारद भस्म, शुद्ध हरताल, लोह भस्म और - | | 


| 


चतुर्थ भाग! ७२१ 


“ळा: > 


अद्यात्पथ्यं ततः स्त्रल्पं ततस्तास्वूलभारभवेत्‌ । 


तात्र भस्म समान भाग ळे कर सत्रको आके 


| पत्ते रसमें घोट कर सुरक्षित रक्स । 


मात्रा--३ रत्ती | 
इसे दाहृदके साथ सेवन करनेसे स्थूडता, 
शोथ ओर झूलका नाश होता हैं। 
यदि कफका प्रकोप हो तो इसे शहद और 
घीके साथ भी दे सकते हैं । 
(६९४५) वडवानलगुदिकां 
(र, र. स.। उ. अ. १८) 
ताल ताप्ये कनककुनटीकान्तगन्धार्कमतै- 
स्तुल्यांशैस्तैररुणमधुरं दाप्यकं सर्वतुल्यम्‌ | 
एते; सवेस्त्रिकड च समं कज्जलीकरृत्य सर्व 
हिझ्खम्भोभिर्पुनिमितदिनेर्भावयेत्सप्तकृतत्रः ॥ 
जयन्त्याः काकमाच्या*च निगुण्ड्याठचाद्र- 
है | कस्य च । 
स्वरसैर्भावयेत्पिष्ठा सक्रदेव दिने दिने ॥ 
कतेव्या मरिचिस्तुल्या छायाशुष्कास्तु गोलिका;। 
इन्स्येपा वडवानलाख्यगुटिका संसे त्रितोष्णा- 
म्बुना ॥ 
सर्व शुलगदं कृमिं च सकल वेपम्यव्रत्ति धुषः । 
मन्दामिं ग्रहणीगदं श्वयथुरुक्पाण्डँ च गुल्मा- 
शसी ॥ 
वातइलेष्मगदं तथोदररुजं इवासं च कासं ञ्बरम्‌॥ 
शुद्ध हरताळ, स्वर्ण माक्षिक भस्म, स्वर्ण 
भस्म, शुद्ध मनसिछ, कान्त लोह भस्म, शुद्ध 
गन्धक, ताम्र भस्म और शुद्र पारद १-१ भाग; 
अतीस, शुद्र वछनाग और अजवायन ८-८ भाग 
तथा त्रिकटु ( समान भाग मिश्रित सोंठ, मिचे, 


| 
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भारत-भैपड्य-रत्नोकरः 


। हि. | 


पीपछ ) ३२ भाग ८. भग के कर प्रथम पारे 'गन्धकेकी | ` दोष॑तग्रोत्येडपि च संनिपात जित “प्रथम पोरे गन्धककी 
कज्जली बनविं और फिर उसमें अन्य ओषधियोंका 
चूणी मिला कर खरल करके सात दिन. हाँगके 
पानीमें घोटे और फिर जयन्ती, मकोय, संभा 

तथा अदरकके रसकी १-१ भावना दे कर काढी 
मिचके बराबर गोलियां बना कर छायामें सुखा छे । 


इन्हें उष्ण जलके साथ सेवन करनेसे झूल, 
कृमि, अग्निमांद, क्षुधावैषम्य, ग्रहणी रोग, शोथ, 
पाण्डु, गुल्म, अशी, वातकफज रोग, उदर रोग, 
इवास, खांसी और अ्वरका नाश होता है। 
(६९४६) वडवानलरसः (१) 
रा. सु. । ञ्वरा. ) 
कान्तश्च सूतं हरितालगन्धं 
- समुद्रफेने लबणानि पश्च । 
` ` नीलाश्ननं तुत्थकमेव रौ प्य- 
भस्मप्रवालानि वराटकाथ ॥ ` 
'वैक्रान्तशम्बूकसमुद्रशु क्ति! 
सर्वाणि चेतानि सपानि कुयात्‌ । 
सूतं भवेद्‌ द्वाइशभागिकञ्च 
` . स्नुद्यकंदुग्थेन विमदेयेच ॥ 
` दिनत्रये वह्विरसैस्ततश्च 
 -निवेशयेत्ताम्रजसम्पुटे तत्‌ । 
' मृदा च संलिप्य रसं पुटे 
्द्रसस्ततःस्याठ डवानलाख्यः ॥ 
` तत्पादभागेन विषं नियोज्य ` 
` ` कृझानुतोयेन पचेत्‌ क्षणं तत्‌ । 
` वातप्रधाने च कफप्रधाने ` 
नियोजयेत्‌ व्यूषणूचित्रृयुक्तम्‌ 
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(भेर. ;र 


दोषत्रयोत्थेऽपि च सन्निपाते 
वाताधिकत्वादिह सूतको क्त; | 
कान्त लाह भस्म, शुद्र पारद, शुद्र हरताह 
शुद्ध गन्थक, समुद्रफेन, पांचों नमक (सुधा 
संचल, सामुद्र लवण, विड लवण; काच लवण ) 
शुद्ध सुरमा, शुद्ध तृतिया, रौप्य भस्म, मूंगा भस्म 
कोडी भस्म, वैक्रान्त भस्म, शम्बूक ( धोंधों 
भस्म, और समुद्रकी सीपको भस्म १-१ भाग 
ले कर प्रथम पारे गन्धककी कञ्जली बनावें और... 
फिर उसमें अन्य ओषधियोंका चूर्ण मिला का 
खरल करें । तत्पर्चात्‌ उसमें बारहवां भाग पार 
मिला कर पुनः खरछ करें और फिर उसे ३-१ 
दिन थूहर (सँड ) और आकके दूध तथा. चीतेके 
रसमें खरछ करके गोळा बनावे और उसे सुखाका 
तांबेके सम्पुटमें बन्द करके उस पर कपरमिगर 
करके सुखा लें और पुटपाक केरे | तदनन्तर उसके 
स्वांगशीतळ होने.पर उसमें चतु्थांश ( सबका 
चौथां भांग ) शुद्र बछनागका चूर्ण मिला क 
जरा देर चीतेके क्वाथमे पकार्वे -और ख 
करके रख लें । ; 
इसे वात प्रधान तथा कफ प्रधान उवर चीत 
और त्रिकुटेके क्वाथके साथ देना चाहिये । 
सन्निपात ज्वरम भी, वाताधिक्य होनेके कार 
यह रस लाम पहुंचांता है। 
(६९४७) वंडवानलरसं' (९) ` 
(र. चि. म. |. स्त. ८ ) | 
गद्याणा दश ताम्रस्य तेषां पत्राणि कार 
तानि कंण्टकवेध्यानि दृयङगलेकाली 
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चंतुर्थों भागं: 


रंसप्रकरणम्‌ | 


है 


शुद्धमूतस्य गद्याणान्‌ स्थाल्यान्तविन्यसेद्दश । 


: विंशतिनिम्बुकानां च खण्डानि शतश; श्षिपेत्‌॥ 


ततइच ताम्रपत्राणि लवण काञ्जिकेन च । 


अ ° 
| अशःसु सकळेष्वेव गुदरोगे विशेषतः । 
मन्दाग्नौ चान्यरोगेपु देयो5य वडवानल: ॥ 
| पैलक्षाराम्लवज्य च भोज्य मधुर मो जनम्‌ । 


आरनालभ्रृता स्थाली द्यारोप्य चुछिको परि ॥ | क्रमाद्रोगा बिढीयन्ते सेविते बडबानछे ॥ 


हठाद्वह्विः प्रदीयेत तरिदनं च दिवा निशम्‌ । 
सक्षारे वद्विना दग्धे काञ्जिके मक्षिपेन्मुहुः ॥ 
जायन्ते तानि पत्राणि इवेतरूप्यसमानि च । 
शुद्धगन्धक गत्याणशतं पिष्टानुचूर्णयेत्‌ ॥ 
स्थालिकायां क्षिपेच्चूणे ततः कम प्रसाधयेत्‌ । 
एव विचाये दातव्यो ताम्रपत्रेषु गन्धकः ॥ 
पिण्डी धत्तरकस्यैव देया मृद्री तथोपरि । 
पिधायास्य च ढङ्कन्या दद्यात्कपेटमृत्तिकाम्‌ ॥ 
चुल्ल्यां स्थालीं निधायाग्निं षडयामं ज्वालये- 
ह द्धगत्‌ । 
शीतामुत्तारयेत्स्थांळीं ताम्रमेतावता मृतम्‌ ॥ 
बिना धत्त्रकं पिण्डं यामयुग्मे युनस्तथा । 


` दच््चा हस्तिपुटं खल्वे क्षिपेत्ताम्रे रसा5न्वितम्‌ ॥ 


पिष्ठा चूणे बिधायाऽथ निर्गुण्डीखरसेन च । 
आट्रेककण्टकशेलस्य त्रिफलाया जलेन च ॥ 
शुष्के शुष्के पुनदेयाः प्रत्येकं सप्तभावना; । 
त्रिकट्रम्बुभवा देयाश्चैक विंशतिभावनाः ॥ 

सप्तेक्षोशच रसेनेव कनकस्य रसस्य च | 

बत्सनाभविषस्यापि सप्त स्युर्भावनाः खलु ॥ 
सवे शुष्कं च तच्चूण कूप्यां क्षेप्यं प्रयत्नतः । 


` रक्षणीयमसौ नाम वडवानलको रसेः ॥ 


वरलैकः शीतनीरेण पश्चामृतजळेन बा। 
प्रत्यहं सततं ग्राह्यः प्रातरुत्थाय रोगिणा ॥ 
दद्याद्विंशतिमेहेषु शूलेषु विविधेषु च । 
अष्टादशसु कुष्ठेषु हयश्ीतिबातरो गिषु ॥ 


दश गद्याण ( ५ कर्ष ) युद्र ताम्रके कण्टक- 
वेधी पत्नोके २-२ या १-१ अंगुल लम्बे चौडे 
टुकड़े बना ठे । तदनन्तर १ हाण्डीमें दश गाण 
शुद्ध पारा डाळ कर उसके ऊपर २० नीबू छोटे 
छोटे टुकड़े करके डाळ दें और उन पर उक्त ताम्र- 
पत्रके टुकड़े फेला दें । तत्वरचात्‌ उन पर कांजीमें 
पिसा हुवा ( १९॥ तोड़े ) सँघ्रा नमक विछा कर 
हाण्डीको कांजीसे भर दें और ७२ घण्टे तक 
तीत्राप्नि पर पकार्वे । जब कांजी सूख जाए तो 
पुनः डाल दें । इसी प्रकार बार वार कांजी डाळ 
कर ७२ घण्टे पकार्वे | । 
` इस क्रियासे ताम्र पत्र चांदीके समान खेत 
हो जायंगे (उन पर पारदकी कलई हो जायगी ॥) 

तत्पश्चात्‌ १०० गथाण शुद्र गन्धकका 
बारीक चूर्ण करके उसमेंसे थोडसा एक हाण्डौमें 
बिछावें और उसके उपर ताम्र पत्रोंकी तह जमाकर 
पुनः गन्धक डा । इसी क्रमसे हाण्डीमें सम्पूर्ण 
ताम्र पत्र और गंधक डालकर हाण्डीके रोष भागको 
धतूरेके पंचांगके अत्यन्त सूक्ष्म पिसे हुवे कल्कसे 
भर दें ओर उसका मुख ढकनेसे बन्द करके उस 
पर्‌ ४-५ कपड्मिड्टी कर दें | अब इस हाण्डीको 
चूल्हे पर चढ़ा कर उसके नीचे ६ पहर तीत्राम्नि 
जलावें । तत्पश्चात्‌ हाण्डीके स्वांग शीतळ होने पर 
उसमेंसे धतूरेके कल्कको निकाळ दें ओर उसका 
| मुख बन्द करके २ पहूर तीन्राझि पर पकावें | `` 
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भारत-मैपञ्य-रत्नाकरः 


ह 


तत्पश्चात्‌ उस हाण्डीको गढ़ेमें रख कर गज- 
पुट लगा दें और स्वांगशीतल होने पर ताम्र 
भस्मको निकाछ कर खरल कर लें तथा उसे संभालके 
रस, अदरकके रस, गोखरुके स्वरस या काथ 
शिलाजीतके पानी, ओर त्रिफलाके क्वाथकी पृथक्‌ 
प्रथक्‌ सात सात भावना दे कर त्रिकुटेके का्थकी 
२१ भावना दें ओर फिर ईखके रस, धतुरेके रस 
तथा बढनागके क्वाथको सात सात भावना दे 
कर चूर्ण करके सुरक्षित खख. 

. मात्रा सती 

अनुपान- शीतल जल या पञ्चामृत (गिलोय, 
गोखरु, मूसली, मुण्डी और शतावर) का काथ | 

इसे प्रातःकाल सेवन करना चाहिये । 

` इसके सेवनसे २० प्रकारके प्रमेह, अनेक 

प्रकारका शूल, अठारह प्रकारके कुष्ठ, ८० प्रकार- 
के वात रोग, अर्श, गुदरोग और अग्निमांद्यादि 
अनेक रोग नष्ट होते हैं । 

पथ्यांपथ्य--इसके सेवन कालमे तेल, क्षार 
ओर अम्ल पदार्थोका त्याग करके मधुरे रस प्रधान 
भोजन करना चाहिये । 

(६९४८) वडवानलरसः 
(र. र.। कुष्ठा.) 

हिजूलसम्भव सूतं गन्धकं मृतताम्रकम्‌ । 
सम्यक्गुद्ध तथा कान्तं चङ्ग चापि सिळाजतुम्‌॥ 
तुत्थं रसाक्षनं चेव तालकं शइमेव च । 
वराटकं चापि तुल्य जेपालं द्विगुणी क्रृतम्‌ ॥ 
हवुषां पञ्चलवणं पञ्चैव कटुकानि च | 
विडङ्गं पिली मूळं प्रियहुरजमोदकम ॥ 
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दौ क्षारौ कुष्ठमेला च मेला च स्पङ्ग नीरू जीरकद्रयम । 
दाटी दन्ती त्िहच्चेव त्रिफळा गपि ॥ 
सवेमेकत्र सञ्चूण्य भावयेत्रिफलाजहैः | 
सप्तधा खलपाषाणे मचण्डातपशोपितम्‌ ॥ 
हरीतकीरसेनाथ पुनः सञ्चूर्ण्य यत्नतः । 
पश्चरक्तीप्रमाणन्तु वटिकां कारयेद्भिषक्‌ | 
एकैकां खादयेत्मात श्रङ्गवेररसाप्लताम्‌ | 
हन्ति कुष्ठ तथा मेद आममारुतमेव च ॥ 
इलीपद गण्डमालाञ्च गछगण्डं भगन्दरमू । 
नाडी दुष्टत्रणश्वेव अन्त्रद्रद्धिश्व दारुणाम्‌ | 


अम्लपित्त रक्तपित्त पक्तिशूळे हलीमंकम्‌। 


वातरक्तं वातकफमुपदंश सपीनसंमू ॥ 
पश्चगुल्मांस्तथा नाई प्लीहशोथज्वरानपि । 
उदराणि तथा कासान्रसोऽयं वडवानल! ॥ 
हिंगुलोत्थ पारंद, शुद्र गन्धक, ताम्र भस, 
कान्त लोह भस्म, वंग भस्म, शुद्र शिलाजीत, शुद्र 
तृतिया, रसौत, शुद्र हरताळ, शंख भस्म औरं कोडी 
भस्म १-१ भाग; शुद्र जमालगोटा २ भांग तथा 
हपुषा, पांचों नमक ( संधा, संचछ, विंड नमक, कीर 
लवण सामुद्र लवण ), पीपल, पीपलामूछ, न 
चीता, सोंठ, बायबिडंग, पीपलामूल, फूलप्रियु 
अजमोद, जवाखार, सज्जीखार, कूठ, इ 
लौंग, सफेद और काला जीरा, कूर, दत 
निसोत, हर्‌, बहेडा, आमला और गरजपीपछ। 
इनका चूर्ण १-१ भाग ले कर प्रथम पारि गर्क 
की कज्जली बनावें ओर फिर उसमें अन्य आ 
धियां मिला कर सबको त्रिफलांके काथकी अ 
भावना दे कर प्रचण्ड धूपमें सुखा ४ 


है 
$ 


त्था 


टा 


। 


| 


< 


| 


Digitized By न eGangotri Gyaan Kosha 


रसंप्रकरणम्‌ | 


चतुर्थो भागः 


हरके काथर्म घोट कर ५-५ रत्तीकी गोलियां | 


बना छ | 


इनमेंसे १-१ गोळी अदरकके रसमें मिला | 


कर नित्य प्रातःकाळ सेवन करनेसे कृष्ट, मेद, 
आमवात, इलीपद, गण्डमाला, गलगण्ड, भगन्दर, 
नाड़ीत्रण, दुष्ट त्रण, दारुण अन्त्रबृद्धि, अम्लपित्त, 
रक्तपित्त, .पक्तिशूल, हळीमक, वातरक्त, वात्‌ कफ, 
उपदंश, पीनस, पांच प्रकारके गुल्म, आनाह, 

हा, शोथ, ज्वर, उदर रोग और कासक्रा नाश 
होता है 

(६९४९) वडवानलरसः! (४) 

(वै. र. । मेदो. ; र. स. क. । उछास ४) 
सूतं ताम्रमयो बोले मदयेत्सूयेवारिणा । 
तद्वलमधुना लीद पिबेच्च सजळं मधु ॥ 
मेदुरन्तं जयेन्मासाद्र्सोऽयं वडवानलः ॥ 

रस सिन्दूर, ताम्र भस्म, लोह भस्म और 
बोल समान भाग ले कर सबको एकत्र खरछ करे 
और फिर आकके पत्तोके रसमें घोट कर सुखा कर 
सुरक्षित रक्खं । 

मात्रा--२-३ रत्ती | ही 

इसे राहदके साथ चाट कर शहदका शर्बत 
पीना चाहिये । इसके सेवनसे १ मासमें मेदरोग 
नष्ट हो जाता है । 


> र. सं, क. में छोहके स्थान पर चांदी 
लिखी है| 


(६९५०) वडवानलरस (५) 
( वै, मं, | अजीर्णा. विष. ५; #र. रा. सु. । 
अजीर्ण. ) 

ताळादेको रसादेक एकः सीसकभस्मन; । 
दौ भागो गन्धकाच्छुद्धान्मरिचाच्छोटशांशक)॥ 
चूण कृत्वा रक्तिकेका घृतेन सह भक्षिता । 
बिपूर्चि सवेशूलानि प्लीहानमुदरं तथा ॥ 
गुल्म सड्रहणीरोग खासकासकफानिलान्‌ । 
अग्निमान्द्ादिकान्‌ रोगान्‌ हन्त्यसी बडवानछ॥ 

शुद्ध हरताल, शुद्र पारद और गीशा भस्म 
१-१ भाग तथा शुद्र गन्धक २ भाग ओर काली 
मिचेका चूर्ण १६ भाग ले कर सबको एकत्र 
मिला कर खरळ करके रख | 

मात्रा? रत्ती। 

इसे घीके साथ सेवन करनेसे विषूचिका, 
समस्त प्रकारके झूल, प्लीहा, उदर रोग, गुल्म, 
संग्रहणी, खास, खांसी, कफ, वायु और अग्निमाँ- 
थादिका नाश होता है । 

(६९५१) वडवानलरसः (६) 

( वातनाशनरसः ) 

(र.र.स.। उ. अ. २१; र. र. । वातव्या. ) 
सूतहाटकवजाकेकान्तभस्म समाक्षिकम्‌ । 
ताल नीळाञ्जनं तुत्यमड्धिफेन समांशकम्‌ ॥ 


पञ्चानां लवणानां तु भागेंकक विमदयेत्‌। . 


वजीक्षीरैदिनेकं तु रूवा तं भूधरे पुटेत्‌ ॥ 
# र. रा. सु. में हरतालके स्थान पर वङ्ग 
लिखी है । 
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७२६ 


सामासराराार्वर्करररर्याााुार्ू्ूर््््व्क्क्क्किजिकिक्किकिक्क्किकिकिन््क् कू 


[ क | | 


मापैक चाद्रेकद्रावेलेहयेदडवानलम,। 
पिप्पल मूलजं क्याथे सपिप्पल्यनुपाययेत्‌ ॥ 
धनुर्वात दण्डवातं शुइछाकम्पबातनुत्‌ ॥ 

रस सिन्दूर, स्वण भस्म, हीरा भस्म, ताम्र 
भस्म, कान्त डोह भस्म, स्वणे माक्षिक भस्म, शुद्र 
हरताल, काला. सुरमा, शुद्ध तृतिया, समन्दर फेन 
सँधा नमक, काळा नमक ( संचळ ), बिड लवण 
सामुद्र छवण, और काच लवण; इनको चूर्ण १-१ 
भाग ले कर सबको एकत्र मिलाकर १ दिन सेहु 
(थूहर) के दूधमे घोट कर गोळा बनावे औरे उसे 
शराव-सम्पुटम बन्द करके भूधरपुटर्म पकाव । 

मात्रा--१ माशा 

इसे अदरकके रसमें मिला कर चाटनेके 
पश्चात्‌ पीपलक्रा चूर्ण मिला हुवा पीपलामूलको 
क्राथ पीना चाहिये । 
इसके सेवनसे धनुर्वात दण्डापतानक ओर 
कम्पवायुका नाश होता है । 

व्यवहारिक मात्रा. रत्ती । 


चीतेकें काथमें पक्ावें और फिर सुखा कर चूण 


(६९५२) वडवानलरसः (७) 
(र, र. स. उ. अ. १६, २१ ; र. चं, | 
(` | 5 शीण.) . 


शुबं तालकगन्धको जलनिधेः फेनाग्निगर्भाशयैः 
कान्तायोलवणानि हेमवचयोरनीलाअनं तुत्थकम्‌ 
भागो द्वादशको रसस्य तदिदं बज्राम्बुघृष्टं शनेः 
सिद्धोऽयं वडवानलो गजपुटे रोगानरोषाञ्जयेत्‌। 
 आद्रकस्यद्रतराम्ुं दवाराणि भावयेत्‌ । 
दिनद्वयं चित्रकस्य द्रावेणेब तु भावयेत्त ॥ 


| दुग्धके साथ. सेवन करनेसे समस्त वातज रोग नह 


| 
| पिप्पली पञ्चलवणं मरिचश्च फलत्रयम्‌ ! 
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55% A Scabies 
पादांशमपृतं दत्वा चित्रद्रावे! क्षणं पचत्‌ । 
मात्रया योजयेचानु दशमूलशृत पयः ॥ 
वातश्लेष्प्प्रधाने च दद्यालूयूष णचित्रकम्‌ । 
स्वेदं च कडुतुम्बिन्या प्रयुञ्जीत तियत्नत | 

ताम्र भस्म, शुद्र हरताल, शुद्र गन्धक 
समुद्रफेन, अग्नि गर्भाशय ( अभिजार-अम्बर ) 
कान्त लोह भस्म, पांचों नमक ( सेधा, संचह 
बिड नमक, समुद्र लवण, काच ढवण ), स्वर्ण 
भस्म, बच, काला सुरमा और नीला थोधा १-१ 
भाग तथा रससिन्दूर १२ भागले कर सबको एकत्र 
खरल करें और थूहर ( सेहुण्ड ) के दूधमें घोटक 
यथा विधि रारावसम्पुटमें बन्द करके गजपुटे 
पकावें.। तदनन्तर स्वांगशीतल होने पर. निकाढ़ 
कर उसे अदरकके रसकी १० भावना दै ओर फिर 
दिन चीतेके कांथमें धोट कर उसमें उसका 
चतुथाश शुद्र बछेनागका चूण मिला कर जरा देर 


करके सुरक्षित रक्खे । 
इसे यथोचित मात्रानुसार दशमूल-सि 


होते हैं । 
इसे वातकफ प्रधान रोगोंमें त्रुट ओर 
नीते चूर्णके साथ देना चाहिये तथा कडवी त 
योगसे स्वेद देना चाहिये । 
(६९५३) बंडवानलरसः (८) 
(र्से. सा. सं. । अजीर्णी. ; भै. र. । | ) 


शुद्धसूतस्य कर्षेक गंन्थकं तत्सम मतम्‌ । 
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रसप्रकरणम्‌ ] चतुर्थों भाग! ७२७ 
| 


क्षारत्रयं सम सर्वे चूण कृत्वा प्रयत्नतः । 
निगुण्डयावच द्रवेनेव भावयेद्दिनमेकतः ॥ 
बडवानळनामायं मन्दाग्निश्च विनाशयेत्‌ ॥ 


छुद्र पारा; शुद्ध गन्धक, पीपल, पांचों नमक 
(संघा, संचल, काच लवण, व्रिड लवण, - सामुद्र 
लवण ), काळी मिच, हरे, बहेडा; आमला, सब्जी 
खार, जवाखार, ओर्‌ सुहागा समान आग ठे कर 
प्रथम पारे. गंधककी कञ्जली बनावें ओर फिर 
उसमें अन्य औषधें मिला करं सबको संभालकें 
रसमें घोट कर सुखा कर सुरक्षित रक्‍्खें। 


इसके सेवनसे अग्निमांथका नाश होता है। | 


( मात्रा--१-१॥ माझा । ) 
. (६९५४) वडवानलरसः (१) 
(रसे. सा. सं; ;-र. चं. ; धन्व. ¡ˆ रः का, - 
घे. । गुल्मा, ) 
पारदँ गन्धकं ताप्यं यवक्षाराकमभ्रकमू | 
अगम्यम्बुनाऽहिपत्रेण सम्मद्यौथ द्विगुभकमू ॥ 


भक्षयेत्पणेखण्डेनं हिड सिन्धुसुवर्चलः 
दाडिमश्च तथा बिल्त्रं काषिकं भडजेद्रेव ॥ 


- पिष्ठा तु सुरया युक्तं देयं स्यादनुपानकम्‌ । 


सर्वगुर्मं निहन्त्याशु शूलश्व परिणामजम्‌ ॥ 
शुद्र पारद, शुद्ध गन्धक) स्वर्ण माक्षिकं, यव- 
क्षार; ताम्र भस्म और अभ्रक भस्म, समान भाग 


ले कर प्रथम पोरद और गन्धककी कज्जली बनाव 


और फिर उसमें अन्य औषधें मिला कर सबको 
चीतामूलके काथ और पानके रसमें घोट कर २ र 
रत्तीकी गोलियां बना ले ॥ | 


_ ` अनुपान--हग, संधा, संचळ, अनारदाना, 
आर वेळगिरीका चूण समान भाग ळे कर सबको 
भंगरेके रसमं घोटै | 
उपरोक्त रस पानके साथ खा कर उपरसे 
यह चूर्ण सुराके साथ पीना चाहिये | 
इसके सेवनसे समस्त प्रकारके शूला और 
गुल्मका नाझ होता है ।' 
(६९५५) वडवानलरसः (१०) 
वडवामुखी रस! - ` 
(यो, र. । गुल्म. ; रसे. सा. सै. | प्रद; भैः 
र. । ग्रहण्य. ; गुल्मा, ) 


शुद्ध मूतं समे गन्धं मृतताम्राश्रटङ्कणम्‌ । 
सामुद्रश्च यवक्षारं स्रजिसन्धवनागरम्‌ ॥ 
अपामागेस्य च क्षारं पलाशवरुणस्य च, | 
प्रत्येकं सृततुल्य स्यादम्ळयोगेन मर्दयेत्‌ ॥ 


. | हस्तिशुण्डी द्रशवैचाग्नौ मदेयित्वा पुटेल्लघु३ । 


पापमात्र। प्रदातव्यो रसोयं वडवामुख; ॥ 
ग्रहणीं विविधां हन्ति सढूग्रहग्रहणीं ज्वरम्‌ ॥ 
शुद्ध पारद, शुद्र गन्धक, तात्र भस्म, अभ्रक 
भस्म, सुहागेकी खील, सामुद्र लवण, . जवाखार, 
सज्जीखार, सेधा नमक, सोंठ, अपामार्ग (चिरचिटे)- 
पाठान्तराणि. इज 
१ पाढारी वत्सनाभकम्‌ ( बरनेके क्षारकी 
जगह बछनाग ।) | द 
२ स्याचणकाम्छेन मदेयेत्‌ । 
३ हस्ति कन्याद्रवैश्चाहों आदरयुक्त एवेछघु । 
( घृतकुमारी और अद्रककी भावना भी ) 
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भारत-मैषज्य-रत्नाकरः 


का क्षार, पलाशक्षोर, ओर बरनेका क्षारे, १-१ 
भाग छे कर प्रथम पारे गन्यककी कञ्जली बनावें 
और फिर उसमें अन्य ओषधियोंका पूर्ण मिलाकर 
नीबूके रसमें घोटें ओर फिर हाथीसुडीके रसमे 
घोट कर यथा विधि शरावसम्पुटमें बन्द करके 


लघुपुटमें पकावे । 

पात्रा? माशा। कम 
इसके सेवनसे विविध प्रकारका ग्रहणी रोग 

और ज्वर नष्ट होता है । 

(६९५६) वडवानलरसः (स्वल्पः) (११) 

(रसे. सा. सं. | सनि: ज्वरा. ) 

शुद्धताम्रस्य भागेकं मरिचस्य तथैव च । 

विषं तत्तल्यकं दद्यात्तत्सवे इल्क्ष्णचूर्णितम्‌ ॥ 

लाङ्गलीरससैयुक्तै तत्सव पुटके पचेत्‌। | 

रक्तिकाद्रितये वापि त्रितयं वा प्रकल्पयेत्‌ ॥ 

दोषे व्योषसमायुक्तस्त्रिदोषशमनो भवेत्‌ । 

भक्षयेत्पवने चोग्रे वडवानलसञ्ज्ञितम्‌ ॥ 

५ शुद्ध ताम्र भस्म १ भाग, काली मिचेका 


चूण :१- भाग और शुद्र बछनाग १ भांग ले कर 
सबको ,एकत्रःखर्‌ल-करके कलियारीके रसमें घोट 


लगाव और सके स्वांग शीतल होने पर पीस कर 
| ९ || . ” 
मात्रा-२-३.रत्ती | 


 . .. इसे. त्रिकुटेके -चर्णके साथ देनेसे सन्निपात 
और उप्र वायुक्रा नाग होता है | 
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कर यथा विधिं शरावसम्पुटमें बन्द करके पुटः 


(६९५७) वडवानलवटी . २-१ |. (५५०) बड}. ही 
(र. का. घे. । अभ्नमांदया, ) 


पारदस्य त्रयो भागास्तावन्तो गन्धकस्य च। 
नागस्य भस्मनस्तद्रच्चत्वारो गगनस्य ब ॥ 
कट्त्रयं त्रिभागं स्यादष्टो स्युः शंखभरमन। | 
व क्षारौ सेन्धवं हेम विडं सौवचेल तथा || 
खपरं ग्रावभेदी च पृथग्भागं समाहरेत्‌ । 
सञ्चूण्य शृङ्गवेरस्य नीरेण परिभावयेत्‌ ॥ 
मातुळुङ्गस्य नीरेण शमीमूलरसेन च। 
ज्वालामुखीरसेनापि चणकक्षारवारिणा ॥ 
प्रत्येकं भावनास्तिस्रो दातव्या गुरुयुक्तितः 
भृङ्गवेररसेनेव ग्राह्या वछमिता वटी ॥ 
अग्निमान्द्यं निहन्त्येषा वडवानलसङ्ब्िता । 
मन्देडमावरुचौ गुल्मे अजीर्ण च-जछोदरे ॥ 
विसूच्यां ग्रहणीरोगे तथा बै राजयक्ष्मणि । 
वेश्वानरेण बिहितो वहिदीपनकारणातू ॥ 


शुद्ध पारद, शुद्ध गन्धक और नाग भस्म 
३-३ भाग; अभ्रक भस्म ४ भाग, त्रिकुटा (सोंग 
मिच, पीपल) ३ भाग, शंख भस्म ८ भाग, ए 
जवाखार, सज्जीखार, सेंधा नमक, स्वर्ण भक्त 
विड नमक, संचल नमक, खपरिया और प्राषाणने 
१-१ भाग ळे कर प्रथम पारे गन्धककी क 
बनावें और फिर उसमें अन्य ओषधियोंका . त. 
मिला कर अदरकके रस, बिजो रेके रस दामीकी । 
के काथ, कलियारीकी जड़के काथ, और चना | 
खारके पानीकी ३-३ भावना दे कर ३7२९.” | 
गोलियां बना छे | उक काल 
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रसंप्रकरणंम्‌ ] 


इनं गदते रके साथ सेवन के न. | 0७ अद्रकके रसके साथ सेवन करनेसे अग्नि 
माँथ) अरुचि, गुल्म, अजीणे, जलोदर, "विसूचिका, 
संग्रहणी और राजयक्ष्माका नाश होता है । 


(६९५८) वडवासुखी गुटी 
(९ ९९७ या १२) 


शुर्व।योघनभस्मवेळहलिनीव्यो पाम्बुनिम्व- 
च्छदः । 
संयुक्तेशच दरिद्रया समवे! साधे सशुभ्रामृतै 
भृङ्गास्भोबिषतिन्दुकाद्रकरसेः सम्पिष्य गुआ- 
मिता | 
संशुष्का वडवामुखीति गुटिका नाम्नोंदिता 
hs . तारया॥ 
क्षिप्र क्षुत्परिवोधिनी खळ मता सर्वामयध्बंसिनी 
'इळेष्मव्याधिविधूननी कसनहृच्छ्वासापहा शू: 
लबुत्‌ ॥ 
क्षुद्षैषम्यहरा च गुल्मशमनी शुलार्तिमूलड्रपां 
शोफव्याधिहराउत्र कि बहुगिरा- सर्वामयो 
| त्सादिनी ॥ 


ताम्र भस्म, लोह भस्म, -अन्रक भस्म, बाय- 
बिडंग, कलियारीकी जड़, सोंठ, मिर्च, पीपल 
सुगन्धबाला, चीमके पत्ते, हल्दी, फिटकी ओर 
शुद्र बछनाग; इनका चर्ण समान भाग छे कर 
` सबंको एकत्र मिला कर भंगरे के रस, कुचछेके रस 
या क्ाथ और अद्रकके रसकी एक एक. भावचा 
दे कर-१-१ रत्तीकी गोलियां बना छ | 

इनके सेवनसे शीत्रही अग्नि दीप्त हो जाती 


“ चतुयाँ भागः 


हे तथा यह बरी कफ; कास,. खास; आळ, अग्नि 
वैषम्य; गुल्म, आर शोश्रको. नष्ट करती हैं । 


९२ 


७२९ = क्क की 


(६९५९) वत्सनामाद्या गुटिका 
(ग. नि, | गुटिका, 9 ) 


वत्सनाभवछयुगं वछपट्कं त्रिकटुकचूर्णस्य । 
चित्रकबल्ल द्वितये पिप्पळीमूळस्य वट्ळयुगम्‌ ॥ 
अभया वरला द्रादश द्वादशद्विगुणा च गुग्गु- 
लोर्बल्ला; । 

गुटिका धार्या वदने क्षणदायां कफबिनाशार्थम्‌॥ 

शुद्ध बछनाग २ भाग, त्रिकुटा ६ भाग, 
चीतामूल २ भाग, पीपछामूछ २ भाग, हर्र १२ 
भाग ओर गूगल २४ भाग ळे कर गूगळमें अन्य 
समस्त ओषधियोंका चण मिला कर (9-४ रत्ती) 
की गोलियां बना छे | 

इनमेंसे १-१ गोली मुंहमें रख कर रस 
चूसनेसे कफ अत्यन्त झीघ्र नष्ट हो जाता है ।. 


(६९६०) वराटोदियोगः - 
(र. रा. सु. । ग्रहण्य, ) ` 


दरवा वराटकान्‌ पीतान्‌ च्यूषणं टङ्कणं बिषम्‌ । 


गन्धक शुद्धमूत च सम जम्तारजद्रवः ॥ 


मदयेद्क्षयेन्मापं मरिचाज्यं लिहेदनु । . 
निहन्ति ग्रहणी रोगान्‌ पथ्यं तक्रोदनं हितम्‌ ॥ 


. पीली कौड़ियोंकी भस्म, सेठ, मिर्च, पीपछ 
सुहागा, छुद्र बछनाग, शुद्र गन्धक और झुद्र 
पारद समान भाग ले कर प्रथम पारे गन्धक्रकी 
कज्जली बनावें ओर फिर उसमें अन्य ओषधियाँका 
चूर्ण मिला कर सबको जम्बीरी नीबूके रसमें खरछ 
करके सुरक्षित रक्‍खें । 

पात्रा- १ रत्ती। 
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७३० 


भारत-भेषज्य-रत्नाकरः 


[ ह. | 


इसे खानेके पश्चात्‌ . घीमें काली . मिचेका 
चुणी मिला कर चाटना चाहिये । 


इसके सेवनसे ग्रहणी रोग नष्ट होता है। 
पथ्य--तक्र भात । 
(६९६१) वराटिकामारणम्‌' 
( आ, वे. प्र । अ, १०) 


अङ्गाराग्नौ स्थिता ध्माता सम्पक्प्रोत्फुछिता 
यदा । 


स्वाङ्गशीता मृता सा तु पिष्ठा सम्यक प्रयोजयेत्‌। 


` कपर्दिका हिमा नेत्रहिता स्फोटक्षयापहा । 
कणेस्नावाग्निमान्य्घ्री पित्तात्रकफनाशिनी ॥ 
कटूष्णा दीपनी हृष्या तिक्ता वातकफापहा । 
परिणामादिशूलघ्री ग्रहणी क्षयह्ारिणी ॥ 
रसेन्द्रजारणे परोक्ता विडद्रव्येषु शस्यते ॥ 
कौडीको अंगारों पर रख कर ध्मावें | जब 
वह फूल जाय ( उसकी: खीलसी हो जायं ) तो 
, अग्निसे सावधानी पूर्वक निकाल कर .स्वांगशीतल 
होने पर पीस कर सुरक्षित रक्खें | 


कौडी शीतल, नेत्रोंके लिये हितकारी एबं 
विस्फोटक ओर क्षयनाराक है तथा कंणल्नाव, अग्नि- 
माय, रक्तपित्त और कफको नष्ट करती है । 

कोडी. कटु, उष्ण, दीपनी, वृष्य, तिक्त, वात 
कफ नाशक, परिणाम शूलादि नाशक, ग्रहणी 
नाशक और क्षयको नष्ट करने वाली है.। 


यह रसजारण ओर . विडदव्यांमें उप- 


'इरीतक्याः पलार्डआ पृरिनिपणैः तद्म । |; 
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( नोट--एकही प्रन्थमें एकही स्थान पर 
कौडीको शीतळ भी लिखा है ओर उष्ण भी 
कची कोडीको घिस कर: लेप क्ररनेसे वह : शीत 
गुण करती होगी ओर भस्म उष्ण होगी. । इसके 
अतिरिक्त और क्या समाधान हो सकता है! ) 

(६९६२) वराटिकाशोधनम्‌ 
( रः प्रः सु. । अ. ६; आ. वे. प्र, | अ, १०; 
र. र..स. | पू. अ. ३ ; रसे. सा. सं.; र.:मं..) 
पीता वराटिका प्रोक्ता साधनिष्कप्रमाणिका | 


श्रेष्ठा सैव बुधे परोक्ता टङ्कभारां हि मध्यमा | | 


पादोनटङ्कमारा च कथ्यते सा. कनिष्ठिका । | 
स्थूला वराटिका प्रोक्ता गुरुशच इलेष्मपित्तला॥ 
सवेदिताह्मारनालेन यामाच्छुद्धिमवाएनुयात्‌ ॥ 


- पीछे: र गुक्री .७॥। माशे-वजनी: कौड़ी उत्तम, 
५ माशेकी मध्यम और २॥ माशेकी कनिष्ठ 
होती -है.। 
जो कौड़ियां बहुत बड़ी और वजनी हाती 
हैं वे कफ-पित्तकी वृद्धि करती हैं । 
कौडियोंको १ .पहर कांजीमें पकानेसे वे छ 


हो जातीः हैं । 


(६९६३) वरुणाच्यलीहम्‌ 
(भै. र, ; र्से. सा. सं. ; र. च॑: # र रछ 
-मूत्रकृच्छ्ा. ; रसे. चि. म. | अ. ९) 


दविपळं बरुण घात्र्यास्तदद्ै घातकी कुसुम ! 


कर्षमानश्च लोहाभ्रचूणेमेकत्र क्वारयेत्‌ । है 
भक्षयेत्मातर्त्थायः श्ञाणमानं विधानविद: 


पक SY एफ ~ अर्ग 


र 0000? 
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रसप्रक्रणम्‌ | 


चंतुर्थों भागः ७३१ 


पण ठिमी 


मूत्राधातं तथा घोरं मूत्रकृच्छ्रञ्च दारुणम्‌ । 
अइ्मरीं विनिहन्त्याशु'ममेहं विषमज्बरम्‌ ॥ 
बलपुष्टिकरञ्चव टृष्यमायुष्यमेव च । 
बरुणाद्मिदं लौह चरकेण बिनिमितम्‌ ॥ 


बरनेकीं छाळ ओर आमला १०-१० तोळे, 


धायके फूल ५ तेले, हर २॥ तोळे, प्रश्निपर्णी 


१। तोला; ,छोह भस्म १। तोला. और अभ्रक 


भस्म १। तोला छे कर सबको एकत्र खरल करें । 
मात्रा १ झाण ( ४ मारो). 
इसके सेवनसे मूत्राघात, दारुण मूत्रकृच्छ, 
अइमरी और विषमज्वरका नाश होता तथा बढ, 
वीर्य, पुष्टि और आयुकी वृद्धि होती है । 
(६९६४) वमनकारकरसः 
(र. स. क. उल्ला. ४ ) 
राठाकों मंधुकं चेकसाधाद्रपश्चभागकम्‌ । 
टह्डेंकाम्बुयुत॑ दत्त रसोऽयं वापकः स्मृतः ॥ 


भैनफलके बीज १॥ भाग, आककी जड़की 
छाळ.२ भाग और मुलेठी ५ भाग छे कर यथा- 
विधिः चूणे बना कर -रक्खे । 


मात्राञ-१ टंक (४-५ मारी । ) 


इसे 'पानीके साथ देनेसे वमन हो जाती है।' 


(६९६५) वमनकारको रस! 
(र. सं. क. । उल्ला. ५ ) 
लवण भानुदुर्येन सकद्भावितमातपे। | 
गव्येन पयसा पीतं कषीधे वान्तिकारकम ॥ 


सेधा नमक्रको आकके दूधकी भावना दे कर 
धूपमें सुखा कर रखे | 

मात्रा--७॥ मांगो | 

इसे. गोदुग्धके साश्र पीनेसे वमन हो 
जाती हे । 

(६९६६) वमनामृतयोगः 
(र. च. ; यो. र. | छ्य, ) 

गन्धकः कमलाक्षश्च यष्टीपधु शिलाजतु । 
रद्राप्षएड्रणब्चेव सारङ्गस्य च शृङ्घकम ॥ 
चन्दनं च तवक्षीरी गोरोचनमिदं समम । 
बिख्वमूलकषायेण मदेयेद्याममात्रकम्‌ ॥ 
मात्रां चैव प्रकुर्वीत वढलस्पैव प्रमाणतः । 
नानाविधानुपानेन छदि हन्ति त्रिदोषजाम्‌ ॥ 
वमनाम्ृतयोगोऽयं कमलाकरभाषितः ॥ 

शुद्र गन्वक, कमलगड्टा, मुळेठी, शिळांजीत, 
रुद्राक्ष, सुहागा, हरिनश्रंगकी भस्म, सफेद चन्दन, 
तवक्षीर ( तबाखीर ), और गोरोचन; सबका चूर्ण 
समान भाग लेकर सबको एकत्र मिला कर बेलको 
जड़के क्वाथमें १ पहर घोट कर सुखा कर 
रख । 

मात्रा--३ रत्ती | 

इसे उचित अनुपानके साथ देनेसें त्रिदोषज 
छर्दि नष्ट होती है | 
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७३२ 


भारत-भेपञ्य-रत्नाकरः 


(६९६७) वसन्तङुखुसाकररसः 


(ब्व. यो. त | त. ७६ ; भे. र. । रसायना.; | 
| 


र. रा. सु.। यक्ष्मा. ; र. चे.। राजयक्ष्मा.; 
यो. र. ; भै. र. | प्रमैहां. ; नपु. मृ. | त. ५ ; 
यो. त. | त. २७; बृ. नि. र. ; रसे. सा. सं. । 
रसायना. ; र. र.; यो. र.; व्र. नि. र. | 
यक्ष्मा. ; धन्व. | वाजीकर. , प्रमेहा. ; र. रा. सु.। 
रसायना, ; र. र. स. । उ. अ. १७ )# 


पृथणट्रौ हाटके चन्द्रं त्रयो वङ्गाहिकान्तजम्‌ । 
चत्वार; सूतमभ्र॑ध्च प्रबाळं मोक्तिकं तथांः॥ 
भावना गव्यहुग्वेश्वुवासाश्रीद्िजले निशा» । 
प्रोचकन्दरसैः सप्त क्रमाद्भाव्यं पृथकपृथक्‌ ॥ 
शतपत्ररसेनेव मालत्याः कुसुमैस्तथाः। . . 
पश्चान्मगमदैर्भाव्य; सुसिद्धो रसराड्‌ भवेत्‌ ॥ 
कुसुमाकर विख्यातो: वसन्तपदपूवेकः । | 
वढ्लद्वयमित; सेव्यः सिताञ्यमधुसंयुतः ॥ 


# र. र. स. में रोप्य और नागको अभाव 


है तथा अभ्रक २ भाग लिखा हे । 

१ झुद्रमभ्रमिति पांठान्तरम्‌। ( कुठ प्रन्थोमें 
पारदका अभाव है ). 

२ पवीति पाठान्तरम्‌ । 

३ यो. त. में खप्त ओर सुगन्धबालाके स्थानः 
पर सवेत कञ्जकी भावना लिखी है । 

३ कई प्रन्थोमें श्री ( सफेद चन्दन ) खस 
और हल्दीकी भावनोओंका अभाव है तथा लाक्षा- 
रस और केलेके फूलोंकी भावना अधिक लिखी हैं । 

५ मात्या कुङ्कुमोदकेरिति पाठान्तरम्‌ । 


| बलिपलित न्मंध्यः कामदः सुखदः सदा ! 


ह्वः पुष्टिः श्रेष्ठः परं हृष्यो रसायनम्‌ ॥ 

आयुद्रेद्धिकरं एसां प्रजाजननपुत्तमम्‌ । 
क्षकासतृपोन्मादश्वासरक्तविंषातिजित्‌ ॥ 
सिताचन्दनसंयुक्तमस्लपित्तादिरोगजित्‌ । 
शुक्कपाण्यीमयाञ्शूलान्मूत्राघाताव्मरीं हरेत्‌ ॥ 
योगवाहि स्विइ सेव्ये कान्तिश्रीवळवर्धनम्‌ । 
सुसात्म्यमिष्टमाजी च रमयेत्ममदाशतम्‌ ॥ 

मदनं मद्येन्मदमुज्ज्वलय- 

न्पमदानिवहानतिविह्वळयन्‌ । 
सुरते; सुखदैर्गतिविच्यवने- 
भवसारजुषामयमेव सुहृत्‌ ॥ 

स्वर्ण भस्म २ भाग, चांदी भस्म २ भाग, 
बंग भस्म ३ भाग, नाग भस्म है भांग, काःत लोह 
भस्म ३ भाग, रससिन्दूर, अभ्रक भस्म, प्रवाळ 
भस्म ओर मोती भस्म ( पाठान्तरके अनुसार हीरा 
भस्म भी) ४-४ भाग ले कर सबको एकत्र खरल 
करके गोदुग्ध, ईखकें रस, वासा (अडूसे) के रस, 
सफेद चन्दनके काथ, सुगन्ध बालके काथ, खसके 
काथ, हल्दीके काथ या. स्वरस, केलेकी जड़के 
रस, कमलके रस और चमेलीके फूठाँके रसकी 
( पाठान्तरके अनुसार केसरके पोनीकी' भी ) प्रथंक्‌ 
प्रथक्‌ सात सात भावना दे कर अन्ते -कसतरीैं 
पानीमें घोट कर ४-४ रत्तीकी गोलियां बना छ | 

इसे मिश्री, घी और. शहदके साथ. सेवन 
करनेसे वलिपलित, प्रमेह, क्षय, कास, तृषा, उन्माद) 
इवास, रक्त दोष और विष विकारका नाश होता 
तथा मेधा, काम शक्ति, पुष्टि, वीर्य और आयुकी ँ 


बृद्धि होती है । 
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रसप्रकरणम्‌ | 


ककल. 


चतुर्थो भागः 


2 ७३३ 


इसके सेवनसे पुत्रग्राप्ति भी हो जाती है। | 
इसे मिश्री और सफेद चन्दनके चूके साथ 
सेवन करनेसे अम्लपित्तादि रोग नष्ट होते हैं । 
` इसके अतिरिक्त यह स्वेत पाण्डु, मूत्राघात 
ओर अइ्मरीको नष्ट तथा कान्तिकी वृद्धि 
करता है । 
यह रस योगवाही है । 
(६९६८) वसन्तकुसुमाकरो रसः 
(भै. र. । बहुमूत्रा, ) 
वैक्रान्तस्य च भागैकं द्विभागं हेमभस्मनः । 
अभ्रकस्य च भागो द्वो मुक्ताविदुमयोस्तथा ॥ 
बङ्गभस्म त्रिभागं स्याद्‌ रसस्य भस्मनस्तथां | 
चत्वारो5स्य च भागाश्च सवेमेकत्र मर्दितम्‌ ॥ 


जम्वीराद्भिश्च गो दुम्यैरुशीरो द्वववा रिभिः । 
छृषद्रवेरिक्षुनीरेः सप्तधा. भावयेत्पूथक्‌ ॥ 
भावितो रसराज; -स्याद्‌ वसन्तकुसुमाकरः । 


वछोऽस्य मधुना लीढः सोमरोगं क्षयं नयेत्‌ 
मूत्रातिसारं मेहांश्च मृत्राधाताइमरीरुजम्‌ । . 
तृष्णादाहं ताळुशोषं नाशयेन्नात्र संशय; ॥ 
बल्यः पुष्टिकरो द्ृष्यः सवरोगनिवहणः। 
हन्त्यजीणे ज्वरं श्वासं क्षयरोगं कृशाङ्गताम्‌ ॥ 
नातः परतरं किश्विद्रसायनमिहेष्यते ॥ 

वैक्रान्त भस्म १ भाग, स्वर्ण भस्म २ भागा, 
अभ्रक भस्म २ भाग, मोती भरम २ भांग, विठु 
(सूगा) भस्म २ भाग, वङ्ग भस्म हैं भाग और 


` पारद भस्म ४-भाग ले कर सबको एकत्र खरछ 


करके जम्बीरीके रस) गोदुग्ध, खसके काथ, बासेके 


9 औँ 0: जा 
काथ और इसके रसकी ७-७ भावना दे कर 


| सुरक्षित खख । 


मात्रा--२ रत्ती | 
इसे शहदके साथ सेवन करनेसे सोमरोग, 


| मूत्रोतिसार, प्रमेह, मूत्राघात, तृष्णा, दाह, ताऴ- 


~ है 6 = 

रोप, अजीणे, ज्वर, खास, क्षय और कृशता आदि 
_ च NI 

रोग नष्ट होते तथा वळ, वीर्यकी वृद्धि होती है । 
यह अन्त्यन्त रसायन है | 


(६९६९) वसन्ततिलकरसः (१) 

( भै. र. । कासा. ; र. र.। मिश्रा, ; र. रा. सु. | 
रसायना. ; धन्व. | वाजीकर; रसे. सा. सं, । 
रसायना, ) 
हेम्नो भस्पकतोलक घनयुगं लोहात्त्रयः पारदा- 
चत्वारो नियतन्तु वङ्गयुगळं चिकी करतं म्दयेत्‌। 
मुक्ताविद्रुमयो रसेन समता गोध्लुखासेश्वुणा . 
सवै वन्यकरीषकेण सुदढे तप्त पचेत्सप्रथा ॥ 
कस्तूरीघनसारमदितरसः पश्चात्‌ सुसिद्धो भवेत्‌ 
कासश्वाससपित्तबातकफजित्‌ पाण्डु क्षयादीन्‌ ` 

. हरेक 
शूळ दिग्रहणं विपादिइरणो मेहाइरी विंशति 
हृद्रोगापहरो ज्वरादिशमनो हृष्यो बयोवद्धेनः ॥ 
्रष्ठः पुष्टिकरो बसन्ततिळको मृत्युञ्जयेनोदितः॥ 

स्वण भस्म १ भाग, अभ्रक भस्म २ भाग, 
लोह भस्म २ माग, झुद्र पारद ४ भाग, शुद्र 
गन्धक ४ भाग, वंग भस्म २ भाग, मोती मस्म 
४ भाग और प्रवाळ (मूंगा) भस्म ४ भाग ले कर्‌ 
सबको एकत्र खरछ करें ओर फिर गोखहके काथ, 
बासेके रस तथा इंखके रसकी १-१ भावना देकर - 
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TNR 


[ हि. | : 


गोला बना कर उसे मूषामै बन्द करके लघुपुटमें 
पकावें । तदनन्तर उसके स्वांगशीतल होने पर 
पुनः उक्त रसेंमें घोट कर लघुपुट दे। इसी. प्रकार 
सात पुट देनेके पश्चात्‌ कस्तूरी और कपूरके 
पानीकी १-१ भावना दे कर सुरक्षित रेक्‍्खें । 
इसे. सेवन करनेसे कास,; खास, पित्त, वायु; 
कफ; पाण्डु, क्षय; शल, संग्रहणी) विष, प्रमेह; - 
अशमरी, हृद्रोग और ज्वरादिका . नाश: होता तथा 
घळ वीथ और आयुकी वृद्धि होती है.। 
( मात्रा“, स्ती । ) 
(६९७०):वसन्ततिलकरस; (२): 
मे, र.। प्रमेहा.) 
छो हैः वाः माक्षिकश्च : सुवणेश्चा श्रकस्तथाः। ` 
प्रवाहतारं बुक्ताःच जातिकोषफलं तथाः॥ 
एतेषां-समभागेनः चातुजोतञ्च मिश्रितम्‌। ` 
मदैयेतः त्रिफलाक्काथे' वटिकां कुरु यत्नतः-।। : 
रोगांश्रः भिषजा : ज्ञात्रा: अननुपानं यथायथम्‌; 


वातिक पेत्तिकञ्चैव *लेष्मिकं सान्निपातिकमः॥' 


वायु: नानाविध इन्ति ह्यपस्मारं विशेषतः । 
विद्ेचिकपषयोन्माद शरीरस्तब्धमेवः च॥ .: 
प्रमेहान विशतिश्वेव नानारोगे' विशेषतः ॥ ` 
लोहः भस्म; वंग भस्म, स्वणै माषिकः भस्म, 
स्वर्ण भस्म, अंश्रक' भस्म, प्रवाळ (मूंगा) ` भस्म; 


चांदी भस्म; मोती : भस्म, एवं -जायंफल, जावत्रीं, ` 
प्र इलायची -और नांगकेसरका: 
वूण समान भाग ळे कर' सबको : एकत्र मिळावे ` 
ओ- ओरूँ त्रिफलाके कार्थमें खरल करके (३-३ रक्तीकी) 7 

गोलियां बना छे | . 
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इन्हें यथोचित अनुपानके साथ सेवन करा- 
नेसे वातज, पित्तज, कफज ओरः सान्निपातिक 
अनेक रोगोंका; विशेषतः वात व्याधि, अपस्मार. 
विसूचिका, क्षय, उन्मोद, शरीरकी स्तब्धता और 
प्रमेहका नाश होता है । 

(६९७१) वसन्तमा लतीर सः 
( सुवर्ण वसन्तमालती रसः ) 
( भै. र. ; धन्व. । ज्वरा. ; यो. त. | त: २७; 
. र. -चं.। ज्वरा+ ) 

सुवर्ण मुक्ता दरदमरिचं भागद्ृद्धया प्रदिष्टं 
खपेरस्याष्टौ प्रथममखिछं मदयत्‌. म्रक्षणेन। . 
यावत्स्नेहो -त्रजतिः विलय: निम्बुनी रेण तावदू.. 
गुआहन्ई मधु. चपलया मालतीपा्बसन्तः ॥ 
सेवितोऽयं हरेत्णै जीणेश्व वि्षमज्वरम । 
व्याधीनन्याँश्च कासांदीनं. मंदी हँ कुरुते ऽनले 

स्वर्ण भस्म: १ भाग; मोती भस्म ` भाग 
शुद्र हिंगुल ३ भांग, काली मिचेका चूर्ण ४ भाग 
और खंपरिया -( अंभावमेंः यंशद भस्म): ८ भोग 
छे करः सबको एकत्रः मिली कर प्रथम मक्ख 
साथ घोरे और फिरे उसमे नीबूका रस डाले हव 


| इतना खरछःकरे किं चिकनाई नष्ट हों जायं । 


पात्राऊ-२ र्ती |: . क. 
इसे 'पीपलंकें चूर्ण और शहदके' साथ री 
करनेसे जीणे ज्वरं औरं विषम ज्वरः तथा ,कासादिंकी 
नाश! हो करः अग्निं दी हों जाती है। | ठ 
(६९७२) : वसन्तमालिनीरसः (१ लघु 
(२ चः) योः रः रः - रोग.) सत. ) 
रसकयुगलभागैः विजँ भागमेंक। = 
द्विती यमथ 'घुखछवे'मर्दयेन्त्रश्षणेन॥ 


+ 
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गर्भिण्यैः तत्र देयोः वे जयन्त्या; पुष्पकेः-सह ॥ 
सबेज्वरहरः श्रेष्ठो गभपोषण उत्तम; ॥ 

खपरिया ( अभावमेंःयरद-भस्म ) २ भाग 
और काली मिर्चका चूणे.१ भाग ले कर सबको 
एकत्र मिला कर मक्खनकें साथ घोटे और फिर 
उसमें नीबूका रस-डाळ- कर इतना खरल'करे' कि 
उसकी चिकनाई जाती रहेः। 


इसे पीपलके चूर्ण और शहदके . साथ देनेसे 
ज्वर, जीर्ण जवर, धातुगत ज्वर, अतिसार, रक्ताति- 


“सार, रक्त विकार और : पित्तजन्य घोर पीडाका 


नौश होतां है । 
मरानत्ना---9: रत्ती.। 
पथ्यमें दूध भातादि-देना चाहिये । 
यह रस प्रदर, रेक्तार, नेत्र दोष, ओर बाल- 
रोगोंको भी नष्ट करता; हैः। 
- इसे गर्भिणी स्रीको जयन्तीके रसके साथ 
देनेसे गर्भ पुष्ट होता है । 


रसप्रकरणम्‌ ] “चतुर्थाः भागः 
भवति धृतविशुक्तो निम्बुनीरेण यावत्‌ । (६९७२) वसन्तमालिनीरसः (२) 
-ज्वरहरमधुकुल्या मालिनीप्राग्वसन्तः॥ ( मालिनीवसन्तः ) 
'जीणज्बरे धातुगतेऽतिसारे (र, च. ; र. रा, सु, । ज्वरा, ) 
रक्तान्विते रक्तभवे विकारे । वैक्रान्तमश्रं रबिताप्यरौप्य- 
घोरव्यथे पित्तभवे च दोषे गन्धः मार्छ रसभस्म लौहम्‌ । 
बल्लद्न्यं दुग्धयुत॑ च. पश्यम्‌ -॥ सदङ्कण शम्बुकभस्म सरव 
व समस्तमेतच वरीरजन्योः ॥ 
प्रदर॑ नाशयत्याशु तथा दुर्तामशो णितम्‌ । गद 
र कत सुनेन द्रवैविमधे गुनिसङ्खयया च 
विषम नेत्ररोगं-च गजेन्द्रमिव -केसरी ॥ रि 
वसन्तो मालिनी पूर्वो -सर्वरोगहर; शिशो; । कसति अ 
ह SN MSV वर्छप्रमाणो मधुपिप्पलीभ्यां 


जीणेज्वरे धातुगते प्रदेयः ॥ 
' ठिन्नोद्धवा सचसितायुतशच 
सर्वप्रमेहेषु च योजनीयः । 
कृच्ट्राशमरीं निइन्त्याशु मातुलङ्गदरकद्रवैः । | 
रसो बसन्तनामाऽयं मालिनीपदपूवेकः ॥ 
क्रन्त भस्म, अभ्रक भस्म, ताम्र भस्म, 
स्वर्ण माक्षिक भस्म, रोप्य भस्म, छुद्र गन्धक, 
प्रवाळ भस्म, पारद भस्म (रस सिन्दूर ), छोह 
भस्म, सुहागेकी खील: और शम्बुक ( घोंधों ) की _ 
भस्म समान भाग ठे कर सबको एकत्र मिळावे 
और शतावर तथा. हल्दीके रस या काथकी ७-७ 
भावना दे कर कस्तूरी और कपूरके पानीमें घोट 
कर २-२ स्तीकी गोलियां बना छे | 


इसमें पीपलका चूर्ण मिला कर शहदके साथ 


सेवन करनेसे घातुगत जीर्ण ज्वरका तथा गिलोयके 


सत और मिश्रीकें साथ देनेसे प्रमेहका एव बिजोरे 
या अदरकके रसके साथ देनेसे अश्मरीका नाश 


होता है । 
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७३६ 


भारत-भैषञ्य-रत्नाकरः 


[ हि. | 


(६९७४) वहिकुमाररंसः (१) 
(वृ. नि. र. ; रे. रा. सु. । वातव्या. ) 


टइणः पारदो गन्धशड्ढो कपदे। - 
समोवत्सनाभस्त्रिभागस्तथा । 

वछिजें अष्टभागं वहिपूवः कुमारः 
स्मृतो भृङ्गनीरेण मर्दितः ॥ ` 

वातरोगेषु स्वेषु वसने वहिमाल्यके 
कफामये छी हका से शूले वामिकुमा रक॥॥ 


हागेकी खील, शुद्र पारद,- शुद्ध गन्धक, 
शंख भस्म, ओर कोडी.भस्म १-१ भाग, शुद्ध 
बछनाग ३ भाग और काळी मिचेका- चूर्ण ८ 
भोग छे कर प्रथम पारे गन्धककी कज्जली बनावें 
और फिर उसमें अन्य ओषधियोका चूर्ण मिलाकर 
भंगरेके क्राथमें खरछ करें । 
` यह रस वात रोग, अभिमांय, कफज रोग, 
एवीहा, कास और शूलको नष्ट करता है । 


(६९७५) वहिकुमाररसः (२) 
(रः र. । उदर रोगा.) ` 


'गुल्मरामठटझानि सेन्धबं धान्यजीरके । 
शे 'यंवानी मरिचं शुण्डी लवड्रेला विडङ्गकम्‌ ॥ 
। प्रत्येक तोलक॑ चूणे लोडचृणन्तु तत्समम्‌ । 
रसस्य गन्धकस्यापि पलेक॑ कज्जली शुभा ॥ 

____ घृतेन मधुना खादयो रंसो वहिकुपारंकः 
'यंकृत्प्ळीहोदरा नाह हन्ति गुरम हलीमकम्‌ ॥ 
बलव॒॑र्णा पिजनन! कान्तिपुष्टिविवद्धन! 
'मासमेकं प्रकत्तव्यं युक्त्या वा छुटिवद्धनम्‌ ॥ 

_ श्रीमद्वहननाथेन रचितो विश्वसम्पदि ॥ 


सूतमेक॑ त्रिधा गन्ध शुद्धञ्यूपणचित्रकम्‌ । 


माकं किटिभे हन्ति रसोऽयं बहिचूडिकः ॥ 


४ नष्ट होता है । 
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गठोनो, हाँग, सुहागा, सेधा नमक, धनिया 
जीरा, अजवायन, काली मिर्च, सेठ, छौंग, इहा- 


यची ओर बायबिड़ग; इनका चूर्ण १-१] - तोला, 
लोहभस्म सबके बराबर तथा २॥-२॥ तोळे शुद्र 
पारद और गन्धकक्री कजळी ले कर सबको एकत्र 
मिला कर खरल कर्‌ । 

इसे शहंद ओर घीके साथ सेवन करनेसे 
यक्त, एीहा, उदररोग, अफारा, गुल्म और हली- |` 


मकका नांश होता तथा बल, वर्ण, 


अझ, कान्ति 
ओर .पुश्की वृद्धि होती हे । 88032... 


मात्रा---१। माशा । आवश्यकतानुसार मात्रा 
में न्यूनांधिकता कर लेनी चाहिये-। . | 


ˆ (६९७६) वहिचूडिकरसः ` 
(र. का, घे. । कुण्ठा, ) 


प्रत्येक सुततुर्य स्यात्सर्वमेकत्र दयेत्‌ ।॥!. 
काको दुम्बरिकाक्षीरैर्यामेकै मधुसयुतम्‌ । 


Ne 


और सोंठ, मिच, पीपल तथा चीतेका चूर्ण १४५! 


भाग ले कर प्रथम पारे गन्धककी कज्जली हे 
और फिर उसमें अन्य ओषधियां मिठा कर सब 


शुद्ध पारद १ भाग, छुद्र गन्धक २. भाग 
१ पहर! काकोदुम्बरिका (केट्रमर ) के दूध 


`| खरल करं | 


मात्रा--१ माशा । 
इसे शहदंके साथ सेवन. क 
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रसप्रकरणम्‌ ] चतुर्थो भाग! ७३७ आह 
NN र 
वहिरसः (महा) | वहिसतरसः | 
प्र. सं. ५५७२ महावहि रसः (१), प्र. सं. | (र, रा. सु, परह्य, ) 
५५७३ महावहि रसः (२) तथा प्र. सं. ५५७४ प्र. सं. २६२ अग्नि कुमार रसः (३) देखिये। 
महावह्दि रसः (३) देखिये । (८० वदविदिता रस 
(६९७७) वहिरसः (CC ॥ 2) 
A ( वै मृ. | विषय ५ ३ रु रा. सुती अजीर्ण, 9 भागों द्रौ वरशङ्गकस्य 
ब. नि. र, | अजी, ) कथितौ दगा बराटास्तया 
जातीजातं त्रिकष मरिचमपि गन्पस्वैव तु चाधभाग- 
कि पलं चार्द्ध कर्षप्रमाणम्‌ सहितः तस्तथा योजितः | 
| गन्धं सूतं छवङ्गै विपमिद- कृष्णाभागयुत विचृष्य 
मखिलं चिश्चिणीसस्यतोये । सकले सद्घत्सनाभात्रयो 
पिठ्ठा मापैकमात्रा वितरति भागा निम्बुरसेबिम्ध 
दहनं वहिपान्ये च सद्यो सकलं संसेवितं चाग्निकृत्‌ ॥ 
रोगान शूलानिलादीन्‌ दहति रल भस्म २ माग, फोड़ अश्म २ आग 
कृतणुणो वहिनामा रसोयम्‌ ॥ शुद्ध गन्धक आधा भाग, शुद्र / आधा भाग, 
पीपढका चूर्ण १ भाग, और शुद्ध बछनागका चूर्ण 
जावी और जायफळ ३-२ के, काली ३ माग ळे कर प्रथम पारे गन्धककी कब्जली 
|` मिर्च ४ कर्ष ( ५ तोळे) तथा शुद्र गन्धक, शुद्र बनायें और फिर उसमें अन्य ओषधियां मिला कर 
पारा, लौंग, और शुद्र बछनाग ७॥-७॥ मारी ळे सबको नीबूके रसम घोट कर ( ३-३ रतीकी ) 
। कर प्रथम पारे गन्धककी कञ्जली बनार्बे और फिर | ज्या बना हें । 
| उसमें अन्य ओषधियोंका चूर्ण मिला कर सबको इनके सेवनसे अग्नि दीत होती है । 
| _इमढीके फर्लोके पानीमें खरड करके १-१ माशीकी (६९७९) वाजीकरो वटकः 
। गोलियां बनार्े। | | (र. र. रसा. खं.। उप. ६ ) 
i इनके सेवनसे अग्निमांच, झूल और वातव्याधिः वानरीवीजचूर्ण तु खसज्यै माषचूर्णकम्‌ । 
का नाश होता है । न नारिकेलोदकैर्मान्य यापान्ते पेषयेत्ततः ॥ ह. 
वहिवीयो रसः बिशञत्यंशेन पिष्टस्य मृतमञ्रे विभिश्रयेत्‌ । जज 
ड (र. र. । डदरोगा. ) | तदघृतैवैटकं पवस्वा मध्वाज्याभ्या तु भश्षयेत॥ | 


प्र. सं, ५५७४ महा बहिरसः (३) देखिये। क्षरं सितां चानु पिवेद्रामाणा रमते शतम्‌ ॥ | 


| | 
४३ CC-0. Gurukul Kangri Collection, ER Sl | 
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हम 2 चनन्््््ननफऑ ऋ अ च्हचच न कडइन 


भारत-भैषज्य>रत्नाकर! 


[ ~| 


छिलके रहित कौचके बीजोंका तथा छिलके 
रहित उड़दका चूर्ण समान भाग ले कर दोनोंको 
नारियळके पानीमें भिगो कर रख दें और १ पहर 
पश्चात्‌ पीस कर उसमें उसका बीसवां भांग 
अभ्रक भस्म मिला कर ३-३ माशेके वटक बनावें 
और उन्हें घीमें तल ले । 
इनमें शहद और घी मिला कर भिश्रीयुक्त 
दूधके साथ सेवन करनेसे कामशक्ति अत्यन्त प्रबल 
हो जाती है । 
(६९८०) वातकण्टकरसः 
( रसे, सा. सं. ; धन्व. ; र. रा. सु. । वात. ) 
 वज्ञमृताभ्रहेमाकेतीक्ष्णमुण्डं क्रमो त्तरम्‌ । 
मरिचे मददयेदम्लवर्गेण दिवसत्रयम्‌ ॥ 
द्विक्षारं पश्चलवर्ण महितं स्यात्समं समम्‌ । 
ततो निगुण्डिकादरावेमदेयेददिवसत्रयम्‌ ॥ 
शुष्कमेतद्िचूर्ण्याथ विषञ्चास्याएमांशतः । 
टङ्कण विषतुल्यांशं दत्ता तं जम्बीरद्रवे! ॥ 
भावये दिनमेकन्तु रसोयं वातकण्टक! ।. 
दातव्यो वातरोगेषु सन्निपाते विशेषत! ॥ 
द्विगुञ्जामाद्रेकद्रावैधुतैवी बातरोगिणे । 
निमुण्डीमूळचूर्णन्तु महिषाक्षश्च गुग्णुलम्‌ ॥ 
समांशं मदयेदाज्ये तद्रटी कषेसम्मिता । 
अनुयोज्यघृंतेनित्यं स्निग्वमुष्णश्व भोजयेत्‌ ॥ 
मण्डल नाशयेत्सव वातरोगे विशेषतः. । 
` सन्निपाते पिबेच्चानु तालमूलीकपायकम्‌ ॥ 


-: 
क 
ह 


॥ और काली मिचका चुर्ण सात भाग, ले कर 


' हीरा भस्म १ भाग, अभ्रक भस्म २ | 
पो स्वर्ण भस्म ३ भाग, ताम्र भस्म ४ भाग, तीक्ष्ण 
|  लोह भस्म ५ भांग तथा मुण्ड लोह भस्म ६ भोग 


सबको 


(2-0. Gurukul Kangri Coll 


पारद गन्धर्क जातीफलमेलालवङ्गकम ॥ 


एकत्र मिला कर तीन दिन अम्ल वर्गके रसगे 
खरल करे और फिर उसमें समान-भाग-मिश्रित 
जवाखार, सञ्जीखार ओर पांचों नमकका चु 
(८ भाग ) मिला कर ३ दिन संभाळुके रसमें 
घोटें । तदनन्तर जब वह सूख जाय तो उसमें 
उसका अष्टमांश शुद्र बछनागका चूण और उतना 
ही सुहागा मिला कर सबको १ दिन जम्बीरी 
नीबूके रसमें घोट कर २-२ रत्तीकी गोलियां 
बना छॅ। 

यह रस वातव्याधि और सन्निपातको नष्ट 
करता है । इसे अदरकके रस अथवा घीके साथ 
सेवन करना चाहिये । 

अनुपान--संभाडकी जड्का चूर्ण और 
शुद्ध भैंसिया गूगल समान भाग ले कर आवश्यकः 
तानुसार घी मिला कर एकत्र कूटे और १।-१। 
तोलेकी गोलियां बना लें । ओषध खानेकें पश्चात्‌ 
इनमेंसे एक एक गोळी घीमें मिला कर देती 
चाहिये । एवं स्निग्धोष्ण आहार कराना चाहिये । 
( ब्य. मा.--२ मारी ) 

सन्निपातमें औषध खिलानेके पश्चात्‌ मुसलः 
का काथ पिलाना चाहिये । 

वातकफसड्गहणीहरलो हम्‌ 
(र. का. घे. । प्रहण्य-) | 
` प्र, सं. ६४२७ लोहरसायनम्‌ (६) देखि 
(६९८१) वातकुलान्तकरस' 
(रसे. सा. सं. ;भे.र.; र. चेः; धन्वः | 
अपस्मार. ) 

मृगनाभिशिछा नागकेशरं कलिटिक्षजम्‌ । 


ion, Haridwar. 


| 
| 
| 


| 
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प्रत्येकं कार्षिकञ्चैव शखकषणचू्णश्च कारयेत्‌ । | (६९८२) वातगजाङ्कुशरसः (२) 
जळेन मदैयित्वा तु वटीं कुर्य्यादृद्विरक्तिकाम्‌ ॥ | (भै. र. ; र्से. सा. सं 


; र. चं. | वाता. ; 
यथाव्याध्यनुपानेन योजयेच चिकित्सकः । रःर.स.।उ. अ, २१ ;ब्‌.नि, र्‌. ; 
अपस्मारे महाघोरे मूर्च्छारोगे च शस्यते ॥ धन्व, ; र. रा. सु. । वाता, ) 
वातजाम्सर्वरोगांथ हन्यादचिरसेत्रनात्‌। | इतं मूत गते लौह ताप्य गन्धकताळकम्‌' । 
नातः परतरं श्रेष्ठमपस्मारेषु वत्तेते ॥ पथ्या श्रृङ्गी विप॑ः व्योपमग्निमन्थश्च टङ्कणम्‌ ॥ 


ब्रह्मणा निम्मितः पूव नाज्ना वातङुलान्तकः ॥ | तुल्यं खर्छे दिने मद्ये गरुण्डीनिगुण्डिकाद्रवै: । 
ह्विगुज्ञां वटिकां खादेत्स्ववातप्रशान्तये ॥ 
कणाचूणेयुतञ्चेन जिङ्गीक्ा्थं पिवेदनु 
साध्यासाध्यं निहन्त्याशु रसो वातगजाङ्कुशः ॥ 
सप्षाहादूगरश्रसीं इन्ति दारुणं सान्निपातिकम्‌ । 
्ोष्टुशीरपकवातश्चाप्यपवाहुक संज्ञकम्‌ ॥ 
मन्यास्तम्भऊरुस्तम्भं हनुस्तम्भं विनाशयेत्‌ । 
इसे यथोचित अनुपानके साथ सेवन करनेसे | पक्षाघातादिरोगेषु कथितः परमोत्तमः ॥ 

घोर अपस्मार, मूर्च्छा और अन्य वातज रोगोंका पारद भस्म, लोह मस्म, स्वर्णमाक्षिक भस्म, 

नाश होता है । अपस्मारके लिये इससे उत्तम कोई शुद्र गन्धक, शुद्र हरताल, हरं, काकडासिगी, शुद्र 

ओषध नहीं है । बछनाग, सोंठ, मिर्च, पीपल, अरनीकी जड़की छाल 
® बातगजसिहो रसः (महा). और सुहागा समान भाग छे कर सबको एकत्र 
/ (र. रा. सु. | वातव्या. ) मिळा कर मुण्डी ओर संभाठके रसमें १-१ दिन 


प्र. सं. 9२७४ पञ्चाननो रस; (२) देखिये। घोट कर २-२ रती गोडियाँ वना ढें। 
र. रा. सु. में गुड़का अभाव है तथा भंगरेके इतके साव्यासाध्य समस्त वातज 
रसकी भावना लिखी है । रोग नष्ट हो 
चातगजाडूदारसः (१) यह रस दोरुण सनिपातज गृध्रसीको ७ 
नातामा ड) दिनमें नष्ट कर देता है । | 
(बातारिरसः) इसके अतिरिक्त यह क्रोष्टुशीर्, अपवाहुक, 


( धन्व. ; र. रा. सु, | वातव्या. ) 
| प्र. सं हु ५ महा वातगजाडुश रसः १ गन्धकं तारमाक्षिकमिति पाठान्तरम्‌ । 
उ छ 


- 25 र विषमितिपाठ मेदः । 
देखिये । २ पथ्यामूङ्गी 


कस्तूरी, शुद्र मनसिल, नागकेसर, बेडा, 
शुद्ध पारद, शुद्ध गत्धक, जायफल, इलायची ओर 
लोंग १।-१। तोला ले कर सबको एकत्र मिला 
कर थोडा पानी डाल कर खरल करें ओर २-२ 
रत्तीक़ी गोलियां बना हें । 
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मन्यास्तम्भ, ऊरुस्तम्भ 
दिमें भी अत्युत्तम गुणकारी है । 


, हनुस्तम्भ ओर पक्षाघाता- | तदः त्रिसुगन्धञ्च ्रफळ जोरकं तथा ह | 


अनुपान--ओषध खानेके पश्चात्‌ पीपलको | 


चूण डाल कर जिङ्गिनीका काथ पीना चाहिये । 


(६९८३) वातगजाङ्कुरारसः (३) (हहदू) 
( भै. र.; रसे. सा. सं. ; धन्व. ; र. रा. सु-। 
वातरोगा. ) 


सूताभ्रतीक्ष्णकान्तानि ताम्रतालकगन्धकम्‌ । 
स्वर्ण शुण्ठी बला धान्यं कट्ूफलश्चोभया | 
पथ्या भृङ्गी पिप्पली च मरिचं टङ्कणन्तथा । 
« 0 0८ ७९०७ 

तुल्यं खरले दिने मंद्र मुण्डीनिगुण्डिजेद्रेवेः ॥ 
द्विगुआं वटिकां खादेत्सववातपशान्तये । 
साध्यासाध्यं निहन्त्याशु बृहद तगजाङ्कुश; ॥ 

जुद्ध पारद, अभ्रक भस्म, तीक्ष्ण लोह भस्म, 
कान्त लोह भस्म, ताम्र भस्म, शुद्ध हरताल, शुद्ध 
गन्धक, स्वर्ण भस्म, सेंठ, खरैटी, धनिया, काय- 
फल, हर॑, शुद्र बछनाग, हरे, काकडासिंगी, 
पीपल, काली मिर्च और सुहागेकी खील समान 
भाग ले कर प्रथम पारे गन्धककी कज्जली बनावं 
और फिर उसमें अन्य ओषधियोंका चूर्ण मिला कर 
सबैको मुण्डी और संभालके रसमें १-१ दिन 
खरल करके २-२ रत्तीकी गोलियां बना छे । 

इनके सेवनसे समस्त वातज रोग नष्ट होते हैं। 


(९९८४) वातगजेन्द्रसिंहः 
_ (सै. र.। आम वाता. ) | 
अभ्रं लोहं रसं गन्ध ताम्रं नागं सदङ्गणम्‌ । 
विष सिन्धु रङ्गश्च हिजु जातीफलं समम्‌ ॥ 
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Mr 


कन्यारसेन सम्पिष्य वटी कार्या द्विरक्तिका | 
सेव्या पयोऽनुपानेन सदा प्रातः सुखान्विते; । 
अशीतिं वातजान्‌ रोगान्‌ चत्वारिंशच पैत्तिकान्‌॥ 
विज्ञतिं क्लेष्मिकान रोगान्‌ सेवनादेव नात्‌ 
अभिघातेन ये क्षीणाः क्षीणार्द्धावयवांश् ये ॥ 
व्याधीक्षीणा वयःश्षीणाःखरीक्षी णोश्चापि ये नराः 
क्षीणेन्द्रिया नष्टशुक्रा बहिहीनाश्च मानवाः ॥ 
तेषां ट्ृष्यश्च वस्यश्च वयःस्थापन एव च। 
खज्ञानां पंणुकुड्जानां क्षीणानां मांसवद्धनः ॥ 
अरोगी सुखमाझोति रोगी रोगाद्विमुच्यते । 
रसस्यास्य प्रसादेन नास्ति रोगाद्‌ भय कचित्‌ 
बातगजेन्द्रसिंहोऽयं रसो रोगविनाशकः ॥ 


अभ्रक भस्म, लोह भस्म, शुद्ध पारद, शुद्र 
गंधक, ताम्र भस्म, सौसा भस्म, सुहागेकी खील, 
शुद्ध बछनाग, सेधा नमक, लोंग, हींग और जाय- 
फळ १-१ भाग तथा दाळचीनी, तेजपात, छोटी 
इलायची, हर, बहेड़ा, आमला और जीरा आधा 
आधा भाग ले कर प्रथम पारे गन्धको क 
बनावे और फिर उसमें अन्य ओषधियोंका ई 
मिला कर घृतकुमारीके रसमें घोट कर २-१ 
रत्तीकी गोलियां बना लें । 
इन्हें प्रातःकाळ दूधके साथ सेवन करनेसे 
अस्सी प्रकारके वातज रोग, ४० प्रकारके पि 
रोग और २० प्रकारके कफज रोग नष्ट होते हें 
अभिघात, व्याधि अथवा खी प्रसंग आदिसै 
क्षीण और क्षीणेन्द्रिय तथा निर्बेलळअवयव ग 
नष्ट शुक्र पुरुष इसके सेवनसे स्वस्थ हो जाते हँ | 


| 
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रसेप्रकरणम्‌ ] 


ललल: 


चतुर्थो भाग! 


यह रस वृष्य, बल बद्धक, अग्नि दीपक और | 
वयःस्थापक है तथा खञ्जता, पहुता, कुब्जता आदि 
रोगांको नष्ट करता है। 

इसके सेवनसे रोगी रोग मुक्त हो जाते हैं 
और स्वस्थ व्यक्तियोंका स्वास्थ्य स्थिर रहता है। 
(६९८५) वातचिन्तामणिरसः (हहद्‌ ) 


( भै. र. ; धन्व, | वातव्या, ) 


भागत्रयं स्वणेभस्म द्विभागं रो प्यमभ्रकम्‌ । 
लौहात्‌ पञ्च प्रवालञ्च मोक्तिकं त्रयसम्मितम्‌ | 
भस्मसूतं सप्तकश्व कन्यारसविमदितम्‌ । 
वरलमात्रा वटी कार्या भिषग्भिः परियरनतः ॥ 
यथाव्याध्यनुपानेन नाशयेद्रोगसङ्कलम्‌ । 
वातरोग पित्तकृतं निहन्ति नात्र चिन्तनम्‌ ॥ 
हृद्धो$पि तरुणस्परद्धो कन्दर्पसमविक्रमः । 

हंछ; सिद्धफलश्चाय वातचिन्तामणिस्स्विह ॥ 


स्वर्ण भस्म ३ भाग, रोप्य भस्म ओर अभ्रक 
भस्म २-२ भाग, लोह भस्म ५ भाग, प्रवाळ 


भस्म तथा मोती भस्म ३-३ भाग और पारद 
भस्म सात भाग ले कर सबको एकत्र | 
मिला कर घृतकुमारीके रसंमें खरह करके २-३ 
रत्तीकी गालियां बना छें । 


इन्हें यथोचित अनुपानके साथ सेवन करनेसे 


Em 


(६९८६) वातज्वरारि रसः 
(र. का, थे | ज्वरा, ) 


| गन्धकं दरदं मूर्त खल्ले तुल्यं विमर्दयेत्‌ । 


भावयेदाद्रकद्रावेः सप्तधा पिप्पलीजठे: ॥ 


| मरिचस्य कपायेण विजयास्वरसेन च । 
| कृष्णधत्त्रनीरेण प्रत्येक सप्तमावना: ॥ 


पिप्पलीमधुना ह्येष रसो वातज्वरापहः । 
वातज्वरारिनामाय प्रयुक्तो रससागरे ॥ 
शुद्र गन्धक, शुद्र हिंगुळ और झुद्र पारद 
समान भाग ले कर सबको एकत्र खरछ करें और 
फिर अदरकके रस, पीपल तथा काली मिचेके क्राथ, 
एवं भांग ओर काले धतूरेके खरसकी सात 
सात भावनाएं दे करे ( २-२ रत्तीकी ) गोलियां 
बना लें | 
इन्हें पीपठके चूण और शहदके साथ सेवन 
करनेसे वातज्वर नष्ट होता है। 
वातनाशनो रसः | 
(र, रा. सु. ; धन्व. ; र. चं. ; रसे. सा. सं. । 
वातरोगा. ; यो. त. | त. ४० ; वृ. यो 
त. | त. ९० ; शा. सं. | खं. २ अ. १९) 
प्र. से, ६९५१ वडवानंळ रसः (६) 


देखिये । 


(६९८७) वातनाशिनी वटी 
(र. चि. म. | स्त. ९ ) 


दशटङ्गमिता ग्राह्मा कुचिला मरिचानि च । 


वातज और पित्तज रोग नष्ट होते हैं तथा बृद्ध पुरुष | दशमांशानि कार्याणि वटिका मापसम्मिता ॥ 


| 
भी तरुणके समान हो जाता हे । | 
यह सिद्ध फळ अनुमूत प्रयोग है । 
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कव्या शोषिता दद्यात्मभाते वातरोगिणम्‌ । 
दण्डापतानकस्चैव पक्षाघातस्तयैव च ॥ 


दनक 9 कणा 


४ 
भु १ 
८ 
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[ चकारादि 


ऊरूस्तम्भो ग्रध्रसी च गलग्रहहनुग्रही । 
अपस्माराग्निमान्धे च गुट्या नश्येद्‌ः्व॒वं गदः ॥ 
शुद्ध कुचला १० भाग और काली मिर्चेका 
चूण १ भाग ले कर दोनोंको एकत्र खर्छ करके 
पानीकी सहायतासे उड़दके बराबर गोलियां 
बना रू । 
इन्हें प्रातःकाल सेवन करनेसे दण्डापतानक, 
पक्षाघात, ऊरुस्तम्भ, गृध्रसी, गलग्रह, हनुग्रह, अप- 
स्मार और अझ्निमांधका नाझ होता है । 
वातपित्तग्रहणीहरलोहम्‌ 
( र. का. घे. । ग्रहण्य, ) 
प्रसं. ६४२४ लोह रसायनम्‌ (३) देखिये। 
बातपित्तान्तकरसः 
( रसे. सो, सं. ; र. चं. । ज्वरा. ) 


प्र, सॅ. ४४०८ पिंत्ताम्तक रसः (२) 
देखिये । 

इंसंमें मुण्ड लोहकी जगह नागरंमोथा लिखा 
हे एवं भावना द्रव्योंमें शेवाळ ओर पाठाके स्थान 
पर आमला तथा शतावरका रस लिखा है । शेष 
प्रयोग संमान हैं। 


. (६९८८) वातपित्तारि रसः 


` हर; र्‌. चे. । वातरो. ; धन्व. । अम्ल्पित्ता.) 
मतं सते मृतं ताम्रं शिला ताळं विषोषणम्‌ । 


कुष्ठ नागवला पथ्या त्रिकण्टं च विदारिका ॥ 
एरण्ड मदयेत्तुलयं द्रवैश्चाम्िपुननेवः 


निष्कमात्रां बटि खादेद्वातपित्तहरा भवेत्‌ ॥ 
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पारद भस्म, ताम्र भस्म, शुद्ध मनसिल, शुद्ध 
हरताळ, शुद्ध बछनाग, काळी मिच, कूठ, नागबला 
हरे, गोखरु, विदारीकन्द ओर अरण्डमूल समान 
भाग ले कर सबको एकत्र मिला कर चीते और 
पुननेवा (बिसखपरे) के रसमें खरल करके ५-५ 
माशेकी गोलियां बनावे । 

इनके सेवनसे वात पित्तज रोगोंका नाश 
होता है । 

( व्यवहारिक मात्रा--६ रत्ती । ) 

(६९८९) वातमेहान्तकरसः 


( र. चं. । प्रमेहा. ; र. प्र. सु, । अ. ८) 
सूतभरम अपि बङ्गभस्मकं 
मर्दितं हि दिवसं जया रसे । 
लेहितं च मधुना दिनत्रयं 
वातमेहबिकृतिं प्रणाशयेत्‌ ॥ 
पारद भस्म और बंग भस्म, समान भाग ठे 
कर दोनोंको एकत्र मिळा कर १ दिन जयाकें 
रसमें खरल करें । 
इसे शहदके साथ सेवन करनेंसे वातज प्रमेह 
३ दिनमें ही नष्ट हो जाता है । 


-( मात्रा-ररे रत्ती। ) 
(६९९०) वातरक्तान्तको रसः 


(भै. र. । वातरक्ता.; र, चैः; रसे. सा. ९! 
र. रा, सु. ; तवः ; रः र. । वातरक्ता: ) 


(१) 


पारदे गन्धकं लौहं घन तालं मनः शिली । 
दिळाजतु पुरं शुद्ध समभाग विचुर्णयेत्‌ 


क 


*&>-_) 
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बिडङ्गं त्रिफलाव्योपमब्धिफेनं पुननवा। 
देवदारुचित्रकश्च दावी खेतापराजिता ॥ 
चूणमेपां पृथक्‌ तुल्ये सवेमेकत्र भावयेत्‌ । 
त्रिफछाभङ्गराजस्य रसेनेव त्रिधा त्रिधा ॥ 
सम्भाव्य भक्षयेत्पश्चान्माषमात्रं दिने दिने । 
कृत्वानुपानं निम्बस्य पत्रं पुष्पं त्वचं समम्‌ ॥ 
माषमात् घृतैः कुर्यात्‌ सबेवातविकारनुत्‌ । 
वातरक्तं महाघोरं गम्भीरं स्वजं जयेत्‌ ॥ 
सर्वौपद्रबसंयुक्ते साध्यासाध्यं निहन्त्ययम्‌ ॥ 

शुद्ध पारद, छुद्र गंधक, लोह भस्म, अभ्रक 
भस्म, शुद्र हरताल, शुद्र मनसिळ, शुद्र शिलाजीत, 
शुद्ध गूगल, बायबिडंग, हरे, बहेड़ा, आमला, 
सोंठ, मिर्च, पीपल, समुद्रफेन! पुननेवाकी जड़, 
देवदौरु, चीता, दारुहल्दी और सफेद कोयल; 
इनका चूर्ण समान भाग छे कर सबको एकत्र 
मिला कर त्रिफले और भंगरेके रसकी ३-३ 
भावना दें । 


सात्रा-- १। माशा । 


अनुपान--नीमके पत्ते, नीमके फूल और 
नीमकी छाल समन भाग छे कर. चूर्ण बनावे | 
इसमेंसे १। माझा चूर्ण घीमें मिला कर उपरोक्त रस 
खानेके पश्चात्‌ चाटना चाहिये । 


इसके सेवनसे अत्यन्त घोर, गम्भीर और 
सै दोषज असाध्य वातरक्तका भी नाश हो 


जाता है । 
TST 


१ कई रथम समुद्रफेनके स्थोन पर बाबची | 


लिखी है । 


es 


(६९९१) वातरक्तान्तको रसः (२) 


| 
| ( र. र.। वातरक्ता. ) 
| 


| छोड फलत्रिक चेव शाणमानं समाहरेत्‌ । 
| पट्शाण बाकुचीवीर्ज यत्नतः परिकल्पयेत्‌ ॥ 
| रिदृच्चित्रकमूलश्च शाणं शाणं समाहरेत्‌ । 
| शुष्ठीश्चाणत्रयं दद्याच्छणिर्क पिप्पलीं तथा ॥ 
| तोल्रयं गुइ्च्याइच तथा पौननवं दलम्‌ । 
| तथा वासकवल्कश्च मुस्त शाणद्रय तथा ॥ 
| शाणद्वयं घो पावती फळं दद्याद्विषखर! । 
पिट्ठैकत्र जलं दत्ता शुष्कं भश्नयेत्मयत्नतः ॥ 
मासमेक॑ प्रयोगेण प्रातः काळे दिने दिने । 
मधुना ढेइपिप्टश्व वातरक्तं विनाशयेत्‌ ॥ 
गम्भीरं दन्द्रजँ चैव त्रिदोषजमथापि वा । 
नाशयेन्नात्र सन्देहः सवेकुष्ठं तथैव च ॥ 
बातरक्तान्तको नामप्रयोगो मुनिसम्मतः ॥ 
लोह भस्म, हर, वहेडा और आमला ३॥- 
३॥ मारे; बाबचीके बीज २२॥ मारी; निसोत 
और चीतामूल ३॥-२॥ मारो; सोंठ ११। 
मारे, पीपल ३॥ मारो; गिलोय, पुनर्नवाके पत्ते 
और बासे (अडसे) की छाठ १५-१५ माशे; 
नागरमोथा ७॥ मारो और घोपावती ( कडवी 
तूंबी ) का फल ७॥ माहे छे कर सबको एकत्र 
भिला कर पानीकें साथ अच्छी तरह खरल क्‌ 
और जब सूख जाय तो बारीक पूर्ण करके सुर 
क्षित रकखें। 


इसे प्रातःकाल शहदके साथ सेवन करना 
। चाहिये । 
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इसके सेवनसे एक दोषज, द्विदोषज और 
सन्निपातज गम्भीर वातरक्त तथा कुष्ठका नारा 
होता है। 

(६९९२) वातराक्षसरसः (१) 
(यो. र. ; र. रा, सु. । वात रोगा. ; इ. यो. 

त. । % त, ९० ) 

मृतं सूतं तथा गन्धं कान्तँ' चाश्रकमेव च। 
ताम्रभस्मकृत सम्यङ्मदयित्वा समांशकम्‌ ॥ 
पुननेवागुइच्यम्रिसुरसात्र्यूषणे तथा । 
एतेषां स्वरसेनेव भाबयेत्रिदिनं पृथक ॥ 
दक्त्वा लघुपुट सम्यक्स्वाङ्गशीतँ समुद्धरेत्‌ । 
वातराक्षसनामा5य वातरोगे प्रयोजयेत्‌ ॥ 
तत्तद्रोगानुपानेन द्विगुआमात्रसेवनातू । 
ऊरुस्तम्भे वातरक्ते गात्रभङ्गे तथैव च॥ 
आमवात धनुर्वात वेदनावातमेव च ।. 
पक्षाघातं कम्पवातं संवेसन्धिगर्त तथा ॥ 
सुप्तिवातं च शूळं च उन्मादं च विनाशयेत्‌ । 
तत्तद्रोगानुपानेन बाताशीतिविनाशनः ॥ 

पारद भस्म, शुद्र गन्धक, कान्त लोह भस्म, 
ह अभ्रक भस्म ओ! ताम्र भस्म, समान भाग 
| ले कर सबको एकत्र मिला कर 
पुनर्नेवा, गिलोय, चीता, तुलसी और त्रिकुटे 
( पाठान्तरके अनुसार बासे ) के क्राथ या स्वरस 


. >वृ. यो. त. में “ सूतेन मारितं कान्त 
शातकुम्म॑ निरुत्थकं ” पाठ अधिक है । 


२. “सुरसा चाटरूषकः ” इति पाठभेद 


की ३-३ भावना दे कर गोला बनावे और 


५ 
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उसे शरावसम्पुटमें बन्द 8 व दज आर | उसे सरावसमयु्मे कद करे घु गो 
एवं स्वांगशीतळ होने पर खरल करके सुरक्षित 
रखें । 

मात्रा -२ रत्ती । 


इसके सेवनसे ऊरुस्तम्भ, वातरक्त, गात्रभङ्ग, 
आमवात, धनुर्वात, वातजनित शरीर पीड़ा, पक्षा- 
घात, कम्पवात, सन्धि वायु, सुप्तिवात, शूल और 
उन्मादादि समस्त वातज रोगोंका नाश होता है। 


( पाठान्तरके अनुसार इसमें १-१ भाग 
शुद्ध बछनाग और निरुत्थ स्वर्ण भस्म अधिक होनी 
चाहिये तथा कान्त लोह भस्म पारद योगसे 
निर्मित होनी चाहिये । ) 

(६९९३) यातराक्षसरसः (२) 

(वृ. यो. त. । त. ९०) 
सूतभस्मकहिङूल वह च गगनं विषम्‌ । 

५. + ~ /) 

ताम्रं टईणकं कान्तं मदेयेत्त्रिक्दरवेः ॥ 
पश्चात्कुमारिकातोयेवर्षा भूक्वाथभावितः | 
पक्षाघात हनुस्तम्भं मन्यास्तम्भं कटिग्रहम्‌ ॥ 
सर्वानाक्षेपकादीशच वातव्याधींरच नाशयेत्‌ | 
वातराक्षसनामाऽयं सवेवातनिकृन्तनः ॥ 


भ्र्क 
पारद भस्म, शुद्ध हिंगुल, वलग भस्म, अ 


भस्म, छुद्र बछनाग, ताम्र भस्म, सुहांगेकी खरौ 
और कान्त लोह भस्म समान भाग ळे कर सबको 
एकत्र मिला कर त्रिकुटेके काथ, पतकुमारीकै र | 
और पुनर्नवाके काथकी १-१ मावी दे 
सुखा कर सुरक्षित रक्‍ख । हि | 

इसके सेवनसे पक्षाघात, हनुरतम्म। म | 


०७७ 
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स्तम्भ, कटिग्रह और आक्षेपकादि समस्त वात | प्रमेह रक्तपित्त 


व्याधियां नष्ट होती हें । 
( मात्रा--१-२ रत्ती। ) 


(६९९४) वातराजवटी (१) 
( र, रा. सु. । वातव्या. ) 


सुशुद्धं पारदं गन्धं लोहं माक्षिकभस्मकम्‌ । 
स्वणेतारं ताम्रबङ्गं कान्तं तीक्ष्णन्तु तालकम्‌॥ 
दरदं वत्सनाभं च चातुर्जातसचित्रकम्‌ । 
निकड त्रिफला भाई ग्रन्थिकं गजपिप्पली ॥ 
कुष्ठं जातीद्वय दारुपुप्करं चाम्लवेतसम्‌ । 
सटी दारुहरिद्रे द्वे पञ्चकं दाडिमं जिहत ॥ 
रास्ना दुरालभा छिन्ना दन्ती जेपालकं विषम्‌। 
कर्षमात्राणि सर्वाणि द्विपछं गिरिज मतम्‌ ॥ 
जातीफलं तुगाक्षीरी वाजिगन्धा सचव्यकम्‌ | 
कङ्कोलपुुशीरं च दो क्षारो लबणत्रयम्‌ ॥ 

सर्व सघ्चूण्य विधिवत्सुखल्वे शोभने दिने । 
निर्गुण्डी वासकं भर्गं काकमाची सह्वाद्रेकम्‌ ॥ 
तरकारी सूरणद्रावैः ततोन्मत्तरसस्य च । 
भावना खलु दातव्या सप्त सप्त क्रमादिह ॥ 
ततः पणरसैर्भाच्यः वटिकां बर्लसम्मिताम्‌ । 
छायाशुष्कं ततः कृत्वा ज्ञात्वा रोगबलावलम्‌ ॥ 
सुदिने शुभनक्षत्रे शिवं दुगा विभाकरम्‌ । 
प्रणम्य योजयेत्सम्यक्‌ यथारोगानुपानतः॥ 
अशीतिं बातनान रोगान्‌ चत्वारिशच्च पैत्ति- 


कान 
बिंशति इलेष्मिकान्‌ घोरान्‌ श्वास कासं 
-- भगन्दरम्‌ ॥ 


कुष्ठ चोरः्षतं शूलं ज्वर पाण्डं गलग्रह । 
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गुल्मं सड़ग्रहणीं तथा ॥ 

साध्यासाध्यात्रिहन्त्याशु सत्यं श्रीशिव- 
भाषितम्‌ । 

बातराजवटी ह्येषा नन्दिना परिकी तिता ॥ 


शुद्र पारद, शुद्र गंधक, लोह भस्म, स्वर्ण- 
माक्षिक भस्म, स्वर्ण मस्म, चांदी भस्म, ताम्र भस्म, 
बंग भस्म; कान्त लोह भस्म, तीक्ष्ण लोह भस्म, 
शुद्र हरताल, शुद्र हिंगुल, शुद्र बछनाग, दाल- 
चीनी, तेजपात, नागकेसर, इलायची, चीतामूळ, 
सोंठ, मिचे, पीपल, हर॑, बहेड़ा, आमला, भरंगी, 
पीपलामूल, गजपीपल, कूठ, जावत्री, जोयफल, 
देवदारु, पोखरमूल, अम्छवेत, कचूर, देवदारु, 
हल्दी, दारुहल्दी, पद्माक, अनारदाना, निसोत, 
रास्ना, धमासा, गिलोय, दः्तीमूल, शुद्र जमाल- 
गोटा और शुद्र बंछनाग १।-१। तोला तथा शुद्ध 
शिलाजीत १० तोळे एवं जायफळ, वंसलोचन, 
असगन्ध, चव्य, कंकोल, खस, जवाखार, सजीखार, 
संधा नमक, संचंछ लवण और सामुद्र लवण १।- 
१। तोला ळे कर प्रथम पारे गंधककी कञ्जली 
बनायें और फिर उसमें अन्य समस्त ओपधिर्योका 
बारीक चुणी मिला कर संभाल, बासे ( अडूसे ), 
भंगरे, मकोय, अदरक, अरनी, सूरण (जिमीकंद्‌), 
धतूरे और पानकें रसकी सांत सात भावना दे कर 
३-३ रत्तीकी गोलियां बना कर ठायामं सुखा छे । 


इन्हें यथोचित अनुपानके साथ सेवन करने- 
से ८० प्रकारके वातज रोग, ४० प्रकारके 
पित्तज रोग, २० प्रकारके कफज रोग, खास, 
कास, भगन्दर, कुष्ट, उरःक्षत, शूल, ज्वर, पाण्डु, 
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गछग्रह, प्रमेह, रक्तपित्त, गुल्म ओर संग्रहणीका 
नाश होता है । 


(६९९५) वातराजवटी (२) 
( र. रा. सु. । वातव्या. ) 


पारदे गन्धकं शुद्धं चातुर्जीतं कटुत्रयम्‌ । 
जीरकं युगलं चन्द्रं पत्रं ताळीसकेशरम्‌ ॥ 
जातिफलं लवङ्गं च दीप्यकं वहिवालकम । 
अमृता चन्दनं द्राक्षा मांसी चव्यं बरी वचा ॥ 
जातिकोझं विडं धान्यं त्रिफला तगरं इषम्‌ । 
प्रत्येक तोलकं ग्राह्य द्विपलं च हतायसम्‌ ॥ 
शुद्ध नवाहिफेनन्तु पलमात्रं प्रकी तितम्‌ । 
सवे सञ्चूर्ण्य विधिवत्‌ मदयेत्खाखसद्रवेः ॥ 
यामद्वयं ततः कार्या वटिका वलस म्मिता । 
दद्याद्व्लाबलं वीक्ष्य यथारोगानुपानकरम्‌ ॥ 
वातव्याधिमुरुस्तम्भ ज्वरं दाहमनिद्रताम्‌ । 
प्रमेह रक्तपित्तं च उरःक्षतमरोचकम्‌ ॥ 
हन्ति सर्वानशेषेण तमः सूर्योदये यथा । 
अस्य प्रभावाद्‌ मनुजो रमते रमणीशतम्‌ ॥ 
शुद्ध पारद, शुद्ध गन्धक, दालचीनी, इला- 
यची, तेजपात, नागकेसर, सोंठ, मिचे, पीपल, 
सफेद और काला जीरा, कपूर, तेजपात, ताळीस- 
पत्र, नागकेसर, जायफल, लौंग, अजवायभ, चीता, 
एळवाठुक, गिलोय, सफेद चन्दन, द्राक्षा (मुनक्को), 
जटामांसी, चव्य, शतावर, बच, जावित्री, बिड 
ळवण, धनियां, हरे, बहेडा, आमला, तगर और 
बासामूलकी छाल ७॥-७॥ मारो, लोह भस्म १० 
तोळे और शुद्र नवीन अफीम ५ तोळे ले कर 
प्रथम पारे गन्धककी कञ्जळी बनावे औँ 
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उसमें अन्य ओषधियोंका चूण मिला कर २ इह 
पोस्तके डोढेके क्वाथमें खरछ करके २-२ रतीकी 
गोलियां बना ले | 


इन्हें रोगीके बलाबलका विचार करके उचित 
मात्रामें उचित अनुपानकेहूसाथ सेवन करेनेसे वात- 
व्याधि, उरुस्तम्भ) ज्वर, दाह, अनिद्रा, प्रमेह, 
रक्तपित्त, उरःक्षत और अरुचिका नाश होता है। 

( नोट--अफीमको पोस्तके डोढेके पानीमें 
घोल कर मिलाना चाहिये । ) 


(६९९६) चातविध्वसनरस! (१) 
( बृ. नि. र. । वातव्या, ) 
रसे गन्धं विषं चेव ताम्रं लौहं समाक्षिकम्‌ । 
एतत्स समं योज्यं विषं च द्विगुणं भवेत्‌ ॥ 
जैपाळं तालकं चेव रसेन सह योजयेत्‌ । 
ञ्यूषणं च समे योज्यं सबेमेकत्र कारयेत्‌ | 
निर्गुण्डी सूरणद्रावेभानोइच पयसस्तथा । 
तर्कारी भृङ्गराजश्च तथोन्मत्तरसस्य च ॥ 
भावना खळ दातव्या सप्त सप्त क्रमादितः | 
द्विगु भक्षयेत्मातधैरिचेश्च समन्तितम्‌ ॥ 
जानुजङ्काकटिस्थूणपादशुरफो ष्डशी पकम । 
मन्यास्तम्भं हनुस्तम्भं त्रिकस्तम्भं च शुष्कम्‌ 
जिहास्तम्भं बाहुभवं त्रिकस्तम्भं च पार्द | 
अधोभागे च ये वाता; सर्वाङ्गे विचरन्ति ये॥ 
सर्वास्वातान जयेदाशु देयं नारायणो यथा | 
शुद्ध पारद, शुद्र गन्धक, ताम्र भस्म, ठ 
भस्म और स्वर्ण माक्षिक १८१ भाग, छ | 
नाग २ भाग तथा छुद्र जमालगोटा 
हरताळ १-१ भाग एं त्रिकुटेका चूर्ण 
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रसेप्रकरणम्‌ | 


बराबर ले कर प्रथम पारे गन्धककी कञ्जली बना 
और फिर उसमें अन्य औषधोंका चूणे मिला कर 


' संभाळ ओर सूरण ( जिमीकन्द ) के रस, आकके 


दूध तथा अरणीके काथ एवं भंगरे ओर धतूरे 
रसकी ७-७ भावना दे कर सुखा कर सुरक्षित 
रक्खं । 
मात्रा--२ रत्ती । 
इसमें ( १ माशा ) काळी मिर्चका चूण 
मिला कर प्रातःकाल ( शहदके साथ ) सेवन 
करना चाहिये । 
इसके सेवनसे जानु, जंघा, कटि, पादगुल्फ, 
होठ और शिरोगत वात विकार, मन्यास्तम्भ, हनु- 
स्तम्भ, त्रिकस्तम्भ, गात्रश॒ुप्कता, जिरीस्तम्भ, 
बाहुस्तम्भ, पाद्स्तम्भ, अधः शरीरस्थ वायु और 
सर्वाङ्गगत वायु आदि समस्त वातज रोग नष्ट 
होते हैं। 
(६९९७) वातविध्यंसनरसः (२) 
(र. चं. ; यो. र. । वात रोगा. ; ३. यो, त. । 
त. ९० ) 
रस गन्धकं नागबङ्गं च लोहं 
तथा ताम्रजं व्योम निश्चन्द्रक च । 
कणा टङ्कणं ऽयूषणं नागरं बे 
पृथग्भागमेकं विमग्रेकयामम्‌ ॥ 
ततो वत्सनाभं चतुःसा्थभागं 
हहं मदैयेद्धावना व्योषजाखि; । 
वराचित्रकेमार्कवेः कुष्ठनेखि- 
जिभिर्भावये निणुण्डीभानुदुग्य!॥| 
महाधात्रिमैथाद्रेकेनिम्बुनीरे। 
समं भाबयेद्वात विध्वंसनोऽयम्‌ । 
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चतुर्थों भागः 


७४७ 


समीरे च शूळे महाश्लेष्परोगे 
ग्रहण्यां तथा सन्निपाते च मौढये ॥ 
खिय; मूतिकावातरोगेपु दद्या- 
चिषेवेत गुनाद्र्‍यं मूतमेनम्‌ ॥ 
शुद्र पारा, शुद्र गन्धक, नाग भस्म, बंग 
भस्म, लोह भस्म, ताप्रभस्म, अभ्रक भस्म, पीपल, 
सुहागा, त्रिकुटा^ ( साठ, मिचे, पीपल ) और 
सोंठ १-१ भाग ठे कर प्रथम पारे गंधककी 
कञ्जली बनावे और फिर उसमें अन्य ओषधियोंका 
चूर्ण मिला कर सबको १ पहर रळ करें | तदन- 
न्तर उप्तमें ४|| भाग शुद्र बछनागका चूर्ण मिळा- 
कर त्रिकुटेके काथ, त्रिफलेके काथ, चीतेके क्राथ, 
भंगरेके रस, कूठके काथ, संभाळ्के रस, आककें 
दूध, आमळेके रस, अदरकके रस“ और नीवूके 
रसकी ३-३ भावना दे कर २-२ रत्तांकी 
गोलियां बनां छँ । 
इनके सेवनसे वातव्याधि, शूळ, कफ रोगं, 
ग्रहणी, सन्निपात, मूढवात ओर सूतिका रोगका 
नाश होता है । 
(६९९८) वातविध्वंसनरसः (३) (लघु) 
(रः चं, | वातरोगा. ; रसे. चि. म. | अ. ९ ) 
परक्षिप्य गन्धं रसतुल्यभागं 
कलाप्रमाणं च विषं समस्तान्‌ | 


हि न DN ति 


पाठभेद 
` ¦ त्रिकुटेके स्थान पर कोळी मिच 
२ अर्क दुग्धके स्थातमें अकरकरेका काथ । 
३ आमलेकी जगह मनोधात्री (हियावळी) ' 
३ आमलेके स्थान पर भुई आमला । 


४ अदरकके स्थानमें हालो । 


वि. अ अ 
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७४८ 


भारत-भेपञ्य-रत्नाकरः 


[ 


4222". -रुस- 


कृशानुत्तोयेन च भावयित्वा 
वल्लं ददीतास्य मरुत्मशान्त्ये ॥ 
अपस्मारे तथोन्मादे सवाङ्गव्यथनेऽपि च । 
देयो ऽयं वरलमात्रस्तु सववातनिदत्तये ॥ 
समान भाग शुद्र पारे और गन्धककी कज्जली 
बना कर उसमें उसका सोलहवां भाग शुद्र बछ- 
नागका चूर्ण मिला कर चीतेके क्षाथमें घोट कर 
३-३ रत्तीकी गोलियां बना लें । 
इनके सेवनसे अपस्मार, उन्माद, सर्वाङ्ग- 
व्यथा और अन्यः वातज रोग नष्ट होते हैं । 
(६९९९) वातविध्वंसनरसः (४) 
(र. रा. सु.। वातरोगा, ) 
पारदष्टङ्कणो गन्धपाषाण- 
` भिद्रत्सनागो वराटस्तथा तालक; । 
यूषणं हेमनीरेण तन्मद्‌- 
येद्रक्तिकाभा वटी वातबिध्वेसकः ॥ 
सन्निपातके मारुते कफे 
शीतमान्यके शवाससम्भवे । 
सङ्ग्रहाभिधे शूलजे मृधे 
` कासंसंस्रतो योजयेत्सदा ॥ 
`  झुद्र पारद, सुहागेकी खील, शुद्ध गन्धक, 
पखानभेद, शुद्ध बछनाग, कोडी भस्म, शुद्र हर- 
ताल और त्रिकुटेका चूण समान भाग ले कर प्रथम 
“ पारे गन्धककी कञ्जळी बनावे और फिर उसमें 
` अन्य ओषधियां मिलो कर धतुरेके रसमें घोट 
१-१ रत्तीकी गालियां बनावें । 
इनके सेवनसे सन्निपात, वायु कफ, शीत, 


अग्निमांद्य, खास, संग्रहणी, झूल और कासका 
नाश होता है । 
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(७०००) यातविश्चंसनरसः (५) 
(रसे. सा. सं. ; र. चे. ; धन्व. ; र. रा. सु. | 
वातरोगा. ) 


सूतमश्रकसच्वश्च कास्य शुद्धञ्च माक्षिकम्‌ । 
गन्धकन्ताळकं सव भागोत्तरविवद्वितम्‌ ॥ 


कञ्जलीकृत्य तत्सर्वं वातारिस्नेहसंयुतम्‌ । 


सप्ताह मदियित्वा तु गोलकी कृत्य यस्नतः ॥ 
निम्बुद्रवेण सम्पीडय तिळकर्केन लेपयेत्‌ । 
अद्धांडुलदलेनैव परिशोष्य प्रयत्नतः ॥ 
प्रपचेद्रालकायन्त्रे द्वादशपरहरं ततः । 
जठरस्य रुजः सर्व्वास्तथा च मलविग्रहम्‌ ॥ 
आध्पानकन्तथानाहं विसूचीं बद्विमांद्यकम्‌ । 
आमदोषमशेषश्च युरमं छर्दिश्व दुर्जयाम्‌ ॥ 
ग्रहणीं शवासकासौ च क्रिमिरोगं विशेषत; । 
हन्यात्सव्बीङ्गशूलश्व मन्यास्तम्भन्तथेव च ॥ 
ज्वरे चैबातिसारे च शूङरोगे त्रिदोषजे । 
पथ्ये रोगानुसारेण देयमस्मिन्मिपःवरेः । 
्रीमता नन्दिनाथेन वातबिध्वंसनो रसः ॥ ` 
शुद्ध पारद १ भाग, अभ्रक सत्वकी भरम 
२ भाग, कांसी भस्म २ भाग, स्वर्णमार्किकै 
भस्म ४ भाग, झुद्र गन्धक ५ भाग ओर उ 
हरताळ ६ भाग ळे कर सबक्रो एकत्र मिली के 
खरल करें | जब कज्जली हो. जाय तो उसे सात 
दिन अरण्डीके तेठमें खरल करके गोला हैं 


न ल 

१ कई ग्रन्थोंमें पारदका अभाव है । 
दशामें अश्रकादि ओषधियां क्रमशः ९) ^ ' 
४, ५ भाग ली जानी चाहिये 
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रसेप्रकरणम्‌ | 


चतुर्थो मांग; 


हुवे तिलोंका आध अंगुळ मोटा लेप करके सुखा | जटरस्य रुज; सर्वास्तथा च मढनिग्रहम्‌ ॥ 


हैं; एवं ( उसे शारावसम्पुटमें बन्द करके ) १२ 
पहर बाळका यन्त्रमें पकार्वे । तदनन्तर जव वह 
स्वांग शीतळ हो जाय तो निकाल कर पीस हें 
और सुरक्षित रक्‍खं । 


इसके सेवनसे उदर पीड़ा, मलावरोध, अफारा, 
विसूचिका, अग्निमांद्य, आमदोष, गुल्म, दुजेय 
छर्दि, संग्रहणी, श्वास, कास, कृमि रोग, सवीग- 
शूल, मन्यास्तम्भ, ज्वर, अतिसार ओर त्रिदोषज 
शूलका नाश होता है । 
इस पर पथ्य, रोगोचित देना चाहिये । 
(७००१) वातविध्वंसनरसः (६) 
(रःर.स,। उ. अ, २१) 
मृतमश्रकसत्वे च कांस्यं शुखं हि माक्षिकम्‌ । 
गन्धकं तालकं सूतं भागोत्तरविवधितम्‌ ॥ 
तत्सर्व कज्जली कृत्य वातारिस्नेहृसंयुतम्‌ । 
मर्दयेत्सप्तदिवर्स गोली कृत्य तु यत्नतः ॥ 
निम्बुद्रावेण सम्पिष्टतालकर्केन छेपयेत्‌ । 
अद्धाढृलदळं चैव परिशोष्य यत्नतः ॥ 
प्रपचेद्वाछकायन्त्रे यामानां द्वादशावधि । 
पटचूणे विधायेतद्भावयेत्तदनन्तरम्‌ || 
पञ्चको लकचित्रा ङ्घिव रुणा दिकषायतः । 
दशमूलकधायेण शृङ्गवेररसेन च ॥ 
रक्तामृतं कलांशेन दत्वा निष्पिष्य यत्नतः । 
स्धूलकोळ स्थितुलितां छायाशुष्कां बडी किरेत॥ 
तत्तद्रोगहःईव्यैङणां देया सदा हिता । 
इन्यादशीतिधा भिन्नान्वातजातान्महागदान ॥ 
गुल्मानष्टविधांश्चापि शूळानष्टविधानपि | 


आध्मानकमयानाइँ विषूचीं मन्दवद्विताम्‌ । 
आमदोधानशेपांइच गुल्मं छर्दि च दुधराम्‌ ॥ 
ग्रहणीं शवासक्रासो च कृमिरोगमशेषतः । 
हन्यात्सवा इसदन मन्यास्तम्भं च वाजिनाम्‌ ॥ 
जवरे चेवाऽतिसारे च मूढरोगे त्रिदोषजे । 
पथ्यं रोगानुरूपेण दापनीयं भिपग्वरे || 
श्रीमता नन्दिना प्रोक्तो वातत्रिध्वंसनो रस! । 
्रुधार्थिभिः सदा सेव्यः सर्वाहारपरैनरै; ॥ 


अभ्रकसत्वकी भस्म १ भाग, कांसी भस्म २ 
भाग, ताम्र भस्म ३ भाग, स्वर्ण माक्षिक भस्म ४ 
भाग, शुद्र गन्धक ५ भाग, शुद्र हरताळ ६ भाग 
और शुद्ध पारद सात भाग छे कर सबको एकत्र 
मिछा कर खरळ करें और जब कञ्जळी हो जाय 
तो उसे ७ दिन तक अरण्डीके तेलमें खरल करै | 
तदनन्तर उसका गोला बना कर सुखा ळे और 
उस पर नीबूके रसमें पिसी हुई छुद्र हरताळका 
आध अंगुळ ऊँचा ढेप करके पुनः सुखावें । जब 
गाळा अच्छी तरह सूख जाय“तो उसे ( शराव- 
सम्पुटमें बन्द करके ) १२ पहर बाढुका यन्त्रमे 
पका | तत्पश्चात्‌ उसके स्वांगशीतल होने पर 
औषधको निकाल कर खरछ करें और उसे पंच- 
कोळ ( पीपंठ, पीपलामूल, चव, चीता, सोठ ), 
चीतामूळ, वरुणादिंगंण और दशमूलके काथ तथा 
अदरकके रसकी १-१ भावना दे कर उसमें 
उसका सोलहवां भाग शुद्ध बछनागका चूर्ण मिला 
कर अच्छी तरह खरछ करके बड़े बेरकी गुठलीके 
समान गेलियां बना कर छायामें सुखा ढें। 


( ब्यवहारिक मात्रा--२ रती। ) 
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इसे रोगोचित अनुपानके साथ सेवन करनेसे 
समस्त वातव्याधियां, ८ प्रकारका गुल्म, ८ प्रकार" 
का झल, जठरपीडा, मलावरोध, अफारा, विसू- 
चिका, अझ्निमां्, आमदोष, दुजेय छदि, प्रहणी 
इवास, कास, सवाग पीड़ा, मन्यास्तम्भ, अवर, 
अतिसार और त्रिदोषज अदीका नारा होता हे । 

इस पर रोगोचित पथ्य देना चाहिये । 

(७००२) वातारि रसः (१) 
( वृ. नि, र. | वातव्या. ) 


भागैकं च विष चेव द्विभागं टङ्कणं तथा । 
चतुर्भागं च मरिचं सहेकत्र प्रयोजयेत्‌ ॥ 
 आद्रेकस्य रसेमंथ वछमेक प्रमाणतः । 
 म्ररिचेश्च समायुक्तं सवेवातनिक्न्तनम्‌ ॥ 
शुद्ध बछनाग १ भाग, सुहागेकी खील २ 
भाग और काली मिचेका चूणे ४ भाग ले कर 
सबको एकत्र मिला कर अदरकके रसमें खरल करके 
३-३ रत्तीकी गोलियां बना छें। | 
हु इन्हें काली मिचके चूर्णके साथ सेवन करनेसे 
| ' समस्त वातज रोग नष्ट होते हैं । 


_ ._ (७००३) वातारि रसः (२) 
(ब्र. नि. र. । वातव्या. ) 


भस्म च भागेकं गन्धको दिगुणो भवेत्‌ । 
त्रिगुणं च विषे ग्राह्य कणा चैव चतुगुणा ॥ 
` हत्ता अयं तथा परोक्तं सबमेकत्र कारयेत्‌ । 
गुआ मात्रा प्रदातव्या सर्वेवातविकारिणाम्‌ ॥ 
र कू पारद भस्म १ भाग, शुद्र गधक २ भाग 
` शुद्ध बछनाग ३ भाग, पीपलका चूर्ण ४. भाग और 


रेणुकाका चूण ३ भाग ले कर सबको एकत्र भिरा 


टं i Kangri Collectio 


कर खरल करें । 

मात्रा--१ सत्ती । 

इसके सेवनसे समस्त वातज विकार नष्ट 
होते हें । 

(७००४) वातारि रस; (३) 
(र. चि. । स्त. ८) 

उपाये! पूवमाख्यातैयेन्त्रेडमरुकादिभिः । 
येन केनाप्युपायेन भस्मीकुर्याच पारदम ॥ 
भस्मनो दशगद्याणा दशेव नवसादरात्‌ । 
पश्च तुर्या; स्फटक्याइच वत्सनाभविषद्वयम्‌ ॥ 
मरिचस्य च गद्याणों मदेयेत्खरबके दढम्‌ । 
विधिना जायतेऽनेन रसो वातारि सञ्ज्ञक! ॥ 
रक्तिकास्य प्रदातंव्यां इळेष्मवातादिरो गिषु । 
अष्टादशप्रमेहेषु छी हयुस्मोदरेषु च ॥ 
आमवाते च मन्दाग्नौ शुल्मथोरवातरक्तयोः । 
वाह्याभ्यन्तरमूलेषु समस्तेषु ज्वरेषु च ॥ 
[ले5प्यजी भै शोथे च देयो वातारिसव्ज्ञक* 
तेळक्षाराम्लवज्ये च भोज्यं मधुरभोजनम्‌ ॥ 
दिनाष्टकं छृतं स्तोकं भोजने ग्राह्ममुत्तमम । 
रोगाः सर्वे. विलीयन्ते मासैकेन न संशयः ॥ 

पारद भस्म १० गद्याण, नोसादर १९ 
गद्याण, फिटकी ५ गाण, शुद्ध बछनाग २ गया 
और काली मिचेको चूर्ण २ गद्याण ळे कर 
एकत्र खरल करके सुरक्षित खख । 

मात्रा १ रत्ती । 
इसके सेवनसे कफ वातज रोग, 

प्रमेह, छीहा, गुल्म, उदर रोग, आमवात, अपि ु 


ridw: 


१८ | ई 


के 
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रसप्रकरणम्‌ ] 


चतुर्थो भागः 


य ______ 


मां्, गुल्म, वातरक्त, ज्वर, शूल, अजीण और 
शोथका नाश होता है । . 

इसके प्रयोग कालमें तेल, क्षार. और अम्छ 
पदाथौसे परहेज करना तथा मधुर रस युक्त भोजन 
करना चाहिये । प्रारम्भके ८ दिनोंमें धी थोड़ा 
खाना चाहिये | 

इसे १ मास तक सेवन करनेसे समस्त 
रोग नष्ट हो जाते हैं। 

(७००५) वातारि रस! (४) 

(र. र. स. | उ. १८, २१ ; धन्व. ; वृ; नि. 
र..;.वै. र. । वातव्या. ; र. चं. ; र. रा. सु. ; 
रसे. सा. सं. । वातव्या. ; भै. र. । 
वृद्धिरोगा. ) 
रसभागो भवेदेको द्विगुणो गन्धको मत; । 
त्रिभागा त्रिफला ग्राह्या चतुर्भागश्च चित्रक!॥ 

गुग्गुः पञ्चभागः स्यादेरण्डरनेहमर्दितः । 
क्षिप्त्वात्र पूर्वकं चूर्ण पुनस्तेनेवं मदेयेत्‌ ॥ 
गुटिकां कर्षभात्रां तु भक्षयेत्मातरेव हि । 
नागरेरण्डमूळानां क्याथ तदनुपाययेत्‌ ॥ 
अभ्यज्यैरण्डतेळेन स्वेदयेत्पृष्ठदेशकम्‌ । 
विरेके तेन सञ्जाते स्निग्धमुष्णं च भोजयेत्‌ ॥ 
वातारि सञ्ज्को ह्येष रसो निर्वातसेबितः। 
मासेन सुखयत्वेव ब्रह्मचर्यपुरः सरः || 

५ भाग शुद्ध गूगढको आरण्डीके तेलमें घोट 
कर पतला करें और फिर उसमें १ भाग पारद 
और २ भाग गन्धककी कञ्जळी, २ भाग त्रिफठे- 
का चूर्ण और ४ भाग चीतेका पूर्ण मिला कर 
अच्छी तरह खरल करके १।-१। तोलेकी गुटिका 
बना छे | 


( व्यवहारिक मात्रा--२ माझे। ) 

इसे प्रातःकाल सेवन करना चाहिये और 
ओपध खानेके पश्चात्‌ साठ तथा अरण्डमूलका 
काथ पीना; शरीर पर अण्डीके तेळकी मालिश 
करके पीठ पर सेक करनी एवं निर्वात स्थानमें 
रहना चाहिये | 

जब इससे विरेचन हो जाय तो त्निखोष्ण 
भोजन करना चाहिये। 

इसे १ मास तक ब्रह्मचर्यत्रत पाठन करते 
हुवे सेवन करनेसे अन्त्रवृद्धि नष्ट होती है | 


(७००६) वातारि रस; (५) 
( र. का. घे. । वातव्या, ) 
दिनत्रयं गन्धसमै रसेन्द्र 
विमदँयैच्छ्वेतत्रसुद्रवेण । 
ताम्रस्य चक्रेण निरुध्य वि 
दद्याद्रीभरहरसैविंमद्ये ॥ 
कट्त्रयेणानु पिबेच्च माषं 
बातारिनामेति मस्त्मशान्त्ये ॥ 
समान भाग शुद्र पारेद और गंघककी कज्जळी 
बना कर उसे ३ दिन सफेद आकके रसमें खरल 
करें और फिर गोळा बना कर उसे ताम्रसम्पुटमें 
बन्द करके ( भूधर पुटमें ) पकार्वे । तदनन्तर 
शतावर और भंगरेके रसकी १-१ भावना देकर 
सुरक्षित रकखें । 
मात्रा--१ माशा। 
( व्यवहारिक मात्रा--२ रती | ) 
_ इसे त्रिकुटेके चूणमें मिला कर सेवन करनेसे 
वातव्याधिका नाश होता है । न 
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(७००७) वातारि रसः (६) 
(र. रा. सु. । अतीसारा, ) 

बात गजाङ्कुश रसः प्र. सं. ६९८२ देखिये। 

इसमें हरताल और त्रिकुटा नहीं है तथा 
भावनाद्रव्योमें मुण्डीकी जगह झुण्टी पाठ है । 
शेष प्रयोग समान है । 

वातारि रसः (७) 

( र. का, घे. । वातव्या. ; र. मं. ; व्‌. नि. रः ) 

वातनाशनो रसः देखिये । 

(७००८) दान्तिहद्रसः 
(रः्च,; यो. र. ;.र. का. धे. | छै. ) 

अयः शङ्को बलिः सूत; खल्वे तुल्यं विमदयेत्‌। 
कन्यंकनकचाड्गेरीरसेगोलं विधाय च ॥ 
सप्षमृत्कपटे लिप्त्वा पुटितो वान्तिहृद्रसः । 
दिवरल! कृमिरोगेऽपि साजमोदः सवेछकः ॥ 
वान्तिहारेण मुनिना ोक्तोऽयं मधुना युतः । 
पिप्पलक्षारपानीयं पाययेद्वान्तिहद्धिपक्‌ ॥ 

लोह भस्म, शंख भस्म, शुद्र गंधक ओर 
शुद्ध पारद समान भांग ले कर सबको एकत्र खरल 
करके कञ्जली बनावे और उसे घृतकुमारी, धतूरा, 
तथा चांगेरीके रसकी १-१ भावना दे कर गोला 
बनावे ओर उसे शारावसम्पुटमें बन्द करके, उस 
पर सात क्रपरमिट्ठी करके ( भूधरपुटमें ) पकोर्वे। 

मात्रा--४ रत्ती । कख 

इसे अजमोद और बायबिडंगके चूणमें मिला- 
कर शहदके साथ सेवन करनेसे कृमि रोग ( और 
उसके कारण होने वाळी वमन ) का नाश 
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वमनमें पीपलकी छालको जलाकर, पानी ३ 
बुझाकर वह पानी पिलाना चाहिये । 


(७००९) वारिताण्डवरसः 
( रसे. सा. सं. ; र. रा. सु. । भगन्दरा, 
रसे. चि, म,। अ, ९ ) 
शुद्धसूतं द्विधा गन्धं कुमारीरसमर्दितम्‌ । 
चयहान्ते गोलकं कृत्वा ततस्तेन लेपयेत्‌ ॥ 
द्योः समं ताम्रपत्रं इण्डिकान्तनिवेशयेत्‌। 
तद्भाण्ड भस्मनापूर्ये चुल्ट्थां ती वराग्निना पचेत्‌॥ 
द्वियामान्ते समुद्धत्य चूणेयेतस्वाङ्गशीतलम्‌ । । 
जम्बीरस्य रसेः पिष्टा रुद्धा सप्तपुटे पचेत्‌ ॥ .. 
गुञ्जकं मधुनाज्येन ढेद्याद्धन्ति भगन्दरम्‌ । 
मूसली लवणश्चानु आरनालं पिवेत्‌ ॥ 
भुभीत मधुराहारं दिवास्वप्तश्व मेथुनम्‌ । 
वर्णयेच्छीतलाहारं रसेस्मिन्वा रिताण्डवे ॥ 
शुद्र पारद १ भाग ओर शुद्ध गंधक २ भाग 
ले कर दोनोंकी कज्जली बनाबें और उसे ३ दिन 
तक घृतकुमारीके रसमें खरल करके ३ भांग थर्ड | 
ताम्र पत्रों पर लेप कर दें एवं उन्हें कपरमिट्री की 
हुई हाण्डीमें रख कर, उन पर शराव ढक दै ओर 
सन्धिको गुड्चूनेके मिश्रण आदिसे बन्द कर 
हाण्डीकें शेष भागको राखसे भर दें ॥ तदनन्त, 
उसे चूल्हे पर चढ़ाकर २ पहर तीब्राम्नि पर परी 
और फिर उसके स्वांगशीतळ होने पर प 
पत्रोंको निकाळ कर जम्बीरी नीबूके रसे Re 
यथा विधि गजपुटमें पकावें । इसी प्रकार रर 
नीबूके रसमें घोट घोट कर सात पुट द र pe 
मात्रां-१. स्ती । यह : भगत्दर क, `. 


| 


अ 
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रसप्रकरणम्‌ ] 


इसे शहद और घीम मिला कर सेवन करना 
तथा औषध खानेके पश्चात्‌ मूसळी ओर संधानमक- 
का चूर्ण कांजीमें मिला कर पीना चाहिये । 

इस पर मधुर रस युक्त आहार करना और 
दिवानिद्रा, मैथुन तथा शोतल आहारसे परहेज 
करना चाहिये । 

_ (७०१०) वारिभक्तवटिका 

( र. र, | अम्निमान्धा. ) 


रसगन्धकम रश्च गडूचीसत्बमेव च। 
विडङ्ग मरिचं चैव सबेमेकत्र कारयेत्‌ ॥ 
आर्द्रकस्य रसेनापि गुटिकां कारये दूतुधः । 
भक्षयेन्मासमात्रन्तु अम्लतोयानुपानतः ॥ 
अग्निञ्च कुरुते दीपं सामाजोणे प्रणाशनम्‌ ॥ 

शुद्ध पारद, शुद्ध गंधक, अश्क भस्म, 
गिलोयका सत, बायबिड़ंगका चूर्ण और काली 
मिचेका चूर्ण समान भाग ळे कर प्रथम पारे 
गंवककी कज्जली बनावे और फिर उसमें अन्य 
ओषधियोका चूर्ण मिला कर, अदरकके रसमें घोट 
कर १-१ माशेकी गोलियां बना हें । 

इन्हें कांजीके साथ सेवन करनेसे आमाजीण- 
का. नाश होता और अग्नि दी होती है । 

( व्यवहारिक मात्रा--१ रची | ) 

(७०११) वारिसागरो रसः 


( र्से. चि. म. | अ. ९ | रः रा, सु. | र्‌, का. 
घे. ; धन्व. ; र र. |ज्वरा, ) 


शुद्ध सूतं द्विधा गन्धं चतुर्भाग मृताश्रकम्‌ | 


चतुर्थो भाग! 


७५३ 


डाल ह लक 
गिरीकर्णी जयन्ती च तिलपर्णी च भृङ्गैः । 


दण्डोतपछं शिग्रुदन्ती कदम्बं केशराजक; ॥ 
जयाक्रृष्णा महाराष्ट्री एभिमंत्रे क्रमादूदवें! | 
प्रतियाम तु तच्छुष्कं कडुतेलेन लोळ्येत्‌ ॥ 
शरावसम्पुटे रुध्वा वालुकायस्त्रगे पचेत्‌ । 
यामैकेन समुद्धृत्य चूर्णित त त्रिगुज्ञकमू ॥ 
व्यूषण पञ्चलवणं क्षारत्रीणि द्विजीरकं । 
वचाद्रेकयबानी च समभाग तु चूणयेत्‌ ॥ 
अनुपान चतुर्माप सत्निपातहरं हितम्‌ । 
माहिषं दविसंयुक्तं पथ्ये स्याद्रसवीर्यकुत्‌ ॥ 
साध्यासाध्ये प्रयोक्तव्यो रसोयं वारिसागरः ॥ 

१ भाग शुद्ध पारद, २ भाग छुद्र गंधक 
और ४ भाग अभ्रक मस्मकी कःजली. बना कर 
उपे १-१ पहर संभाळ, मकोय, धतूरा, अदरक, 
चीता, कोयल, जयन्ती, चन्दन, भंगरा, दण्डोत्पल 
(सहदेवी), सहंजनेकी छाल, दन्तीमूल, कदम्बके 
पुष्प, काला भंगरा, अरणी, पीपळ और महाराष्ट्री 
( जळ पीपढ ) के रसमें प्रथकू पृथक खरछ कर 
तथा सूख जाने पर सरसोंके तेलमें उसकी लुगदी- 
सी बना कर उसे शरावसम्पुटमें बन्द करके १ 
पहर बाढका यन्त्रमै पावै और उसके खांग 
शीतल होने पर पूर्ण करके रखे । 

मात्रा--२ रची । 

अनुपान--सोठ, मिर्च, पीपल, संथा नमक, 
संचल नमक, विड लवण, सामुद्र लवण ओर 


काच लवण, जवाखार, सञ्जीखार, सुहागा, जीरा, 


काळा जीरा, बच, अदरक और अजवायन समान 
भाग छे कर चूर्ण बनावें । औषध खानेके पश्चात्‌ 
9 मारो यह चूणे खाना चाहिये | 


निगुण्ी काकमाची च. धत्नराद्रेकचित्रका | ' | 


| 
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भारत-भैषज्य-रत्नाकर! 


[| 


` “इसक्रे सेवनसे असाध्य सन्निपात भी नष्ट हो 
जाता है | 
इस पर दही युक्त पथ्य देना चाहिये । > 
(७०१२) वासावलेहः ( शहद) 
( भे. र. रा, य. ) 


पञ्चविशत्पल ग्राह्यं दृहत्योवीसकस्य च । 
भाग्याश्च पञ्चदिंशचच जलद्रोणे व्रिपाचयेत्‌ ॥ 
पादशेषे रसे. तस्मिन. खःडप्रस्थं समावपेत्‌ । 
कुडवाद्वेञ्च हविषो मधुनः कुडबं तथा ॥ 

, सूताञ्रक पलञ्चैकं कणाचूण चतुष्पलम्‌ । . 
कुष्ठं तालीशपत्रश्व मरिचं तेजपत्रक ॥ 
गुरामांसीमुशीरश्च.तरङगं नागकेशरम्‌ । 
लभ्भार्गीवालकं मुस्त प्रत्येकं कषस स्मितम्‌ ॥ 
शरुषणचूर्णीक्ृत सव लेह।भूते विनिक्षिपेत्‌ । 
हन्ति यक्ष्याणमत्युग्र कासे पञ्चविधे तथा ॥ 


% पाठान्तरके अनुसार. 
(१) अभ्रक भस्म १ भाग लेनी चाहिये । 
` (२) भावनाद्रव्यो में दण्डोत्पछाका अमाव है | 
` (३) अनुपानम तीनों क्षारोंकी जगह १ भाग 
शणपुप्पी है तथा चीतेका अभाव हे । - 
धन्वन्तरि तथां र. र, के अनुसार, 
(१) अभ्रक, गंधक और पारद समान 


(3) शाराव संपुटम बन्द करनेसे पहिले कटु 


बाला और नागरमोथा; इनका चूर्ण १।=१। तोला 


नहीँ ल्न 0 Gurukul Kangri Collegtion, Haridwar. पालिके सरसभस्मवहलकम 


रक्तपित्त क्षय श्वास ज्वर छीहानमे पो च। 
बाहानामपिं हृद्धानां तरुणानां विशेषतः |. 
पाश्वेशूलश्व हृच्छूलमम्छपित्तं वर्मि तथा । - 
हृहद्घासाबलेहो5य महादेवेन निर्मित; ॥ 
छोटी और बडी कटेली .तथा बासा और 
भरगी २५-२५ पछ ( प्रत्येक १२५ तोळे ) 
ले कर सबको एकत्र कूट कर ३२ सेर पाने 
पकावें ओर ८ सेर पानी शेष रहने पर छान कर 
उसमें १ सेर मिसंरी ओर २० तोळे घी मिला 
कर पुनः पकावें । जब अवलेह तैयार हो जाय 
तो उसे अम्निसे नीचे उतार कर उसमें अभ्रक मस्म 
५ तोळे, पीपलका चूर्ण २० तोळे, तथा कूठ 
ताळीस पत्र, काली -मिचे, तेजपात, मुरामांसी, 
खस, लौंग, नागकेसर, दालचीनी, भर गी, सुगन्ध 


| ) 
“१ 
\ 
\ 


मिलावे एवं ठंडा हो जाने पर ४० तोळे शहद 
मिला कर सुरक्षित रक्खं । 

इसके सेवनसे उग्र राजयक्ष्मा, पांच प्रका | 
खांसी, रक्तपित्त, क्षय, खास, ज्वर, ऐीहा, रा 
यूल, हच्छूछ, अग्लपित्त और वमनको ना | 
होता है। - | 

यह बृद्धों तथा बाढकोकि लिये और विशेषत 
युवकोंके लि हितकारी है । 


( मात्रा--२-२॥ तोळे । ) 


॥' 
का 


(७०१३) वासासूतरस' | + 
( यो. र. । रंक्तपित्ता. ; वृ. यो. त. | त ७५, || 
` 'आटरूषनवपह्लबद्रवे ८ | i 
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रसंग्रकरणर्म ] र चतुर्थो भागे! » 
... कर्षसम्मिते मधुभरयोजिते - 000 ७.०.१ ८२७६३ मधुप्रयोजित॑ 
जाग स्वाज्गशीत समुद्धृत्य वत्रीक्षीरेण भावयेत्‌ । 
ग्य नायात, पनिकय्‌ र | दयासूववद्प्रि च ततश्च तिथिभात्रनाः ॥ ` 
२ त्ती पारद सस्ममें ५ तोळे वासेकें कोमल | भावना: स्मुच कम्पिल्ळवीजीळेन चानछ; । - 
पत्तोंका. . स्वरस और १। तोछा ` शहद . मिळाःकर । यामपोडञक सोऽ त्रिकरालास्यमै बः ॥ 
सेवन करनेसे रक्तपित्त नष्ट होता है | शुद्र पारद और छुद्र गन्धक समान भाँग छै 
(७०१४) वासुकिभूषणो रसः | कर कब्जली बनायें और उसे १५: दिन आकके 


(भै र. | प्हीहयंकृद्रो, ) . «| दूधमें खर करके आतशी गीगीमे भर कर १२ 

`तेन वङ्गन्तु समे नियोज्य `| पहर बाका यत्रे पके । तदनन्तर वके 

हा 2६ तत्तल्यशुल्वेन च गन्धकेन । | स्वांग शीतड होने पर उसमेंसे औषधको निकाल 
ये... विमदेयेदर्करसेन यामं ह १५ दिन 'थूहृर ( संड-सेहुंड ) के 
म ` मुदा च संलिप्य पुटं ददीत ॥ | गे खरह करके १२ पहर वाठका यनम 
ठ बासारसैस्तै परिभावयेच्च | वे सके पश्चात्‌ उसे १५ दिन ।कमीठके 
रसो भवेद्वा मुकिभूष गोउ्यम । ' बीजोंकें तेलमें खरल : करके पूर्ववत्‌ १६ पहरकी 


ग्नि दें और 'स्वांगशीतळ होने पर निकाठ करें! 
प्लीहश्च गुल्मस्य च शान्तयेऽस्य 5 स ig का 


- गुआश्च दद्याद्‌ वसुचूणयुक्तम | छ “4 
: शुद्ध पारद, वंग भस्म, ताम्र भस्म और झुद्र 00060. 
गंवक समान. भागं-ळे कर. कञ्जढी बनावें और. पा) 
ढो |” उपे १ पहूर आके रसमें घोट कर शरावसम्पुट- | (७०१६) विकरालवक्त्रभरवरसः (२) 
| में बन्द करके छयुपुटमै पकावें । तदनन्तर उसे. (2023४: 
वासे (अडूसे) के रसकी एक भावना दे कर सुखा | ऋतुभागं सोममळं ताळे दिनमिर्त तथा। _ 
कर सुरक्षित रकखें । कन्याद्धिः पञ्चदण च भावनारिछ कादर ॥. 
इसे ( २-३ रत्ती ) सफेद आककी जड़की | अशवत्यत्वचमध्यस्थ पडा दाइयेत्ततः 
अरण्योपलकेः शीतमश्वगन्थाम्बुरोजितः ॥ _. 
भावयित्वा रसैसतत्त तालं कुष्ठहरं मवेत्‌ । 
(७०१५) बिकरालवक्त्रमैरवरसः (१) नित्योद्रितो रसः सोऽत्र रसे प ॥ 
| (J. | ळे ती हि खरल न 
रि ग्‌ 
- ~ रसगन्धौ. रविश्षीरै स्तिथिवारासिभावयेत्‌ न ह कर हे रसकी प्रथक्‌ प्रथक्‌, 
यामद्वादशक बदिर्वालकायस्त्रतो पचेत्‌॥ : २ 


तः 
| छालके चूणैके साथ सेवन करनेसे छीहा और 


शुल्मका नाश होतो हे । 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 
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७९६ भारत-भैषज्य-रत्नाकरः [ वकारांदि 


MR का स 
१५-१५ भावना दे कर टिकिया बना लें और 
उन्हें सुखा कर पीपठकी छाले चूर्णमें रख कर 
शरावसम्पुटमै बन्द करके ६ पहर अरने उपलोकी 
अग्निमे पकार्वे और फिर असगन्धके रसमें खरछ 
करके सुरक्षित खर) 

मात्रा--१ राईके बराबर | 
इसके सेवनसे कुष्ठ नष्ट होता है । 


(७०१७) चिंक्रमकेशरी रसः 

(भै. र. ; रं. रा. सु. । ज्वरा. ) 
शुखमेक॑ द्विथा तारं मदेयेद्‌ विधिवद्धिपऋ । 
पश्चाद्विषं रसं गन्धं मेलयित्वा तु भावयेत्‌ ॥ 

4 हि x 
एकविश्ञतिबारांशच लिम्पाकवल्कलद्रवः । 
रसः सिद्धः प्रदातव्यो गुभामात्रो ज्वरान्तकृत्‌ 
सषेऽःरहरः स्यातो रसो विक्रमकेशरी ॥ 

१ भाग ताम्र भस्म ओर २ भागं चांदी 
भस्म ले कर दोनोंको एकत्र खरल करें और फिर 
उसमें १-१ भाग शुद्र पारद, छुद्र गैप्रक ओर 
शुद्ध बछनागवा चूर्ण मिला कर अच्छी तरह घोट 
कर कज्जछी बनावे एवं जम्बीरी नीबूकी छाले 
रसको २१ भावना दे कर १-१ रततीकी गोलियां 
बना छे | 

इनके सेवनसे समस्त प्रकारे ज्वर नष्ट 
होते हैं । | 

(७०१८) विजयपपरी (१) 

(सै. र.; र. चे. | म्रहण्य. ) 
रसं वज्र हेम तारं मौक्तिकं ताम्रमभ्रकम्‌ । 


a < 


Ee १ ज्य समेतुल्येन गन्धेन कुर्याद्विजयपर्पटीप ॥ , । Kangri होता, दे, 


द्वारां ग्रहणीं इन्ति दुःसाध्यां वहुबाषिकीम्‌। /| 
आमशूलमतीसारं चिरोत्थमतिदारुणम्‌ ॥ 
प्रवाहिकां पढशाँसि यक्ष्माणं सपरिग्रहम्‌ । 
शोथश्व कामलां पाण्डुं छीहणुस्मजलोदरम्‌ ॥ 
पक्तिशूलमम्लपित्तं वातरक्तं वमिं भ्रमिम्‌ । 
अष्टादशविधान्‌ कुष्टान्‌ प्रमेहान्‌ विषमज्बरान्‌ ॥ 
चतु शिधमजीणेश्च मन्दाग्नित्वमरो चकम्‌ । 
जीर्णोऽपि पपेटीं कुवेन्‌ वपुषा निर्मलः सुधीः ॥ 
जीवेद्वर्षशतं श्रीमान वलीपलितवजितः । १ 
प्रातःकरोति नियतं सततं द्विगुजां ४ ॥ है 
यस्तां स विन्दति तुलां कुसुमायुधस्य ॥ 
आयुश्च दी घेमनधे बपुषः स्थिरत्व॑ 
हानि बळीपछितयोरतुळं बलश्च । 
जराव्याधिसमाकोणे विश्व दृषा पुरा हरः ॥ 
चकार पदो मेता यथा नारायणः सुधाम्‌ ॥ 


शुद्र पारद, हीरा भस्म, स्वण भस्म, चांदी 
भस्मे, मोती भस्म, ताम्र भस्म ओर अभ्रक भस्म 
१--१ भाग तथा शुद्र गैधक ७ भांग ले कर. ^ 
सबको एकत्र खरछ करके यथा विधि पैषेटी 
बनावं । 


इसके सेवनसे कष्ट साध्य बहुत बोकी 
पुरानी संग्रहणी, भयंकर पुराना आमञ्चूल, अति: 
सार, प्रवाहको, ६ प्रकारकी अर्श, उपद्रवयुक्त 
राजयक्ष्मा, शोथ, कामला, पाण्डु, छीहा, गुल्म, 
जलोदर, पक्तिशूल, अम्लपित्त, वातरक्त, वमन, 
भ्रम, १८ प्रकारके कुष्ठ, प्रमेह, विषम ज्वर / 
प्रकारका अजी, अभ्निमांय और अरुचिका नी 


क | 


if 


_ 
रे 


ससप्रकरणम | 


छ 
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चतुर्थो भाग; 


>>“ 


यदि इसे वृद्ध पुरुष भी सेवन करे तो वह 
भी बलि पलित-रहित और बुद्धिमान हो कर 
9०० वर्षकी आयु प्राप्त करता है । 


इसे २ रत्ती मात्रानुसार प्रातःकाल सेवन 
करनेते काम शक्तिकी अत्यन्त बृद्धि होती 
और शरीर दृढ तथा बलवान हो कर १०० वर्षकी 
बढिपछित रहित आयु प्राप्त होती है। 


(७०१९) विजयपपेटी (२) 
( भै. र, ; र. रा. सु. । ग्रहृण्य, ) 


गम्धक क्षुद्रित कृत्वा भाव्यं श्ङ्गरसेन तु । 
स्तथा वा त्रिधा बापि पश्चाच्छुष्कं विचूर्णयेत्‌॥ 
चूणयित्वायसे पात्रे कृत्वा बहविगतं सुधीः । 
रत भृङगरसे क्षितं ततः उदुत्य शोषयेत्‌ ॥ 
तश्च गन्धं पलश्वेके गन्धाद्धै शुद्धपारदम्‌ । 
सताड भस्मरोप्यञ्च तददेध स्वरणमस्मक्रम्‌ ॥ 
तद्द्धै मृतवैक्राम्तं मौक्तिकश्व विनिक्षिपेत्‌ ।. 
एकी कृत्य ततः सबै कुर्यात्‌ पर्पटिकां शुभाम्‌ ॥ 
छौहपात्रे समरसं मर्दितं कज्जली कृतम्‌ । 
बदराङ्गारवह्निस्थे लौहपात्रे द्रवी कृते ॥ 
मयूरचन्द्रिकाकारं लिङ्गै वा यदि दृश्यते । 
आद्ययोईश्यते सूतः खरपाके न दृश्यते ॥ 
मृदौ न सम्यग्‌ भङ्गः स्यान्मध्यभङ्गश रूप्यवत्‌। 
खरे लघु भवेद्भङ्गो रूक्षसूक्षमोरुणर्च्ञाव? ॥ 
मृदुमध्यौ तथा खाद्यौ खरस्त्याज्यो विषोपमः। 


` गेराव्याधिशताकीर्ण विश्व दृष्टा पुरा हरिः ॥ 


चकार पपेटीमेतां यथा नारायणो5मृतम्‌ । 
आदो शङ्करमभ्यच्यै द्विजातीन्‌ मणिपत्य च ॥ 


[ 


| | नेत्र दशोपरि ॥ 


| आरोग्यदशनं यावत्तावद्वासस्तत; परम्‌ । 
| अजीणें भोजनं नेव पथ्यकाळे व्यतिक्रमे ॥ 


घृतसैन्धतरधन्याकहिङगजीरकनागरैः । 
शस्यते व्यञ्जनं सिद्ध पित्ते स्वाद्रम्छमाक्षिकम्‌ ॥ 
पटोलफलपत्रश्च क्ृष्णवात्त कुजालिकां । 
सस्तिननपूगस्ताम्बूळेळो भे कपूरसंयुतै; ॥ 
क्षुधाकाले व्यतिक्रान्ते यदि वायुः प्रकुप्यति । 
झिन्‌झिनीति शिरःशूले विरेके वमथौ तथा ॥ 
तृष्णायाञ्चाधिके पित्ते नारिकेलाम्बु निभेयम्‌। 
नारिकेलपयः पेय द्विभक्ष्यं क्षीरमेव च ॥ 
स्वप्ने शुक्रच्युतौ चेव चम्पके कदलीफलम्‌ । 
बज्यै निम्वादिकं शाकं पाकाम्छं कालिक 
सुराम्‌ ॥ 
कदली फलपत्रांधित्रपुषालाबुककेटी । 
कूष्माण्डं कारवेछश्च व्यायामं जागरं निशि ॥ 
न पइ्येन्न स्पृशेदच्छेत्‌ ख्यं जीवितुमिच्छतिं 
यद्रौषधे स्रियं गच्छेत्‌ कत्तव्या तु प्रतिक्रिया ॥ 
वारां ग्रहणीं हन्ति दुःसाथ्यां बहुवार्षिकीम्‌ । 
आमशूलमतीसारं सामश्चेव सुदारुणम्‌ ॥ 
अतीसारं षडशौसि यक्ष्माणं सपरिग्रहम्‌ । 
शोथश्व कामलां पाण्डु छीदानश्च जलोदरम्‌ ॥ 
पक्तिशूलं चाम्लपिततं वातरक्त बिं मिम्‌ । 
अष्टादशविध कुष्ठ मेहान्‌ विषमज्वरान्‌ ॥ 
वातपित्तकफोत्यांश्र ज्वरान्‌ हन्ति घुदारुणान्‌। 
जीर्णो5पि पर्पटीं कुबेन्‌ वपुषा निर्मलः सुधी: ॥ 
जीवेदर्षशत श्रीमान्‌ वछीपलिवञ्जितः ।. 
प्रातः करोति सतत नियतं द्विणुञ्चाँ 


प्रभाते भक्षेये देनां ाग्क्तिद्यसमि तम, ०्ण० यस्ता रौ नदति ष्ठ इउमाडुषस्य । हि 


, Haridwar. 


जस्ति 
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७०८ 


भारत-भैषज्य-रत्नाकर! 


हां =+ | 


0-0 सक न मनन मनन न व%  खखखखखखल ee 


आयुश्च दीघमनध वपुषः स्थिरत्वं 
हानिं वळीपलितयोरतुछं बलख ॥ 


` साधारण शुद्र गन्धकके चूणको भँगरेके 


रसकी ७ या ३ भावना दे कर सुखावें ओर खरल 
कर लें | 


तदनन्तर उसे ( पृतलिप्त ) लोह पात्रमें 
मन्दाप्षि पर पिघला कर भैगरेके रसमें बुझा दें ओर 
फिर निकाळ कर सुखा छ । 


' यह गन्धक ५ तोले, शुद्ध पारद २॥ तोळे 
चांदी भस्म १। तोला, रूणे भस्म छा मारो, 
वैक्रान्त भस्म.३॥। मारो और मुक्ता भस्म ३॥। 
माशे:ळे कर सबको झोहेके .खरलमें डाल कर 
कञ्जलीः बनावे ओर उसे घृतलिक्त लोहपात्रमें 


बेरीकी लकडियोकरी अझ पर पिवळा कर यथा 
विधि पर्पटी बना डे | (पर्पटी बनानेक्री विधि 


/ पपटी,रस (१) ” में देखिये । ) 
पपटीका पाक करते समय जब मयूरपुच्छकी 


चन्द्रिकाके समान दिखलई देने छो तो पाक. 


तैयार समझना चाहिये | 


पर्पटीका पाक ३ प्रकारका होता है--(१) 
गदु, (२) मध्यम और (३) खर । मृदु और. 
मध्यम-पाक्रवाळी पर्पट ,भे पारद दिखलाई' देता. है. 


आर खरपाक्रमै दिखलाई नह देता । 


| मुंदुपाक वाली पपैटी तोडनेसे -अच्छी तरह 
नहीं टूटती और मध्यम पाकवाळी भली भांति टूट: 


॥ जाती है तंथा उसे तोड़ने पर चांदीकी सी चमक 
` माम होती हे । खरपाक पर्पटी जुरासा- दबाव 


८0 


देनेसे ही अत्यन्त शीत्र टुकड़े ढुकड़े हो जाती है 
और उसमें रूक्षता तथा ललाई -होती है । 

मृदु ओर मध्यम पाक वाली "पर्पटी : सेवन 
करने योग्य होती ह परन्तु खरपाक व्रिष-समान 
त्याज्य हे.) 
पर्पटी सेवन करनेसे . पूव शिवपूजन .और. 
द्विजोंको नमस्कार करेना चाहिये.।.... 

पहिले दिन प्रातःकाल २ रत्ती पर्पटी खानी 
चाहिये और फिर्‌ प्रतिदिन १-१ रत्ती. बढ़ानी 
चाहिये । जब दश रत्ती भात्रा पर पहुच जाएं तो 
फिर आरोग्य होने तक नित्य १० रत्ती ही खाते 


रहें और इसके पश्चात्‌ प्रतिदिन १-१ सत्ती घटा 


कर सेवन करे, और १ त्ती पर. पहुंचनेके पश्चात्‌ 
बन्द कैर दें । इसकी मात्रौ : १०. रत्तीसे . अधिकः 
कदापि न बंढानी चाहिये | े ा 
सके सेवन काढमँ- अजीर्ण हो. जाने: पर 
अथवा भोजनका समय बीत जाने पर भोजन. न 
करना चाहिये । | 
व्यञ्जन ( यूष, शाकादि ) बनानेमें घी, सघा- 
नमक, धनिया, हाँग, जीरा, ओर सेंठका उपयोग 
करना चाहिये। | 2... 
यदि पित्तको अधिकता हो तो मधुर और 

अम्ल पदार्थ तथा शहद सेवन कराना चाहिये | -. 
.- फ्थ्य-पटोछ फल (परवल), पटोल. पत्र. 
काला बैंगन, तुरई, ओर उबाली हुई सुपारी. तथा. 
कपूर युक्त पान । - 
यदि आहारकालमे भोजने न करनेसे. वायु. 


कुपित हो जाय और शरीरमें. झनझंनाहट, सिर 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


हक 


SME 


उंसम्रकरणम्‌ ] 
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चतुर्थो भागः 


शूळ, अतिसार, वमन, तृषा एवं पित्तको अधिकता 
आदि उपद्रव प्रकट हों तो नारियलका पोनी 
निर्भयं हो कर देगा चाहिये । एवं नारियलका 
दूध पिलाना और दोनों समथ दुग्धाहार करोना 
चाहिये | 

यदि स्वप्नमें वीयेश्नाव हो जाय तो सुनहरी 
छाळ वाळा केला खिलाना चाहिये । 

अपश्य--निबादि तिक्त शाक, अम्छपाक 
वाळे पदार्थ, कांजी, सुरा, चम्पक (सुनहरे) केलेके 
फलके अतिरिक्त अन्य हर प्रकारके केलेका फल 
पत्र और मूल, खीरा, लोकी, ककड़ी, पेठा 
(कुम्हडा), करेला, ब्यायोम और रात्रि जागरण | 

` यदि जीवनकी इच्छा हो तो इंसके सेवन 

कालमें ( कामवासनासे ) ख्रीको देखना या स्पर्श 
तक करना न चाहिये। यदि भूलसे ख््रीप्रसंग 
हो जाय तो तुरन्त उसका प्रतिकार करना 
चाहिये | | 


इसके सेवनसे बहुत वर्षोकी पुरानी, अत्यन्त 
कष्ट साध्य संप्रहणी तथा दारुण आम झूल, 
अतिसार, ६ प्रकारके अर्श, उपद्रव युक्त रोजयक्ष्मा, 
शोथ, कामला, पाण्डु, हा, जलोदर, पिछ, 
अम्लपित्त; वानरक्त, वमन, कृमि रोग, कुष्ट, प्रमेह, 
विषमज्वर और वातज, पित्तज तथा कफज कष्ट 
साध्य ज्वरका नाश होता है। ८ 
यदि इसे बृद्ध पुरुष भी सेवन करे तो वलि 
हित निर्मुक्त, बुद्धिमान और श्रीयुक्त हो कर १०० 
वषे तक जीवित रहताहै। | 

यदि इसे दीर्घ काळ तक २ रेची मात्रानुसार 


| प्रातः काळ सेवन किया रः | तो काम शक्ति और 
वळकी अत्यन्त वृद्धि होती है; शरीर ढ्ढ हो 
जाता हे और बढि पढि-रहित दीर्घायु प्रात 
होती है । ge 
विजयपपटीरसः 
(र. रा. सु. । सनिपाता. ) 


प्र. सं. ५५७६ “महा विजय पर्पटी रसः” 
देखिये । 


(७०२०) विजयभरवरसः (१) ` 
( विजयानन्द्‌ः) 


( रसे. चि. म. | अ. ९ ; रसे. सा. सं. ; र. 
रा. सु. । कुष्ठा. ) 


सप्तकञ्युकनिमुक्तमूडेटग्न रसेन्द्रकप । 
मृत्कटाहान्तरे तत्र स्थापयेच्च समन्त्रकम्‌ ॥ 
सूताद्‌द्विगुणितं तारं कूष्माण्डद्रवशोधितम्‌ । 
दोळायन्त्रेण तेळादौ सप्तधा परिशोधितम्‌ ॥ 
दत्त्वा55प्ठाव्यद्रवेझिण्ट्या; किखिदाप्ठाव्य 
युक्तितः । 
तयोट्रिंगुणित भस्म पळाशस्योपरि क्षिपेत्‌ ॥ 
पुनझि्ीद्रवेणेव सबमाप्ाव्य यत्नतः। ` 
खाखशाकरसेभूयः परिप्लाव्य च पाकवित्‌ ॥ 
पचेदवहितो वैधः सालाङ्गारेण यत्नतः । 
चतुर्दिशतियामन्तु पक्तवा शीतलतां नयेत्‌ ॥ 
अबताय्य काचपात्रे बिधाय तदनन्तरम्‌ । 
प्रयत्नेन कृतभायश्चित्तः शो धितदेहकः ॥ 
सिता इरीतकीयुक्तं खादेद्रक्तिचतुष्टयम । 
रक्तिकेकक्रमेणेव वडेये दिनसप्तकम्‌ ॥ 
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मधूदकं पिबेच्चानु नारिकेलजलश्च वा । 
जिङ्गिनीसम्भवं काथमथवा क्षौद्रनागरम्‌ ॥ 
अभ्यङ्गं सुरभिस्तैछेः कुर्य्यात्ताम्बूल चबेणम्‌ । 
पवनानलसूर्याशुमत्स्यमांसदथीनि च ॥ 

शाकं ककारपूवेश्च वजयेन्मतिमान्र; । 
वातरक्तमाममिश्रमामश्चापि सुदारुणम्‌ ॥ 
सर्वकुष्ठञ्चाम्लपित्तं विस्फोरञ्च मसूरिकाम्‌ । 
बिजयाख्यो रसो नान्ना हन्ति दोषानएग्द्रान्‌।। 


१ भाग सप्त कंचुकी रहित ओर डमरुयन्त्रमे 
उड़ाये हुवे विशुद्ध पारदको कपरमिट्टी की हुई 
मिट्ठीकी हांडीमें रकखं ओर उसके ऊपर पेठेके रस, 
तेल, कांजी, त्रिफलाकोथ और चूनेके पानीमें 
दोलायन्त्र विधिसे शोधित २ भाग हरतालका 
चूण बिछा कर उस पर कटसरेयाका इतना रस 
डाले कि जिसमें हरताल अच्छी तरह तर हो 
जाय । तदनन्तरे उस पर ६ भाग पछाशकी राख 
बिछा कर उसे पुनः कटसरैयाके क्राथसे तर कर 
दं और फिर उस पर पोस्तके बीजोंका रस इतना 
डाले कि सम्पूर्ण ओषधियां उसमें डूब जाएं। 
तत्पश्चात्‌ ( हाण्डीके मुखको शरावसे अच्छी तरह 
बन्द करके ) उसे चूल्हे पर चढावे और नीचे. २४ 
पहर तक सालक्रे कोयलोंक्री अग्नि जलावें । इसके 
पश्चात्‌ हांडीके स्वांगशीतल होने पर उसमेंसे 
औषधको निकाल कर पलाशकी: राखकरो अलग 
कर दें और पीस कर सुरक्षित रख । 


मात्रा- 9 रत्ती । 


ह इसे सेवन करनेसे पूर्व प्रायर्चित्त- और पंच- 
& ज्या ` कर्मद्वारा शरीर शुद्धि कर छेनी चाहिये । 


"० SN 


इसे मिश्री और हरके चूर्णके साथ खा कर 
ऊपरसे शहदका शरबत या नारियलका पानी 
अथवा जिंगनीका काथ पीना या शहदमें मिलाकर 
सोठका चूर्ण चाटना चाहिये । 

पहिले दिन ४ रत्ती दवा खा कर दूसरे 
दिनसे सात दिन तक रोज़ाना १-१ रत्ती बढ़ानी 
चाहिये और फिर उसी ( ११ रती ) मात्रासे 
सेवन करते रहना चाहिये । 


इसके सेवन कालमें शरीर पर सुगन्धित 
तैलकी मालिश करनी और ताम्बूल भक्षण करना 
चाहिये । 

अपथ्य--पवन, अझ्निसे तापना, धूपमें 
जाना; मछली, मांस, दही और ककारादि शाक 
वर्ग ( कुष्मांड, कर्कटी, कलिंग, कारवेछ्ल, कुसु- 
म्भिका, ककोंटी, कलम्बी, काकमाची ) से परहेज 
करना चाहिये । 

इसके सेवनसे साम वातरक्त, आमजनित 
अन्य कष्ट साध्य रोग, समस्त प्रकारके कुष्ट, 
अम्लपित्त, विस्फोटक, मसूरिका और रक्त प्रदरका 
नाश होता है । 

विजयभैरवरसः (२) . 

(र. चै.; र. का. थे. | ग्रहण्य.; रसे. चि. म.। अ. ९) 

प्र, सं. ३६६२३ नीलकण्ठ रसः (५) देखिये 
इसमें वराङ्ग ( दालचीनी ) की जगह विद 
पाठ है | र 
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(७०२१) विजयरसः (१) 

( रसे. सा. स, । अजीर्गा ) 
सके पळं दत्वा नागञ्च गन्धकं पलमू । | 
प्ारत्रय पलँ देयं लवङ्गं पलपञ्चकम्‌ ॥ 
दृशमूलीजयाचूणे तद्द्रवेण तु भावयेत्‌ । 
चित्रकस्य रसेनाथ शरङ्गराजरसेन तु ॥ 
शिंग्रुमूलद्रवेदवापि ततो भाण्डे निरुध्य च । 
याममात्रं पचेदग्नौ मदयेदाद्रकद्रतेः ॥ | 
ताम्बूलीपत्रसंयुक्ते खादेज्निष्कमितं सदा ॥ 

शुद्ध पारद, नाग भस्म, शुद्ध गंधक, जवा- 


खारे, सज्जीखार और सुहागा ५-५ तोळे. तथा 


बनावें और फिर उसमें अन्य. ओषधियोंका चूर्ण 
मिला कर दशमूल, भग, चीता, भंगरा और सहं- 
जनेकी ज़ड़की छालके क्वाथकी १-१ भावना दे. 
कर गोला बना छै और उसे सुखा कर शराव 
सम्पुटमें बन्द करके १ पहर भूधरयन्त्रमें पकावे 
ओर फिर उसके स्वाँगशीतल होने पर निकाल 
क्र अदरकके रसमें खरल करके सुखा कर सुरः 
क्षित र्खे । 
_ मात्रा? निष्क (५ माशे।) ‰ 
` ` इसे पानके साथ खानेसे अजीर्णका नाश 
होती हेः तालका कता ती 
व्यवहारिक मात्रा- २-३ रती.) | 
(७०२२) विजयरसः (२) 
( विजयवटी ) 
क (रर सिउ 
रसभस्म च गन्धाइम विशाला कुष्टक विषम्‌ । 
एका पिप्पलीमूलं बाकुचि विषतिन्दुकम्‌ ॥ 


८$ 


लौंग २५ तोळे ले कर प्रथम पारे गंत्रककी कजली- 


अश्वगन्धा पलाशास्थि व्योपादिनवकं वचा । . 


गुडन गुटिकां कुर्यात्समेन मधुमिश्रिताम ॥ 
तां भक्षयेत्सितासर्पिःक्षीरश्ाल्यन्नभाग्भबरेत्‌ । 
यवौदनं वा भुञ्जानो ब्रह्मचधपरायणः ॥ 
खादेत्तापे सिताधान्यसपिर्नागबळरजः 
वटिका विजयाख्येयं सप्त कुष्टान्नियच्छति ॥ 


` पारद भस्म, छुद्र गंधक, इन्द्रायणकी जड़, 
बांबची,. 
-असगन्ध, पढांशके बीज, : सोंठ,. 


कूठ, शुद्र बछनाग, रेणुका, पोपलामूल 
शुद्र. कुचला, 
मिचे, पीपल, हरर, बहेडा, आमढा, नागरेमोथा, 
चीता, बायबिडंग, ओर वच; इनके समान भाग 
मिश्रित चूणको सबके बराबर गुड़में मिलाकर ओर्‌ 
उसमें आवश्यकतानुसार शहद डाळ कर ( ३-३ 
माशेकी ) गुटिका बना हें । 


इनके सेवनसे समस्त प्रकारके कुष्ठ नष्ट 
होते हैं। ४ वन्द 

पथ्य--मिश्री, धी, दूध, याली चावल और 
जौ इत्यादि । इसके सेवन कोलमें ब्रह्मचयै व्रत 
पालन करना चाहिये । 

यदि औषध खानेके पश्चात्‌ अधिक गर्मी 
माढूम हो तो मिश्री, घनिये, और नागबढाके 
चूर्णको.धीमें मिला कर चांटना चाहिये । : 

७०२३) विजयवटी 
रसे. सा. सं. ; धन्व. | 

। हिक्वाखासा. ) 
घतक गन्धकं लोह विषमश्रकमेव च | 
बिडङ्गै रेणुकं सुस्तमेला ग्रन्थिककेशरम्‌ ॥ 


(र.रा.सु 
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त्रिकटुं त्रिफला ताम्रं शुट जेपालचित्रकरम्‌ । 
एतानि समभागानि द्विगुणो दीयते गुड; ॥ 
कासे इव से क्षये गुलमे प्रमेहे विषमज्वरे । 
सूतायां ग्रहगीदोषे शूले पाए, मये तथा ॥ 
हस्तपादादिः दाहेषु वटिकेयं प्रशस्यते ॥ 

* शुद्ध पारद, ` शुद्र गंधक, लोहभत्म, शुद्ध 
बछेंनाग; अभ्रक भेस्म, बायबिडेग, रेणुका, नागर- 
मोथा; इलायची, पीपलोमूल, नागकेसर, सोंठ 
मिर्च, पीपल, हर, बहेंडा और आमला- १-१ 
भाग, ताम्रे भस्मं २ भाग तथा शुद्ध जमाळगोटा 
और चीतामूंल १-१ भाग ले कर प्रथम पार 
गंअककी कञ्जळी बनावे और फिर उसमें अन 
ओषधियोंका चणे मिला कर खरल करें तर्था 
अन्तमें सबसे दो गुना गुड़ मिला. कर. (.१-१ 
माहोकी ) गोलियां बुना,लें | ` : .-.. 

इनके सेवनसे खांसी, खास, क्षय, गुल्म 
प्रमेह, विषमज्वर, प्रसूत रोग. संग्रहणी, पाण्डु और 
हाथ पैरोंकी दाह शान्त होती है । - 


(७०२४) विजयसिन्दूररस 
(र. का. थे. ग्रहण्य. ) 

रसगन्ध नागताल सप्तधा धृतभावितम । 
शुष्कं कुप्यन्तु वाह! स्याचतुर्विशतियामकम्‌ ॥ 
शीतं ग्रहोत्वा त्रिकटुकक चरैरहिफेनतः 
अृङ्गारसेन गुटिका गुञ्जा सर्वातिसारजित्‌ ॥ 
रसो बिजयसिन्दूरो ग्रहणीं हन्ति दुर्धराप॥ 
| शुद्ध पारद, शुद्र गंधक, नाग भस्म और 
॥ द्र हरताल समान भाग ळे कर सबको एंकर 

- खरल'करके धतूरके रसकी सात £ भावना दें और 


0 ना दें | ollection (,मुवृहारिक सावा > १ १ ॥ सा 


फिर उसे सुखा कर आतशी शीशीमें भर का 
बाळुका यन्त्रमें २४ पहर पाक कर । तदनन्तर 
उसके स्वांग शीतल होने पर शीशीऐे रसको निकाल 
कर त्रिकुट, कचूर, अफीम, “ओर भंगके रसकी. 
१-१ भावना दे कर १-१ रत्तीकी. गोलियां 
बना हें । 

इनके सेवनसे हर प्रकारके अतिसोरे और 
कष्टसाध्य संग्रहणीका नाश होता है । 


(७०२५) विजयागुटिका (१) 

. (र. सं. क.। उल्ला, ५) 
सूतार्कायोविषं गन्धं विडक्राग्न्यन्दकेसरम्‌ । ` 
रेणुका ग्रन्थिकं बोलं सबेषां द्विगुणं गुडम्‌ ॥ 
कोलप्रमाणां शुटिकां भक्षयेत्मातरेव हि ।' 
कासे श्वासे क्षये गुटमे प्रमेहे विषमञ्बरे ॥ . 
शोफे पाए शमये कुष्ठे ग्रहण्यर्शोभगन्दरे। ` 
विजयागुटिका हयेषा रुद्रपोक्ताउधिका गुणेः ॥ 
* ` जुद्र पारद, ताम्र भस्म, लोह भस्म, शुद्र 
बेछनाग, शुद्ध गन्धक, बायबिडंग, चीता, नागर 
मोथा, नागकेसर, रेणुका, पीपलामूल ओर बोल 
१-१ भाग तथा गुड़ सबसे दो गुना ळे कर प्रथम 
पारे गंधककी कज्जली बंनावें और फिर उसमें अन्य 
ओषधियेंका चूर्ण मिला कर खरल करें तथा 

अन्त गुड़ मिला कर. ५-५. माशेकी. गुटिका 
बना ७छ॥ ` 

इनमेंसे १-१ गोली प्रातः काळ सेवन करने 
से कास, इवास, : क्षये; गुल्म, प्रमेह, विषम 
शोथ, पाण्डु, कुष्ठ, ग्रहणी, अशे और / भगन्दर 
नाश होता है । | है 


| 


छ 
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(७०२६) विजयायुटिका (२ 
र. का. घे. । भगन्दरा. ) 


सूतकाद्‌ हव विष गन्ध त्रितर्येकां रेऽब्द केशरम्‌ 
णुकं ग्रन्थिकं वेल्ळं समेषां द्वियुणं णुडम्‌ ॥ 
कोळप्रमाणां वटिकां खादयेत्मातरेव हि 
कासे इवासे क्षये गुल्मे प्रमेहे विषमञ्बरे ॥ 
शोफे पाण्डामये कुष्ठे ग्रहण्यर्शोभगन्दरे । 
विजया शुटिका ह्येषा रुद्रप्रोक्ताऽधिका गुणे। ॥ 
शुद्ध पारद २ भाग, बछनाग ३ भाग, शुद्र 
गन्धक ३- भाग, तथा नागरमोथा, नागकेसर, 
रेणुका, पीपलामूल औरे बायबिडेगका चूर्ण १-१ 
भाग छे कर प्रथम पारे गेयककी कज्जली बनावे 
और फिर उसमें अन्य समस्त ओषवियोंका चूर्ण 
मिला कर खरल करें तथा अन्तमें सबसे २ गुना 
गुड मिला करे ५-५ माशैक्की गोलियां बना हें । 
इनके सेवनसे खांसी, खास, क्षय, गुल्म, 
प्रमेह, विषमज्वर, शोथ, पाण्डु, कुष्ठ, संग्रहणी, 
अशे और भगन्दरका नाझ होता है । 


इसे प्रातःकाछ सेवन करना चाहिये । 
( व्यवहारिक मात्रा-१ माशा । ) 
र विजयानन्द्रसः _ 
(रसे. सा. से ; र, रा. सु. ; र. चं. । कुष्ठा. ; 
रसे. चि. म. | अ, ९) 
प्र. सं. ७०२० विजय भैख रसः देखिये । 


_ : इसे रस ओर विजय भैरव रसके उपादान 
तो समान ही हैं परन्तु निर्माण विधिमें थोडा 
अन्तर है इसमें ( विजयानम्दमे ) कटसरैय़ाके रस 


ओर पोस्तके रसका सर्वथा अमाव है तथा सेवन 
विधि कुछ नहीं लिखी | 
(७०२७) विजयावटिका (१) 
( रसे. सा. से. । ग्रहण्य, ) 


हाटक रजतं ताम्रं यद्यत्र परिदीयते । | 
विजयाख्या तु सा ज्ञेया सर्वरोगनिसूदनी ॥ 
` यदि ग्रहणी कपाट रस प्र. सं. १६०१ में 
स्वर्ण भस्म, चांदी भस्म और ताम्र भस्म अधिक 
कर दी जाय तो उसीक्रा नाम “बिजया वटिका” 
हो जाता हैं । 
यह वटी हर प्रकारके ग्रहणी रोगको नष्ट 
करती है । ः | 
(७०२८) चिजयावटिका (२) (प्रहदू) 
(र. चं, । पाण्डु. ; र-र- य १९ ; 
यो. चि, म. | गुटिका, ३; वै. रे. | वातव्या. ) 
पलत्रयं हरीतक्यास्चित्रकस्य पलत्रयम्‌ । 
एलाखक्पत्रधुस्तानाँ भागोऽध पलिको मतः || 
रेणुकार्ध पला प्रोक्ता तदर्धे नागकेसरम्‌ । 
व्योषं च पिप्पलीमूलं विषं च पलमात्रकम्‌ ॥ 
रसः पलः पलो गन्धः सूक्ष्मचूर्णानि कारयेत्‌ । 
पुरातने गुडे पते तुला तद्वि निक्षिपेत्‌ ॥ 
हिमस्पश तु मद्नीयाद्धृतेनाक्तकरो बुधः 
ब्रदरास्थिममाणेन विजया गुटिका मता ॥ 
निश्ञायां खादयेदेनां शोफपाण्डुविनाशिनी म्‌ । 
टङ्कणं मेघनादं च भक्षयेद्वेगशान्तये ॥ 
(ग. नि. परि. गुटिका. ४ में विजय गुटिका- 
का लगभग यही पाठ है परन्तु उसमें पारद १ 
पल है और गन्धकका अभाव है |) - - 
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हर १५ तोळे, चीतामूल १५ तोळे, इला- 
यची, दालचीनी, तेजपात ओर नागरमोथा २॥- 
२॥ तोळे, रेणुका २॥ तोळे, नागकेसर १। तोला, 
सोंठ, मिचे, पीपल, पीपलामूल, शुद्ध बछनाग, 
शुद्र पोरद और शुद्ध गंधक ५-५ तोले ले. कर* 
प्रथम पारे गंधककी कळली बनावे ओर फिर 
उसमें अन्य ओप्रधियोका. चूर्ण मिला कर सबको 
३ सेर १० तोळे गुडकी चाशनीमें मिला दें एवं 
उसके ठंडा होने पर हाथोंको घी ल्गा कर उसे 
अच्छी तरह मर्छे और बेरकी गुठछीके बराबर 
गोलियां बना छें । 
इन्हें रात्रिके समय सेवन करना चाहिये । 
„यदि इसके सेवन. कालमें किसी प्रकारका विकार 
"यो मनोद्वेग हो" तो वह : सुहागेको. (खील और 
चौलाईके खानेसे शान्त हो जाता है । >>>. । 
इसके सेवनसे शोथ और पाण्डुका नाश 
होता है । 
(७०२९) विजयेश्वररसः ` 
(यो.र.;र.रा.छु.;र.का. घे. । कुष्ठा. ; 
चिकन.) 


शुद्धताल पृतं सूत तुल्य ताभ्यां चतुर्गुणप । 


भजित्वा विजया योज्या सबैतुल्य शुड क्षिपेत्‌ । 


इवेतकुष्ठहरं निष्क रसो ऽयं विजयेइव रः । 

दार्वी खदिर निम्बानां क्या तदबुपाययेत्‌ ॥ 
.. द्र हरताल और पारद भस्म “१:५१ भाग 
6 # वे. २. में ५-५ तोळे छोहभस्म और 


है ` ब्रेसलोचन अधिक लिखा हे | 
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तथा भुनी हुई भांग ८ भाग ले कर सबको एकत्र 
खरल करे ओर फिर उसे १० भाग गुडमें मिला 
कर ५-५ माशेकी गुटिका बना हें | 
इसे सेवन करनेसे रवेतकुष्ट नष्ट होता है 
अनुपान- दारुहल्दी, खैरकी छाह और 
नीमको छालका क्षाथ | । 


-( व्यवहारिक मात्रा --२॥ मारो । ) 


(७०३०) विडङ्गली हम्‌ ` 

(रसे. सा. सं. ; धन्व.; रे, चं. ; र, रा. 
सु. । कृमिरो. ) 

रसं गन्धं च मरिच जातीफललवङ्गकम्‌ । 
कणा ताल शुण्ठि बङ्ग प्रत्येक भागसम्मितम्‌ ॥ 
सर्वचूणसमै लोहं बिडङ्ग सव॑तुल्यक्म्‌ । 
लौहं विडङ्गकं नाम कोष्ठस्य कृमिनाशनम्‌ ॥ 
दुर्नाममरुचिश्वेव मन्दाग्िश्च विधूचिकाम्‌। | 
शोथं शूलं ज्वर हिकां स्वासकासं विनाशयेत्‌ ॥ * 


शुद्ध पारद, शुद्र गंधक, काली मिचे, जाय- 
फल, लौंग, पीपल, शुद्ध हरताल, सेंठ ओर बन” 
भस्म १-१ भाग, लोह मस्म-९ भाग और 
बायबिडंग १८ भाग ळे कर प्रथम पारे गंधककी 
कज्जली बनावें और फिर उसमें अन्य ओषधियोंका 
बारीक चूणे मिलाकर खरल करं । 

इसके सेवनसे उदरक्रमिं, अश, अरुचि) 
अप्निमांच, विशूचिका, शोथ, झल, -ज्वर, हिका! 
कास और खासका नाश होता है । 

( सात्रा--४.रत्ती ). 
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(७०३१) विडङ्ा दिचूणम्‌ (१) बायबिडंगका . चूर्ण, शिळाजीत, लोहभस्म 

ह (यो... शोफाः) और हर का चूर्ण समान भाग ठे कर शहद और 

| घीमें भिला कर चाटनेसे उम्र राजयक्ष्मा भी नष्ट 

Ere | हो जाच | 

व्योपः सकृष्णा त्रिफला समा देया द्ययोरज; || 

पीत . तत्पिवेच्चण शोफशान्तये (७०३४) विडङ्गादियोगः 

विणं तत्पिवेच्चूण पयसा शोफशान्तये ॥ ; े | 
बायबिडंग, दन्तीमूळ, कुटकी, निसोत, - (ग. नि, । सा. रसा. १ ) 


चीता, देवदारु, त्रिकुटा, पीपल ओर त्रिफला १-१ विडडरत्रिफलाकृष्णाळोहचूण ज्यशकरा! । 
भाग तथा छोहभस्म सबसे दो गुनी ठे कर यथा | सक्षोद्राः शीछिता दन्ति वाक्य पलितैः सह ॥ 
विधि चूर्ण बनावे । बायबिडंग, हर, बहेडा, आमला, पीपछ ओर 
इसे दूधके साथ सेवन करनेसे शोथ नष्ट | होह भस्म समान भाग ळे कर यथा विधि: चूर्ण 
होता है । 2 बनावे । 
( गावाच, रत. इसे खांड, घी और शहदके साथ सेवन 
(७०३२) चिडङ्कादिचूणेम्‌ (२) करनेसे वृद्धता तथां पढितका नाश होता है । 
EMER) (७०३५) विडङ्गादिलौ हम्‌ (१) 
बिङङ्गासनधात्रीणां चूण लोहरजो छु । (रसे. सा. सं. ; धन्व, ; र. चे. । पाएडुरो, ) 
एत्त्संभाव्य दृद्धोऽपि. तारण्यमधिगच्छति ॥ 00 
228 बिडङ्गत्रिफलाब्योष शुद्धलोहन्तु तत्समम्‌ । 


बायबिडंग, . असना वृक्षको छाळ और 
आमला; इनका चूर्ण तथा लोह भस्म संमान भाग | पुरातनगुडेनात्र लेहयेदिनसप्तकम्‌ ॥ 


ले कर सबको एकत्र मिला लें। | इवयर्थु नाशयेच्छीप्र पाण्डरोग इलीमकम्‌ ॥ 
. इसे घीके साथ सेवन करनेसे वृद्ध भी तरुणः बायबिडंग, हरी, बहेड़ा, आमला, सोंठ; मिचे 
नै ७ ए 
“के समान हो जातो हे > | और पीपल; इनका चूर्ण १-९ भाग तथा लोह- 


भस्म ७ भाग ले कर सबको एकत्र खरल करें । 
पा पुराने गुड़म भिला कर सात दिन सेवन 
करनेसे शोथ, पाण्डु और हलीमकका नाश हो 
जाता है। . 
( मात्रा--३ रत्ती । ) 


_ ( मात्रा--१ माझा ) - 
(७०३३) विडङ्कादिचू्णम्‌ (२) 
ˆ -( ब्ब. मा. ; वः से. । राजय- ) . 
मधुनाढ्या बिडङ्गाइमजहुलोहछृताभयाः | 
धनति यक्ष्माणमत्युग्रे सेव्यमाना हिंताशिनः ॥ | 
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भारत-मेपञ्य-रत्नाकरः 


(वकारादि 


(७०३६) विडङ्गादिलो हम्‌ (२) 

( भे. र. । आमवा. ) 
बञ्जपाण्डघादिलोहानां ग्राह्य पञ्चपलं शुभम्‌ । 
चूर्ण मृताभ्रकस्यापि छौहाद्धै पारदं तथा ॥ 
त्रिगुणा त्रिफला ग्राह्या लोहाभ्राच्छोडपेजळ! 
पक्त्वाष्टभागरोषन्तु ग्राह्य काथजलं ततः ॥ 
तेन लोहाभ्रचूर्णश्व पुनः पाच्यं समं घृतम्‌ । 
शतावर्या रसञ्चेव क्षीरञ्च द्विणुणं रसात्‌ ॥ 

. लोहमय्या पचेददरव्या पात्रे चायसि ताम्रके । 
पचेत्पाकविधिज्ञस्तु वहिना मृदुना शनेः ॥ 
सिद्धे च प्रक्षिपेदैतान विडङ्गादियथोदितान्‌ । 
विडङ्गं नागरं धान्ये गुड़चीप्त्तजीरकम्‌ ॥ 
पलाशबीजं मरिचे पिप्पली हस्तिपिप्पली । 
्रिष्ृता त्रिफला दन्ती एला' चेरण्डकं तथा ॥ 
चविका ग्रन्थिक चित्रे पुस्तक ृद्धदारकम्‌ । 
सवेषां चूणमेतेषां लोहाश्रक्रसमं भवेत्‌ ॥ 
आमबातगजेनद्रस्य केशरी विधिनिर्मितः 
आमवातश्च शोथश्ाप्यप्रिमान्ध इलीमकम्‌ ॥ 
कामलां पाण्डुरोगश्च हन्याद्‌ द्रव्यं रसायनम्‌ ॥ 
३७॥-३७॥ तोळे हरै, बहेडे और आमले- 
को एकत्र कूट कर ४५ सेर पानीमें पकार्वे और 
“आठवां भाग रोंब रहने पर छान लें. | तत्पश्चात्‌ 
उसमें २५ तोळे लोह भस्म और १२॥ तोळे 
अश्रक भस्म, ७५ तोले घी, ७५ तोळे शतावरका 
रस और १५० तोळे गोदुग्ध मिळा कर लोहे या 
कुल की हुई ताम्रकी कढ़ोईमें मन्दाम्रि पर 
प॒काव | जब अवलेह तैयार हो जाय तो उसे 
अग्निसे नीचे उतार कर उसमें निम्न लिखित ओष- 
घिर्योका प्रक्षेप मिला कर सुरक्षित रके । 


४१0" 


प्रक्षेप--रस सिन्दूर १२॥ तोळे, तथा 
बायबिडुंग, सोंठ, धनिया, गिलोयक्रा सत, जीरा, 
पलाशब्रीज, काळी मिचे, पीपल, गजपीपछ, निसोत, 
हर॑, बहेडा, आमला, दन्तीमूछ, इलायची, अरण्ड. 
मूल, चव, पीपलामूल, चीता, नागरमोथा और 
बायबिडंग; इनको समान भाग मिश्रित चूण 
३७॥ तोले । 

इसके सेवनसे आमवात, शोथ, अभ्निमांच, 


हलीमक, कामला और पाण्डु रोगका नाश 
होता है । 
(७०३७) विडङ्कादिलो हम्‌ (२) 


(र. रा. सु. ; रसे. सा. सं. ; र. र. ; 

च. द. ; धन्व. ; र. च. | पाण्ड्वा. ) 
बिडङ्गमुस्तत्रिफलादेवदारुषड्रपणे; । 
तुख्यमात्रमयश्चूण गो मूत्रेऽष्टशुणेपचेत्‌ ॥ 


तेरक्षमात्रां गुटिकां कृत्वा खादेहिने दिने । 


कामला पाण्डुरोगाः सुखमापद्यतेऽचिराक्त्‌ ॥ 

बायबिडंग, नागरमोथा, हर, बहेड़ा, आमला, 
देवदारु, पीप, पौपलामूल, चव्य, चीता, सोंठ 
और मिच इनका चण १-१ भाग तथा लोह 
भस्म संबके बराबर ( १२ भाग ) ले कर सबकी 
एकत्र मिला कर १६ गुने गोमूत्रमै पकार्वे और 
जब वह गाढ़ा हो जाय तों १-१ तोछेकी 
गुटिका बना छे । 


इनके सेवनसे कामला और पाण्डु शीर १४ 
ता है। 


( व्यवहारिक मात्रां १ माझां । ) 
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` चतुर्थो भागः ˆ ७६७ 


(७०३८) विडङ्गादिलौ हम्‌ (४) 

(बं से. ; र. र. ; य. मा. । मेद्रो, ) 
बिइङ्गनागरक्षारकाललोहरजो मधु । 
यवामळकचूर्णन्तु योगोऽतिस्थौरयनाशनः॥ 

_ बायेबिडुेंग, सोंठ, जवाखार, लोह भस्म, जौ 
और आमला; इनका चूर्ण समान भाग ले कर 
सबको एकत्र खरल करें) . छि 
.. इसे शहदके साथ सेवन करनेसे अति स्थूलता 
नष्ट होती है । 

( मात्रा--१॥ माझा । ) 
(७०३९) विङङ्गाद्यलो हम्‌ (१) 

( र. का. घे. ; व. से. । पाण्डु ) 
विडङ्गत्रिफलाव्योषं दार्वी कृष्णमयो रज; । 
कामला पाण्डरोगप्न॑ लिह्यात्‌ क्षोद्रथवतप्लुतम्‌ ॥ 

बायबिडंग, हरे, बहेडा, आमला, सेठ, काली 
मिच, पीपूछ औरे दारुहल्दीका चर्ण तथा मण्डर 
भस्म ओर लोह भस्म १-१ भाग ले कर सबको 
एकत्र मिला कर खरल करे, 

इसे घी और शहदके साथ -सेवन_करनेसे 
कामला और पाण्डुका नाश होता है । 

« मात्रा--१॥ माझा ।.) | 

(७०४०) विडड्राद्यलोहम्‌ (२) 

(भै. र; ; च. द. ; र. चे. ; र. रो. सुः ; 

` 'रसे, सा. स. रः र. । प्रमेहाः ) 
विडंडजिफलामुस्तेः कणया नागरेंण च । 
जीरकाभ्याँ युतं हन्ति प्रमेहानतिदारुणान ॥ 
लौह मूत्रविकारांइच सर्वानेव विनाशयेत्‌ ॥ 


वायवि इंग, हर॑, बहेडा, आमला, नागरमोथा, 


| पीपल, सोंठ, सफेद जीरा और काला जीरा; इनका 


चूण १-१ भाग तथा ढोहभस्म ९ भाग छे कर 
सबको एकत्र खरल करके रक्खे | 
इसके सेवनसे दारुण प्रमेह और मत्रत्रिकार्रोर 
का नाश होता है। _ . 
` (मात्रा रत्ती | ) 
(७०११) विडङ्का्यवलेहः 
(ग. नि. । लेहा. ५ ) 


विडङ्गत्रिफलामुस्तमधु्क कटुरोहिणी । 
अयोरजो हरिद्रे च चित्रकं गुडशर्करा ॥ ` `` 
खदिरस्य कपायेण चूर्णान्येतानि साथयेत्‌ । _ 
मृद्रमिसिड ते लेह. ले्वयेत्मधुसपिंषा ॥ _ 
स लेहः कामलां हन्यादपि सम्वत्सरो त्थिताम्‌। 
पाण्डुरोगं च नुदति श्वयथु चापि पैत्तिकम्‌ ॥ 
बायविडंग, हर, बहेडा, आमला, नागरमोथा; 
मुखैठी, कुटकी, हल्दी, दारुहल्दी और चीतामूछ 
इनका चूर्ण तथा लोहभस्म १-१ भाग और गुड़ 
तथा खांड ११-११ भाग ळे कर खेरके कार्थर्म 
चाशनी बना कर उसमें समस्त चर्ण मिला कर 
जरा पका कर खख । : न 
` इसर्मे घी और शहद मिला कर सेवन करने 
१ वर्षकी पुरानी कामला भी नष्ट हो 
जातीहै। - | 
इसके अतिरिक्त यह पित्तज शोथ और पाण्डु 


को भी नष्ट करता हें । RR 
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७६८ भारत-भेषञ्य=रस्ताकरः [ वकारादि 


` (७०४२) विद्याधर मण्डूरम्‌ : र 
(र, का घे. । अम्हपित्त.) ˆ ` ` | युश हुवा.मप्डूर सबसे दो गुना छे कूर .सबको 
। | एकत्र मिला कर शूरणकें रस या काथ, लाल. 

ईखके रस, अदरक़के रस, सुण्डीके रस या काथ 
मंगरेके रस, हड्जोडीके रत, बांझ कको डेके रस 
ओर ःताड़के फलके रसकी १-१ भावना दे कर 
उसमें उससे १६ गुना गोमूत्र और ८ गुना 
त्रिफलाका काथ मिला कर पुनः पकावें। जब 
गाढा. हो. कर करछोको लगने लगे तो ठंण्डाः करके 
सुरक्षित रक्खे । "> जय 
इते यथोचितं -मांत्रानुसं।र सेवन केरनेसे 
उदर विकारे, ग्रहणी ओर _ अंग्निमांधादिकाः नाश 


त्रिफलाव्योपजन्तुप्त दन्त्यभिग्रन्थिकामृता । ` 
कुष्ठतेजोबतीसुसतत्रिटृद्गलातसूरणाः ॥ 
शताहवा नेचुछे बीजं भाड़ी च गजपिप्पली । 
ङ्गी द्विजीरकं धान्ये हृद्धदारुकपत्रके ॥ 
तुम्बुरूणि भद्रदार्‌ क्षाराश्च लवणानि च । 
अजमोदा तालमूली विशाला भूतिकवचा ॥ 
कोशातकी फलं चेतद्‌ बृहत्पत्रकगन्धकी । 
यावन्त्येतानि चूर्णानि मण्डूर द्विगुणं तथा ॥ 
गोमूत्रे त्रिफलाकाथे निषिक्त क्ष्ण चुणितम्‌। 
कन्दोर्कटशृङ्गवेरश्राबणी केशराजकंः ॥ 


रसेः सवजरवछी जेवेन्ध्यातालस्य सस्यजेः । - होता ३. नी थक 

भाषयित्बैव तच्चूण गोमूत्रेऽष्टगुणे पचेत्‌॥ | (मात्रा १ माशा) = 757 

चतुशुणेन त्रिफंलाकीथेदेविविलेपनात्‌। . | . ` (००४२) विद्याधररसः. .. ... 

उपयुञ्जीत मतीमान्‌ खादेचेव यंथाबलमू ॥ | . . ( विनोदविद्याधररसंः ) ` 

ये च कुक्षिगता रोगा ग्रहणीमादेवादयः ।- . | (रसेः सा. सं. ; भे. र. ; रः रां. सु. । रा. ; 

एतद्विद्याधरं नाम मण्ड्रै सवेरोगनुत्‌ ॥ ' ब. योः त. | त; ५९ ; धन्व, । उंबरा.) ` 
हर, बहेड़ा, आमला, सोंठ, मिर्च, पीपल; | रसो गन्धस्ताम्रं त्रिकटुकट्कीटङ्कणवरा _ 


बायबिइंग, दन्तीमूछ, चीता, पीपेळामूल, गिलोय; | जिहहन्ती हेमद्युमणि विंपमेतत्समंमिदम | | 
कूठ, मॉल्कंगनी, नागरमोथा, निसोत, ' शुद्ध | समस्तैस्तुल्यं स्यांद्विमल जयपालो द्ववरनः 
. भिलावा, शरण ( जिमीकन्द ), सोया, 'हिजलबीज; | ततः स्नुकक्षीरेणः परचुरमृदितंः दन्तिसलिलेः ॥ 
भरणी, गजपीपल, काकड़ासिगी, सफेद औरं | द्विगुज्ञास्य. प्रौढ जयति. वटिका साममतुळं 
. काला जीरा, धनियां, विधारामूल, तेजपात, तुम्बुरु, | ज्बरं पाण्डुं गुल्म ग्रहणियुदकी लोद्धवरुनः 
देवदारु, जवाखार, सज्जीखार, सुहागा, सेंधानमक, | मरुचछलाजीण पंबलमथसाम क्रिमिगद | 
संच, बिड लवण, सामुद्र लवण, काच लवण, | विबद्धं प्लीहानं प्रबलमपि बिद्याधररसः.॥ 
अजमोद, » तालकी मूसढी, इन्द्रायगकी जड़, अज- | बुद्ध पारदं, शद्ध गन्धकं, ताम्र भस्म, सोंठ 
, तोरी, लोध और शुद्ध गंधक; इनका | मिर्च, पीपल, . कुटकी, सुहागा, हरे, बढे] 
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रसप्रकरणम्‌ ] 


चतुर्था भागः 


७६९ 


र्त क्सा 
च 


न्ञामला, निसोत, दन्तोमूळ, धतूरा, आककी जडको 
ठाळ और शुद्ध बछनोग १-१ भाग तथा शुद्र 


जमाळगोटा सवके बराबर ले कर प्रथम पारे गन्धक- | 


की कज्जळी बनावें और फिर उसमें अन्य ओप- 
धियोंक्ा बारीक चूर्ण मिळा कर सबको कई दिन 
तक रुद्री ( सेंड-थूहर ) के दूधमें खरल करें 
और फिर दन्तीमूलके काथमें घोट कर २-२ 
रत्तीकी गोलियां बना छे । 

इनके सेवनसे आम, ज्वर, पाण्डु, गुल्म, 
संग्रहणी, अर्श, वातपीडा, अजीणे, आमयुक्त कृमि 
रोग और ऐीहाका नाश होता है । 

( अनुपान--शीतल जल। यह रस तीत्र 
रेचक है। ) 

(७०४४) विद्याधररसः 

( रसे. सा. सं. ; घन्व. ; र. रा, सु. ; र. 
र; वै, र.;र.म.; र, चे. । गुमा. ; र. प्र. 
सु. । अ. ८ ५ रसे. चि. म. | अ. ९; शा. ध.) 
ख, २ अ, १२; र. चि. म. रत. ११; ९. 
यो. त. | त. ५८ ; र. का. घे. । उदर रो. ¡ 
(८ (7 (इः |, १८) 
गम्धकं तालकं ताप्यं मृतं ता्रं मनःशिला । 
शुद्धसूतश्व तुल्यांशं मर्दयेद्धावयेदिनम्‌ ॥ 
पिप्पर्याशच कषायेण बज्रीक्षी रेण भावयेत्‌ । 
जादव से वितं क्षोद्रेगुल्मप्लीहादिकं जयेत्‌ ॥ 
रसो विद्याधरो नाम गोदुग्यश्व* पिबेद्नु ॥ 

शुद्ध गंवक, शुद्ध हरताल, स्वर्ण माक्षिक 


NNN RN म लक हकको 


` १ गोमूत्रमिति पाठान्तरम्‌| 


६9 
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भस्म, ताम्र मस्म, (पाठान्तरे अनुसारः 
स्वर्ण भस्म) छुद्र मनसिळ और शुद्र पारदः 
समान भाग ले कर प्रश्रम पारि गंत्रककी कज्जलीः 
बनावे और फिर उसमें अन्य ओषवियां मिला कर 
सबको १-१ दिन पीपलके काश्र और सेंड 
(थूहर) के दूधमें खरळ करके आधा आधा रत्तीकी 
गोलियां बना लें | 

इसे शहदके साथ सेवन करनेसे गुल्म और 
परीहादिका नांग होता है | 3 

अनुपान-गोदुंग्ध या गोमूत्र । 

(७०४५) विद्याधरलो हम्‌ 
(र. र. । अशो. ) 

स्वच्छ पत्रीकृतं लोह पं लिप्नश्व निवपेत्‌ । 
लवगैर्माक्षिकोपेतैखिफलाकार्षिकोदके ॥ 
सुषिक्तं लोहमादाय पूव सद्य यत्नतः । 
पुरै4थाव्याधिहरेद्रव्य/ सम्पा दितेः पचेत्‌ ॥ 
पिण्डेन शर्करा काथः कलम्ब्या वहुपत्रतः । 
करिक5ीपलाश्चस्य लवणेरप्यरुष्करेः ॥ 
चतुर्गुणे फलरसे लोहा घृतयोजितम्‌ । 
पाचयेन्निपुणस्तावद्यावत्सपिविद्यु्चति ॥ 
पोडशञांद क्षिपेत्तत्र ततः संशोधित रसम्‌ । 
राजिकापिण्डमध्ये ठु व्योषपिण्डस्य मध्यगम्‌ ॥ 
गवां मळे तुषाग्नौ च वखाट्तश्र काजिकः | 
सिद्धं सप्ताहमेवन्तु ततः सञ्चूणयेत्युनः LE 
चिञ्चाकषायज्येष्ठाम्बुक्षीरनिवी पितेन तु । 
द्रिणुणेन गन्धकशिलास श्वक्ष्णरजसा पुन; ॥. 
पादं बिडङ्गमुस्ताप्रि त्रिफलाव्योषजँ रजः । 
छोहादेकी क्रतं पिष्टमनुण्सै निधापयेत्‌ ॥ 
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७७० 


भारत-भेषञ्य--रत्नाकरः 


ततो मात्रां प्रयुञ्जीत यथादोषं यथावयः । 
आहारपरिहारा च लोहान्तरसमानकम्‌ ॥ 
कुलत्थञ्च ऋपोतश्च करमदेककाङिके । 
करीरं कारवेछश्च पटर ककाराणि वजेयेते ॥ 
विद्या द्विद्या्ररमतं लोहं सबगदापहस्‌ । 
नं सोऽस्ति रोगः कुक्षिस्थो यमिदं न निहन्ति 
च ॥ 
जलापकारानर्शासि सर्वोपद्रववन्ति च । 
अम्छकं ग्रहणी मेहान्गुल्मातुदरमष्टकम्‌ ॥ 
स्वच्छ और शुद्ध लोहके पांच तोळे पत्रों पर 
शहदमें पिसे हुवे संधानमकका लेप करके अभिमें 
तपावें और खूब लाल हो जाने पर १। तोला 
त्रिफलाके काथमें बुझा दें । इसी प्रकार सम्पूर्ण 
लोहक चूर्ण होने तक बार बार बुझाते रहें । 
तदनन्तर उसे अशेनाशक ओपधियोंके रसमें घोट 
घोट कर पुट लगावें ओर भस्म तैयार करें । इसके 
पश्चात्‌ उस भस्ममें मेनफलका काथ, खांड, कलम्बी 
( कलमी शाक ) का रस, पलाशका रस, स्ति 
कृणपढाशका रस, संधो नमकका पानी, शुद्ध 
मिलावेक्रा काथ्र ओर त्रिफलेका काथ लोह भस्मसे 
चार चार गुना तथा घृत लोहभस्मसे आधा मिला 
कर मन्दाम्रि पर पकार्व | जब गाढा हो जाय आर 
घृत छोड़ दे तो उसमें लोहका सोलहवां भाग 
पारद भस्म मिला कर छोट और उसका एक गोळा 
चना कर उसे राईके कल्कमें लपेट दै तथा उत्तके 


ऊपर त्रिकुटेका कल्क छपेट कर सुखा कर उसे 
मजबूत कपडुम बांध कर पोटली बनावें और इस 


पोटळीको दोलायन्त्र विधिसे कांजी मे लटका कर 
१ सप्ताह तक अरने उपलो या तुषकी अग्नि पर 


पक्रावे । तत्पश्चात्‌ स्वागशीतल होने पर गोढेको 


निकाल कर (राई और त्रिकुटेके कल्कको दूर 


| करके ) पीस लें ओर उसमें इमलीके काभ, चाबलं 


के पानी और गोदुग्धमें वुझाया हुवा शुद्र गंधक 
तथा मनसिढका चूर्ण उससे २-२ गुना तथा 
बायबिडंग, नागरमोथा, चीता, त्रिफठो और ्रिकुटा; 
इनका समान भाग मिश्रित चूण उसका चतुर्थीश 
मिं कर अच्छी तरह खरल करके सुरक्षित रखे । 


इसे यथोचित मात्रानुसार सेदन करनेसे जल- 
दोप जनित रोग, उपद्रवयुक्त अशे, अम्लपित्त, 
ग्रहणी, प्रमेह, गुल्म ओर आठ प्रकारके उदर 
रोगोंका नाश होता है । 


एसा कोई उदर विकार नहीँ है जिसे यह 


नष्ट न कर सकता हा | 


(७०४६) विद्याधरा भ्रम्‌ 


( श्रीविद्याधराश्म्‌ ) 
( भे. र. ; रसे. सा. सं. | शूळ ; रसे. चि. म.। 
र. का, घे. । झूल ; धन्व. ; र. 


It Cx ; 
| वृ. नि, र. । झूला. ) 
बिडङ्गप्रुस्तत्रिफलागुड्रची 
दन्ती त्रिद्ठह्विकटुत्रिकश्च । 
प्रत्येकमेषां पिचुभागचूण 
पलानि चत्वायेयसो मलस्य ॥ 
` गोमूत्रशुद्धस्य पुरातनस्य 
यद्वायसो भस्म विशो धितस्प । 
कृष्णाञ्रकाच्चूर्णपलं बिशुद्ध 
निश्चन्द्रिकं छक्ष्णमतीव सूतात्‌ ॥ 
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रंसप्रकरणम्‌ | | चतुर्थी भाग; ७७१ 


पादोनकर्पे स्वरसंन खल्वे - 
शिलातले मन्युमणि इलस्य । 
सम्मग्रे यत्नादविशुद्धगन्ध- 
पाषाणचूंणन पिचून्मितेन ॥ 
युवत्या तत; पूवरजांसि दच्या 
सर्पिमधुभ्यामबमध्रे यत्नातू । 
संस्थापये त्स्निग्वविशुद्धभाण्डे 
तत; प्रयोज्योस्य रसायनस्य ॥ 
वर्लप्रमाणन्त्वथता द्विव 
गव्ये पयो वा शिशिरं जळं बा । 
पिवेदर्यं योगवरः प्रभूत- 
काळपणष्टानळदी पक्श्च ॥ 
रोगेषु हन्यात्परिणामशूलं 
शूलं तथान्नद्रबसंज्ञकञ्च । 
यक्ष्माम्छपित्तं ग्रहणीं प्रदुष्टां 
जीणज्वरं लोहितपित्तमुप्रम ॥ 
न सन्ति ते यान्न निहन्ति रोगान 
योगोत्तमः सम्यशुपास्यमानः ॥ 
बायबिड़ेग, नागरमोथा, हरे, बहेड़ा, आमला, 
गिलोय, दन्तीमूल, निसोत, चीता, सोंठ, मिर्च 
ओर पीपल १।-१। तोला तथा गोमूतरद्वारा शुद्ध 
पुराने मण्ड्ररकी भस्म या लोह भस्म २० तोळे 
अभ्रक भंस्म ५ तोळे, मण्ड्कपर्णीके रसम शुद्र 
किया हुवा पारद ११। मारे और शुद्ध गंधक १। 
तोला छे कर प्रथम पारद गंधककी कम्जली बनावें 
ओर फिर उसमें अन्य ओप्रधियोंक्रा महीन चूर्ण 
मिळो कर खरळ करके सुरक्षित रके । 


इसे घी और शहदमें मिला कर सेवन करना 
चाहिये | 


2.2 


मात्रा--२ से 9 रत्ती तक | 

अघुपान--गोदुग्ध या शीतळ जळ | 

इसके सेवनमें चिरनष्ट अभि भौ दीत हो 
जाती हे । इसके अतिरिक्त यह परिणाम डाल 
अन्नद्रव शूल, यक्ष्मा, अम्लपित्त, ग्रहणी, जीण ज्वर 
आर उग्र रक्तपित्तको नष्ट करता हे । 

(७०४७) विद्याधरा श्रम्‌ (हद) 
(भै. र.; र. च. ; धन्व. 
शुद्धमूर्न तथा गन्धं फलत्रयकदुत्रयम्‌ । 
विडज्मुस्तकश्वव त्रिठ्ठता दन्तिचित्रकम्‌ ॥ 
आखुपर्णी ग्रन्थिकश्च प्रत्येकं कपसम्मितम्‌ । 
पल कृष्णाञ्रचूर्णस्य मृतायश्च चतुर्गुणम्‌ ॥ 
घतेन मधुना पिट्ठा वटीं गुज्ञात्रयोन्मिताम । 
एकैकां वटिकां खादेत्‌ मातरुत्थाय नित्यशः ॥ 
अनुपानं गवां क्षीरं नीरं वा नारिकेछजम्‌ । 
सबेशुळ निहन्त्याशु वातपित्तभवं तथा ॥ 
एकजं ठन्द्रजश्चत तव सान्निपातिकम्‌ । 
परिणापरोद्भवं शूलमामवाताद्ववं तथा ॥ 
काश्य वैवण्यमालस्ये तन्द्रारुचिविनाशनम । 
साध्यासाध्यं निहन्त्याशु भास्करस्तिमिरं यथा ॥ 

शुद्ध पारद, शुद्र गंत्रक, हर, बहेडा, आमला, 
सोंठ, मिर्च, पीपछ, वायविडंग, नागरमोथा, निसोत, 
दन्तीमूळ, चीतामूल, मूषाकन्नी ओर पीपलामूल 
१।-१। तोछा, कृष्णाज्रक भस्म ५ तोळे ओर 
लोह भस्म २० तोळे ले कर प्रथम पारे गंधककी 
कज्जली बनावे और फिर उसमें अन्य ओषधियोंका 
बारीक चूर्ण मिला कर धी और शहदमें घोट कर्‌ 
३-३ रत्तीकी गोलियां बना छं | 


; रसे. सा, सं. | झूला. ) 
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भारत-भपज्य-रत्नाकर 


[ वकांरांदि 


इनमेंसे एक एक गोळी नित्य प्रति प्रात 
काल गोदुग्ध या नारियलके पानीके साथ सेवन 
करनेसे वातज और पित्तज तशा कफज ओर 
त्रिदोषज झूल, परिणाम शज, आम जनित शूल, 
कशत।, बिदर्णता, आलस्य, तन्द्रा ओर अरुचिका 
नाश होता है । 

(७०४८) विद्यावङ्गेशवररसः 

( विद्यावागीइवररसः ) 
( र. का. थे. | प्रमेहा. ) 

तुख्यानि बङ्गसूताश्रभस्मानि परिकल्पयेत्‌ । 
संवेतुल्ये महानिम्बबीजचूण विमिश्रयेत्‌ ॥ 
लिद्यात्क्षोद्रेण पापेक पित्तमेह प्रशाम्तये । 
शाणत्रय निशाचूण मधुना भक्षयेदनु । 
विद्यावङ्गेखरो नाम लालामेहस्य शान्तये ॥ 

वंग. भस्म, रस सिन्दूर और अभ्रक भस्म 
समान भाग ले कर एकत्र खरल करें और फिर 
इसंमें संबक्रे बराबर बकायनके बीजोंका चणे मिला 
कर सुरक्षित रकं । 

मात्रा- १। माशा । 
( व्यवहारिक मात्रा-<४ रती । ) 


डे शि होता है | 
` याद्‌इसपर १५ माशे (व्य. मा. २ 


(७०४९) विद्यावल्लमो रसः 


( भै, र. ; र. रा. सु. ; र. का. थे. । जबरा. ; 
रसे. चि. म, | अ. ९ ) 


रसोम्लेच्छशिलातालाइचन्दरद्वचग्न्यकभागिकाः। 
पिट्ठा तान सुषवी'तोयैसताम्रपात्रोदरे क्षिपेत्‌ ॥ 


न्यस्तं शरावे संरुध्य वालुकायन्त्रगं पचेत्‌ । 


स्फुटन्ति ब्रीहयो यावत्तच्छिरस्थाः शनेः शनैः ॥ 


सञ्चूण्ये शर्करायुक्तं गुज भक्षयेत्तत; । 
बिषमाख्यान्‌ ज्वरान्‌ हन्ति तैलाम्लादि विव- 
जयेत्‌ ॥ 
शुद्र पारद १ भाग, शुद्ध हि गुरू २ भाग, 
शुद्ध मनसिल ३ भाग ओर शुद्र हरताळ १२ भाग 
ले कर सबको एकत्र खरह करके करेंलेके रसमें 
घोटें और फिर उसका गोला बना करे उसे ताम्रके 


पात्रम बन्द करके यथा विधि शराव सम्पुटम बन्द 


करें एवं बालुका यन्त्रमें पकावे | जब यन्त्रके रत 
पर धान डाळनेसे उनकी खील होने लगे तो अग्नि 
देनी बन्द कर बै और यन्त्रके स्वांग शीतल होने 
पर उसमेंसे गोलेको निकाल कर पीस हे । 

मात्रा--आंधी रत्ती । 

इसे खांडमें मिला कर सेवन करनेसे विषम 
ज्वर नष्ट होता है । 

HE) 
अपथ्य-तेल, खटाई आदिसे परहेज कर । 


BB 7 | 
१. मुझळी तोयैरिति पाठाग्तरम्‌ .. 


१. सुरमितोयैरिति पाठॉन्‍्तरम 
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रसप्रेकरणम्‌ ] 


चतुर्थो मागः 


Re >>... . सुसार 


७७३ 


(७०५०) विद्यावागीदारसः 
( रसे. सा. सं. ; र. रा. सु. ; र. चे. | प्रमेहा. ; 
रसे. चि. म. | अ. ९ ) 


मृतमृताभ्रनागश्व स्वणे तुल्यं प्रकरपयेत्‌ । 
महानिम्बस्य चुणेन्तु चतुर्भिः सममाहरेत्‌ ॥ 
प्रधना लेहयेन्मापं छालामेहप्रशान्तये । 
+ «0 + 
सक्षौद्रं रजनीचूण लेहं निष्कद्वयन्तथा ॥ 
असाध्य नाशयेन्मेई विद्यावागीशको रसः ॥ 
पारद भस्म ( रस सिन्दूर ), अभ्रक भस्म, 


सीसा भस्म और स्वणे भस्म १-१ भाग तथा | 


वकाय॒नके बीजोंका चूर्ण ४ भाग ळे कर सबको 
एकत्र मिला करे खरल करें । 
मात्रा--१ माझा । 
( व्यवहारिक मात्रा--४ रत्ती। ) 
'अनुपान--ओषश्र खानेके पश्चात्‌ ७॥ 
मारो ( ब्य. मा. २-३ मारो ) हल्दीके चूणैको 
शहदमें मिलो कर चाटना चाहिये । 
इसके सेवनसे असाध्य लालामेह भी नष्ट हो 
जाता है । 
(७०५१) चिद्यांवागीञ्वरीशुटिका 
(र. र. रसा. खं.। उप. ३ ) 
व्योमसच्त्य॑ मृतं वज्ज स्वर्णताराकमुण्डकम्‌ । 


तीक्ष्णं कान्तं तालकं च शुद्ध कृत्वा विमिश्रयेत्‌॥ 


सूकष्मचूण समं सवे चूर्णाश शुद्धपारदम्‌ । 

त्रिदिनं चाम्लवर्गेण मर्दितं चान्धितँ धमेत्‌ ॥ 
विद्याबागीस्वरी ख्याता युटिका वत्सरावधि । 
यस्यं वक्ते स्थिता तस्य जरा मृत्युन विद्यते ॥ 


0 ड ड; Ns 00) 
| कप ज्योतिष्मती तेळं क्रामणार्थ पिबेत्सदा । 


EE 
वाक्पतिर्जायते धीरो जीवेचन्द्राक तारकम्‌ ॥ 
अभ्रक सत्वकी भस्म, हीरा भस्म, स्वर्ण 
भस्म, चांदी भस्म, ताम्र भस्म, मुण्ड लोह भस्म, 


। तीक्ष्ण लोह भस्म, कान्त लोह भस्म और शुद्र 


हरताल समान भाग ले कर सत्रको . एकत्र खरल 


। करें और फिर उसमें उसके बराबर शुद्र पारद 
| मिला कर प्रथम थोड़ी देर सूखा खरळ करके ३ 


दिन अग्छ वर्गम घोटें ओर फिर उसका गोला 


| बना कर उसे अन्धमूषामे वन्द करके “मावे । इस 


क्रियाप्ते ओषधक्री गोली तैयार हो जायगी | 

इसे १ वर्ष तक सदा मुखमें रखनेसे जरा 
और ( रोगजनित ) मृत्युका भय नहां रहता तथा 
बुद्धि अत्यन्त प्रखर और आयु अत्यन्त दीर्घ हो 
जाती है । 

इसके प्रयोगकाठमें नित्य प्रति १। तोला 
माळकंगतीका तेल पीना चाहिये । 

( बिना योग्य चिकित्सककी सम्मति लिये 
मालकंगनीके तेळकी इतनी बृहद्‌ मात्रा कदापि न 
पीनी चाहिये । ) 

विद्रुमशोधनमारणम्‌ 
प्रवाळ शोत्रन माएण देखिये । 
(७०५२) विध्वंसरसः 
(र. र. स.।उ. अ. १६ ; र. चं. । अजीर्ण, ) 
विमर्द्य गन्धोपलटङ्क णेन 
सम्भाव्य वारानथ सप्त जात्याः । 
तोये; फलानामथ सिद्धसूतो 
विध्वं पनामा शमनो विघूच्याः ॥ 
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भारत-भे पञ्य-रत्नांकरः 


वकारादि 
oT 


अप्रुष्य गुझआ नव दापनीया 
हन्तुं विधूचीं सितया समेता; । 
'तक्रोदनं स्यादिह भोजनाय 
` पथ्ये च शाकं किलं वाश्हुकस्य ॥ 
शुद्ध गन्धक और सुहागेकी खील समान 
भाग ले कर दोनोंको एकत्र मिछा कर जायफछके 
क्काथकी सात भावना दे कर ९-९ रत्तीकी 
गोलियां बनावें । 
इसे खांडमें मिला कर सेवन करनेसे विषूचिका- 
का नाश होता है । 
पथ्य--तक्र भात और बथुवेका शाक । 
( नोट ) पाठान्तरके अनुसार इसमें १ भाग 
पोरद भी डालना चाहिये । 
(७०५३) विनोदविद्याधररस; (१) 
(र, रा, सु. । ज्वरा. ) 


र गन्धं मृते लोटे त्रिकटु त्रिफला तथा । 

कढुकी त्रिश्च बृहती हेमाकें टङ्खणै विषम ॥ 
एतानि समभागानि समांश तिन्तिडी फलप। 
` चूर्णयित्वा ततः सम्यक्मरदयेतस्वर्जकाम्जुना ॥ 
` दन्ती क्वाथे ततः सम्यग्बटिका बात्रा । 

i दद्याच्चय नवज्वरे ॥ 

ग्रहण्यशेकृमीनहरेत्‌ । 
प्लीहोदरविबन्धजित्‌॥ 
येन्नात्र संशय; || 


हे बहेड़ा, आमला, कुटकी, निसोत, 
बूरा, आक, सुहागेकी खील ओर झुद्ध 


बराबर ले कर प्रथम पारे गैत्रककी कज्जली बनावे 
और फिर उसमें अन्य ओषधियोंका चूण मिलाकर 
सञ्जीके पानी और दन्तीमूळके क्ाथकी भावन 
दे कर ३-३ रत्तीकी गोलियां बना छै । 
इनके सेवनसे नवज्वर, झूल, गुल्म, पाप्डु, 
प्रहणी, अश, कमि, अजीणे, आमवात, प्रीहा, 
उदर और कोष्ठबद्धका नाश होता हे । 
(७०५४) विनोद्विद्याधररसः (२) 
MRS |S RNR | 
उद्र रोगा. ) 
रसेन््रबलिटड्णेः जयपालबीजे; समे! । 
रसः सुमृदितो भवेत्खल बिनो दबिद्याधरः ॥ 
पयो गुडयुतो हरेतसकळरेचनीयामया- 
ब्ज्वरं च जढरामयान्शुदगदं सशूलं म्रणाम्‌। 
सम्यम्विरेचनाभावे मुद्गक्वा्थ पिबेदनु 
मेदाधिंक्ये पिवेत्तक्रं बबू राणां त्चो रसम्‌॥ 
शुद्ध पारद, शुद्ध गन्धक और सुहागेकी खील 
१-१ भाग तथा शुद्ध ज॑मालगोटा सबके बरा” 
बर ले कर प्रथम पारे गंधककी कञ्जली बनावे 
ओर फिर उसमें अन्य ओषधियां मिला कर पानीकै 
साथ घोट कर ( २-२ रत्तीकी ) गोलियां 
बना छँ । | 
इन्हें गुड मिश्रित दूधके साथ सेवन करनेसे 
ज्वर, उदर रोग, अर्श और शूलादि समस्त विरे 
चनीय रोगोंका नाश होता है । ३ | 
यदि इससे भली भांति विरेचन न हो तो. कं 
मूंगका काथं पिलाना चाहिये । 5 
मेदब॒द्धिमें इसे सेवन करानो हो तोति | 
छाहका काथ पिलाना चाहिये। | 
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| ] ` चतुर्थो भागा. ७७५ 
क्म». विन क 
| गोद्विद्याधररसः (२) | मूलात ग्रहणीं च शूठमतुलं यक्ष्मामयं कामों 
५ विद्याधर रसः ” प्र, सं, ७०४३ | सर्वान्पत्तमरुद्दान्किमपरैयोगिरशेषामयान्‌ ॥ 
देखिये । | विमल सत्व ओर शुद्र पारद १-१ भाग- ळे 
(७०५५) विन्ध्यवासीयोगः:.. कर दोनोंको एकत्र झिला कर इतना खरल करें 


( र. र. | राजय. ; च. द. | राजय. १०.) | कि जिससे दोनों एक जीव हो जाये । तदनन्तरे 
व्योषं शतावरी त्रीणि फलानि द्वे वले तथा । | उसमे १ भाग शद गंधक ओर ५ भाग शद 
समेहहरो योगः-सोयं लोहरजान्वितः ॥ मनसिढ मिला कर सबको खर करके आतशी 
एपवक्ष; क्षत इन्ति कण्ठजां विविधां रुजाम्‌ । शीशीमें भर कर बालुका यन्त्रमै पकाबें ओर फिर 

म" राजयक्ष्माणमत्युग्रै बाहुस्तम्भा्दितर्तथा ॥ | उसमे उसका दसवां भाग चांदी भस्म तथा वैक्रान्त 
दा कक | मिला कर अच्छी तरह खरल करें ओर वनसे 
सेठ, मिच, पीपल, शतावर, हरं, बहेडा, ड 3. के 

डॉ 0. हे * | छान क्र शीशीमें भर कर सुरक्षित रक्ख । 
मळा, बळा (खरेटी), अतिबला (कंघी); इनका 0 कट 

चूर्ण और लोह भस्म समान भाग ले कर्‌ सबको इसमें त्रिकुटे और त्रिफठेका चूर्ण मिला कर 

एकत्र खरछ करें । घीके साथ सेवन करनेसे ज्वर, शोश्र, पाण्डु, प्रमेह, 


ठि अरुचि, अर्श, ग्रहणी, शुळ, क्षय, कामला और 
इसके सेवनसे समस्त प्रकारके प्रमेह, उरःक्षत, | 7 रो, प्रहणी, शु 

ने व लिः वातपित्त समस्त रोग नष्ट होते हं | 
अनेक प्रकारकी कण्ठ पीडा, उम्र राजयक्ष्मा, बाहु- 


स्तम्भ और अर्दितका नाश होता हे | | (७०५७) विमलाशुडिः - 
(७०५६) विमलरसायनम्‌ | (र, मे: 
(२. २. स. | अ. २) जम्बीरस्य रसे स्विन्ना मेषश्रड्ीरसेञयवा । 


तत्सत्व॑ सूतसंयुक्त पिष्टं कृत्वा सुमर्दितम । | रम्भातोयेन वा पाच्ये घ्न विमलशुद्धये ॥ 


विलीनं गन्धके क्षिप्त्वा जायते त्रिणुणात्मकम॥ विमल्माक्षिकको १ दिन जम्बीरी, मेढासिंगी 
शिलां पञ्चगुणा चापि वाळुकायन्त्रके खछ । | या केठेके रसमें पकानेसे वह शुद्र हो जाती है । 


तारभस्म दशांशेन तावद्वेक्रान्तकं मृतम्‌ ॥ (७०५८) बिरेकीरसः 
सवेमेकत्र सञ्चृण्य पटेन परिगाल्य च । स्वा वा) 
निश्षिप्य कृपिकामध्ये परिपूय प्रयत्नतः ॥ १7% 
दो व्योषवरान्वितो विमलकों युक्त घृतैः । | दु स्‌तरडुणं पलमित गन्धात्पले पिप्पठी- | 
वितो हन्याददुर्भगकुज्ञ्वरान शवयथुकं पाण्डु- | शुण्ठीग्रन्यिकव्योपकान द्विपलिकान्‌प्रत्येके- | 
_ प्रमेहा$र्ची: । । | । मागात कळ तका 


ही जौ 
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७७६ भारत-भैपज्य-रस्नाकर! ` [ बकारादि 


rT ५ करी 


सब रेव समांशनिस्तुषक्रत॑ दन्तीफर्छ चूर्णयेत्‌ इनके सेवनसे विरेचन अवश्य हो जाता है 


गुसषैकः सितया समं रसवरः संभक्षितो रेचक्रुत्‌॥ और कमि रोग तथा ज्वरका नाश होता है । 


शुद्ध पारद २॥ तोळे, सुहागेकी खील २॥ 
तोळे, शुद्ध गन्धक ५ तोळे तथा पीपल, सोंठ 
पीपलामूल और त्रिकुटा; इनका चूण १०-१० 


तोळे एवं झुद्र जमालगोटा सबके बराबर छे कर | 


प्रथम पारे गन्धककी कज्जली बनावे ओर फिर 
उसमे अन्य ओषधियां मिला कर सबको पानीके 
साथ्र घोट कर १-१ रत्तीकी गोलियां बना ले । | 

इनमेंसे १ गोली मिश्रीके साथ खानेसे विरे- 
चन हो जाता है । 


( अनुपान--शीतल जल |) | 
(७०५९) विरेचनी गुटिका 
(र, प्र. सु. | अ. ८ ) 

पारदं गन्धकं विश्वा टण विषमुष्टिकमू । 
स्व॒जिका मरिचं कृष्णा समभागानि कारयेत्‌ ॥ 
विडङ्गं चाभया दन्ती जिहन्नेपालक तथा । 
पूर्बचूर्णसमान्येव भरहद्रावेण भावयेत्‌ ॥ 
गुझ्ञापमाणबटिका भक्षिता शीतवारिणा । 
विरेचयत्यवशये हि कृमिरोगान ज्वरानपि ॥ 
विनाशयति वे सम्यक्‌ सत्यं गुरुवचो यथा ॥ 

शुद्ध पारद, शुद्र गंधक, से।ठ, सुहागेकी 
खील, शुद्र कुचला, सज्जीखार, काली मिर्च और 
पीपल १।-१। तोला तथा बायबिडेग, हर, दन्ती- 
मूळ, निसोत और शुद्र जमाल गोटा २-२ तोळे 
ले करे प्रथम पारे गंधककी कज्जली बनावे और 

उसमें अन्य ओषधियेंका चूर्ण भिला कर 


भंगरेके रसमें घोट कर १-१ रत्तीकी गोळियां 
बना.छें। - 


अनुपान=-शीतल जल । {3 
(७०६०) बविलासिनीवछुभरसः 
( वै. जी. । विला, ५ ; र. रा. सुः । सायना. ; 
र. चि. म. । स्त. ११) 
समानभागे वलिशूलिबीजे ` 
तयोः समानं कनकस्य वो तम्‌ । 
धत्तूरतैलेन विमद्ये सम्यग्‌ 
ब्िलासिनीवर्लभनामधेयः ॥ 
सूतो भवेद्वर्लयुगप्रमाणः . 
सितायुतो मेहसमूहहारी ।- 
वीर्यस्य बन्धं कुरुते नराणां . | 
निहन्ति दपे च सुलोचनानाम ॥ 
_ शुद्र गन्धक ओर पारद १-१ भाग तथा 
शुद्ध धत्तरबीज २ भाग ले कर प्रथम पारे गंधक्रकी 
कज्जळी बनावें और फिर उसमें धतूरेके बीजोंका 
चूर्ण मिला कर धतूरेके तेलमें अच्छी तरह खरल 
करके ६-६ रत्तीकी. गोलियों बना हें. | 
इन्हें खांडके साथ सेवन करनेसे समस्त प्रमेह 
नष्ट होते और वीर्यस्तम्मन होता है । इसके प्रः 
से मनुष्य मानगर्विता कामिनियांका मानमदत, 
कर सकता है । स्म् 
(७०६१) विद्वतापहरणरसः - 
(वै. जी, । विला. ५; र, रा. खु. ; ड. 
नि. र.) ज्वराः) 
पथ्याकणाकेबिषतिन्दुकदन्तिबीज- | 
तिक्तानरिषटद्रसबळीन्सहशान्त्रिम्ध । 
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पूर्ताम्बुना सकलवासरमंप सूत! 
स्पाद्विखतापहरणा भिनेवज्वखः ॥ 
हर, पीपल, ताम्र भस्म, शुद्र कुचला, शुद्र 
जमाळगोटा, कुटकी, निसोत,% शुद्ध पारद और 
शुद्ध गन्धक समान भाग ले कर प्रथम पारे गन्धक 
की कज्जढी बनावे ओर फिर उसमें अन्य ओष- 
धियेंका चूर्ण मिला कर १ दिन. धतूरके रसमें 
घोट कर (२-२ स्तीकी) गोलियां बना ढें । 


इनके सेवनसे नवीन ज्वर नष्ट होता है । 
(७०६२) विदवमूतिरसः 


( रसे. चि. म. । अ. ९ st को: घे 3 
र. रा. सु । ज्वरा, ) 
स्वणेनागार्कपत्राणां गुञाः पश्च पृथक्‌ पृथक्‌ । 


स्वी, सीसा और ताम्रके कण्टकवेधी पत्र 
५-५ रत्ती (५-५ भाग ) और शुद्र पारद ३० 
रत्ती छे कर सबको एकत्र मिळा कर नीवूके रसमें 
खरछ करें । जव सबकी पिट्टीसी बन जाय तो उसे 
जम्बीरी नीवूके अन्दर रख कर उसे कषड़ेमे बांध 
कर दोला यन्त्र विधिसे २ दिन कांँजीमें पकारे | 
तदनन्तर नीबूमंसे ओषधको निकाल कर पीस हें 
ओर लोहेके सम्पुटमें ऊपर नीचे ३०-३० रत्ती 
शुद्ध गंवक ओर हरताल रख कर उसे बन्द करे 
एवं उसे लवण यन्त्रमें रख कर ३ दिन मन्दाग्नि 
पर पकार्वे | इसके पझ्चात्‌ यन्त्रके स्वांगशीत 
होने पर उसमेंते ओषधको निकाळ कर बारीक 
पीस कर सुरक्षित रकं | 

मात्रा--४ रत्ती। 

इसे अदरकके रसके साथ देनेसे सन्निषाता- 


त्रयाणां द्विगुणः सूतो जम्बीराम्लेन मर्दयेत्‌ ॥ ८८ नाश होता है । 


पिष्टि तां निम्बुके क्षिप्त्वा दोलायन्त्रे दिन” 
द्यम्‌ 

पाचयेदारनालान्तस्तस्माहुद्वत्य चूणयेत्‌ ॥ 
ऊर्ध्वाधो गन्धकं दक्षा तालकं च रसोन्मितम। 
लोहसम्पुटकं कृता क्षिप्त्वा चेत्र पूरयेत्‌ ॥ 
लवणस्य च चूर्णन ञ्यहं मन्दाग्निना पचेत्‌ । 
आदाय चूणयेत्‌ इलक्ष्णं दद्यात्‌ गुआचतुष्टयम्‌ || 
आद्रकस्य रसोपेतं शो घ्रं पथ्यं न दापयेत्‌ । 
विश्वमूतिं रसो नाम्ना सेन्निपातादि रोगजित्‌ 


% र. रा. सु. में निसोतके खान पर 
नलिका है । . 

१ त्रिगुणः इतिः पाठभेद : । 

२ तारकमिति पाठान्तरम्‌ । 


इस पर आहार शांत्र न देना चाहिये । 
(७०६३) विङ्वरूपरसः 
( र. का. घे. | झूला. ) 
त्रिकटुकयवनेष्ट कारवी जीरयुग्मं 
दहनजलळवङ पारसीका यवानो । 
सकमलकणमूळं चेतकी क्लीतकानि 
टिजरणविडङ्ग सेन्धवं पत्रमुस्तम्‌ ॥ 
म्िसित्रिट्टजमोदामेथिकात्वकू प्रपथ्यां 
कलीतरुफलधात्री विखका लिङ्गमूलीम्‌ । 
अतिविषबिद्युक्त हिहुनियीसनागे | 
वञ्ञीरनळदजातीकोशजातो फलानि ॥ 
दृह रशदि समस्तं प्रक्षिपेत्सबतुल्या- 
निह वरविषतिन्दून्साभयांस्तक्रसिद्धान्‌। 
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 ज्वर 
ण उदर रोग, ग्रहणी, यक्ष्मा और अतिसारका नाश 
होताः है । 


भारत-भेषञ्य-रत्नाकर! 


॥ | 


SN 


अनु हिममदयुक्ता माषमात्रः स सूत; 

` ` प्रशमयति विकाराञ्छ्लेष्मवातामजातान्‌॥ 

प्रबलमलविबन्धानाहमाटो पशग 

` ज्वरमरुचिविसूचि शूलमन्नद्रवादीन । 

इरति च सहसाऽयं जाठरान्‌ सबेरोगान्‌ 
ग्रहणिगदविमुख्यानाहयक्ष्मातिसारान्‌_॥.- 

गिरीशविहिततन्त्रे मन्त्रयुक्तथा नियुक्तो 
निखिलगुणनिवासो बिइबरूपो रसो ऽयम्‌॥ 


सोंठ, मिचे, पीपल, ल्हसन, कलौंजी, सफेद 
और काला जीरा, चीतामूल, सुगन्धबाला, लोंग, 
खुरासानी अजवायन, कमल, पीपलामूल, हर, 
मुळेठी, छोटी इलायची, जीरा, बायबिइंग, संधा- 
नमक,. तेजपात, नागरमोथा, सौंफ, निसोत, 
अजमोद, मेथी, दालचीनी, छोटी हरे, बहेडा, 
आमला, बेलको जड़की छाल, कुडेकी जड़की छाल, 
अतीस, विड नमक, हाँग, नागभस्म, सफेद पुन- 
नेवा, खस, जावत्री और जायफल १-१ भाग 
तथा हरोके सोथ मिला कर तत्रमें पकाए हुवे 
कुचले सबके बराबर ले कर सबके चूर्णको एकत्र 
मिळावे और फिर उसमें १-१ भाग कपूर ओर 
कस्तूरी मिला कर खरल करके रक्‍खे । 


मात्रा--१ माशा । 


' इसके सेवनसे कफ वायु और आम जनित 
विकार, प्रबळ मलावरोध, आनाह, उप्र आटोप, 
अरुचि, विसूचिका, अन्नद्रवादिः शूल, समस्त 


(७०६४) विद्वहितरस' 
(र. र. स. | 
रसेन्द्रलिप्तताम्रस्य पत्र गन्धकम।रितम्‌ । 
तत्ताम्न पलमात्रं हि पलमात्र तु यावकम्‌ ॥ 
पलं चूणितशुद्धालं मर्देयेत्त दिनत्रयम्‌ ।. 
इति सिद्धो रस! प्रोक्तो नाम्ना विइव हितो मतः| 
वछाभ्यां तुलितः सेव्यो मरीचध्रतसेयुत; ॥ ` 
शुद्ध ताम्र पत्रों पर (नींबूके रसमें घुटेः हुवे) 
पारदका- लेप करके उनके ऊपर नीचे ( २ गुना ) 
गंधक रख कर रारावसम्पुटमें बन्द करे और 
गजपुटमें पकावें | इसी प्रकार कई पुट दे कर 
भस्म: करे | 
यह भस्म ५ तोळे, जवाखार ५ तोळे और 
शुद्ध हरतालका चूर्ण ५ तोळे ले कर सबको एकत्र 


उ. अ, २ (020 ) 


` मिला कर ३ दिन खरल करके खख । 


मात्रा--% रेती । 
इसे काळी मिचेके चूर्ण और घृतके साथ 
सेवन करनेसे कुष्ठ नष्ट होता है । 
(७०६५) विद्वादिवटी 
(बृ. नि. २, । अतिसारा..; यो. र. । अतिसारो.) 


_ विशबजीरकसिन्धुर्थ हिङ्गजातिफलानि च । 


साम्रास्थि शङ्ख खण्ड च दध्ताम्लेन प्रपेषयेत्‌ ॥ 
इषदङ्गारकेश्रष्टा बटिका कर्षसम्मिता । 
पक्वापक्वमतीसारं सशूलं ग्रहणीगदम्‌ ॥ 
चिरोत्थमचिरोत्थं च नाशयेन्नात्रसंशयः॥ 

सोंठ, जीरा, संधा नमक, हाँग, जाथ 
आमकी गुठळी और शंख भस्म तथा मिश्री समात 
भाग ळे कर सबको एकत्र खरछ करके सी दग 
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चतुर्थो भागः ७७१. 


१।-१। तोलेकी गुटिका बना हें । 

इनके सेवनसे पक्र ओर अपक्र, शूल युक्त 
एवं नवीन और पुराना अतिसार तथा संग्रहणी 
रोग अवश्य नष्ट हो जाता है। 

( व्यवहारिक मात्रा--२ मारो । ) 

(७०६६) विश्वेश्वरो रसः (१) 


( भै, र. । वातर. ; रस. चि. म. | स्त. २ ; 
र्से सा. स. 5.२ चः रा गा सुता 
धन्व. । वातरक्ता. ) 
रसाइश विषात्पञ्च गन्धकाइश शोधितात्‌ । 
तुत्थाइश पलाशस्य वीजेभ्यः पञ्च कारयेत्‌ ॥ 

ुद्रा’्वमारधुस्तूरकरहाटकनीलितः । 

दशकं दशकं कुर्याच्छोपयित्वा जटाल्चः ॥ 
दशकं दशकं दत्त्वा कुचिलाइश नूतनात्‌ । 
भलातकाच दशकं चूर्णयित्वा भिषक्ततः || 
सुदिने च बलि दच्वा वैद्यः पूजापरायणः .! 
रक्तिकैकमितं दद्यात्‌ सहते यदि वा द्वयम्‌ ॥ 
बातरक्तं ज्वरं कुष्ठं खरस्पशमसो ख्यदम्‌ । 
आजाजनुस्फुरितं हन्ति विषजं वास्थिनिःछृतम्‌॥ 
कुष्ठमष्टादशविधम ग्निमान्रमरो चकम्‌ । 


विश्वेश्वरो रसो नाम विश्वनाथेन भाषितः ॥ 


शुद्ध पारद १० भाग, शुद्ध बछनोग ५ 
भाग, शुद्ध गंधक १० भाग, शुद्र तुतियां १० 
भाग, ढाक ( पलाश ) के बीज ५ भाग, तथा 
कटेछी, कनेर, धतूरा, अकरकरा और नील; .इनकी 
जड्की सूखी हुई छाल दस दस भोग एवं झुद्ध 
नवीन कुचला और. भिलाबा १०-१० भाग ले 


कर प्रथम पारे गन्धककी कञ्जढी बनार्वे और 
फिर उसमें अन्य औषधियोका चूण मिला कर 
सबको अच्छी तरह खरल करे । 

मात्रा? से २ रत्ती तक | 

इसके सेवनसे वातरक्त, ज्वर, कुष्ट, व्वच,का 
खुरद्रापन, एवं उस वातरक्तक्ा कि जो कुटनो 
तक फैछ गया हो और जिसमें हड़ी निकल आई 
हो तथा अग्निमांच ओर अरुचिका नाश होता है। 

(७०६७) विद्वेदवरों रस! (२) 

(रसे. सा. सं. । ज्वरा. ) 

मृतसूतार्कतीक्षणश्च ताले गन्धञ्च कट्रफलम्‌ । 
मेषशृङ्गी वचा शुण्ठा भागीं पथ्या च बालकम्‌ । 
धान्यकं मदैयेत्तल्यै पर्पटोत्थद्रवैदिनम्‌ । 
परी माषं लिहेत्कौद्रैः कफपित्तमदात्यये ॥ 
रसो विश्वेश्वरो नाम प्रोक्तो नागाजुनेन च । 
काकमाचीरसं चानु सैन्धवेन युतं पिवेत्‌ ॥ 

पारद मस्म, ताम्र भस्म, तीण लोहः भस्म, 
शुद्ध हरताल, छुद्र गन्धक, कायफल, मेढासिंगी, 
बच, सोंठ, भर गी, हर, खुगन्धबाला, ओर धनिया 
समान भाग ले कर सबको एकत्र मिला कर :एक 
दिन पित्तपापड़ेके रसमें खरल करे । .. 

मात्रा--१ मादा । 

इसे शहदके साथ सेवन करनेसे कफ पित्तज 
मदात्यय (और ज्वर) का नाश होता है। | 

अनुपान--सँधा नमक युक्त मकोयका- 
क्वाथ । Sl 
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(७०६८) विइवेश्वरो रस! (२) 
(र. का. घे, । ज्वरा. ) 
रसगन्धककपूरञ्यूषणं टङ्कणं विषम्‌ । 
कपर्दिकाभस्म समं सवेमेकत्र कारयेत्‌ ॥ 
तुलसीरससंयुक्तं देयं शीतज्वरें ततः । 
दाहज्वरे सबिषमे सन्निपाते तथैत्र च ॥ 
अयं विश्वेश्वरो नाम सद्यः प्रत्ययकारकः || 
- शुद्ध पारद, शुद्ध गन्धक, कपूर, सोंठ, मिचे, 
पीपल, सुहागा, शुद्ध बछनाग . और कौडी भस्म 
समान भाग ले कर सबको एकत्र मिला कर 
खरल करे । 
इसे तुलसी पत्रके रसके साथ सेवन करनेसे 
शीत ज्वर, दाह ज्वर, विषम ज्वर ओर सनिपात- 
का नाश होता है । इसका प्रभाव शीप्रही प्रकट 
"चते. मै 
(-मात्रा--४ रत्ती | ) | 
(७०६९) विद्वेदवरों रस! (४) 
(रः; र: चं. ; रसे, सा. सं. ; र. रा. 
सु, । ज्वरा. ) - 
पारंद रसकं' गन्धं तुल्यांशं मदँयेद्रसे। ` ` 
 अञ्नव्थणे त्यहं पइचाद्रसे कोलकमूलजे ॥ 
` निदिग्धिका रसे काकमाचिकाया रसे तथा । 
वा त्रिशुझ बा गोक्षीरेण प्रदाषयेत्‌ ॥ 
बरं निहन्ध्याशु नाम्ना विश्वेश्वरों रसः॥ 
छकमूलजे इत्यत्र कानकमूलजे इत्यपि 
य... ` पाठ; प्रचरति ) 


| रक्तिकेकप्रमाणेन बिदध्याद्वटिकास्ततः ॥ 


| गोलियां बना छै | 
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शुद्ध पारद, खपरिया ( पाठान्तरके अनुसार 
हिंगुल ) और शुद्ध गंधक समान भांग ले कर 
तीनोंको एकत्र मिला कर ३ दिन अखवत्थ (पीपल) 
की छालके रसमें खरल करे और फिर पीपला- 
मूलके काथ, कटेलीके रस, ओर मकोयके रसमें 
घोट कर २-२ रत्ती या ३-३ रत्तीकी गोलियां 
बना लें | ी 


इन्हें गोदुग्धके साथ सेवन करनेसे रात्रि- 
ज्वर नष्ट होता है । . 

( पीपटामूलके स्थानमै धतूरेकी जडके रसकी 
भावना भी प्रचलित है। ) 


(७०७०) चिद्वेदवरो रसः (५) 
( भै. र. | हृद्रोगा, ) 


स्वर्णाश्रलोहवज्ानां रसगन्धकयोरपि। . | 
वेक्रान्तस्प च सङ्गह्य भागांस्तो लक्रसम्मितान्‌॥ 
पार्थस्य सलिळेनाथ भावयित्वा यथाविधि। ||; 


अयं विश्वेश्वरो नाम रसः फुफ्फुसजान गदान | 
हट्रोगांश्च जयेत्‌ सत्रीन्‌ संशयोऽत्र न विद्यते॥ 


स्वर्ण भस्म, अभ्रक भस्म, लोह. भस्म, बङ्ग 
भस्म, शुद्ध पारद, शुद्र गंत्रक और वैक्रान्त भस्म 
समान भाग ळे कर प्रथम पारे गंधककी कज्जली 
बताव ओर फिर उसमें अन्य ओध्र्धें मिलो कर 
अर्जुनी छालके रसमें खरल करके १-१ रतीकी 


_ इनके सेवनसे फुफ्फुप ओर हदय सम्बन्धी 
रोग निध्सन्देद नष्ट हो जाते हें । - ४ 


क | 


करे 
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चतुर्थो भागे; 
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(७०७१) विश्वोदीपकाम्रम्‌ 

(र. रा. सु. ; भै. र. । अग्निमांद्य. ) 
अभ्रं निम्ीलमारितं पलमितं चूर्णीकृतं यत्नत- 
इचव्य॑ चित्रकमिन्द्रसूरकनर्क माल्रपत्राद्रकम्‌ । 
पूल पिप्पलिसम्भत्रं मधुरिका नीपोर्कसूलं पृथक्‌ 
वैषां सत्वपलैविंमदितमिदे कष क्षिपेत्‌ 
गुञ्जासम्मितमेतदेव वलितं तत्पा रिभद्रद्रवं- 
मन्दाग्नि चिरजातगुल्मनिचयं शूलाम्लपित्ति 


ज्वरम्‌ । 


छदि दृएमसूरिकामलसकं श्वासश्च कासं तषां 
प्लीहानं यकृत क्षय स्त्ररहतिं कुष्ठमहारोचकम्‌। 
दाह मोहमशेष दोषजनितं कृच्छं सुदुर्नापक- 
श्वामे वातविमिश्रितं नयनजं रोग सम्नुन्मूलयेत्‌॥ 
विश्वोद्दीपफनाम रोगहरणे प्रोक्तं पुरा शम्थुना 
सर्वेषां हितकारक गदवतां सवामयध्वंसनम्‌ ॥ 

५ तोले अभ्रक भस्मको चव्य, चीता, 
इन्द्रजो, मसूर, धतूरा, बेलपत्र, अद्रक, पीपलांमूल, 
सौंफ, कदम्ब और आककी जड़के ५-५ तोळे 
रसमें खरल करें और फिर उसमें १। तोला सुहागे- 
की खीळ मिला कर १-१- रत्तीकी गोलियां 
बना छें। 

` अडुपान--नीमका रस | 


इसके सेवनसे पुरानी मन्दाम्रि, गुल्म, शल, 
अम्लपित्त, ज्वर, छर्दि दुष्ट मसूरिका, अलसक, 


| > सास, खांसी, तषा, छौहा, यकृत, क्षय, स्वरतार) 


अध, अरुचि, दाह, मोह, मूत्रकृच्छू, अशे, आमवात 
ओर नेत्र रोगोंका नाश होता है । 


| विषमञ्बरान्तनामायं विषमज्वरनाशनः ॥ _ 
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(७०७२) विषगुटिका 
(ग. नि. | गुटिका, 9 ) ४] 

त्रिफला व्योपयष्ट्याद्व विषं तुल्यानि पेषयेत्‌ । ४१ 
भृङ्गाम्बुना तु गुटिका! कुर्यांच्चणकसम्मिता; ॥ 
एकैकां बधेयेत्तावद्टावस्मान्न वघेयेत्‌ । 
आस्तिकेन कृतो योगो विजयेद्वातजान्‌ गदान्‌॥ 
अशीतिं बिंशति इलेष्मभवान्सप्त (महाक्षयान्‌ । 
अष्टादशेव कुष्ठानि सन्नमग्निं च दीपयेत्‌ ॥ 

हर, बहेडा, आमला, सोंठ, मिर्च, पीपल, मुठेठी 
और बछनाग; इनका चूर्ण समान भाग ळे कर्‌ 
सबको एकत्र मिला कर भंगरेके रसमें घोट कर 
चनेके समान गोळियां बना छँ | 

इनमेंसे प्रथम दिन एक गोळी खाबें- और 
फिर प्रतिदिन १-१ गोली बढ़ाते रहें । जब ८ 
गोली तक पहुंच जाएँ तो मात्रा न बढावै ओर 
नित्य ८ गोळी ही सेवन करते रहें । 

इनके सैवनसे ८० प्रकारके वातज रोग, 
बीस प्रकारके कफज रोग, ७ प्रकारके क्षय, १८ 
प्रकारके कुष्ठ और अझ्निमांधका नाश हाता है । 
(७०७३) विषमज्वरान्तकलो हम्‌ (१) 

(भै. र. ; र. रा. सुं. ; घः्ब, ; ससे. सा. 
स. । अ्वरा.*) 
ही यन्य २९ ५ 

पार द॑ गन्धकं तुर्यं सूताद्धे जीणता्र कम्‌ । 
ताम्रतुस्यंमाक्षिकञ्च लोह सर्वसमं नयेत्‌ ॥ ` 
जयन्स्याः स्वरसेनेव कोकिलाक्षरसेन च ॥ 
वासकार्द्रपणरसेः पञ्चधा च विमदेयेत्‌ ॥ | 
पृथक्कलायमाना तु वटिकां कारयेद्भियक । - 
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७८२ 


भारत-भेषञ्य-रंत्नांकरे! 


२ VC १ [ वकारादि 


= 


वहिदीपिकर हृद्यः प्लीहणुस्मविनाशनः । 
चक्षुष्यो बृंहणो दृष्यो श्रेष्ठ; सवेरुनापह! ॥ 

शुद्ध पारद और गन्धक २-२ भाग, ताम्र 
भस्म ओर स्वर्ण माक्षिक भस्म १-१ भोग तया 
लोह भस्म ६ भाग ले कर सबको एकत्र मिला कर 
कञ्जळी बनावे ओर फिर उसे जयन्ती, तालमखाने, 
बासे (अडूसे) अदरक और पानके रसकी ५-५ 
भावना दे कर मटरके समान गोलियां बना छं । 

यह रस विषम ज्वर नाहक, अझिदीपक, 
हब, चक्षुष्य, बंहण, वृष्य, और प्लीहा तथा गुल्म 
नारक है । 


(७०७४) विषमज्वरान्तकलाहम (२) 
( पुट पक्व ) 
| (भै. रे. ; रसे. सा. से, ; र. रा. सु. । ज्वरा. ) 
'हिजलसम्भवं सूतं गन्धकेन सुफज्नलीमू । 
पपेटीरसवत्पाच्यं सूताङ्खिहेमभस्मकषप्‌ ॥ 
लोहं ताम्रमश्रकश्च रसस्य द्विगुणं तथा । 
वङ्गकं गेरिकञ्चेव प्रवाळञ्च रसाद्वेकम्‌ ॥ 
ुक्ताशह शुक्तिभस्म प्रदेयं रसपादिकम्‌ । 
_ मुक्ताग्रहे च संस्थाप्य पुटपाकेन साधयेत्‌ ॥ 
 भक्नञेस्मातस्त्थांय द्विगु्ञाफलमानतः । . 
. अनुपानं मयो क 'कणाहिङ्गससेन्धवम्‌ ॥ 
'इन्ति वातपित्तकफोद्भवम्‌ । . 
i कृत गुरमं साश्यासाध्यमथापि वा ॥ 
 सन्ततेसतताख्यश्च विषमञ्वरनाशनम्‌ । 
कामलां पाण्इरोगश्च शोथं मेहमरोचकम ॥ 
. ग्रहणोमामदोषञ्च कासं श्वास च तत्र तत्‌ । 
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अग्निश्च कुरुते दीप्तै वलवणिमसादनम्‌ | 
बिपमञ्बरान्तर्क नाम्ना धन्वन्त रि्रका शितम्‌ ॥ 

हिङ्गुलोत्थ पारद २,तोले और . शुद्ध गंधक 
२ तोळे ळे कर कज्जली बनावे और फिर रस 
पपेटीके समान उसका पाक करके उसमें आधा 
तोला स्वर्ण भस्म; ४-४ तोळे लोह भस्म, ताम्र 
भस्म और अभ्रक भस्म; १-१ तोला वङ्ग भस्म, 
गेरु ओर प्रवाळ. (मूंगा) भस्म-एवं आधा आधा 
तोला मोती भस्म, शंख भस्म ओर छुक्ति (सीप) भस्म | 
मिला कर सबको एकत्र खरछ केरे और पानीसे 
घोट कर उसका गोला बना कर उसे दो झुक्तियोँ- 
में बन्द करके सम्पुट बनावे ओर उस पर कपर- 
मिट्टी करके सुखा कर लधुपुटमें स्वैदित करे | 
( अभ्नि बहुत मन्द होनी चाहिये नहीं तो औषध 
निर्वीय हो जायगी |) तदनन्तर उसके स्वांग 
शीतल होने पर औषधको निकाल कर पीस कर 
सुरक्षित रक्‍खं । 


मात्रा? रत्ती । 

अनुपान--पीपल, हाँग ओर सेंधानमकर्की 
। 

इसके सेवनसे आठ प्रकारके ज्वर, छोट 
यकृत, गुल्म, सन्तत, सततादि विषमञ्वर, कामठा 
पाण्डु, शोथ, प्रमेह, अरुचि, ग्रहणी, | 
कास, श्वास, मूत्रकृच्छू. ओर , अतिसारका . नाश ~ ८ 
होता तथा अग्नि दीत एवं बल वर्णक त | 


होती है । जज 
n, Haridwar. टप 
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(७०७५) विषसञ्वरान्तकलौ हम्‌ 
(३) ( शहदू ) 
(रसे. सा सं. । ज्वरा, ) 


शुद्धसूतै तथा गन्धं कारयेत्कञ्जलीं शुभाम्‌ । 
पृतसूर्त हेमतारं लौहमश्रश्च ताश्रकम्‌॥ 
तालसखखे वङ्गभस्म मौक्तिकं सप्रवालकम्‌ । 
सुवणमाक्षिकश्वापि चूणेयित्वा विभावयेत्‌ ॥ 
निर्गुण्डी नागवी च काकमाची स पर्पटी ।. 
त्रिफला कारमेछश्च दशमूली पुननवा ॥ 
गुडूची हृषकरचापि सश्रङ्गकेशराजकः। 
एतेषाञ्च रसेनैव भावयेत्त्रिदिन पृथक्‌॥ 
गुभामानां वटी कुर्याच्छाखवित्कुशलो भिषक्‌। 
पिप्पली गुडकेनेव लिहेश्व वटिकां शुभाम्‌ ॥ 
ज्वरमष्ठविध हन्ति साध्यासाध्यमथापि वा । 
अभिधाताभिचारोत्यं जोणेज्वर॑ विशेषत! ॥ 

शुद्ध पारद, शुद्ध गन्धक; पारद भस्म, स्वर्ण 
भस्म, चांदी भस्म, लोह भस्म, अभ्रक भस्म, ताम्र 
भस्म, हरताल सत्व, वंग भस्म, मोती भस्म, प्रवाल 
(मूंगा) भस्म और स्वर्ण माक्षिक भस्म. समान भाग 
ले कर प्रथम पारे गन्धककी कञ्जली बनावे ओर 
फिर उसमें अन्य औषधें मिला कर संभाल, पान, 
मकोय, गोपीचन्दन, त्रिफला, करेला, दशमूल, 
पुनर्नवा, गिलोय, बासा, भंगरा और काला भंगरा 
इनके स्वरस या क्वाथकी प्रथक्‌ प्रथकू हेरे 
भावना दे कर १-१ रत्तीकी गोलियां बना ले । 

इन्हें पौपलके चूर्ण और गुडके साथ सेवन 
करनेसे: साधारणतः समस्त प्रकारके ज्वरोका ओर 
विशेषतः विषम ज्वरका नाश होता है । 


( र. का. थे. | ज्वरा. ) 

शुद्धसूत तथा गन्धं ताम्रं छोई मन;शिलाम्‌। 
समभाग विमर्ग्राथ भावयेत्तलसी दले; ॥ 
कारवी भङ्गराजधूरतनीरैबिंमयेत्‌। 
अजामृत्रेण दातव्यो वल्लो विषमशञान्तये ॥ 
विषमारीति नामायं विपमान्मूलनश्षमः ॥ 

शुद्ध पारद, शुद्र गंधक, ताम्र भस्म, लोहः 
भस्म और झुद्ध मनसिल समान भाग छे कर 
सबको एकत्र खरल करके कज्जली बनावे ओर 
उसे तुलसी पत्र, करेळे, भंगरे और धतुरेके रसकी 
प्रथक्‌ प्रथक्‌ एक एक भावना दे कर ३-३ रत्तीकी 
गोलियां बना टें | 

इसे बकरीके मूत्रके साथ सेवन करनेसे 
विषमज्वर. नष्ट होता है। 

(७०७७) विषमारणम्‌ (१) 

(र, मं. ; रसे. सा. से. ; आ. वे. प्र. ) 
समटङ्कणङै पिएं तद्विषं मृतमरुच्यते । _ 
योजयेत्‌ समै रोगेषु न विकारं करोति हि ॥ 

शुद्ध बछनागमें समान भांग सुहागा मिला 
कर खरळ कर ठेनेसे विष मर जाता है और हानि 
नहीं पहुंचाता | 

(७०७८) विषमारणम्‌ (२) 
( आ. वे. प्र. | अ+ ४; यो: र. ; द. यो. 
त.। त.:४३.); 

तुल्येन टङ्गणेनेच द्विगुणेनोषणेन च । 
विषं संयोजितं शुद्ध मृतं भवति सवथा ॥ ` 
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भारत-भेषज्य-रत्नाकर! 


| वकारादि 


शुद्र बछनागमें उसके बराबर सुहागा और 

२ गुना काली मिचेका चूण मिला कर खरल कर 

छेनेसे विष मर जाता है । 

'विषमारी रस; (महा ) 

४ महा विषमारी रसः ” देखिये । 
(७०७९) विषयोगः 

(बृ. यो, त. | त. १२८ ) 

गोमूत्रेण विषं घृंध्ठा सशूले श्रवणे क्षिपेत्‌ । 

सद्य एव स्रवः शूलः कण्डूः पीडा च शाम्यति॥ 

शुद्ध बछनागको गोमूत्रमें धिस कर कानमें 
` डाउनेसे कणेशूल, कर्णस्ताव और कानकी खाजका 
शीघ्रही नाश हो जाता है । 
(७०८०) विषरक्षणम्‌ 
है (आ. वे, प्र. | अ. ४ ) 
 रक्तसर्षपतेछेन छिप्ते वाससि धारयेत्‌ । 
. विष शुद्ध प्रयत्नेन नान्यन्न गुणहानित; ॥ 
शुद्र विषको सरसोंके तेलमें भीगे हुवे कपडे- 
में रखनेसे उसके गुण स्थिर रहते हैं । 

(७०८१) विषवज्ञपातो रस! (१) 
(र. का. धे. । विषा. ; वृ. यो. त.।.त. १४५ ) 
रसो! निशा टङ्कणमूषणानि 
 तुत्य॑समांशं कुरू देवदाल्या! 

__ रसेन पिष्टो विषवज़पातो 
रसो भवेत्सवविषोपहन्ता ॥ ` 
निष्कोऽस्य सञ्जीवयति प्रयुक्तो 
. नूमूत्रयुक्तेन च कालजुष्ठम्‌ । 
_जटाविषेणाकुलित तथान्ये 

' हुष्टेविपेरचूणितमातुरं च.॥ 
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पारद भस्म ( पाठान्तरके अनुसार बंग 
भस्म ), हलदीका चूर्ण, सुहागेकी खील, काढी 
मिर्चका चूर्ण और तूतिया समान भाग छे कर 
सबको एकत्र मिला कर देवदाढी ( बिडाल ) के 
रसमें खरल करके. सुखा कर सुरक्षित कख |... 
मात्रा=-३॥ माहे =. . ` ` ` क 
अज्नुपानमनुष्यका "मत्न... ३: | 
इसे पिछानेसे स्थावरं ओर जङ्गम “भयंफरसे 
भयंकर विष भी नष्ट हो जोता है :  )2, 
(७०८२) विषवजपातो रस; (२ | 
(र. चै, ; रसे. सा. स. । विषा.) | 
निशां सटङ्को सजातिकोषं '. | 
तुत्थं समांशं कुरु देवदास्याः। | 
रसेन पिष्ट्वा विषवञज्रपातो | । 
रसो भवेत्सवेविषापहन्ता ॥ 
निष्कोऽस्य सञ्जीवयति प्रयुक्तो | 
नृमूत्रयोगेन च कालदष्टम । | ` 
जटाविषेणाकुलित तथान्यै- 
विंषैश्च यं हन्ति तथाऽऽतुरं च ॥ 
हल्दी, सुहागेकी खील, जावत्री और तूतिया 
समान भाग छे कर सबको एकत्र खरछ करैं 
देवदाळी ( बिडाल ) के रसमें घोट कर, सुखा कर 
सुरक्षित रक्ख | - 
` मात्रा--३॥ माहे । 
अनुपान--मनुष्यका मूत्र । 
इसे पिलानेसे स्थावर और जङ्गम समस्त 
प्रकारके भयेकरसे भयंकर विष भी नष्ट हो जाते हु 


| भै. र्‌ + धनव. 


हि ] 


चतुर्थों भागः 


००८३) बिषशोधनम्‌ (१) 


( आ. वे. प्र,। अ. 9 ) 


विषभागांश्रणकवत्स्थूळान कृत्वा तु स्वेदेयेत्‌। | 
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(७०८६) विषश्ञोधनम्‌ (४) 
( रसे, सा, सं. ; र, में, ; आ, वे, प्र.; यो, 


र. ; वृ. यो. त. | त. ४३ ) 


गोदुग्धे घटिकाः पञ्च शुद्धिमायाति तद्विषम्‌ ॥ | विपभागांश्रणकवत्स्थूलान्कृला तु भाजने । 


न प्रोक्तं शोधनं यस्य विषस्योपविपस्य वा । 
02 © ५ द्धि 

गोदुग्धे स्वेदने तस्य कतव्यं शुद्धिकारकम्‌ ॥ 

बछनागके चनेके समान छोटे छोटे टुकड़े | 
करके उन्हें ५ घड़ी तक गोढुग्धमें स्वेदित करे । | 
इस प्रकार विष शुद्र हो जाता है। 

जिस विष या उपविषका शोधन प्रन्थोमें न 
लिखा हो उसे गोदुग्धमें स्वेदित करलेना चाहिये । 
इससे वह शुद्ध हो जाता है । 

(७०८४) विषजश्ञोधनम (२) 

( रसे. सा. सं. ) 


अथवा त्रेफले क्वाथे विषं शुद्धघति पाचितम्‌ । 

दोलायां त्रिफळा क्त्राथे छागीक्षीरे च पाचितम्‌॥ 
विषको दोलायन्त्र विधिसे त्रिफलाके काथ 

और चकरीके दूधमें पकानेसे वह शुद्ध हो जाता है। 


(७०८५) चिषद्योधनम्‌ (२) 


( रसे, सा. सं. ) 
गोमूत्रपू्णपान्ने च दोलायन्त्रे विषं पचेत्‌ । 
दशतोळकमानेन चादौ वेद्यो दिवानिशम्‌ ॥ 
१० तोळे बछनागको ( टुकड़े करके ) दोला 

यन्त्र बिधिसे २४ घण्टे गोमूत्रमे स्वेदित करनेसे 
बह्‌ शुद्र हो जाता है । 


| तत्र गोमूत्र दा प्रत्यहं नित्यनूतनम्‌ ॥ 
| शोपयेल्िदिनाद द्र ग्रत्वा तीव्रातपे ततः । 


प्रयोगेषु प्रमुञ्गीत भागमानेन तद्विधम ॥ 
बछतागके चनेके समान छोटे छोटे ढुकडे 
करके उन्हें ( कांच, चीनी या मिट्टीके पात्रमँ ) 
गोमूत्रमे मिगो दें ओर ३ दिन तक प्रतिदिन मूत्र 
बदलते रहें | तदनन्तर उसे तेज धूपर्मे सुखा के | 


| इस प्रकार विष शुद्ध हो जाता हे । 


(७०८७) विषादिगुटिंका 
(हज 55४, 58% ) 


विषशुखरसव्योपगन्धकानां पर्छ पळमू । 
पलद्वयं इरीतकयाथित्रकस्य पलत्रयम ॥ | 
कौन्ती सुस्ता चतुर्जात करपीश च विचूर्णितम्‌ । 
त्रिगुणश्च गुडः कार्या वटिका मापसम्मिता ॥ 
भकषयेत्तां जराग्रस्तो महारोगेश्र पीडितः ॥ 

शुद्ध बछनाग, ताम्र भस्म, शुद्ध पारद, 
त्रिकुटा, और शुद्र गंधक ५-५ तोले, हर 
तोळे, चीतामूळ १५ तोळे तथा रेणुका, नागरमोथा, 
दालचीनी, तेजपात, नागकेसर एवं इलायची १।- 
१] तोला ले-कर प्रथम पारे गंघककी कशजली 
बनावें और फिर उसमें अन्य ओषधियोंका चूर्ण 
मिळो कर उसे सबसे ३ गुने गुडकी चाइानीमें 
मिला कर १।-१। माशेकी गोलियां बना लें । 
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TIENEN SM 


ये गोलियां बृद्रोके लिये अत्यन्त उपयोगी | 
हैं ओर इस अवस्थामें होने वाले महारोगोंको | 


नष्ट करती हैं | 
विषूचिकाविजयरसः 
( र. चं. | अजीर्ण. ) 
विध्वंस रसः प्र. सं. ७०५२ देखिये । 
(५०८८) विसपंजित्‌ रस! 

(र. र, स. उ. अ, २० ) 
कान्तगन्धकतीक्ष्णाञ्रविषताप्यसमन्धित; । 
वन्ध्याकर्कोटकीकन्दे पक्वः सूतो बिसर्पजित्‌॥ 

कान्त छोह भस्म, शुद्ध गंपरक, तीक्ष्ण लोह 
भस्म, अभ्रक भस्म, शुद्ध बछनाग, और स्वर्ण 
माक्षिक भस्म समान भाग ले कर (सबको एकत्र 
खरल करके बांझककोड़ेकी | जड़मे भर दै और 
उसे शरावसम्पुटमें बन्द करके पुट पाक करे | 
तदनन्तर उसके स्वांगशीतळ होने पर. निकालकर 
( ककोड़ेकी जड समेत ) पीस हें | 
इसके सेवनसे विसर्प नष्ट होता है । 
( मात्रा--१ रत्ती । ) 
(७०८९) बिसूचीविध्वसरसः 
( भै, र. । अभ्निमांद्या. ) 
ङण माक्षिकं शुण्ठी पारदं गन्थके विषम्‌ । 
 गरछं समभागेन सर्वेषां हिङ्गछ समम ॥ 
` मर्देयेजस्वीरद्वावेबंटी कार्या प्रयत्नतः । 
श्वतसर्षपतुस्या च मृतसंजीवनी तथा ॥ 
बिसूचीं नाशयत्याशु दध्यन्नं पथ्यमाचरेत्‌ । 
दो पोत्यमवीसारं सर्वोपद्रवसंयुतम्‌ ॥ 


¢ 


भारत-भेषञ्य=रस्नाकर! 


[ वकारादि 


= 


सुहागेकी खील, स्वण माक्षिक, सोर, न 
पारद, शुद्र गंधक, छुद्र बछनाग और अफीम 
। १-१ भाग तथा शुद्ध हिंगुल सबके बराबर 
(७ भाग) छे कर प्रथम पारे गंधककी कज्जली बनावे 
और फिर उसमें अन्य औषध मिला कर जम्बीरी 
नीवूके रसमें खरल करके सरसेकि समान गोलिया 
बना लें | 

इनके सेवनसे विषूचिका और त्रिदोषज तथा 


Le 


उपद्रवयुक्त अतिसार शीघ्रही नष्ट हो जाता है । 


पंथ्य--दही भात | 
(७०९०) वीरचण्डेश्वरी रस! 
- (र. रा. सु. ; र. र. । कुष्ा.) 


शुद्ध सूत समं गन्धं कान्तभस्मविषं तथा । 
वाकुची त्रिफला चूणी निम्बवहिगुड्डचिका ॥ 
दिनं शरङगद्रयैमेच्ये वाङुच्याश्च कपायके! । 
भक्षयेल्लोहपात्रस्थ कर्षाद्धे जिहकः प्रणुत्‌ ॥ 
वीरचण्डेश्वरो नाम्ना पण्मासात्‌ सर्वकुष्ठजित्‌॥ 


शुद्र पारद, शुद्ध गन्धक, कान्त लोह भस्म, 

शुद्र बछनाग एवं बाबची, त्रिफळा, नीमको छाल, 

चीतामूल ओर गिलोयका चूण समान भाग ळे कर 

प्रथम पारे गन्धकको कञ्जली बनावे ओर फिर 

उसमें अन्य ओषधियेंका चूर्ण मिला कर १-९ 

दिन भंगरे ओर बाबचीके रसमें घोट कर सुरक्षित 

खख । / 
इसके सेवनसे ६ मासमें ऋष्यजिहक इट 

| नष्ट हो जाता है । 
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(७०९१) वीरभद्रभेरवरसः 
( र. का. घे, | ज्वरा, ) 

बूतट्कगमाकछ्नवसारं च चित्रकम्‌ । 
त्वक्‍केशरकणादीप्य छुरपुष्पं हरीतकी ॥ 
त्रित्रच्छम्पाकसेहुण्डज्यो तिष्मत्यकद न्तिजा! 
एतन्मूलरजः सर्वे प्रति पञ्चविभागिकम्‌ ॥ 
सबैचूर्णस्य तुल्ये स्याल्लोइ लो होऽयमी रित; 
लिटगीद्रवारुणीदन्तीतुम्वी शम्पाकजेः फलैः ॥ 
चूणितैः ववथितेलोहिचतुथोञ्चावशेषितैः । 
सवेमेनं चूणलोह तैलेनानेन भावयेत्‌ ॥ 
अकेसेडण्डकस्पिछभछातकपलाशजेः । 
पारिजातकशम्पाकजयपालातसीभवेः ॥ 
फलेश्च शिग्रुजर्दीप्यविषयुक्तेः समैः सरे: । 
अजाक्षीरेण संसिक्तेः शुप्केस्तैल समुद्धरेत्‌ ॥ 
वीरभद्रेवरो नाम रसोऽयं भेरवाहयः । 
सबेञ्वरांशच्छल्णुस्मोदरादी न्नाशयेद्भ्श्‌ ॥ 

(१) रस सिन्दूर, सुहागेकी खीळ, अकरकरा, 
नवसादर, चीतामूछ, दालचीनी, नागकेसर, पीपल, 
अजवायन, लोंग, हरर, निसोत, अमळतासका गूदा, 
सेंड (सेहुड-थूहर ) की जड़, माल्कंगनी, आककी 
जड, और दन्तीमूल; इनका चूर्ण ५-५ भाग 


> 


तथा लोहभस्म सबके बराबर ले कर सबको एकत्र | 


खरल करे | 
(२) शिवलिंगी, इन्द्रायणकी जड़, दन्तीमूछ, 


छे कर सबको एकत्र मिला कर बारीक कूटै और 
आठ गुने पानीमें पकावें एवं चोथा माग शेष रहने 
पर छान हें |. तदनन्तर उपरोक्त चूणमें उसके 
बराबर यह काथ मिला कर खर्छ करें। 


(३) आकका दृध, थूहरका दूध, कमीला, 


। मिळावा, ढाकके बीज, पारिजात ( हारसि गार ), 


| 
| 


| अमळतासके बीज, जमाळगोटा, अळसी और सहं- 


जनेके वीज, तथा अजवायन, वछनाग और सफेद 
भेनफळके वीज समान भाग ळे कर सबको बक़रीके 
दूधकी भावना दे कर मुखाव ओर फिर ( पाताळ 
यन्त्रसे ) तेछ निकाल छं | उपरोक्त औषधको इस 
तेलकी भावना दे कर सुरक्षित खख । 

इसके सेवनसे ज्वर, शूल, और गुल्मादिका 
नाश होता हैं । 

(७०९२) बीरभद्राख्यो रसः 
(बृ. यो, त. | त. ५९ ; यो. त. | त २० ; 

रसे. चि. म.। अ. र का. घे.) का 
ज्यूपग पञ्चलवणं शतपुष्पा डिजीरकम्‌ । 
क्षारत्रयं समांशेन चूर्णमेषां पलत्रयम्‌ ॥ 
शुद्धसूतं मृतं चाञ्रं गन्धक्क च पर्छ पलम । 
आद्रकस्य रसैः खल्वे दिनमेकं विमदयेत्‌ ॥ . 
वीरभद्रो रसः ख्यातो मापेकः सन्निपातजित्‌ । 
चित्रकाटरकसिम्भूत्यमचुपानं जलेः सह ॥ 
पथ्यं क्षीरोदनं देयं द्विवारं च रसो हित; । 

सोंठ, मिचे, पीपछ, संघानमक, संचळ (काळा 
नमक), विड नमक, सामुद्र लवण, काच छण, 
सोया, काला ओर सफेद जीरा, सजीखोरं, जवा- 


कडवी तूंबी ओर अमलतासका गूदा समान भाग । खार ओर सुहागा समान भाग छे कर यथो विधि 


चूर्ण बनावें । तदनन्तर यह चूर्ण १५-तोळे, शुद्ध 
पारद ५ तोळे, झुद्ध गं्रक ५ तोळे और अन्नक 
भस्म ५ तोळे ले कर प्रथम पारे गंधककी कजली 
बनावें और फिर उसमें अन्य ओषर्धे मिला कर १ 
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. रक्‍ख | 

पात्रा--१। माशा । 

( व्यवहारिक मात्रा--२ रत्ती । ) 

इसके सेवनसे सन्निपात नष्ट होता है । 

अनुपान- चीता, अदरक ओर संघा समान 
भाग छे कर घूणे बनावें | रस खानेके पश्चात्‌ यह 
चूर्ण पानीके साथ पीना चाहिये | | 

(मात्रा--२-२॥ माशे । ) 

(७०९३) वीर'भद्राश्रकः 


~ 


भ ० ४५ ) रः 


( 
अभ्रक पुटसहस्रमारितं 


रा. सुं । अभ्निमां. ) 


कषयुग्ममतिनिमलीकृतम । | 


धासराणि नव॒तिं विमितं 
चित्रकस्वरससाधुसिक्तकम्‌ ॥ 
_थुङ्गबेररसमदिता वटी 
कारिता सकलरोगनाशिनी । 
भक्षिता भुजगव लिपत्रकेः 
जी श्ृङ्गवेरशकलेन वा पुनः ॥ 
हरमान्य्यममिनारय सत्वरं 
कारयेत्‌ प्रखरपावकोत्करम्‌ । 
उवासकासबमिशोथकामला 
पद प्लीहगुल्मजठरारुचिभ्रमान्‌ ॥ 
रक्तपित्तयक्रदम्लपित्तकं 
___ शूलकोष्ठजगदान विमूचिकाम । 
आमत्रातबहुवातशो णितँ 
कि दाशीततल सका इ्यकमु ॥ 


क केहो कक कट “गा. क. स 


दिन अद्रकके रसमें घोट कर सुखा कर सुरक्षित | विद्रथि ज्वरगरं शिरोगरदै 


| 


म 


नेत्ररोगमखिलू हलीमकम्‌ । 
हन्ति हृष्यतममे तद भ्रकं 
वीरभद्रमतिबस्यमुत्तमम्‌ ॥ 
भक्षितं बिविधभक्ष्यमागलं 
काष्ठसङ्घमपि भस्मतां नयेत्‌ ॥ 
२॥ तोळे सहस्रपुटी अभ्रक भस्मको ९० 
दिन चीतेके स्वरसमें खरल करें और फिर अद- 
रकके रसमें घोट कर ( १-१ स्तीकी ) गोलियां 
बना लें । 
इनमेंसे नित्य प्रति १ गोळी पौनमें रखकर 
या अदरकके टुकडेके साथ सेवन करनेसे अभ्निमांध- 
का नाश हो कर जठराप्मि शीघ्र ही अत्यन्त तीव्र 


| हो जाती है । 


इसके अतिरिक्त यह रस श्वास, कास, वमन, 
शोथ, कामा, छीहा, गुल्म, उदर रोग, अरुचि, 
भ्रम, रक्तपित्त, यक्रत्‌, अम्लपित्त, गूळ, विसूचिका, 
आमवात, वातरक्त, दाह, शीत, निर्षेळता, क्रशप्ता, 
विद्रधि, उवर, गरविष, शिरोरोग, समरत नेत्ररोग 
ओर हलीमकको भी नष्ट करता है । 

यह अत्यन्त वृष्य और बळकारक है तथा 
गरिष्ठसे गरिष्ठ पदार्थोकी भारी मात्राको मी शीप्रही 
पचा देता है । 

(७०९४) वीरविक्रमो रस! 

(वृ. यो. त. । त. ११८ ) 
पारदे च पलान्यष्टौ गन्धकं तालकै शिला । 
त्रितं पारदं साम्यं मदितं सूक्ष्मचूणितम्‌ || 
काचङप्यां च पूर्णेन वाळुक्ायन्त्रपाचितम्‌ ! 
त्रिदिनं तमहोरात्रं पाकशुद्ध विचक्षणः ॥ 
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रसप्रकरणम्‌ | तुर्थो भागः ७८९ 


स्स्स = लव = 


स्याता a 
सवाङ्गश्ञीतलमादाय एकवार सुपूजयेत्‌ । शुटिरास्तेन कर्केन कार्याः कोलास्थि 


गज्जामात्रै प्रयोक्तव्य शकराव्योषजीरकम्‌ ॥ मातृका; । 
ळवई थाम्यकं चाऽऽद्रे निगुण्डी ग्रन्थिकं वरा। योगिन्या बहुधातिनामयुतया जेलोक्यविख्या- 
तथा पत्रे नागवछी गुड़ची माक्षिक शुडम्‌॥ | क्या 
अन्नपाने सदा सेवेद्विषमं सान्निपातिकम्‌ । ` निर्दिष्टा हि इकोदरीति गुटिका सोष्णाम्बुना 
रतिदोप महाशीते त्रणं नानाविधं हरेत ॥ | सेविता । 
बरीरविक्रमनामाऽयं काश्यपेन हि भाषितः ॥ ` निःशेपानिल दोषशोपजरूजः उलेष्मामरोगो- 
शुद्ध पारद ४० तोळे तथा शुद्ध गन्धक, |. ER ५. अमू ॥ 
हरताळ ऑर मनसिल मिळत ४० ताल छळ कर | मन्दाग्नि ग्रह चतुविधमरहाऽजीण च तूण 
सबको एकत्र खरल करके आतशी शीशीम भर | जयत्‌ ॥ 
और ३ दिन वालुका यन्त्रमें पकाबें एबं सवाग शुद्ध पारद, गुद्र गन्ध, तीक्ष्ण लोह भस्म, 
शीतल होने पर औषधको निकाल कर सुरक्षित | अत्रक भस्म, स्वर्ण माक्षिक भस्म, सोठ, मिच, 
रक्ख । पीपछ, पीपलामूळ, चव, चीतामूछ, सफेद और 
। काळा जीरा, संचळ ( काळा नमक ), संधा नमक, 
बायबिईंग; हर और अम्लवेत समान भाग ले कर 
प्रथम पारे गॅंधककी कञ्जली बनावें और फिर 
उसमें अन्य ओषधियोंका चूर्ण मिळा कर जम्बीरी 
नीबूके रसमें घोट कर वेरकी गुठढीके समान 
4 गोलियां बना ढे । 
इन्हें उष्ण जळके साथ सेवन करनेसे समस्त 
बातज. रोग, शोष, कफ रोग, आमजनित विकार, 
अभ्रिमा्च, ग्रहणी और चार प्रकारका अजी 
नष्ट होता है । 
(७०९६) वृडचविन्तामणी रसः 
(र. रा. सु. । वातव्या. ) 


जान! रत्ती । 

अन्नुपान--खांड सोंठ, मिच, पीपछ 
जीरा, छोंग, धनिया, अद्रक, संभाळ, पीपलामूर 
त्रिफळा, तेजपात, पान, गिलोय ओर गुड़ समान 
भाग छे कर चूर्ण बनावें । औषध खानेके पश्चात्‌ 
यह चूण शहदमें मिला कर चाटना चाहिये | 

इसके सेवनसे विषम ज्वर, सन्निपात ज्वर 


रति दोष, शीत और ब्रणादि रोगोंका नाश 
होता है 


(७०९५) ब्ुकोद्री वटी 
( र. र्‌. से. | उ. अ; २१ ; र. चं.। वाता. ) 
सतगन्धकतीक्ष्णाजेः सताप्ये! समभागिकेः । | शु सूतं विषं गन्धं दरदं टङ्कण शिवा । 
रसांशमपरं सव षट्रकोळं जीरकद्वयम्‌ ॥ ज्यूषणं सैन्धवं जातीफलाककरहाटकम्‌ ॥ 
सोवचेछं ससिन्भूत्थं विडङ्गं च इरीतकी । । पारसीकयवानी च जीरकं चाजमोदकम । 
अम्लवेतसकं सबै बीजपूराम्बुमर्दितम्‌ ॥ | श्रुड्म्यश्वगन्ा श्रीपुष्पं समभाग विचूर्णयेत्‌ ॥ 
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७९० 


भारत-भैषज्य-रत्नाकरे; 


[ वकारादि - 


भावना त्रितयं दै्याद्शङ्गरजिरसेन च। 
नागबल्छी रसेनेब तथाद्रेकरसस्िंधा ॥ 
ततः शुष्कं विधायाथ यथारोगे प्रयोजयेत्‌ । 
सामं निरामं विज्ञाय दद्याद्गुआचतुष्टयम्‌ ॥ 
महावाते5पतन्त्रे च सबंगात्रेषु शून्यताम्‌ । 
सथज्वरहरः श्रेष्ठः सन्निपातांख्रयोदश ॥ 
हन्ति शीत तथा स्वेदं इवास च प्रबल कफम्‌। 
प्रलापं चातिनिद्रां च रोमहर्पारुचिं तथा ॥ 

शुद्ध पारद, जुद्ध गेधक, शुद्र बछनाग, शुद्र 
हिंगुल, सुहागेकी खील, हरेका चणे, सोंठ, मिच, 
पीपल, सेंधा नमक, जायफळ, ताम्र भस्म, स्वर्ण 
भस्म, खुरासानी अजवायन, जीरा, अजवायन, 
काकडासिंगी, असगन्ध ओर लौंग; इनका «णे 
समान भाग छे कर प्रथम पारे गन्धककी कजली 
बनावे और फिर उसमें अन्य ओषधियोंका चूर्ण 
मिला कर सबको भ॑गरे, पान ओर अदरकके रसकी 
३-३ भावना दे कर सुखा कर सुरक्षित रखे । 

मात्रा--9 रत्ती । 

इसके सेवनसे महावात, अपतन्त्रक, शरीरकी 
शून्यता) समस्त प्रकारके ज्वर, १३ प्रकारके सन्नि: 
पात, शीत, स्वेद, इवास, प्रबळ कफ, प्रलाप 


ळी कु - अति निद्रा, रोम हषे और अरुचि आदिका नाश 


होताहे। 
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चृद्धतालेशवररसः (२) 
( र. चि. म.। अ. ९) 
प्र. सं. २६५६ “ तालकेश्वरो रसः ” 
देखिये । 
(७०९७) वृद्धदाराद्यलोहः 
( रसे, सा. सं. ; र. र. ; धन्व, ; र. रा. सु. । 
आमवात. ; रसे. चि. म. | अ. ९) 
टृदारत्िद्टहन्ती गजपिप्पली मानके; 
त्रिकत्रयसमायुक्तेरामवातात्मकन्त्वयः ॥ 
सर्वानेव गदान्हन्ति केशरी करिणो यथा ॥ 
विधारामूल, निसोत, दन्तीमूल, गजपीपल, 
मानकन्द, सेठ, मिचे, पीपल, हरे, बहेड़ा, आमला, 
बायबिडंग, नागरमोथा ओर चीता; इनका चूर्ण 
१-१ भाग तथा लोहभस्म सबके बराबर ले कर 
सबको एकत्र खरल करें | 
इसके सेवनसे आमवात-जनित समस्त रोग 
नष्ट होते हैं । 
( मात्रा—३ सत्ती । ) 


(७०९८) कृडनंवरसादिगुटिका 
( यो. चि. में, | अ. ३) 


विडङ्गं त्रिफला व्योषं चाहुर्जातक्चित्रकम्‌ । 
वर्णमाक्षी तवाक्षीरं जीमूतं वंशलो चनम्‌ ॥ 
पक्वायसं पक्बलोहं शर्करापि समन्विता । 
गुटिका मधुसंयुक्ता प्रातरेकां तु भक्षयेत्‌ ॥ 
प्रमेहशोफारुचिरामवातं सकामलं पाण्डगर्द 
सकुषठम । 


Mie... si 
१ दन्तौकरिकर्णा प्रिमानकैरिति पाठान्तरम 


ऱ्या ॥ 


| ] 
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चतुर्थो भागः ७९१ 


मम ललल? म 
चासं च कासं च निहन्ति गुल्म दुर्नामकं 

नाशयत च सद्यः ॥ | 

बायविडँग, हर, बहेडा, आमला, सोंठ, मिच, 

पीपछ, दालचीनी, तेजपात, इलायची, नागकेसर, 

चीता, स्वर्णमाक्षिक भस्म, तबाखीर, नागरमोथा, 

बंसलोचन, तीक्ष्ण लोह भस्म, सप्त धातु भस्म, 

( स्वण भस्म, ताम्र भस्म, पित्तल भस्म, चांदी | 

भस्म, सीसा भस्म, बंग भस्म, जस्त भस्म ) 


और खांड समान भाग ले कर सबके चूर्णको 
शहृदमें मिला कर ( ४-४ रत्तीकी ) गोलियां 
बना छें। 
इन्हें नित्य प्रति प्रातःकाल सेवन करनेसे 
प्रमेह, शोथ, अरुचि, आमवात, कामला, पाण्डु, 
कुष्ठ, इवास, कास, गुल्म और अशका नाश 
होता हे । 
(७०९९) वृडनवायसचूणेम्‌ 
(र. रा. सु. । पाण्डु. ) 
माक्षीकं त्रिफला त्रिकं | 
त्रिकडुकं पुस्ता चतुर्जातकम्‌ । 
जन्तुघ्रं मगधाजटा 
सुरतरुद्राक्षा निशे दे शटी॥ 
कर्षोशानि सवानि वाह 
बद्राजाजी दयाम्भो र्दः । 
छोह्ाददपले सिता 
द्विपलिकां किट्टन्तु सवाङतः ॥ 
चूण सूक्ष्पतमै विधाय 


क्षौद्रेणानिलजान्‌ रुज- 
स्तु सकळा! शवासप्रसेकामयान्‌ ॥ 


| शूलइलीपदविद्रधि- 


इच जटठरामशो सिमन्दाग्नितां | 


| हन्यादामसमीरपाण्ड 


निचयं कासं क्षयं मेहजित्‌ ॥ 
एतदूृद्वनबायसार्य- 
मृते श्रीमोजभेडोबदत्‌ ॥ 
स्वर्ण माक्षिक भस्म, हर, बहेड़ा, आमला, 
गोखरु, सोंठ, मिचे, पीपल, नागरमोथा, दाळचीनी, 
तेजपात, इलायची, नागकेसर, वायबिडंग, पीपला- 
मूल, देवदारु, मुनका, हल्दी, दारुहल्दी और 
कचर; इनका चूर्ण १।-१। तोळा, अजवोयन, 
चीता, बेर, सफेद और काला जीरा तथा कमळका 
चूर्ण और लोह भस्म २॥-२॥ तोळे एवं मिश्री 
१० तोळे और मण्डर भस्म सबसे आधी ले कर 
यथा विधि चूर्ण बनावं । 
इसे मथित ( कपड़ेसे छने हुवे निजेळ दही ) 
या शहदके साथ सेवन करनेसे समस्त वातज रोग, 
खवास, प्रसेक, झूल, रंछीपद, विद्रधि, उद्र रोग, 
आम, अर्श, अझ्निमांय, आमवात, पाण्डु, कास, क्षय 
और प्रमेहका नाश होता है । 


( मात्रा रत्ती । ) 


वृद्धपुष्पधन्वारसः 
( यो. र. ) 
प्र, सं. ४४२६ “ पुष्पधन्वा रस; 


मथितेनालोड्य वा माझ्यते । देखिये । ` 
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भारत-भेषञ्य-रव्नाकरः 
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[ वकारादि | 


(र. रा. सु.) 
प्र, सं. ७०४७ देखिये 
_ (७१००) वृद्धिनादानरसः 
( र. चं. । अन्त्रवृद्धि, ) - 
रसगन्धौ समौ ताभ्यां डिगुणं हेममाक्षिकम्‌ । 
पथ्यारसेन त्रिदिनं रुबुतेलेन वासरम्‌ ॥ 
मितं सिद्विमायाति रसेन्द्रो रद्धिनाशन: ॥ 
शुद्र पारद और गन्धक १-१. भाग और 
स्वर्ण माक्षिक भस्म ४ भाग, लेकर सबको एकत्र 
रल करके .कन्जली बनावें और फिर उसे ३:दिन 
हरेके क्वाथमें तथा: १ दिन अण्डीके तेलमें खरल 
करके सुरक्षितः रक्स | 
( मात्रा-२ रत्ती ) | 
` इसके सेवनसे वृद्धि रोग (अन्त्र वृद्धि ) का 
नाश होता है । | 


(७१०१). वृक्धिवाधिकावटिका 


(भै. र, । वृद्व, ; वै. र. । अण्डवृद्वि. ; 
र LCi) 5 
शुद्धसूर्त तथा गन्धं मृतान्येतानि योजयेत्‌ । 
लोहे वङ्ग तथा ताम्रं कांस्यश्चाथ विशोधितम्‌ || 
 ताछकं तुत्यकश्वापि तथा शङ्कघराटकम्‌ । 
त्रिक त्रिफला चव्यं विडङ दृद्दारकम्‌ ॥ 
Sa कर पागधीमूक पाठं सह 
कूरं मागधीभूळं पाठां सहदुषां वचाम्‌ । 
'एलाबीज देवकाए्ट तथा ळबणपश्चकम्‌ ॥ 
' एतानि समभागानि चूर्णयेदथ कारयेत्‌ । 


ss RRR 


जा जे? वटिकां टङ्कसम्मिताम्‌ ॥ | लवङ्गं विजयाबीजं ज्वेतस्वजरसन्तथा ॥ 
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एकां तां वटिकां यस्तु निर्मिलेद्‌ वारिणा सह 
अन्त्र द्विरसाध्याऽवि तस्य नश्यति सत्वरम ॥ 
शुद्ध पारद, शुद्र ` गन्ध, लोहः भस्म, बंग 
भस्म, ताम्र भस्म, कांसी भस्म, छुद्र हरताल, 
शुद्ध तृतिया, शंख भस्म, कोडी भस्म, सोंठ, मिच, 
पीपल, हर, बहेड़ा, आमला, चव्य, वायविडंग, 
विधारा मूल, कपूर, पीपलामूल, पाठा, हपुषा, 
बच, इलायचीके बीज, देवदारु, सेत्रानमक, काला 
नमक (संचछ), विड लवण, सामुद्र छण ओर 
काच लवण समान भाग ले कर प्रथम पारे गन्धक- 
की कज्जली बनावें और फिर उसमें अन्य ओष- 
धियोंका चूर्ण मिला कर हर्के काथमें घोट कर 
५-५ माशेकी गोलियां बना हें । 
( व्यवहारिक मात्रा--३-% रत्ती । ) 
इन्हें पानीके साथ सेवन करनेसे असाध्य 
अन्त्रवृद्धि भी शीत्रही नष्ट हो जाती है । 
(७१०२) बृहच्चन्द्राम्रतरस! 
( रसे. सा. सं. ; र. रा. खु, ; घन्व, ; मै. 
र. । राजय. ) 
रसगन्थकयोग्राह्य कषेमेकं सुशो घितम्‌ । 
अञ्च निश्चन्द्रकं दद्यात्पलाद्धश्व विचक्षणः ॥ 
कपूर शाणकं दद्यात्खण तोलकसंम्मितम्‌ | 
ताम्रश्व तोलक दद्याद्विशुद्ध मारितं भिषक्‌ ॥ 
लोहं कप क्षिपेत्तत्र दृद्धदारकजीरकम्‌ । 


बिदारी शतमूली च क्लुरकश्च बला तथा ॥ 
मर्केटचतिबळा चेव जातीकोषफले तथा । 


Fh प "स 
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रसप्रर्करणम्‌ ] 


चतुर्थो भाग! 


७९३ 


अअ 


शाणभाग समादाय चेकीकृत्य प्रयत्नत । 
म्धुना मईयेत्तावधावदेकत्वमागतम ॥ 
चतुरयज्ञप्रमाणेन वटिकां कुरु यवतः । 
भक्षयेद्र॒टिकामेकां पिप्पलीमधुना सह ॥ 

शुद्ध पारद और गन्धक १।-१। तोला, 
अभ्रक भस्म २॥ तोळे, कपूर ३॥ मोशे, स्वर्ण 
भस्म ७॥ मारो, ताम्र भस्म ७॥ माशे, लोह भस्म 
१) तोला तथा विधारामूळ, जीरा, विदारीकन्द, 
शतावर, तालमखाना, खरैटी, कौँचके बीज, कंधी, 
जायफळ, जावत्री, लौंग, भांगके बीज और सफेद 
राल; इनका चूर्ण ३॥-३॥ मारे ळे कर प्रथम 
पारे गन्धककी कञ्जली बनावे ओर फिर उसमें 
अन्य ओषधियां मिला कर शहदके साथ अच्छी 
तरह खरल करके ४-४ रत्तीकी गोळियां 
बना लें । 

इनमेंसे प्रति दिन १-१ गोली पीपछके 
चूर्ण और शहदके साथ सेवन करनेसे क्षयका नाश 


होता है । 
बृह च्यन्द्रो दयमकरध्यजः 
( पूर्णचन्द्रोदयो रस: ) 


प्र, सं, १९०८ चन्द्रोदयो रसः (५) 
देखिये । 


(७१०३) षृहच्चिन्तामणिरसः 
(रे. “सा. से. ज्वरा, ) 
रसगन्धकळोहानि ताम्रं तारं हिरण्यकम्‌ । 


. इरिताळं खरश्च कांस्यं बङ्गश्च विद्रुमम्‌ ॥ 


बक्तामाक्षिककाशीशं शिळा रङ्गं समम्‌ । 
परे समं दरवा भावना सप्तसप्तकम ॥ 
१०९ 6 


भारही बासा च निगुण्ही नागवल्ठी जयन्तिका। 
कारवेछु पटोलञ्च शक्राशन पुनर्नवा ॥ 
आद्रकञ्च ततो दद्या्त्येकं वारसप्तकम्‌ । 
चिन्तामणिरसो नाम सर्वज्वरविनाशन! ॥ 
वातिकं पैत्तिकव्विव “लैष्पिकं सान्निपातिकम्‌ । 
दन्दर्ज विषमाख्यश्च धातुस्थश्न ज्वरं जयेत्‌ ॥ 
कासं श्वासं तथा शोर पाण्डुरोगं इलीमकम्‌ । 
प्छीहानमग्रमांसश्व यकृतश्च विनाशयेत्‌ ॥ 

शुद्र पारद, शुद्र गन्धक, छोह भस्म, तात्र 
भस्म, चांदी भस्म, स्वण भस्म, शुद्ध हरताल, 
खपरिया, कांसी भस्म, बंग भस्म, प्रवाळ (मंगा) 
भस्म, मोती भस्म, स्वणेमाक्षिक भस्म, शुद्ध 
कसीस, शुद्र मनसिल, सुहागेकी खीळ ओर कपूर 
समान भाग ळे कर प्रथम पारे गंत्रककी कञ्जली 
बनावें और फिर उसमें अन्य ओषधिर्या मिला कर 
भरंगी, बासा-(अडूसा), संभाछ्‌, पान, जयन्ती, 
करेला, पटोल ( परवल ), भांग, पुननेवा ( बिस- 
खपरा ) और अदरकके रसकी प्रथक्‌ पृथक सात 
सात भावना दे करै ( २-२ रत्तीकी ) गोलियां 
बना ले | 

इनके सेवनसे वातज, पित्तज, कफज, सालि- 
पालिक, इन्द्रज, विषम ओर धातुगत आदि हर 
प्रकारके ज्वर तथा कास, खास, शोय, पाण्डु, 
इलीमक, छीहा, अम्रमांस और यत्‌ रोगोंका 
नाश होता है । 

घृहच्चूडामणिरसः 

प्र, सं, १९४० चूडामणि रसः (वृहत्‌ ) 

देखिये । 
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७९४ 


भारत-भेषञ्य-रत्नाङरः 


[ दकारादि _ 


(७१०४) वृहज्जीरकादिमोदक; 
कभ खो LUI 
जीरकं कृष्णजीरञ्च कुष्ठं शुण्ठी च पिप्पली । 
मरिचं त्रिफला त्वत्र च पत्रमेला च केशरम्‌ ॥ 
शुभा लवडे शैलेय चन्दनं वेतचन्दनम्‌ । 
काकोली क्षीरकाकोली जातीकोषफले तथा ॥ 
यही मधूरिका मांसी मुस्तं सञ्चछकं शटी । 
धन्याकं देवताडञ्च मुरा द्राक्षा नखी तथा ॥ 
शतपुष्पा पद्मकश्व मेथी च सुरदारु च । 
सजलं नालुका चेव सेन्धवं गजपिप्पली ॥ 
कपूर वनिता चैव कुन्दरखोटी समांशिकम्‌ । 
अंश्रवङ्गकलो हानां द्विभागं तत्र दापयेत्‌ ॥ 
एतानि समभागानि श्लक्ष्णचूर्णानि कारयेत्‌ । 
संवेचूणसम देयं भ्रष्टजीरस्य चूर्णकम्‌ ॥ 
सिता हिंगुणिता देया मोदकं परिकल्पयेत्‌ । 
घृतेन मधुना मिश्र मोंदकञ्च भिषग्वरः । 
भ्षयेत्मातरत्थाय यथादो षबलाब म्‌ । 
गव्यं सशर्करश्चेव अनुपानं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
अशीति वातजान्‌ रोगांश्चत्वारिशच्च पैत्तिकान्‌ 
सवास्तान्ाशयत्याशु बृक्षमिन्द्राशञनियैथा ॥ 
नानावणेमतीसारं बिशेषा दामसम्भवम्‌ । 
शूलमष्टविध हन्ति अशेरोग चिरोद्भवम्‌ ॥ . 
जीणेउ्बरश्च सततं विषमज्वरमेव च। | 
ख्रीणाञ्चवानपत्यानां दुर्वलानाञ्च देहिनाम्‌ ॥ - 
पुष्पकृत्‌ पुत्रकृच्ष वलवर्णकरं परम्‌ । 
सूतिकारोगमत्युग्रे नाशयेन्नात्र संशयः 
प्रदरं नाशयत्याशु. सूर्यस्तममिवो दितः 
दाहं सर्वाङ्गिकश्चव वातपित्त स्थितश्च यत्‌ ॥ 


र जक अयं सवेगदोच्छेदी नीरकाद्यो हि मोदक! ॥ 


जीरा, काला जीरा, कूठ, सोंठ, पीपल, काही 
मिर्च, हर, बहेड़ा, आमला, दालचीनी, तेजपात, 
इलायची, नागकेसर, बंसळोचन, लोंग, ठरीढा, 
सफेद चन्दन, काकोली, क्षीरकाकोली, जावित्री, 
जायफळ, मुलेठी, सौंफ, जटामांसी, नागरमोथा,' 
संञ्चल नमक, कचूर, धनिया, देवताड़ (देवदाली) 
मुरामांसी, मुनक्का, नखी, सोया, पद्माक, मेथी, 
देवदारु, सुगन्धबालो, नाळुका, सेंधा नमक, गज- 
पीपल, कपूर, रेणुका और कुन्दखोटी ( शल्लकी 
वृक्षका निर्यास ); इनका चूर्ण १-१ भाग एबं 
अभ्रक भस्म, बंग भस्म और लोह भस्म २-२ 
भाग तथा इन सबके बराबर भुने हुवे जीरेका चूर्ण 
छे कर सबको एकत्र मिळावे और इस समस्त 
चूणीको इससे दो गुनी खांडकी चाशनीमें मिला 
कर उसमें थोड़ा थोडा घी और शहद मिलावें 
तथा मोदक बना कर सुरक्षित रके | 
- इन्हें प्रातःकाल मिश्रीयुक्त गोदुग्धके साथ 
सेवन करनेसे समस्त वातज और पित्तज रोग, 
नाना वणेवाला अतिसार, विशेषतः आमातिसार, 
आठ प्रकारका झूल, पुरानी अंश, संतत जीण- 
ज्वर, विषम ज्वर, उग्र सूतिका रोग, प्रदर और हर 
प्रकारकी दाहको शीघ्रही नाश हो जाता है 
तथा दुर्बल और सन्तान हीन ख्रियोंको पुत्रप्रापि 
होती है। . ५ 

(७१०५) टृहज्ञ्वरचूड़ामणिरसः 

( रसे. सां. सं. । खरा: ) . 


सुवर्णसिन्द्रं खर्ग लोई तारं मृगाङ्कजम्‌। - | |~ 


जातीफलं जातिकोषं लवङ्गञ्च त्रिकण्टक | 
कपूर गगञ्चैव चोचं मुसलि तालकम्‌ | 
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रसप्रकरणम्‌ ] 


चतुर्थो भागः. , - ७९८ 
NS ME 


प्रत्येक कर्षमानन्तु तुरङ्गश्वच द्विकार्षिकमू ॥ 
विद्रम॑ भस्मसूतश्च मोक्तिकं माक्षिकं तथा । 
राजपट् शिखिग्रीबं सवे सञ्चू्यं यत्नतः ॥ 
खळे तु चूणेमादाय भावयेत्परिको तिप; । 
निगुण्डी फञ्जिका वासा रविमूळे त्रिकण्टके; ॥ 
उबरमष्टविधं हन्ति साध्यासाध्यमथापि वा ॥ 
सवण सिन्दुर, स्वणं भस्म, लोह भस्म, चांदी 
भस्म, करतूरी, जायफळ, जावत्री, लौंग, गोखरु, 
कपूर, अभ्रक भस्म, दाळचीनी, मूसली ओर शुद्ध 
हरताळ १।-१। तोळा तथा शुद्ध गन्धक, प्रवाळ 
भस्म, पारद भस्म, मोती भस्म, स्वर्ण माक्षिक भस्म, 
राजपट्ट (चुम्बक) भस्म एबं शुद्ध तृतिया २॥-२॥ 
तोळे ले कर सबको एकत्र खरल: करके -संभाळू, 
भर गी) अडूसो, आओककी “जड़, 
रसकी १-१ भावना. देः करः ( २-२ रत्तीकी ) 
गोलियां बना. छं । 
इनके सेवनसे समस्त प्रकारके ज्वर नष्ट हो 
जाते हैं । 7 
वृहञ्ञ्वराङ्करर सः 
“(र री सुः | जरा) २. 


देखिये । ` 
(७१०६) ध्वहज्ज्वरान्तको रस! . 
( रसे. सा. सँ, । ज्वरा. ) 
रसं गन्धं तोलकं च जातीकोषफळे तथा । 
हेमभएम तु पाकं तोला रुप्यलौ हकम्‌ ॥ 
अश्च शिलाजतु चेव. भृङ्गराजं च सुस्तकम्‌-। 
केशराजमपामागे लबङ्गं च फलत्रिकम ॥ 


और : गोखरुके | 


छ जज न क फळ १--१ तोला 
प्र. से. ५५४२ महा ज्वराडुशः (२) 


| वराङ्गवर्कळञ्चब पिप्पलीमूळमेव च । . 


सन्धवश्च बिडञ्चव गुडूचीचूणेमेव च ॥ 
कण्टकारी रसोनश्व धान्यकं जीरकद्वयम्‌ । 
चन्दनं देवकाष्ठञ्च. दार्वीन्द्रयवमेव च ॥ 
किराततिक्तकं बाळं तोलकश्च समा हेव । 
द्वितोलं मरिचं देयं भावयेदाद्रके रसेः || 
माषाद्ध भक्षयेत्मातमधुना मधुरीकृतम्‌ । 

ज्वरं नानाविधं हन्ति शुक्रस्य चिरकालजम्‌ । 
साध्यासाध्यबिचारोत्र नैव कार्य्याः भिषग्वरैः ` 
अन्तर्धातुगतऽ्चेव नाशयेन्नात्र संशय; । 
भूतोत्थं श्रमश्चापि सन्निपातञ्वरन्तथा ॥ 
असाध्यञ्च ज्वरं हन्ति यथा सूरय्योदयस्तमः 
गरुडञ्च समालोक्य यथा सपः पलायते ।. 


तथैवास्य प्रसादेन ज्वरः शीध्रं पलायते। -. - 


बलदं पृष्टिदञ्चेव मन्दाप्निनाशनं परम्‌ ॥ 
बीय्यैस्तम्भक्रञ्चैव कामलापाण्डुरोगनुत्‌ । 
सदा तु रमते नारीं न.वीर्यं.क्षयतां व्रजेत्‌ ॥ 
प्रमेह विविधश्वव विविधां ग्रहणीं तथा. । | 


अनुपानविशेषेण सर्वव्याधि विनाशयेत्‌ ॥ `. ` 


शुद्ध पारद, शुद्ध गन्धक, ज़ावित्री और जाय- 
स्वर्ण भस्म ३ मारो; . लोह 
अस्म ओर चांदी भस्म ६-६ मारे एवं अभ्रक 
भस्म, छुद्र दिलाजीत, भगरा, नागरमोथा, काला 
भंगरा, अपामार्ग ( चिरचिटा ) लौंग, हरर, बहेड़ा, 


आमला, दालचीनी, पीपलामूल, संधा :नमक्र,- बिड: 


नमक, गिलोय, कटेली, स्हसन, धनिया, सफेद 


जीरा, काळा जीरा, लाल चन्दन, देवदारु, दारु. 


हल्दी, इन्द्रजो, चिरायता और सुगन्थबाला १-१ 
तोळा.तथा काली मिच २ तोळे ले कर प्रथम पारे 
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७९६ 


भारत-भेषल्य-रत्ना करः 


कक 


गंधककी कञ्जळी बनावें और फिर उसमें अन्य 
भोषधियोंको चूर्ण मिला कर सबको एकत्र खरल 
करके अद्रकके रसकी भावना दैँ। 


मात्रा=-आधा माझा । 


इसमें इतना शहद मिला कर खाना चाहिये 
कि जिससे ओषध मीठी माळूम होने लगे । 


. इसके सेवनसे पुराने शुक्र धातुगत ज्वर, 
भूतोत्थ ज्वर, श्रम जनित ज्वर, सन्निपात श्वर और 
अन्य सभौ प्रकारके ग्वर्तेका नाश हो जाता है । 
इसकी उपस्थितिमे ज्वरके साध्यासाध्यका विचार 
करना भी व्यथ है । जिस प्रकार सूर्योदयके होते 
ही अन्धकार और गरुडके दर्शनमात्रे सर्प पला- 
यन कर जाता है इसी प्रकार उवर मात्र इसे देखते- 
ही अपना रास्ता नाता ही 

इसके अतिरिक्त यह रस बलकारक, पोष्टिक, 
अभिमांद्य नाशक, वीर्य स्तम्भक्र और कामला तथा 
पाण्डु नाशक है । यह प्रमेह और संप्रहणीको भी 
नष्ट करता है तथा विविध अनुपार्नोके साथ अनेक 
रोगोंमें प्रयुक्त हो सकता है । 


- इसको सेवन करने वाला पुरुष अधिक ञ्जी ` 


प्रसंग करे तो भी वोर्यक्षय नहीँ होता । (१) 
(७१०७) ृहत्कनकसुन्दरो रसः ` 
( रसे. सा. सं. ; भे. र. | अतीसारा. ) _ 
शुद्धसत गन्धं मरिचं टङ्ग तथा । 
स्वणबीज समं मद्य भागी द्राबैदिनाद्वेकम्‌ ॥ 
सूततुल्यं म्रतश्षाश्र रस; कनकसुन्द्र! । 
अस्य गुज्नाद्यय॑ हन्ति पित्तातीसारपुग्रकम ॥. 


oo 


चूर्ण, सुहागेकी खील, धतूरेके बीजोंका चूर्ण और 
अभ्रक भस्म समान भाग ले कर प्रथम पारे 
गन्धककी कज्जली बनावे और फिर .उसमें अन्य 
ओषधियां मिला कर सबको भरगीके क्राथमें 
आधा दिन खरछ करके २-२ रत्तीकी गोलियां 
बनो हे । 


यह रस उग्र पित्तातिसारको नष्ट करता है। 
(७१०८) इृहत्कस्तूरीभिरवो रसः (१) 
(भै,र.;र.चं.; र. रा. सु.; रसे. सा. 
सं. । अवरा. ) 
मृगमदशशिसूयधातकी शूकशिम्बी 
रजतकनकमुक्ता बिदरमं लोहपाठ[ । 
क्रिमिरिपुघनबिश्वा वारितालाभ्रधांच्यो 
रविदलरसपिष्टं कस्तूरी भेरवोऽयम्‌ ॥ 
कस्तूरी भैरवः ख्यातः सतैञ्वरविनाशनः। 
आद्रेकस्य रसेः पेयो विषमज्वरनाशनः ॥ 
इन्द्रज॑ं भौतिकान्‌ बापि ज्वरान्‌, कामादि 
` सम्भवान्‌ । 
अभिचारकृतांश्चैब तथा शुक्रकृतान्‌ पुनः ॥ 


'निइन्याद्भक्षणादेव डाकिन्या दियुतांस्तथा । 


बिल्वचूर्णनीरकाभ्यां मधुना सह पानतः ॥ 
आमातीसारं ग्रहणीं ज्वरातीसारमेव च । 
अश्निदी प्षिकरः शान्तः कासरोगनिक्ृन्तनः ॥ 
क्षपयेद्‌ भक्षणादेव मेहरोगं हलीमकम्‌ 
जीणेज्बरं नूतनं वा द्विकालीनाञ्च सन्ततम्‌ ॥ 
क्षिप्तं भौतिक वापि इन्ति सीन विशेषतः) 


एकाहिकं द्व्याहिकं वा त्र्या हिकं चतुराहिकम 
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रसप्रकरणम्‌ | 


चतुर्थों भागः 


७९७ 


सर्वान्‌ ज्वरान्निहन्त्याशु भक्षणाद द्रेकदर वैः ॥ 

करतुरी, कपूर, ताम्र भस्म, धायके फूलोका 
चूर्ण, कोंचके बीजेंका चूणे, चांदी भस्म, स्वँ 
अस्म, मोती भस्म, प्रवाळ (मूंगा) भस्म, लोहभस्म, 
पाठा, बायबिडुंग, नागरमोथा, सोंठ और 
सुगन्धबाला; इनका चूर्ण एवं शुद्र हरताल, अभ्रक 
भस्म और आमलेका चूण समान भाग छे कर 
सबको एकत्र मिला करे आकके पत्तकि रसमें खरल 
करके (२-२ रत्ती) की गोलियां बना हें | 

अजुपान--अद्रकका रस । 

इसके सेवनसे हन्द्रज ज्वर, विषम ज्वर, भूत 
$वर, काम अवर, अभिचार जनित ज्वर, शुक्र दोष 
सम्बन्धी ज्वर इत्यादि समस्त प्रकारके ज्वर नष्ट 
होते हैं । 

इसे वेळगिरी ओर जौरेके चर्ण तथा शहदके 
साथ देनेसे आमातिसार, संग्रहणी ओर अ्वरातिसार- 
का नाश होता है । 

इसके अतिरिक्त यह रस अग्निको दीत करता 
है तथा कास, प्रमेह, हळीमक, नवीन और जीर्ण- 
ज्वर, नित्य दो बार आने वाले अवर, सन्तत ज्वर, 
एकाहिक, तिजारी और चातुर्थिक ज्वर तथा पांचवे 
छठे, १५ वें दिन या महना महीना भर बाद 
आने वाळे ज्वरको भी नष्ट करता है । 

बृहत्कस्तूरीभरवो रसः (२) 

( मध्यम कस्तूरी भैरवः ) 
( रसे. सा; सं. । उ्वरा. ) 
अ. सं. ५५०६ देखिये । 


वह र. रा. सु, का पाठ है ओर उसमें 
कस्तूरोका अमाव है तथा उसके स्थान पर हरताळ 
लिखी है परन्तु यह भूल प्रतीत होती है वास्तवमें 
इसमें हरतालकी जगह कस्तूरी ही होनी चाहिये | 


(७१०९) धृहत्काश्चनाश्ररसः 
( भै. र्‌, [| रसे. सा. सं, |] र्‌, रा. सु ह। 
धन्व. ; र. र. । राजयक्ष्मा. ) 


काञ्चनं रससिन्दूरं मोक्तिकं लौहमश्रकम्‌ | 
विद्म मृतवेक्रान्तं तारं ताम्रश्च वङ्गकम्‌ ॥ 
कस्तुरिका छवङ्गश्च जातीकोषेळवाळक्म्‌ । 
प्रत्येकं विन्दुमात्रश्च सर्वे मध प्रयत्नतः ॥ 
कन्यानीरेण सम्मर्ध केशराजरसेन च । 
अजाक्षीरेण सम्भाव्यं प्रत्येकं दिवसत्रयम्‌ ॥ 
चतुगुञ्जाप्रमाणेन वटिकां कारयेद्भिषक्‌ । 
अनुपानं प्रयोक्तव्यं यया दोषानुसारतः ॥ 
क्षये हन्ति तथा कास यक्ष्माणं श्वासमेव च । 
प्रमेहान्विशतिश्वव दोषत्रयसश्ुद्भवान्‌॥ 
सपरोग निइन्त्यांश्च भास्कर स्तिमिरं यथां ॥ 
स्वर्ण भस्म, रस सिन्दूर, मोती भस्म, लोह 
भस्म, अभ्रक भस्म, प्रवाल (मूंगा) भस्म, वैक्रान्त 
भस्म, चांदी भस्म, ताम्र भस्म, बंग भस्म, कस्तूरी, 
लौंग, जावत्री, और एख्वाळुक समान भाग ले कर 
सबको एकत्र मिला कर घृतकुमारी ओर काळे 


भंगरेके रस तथा बकरीके दूधमें ३-३ दिन खरछ 
करके ४-४ रत्तीकी गोलियां बनाव | 


व्यवहारिक मात्रा--२ रत्ती। ) 
इन्हें दोषोचित अनुपानंके साथ सेवन करने 
से क्षय, कोस, यमा, खास और २० प्रकारके 


रमेहोंका नाश होता है। 
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७९८ 


भारत-भैषज्य-रत्ना कर: 


= 


(७११०) बृहत्कासेश्वरमो द्‌कः 


( धन्व. । वाजी. ; र. र. । वाजी. ) 


निश्न्द्रिका श्र पलमात्रभागं 
लोहस्य बङ्गस्य तदद्धभागम्‌ । 
जातीफलं कोपफलं च जीरा 
यवानिका चाथ पलप्रमाणम्‌ ॥ 
क्षै द्विभागं त्रिसुगन्धि कुष्ठे ... 
मांसी मुरा कुन्दर देवदार । 
चाम्पेयसिन्धूद्धवभालचव्यं 
सोभाग्ययष्टिमधुग्रन्थिपणेमू ॥ 
तालीशकपूरळवङ्गकान्ता 
काकोछिकायुग्म कटुत्रिक च ।. 
शैछेयपझै सरल सपुष्प 
हस्तीकणावत्सकबी जधान्यम्‌ ॥ 
भृङ्गी शताहा त्रिफळाथ मेथी 
व्यामाद्रये कुऽणतिछं. कशेरु || ` 
शक्राशन तत्सरश बिभाग ` 
के सिता च शुभ्रा द्विगुणा विधेया ॥ 
तत्पाकवेत्ता विधिबद्विधानं 
छब्ध्वाधिवासं नयनागरेण । 
पध्वाज्यमिश्रं वटकप्रमाणं 
खादेन्नरः कौण्डकमङ्गेन ॥ 
सबप्रयानां शमनं विधेयं | 
विशेषतः सङ्घहकोष्ठदोषस्‌ ॥ 
> निरचन्द्र, अश्नक भष्म ५ तोळे, छोह और 
वेग भस्म २॥-२॥ तोळे तथा जायफड, कं नेल 
न जीरा और अजवायन ५-५ तोले, एबं दाळ्चोनी 
उ क जपात, इछायची, कूठ, जटामांसी, मुरामांसी 


कुन्दुरु, देवदारु, नागकेसर, सँधानमक, सुगन्ध 
बाला, चव, सुहागेको खील, मुछैठी, गठीबन 
ताळीसपत्र, कपूर, लोंग, रेणुका, काकोली, क्षीर 
काकोली, सोंठ, मिच, पीपल, छरीला, कमळ धूप- 
सरल, सुपारी, गजपीपल, इन्द्रजो, धनिया, काक 
डासिंगी, सोया, हर, बहेडा, आमला, मेथी, सफेद 
सारिवा, काली सार॑वा, काळे तिळ और केर; 
इनका चरण २॥-२॥ तोळे और भांगका चण सबके 


| बराबर एवं इन सम्पूर्ण ओषधियेंसे २ गुनी खांड 


ळे कर यथो विधि चाशनी बना कर उसमें सम्पूण 
ओषधियोंका चूण मिळा कर अन्तमें थोड़ा थोडा 
घी और शहद डाल कर (६-६ मारोके) मोदक 
बना छे | 


ये मोदक संग्रहणी और उदर विकारोमे 
विरोष उपयोगी हैं । 
वृहत्कव्याद्रसः | 
र. रा. सु. | अजीण 
तँ, | त. ७१ ) 
प्र. सं. १०५२ क्रव्याद्‌ रसः देखिये । 


(यो वृ. यो 


कई ग्रन्थोमें ।वड लबणके स्थान पर काढा. 


नमक लिखा है । 
(७१११) बृहत्क्षयकेशरीरसः ` 
(भै. र. । राजय. ) 


मृतमश्च मृतं सूतं मृतं लोहश्च ताम्रकम्‌ । 
मृतं नागश्च कांस्यञ्च मण्डूरं विमळं तथा ॥ 
वङ्ग खपरक तालं शङ्कटद्गणमाक्षिकम्‌ । 


चेक्रान्तं कान्तलो हृञ्च स्येण विद्वमभोक्तिकर | 
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चतुर्था 


क 


भाग! ७९९ 


वराट मणिरागश्व राजपट्टश्व गन्धकम्‌ । 
सर्वमेकत्र सज्चूर्ण्य खल्मध्ये विनिक्षिपेत्‌ ॥ 
मदयेस्वभिभानुभ्यां पपुटेत्रिदिने लघु । 
भवयेतुटयेदेभिर्वारांखींश् पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ 
मातुलङ्ववरावहिस्वम्छवेतसमाकेव- 
हयमारा्करसैः पाचितो लघुवहिना ॥ 
बातपित्तकफोत्क्लेशान्‌ ज्वरान्‌ सम्मर्दितानपि। 
सन्निपातं निहन्त्याशु सर्वा ङ्गैकाङ्गमारतान्‌ ॥ 
सेवितश्व सितायुक्तो मागधी रजसा पुन; । 
मधुकाद्रेकसंयुक्तस्तद्व्याधिहरणौषधैः ॥ 
सेवितो इन्ति रोगांन हि व्याधिवारणकेशरी । 
क्षयमेकादशविधै शोषं पाण्डुं कृमि जयेत्‌ ॥ 
कासं पञ्चविधं श्वासं मेहमेदोमहोदरम्‌ । 
अइमरीं शर्करां शूलं एीहणुल्मं हलीमकम्‌ ॥ 
सबेव्याधिहरो बढ्यो दृष्यो मेध्यो रसायनः ॥ 
अभ्नक भस्म, पारद भस्म; लोह भस्म, ताम्र 
भस्म, सीसा भस्म, कांसी भस्म, मण्डूर भस्म, 
विमल (रोप्य माक्षिक ) भस्म, बंग भस्म, खपरिया 
भस्म, शुद्ध हरताळ, शंख भस्म, सुहागेकी खील, 
स्वर्ण माक्षिक भस्म, वैक्रान्त भस्म, कान्तलोह 
भस्म, स्वर्ण भस्म, प्रवाळ भस्म, . मोती . भस्म, 
कोड़ी भस्म, शुद्ध हिगुल ओर चुम्बक पत्थर भस्म 
तथा शुद्ध गंधक समान भाग ले कर सबको एकत्र 
खरल करके चीतेके काथ और आकके दूथकी 
१-१ भावना दें और फिर उसे शरावसम्पुटमें 
बन्द करके ३ दिन तक हुघुपुटमें पकारवें | तदनः 
तर पुनः चीतेके काथमें और आकके दूधमें खरड 
करके इसी प्रकार पकावें | इसी तरह ३ बार पाक 
केरे ओर फिर औषधको खरलमें डाळ कर उसे 
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मन्दाम्नि पर्‌ रक्ख तथां बिजौरेका रस डाळ कर 
| घोटे । जब रस सूख जाय तो क्रमशः त्रिफळा 
। काथ, चीतेके काथ, अम्टवेतके काथ, मंगरेके रस, 
कनेरके कांथ और अदरकके रसकी प्रथक्‌ प्रथक्‌ 
१-१ भावना इसी प्रकार ( मन्दाग्नि पर पकाते 
हुवे ) दें । 

इसके सेवनसे वातज, पित्त ओर कफज 
ज्वर, सन्निपात, सर्वाज्ष वोथु, एकाङ्ग वात, ११ 
प्रकारका क्षय; शोष, पाण्डु, क्रमि, कास, खास, 
प्रमेह, मेद, उदखृद्धि, अश्मरी, शर्करा, झूल, 
एीहा, गुल्म और हलीमकका नाश होता है | यह 
बल्य, वृष्य, मेध्य और रसायन है । 

अनुपान--मिश्री, पीपढका चूर्ण, शहद 
औरे अदरकका रस अथवा रोगोचित अन्य 
पदार्थ । न 

( मात्रा--१ रती । ) 

(७११२) बृहत्त्रिफलादय लोहम्‌ 

(२. २. । झूला. ) 


दुयाढक त्रिफलायाश्च चतुगुणजले पचेत्‌। 
पादावशिष्टं विज्ञाय कपायमवतारयेत्‌ ॥ 

सुतप्ै निर्वपे्ोह गुडच्यद्धे शतन्तथा । 

सर्पिषः पोउशपर्ल तच्चूर्णेः सह योजयेत्‌ ॥ 
गुड्रचीकन्दकदछी तालमूली यवासकम्‌ । 
चित्रकं पिप्पलीमूछे चविकाजीरकद्वयम्‌ ॥ 
त्वगेला5रुष्करो व्योषद्विक्षारल्वणत्रयम्‌ । 
बिङङ्गे टइणक्षारं यत्रानी ।द्रपलिकाँ शिकान्‌ ॥ 
लोहं पचेत्‌ तदैकध्य यावत्‌ सान्द्रत्वमागतम्‌ । 
भष्षयेन्मधुसपिभ्यौं यथासात्म्यश्व भोजनम ॥ 
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भारत-भैषश्य=रत्नाकरः 


[ वकारादि | 


वातजं पित्तज शूलं कफजं इन््रजं तथा । 
परिणामसपुत्थश्व सन्निपातसमुद्भवम्‌ ॥ 
अष्टादशविर्ध कुष्ठं पाण्डुरोगं भगन्दरम्‌ । 
मन्दाग्निं गुदजञ्चेव जयेदेतन्न संशयः ॥ 

८ सेर त्रिफला चूणको ६४ सेर पानीमें 
पकाबें और १६ सेर शेष रहने पर छान लें। 
तदनन्तर उसमें ५० पल (३ सेर १० तोले ) 
लोह भस्म और ५० पल गिलोयका चूण, २ सेर 
घी एवं १०-१० तोले गुड्डचीकन्द, केलेकी 
जड़, तालमूली, जवासा, चीता, पौपलामूल, चव, 
सफेद ओर काला जीरा, दालचीनी, इलायची, 
शुद्ध भिलावा, सोंठ, मिचे, पीपल, जवाखार, सजी- 
खार, सेधा नमक, काला नमक ( संचळ ), विड 
लवण, बायबिडंग, सुहागा और अजवायनका चण 
मिला कर पुनः पकार्वे | जब गुड़के समान गाढ़ा 
हो जाय तो अम्निसे नीचे उतार कर रख दें और 
ठण्डा होने पर स्निग्ध पात्रमें भर कर - सुरक्षित 
a :: 

इसे घी ओर शहदमें मिला कर सेवन करने 
ओर पथ्य पानः करनेसे वातज पित्तज, कफज 
और इन्द्रज झूल, परिणाम शूल, सान्निपातिक झूल, 
१८ प्रकारके कुष्ठ, पाण्डु, भगन्दर, अप्निमांच और 
अशेका-नाश होता है। 

(मात्रा माशा । ) 
बृहत्पूणचन्द्ररसः 


प्र. स. ४४३३ पूर्ण चन्द्रो रसः (४) 
देखिये । | | 
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|  चजईह॥ओआााचचच फिर A 


वृहत्सवञ्वरहरलोहः 
सवे ज्वर हर लोह ( बृहत्‌ ) देखिये । 
बृहद्भिकुमाररस! 
( रसे. सा. सं. ; र. चं. । अभ्निमांबा, ) 
प्र. सं. २६१ अभ्निकुमारे रस (२९) देखिये। 
वबृहदग्िकुमाररसः 
( रसे. चि. म. । अ. ९ ) 
प्र. सं. २५४ अग्नि कुमार रस (२२) 
देखिये । 
बृहदभरिकुमाररस! 
( रसे. सा. सं. । अग्निमांधा. ) 
प्र. सं. २५९ अग्नि कुमार रस (२७) 
देखिये । 
(७११३) षृहद्च्छाभैदीरस; 


(र. चे. ; रसे. सा. सं. ; र. रा. सु. ; धन्व. । 
उदावर्ता. ; रसे. चि. म. । अ, ९ ) 


i & 
< ३ 
MSs yo त सह +- - सा जत 
क, कै 


विइवा च ह्रियुणा ततो नवगुणं नैपालचूणे 
क्षिपेत्‌ । 
खरले दण्डयुगै विम विधिना चार्कस्य पात्र क 
तत! 
स्वेध्गोमयबहिना च महुना स्वेच्छावशाद्विदक/ | 
गुक्ैकपमितो रसो हिमजछै; संसेवितो रेचयेत। | 
यावन्नोष्णजलं पिबेदपि वरं पथ्य च दध्योदनम्‌! छन?" हु 
आमं सभवं सुजीणमुदरं गुल्म बिशाल हरेत 
बह्देदीसिकरो बळाशइरणः सर्वामयध्वेसतः ॥ 


शुद्ध पारदरङ्णं समरिचं गन्धाइम तुर्यं त्रित्त्‌। 


याक 


र IT स 
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चतुर्थो भागः 


८०१ 


शुद्ध पारद, सुहागेकी खीळ, काळी मिच, = ळर खोळ, काठी थे, आ ... 


शुद्ध गंधक और निसोत १-१ माग, सेंठ २ भाग 
और शुद्र जमाळगोटा ९ भाम ले कर प्रथम पारे 
गन्धककी कल्जली बबावें ओर फिर उसमें अन्य 
ओषधियोंका चूर्ण मिला कर पानीके साथ खरल 
करें और उस कल्क (ढगदी) को तात्र पात्रमें 
रख कर थोड़ी देर कण्डोंकी मृदु अग्नि पर स्मैदित 
करके १-१ रत्तीकी गोलियां बना लें । 


इनमेंसे १ गोली शीतळ जळके साथ खानेसे 
उस समय तक विरेचन होता रहता है जब तक 
कि उष्ण जल न पिया जाय। 


पृथ्य--दही भात । 


इसे खानेसे आम, पुराने उदर रोग, प्रबद्ध 
गुल्म और कफका नाश तथा अभ्निकी बृद्धि 
होती है । 


(७११४) घृहद्गगनसुन्द्ररसः 
( रसे. सा. सं. ; र. चे. । अतीसारा. ) 


पारद गन्धकं चाश्रलोहं. चापि बराटकम्‌ । 
रूप्यं चातिविषं कषे समभागं प्रकल्पयेत्‌ ॥ 
धान्यशुण्डीकृतक्काथेभावयेञ्च पृथक पृथक्‌ । 
गुभाप्रमाणां बटिकां कारयेत्कुशलो भिषक्‌ ॥ 
भश्नयेस्मातरुस्थाय गुरुदेवद्विजाचक; । 
दण्धविरवं गुडेनैव कुर्य्यात्तदनुपानकम्‌ ॥ 
अजादुग्येन वा पेयं जम्बूत्वक्साधित रसम्‌ । 
अतीसारे ज्बरे घोरे ग्रहण्यामरुचौ तया ॥ 
सामे सशूले रक्ते च पिच्छास्रावे श्रमे तथा । 
शोथे रक्तातिसारे च संग्रहग्रहणीषु च ॥ 
१०९ 


शुद्ध पारद, शुद्र गन्धक, अभ्रक भस्म, 
लोह भस्म, कौड़ी भस्म, चांदी भस्म ओर अतीसका 
चूर्ण १।-१। तोळा ळे कर सबको एकत्र खरल 
करके थनिये ओर सोंठके काथमें पथकर प्रथक घोट 
कर १-१ रत्तीक्री गोलियां बना ठे । 

अनुपान--अधजली, वेलगिरीका चूर्ण और 
गुड़ एकत्र मिला कर वकरीके दूध या जामनकी 
छालके रसके साथ पीना चाहिये । 


इनके सेवनसे अतिसार, धोर अवर, प्रहणी, 
अरुचि, आमातिसारं, शल्युक्त अतिसार, रक्तातिसार, 
पिच्छिल (हेसदार) मळवाला अतिसार, श्रम ओर 
शोथका नाश होता है । 

बृहद्गभचिन्तामणिरसः 

प्र, सं. १५५६ गर्भ चिन्तामणि रस; (बृहद) 

देखिये । 
(७११५) बृहद्गुल्मकालानलो रसः 
(भै. र, । गुल्मरो. ) 

अश्न छोह रसे गन्धं टङ्गणँ कडुकं वचाम्‌ । 
द्विक्षारं सैन्धवं कुठं त्यूषणं सुरदारु च ॥ 
पत्रमेलां त्वचं नागं खादिरं सारमेव च। 
गृहीत्वा समभागेन “हक्ष्णचूर्ण रकल्पयेत्‌ ॥ 
जयन्ती चित्रकोन्मत्तकेंशराजदळं तथा । 
निष्पीड्य स्वरसं नीचा भावयेत्कुशलो भिषक्‌ । 
चतुमुझ्ाप्रमाणेन वटिकाः कारयेत्ततः । 
उत्थाय भक्षये्मातरनुपान जलं ba ॥ 
गुल्मं पञ्चविधे हन्ति यकृत्छौहोदरा च। 
कामळां पाण्डरोगश्य शोथञ्चेव सुदारुणम्‌ ॥ 
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८०२ भारत-भेपञ्य-रत्नाकरः [ पकारादि 
्य्य्य्य्य्य्य्य्य्स्-्स््ज्ज्जज्नननननच ति स> 
हलीमकं रक्तपित्तं मन्दाभरिमरुचि तथा । | तालघूली शताद्वा च त्रिकटु त्रिफला तथा । 


ग्रहणीमादेव काश्यै जीर्णञ्च विषमज्वर. ॥ | मूक्मैला भूतकेशी च होवेरं नागकेशरम्‌ | 


`. अम्रक भस्म, लोह भस्म, शुद्र पारद, शुद्र 
गन्धक, सुहागेकी खील, कुटकी, बच; जवाखार, 


सजीखार, सेधा नमक, कूठ, सोंठ, मिर्च, पीपल, | ) त 
| पुष्कराद्ं शठी दारु शीसं लोहं च वङ्गकम्‌ ॥ 
| द्रव्याणीमानि सङ्गृह्य रत्येकं पलमात्रकम्‌ । 


देवदारु, तेजपात, इलायची, दाळचीनी, नागकेसर 
ओर .कत्था समान भोग ले कर प्रथम पारे गन्धक- 
की कजली बनाबें ओर फिर उसमें अन्य ओप- 
थियोंका चर्ण. मिला कर सबको जयन्ती, चते, 
धतूरे और*भंगरके पत्तोंके रसमें खरल करके ४-४ 
तीक गोलियां बनावे । -- 

अनुपान--जलया दूध। : 

इसे प्रातःकाल सेवन करना चाहिये । 
~ इसके सेवनसे ५ प्रकारके गुल्म, यकृत्‌, 
छीहा, कामला, पाण्डु, शोथ, हलीमक, रक्तपित्त, 
अग्निमाँच) अरुचि, ग्रहणी, कृशता, और जीणै 
तथा विषम ज्वरका नारा होता है | 

(७११६) वृहदगोश्लुराद्यवलेह' 

> (वृ: नि. र. । मूत्रकच्छा. ) 
गोकण्टकं पलशतं कुशमूळं तथैव च । 
पाषाणभेदोष्टपळ गुइचीपलपञ्चकरम्‌ ॥ 
एरण्डो भीररष्टौ च मूळे दशपलं पृथक्‌ । 
'प्नमूळं चाशवगम्धा भत्येकं पछर्विशतिः ॥ 
सवमेकत्र सङ्कुट्य जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । 
पादशेषं तु सझञद्य पस्त्रपूर्त समां क्षिपेत्‌ ॥ 
गव्याज्य प्रस्थमेक॑ तु शिलाजे च तथा स्मृतम्‌। 
% घनीभूते तु सञ्जाते द्रव्याणिप्रानि दापयेत्‌ ॥ 


पद्म जातीपत्रत्वक्र मधुयष्टि सरोचना । 


| ज़ातीफलझुशीरं च त्रित्रता रक्तचन्दनम्‌ ॥ 


धान्याके कड्का क्षारो नागबळी च शृङ्गिका । 


खादेद्गलाग्निं सम्पेक्ष्य पथ्यं सेवेत्तु मानवः ॥ 
स्निग्धमाण्डे निधायाथ नित्यं लिह्यात्पलो- 
= _न्मितम्‌ । 
अउमरीं मूत्रकृच्छू च मूत्राघातं विवन्धताम्‌ ॥ 
प्रमेहं विंशति चेव शुक्रदो पं तथैव च । 
धातुक्षये चोष्णबाते वातङुण्डलिकादयः ॥ 
ते सबै रमं यान्ति भास्करेण तमो यथा । 
नातः परतरं किञ्चित्करषणात्रेयेण पूजितः ॥ 
गोखरु, ओर कुशकी जड़ १००-१०० 
पल ( प्रत्येक ६। सेर ); पाषोणभेद ४० तोळे, 
गिलोय २५ तोळे; अरण्डमूल ओर सतांवर ९०- 
९० तोळे, कमलकन्द और असगन्ध १००-१०० 
तोळे ले कर सबको एकत्र कूट कर ३२ सेर 
पानीमें पकावें ओर ८ सेर पानी रोष रहने पर 
छान. छे | तदनन्तर उसमें २ सेर गोह्त थर 
१ सेर शिलाजीत मिला कर पुनः पकावें और जब 
गाढ़ा हो जाय तो उसमें तोलमूडी, सोया, सेठ, 
मिर्च, पीपल, हरे, बहेडा, आमला, छोटी इला- 
यची, भूतकेशी (जटामांसी), सुगन्धबाला, नाग" 
केसर, पद्माक, जावत्री, दालचीनी, मुखैठी) बंसल: 
चन, जायफछ, खस, निसोत, लाळ चन्दन, धनिया) 
कुटकी, जवाखार, सज्जीखार, पान, काकडासिग। 
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पोखरमूल, कचूर, देवदारु, सीसा भस्म, छोह | वृह द्रिषमञ्चरान्तकलौ हम्‌ 
भस्म और बंग भस्म ५-५ तोळे मिलाकर स्निग्ध | 
पात्रमें भर कर सुरक्षित रकखें । | ( बृहद ) देखिये । 


मात्रा" तोळे । वृहत्नवायसलौहम्‌ 


व्यवहारिक मात्रा--१-२ तोल क ५ 
( व्यवहारिक मात्रा १-९ तोला ) (जि) 
इसके सेवनसे अश्मरी, मूत्रइच्छू, मूत्राघात, | 


सर = | प्र, सै. २७०९ त्रिकद्वादि ठोहूम्‌ देखिये । 
२० प्रकारके प्रमेह, शुक्रदोष) थालुक्षय, उष्णवात 


और बातकुण्डढीका नाश होता है। ...- | (७११७) वृहन्त्रपवछमरसः - 
बृहद्ग्रहणीकपादो रसः ` | ( रसे. सां. सं. । ग्रहण्य. .) , 


( भै. र. । प्रहण्य. ) | रसगन्धकलौ दवा भ्रं नागे चित्रे त्रित्रत्समम्‌ ^` ` 
प्र. सं. १५९७ ग्रहणी कपाटरसः दे।खये । | टङ्ग जातीफलं हिंदु खगेलाब्दलवङ्गकम्‌ ॥ 


वृह्यक्रदरिलोहम्‌ ˆ | तेजपत्रमजाजीं च यमानी विश्‍वसेन्थवम्‌ | 
भि le य प्रत्येकं तोलक॑ चूण मरिचतारयोस्तथा ॥ 
५ यद्रि लोहम्‌ (इद) ” म. सं. ५४२६ निर्त्थकं गत हेम तथा द्वादशरक्तिकम्‌ ।.. . 
देखिये | : र आद्रकस्य रसेनेव धाच्याइच, स्वरसेन न ॥ 
इहद्रसझादुल रसः ` | भावयिला मदातंव्यो पा । 
प्र. सं. ६०९३ रस शार्दूछ रसः बृहद (२) भक्षयेत्मातर्त्थाय पथ्ये भक्ष्य म ॥ 
अ । अम्मिमान्धमजीणश्र दुर्नाम ग्रहणी जयेत्‌ । 
|, आमाजीणेप्रशमन; सवेरोगनिस्नदूनः ॥ 
वहलातरा 2 नाशयेदुदरात्रोगान्विष्णुचक्रमिवासुरान्‌ ॥ 
( रसे. सा. सं. ) | द्रं पारद, शुद्ध गन्धक, छोह भस्म, अभ्रक 


प्र. सं. ६९८३ वातगजाङ्कुस रसः (बृहद ) | भस्म, सीसा भस्म, चीतामूल, निसोत, सुहागेको 


देखिये । खीळ, जायफल, हींग, दालचीनी; * इलायची, नाग- 
बृहद्वातचिन्तामणि रसः | रमोथा, लोंग, तेजपात, जीरा, अजवायन, सोंठ, 

प्र. सं. ६५८५ वातचिन्तामणि रसः | संधा नमक, काली मिच ओर चांदी भस्म ७॥- 
(बृहद्‌) देखिये । ` ` | छा मारी तथा निरुत्थ स्वणे भस्म १॥ माझा 
बृह द्विद्या धरा भ्रकम्‌ | छे कर प्रथम पार गन्थकंकी कः्जेळी बनावें और 


प्र, सं, ७०४७ विद्याधराश्रक देखिये । फिर उसमें अन्य ओषधियोंका "चूर्ण, मिला कर 
° रा; 0 | 
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अद्रक ओर आमलेके रसमें पथक्‌ प्रथक्‌ खरल 
करके सुखा कर सुरक्षित रखे । 
पात्रा- २॥ माशा | 
( व्यवहारिक मात्रा-7६ रत्ती ) 
इसे प्रातःकाल सेवन करना चाहिये । इसके 
सेबनसे भग्निमांध, अजीर्ण, ऊर्श ग्रहणी, आमाजीर्ण 
भोर उदर रोगोंका नाश होता है । 
इस पर किसी विशेष प्रकारके परहेजकी 
भावश्यकता नहीं है । 
वृहन्भण्डूर वटकः 
प्र, सं, २७८७ “ च्यूषणादिमण्ड्रवटिका " 
देखिये । कु) 
बृहन्महोदधिरसः 
प्र. से, ५५९२ महोदधि रसः ( वृहत्‌ ) 
(४) देखिये । ( 


बृहन्भालिभीवसन्तरसः 
प्रसं, ६९७३ बसन्त मालिनी रसः (२) 
देखिये । _ र 
इहल्लोकनाथरसः 
प्रः सं. ६३७४ लोकनाथ रसः (३) 
_ देखिये । 
वृहडब्वेदवरों रसः 
ञे रस ( इहद्‌ ) देखिये | 


उद्धत्य चूर्णयेच्छलक्ष्ण जारिताश्रे शिलाजतु | 
ताप्यं मण्ड्रवेक्रान्त काशीशं तुल्यमेव च ॥ 
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(७११८) वेतालरसः 
( भै. र.'; र. चं.१; रसे. सा. सं. | ज्वरा, ) 

शुद्धं सूतं विषं गन्धं मरिचार्ल समाक्षिकम्‌ । 
मदेयेच्छिलया तावद्याबज्ञायेत कज्जली ॥ 
आद्रेकस्य रसेनाथ कारयेद्रटिका शुभाः । 
शुञजामात्रं प्रदातव्यं द्वादशे सन्निपातके ।| 
साध्यासाध्य निहन्स्याशु सन्निपातं त्रिदोषजम्‌। 
ईशेन कथितः शुद्धो वेताळाख्यो महारसः | 
कण्ठे ह्यपि गतेः माणे्यमदृतान्निवारयेत्‌ ॥ 

शुद्ध पारद, शुद्ध वछनाग, झुद्ध गंधक, 
काली मिचेका चूर्ण, शुद्ध हरताल और स्वर्ण ' 
माक्षिक भरम समान भाग ले कर प्रथम पारे गन्धक- 
की कञ्जली बनावे और फिर उसमें अन्य ओष- 
धियां मिला कर सबको अच्छी तरह खरल करें | 
तदनन्तर अदरेकके रसमें घोट कर १-१ रत्तीकी 
गोलियां बना छे | 

इनके सेवनसे हर प्रकारका सन्निपात ज्वर नष्ट 
होता है । यह रस सन्निपातके मृतप्रायः रोगीको » 
भी जिला देता है। 


(७११९) वेद्विद्यावडी (१) 
( भै. र. | प्रमेहा, ) 


पारदाश्रककान्तानां नागभस्म समं समम्‌ । 
दिन ब्रमीरसेमद्य बाळकायन्त्रगं पुनः ॥ 


—— ~ 
१, भै, र. में हरताळ और माक्षिक नहीं है। 
२. र. चे, में मरिच ओर माक्षिकका अभाव है | 


00 | 


ह ५ 
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सबै सर्वसमं चूण कल्पये ततः पुनः । 
मुस्तचन्दनपुन्नागनारिकेलस्य मूलकम्‌ ॥ 
कपित्यरजनीदाबींचूणे सवेसमं भवेत्‌ । 
जम्वीराणां द्रवैमेधे द्वियामं वटकीकृतम्‌ ॥ 
वेदबिद्यावटी नाम्ना भक्षणात्सवेमेहणित्‌ । 
मधुधात्री रसश्वालु क्षो द्रेवीपि गुडचिका ॥ 

रस सिन्दूर, अभ्नक भस्म, कान्त लोह भस्म 
और सीसा भस्म १-१ भाग ले कर सबको एकत्र 
मिढा कर १ दिन ब्राह्मीके रसमें खरल करें और 
फिर आतशी शीशीमें भर कर बालका यन्त्रम 
पकारे । तदनन्तर उसका बारीक चूर्ण करके उसमें 
१-१ भाग अभ्रक भस्म, शिलाजीत, स्वर्ण माक्षिक 
भस्म, मण्डूर भस्म, वैक्रान्त भस्म ओर शुद्ध कसी 
मिला कर खरल करे और फिर नागरमोथा, सफेद 
चन्दन, जायफळ, नारियलकी जड़, कैंथ, हल्दी 
और दारुहल्दीका चूर्ण समान भाग ले कर एकत्र 
मिला कर उपरोक्त तैयार औषधमें यह चुर्ण उसके 
बराबर मिला दें ओर २ पहर जम्बीरीके रसमें 
घोट कर ( ४-४ रत्तीकी ) गोलियां बना हें । 
इनके सेवनसे समस्त प्रकारके प्रमेह नष्ट 
होते हैं | [ 

अनुपान--आमलेका रस और शहद अथवा 
गिलोयक्रा रस और शहद । 

(७१२०) वेद्विद्यावटी (२) _ 


( र. का. घे. । प्रमेहा. ).. 


शद्धस्य रसराजस्य भस्म बड्गस्य भस्म च। 
अजुनस्य त्वचं सर्वसमे शास्मलिजे रसैः ॥ 


EF ०, ०१ छः 
मदयद्वासरं परम कुर्या दगुञ्जामितां वटीम्‌ । 


च 


भक्षयेदनु सक्षौद्रं पिवेच्छाल्मलिज रसम्‌ ॥ 
इयं तु वेदविद्राख्या र¬? ,,नकुन्तनी ॥ 

पारद भस्म ओर बंग भस्म १-१ भाग तथा 
अजुनकी छालका वूणे १ भाग ळे कर तीर्नोको 
एकत्र मिछा कर १ दिन संभढकी छाल्के रसमें 
खरछ करके १-१ रत्तीकी गोलियां बना कर सुखा 
कर खखे । 

इन्हें शहदके साथ सेवन करनेसे मधुमेहको 
नाश होता है । . 

अनुपान--सेभळकी छाढका रस | 

वक्रान्तगरभरस: 
( र. च. ; यो. र. । मूत्र कृच्छा, ) 

प्र, सं. ५६२१ मूत्रकृच्छान्‍्तक रेस; (१) 
देखिये । ; 

जिन ग्रन्थोमि वैक्रान्त गर्भ नामसे लिखा है 
उनमें अनुपान रूपसे अपामार्गकी जड़को छाछमें 
पीस कर पीनेके लिये लिखा है | 
(७१२१) वेक्रान्तरसायनम (१) 

(र. र. सं. | अ. २ ) 
भस्मत्वं सञ्रुपागतो विकृतको हेम्ना मृतेनान्वितः। 
पादांशेन कणाज्यवेछसहिंतो गुभामित; सेवितः॥ 
यक्ष्माणं जरणं च पाण्डुणुदजं श्वासं च कासा- 
SP मयं । 

दुष्टां च ग्रहणीमुरःश्षतमुखान्‌ रोगाअयेदेहकत्‌॥ 

क्रान्त भस्म ४ भाग ओर स्वर्ण भस्म १ 


भाग छे कर दोनोंको एकत्र खरछ करके सकख ।. 
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कांजी या गोमूत्र, या कुढथीके काथ अथवा 
कोदोंके काथ या केलेके रसमें जवाखार ओर पांचों 
नमक मिला कर उसमें ३ दिन तक वैक्रान्तको 
पकानेसे वह शुद्र हो जाता है.। 


मात्रा--१ रत्ती | 

इसे बायबिडंग और पीपलके चूण तथा घीके 
साथ सेवन करनेसे क्षय, पाण्डु, अशी, श्वास, कास, 
दुष्ट प्रहणी, और उरःक्षतादि रोगांका नाश 


होता है । कुलथीके काथमें स्वेदित करनेसे वैक्राम्त शुद्र 
(७१२२) वेक्रान्तरसायनम्‌ (२) | दी जाता है । 

(र. र. स.। पू. अ. २) | (७१२४) चेक्रान्तशोधनम्‌ (२) 
दृतभस्मार्धसंयुक्तं नीलवैक्रान्तभस्मकस्‌। | (ससे. सा. सं. ; र. र. स. | अ. २; शा. क 
मताभ्रसक्तपुभयोस्तुलित परिमर्दितम्‌ू ॥ र दानात 


क्षौद्राज्यसयुक्त मातर्गुआमात्रै निषेबितम्‌। |. , आतकी | 

निहन्ति सकलानरोगान्दुजयानन्यमेषजे; ॥ | वक्रान्त बजवच्छो ध्ये मारणञ्चव तस्य तत्‌ । 

जिसप्दिवसन णां गङ्गाम्भ इव पातकम्‌ ॥ | हयमूत्रण तत्सेच्य तं तप्तं जिसप्तथा ॥ 

५ s | ९ डे ग 

पारद भस्म आधा भाग, नील वैक्रान्त भस्म : अ 2: य ४ । 

१ भाग और अभ्रक सत्व भस्म १॥ भाग ले कर रुदृध्वा सूषाएु पाड उद्धृत्य गोलक पुन; 

तीनांको एकत्र मिला कर खरल कर । क्षिप्खा रुद्ध्वा पचेदेव यावत्तद्धस्मतां ब्रजेत्‌ । 
| भस्मीभूतश्च वैक्रान्तं वजस्थाने नियोजयेत्‌॥ 


कट । छ ३ व्‌ 
| वैक्रान्तका शोधन मारण वञ्रके समान करना . | * 
इसे प्रातः काळ शहद और घीके साथ सेवन i 


करनेसे ३ सप्ताहमें समस्त कष्टसाध्य रोग नष्ट: चाहिये | 
हो जाते हे ७ . | वैक्नान्तकों तपा तपा करे २१ बार घोडके 
मूत्रमै बुझानेसे वह शुद्र हो जाता है । तदनन्तर 


मात्रा--/ रती। 


न 
न SS >> वक्रान्तकोधनम्‌ (१) | इन्द्रायणके पंचांगको पीस कर उसमें उस गद 
 “स“।५७.२) [| ेक्ात्तको लपेट कर गोठा बनावें और उसे मू 
____ वैक्रान्काः स्युस्तिदिन विशुद्धाः कद करके पुट लगा दै । इसी प्रकार बार वार 
: संस्वेदिता क्षारपट्रनि दरवा । इन्द्रायणके कल्कके गोठेमे लपेट कर पुट ढगा कर 
-, अम्लेषु मूत्रेषु कुछत्थरम्भा- 3% भस्म क्रें | - द्‌ 
नीरेऽथवा कोद्रववारिपक्वाः ॥ चैक्रान्तको वजके स्थानमै प्रयुक्तः करी 


हट ._ कुलत्यक्वाथसंस्विनो वैक्रान्तः परिशुद्धघति॥ | चाहिये । ` पे 
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रसप्रकरणम्‌ ] 


err SO 00? री 


चतुर्थो भागः 


(७१२५) चैक्रान्तशोधनमारणे | 
(र. प्र. सु. । अ. ५ ; आ. वे. प्र. | अ, १३ ) 
कुलित्थक्वाथसंस्पिन्नो वेक्रान्तः परिशुध्यति । 
म्रियतेऽष्ट पुटैगन्धनिम्बूकद्रव संयुतः ॥ 

वैक्रान्तको कुलथीके क्वाथमें स्वेदित करनेसे 
वह छुद्र हो जाता है 

शुद्ध वक्रान्तको गन्धक और नीवूके रसके 
ग्रोगसे आठ पुट देनेसे उसकी भस्म हो जाती है। 


| 


(७१२६) वकान्तसत्वपातनम्‌ | 
(आ, वे. प्र. | अ, १३ ) 
बैक्रान्तानां पळं चैकं कर्षकं रङ्कणस्य च। 
रविकषी रे दिनं भाव्यं मधे शिभ्रुद्रवेर्दिनम ॥ 
गुज्ञापिण्याकवह्नीनां प्रतिकर्षाणि योजयेत्‌ । 
एतेन गुटिकां कृत्वा कोष्ठीयन्त्रे धमेद्दडम्‌ ॥ 
शहकुन्देन्दुसकाश सत्त्वं वैक्रान्तं भवेत्‌ ॥ 

५ तोठे वैक्रान्त और १) तोला सुहागेको 
एकत्र मिला कर क्रमशः आकके दूध और सहंज- 
नेकी छालके रसमें प्रथक्‌ प्रथक्‌ १-१ दिन खरल 
करें और फिर उसमें १।-१। तोला गुञ्जा (चौंटली) 
तिलको खल ( या हाँग ) और चीतेका चूर्ण मिला 
कर गोली बनावें | इसे कोष्ठी यन्त्रमे तीत्रामिमेँ 
धमानेसे स्वच्छ श्वेत सत्व निकल आतो है।. 


(७१२७) वैक्रान्ताख्यरसः 
(र. रा. सु. । अर्शो. ; ३. नि. र. । अशो. ) 
गृतसूता श्रवक्रान्तकान्तताम्रं समं समम्‌ । 
सर्बतुल्येन गन्धेन मै भल्लातकान्वितम्‌ ॥ 
द्निकं तद्द्॒बेरेव वटी कुर्यात्‌ द्रिगुभकाम्‌ । 


FEE CS 


भक्षयेद्गुदजान्हन्ति इन्द्रज च त्रिदोषजम्‌ ॥ 
वंक्रान्ताख्यो रसो नाम साध्यासाध्याशश्ञान्तये॥ 


पारद भस्म, अभ्रक 'भस्म, वैक्रान्त भस्म, 


। कान्त लोह भस्म ओर ताम्र भस्म १-१ भाग तथा 


शुद्ध गत्धक ५ भाग ले कर सबको एकत्र मिला 
कर १ दिन भिलावेके तेळमें खरल करके २-२ 
रतीकी गोलियां वना ठे | 
इनके सेवनसे हर प्रकारके अशैका नाश 
होता हे । 
XX 
(७१२८) वेद्यनाथरसः 
अ, १४ ; र, चं, | राजय. ) 


शंखस्य वलयं निष्कं चतुनिष्का वराटिकाः । 
कर्षाश नीलतुत्यं च तालगन्धकटङ्कणम्‌ ॥ 
तारं नागं रस चाधनिष्कांश पूर्ववत्‌ पुटेत्‌ । 
वराटपूणमण्डूरकर्पितालेपने पचेत्‌ ॥ 
अस्याधमाषं मरिचाधमाष ` 
ताम्बूलवछीरसमर्दितं च । 
तत्पत्रलिप्णं मधुनाऽवलिह्या- 
द्वेयंगवीनेन घृतेन बाऽपि ॥ 
नाडीमागे निर्गते चाल्पमल्पं 
पथ्ये भोज्यं लोकनाथोपदिष्टम्‌ । 
यामे यामे चेवमामण्डलान्तं 
सेव्यः सद्यः शोषजिद्वैद्वनाथ; ॥ 
शंख नामिक्री भस्म १ निष्क [३॥ मारी], 
कौडी भस्म ४ निष्क, नीला थोथा १। तोला, 
तथा जुद्ध हरताल, गंत्रक, सुहागा, चांदी भस्म, 
सीसा भस्म और शुद्ध पारद आधा आधा निष्क 
ळे कर सबको एकत्र खरळ करके कोडीमें भरं और 
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उसके मुखको ( दूधमें पिसे हुवे ) मण्डूरसे बन्द 
करके उसे (कौडीको) रारावसम्पुटमें बन्द कर दें 
एवं लोकनाथ रसके समान पुटपाक करे और 
सवांग शीतल होने पर पीस कर रक्‍खं | 


४ रत्ती यह रस और ४ रत्ती काली मिर्चका 
चणे, एकत्र मिला कर दोनोंको पानके रसमें. घोट 
कर पान पर लगावे और उसे शहद, मक्खन या 
घीके साथ खावे । 


इसके सेवन कालमें भी लोकनाथके समान 
१-१ पहरके पचात थोड़ा थोड़ा पथ्याहार देना 
चाहिये। ` 


. इसे ४० दिन तक सेवन करनेसे क्षयका 
नाश होता है। 


(७१२९) वेद्यनाथवटिका 
(र. सा. सं; र. च. । संग्रह. ; धन्व, ; र. र. ; 
RAR UR) 


रसस्य शाणं संग्रह्म काश्चिकेन तु शोधयेत्‌ । 
चित्रकस्य रसेनापि त्रिफलायाश्च बुद्धिमान्‌ ॥ 
रसाधे गन्धकं शुद्ध भजराजरसेन वा । 
वाभ्यां सम्मूच्छेन कृत्वा स्रसेः झञाणसम्मितेः 
निर्गुण्डीमधुकः श्वेताकुठेरग्रीष्मसुन्दरेः । 
.. भृद्गाब्दकेशराजिश् तथा चेन्द्राशनोत्कटै। ॥ 
' सरषेपार्भा वटीं कृत्वा दद्यात्तं ग्रहणीगदे । 
'सामवाते$भिमान्ये च ज्वरे छीहोदरेषु च ॥ . 
. अम्लतक्रादिसेवां च कुर्वीत स्वेच्छया बहु । 
ज्यु क वैद्यनाथेन लोकानुग्रहकारिणा ॥ 
__ स्वप्नान्ते ब्राह्मणस्येयं भाषिता लिखिता न. तु । 
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कांजी, चीतेके काथ और त्रिफलेके काथपे 
शुद्र किया हुवा पारद पांच मारो तथा भंगरेके 
रसमें शुद्र किया हुवो गन्धक २॥ माहे ळे क्र 
दोनोंकी कञ्जढी बनावें और उसमें संभाळ, मुठेठी, 
अपराजिता, तुलसी, गूमा, भंगरे, नागरमोथे, काले 
भंगरे, भांग और ईंखका ५-५ मारो रस मिलाकर 
खरल करें और सरसोंके समान गोलियां बनाकर 
सुरक्षित रक्‍ख । 

इन्हें ग्रहणी, आमवात, अभ्रिमांच, ज्वर, प्लीहा, 
उद्र रोग आदिमें सेवन कराना चाहिये | 

इसके सेवन कालमें अम्ल तक्र आदि अधिक 
सेवन करना चाहिये । 

श्रीमान्‌ वैधनाथने एक ब्राह्मणको यह प्रयोग 
बतलाया था। 

(७१३०) वेद्यनाथवटी (१) 
_ ( दधिवटि ) 

(भै. र. । शोधा, धन्व. । शोथा. ) 
पक्वेष्ठकाहरिद्राभ्यामागारधूमकेन च । 
शोधितं सूतर्क ग्राह्यं तोलक तुलया धृतम ॥ 
भृङ्गराजरसे शुद्धं गन्धकं सूततुर्यकम्‌ । 
हरितालं विषे तुत्थं एळवालकम श्रकम्‌ ॥ 
खपेरं माक्षिकं कान्त सबैमेकत्र कारयेत्‌ । 
सर्वोद्धी कञ्जली ग्राह्या भावयेच्च पुनः पुनः ॥ 
सिन्धुवाररसे चेव ज्योतिष्मत्या रसे तथा । 
रसेऽपराजितायाश्च जयन्त्या स्वरसे तथा ॥ 
रक्तचित्रकमूलोत्ये रसे च परिभावयेत्‌ । 
वटिकां सर्षपाकारां योजयेत्कुशलो भिषक्‌ ॥ 
तत; सप्तवटीदेद्यादुष्णेन वारिणा सह । 
अभुपानञ्च कत्तव्य कज्जल्या कणया सह ॥. 
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सन्निपातज्वरे. चेत्र. सशोथे ग्रहणीगदे । | 
पाण्डुरोगेऽग्निमान्धे च विविधे विषमज्वरे ॥ 
.-शुक्रमज्जेगते दधान्न तु कासे कदा च न। 
नित्यं दध्ना च भोक्तव्यं सितानित्यं तथैव च । 
स्नातव्यं ह्मभयान्नित्यं बयोंदोषानुसारतः। . 
अळबणं वारिहीन दधि पथ्यं सदा भवेत्‌ ॥ 
वैद्यनाथवर्टा नाम्ना वैद्यनाथेन निर्मिता ॥ ` 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


| 
` “पक्की ईट, हल्दी और रके धुंवेमें शुद्ध किया 
# | ` हुवा पारद, भंगरेके रसमें शुद्ध किया हुवा - गम्धक 
१-१ तोला-तथा . शुद्ध हरताल, शुद्र बठनाग, 
` शुद्ध तृतिया, एलवाळ्क, अश्रकं भस्म, ख़परिया 
भत्म, स्वर्ण, माक्षिक भसम और कान्त लोह भस्म 
आधा. आधा-तोला ले कर पारद गन्धककी कञ्जली 
बनावे और फिर उसमें अन्य ओषधियां-मिलां कर 
सबको. संभाळ, -मालकंगेनी पत्र, कोयल, जयन्ती 
` और छाल चीतेकी जड़के रसकी कई कई भाव- 
नापं. दे-कर सरसोंके समान गोलियां बना ढ | 5 


` प्रांत्रा--७ गोली। 
अनुपान--कञ्जछी (१ रत्ती) और पीपल- | 
का चूण (४ रत्ती ) उष्ण जलें साथ खावे । 
इनके सेवनसे सनिपात, - शोथ युक्त ग्रहणी 
-पाण्ड, अश्निमांद,और शुक्र मज्जागत विषम ज्वरका 
नाश होता है । 
| ` यंदि खांसी हो तो यह औषधं कदापि सेवन 
8 नकरानोचाहिये |: =. शकती 
- इसके सेवन कालमें दही. और मिश्री युक्त 
पथ्य आहार देना चाहिये तथा रोगीके स्नानकी 


१७२ 


चतुर्थो भागः. ` ८७९, 


क ooo 


| व्यवस्था. उसकी आयु ओर दोर्षोका विचारःकरके 


करनी चाहियेः। 
,पथ्य--जल रहित दही | . | 
अपथ्य==जळः और लवण |: ` ` 
(७१३१) वेद्यनाथवटी (२) | 
( रसे. सा. सं. ; धन्व. | उदावर्ता, ; र. रा.” 
सु. ।-उदाव रसे. चि. म | अ. ९) ग्र 
पथ्या त्रिकटु सूतश्च द्विगुण कानकन्तथा । 
थानकुनी रसरम्ललोलिकाया रसेः कृता ॥ 
गुटिकोदरगुल्मादिपाण्डामयविनाशिनी।| | 
क्रिमिकुष्ठगात्रक"्डूपिडकादच निहन्ति च ॥ 
गुढी सिद्धफला चेयं वैद्यनाथेन भाषिता ॥ 
हर, सोंठ, मिर्च, पीपल और रससिन्दूर 
१-१ भाग तथा शुद्र जमाल गोटा २ भांग लेकर 
सबको एकत्र खरल करके थानकूनी% ओर अम्ल 
लोनियाके - रसमें घोट कर ( २-२ रत्तोकी ) 
गोलियां बना छ ॥ । 
इनमेंसे १-१ गोळी ( शीतल जलके साथ ) 
सेवन करंनेसे विरेचन हो करें उदर रोग, गुल्म 
पाण्डु, कृमि, कुछ, गात्रकण्ड (खुजली), और 
पिडिका आदिका नारा. होता है। 
(७१३२) वैद्यंनांधवटी (३) 
. (अन्व ; र. राः से. ; मैं: र. । ज्वरा. ) 
शाणं गन्धमथों रसेस्यं चं तथा कृत्वा -इयो 
कृष्जढीँ 


तिक्ताचूर्णमथाक्षमेव सकलं रोर तिधा भावयेत्‌। 


= 7 आनकनीका अथे .कोई वे मण्ड्कपणी, 


कोई कोंच और कोई गोरसमुण्डी: करते हैं । 
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भारत-भेषड्यं-रत्नाकर! 


oR) 


` [वकारादि 


पश्चात्तत्सुषत्रीरसेन न तु वा काथेऽप्रले त्रेफले 
संशोष्य गुटि कलायसदृशी कायां बुमैयेन्नतः। 
ज्ञात्वा दोषबळं रसेन सुपवीपत्रस्य पणस्य वा 
एकद्वित्रिचतुः क्रमेण बटिकां दध्यात्‌ कदुष्णा 
म्बुना । 
हन्ति शूल निचयं नवञ्वरं पाण्डुतामरुचिशोथसश्चयं 
रेचने च दधिभक्तभोजनं यैद्यनाथस्ुङुमाररेच- 
. नम्‌॥ 
१॥॥-३॥॥ मारे. छुद्र पारद आर गन्धककी 
कञ्जली बना कर उसमें १। तोला कुटकीका चूर्ण 
मिला.कर. उसे करेलीके स्वरस.. या - त्रिफलाके 
क्राथको धूपमें ३ भावना दें ओर मटरके समान 
गोलियां बना कर सुरक्षित रक्खं । 
` - इन्हें दोष बलके अनुसार १ से ४ गोळी 
तक करछीके पत्तोके रस या पानके रसके साथ 
अथवा मन्दोष्ण जलके साथ देनेसे . शूल, नवीन 
` ज्वर, पाण्डु, अरुचि और शोधका नाश होता है । 
यह रस मृदुरेचक है। 
` रेचन होनेके पइचात्‌ पथ्यमें दही भात देना 
चाहिये । 


बैरोचनरसः 
(२. चे, ; र, र. | अजीर्ण.) 
प्र, सं. ६२८० लोकनाथ रस; देखिये | 
(०१३३) वेज्वानरपोटलीरस; | 
हशि स्‌ । उ. भ. १६ ; र. रा. सु. । 
[३ - अजीर्णा..) न 
शुद्धौ सतबली चराचररजः.कर्षीशतः क्ली 


सिद्धं कुम्भपुटे स्वतश्च शिशिरः पिषः करण्डे 
स्थितः . 


स्थाट्ै'व।नरपोटलीति कथितस्तीब्राम्रिदी प्रिपद!| 


एकोनविशतिश्चूरमरिचानां घृतान्बिते! । 
देयोय वळुमानेन वयोवलमवेक्ष्य च ॥ 
गिलेद्नलविशुद्धयथ दधिभक्तमनुत्तमम । 
कवळत्रयमानेन दुगेन्धो द्वारशान्तये ॥ 
मध्यंदिने ततो भोज्यं घृततक्रोदनं सिता । 
रात्रौ च पयसा साथ यद्वा रोगानुसारतः ॥ 
विदाही द्विदलं भूरिलवणं तेलपाचितम्‌ । 


बिहव च कारवेछँ च इन्ताकँ काशिकं त्यजेत्‌॥ 


यै हि पोटली प्रोक्ता सिङ्घणेन मही श्रता । 
मन्दा ग्निप्रभवाशेषरोगसङ्कातघातिनी ॥ 
सिङ्घणस्य विनिदिष्टा भैरवानन्दयोगिना। 
लोकनाथोक्तपोटल्या उपचारा इह स्मृताः ॥ 


पोटल्यो दीपनाः स्निग्धा मन्दाग्नौ नितरां हिता! 


a “न 


पीतवर्णा गुरुस्निग्धा पृष्ठतो ग्रॉन्थलामला । 
चराचरोत सा प्रोक्ता बराटी नन्दिना खल ॥ 
साधनिष्कमिता श्रेष्ठा मध्यमा निष्कमानिका | 
पादोननिष्कमाना च कनिष्डात्र बराटिका ॥ 
निष्फलाश्र ततो न्यूनाः पुंवराटाश्र पित्तलाः 
दत्वा दत्वा शुणान्भूयो विंकारान्कुर्वते हि ते ॥ 
` झुद्ध पारद, शुद्र गन्धक और कोडी" भरम 
१।-१। तोला ळे क! तीनोंको एकत्र खरे करके 
कज्जली बनावे और उसे १ दिन गोदुगधमें खरछ 
करके मूषामें बन्द करके कुम्भपुटमें पकार्व प 
स्वांग शीतल होने पर निकाल कर पीस कर सुर 


५. * सा गोपयसा बिम दिवस श्वा चं मूपोदरे॥ कित रखें. 
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८११ 


यह अत्यन्त अग्निदीपक है। 

मात्रा--३ रती | 

इसे १९ काली मिरचोंके चूण और घीके 
साथ सेवन कराना चाहिये, तथा मुख शुद्धि और 
दर्गन्धित डकारोको रोकनेके लिये ३ प्रास दही 
भात खाना चाहिये । 

इस पर मध्याहमें घी, तक्र ओर मिश्रीके साथ 


भात, तथा रातको दूध भात या रोगोचित पथ्य 


देना चाहिये । 
अपथ्य--विदाही पदाथ, सब तरहका 
दां. अधिक लवण, तेळमें पकाए, हुवे पदाथ, बेल, 
करेला, बैंगन ओर कांजी । 
इसके सेवनसे अभ्िमांब जनित समस्त विकार 
नष्ट होते हैं। है 
८ लोकनाथ पोटलो ” में बतलाए हुवे उप- 
चार इसके सेवन कालमें भी उपयोगी हैं | 
` इस प्रयोगमें जो कौडी ली जाये वे पीली, 
वंजनी, स्निग्ध, स्वच्छ और पीठकी ओर प्रन्थिल 
(गांठ वाळी) होनी चाहियें | उत्तम कोड़ीके यही 
लक्षण हँ) हु 
१॥ निष्क (७॥ माशे) की कोडी उत्तम 
५ माशेकी मध्यम, और ३॥ मारेकी कनिष्ठ होती 
हैं। इससे हल्की कौडी गुणहीन होती 
बड़े बड़े कोडे पित्तवर्धक होते हैं। 
(७१३४) वैद्ववानरयोगः 
(बृ. नि. र..। शूलः). ` 
भावितं मातुलिङ्गाम्छे ताम्रे च मरिच दिनम्‌ । 
आद्रेकस्य रसे चेव विषे तुल्य च चूणयेत्‌ ॥ 


पिप्पली पिप्पलीमूल युक्तं गञ्चाद्रयं हितम्‌ । 
हिङ्ग काञ्जबीज च शुण्ठी लशुनमोषधम ॥ 
एरण्डतेलसम्मिष्टं कर्षक भक्षयेदनु । 
योगो वैश्वानरो नाम शूळ हन्ति त्रिदोषजम्‌ ॥ 

१-१ भाग तांत्र भस्म और काली मिचेके 
चूणेको एकत्र मिछा कर १-१ दिन बिर्जारै 
और अदरकके रसमें खर करके उसमें २. भाग 
शुद्ध बछनागका चूर्ण और २-२ भाग पीपल तथा 
पीपामूलका चूर्ण मिळावे और २-२ रचीकी 
गोलियां बना ले । 

इनके सेवनसे त्रिदोषज शूल नष्ट होता हैं । 

अनुपान--होंग, करञ्ज बीज, सेठ, ₹ 
और कूठका समान भाग मिश्रित चूर्ण १। तोळा 
( व्यवहा, मा. ५ रत्ती ) ळे कर अण्डीके तेलमें 


, पीस कर खाना चाहिये । 


(७१३५) वेद्वानररस' (१) | 
( र्‌. र. स. | उ. अ. १९ [re 
थे, | उदरा. ) 


७ 
: रसगन्धरकताम्राणि शिलाजतुकान्तछौहकम्‌ 
| त्रिकटुरिचित्रकं कुष्ठ निरुण्डी मुसळी विषम ॥ 


अजमोदा च सर्वषां दो दो भागो प्रकरपपेत्‌ । 

चूर्णीकृत्य तंत; सवे निम्बक्वायेन भावयेत्‌ ॥ 

एकविशत्पकारेण भजराजेन सप्वा। . 
धुना गुटिकां शुष्कां रजन्या ठु प्रदापयेत्‌ ॥ 


। बेख्वानरामिधो योगो जलोदरविशोषणः ॥ 


शुद्ध पारद, शुद्ध गन्धक, तात्र भस्म, शुद्ध 


| शिलाजीत, कान्त लोह भस्म, सेंठ, मिचे, पीपल 
| जचीतामूळ, कुठ, संभाळ, मूसळो, छुद्र बछनाग ओर 
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भारत=भेषञ्ये=रत्नाकरः 


क जज 33 न ओिल+त--न--... 
IESE तप पैपपआ।झ 


` [वकारादि 


चुणी मिला कर उसे _नीमके .क्षाथकी .२१ ओर 


/भंगरेके रंसकी सात भावना दे कर सुखा लें और 


फिरं हाहदूमें घोट-कर ( ४-४ रत्तीकी ) गोलियां 
बनो लें। : पु 


इन्हे रात्रिके समय सेवन' करनेसे जलोदर 
नष्ट होता है। 


(७१३६) वैइवानररस; (२) 
छि ॥ फू स. ।..उ 


विष्णुक्रान्ता च जेपालं लाङ्गली सुरदालिका । 
यवचिश्वाम्बुसारेण-तासां. द्िसुणगन्थकम्‌ ॥ 
पक्ष बिमदितं .सूतं स्वेदयेन्मृदनाभिना । 

समे गुझात्रये चास्य सोष्णाम्बुघृतसेन्धवम्‌ ॥ 
वातजे कफजे लिद्यान्मध्वाद्रेकसमन्वितम्‌ । 
ससितामाक्षिक पैत्ते सोऽयं वैदवानरो रसः ॥ 


कोयल, झुद्र जमालगोटा, कलियारीकी जड़ 
ओर बिन्दाछ (देवदाली) १-१ भाग तथा शुद्ध 
पारद और गन्धक ८-८ भाग छे कर प्रथम पारे 


“अ. १८) 


,गन्थककी कज्जली बनावें और. फिर उसमें अन्य 


ओषधियोंका चूर्ण मिला कर सबको १५-१५ 
दिन खिरनीके रस ओर सुगन्ध बाळाके रसमें घोट 


` कर.गोला बनावें एवं उसे शरात्रसम्पुटमे बन्द 


करके मन्दाभ्िमें स्वेदित करे और फिर खरल करके 
सुरक्षित खखँ। | 


अरात्रा--३:रत्ती | 


अजमोद समान भाग ले करं प्रथम, पारे गन्धककी | 
कज्जली बतावें और फिर उसमें अन्य ओषधियोका, 


मिला कर उसमें औषध मिला कर खाना और 
बादमें उप्ण जल पीना चाहिये | - -. 

था कफज गुलममें शहद और अदरकके 
रसके साथ एवं पित्तज. गुल्ममें मिश्री और शहद 
के साथ सेवन करना चाहिये । 


(७१३७) १इवानररसः (३) 
( र. का, घे. । .अजीर्णा, ) 


शोयितं पारदे गन्धं यवक्षारं च जीरकम्‌ । . ` 
स्वर्जोक्षारं विषं कृष्णां विडङ्गं मरिचे बचा ॥ 
नागरं पञ्चलवणं समभागं संमाइरेत्‌। ` 
विषमुष्टि सर्वतुल्य जम्बीराम्लेन मर्दयेत्‌ ॥ 

मरिचस्य प्रमाणेन कतेव्या वटिका शुभां.। 

तामेकां वटिकां खादेत्मात; पथ्याजरणगुडे! ॥ 
अयं वेश्वानरो नाम रसो मन्दा ग्रिनाशन; ॥: ` 


शुद्ध पारंद, शुद्र. गन्धक, जवाखार, ' जीरा, 
संज्जी,: शुद्र बछनाग, पीपल, बायबिडंग, - काली 
मिच, बच, सेंठ, सेधा नमक, संचल: ( काला 
नमक ), विड लवण, काच लवण ओर सामुद्र 
लवण १-१ भाग-तथा शुद्ध कुचला. सबके: बराबरे 
ले कर प्रथम पारे गन्धककी कञ्जढी बनावे, और 
फिर उसमें अन्य ओषधियांका चूर्ण मिला;कर 
जम्बीरी नीबूके.रसमें खरछ करके काली मिच 


बराबर गोलियां.बना छ । 


इनभेंसे. १-१ गोळी प्रातःकाल हरं और 
जीरके चूर्ण तथा गुड़में मि कर सेवन “करणे 


जय _ अबुपान- वातज गुल्ममें घृतमें सेंधानमक | अम्निमांधका नाश होता है । 
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प्रणम्‌ | 244007: 35: 
(७१३८) वैद्बवानररसः (9) ` | प्रत्येक मापक स्यादूग्रद्यते सूरणं तथा । 
(र कोच. । ओक “| अप तना दिनमेकं बिमदेयेत्‌ ॥ 


दशटङमिता शुण्ठी मरिचं पिप्पली बचा । 
सौभाग्य च तथा सूक्ष्म सवमेकत्र चूणितम्‌ ॥ 
ततक टङ्कमात्रेण गन्धर्कं तत्समं विषम्‌ । 
एकत्र चूणितइलक्ष्णं कतव्य चकभागतः ॥ 
एकभागमितं ग्राह्य सत्र पणन चाम्भसा । 
कासे शास हरेच्छीघ्रमरुचि तरक्षणांदपिं ॥ 
गुल्मा दिकमहाव्याधि यकृच्च ग्रहणीमपिं । 
नववर्णमितं याति प्रभावो भूमिमण्डले ॥ 


खण्डवातादिकान सर्वान्‌ सम्यक्कृत्वा व्यपोहति 


वैश्वानरमिति ख्यातं क्षेत्र -च कुर्ते श्रवम्‌ ॥ 

` ` साठ, काळीं मिचे, पीपल, बच और सुहागा, 
१०-१० भाग तथा शुद्ध पारा, गन्धक और 
बछनाग -१०१ भांग ळे कर प्रथम परे गन्धककी 
कञ्जली बनावें और फिर उसमें अन्य ओषिर्योका 
चूण मिला कर पानके रसमें घोट कर.( ९-९ 
माशेकी ) गोलियां बना छँ | 


इनके सेवनसे कास, -रवास, . अरुचि, गुल्म) 
यकृत्‌, ग्रहणी, ओर  बातव्य|धिका-शौप्रही नाश 


हो जाता है । 


(७१३९) पैद्धानररसः (५) (शद) ` 


(र. चि. म. | स्त. ७) 


रसे गन्थ-मृत शुल्व नाग प्रत्येकं तोलकम्‌ | 
एकत्र क्रियते मृष्ठा पश्चादिमाति निक्षिपेत्‌ ॥ 


| पिपी पिप्पलीक्षारं मरिचं चिश्चिकाभवम्‌ । 


नारं स्व जिकाक्षारं यवक्षारं च टङ्गणम्‌ ॥ 


| अन्धमूषागत कृत्वा यावद्यामचतुष्टयम्‌ । 


उत्ताय शीतलं नीला रसे वचतुष्टयम्‌ ॥ 
अग्निमान्ध जवरे दद्यादुदरे पारदं परम्‌ । 
अतिपुष्ठिकरः सम्यखद्धवेश्‍वानररसः ॥ 
शुद्ध पारद, छुद्र गन्धक, ताम्र भस्म, ओर 
सीसा भस्म १-१ तोळा तथा पीपल, पीपलका 
क्षार, काळी मिचे, इमळीका क्षार, सोंठ, संञ्जीखा?, 
जवाखार, सुहागा ओर सूरण (जिमीकन्द) ६-६ 
मारो ले कर प्रथम, पारे गन्धककी कज्जली बनार्बे 
और फिर उसमें अन्य ओषधियोंका चूर्ण मिलाकर 
सबकी कुम्हड़े (पेठे) के रसमें १ दिन _ घोट कर 
न्धमूषामें बन्द करे और ४ पहर भूधर . पुरम 
पका । | 
मात्रा-१२ रत्ती| _ 
( व्यवहारिक मात्रा--9 रत्ती ।) - 
` इसके सेवनसे अभ्निमांब, ज्वर और - उदर 
रोगोका नाश होता है । यह अत्यन्त पौष्टिक है । 
(७१४०) बैशवानरलोहम्‌ `: 
(भै. र. । झू. ) 
द्विपछं तिन्तिडीक्षारं तथापामागसम्भवम्‌ । 
शम्बूकभस्मसंयुक्ते लवणश्च समं तथा ॥ 
चतुर्णी समभागाः स्पुस्तुल्यश्वं छौह्चूणकम्‌ । 
चूणे सम्पिष्यं खठादी कारयेदेकतां भिषक्‌ ॥ 
शूलस्यागमवेळायां खादेद्रक्तिचतुष्ठपम्‌। = 


शुक्रभष्टविध इन्ति साध्यासाध्यं न संशयः 
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'इमलीका क्षार, अपामार्ग ( चिरचिटे ) का 
क्षार, घोंघोंकी भस्म ओर संधा नमक १-१ भाग 
तथा लोह भस्म ४ भोग छे कर सबको एकत्र 
खरल परके रख । 


मात्रा--8 रत्ती । 


इसे शूलो दौ रेके समय देनेसे हर प्रकारका 
साध्य अथवा असाध्य शूल नष्ट हो जाता है । 


(७१४१) वेइवानरीवटी 


(र. रा. सुं, ; रसे. सा. सं. ; धन्व. । उदर. ; 
रस. चि. मं, । अ, ९ ) 


शुद्ध सूत द्विधा गन्धं मृतार्कायः शिलाजतु । 
रसमान पातव्य रसस्य द्विगुणं विषम्‌ ॥ 
त्रिकटु चित्रके कुष्ठ निगुण्डी मुसलीरजः 
अजमोदा विषांशेन प्रत्येक च नियोजयेत ॥ 
निम्बपश्वाजुलकाथेभीवनाश्रेकटिश ति: 
भङ्गराजरस; सप्त दत्वा क्षोद्रेविलोडयेत्‌ ॥ 
भक्षयेद्वदरास्थ्याभां वटिकां ताँ दिवानिशि । 
श्षेष्मोदर॑ निहन्त्यांशु नाम्ना बेश्वानरी वटी ॥ 
देवेदारुवहिमूलकहक क्षीरेण पाययेत्‌ । 

भोजन व्योषदुग्धेन कुलित्थस्य रसेन वा ॥ 


शुद्ध पारा, ताम्र भस्म, लोह भस्म और शुद्ध 
शिलांजीत,. १-१ भाग तथा शुद्ध गन्धक, शुद्ध 
_ बठना॥; सेठ, मिच, पीपल, चीतामूँल, कठ 
` संमाठ, मूसली ओर अजंमोद २--२ भाग ले कर 
प्रथम पारे गन्धकुकी कऽजली बने . और फिर 
य ओष॑धियोंका चूण मिठा कर नीमकी 


` “१ वीरा इति पाठान्तैरस्‌ । 


छालके रस ऑर अरण्ड मूलके- रसक्री २१-२१ 
तथा भंगरेके रसकी सात भावना दे कर बेरकी 
गुठलीके समान गोलियां बना छें। 

इन्हें शहदमें मिला कंर सुबह शाम सेवन 
करनेसे कफोदर शीप्रही नष्ट हो जाता है । 

अनुपान--देवदारु और चीतामूलको दूघमे 
पीस कर पीना चाहिये | 

इसके सेवन कालमें त्रिकुटेके साथ पका हुवा 
दूध और कुलथीके रसके साथ पथ्य भोजन देना 
चाहिये । 

वयाधिगजकेदारी रसः 
( यो. र. | ज्वरा. ) 

प्र. स ६९७२ वसन्त मालिनी रसः (छ्घु) 
देखिये । | 
(७१५२) व्याधिगजकेदारीरसंः 

(र. चं वृ: नि. र. । वातव्या. ) 
पारदं गंन्धक तालं विषं शयूषणकं समम्‌ । 
त्रिफला टड़णक्षारं प्रत्येकं शाणमांत्रकम्‌ ॥ 
दन्तीबीजै चे टङ्कं सक्ष्मचूर्णानि कारयेत्‌ । 


` भृङ्गराजरसेनेव मद्येदिनसप्तकम्‌ ॥ 
काकमाचीरसेनेव निगुण्डीरसकेस्तथा । ` 


मरीचाभा वटी कार्या दोषमावेक्ष्य दापयेत्‌ 
क्षीरेण सह दातव्या ज्वराष््रकनिहत्तये । 


असीति वातेजान्हन्ति निर्गुण्डीवास्तुकेन वो ॥ 


गुडेन सह दातव्या चस्वारिंशच्च पैत्तिकान । 
अनुपानेन संयुक्तस्तत्तद्रोगहर; स्मृतः ॥ 


शुद्ध पारद, शुद्ध गन्धर्क, शुद्र हरता झड 


' बछनाग, सोंठ, मिच, पीपल, हर, बैड 
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और सुहागेकी खीळ २॥-२॥ मारे तथा शुद्र 
जमोळ गोटा ५ मारी ले कर प्रथम पारे गन्धकको 
कज्जली बनावें और फिर उसमें अन्य ओषधि- 
का चूर्ण मिला कर सबको मगरे, मकोय ओर 
संभाळुके रसमें सात सात दिन खरल करके काळी 
मिथके समान गोलियां बना लें । 

इन्हें दूधके सांथ सेवन करनेसे आठ प्रकारके 
ज्वर; संभाद्ठ या बथुवेके रसके साथ सेवन करनेसे 
८० प्रकारके वातज रोग और गुड़के साथ सेवन 
करनेसे ४० प्रकारके पैत्तिक रोग नष्ट होते हें । 


(७१४३) व्योषादिचूणम्‌ (१) 
( ब. से. । राजयक्षमा, ) 
व्योषं शतावरी त्रिणि फलानि दवे बढे तथा। 
सवीमयहंरो योगः सेव्यो लोहरजोन्वितः ॥ 
सोंठ, मिच, पीपल, शतावर, हर, बहेडा, 
आमला, बला ( खंरेटी ) की जड और अतिबला 


(कंघी) की जड़; इनका चूर्ण १-१ भांग तथा 


छोह भस्म सबके बराबर ले कर सबको एकत्र 
खरल करके रखे । 
( मात्रा--३ रत्ती । ) 
इसके सेवनसे क्षय आदि रोग नष्ट होते हैं। 
(७१४४) व्योषादिचुणेम्‌ (२) 
(चै. म. र: पटल १० ) 


व्योषं धात्रीं रजनीं लोह च सिताज्यमधु- 
व समेतानि । 


उपयुज्य कामलावैः सुखी अवेद्वासरारम्भे टी 
सोंठ, मिर्च, पीपल, आमला; हल्दी और 


लोह भस्म समान भाग ले कर सत्रको एकत्र खरल 
करके रखे । र 
इसे मिश्री, धी और शहदके साथ प्रातःकाळ 
सेवन करनेसे कामळाका नाश होता है । 
(७१४५) व्योषादियोग: 
( ग. नि. । खरयधु, ३३ ; रसे. चि. 
म. | अ. ९.) 
व्योषं त्रिदृत्तिक्तकरोहिणी च 
सायोरजस्तु त्रिफलारसेन । 
पीता कफोत्यं शमयेद्धि शोयं 
गव्येन मूत्रेण इरीतको वा ॥ 
सोंठ, मिच, पीपल, निसोत और कुटकी; 
इनका चूण १-१ भाग तथा लोह भस्म सबके 
बराबर छे कर सबको एकत्र खर्छ करके रखे । 
इसे त्रिफलाके काथके साथ सेवन करनेसे 
अवा हर्रके चूर्णको गोमृत्रके साथ सेवन करनेसे 
कफज शोध नष्ट होता है । 
| ब्रणगजाङ्कुदाः 
(र. र.। व्रणा. ) 
प्र. सं. ३६५० नारायण रसः (१) देखिये। 
(७१४६) ब्रणरोपणरसः 
(र, का. घरे. । गण्डमाला. ) 


| गन्पेशाहिकणा तुल्यं ज्यहं जम्बीरमर्दितम्‌ । द 


कुमार्या नरमूत्रेण चित्रकेण च हिना | 
सौबलेन च पृथग्युक्त्या च विविधेः क्रमात्‌। 
बरणरोगेषु संयोज्यो न योज्यः स्त्रीव्रणेपु च ॥ 
एवं भगन्दरे गण्डमालास्वपि च योजयेत्‌ । 
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द्रेण वा यथायोगं पिप्पलीपुरसंयुतम्‌ । 
पथ्याश्च शालयो मुद्दा गोधूमा घृतसंयुताः ॥ 
5. = शुद्ध गन्धक, शुद्ध पांरद, अफीम) और पीप- 
लका चूर्ण संमान भाग ले कर - प्रथम पारेः गन्ध 
की कजली. बनावे ,ओर . फिर . उसमें अन्य 
ओषधियां मिछा कर. उसे जम्बीरीके रस, घृत- 
कुमारीके रस, मनुष्यके . मूत्र, . चातामूलके काथ, 
हाँगके पानी ओर काला नमकके .पानीमें ३-३ 
दिन घोट कंर सुरक्षित रंक्ख । 
इसके सेवनसे समस्त प्रकारके त्रण, भगन्दर 
ओर गण्डमाला आदिका नाग्र होतं हैं । 
, अंनुपान-इसे पीपलके चूर्ण, गूगल और 
दाहदके साय देना चाहिये। ` 
( मात्रा--१ रत्ती| ) 


` 2 77 हु! ४७ अह्र 5 > 
बन रन गा. । | 
सं गर्न्य विषं बढि लौहेमं्ं संम समम] 
पधा पार्थतोयेन काञ्चनाराम्मसा तथा || 
भावयित्वा वर्टि कुर्याद्रेक्तिका भमिता भिषक्‌। 
रसो व्रणहरों नाम त्रणान्हन्ति रसोत्तमः ॥ 


शुद्ध पोरंदं, शुद्ध . गन्धकं, ` शुत्र ऽबछनाग 
चीतामूलकाः चूण,. लोह भस्म और :अभ्रक'.मंस्म 
समान भाग..ठे?कर- प्रथम पारे गन्धककी कञ्जली 
बनावें और फिर उसमें अन्य. ओषधियाका पूर्ण 


...... | मिला कर सबको अजुन और कचनारकी छालके 
१ ` | रसको सात सोत भावना दे कर.१-.१. रत्तीकी 
` पृथ्य--शत युक्त शाली चावल, मूंग और , 


गोलियां बनालें | इनके सेवनसे समस्त प्रकार के 


गेहूंकी रोटी ' ब्रणः नेष्ट होते हैं । ० | 
इति वकारादिरसमकरणम्‌ | | | कट 5 : | जू त 
| = a आक लता र 
° ` >... अथ वकारादिमिश्रप्रकरणम्‌ 


(७१४४८) वचांदियोगः (१) 

( यो. र. प्रतिश्यायो, .) 
ओ- सवचाचूणमाघ्राय वाससा पोटलीकृतम्‌ | 
'कारवीः वस्त्रबद्धा वा. प्रतिद्यायमपोहति.॥ 
 ! ~ “कलोजी ओर वचके-चूणेको .कंपड़ेकी पोटली 
मे बाचक सुधवेसे 'प्रतिश्याम: नष्ट होताः है । 


2. कय, अजवायन, चीता; सेंधानमक; 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


(७१४९) बचोदियोगः (२) 
(हा. सं. । स्था. ३ अ. ४९) 


वचायबानीसहचित्रकेण 
सिन्धूत्थविइवासहसिन्धुवारम्‌ । 
करके तथोष्णं च स दन्तरोगे 
“ . प्रुखे च गण्इषशतानि पश्च ॥ 
वोट 


- [वकारा | 


5 


५ 
थ्रि 


` पिश्रप्रकरणम्‌ ] 
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चतुर्थो भागः ननी १७ 


और संभाढ समान भाग लेकर सबको पानीके 
साथ पीस छै । - 
इसे मन्दोष्ण करके मुखमें धारण करने से 
अथवा इन्हीं ओषधियों के क्वाँथ से ५०० कुल्ले 
करनेसे दन्त रोग नष्ट होते है । 
(७१५०) बचाद्यत्सादनम्‌ 
( वृ. नि. र. । बाला. ) 
वचां बयस्थां जटिलां गोलोमीं चापि धारयेत्‌। 
उत्सादने हितं चात्र स्कन्दापस्मारनाशनम्‌ ॥ 
स्कन्दापस्मारग्रस्त बच्चे के गले में बच, 
हर, सफेद बच या गोलोमी डालनेसे अथवा उसके 
शरीर पर इनका चूर्ण मर्दन करनेसे लाम होता है। 
(७१५१) वनकार्पांसादियोगः 
( व. से. । गण्डमाला. ) 
वनकार्पासर्ज मूल तण्डुलेः सह योजितम । 
पकत्बाज्ये पोलिकां खादेदपचीनाशनाय ॥ 
वनकपासकी जडको पीस कर चावलोंकी 
पिट्टीमें मिलाकर उसकी घीमें पूरी तल कर खांनेसे 
अपची नष्ट; होती हे । ल्म 
(७१५२) वमनयोगः 
(ग. नि. | तृष्णा. १५) 
वारिशीत मधुयुतमाकण्ठाद्वा पिपासितम्‌ । 
पाययेद्वामयेच्चापि तेन तृष्णां प्रशाम्यति ॥ 
ठण्डे पानीमें झहद मिलाकर कण्ठ यन्त 


बार | पिछा कर वमन करानेसे - तृषा शान्त हो जाती 


~ 
शि ९६ CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


(७१५३) वरुणपत्रोद्रतनम्‌ 
(रा. मा. | स्त्री रोगा, ३० ) 
ृष्ठानि गव्यशकृता प्रथमं ततरच 
पिप्रैजैले वरुणकस्य दळ; प्रकामम्‌ । 
उद्वतितानि सहतेव नितम्बिनीनां 
नाश प्रयान्ति सुमहान्त्यपि किक्िसानि॥ 
प्रथम रोगस्थान पर गायका गोबर मळे और 
फिर वहां पानीमें पिसे हुवे बरनेके पत्ते खूब में 
तो ब्वियों का किव्रिकस रोग शीत्र ही नष्ट हो 
जाता है । 
(७१५४) वर्षाभ्वादिक्षांरम्‌ 
(बृ, नि. र.। शोथा, ) | 
क्षीरं शोथहरं दारवर्षाभूनागरे! श्रृतम्‌ । 
पेयं बा चित्रकव्योपत्रिहद्दारुप्साधितम ॥ 
देवदारु, पुननेवा और सोंठसे अथवा चीता, 
सोंठ, मिच, पीपल निसोत और देवदारु से सिद्ध 
किया हुवा दूध शोश्रको नष्ट करता है । 
( समान भाग भिश्रित्त ओषधिर्योका अधकुटा 
चूर्ण २ तोळे, दूध ३२ तोळे, पानी १२८ 
तोळे । ) 
(७१५५) वाजीकरो वटकः 
(र. प्र. सु. । अ. १२) 
आत्मग॒प्ताफल शुष्कं निस्तुषं चाष्टपालिकमू । 
मापस्याट्रपळं तदज्जलेन परिपेपितप्‌ ॥ 
आदरे चातिरुचिरं शिलापट्रेन पेषयेत्‌ । 
कुङ्कम केशरं चेव जातीपत्र शतावरी ॥ 


१ केशादिको नष्ट करनेवाले कृमि विशेष । 


तिस) 
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८१८: 


गोक्नरेक्षुरबीजानि लवङ्ग मरिचं कणा । 
शृङ्गाटकं कर्षमितं कुयौ देवं पृथक्‌ पृथक्र ॥ 
सक्ष्मचूण बिधायाथ पूर्वपिष्टे निधापयेत्‌ । 
वटकान्‌ कारयेत्पशचात्‌ कर्षमात्रान विपाचयेत्‌ ॥ 
घृतप्रस्थत्रयेणेव सुतलय्य निमञ्जयेत्‌। . . 
माक्षिके घृतमाने वे मुख मध्या दिनत्रयम्‌ ॥ 
मध्वाज्यमिश्रितं मंक्षेदेकेक वटकं प्रगे । 
सप्तकानि च पञ्चैवमाहारं मधुरं भजेत्‌ ॥ 
दुग्धौदनं तथा रात्रौ क्षारमस्लं च वजयेत्‌ । 
रेतः क्षयी नपुंसोऽपि गच्छेच प्रमदा शतम्‌ ॥ 
अपुत्रः पुत्रमाझोति पण्डोऽपि पुरुषायते । 
इप्रत्यययोगोऽयं सत्यमेतदुदी रितम्‌ ॥ 


कोच के छिलके रहित सूखे बीज ८ पल 
' और छिलके रहित उडदकी दाळ ८ पछ (४०: 
तोळे ) लेकर दोनॉंको पानीमें भिगो दें और 
 फूछ कर नरम हो जाने पर अत्यन्त बारीक पिठ्ठी 
पीस छं | तदनन्तर उसमें केसर, नागकेसर, जा- 
वित्री, शतावर, गोखरु, तालमखना, छौँग, काली 
मिच, पीपल और सिंघाडेका १।--१। तोला 
 वारीकचूर्ण मिलाकर १।- १। तोळे के वटक. 
बना छे ओर उन्हे ६ सेर घी में तलकर (पकाकर) 
पत्थर या कांचके पात्रमें. ६: सेर शहद में डाल 
यौ एवं उसका मुख. बन्द करके ३ दिन तक रक्खा 
द और फिर नित्य प्रैति १-१ वटक थोडे 
` शहदमें मिला कर सेवन करें । 


[=मधुरोहार, दूध, “भात | 


~ 


क्षार ओर अम्ल | 


भारत=भषऽ्य~रत्नाकर! 


मम न० ० मन ममम मच ्ख््च्खखखशखखखखचखखििििविििचचलििा पट, हि... 


पिबति च तक्रं नून तस्याऽऽशवेवा तितरद्धणद 


सिजा कर घीमें भून छे। .. . . -- 


| मस्से भी अवश्य नष्ट हो जाते हैं। 


०0 Isto, Haridwar. 


[ वकारादि | 


न 


अवश्य नष्ट हो जाती है एवं नपुंसक पुरुष भीः 
अनेकां ख्लियों से रमण करने ओर समन्तानोत्पादनगे. 
समर्थं हो जाता है। 


यह प्रयोग अनुभूत है । 
(७१५६) वाराहीकन्द्धोगः 
- (ग. नि. | सा. रसा; १ ) 
सूक्ष्मचूर्णन वारांद्या; शृतं क्षीरं विम॑न्धितम। 
तदाञ्यमधुसंयुक्तं मासमेकं रसायनम्‌ ॥ 
बाराही कन्दका बारीक चूर्ण मिलाकर दूध 
पकार्वे और उसका दही जमा करे घी निकार्े। 
इसे शहदमें मिलाकर सेवन करना चाहिये ।. 
यह प्रयोग रसायन है । इसे १. . मास, तक 
सेवन करना चाहिये । 
(७१५७) वारताकयोगः 
( बृ. मा. । अझ, ) | 


स्विन्न वार्ताकफळं घोषायाः क्षारजेन सलिलेन। 5 
तद्‌ घृतभृष्ट युक्तं गुडेन वा तृप्तितों योऽत्ति॥ 


जानि । 
यान्ति बिनाझं-पुंसः सहजान्यपि सप्तरात्रेण ॥ 
बैंगन के फलको सोयेके : क्षारके पानी में 


इन्हें गुड में मिलाकर पेट भर खानेके पात 
तक्र पीने से सात दिन में अत्यन्त प्रवृद्ध सहज 


। 
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चतुर्थां भागः 


८१९ 


(७१५८) वालळुकास्वेद! 


(भै. र. । ज्वरा.; भा. प्र. । म. खं. २ ) 


खर्परभ्ृष्टपटस्थितकाज्ञिकसेसिक्तवालुकास्वेद: । 


तमयति वातकफामयशूलाङ्गमङ्गकम्पादीन्‌ ॥ 


कम्पे शिरोहदयगात्रव्यथायां ज़म्भायां पाद- 


सुप्ततायाम्‌ । 


पिण्डिकोठ्ेष्टने5ङ्गसादे हनुस्तम्भे च ळोमहर्षे ॥ 

बाळुका (रेती) को ठीकरे (या कढ़ाई 
आदि) में खूब गरम करके कांजी में डाल दें 
और फिर उसे तुरन्त ही कपडे की पोटळी में बांध 


कर उससे पीड़ित स्थानों पर सेक करें । 
इस सेकसे वायु, कफ, शूळ, गात्रको टूटना 
( अङ्गमर्द ), कम्प, शिरपीडा, हृदय व्यथा, यात्र 
*् रौ 2. पः ~ रो 6 
व्यथा, जम्भाई, पेरोंकी सुप्तता, पिष्डलियोका ददे, 


अङ्गसाद, हनुस्तम्भ और लोम हर्षादि का नाश 


होत i है [i 


(७१५९) वोष्पयोगः 
( वै. म. । पटल ६ ) 
` अनलेन सुतप्तमृत्सुपिण्डा- : 
स्तनजाक्ताञ्ञनितः सबाष्पयोगः । 
अभिघातसमुद्धव विकारं 
नयनस्याशु बिनाशयेदवश्यम्‌ ॥ 
भिड्टीके ढेलेको अग्नि मै खूब तपाकर खीके 


| म बुझावें; और उससे जो भाफ निकले बह 
क | आंखको लगावे | इससे नेत्रो के अभिधात जन्य 


विकार अवश्य शीघ्र ही नष्ट हो जाते हैँ |. 


७ ७-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


(७१६०) वासादिपानकम्‌ 
(हा. सं. | स्था. ३ अ. १०) 
वासापत्ररस विधाय मतिमान्‌ योज्यानि चे- 
मानि तु 
रोध्र चोत्पलमृत्तिकासमधुर्क कुष्ठं प्रियड्ग्व- 

१ न्वितम्‌ । 
चूण पुष्परसेन पानकमिदं पित्तश्रयाणां दवतं | 
कासं कामळपाण्डुरोगक्षतजइवासापमदी भवेत्‌ ॥ 

लोभ, सोराष्ट्री ( गोपीचन्दन ), मुलेठी, कुठ, | | 
और प्रियंगु समान भाग लेकर चूर्ण बनावे ओर 
उसे बासे ( अडूसे ) के रसमें मिलाकर शहदसे 


मीठा कर ढें। 
र इसे पीनेसे पित्त प्रधान कास, कामली, पाण्डु _ 
और क्षतज खास का नाश होता है । 
(बाहे का रस १ तोळा, चूर्ण २-१॥ माही ) 
ks १६१) विजञयायोगः . 
(व. से. । नासा.) 
पुटपाक जयात सिन्थुतैलसमन्विंतप । 
प्रतिश्यायेषु सर्वेषु शीलितं परमौषधम्‌ ॥ | 
मांग के पते, संथा नमक ओर तिलका तेल 
समान भाग ठे कर सबको हांडीमे बन्द करके पुट 
पाक करें। क 
इसे सेवन करने से समस्त प्रकारके प्रति- . 
श्याय नष्ट होते हैं । 
( मात्रा? माशा । ) 


सीके - क 
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८२५ भारत-भेषज्य-रस्नाकरे? 


[ वकारांदि 


(७१६२) विजयाशुडिः 
(वै. र. । वाजीकरणा, ) 
त्रिप्रक्षालितमो हिनीदलरजः संशोषितं खपेरे 
सम्यक्र तं मृदुभर्जित हहपटे सञ्चूर्ण्य सङ्गा- 
लितम्‌ । 
सम्यक्खाखसकोरीराग्बुनि चतुर्भागे विपक्वं 
गवां दुग्धे 


चाष्टगुणे जहाति सकछान्दोपान्द्रपाणां हितम्‌। 


भांग को ३ बार पानीसे धो कर मिट्टी के 
पत्रमें डाल कर सुँखाळे ओर फिर उसे मंदाम्नि पर 
थोड़ा सेक लें; तदनन्तर उसका चूर्ण करके, उसे 
कपड़े से छान कर ४ भाग पोस्तके डोढे के पानी 
ओर्‌ ८ भाग गायके दूधमें पको छें। इस विधिसे 
भाँग दोष रहित, और राजाओंके सेवन योग्य हो 
जाती है । 

(७१६३) विडङ्ादियोगः 

( व. से, । कृम्य.; वृ. मा, ; ग. नि.) 
विडडूव्योपसंयुक्तमत्नमण्ड पिवेन्नरः । . 
दीपनं कृमिनाशाय वद्दिश्व कुरुते भ्शम्‌ ॥ 

बायबिड़ंगं, सोठ, मिर्च और पीपल; इनका 
चूर्ण मिलाकर चावलोका मांड पीनेसे कृमि नष्ट 
होते और अभ्नि दीत होती है । 

(७१६४) विदार्यादियोगः (१) 

(ग. नि.। शूला, २३) 
ओ विदारीदाडिमरसः सव्योपो लवणानितः । 
= क्षौद्रयुक्तो निइन्त्याशु शूं दोषत्रयोद्धवम््‌ ॥ 

बिदारी कन्द और अनारका रस (१-१ 
५ ` तोह), सेंड, मिर्च पीपछ और सेंध्रा नमकका चूण 


mmm 


आधा आधा माशा तथा शहद २ तीले ले कर 
सबको एकत्र मिला कर पीनेसे त्रिदोषज झूल तुरन्त 
नष्ट हो जाता है । 
(७१६५) विदार्धादियोगः (२) 
(ग. नि. । ज्वरा. १ ) 


बिदारीक्षुरसं सर्पिमेधु तैछ शृतं पयः । 
पिवेच्चातुर्थकशत्रासकासवातकफापइम्‌ ॥ 

विदारीकन्दका रस, ईखका रस, घी, शहद 
और तिलका तेल ( १-१ तोला ) ले कर सबको 
एकत्र मिला कर, पकाये हुवे दूधमें डालकर पीनेसे 
चातुर्थिक ज्वर, खास, कास, वायु और कफका 
नाश होता है । 


(७१६६) विभोतकयोगः 
(भै. र. । कासा. ) 
विभीतकं घृताभ्यक्ते गो शक्ृत्परिवेष्टितम्‌ । 
स्तिन्नमग्नौ हरेत्कासं धत्रमास्यविधारितम ॥ 
बहेड़ेके फलको घीसे तर करके गायके गोबर 
में लपेट कर अग्रिम स्वेदित करें । 
इसे मुंहमें रखनेसे खांसी अवस्य नष्ट हो 
जाती है । 
(७१६७) विद्यालादियोगः ` 
_ (यो. र. । कामला. ) 
गोदुग्धेन विशालाया मुनिसङ्घयादलानि तु । 
जीरकेण युत पेष्य रसमेक॑ पलं पिबेत्‌ ॥ 
अथवा तज्जटाद्राव कर्षाथे दुग्थमिश्रितमू | 
पाययेत्तु प्रतिदिनमेवमेतदिनत्रयम्‌ ॥ 
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चतुर्थो भाग; 


मिश्रप्रकरणम ] 
धृतदुग्धौदन पथ्यं कुर्याद लवण विना। 
कामलां नाशयत्याशु वायुरश्र हरेद्रथा ॥ 


Als 
७ नग इन्द्रायणके पत्तों ओर (३ मारो ) 
जीरेको गायके दूथमें एकत्र पीस कर ५ तोळे रस 
निकाठँ । यह रस पिलानेसे अथवा इन्द्रायणकी जड़का 
७| माशे रस दूधमें डाळ कर पिलानेसे ३ दिनमें 
कामला अवश्य नष्ट हो जाती है | 
| अपथ्य=-लवण | 


पथ्य--त्रृत, दूध ओर भात । 


Ei 


(७१६८) वृद्धदारुकादच्योतनम्‌ 
(व. से. । बाला. ) 
सरस हृद्धदारस्य माक्षिकेण समन्वितम्‌ | 
आइच्योतनेन वालानां ङुकूणामयनाशनब्‌ ॥ 


बिधारेके स्वरसमें शहद्‌ मिळा कर आंखमें 
डालनेसे बालकोका कुकूणक रोग नष्ट होता है। 


(७१६९) वून्ताकयोगः 
( यो. र. । स्नायु, ; वृ. नि. र. ) 
व्रन्ताकं भजितं भाण्डे कृत्वा दद्रा सहोपरि । 
बन्धयेत्स्नायुको बहिः पतति एवं सप्तदिन 
कायम ॥ 
बरैंगनको भूनकर दहीके साथ मिला कर 
स्नायुक (नहरवे) पर बांधनेसे वह सात दिनमें 
बाहर निकल आता है । 
(७१७०) वेहादियोगः 
( यो. र, । पीनस. ) 
वेहळगो धूममोजी च निद्राकाले च शीतलम्‌ । 
जलं पिबति यो रोगी पीनसान्धुच्यत नर; ॥ 
सोनेसे पूर्व ( नासिका द्वारा) शीतळ जळ 
पीने ओर गेहूंसे निमित आहार तथा काळी मिर्च 
सेवन करनेसे पीनस नष्ट हो जाती है । 


इति वकारादिमिश्रप्रकरणम्‌ अस्तकालय 
__ इत्पोश्म्‌ उरल कांगड़ी 
— AE 


क्क 
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—_चिकित्सापथप्रदशिनी— 


पहिले आप 20. फिर आप<्ठ्र् 

(१) निर्णय कीजिये कि रोगीको प्रधान रोग इस चि. प. प्र. में उस रोगका अधिकार 
क्या है । निकोल कर सामने रखिये । 

(२) रोगीकी स्थितिके अनुसार निर्णय कीजिये उक्त रोगाधिंकारमें अपने निर्णयके अनुसार 
कि उसे सस्ता काथ, चूर्णादि देना है या काथ चूर्ण, अवलेह, घृतादिमेसे अभीष्ट प्रकरण 
रस भस्म, घृतादि । निकाल कर सामने रख लीजिये। 

(३) रोगीके मुख्य मुख्य लक्षण कागज पर या उक्त प्रकरणको ध्यानसे पढ़ते जाइये, जिस. 
20 अपने स्मृतिपट पर लिख लीजिये । प्रयोगके सामने आपके कागज पर छिखे हुवे 
जळ स अधिकसे अधिक लक्षण मिळे वही प्रयोग अपने 
छ लि रोगीको सेवन कराइये । ( यदि कोई बात 


` रोगीकी प्रकृतिके विरुद्ध न हो तो) 


इस थोड़ेसे कार्यके लिये कुछ मिनिट खर्च कर दीजिये | 
बस फिर आप 
यश और श्री के अधिकारी हो जायंगे 


काम छिया जाय तो यह चिकित्सा पथ प्रदूरिनी नवीन चैद्योंक लिये सफलताको 
और पुराने अनुभवी वैद्योके लिये श्रेष्ठ स्मारकका काम देगी । 
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— 4G — 
१ ८: वि चर 
१ अञ्निमांद्याजीणविसूचिकाविकारः 
कप सिजन 
नम्बर, नाम. प्रयोग संक्षिप्त गुण, | ६२३५ लुना चूणेम्‌ विसूचिकामें अत्युपयोगी 
कपाय-प्रकरणम्‌ ६२४४ लोलिम्वराज- अफारा, आम, गूळ, 
© 
८ | नूर्णम्‌ गुल्म (अत्यन्त पाचक) 
५०२३ मातुलङ्गरसादि विसूचिकानाशक ६५९२ वडवानल चूर्णम्‌ अग्निदीपक 
योग: सरल योग | ल RGR „ अजीण नाशक्र, अग्नि 
६२०० लवड्ञादिकोथः अजीर्ण नाशक, रेचक | दीपक 
६५२७ विखादिकपाय क ig । | ६५९५ वत्सकादि » अग्निदीपक, शूलनाशाक 
६५५० )) विसूचिका, आध्मान | ६६०८ विडंगादि ,, अत्यन्त अग्निदीपक 
क ६६३० विश्वभेषज ;, क्षुधाव्रैक, शूलनाराक 
चूणप्रकरणस्‌ ६६३१ विश्वादि चूर्णम्‌ अग्नि दीपक 
> (७ 
दादशक आनाह, गुल्म 
ला | ६६४१ इपद्ादशक „ भजी, आनाह, 
५११५ मरिचाद्ं चूर्णम्‌ अग्निदापक ६६५५ वृहदम्रिमुख ५ अजीर्ण, अम्िमाँचपीदा 
९२९ मातलंगाद 0 ० (अत्यन्त अग्निदीपक) 
५९ १२९ रामठाय ११ अत्यन्त CREED न ५० वेःवानर चूर्णम्‌ अत्यन्त अग्निवद्धक 
६२१२ लघुचित्रकादि १ सप्ताहमे अगि दीत क योषां „ अग्निदीपक 
के शको कृ ६ >) टट्‌ "> ७ 
चूर्णम्‌ य नष्ट कर तहर „ 9 सर्वरोगनाशक 
देता है । CE मन 
६२१६ लघुवैरवानर,, अत्यन्त ु अग्निदीपक गुटिकाप्रकरणम्‌ 
६२२५ छवङ्गादि „ श भयंकर विसूचिका, कर 
अतिसार, वमन ६ लवङ्ग दिगुटिका अग्निदीपक, दृष्य 
६२२६ छङ्गार्यं „ अग्निवर््धक, रोचक, | ६९४ बढ़ी अग्निदीपक 
सिहर सा | ९ आहे. हो शीघ्र पचाती 
सुरा तथा | ६६७० वार्ताकुगुटिका भोजनको शीघ्र पचातं ध 
योग्य, पाची | तथा प्रतिव्यायऔर | 
पौष्टिक, - 
१०४ के | 
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१३ ` 3 हि र 


mmo ह 
विसूचिका आदिको रसप्रकरणम्‌ / 
नष्ट करती है । 

५५९१ महोदधि रसः अम्रिमांध 
घृतप्रकरणम Cs अभ्निमां्, अफारा, शू 
hE | ६०४५ रविसुन्दरवटी अजीर्ण, ज्वर ( अम्नि- 
५२२३ मस्तुषटपलश्वुतम्‌ अग्निमांध, कफ, गुल्म वर्दक ) 
OU 9 ६१३६ राजवछभरसः अजीर्ण, अझ्निमांध 
ह ६१३९ राजरेखरवटी जअञ्निमांध, वायु, शूळ 
तलमकरणम ६१४९ रामबाण रसः अजीण 
; ते ६१५८ रोगेभसिह श्री-. अजीण, शीत ७ 
५३१७ मिश्यांध॑ तैलम्‌ खल्लीशूल ठो 
६३४० लघुक्रव्याद रसः अजीण 
आसवा रिष्ट-प्रकरणम्‌ Me 
६३५४ लवङ्गाद्यमोदकम्‌ अग्निमांद्य, अजीण, 
५३३८ इकारः भयेकर विसूचिका, | ६९१३ वडवा रसः अत्यन्त अम्निवर्धक 
ववद अजीर्ण, अम्चिमाँच, ६९४५ वडवानलगुटिका क्षुधा वेषम्य, अग्निमाध 
६९५० वड़वानळ रसः विषूचिका, अग्निमांद्य 
लेप-प्रकरणम्‌ CCC .. „ अग्निमांद्य 
न ६९५३ ,, » हु 
५८०६ यवृषिष्ट लेप: दुस्तर उद्रशूल | ६९५७ ,, वटी अभिमांच) अरुचि) 
विसूचिका 
अञ्जन-प्रकरणम्‌ ६९५८ वडवामुखी गुटी अग्निवैषम्य ( शीघ्र 
उमा अग्नि दीपक ) 
सु हातान विधू्चिका ६९७७ वह्नि रेस; अग्निमांध, झूल 
; म है ६९७८ वहिसूतो रसः अग्नि दीपक 
7 जक ७०१० वारिभक्त वटिका आमाजीण 
र नस्य-प्रकरणम्‌ ७०२१ विजय रसः अजीणे त 
है र... ७०४२ विद्याधरमण्डूरम अम्निमांय, प्रहर 
८९० ग्योषादिनस्यम्‌ विषूचिका विकार. 
222 — ७०५२ विध्वंस रसः विषूचिका 
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अंतिंसार ] चतुर्थो भागः ८२७ 


० ० 


७०७१ विश्वो 


ठ्दि 


७९९०.) ४ 8 जर, उदर रोग 
७०७२ विष गुटिका अग्निमांद्य, क्षय 
७०८९ विसूचिकाविध्वंस विषूचिका और त्रि- 
रस; दोषज उपद्रव युक्त मिश्र-प्रकरणम्‌ 
अतिसारको शीघ्र नष्ट नल 
करता है । | ५६८६ मण्ड योगः क्षुधा तथा रक्त वदक, 
७०९३ वीरभद्राश्रकः अग्निमां्, अरुचि, व- | बस्तिशोधक 
मन आदि. | ६१८६ रास्नादिमदनम्‌ खल्ली शूल 
७१३३ वैशवानरपोटली अग्निमांद्य | ६१८७ रास्ताचङ्गमरदनम्‌ „ 
RN Cd 
२--अतिसाराधिकाएः 
कपाय-प्रकरणम्‌ 


५०३५ मुदगादिकषायः अतिसार, दाह, छर्दि- | ६२११ लोधादि योगः रक्तातिसार 

नाशक सरल योग | वचादि कप्रायः वातातिसार 

५०४६ सुस्तक काथः प्रबद्ध अतिसारं पर ६४७३ वचादि गणः आमातिसार नारक, 
सरळ योग दोष पाचक 

५०६० मुस्तादि , पित्त कफज अतिसार | ६४७६ वटजटा प्रयोगः नवीन अतिसारको 

शीघ्र नष्ट करता है । 


५09 
०७. 
७ 
° 


५०६२ ,, „ . अतिसार, शोथ, ज्वर, 

ह्छास , ६४७८ वत्सकादिकपायः आमातिसार 
५०६७ हि हे 
५०६५९ & „ पित्त वातज अतिसार रक्तातिसार 


६५२५ विडंगादि क्वाथः शोथातिसार 
६५२६ योगः आमातिसार (रेचक) 


23 


५०७६ ,, प्रमथ्या रक्तातिसार नाशक 
सरल योग 
3२२८ यवान्यादिष्दीपन ह ६५२७ पिजछ स्वरसः आमातिसार 
र | ६५३२ विखादि कषायः „ 
4७३४ यष्ट्यादि क्वाथः रक्तातिसार | ६५५१ वृहच्छालिपर्ण्यादि अतिसार मात्र 
५८९८ रोहिंण्यादिपाचनः अतिसार 
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पित्तातिसार | ६४८२ „ क्वाथः शूल युक्त पुराना 
| 
| 
|| 
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८२८ भारत- भेषञ्य-रत्नाकरः 


i चिपक = | 
। चृणे-प्रकरणम्‌ । ६७११ विजयावलेहः समस्त प्रकारके 
- | अतिसार. | 
५०९८ मधुकादि योगः पित्तातिसार | १ 
५१५७ मेघनादादिचूर्णम्‌ रक्तातिसार | घुत-प्रकरणम्‌ 
५७५८ यवानी चूर्णम्‌ शूल युक्त अत्यन्त | 
प्रवृद्ध अतिसार | ५२३३ महाचाज्ञेरीप्रृतम्‌ अतिसार, प्रवाहिका, 
५७६८ यष्ट्यादि चूर्णम्‌ पित्तातिसार अरुचि, झूल, उवर, 
५९०५ रसाञ्ञनादिचूणैम्‌ » शू | छदि, अग्निमांय । 
५९१३ राछ योगः पुराना अतिप्ार ६७३१ वत्सक्रादि ,, अतिसार १ 
| ६२१३ ठघुचेतकीयोगः अतिसार पर उतम | ६७३२ ,, „ पित्तातिसार (दोपन, ^ ` 
६२१९ ढघ्वीमाई चूणम्‌ आम, शूल, विशेषतः पाचन) | 
रक्तातिसारपर अनुभूत EE 
६२४१ होप्रादि चूर्णम्‌ पक्वातिसार रस-मकरणम्‌ 


६५७३ वचादि , आमातिसार 
BRR ता „ -वातातिसारमें उत्तम 


५५२१ ` मरिचादि वटी समस्ते अतिसार 
` ६५८६ वचाय » कफातिसार 


५५३९ महा गन्धकम्‌ अतिसार, प्रवाहिका, 
५५६३ महा रसः वातातिक्षार 
५६०९ मुक्ताभस्मयोगः अतिसार (सरल्योग) 
५१६७ मलपाचनीगुटिका अतिसार, मल, आम | १९ १५ सुस्तादि गुटी अतिसार, प्रवाहिका 
६६६६ वत्सकाधा „ हर प्रकारके अतिसार | १११९ रसायनामृतरसः अतिसार, ज्वरादि 

| संग्रहणीको शीघ्र नष्ट | १९११ लवङ्गादि वटी प्रवाहिको,कोष्ठस्थ वायु 
करती है । अग्नि दी- | 6२७६ लोकताय रसः समस्त अतिसार 


गुटिका-प्रक्रणम 


 पकहै। ६३८१ लोकेश्वर ,„ हर प्रकारके र 
आ बीळ 
रोल वटक: समस्त अतिसार र और प्रब्द संग्रहणी 
——— शीघ्र नष्ट करता है । 
 अत्रलेह प्रकरणम्‌ | ७०६५ विश्वादि वटी पक्वापक्व) नूतन) 
न य पुरातन और शृलयुक्त का 


तिसार, हूल. | अतिसारको अवस्य १४ 34 ॥ 
हर 


ction, Haridwar. 
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। ं अपस्मारो न्माद ] चतुर्थो भागः ८२९ 
A TTT 
७१०७ बृहत्कनकसुन्दरो उम्र पित्तातिसार मिश्र-प्रकरणम्‌ 
रसः | ६१६९ रक्तचन्दनादि रक्तातिसार, दाह, 
| ७११४ वृहदूगगनसुन्दर आमातिसार, शूळ, र- | योग; मोह, तृषा 
श्सः क्तातिसार, पिच्छला- | ६४४५ छ्घुपञ्चमूल- अतिसारं 
तिसा!, शोथ. | सिद्रानम्‌ 
(३) अपस्मारोन्मादाधिकारः 
27३ ९ कपाय-प्रकरणम्‌ ५२२५ महाकल्याणघृतम्‌ अपस्मार, उन्माद, 
ज्वर, अग्निमांद्य, कांस 
४९८७ मदनफलादियोंगः अपस्मार, (वामक) | ५२२६ ,, „ उन्माद, अपस्मार, 
५००२ मध्वादि योगः उन्माद ज्वर्‌, कृराता 
५०४५ मुस्तकमूलयोगः अपस्मार ५२३४ महानैतसंद्रतम्‌ अपस्मार, उन्माद, 
६१९७ ठजालु योगः » fe कास, सवास, प्रतिः 
६२०२ लशुन योगः १! श्याय 
७ | ६२७१ छुना „ दोषज तथा आगन्तुक 
०--| णम्‌ । ५ १ 
है ७ | उन्माद, अपस्मार, वि- 
। घम ज्वर 
५१०४ मधुवचा योग, पुराना अपस्मार (स- 
रछ योग) ६२७२ 9) 3१ उन्माद, वात कफज. 
६५७६ वचादि चूणम्‌ पुराने और भयंकर रोग, ज्वरादि । 
अपस्मारकी भी अवश्य , ८७२८ वचाब॑ » अपस्मार बक 
हे द 
मष्ट करता हैं | ~ 
| ै अभन-प्रकरणम 
- घत-प्रकरणम्‌ 
घृत-प्रकरणम्‌ ५४४१ मनःशिढावञ्जनम्‌ उन्माद, अपस्मार 


द ष्टयायञ्जतस्‌ ;। 2 
५२१६ मधूक घृतम्‌ पितापस्मार | ५८२० 


छा 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. ss 


_ __________ ¬ ता ररम, C9 98 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


ह 


८३० भारत-भेषञ्य-रत्नाकरंः [ अम्लपित्त. ॥ | | 


(४) अम्लपित्ताधिकारः 


कषाय-प्रकर णम्‌. 
५७२२ यवादि काथः अम्लपित्तकी वमन 
५७२४ ,, ५४% अम्मपित्त, अरुचि, 
वमन ४ 
६५०९ वासादिकषायः कफोल्वण अम्लपित्त 
२५९७ 0 अम्लपित्त 


रस-प्रकरणम्‌ 
६११६ रसामृत चूर्णम्‌ अम्लपित्त, परिणाम 
शूल, अग्निमांद्य 


| ६३६९ ,, `, , अम्लपित्त, छदि, ह्द्- 
यकी दाह 
मिश्र-प्रकरणम्‌ 


६१२२ रसेन्द्र गुटिका सैकड़ों वैद्योसे न आ- 
राम होनेवाला अम्लपित्त 
tC BCS अम्लपित्त, क्षय 


६३६७ लीलाविछासरसः अम्लपित्त 


५१०१ मधुपिप्पली योगः अम्लपित्त (सरलयोग) 


(५) अरोचकाधिकारः 


चृणे-प्रकरणम्‌ 
५१२३ महाषाडवं अरुचि, कण्ठ रोग, 
चूर्णम्‌ मुख रोग, कृमि 
५७५७ यवानी षाडव॑ :अरुचिको अवश्य नष्ट 
चूणम्‌ करता, जिद्दाशोधक है। 
पी रस-प्रकरणम्‌ 


os 


FE दि ७ 
६०५४ रस केशरी समस्त प्रकारकी अ- 


रुचि, शूल 


हक 
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७१३८ वैश्वानर रसः अरुचि, कास 


बिश्र-प्रकरणम्‌ 
५७०१ मातुलुङ्घादे अरुत 
कवल: 


५७०५ मुखधावन योगो ,, 

५७०७ मुखधावन योग; वातज अरुचि 

६१८१ राजिकादि शिख- रोचक, दीपक  __ | 
रिणी 


५१६४ 
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८३१ 


(६) अबुदाबिकारः 


लेप-प्रकरणम्‌ 
मूलकक्षारादिलेपः अर्बुद 
» बीजादि ,, अबुद, गण्डमाला 


वटादि „ सात दिनमें प्रवृद्ध 


र 


अर्बुदको नष्ट करने 


वाळा सिद्ध योग 


... रस-प्रकरणम्‌ 
६१६१ रोद्र रसः अर्बुद 


(७) अर्शोधिकारः 


कषाय-प्रकरणम 
विडङ्गादिक्काथः अर्श, शोथ, अतिसार 


चूर्ण-प्रकरणम्‌ - 
मरिचादि चूणम्‌ वाताश 
महानिम्बबीज रक्ता 
योगः 
मुझाल्यादि योगः अश 
यवक्षारादिचूर्णम्‌ अशैगत अभ्निमांध 
६२३२ लबणोत्तमादि अर्श 

चूणैम्‌ 
लाक्षादि योग; 
विजय चूणम्‌ 
व्योषादि चूर्णम्‌ 


रक्तार्श 


अश, शोथ, मलाव- 
रोध, अम्निमाँच्च 
गुटिका-प्रकरणम्‌ | 
मरिचादि मोदकः अ 
कर वटी रक्ताश 
५१६६ मरिचाया गुटिका अर्श 


५१६२ 


-६२६७ लघु चव्यादि 


५९२६ रसाञ्जनादि वटी रक्ताश 

६२४५ छघुशूरण अर्श (अत्यन्त दीपन 
मोदकः पाचन) 

६२५१ लाङ्गल्यादि „ कफज अश 

६६७८ वृद्ध दार „ ६ प्रकारका अर्श 


६६८३ व्योषादि गुटिका अश, त्वग्दोष 


गुग्गुल-प्रकरणम्‌ 


| ७५७७७ योगराजगुग्गुळः अशु, अरुचि, नाभि- 


शूल, अम्निमांय 


अवलेह-प्रकरणम्‌ 


अर्श, शोथ; कास, ज्वर | ५१८९ मधुपक हरीतकी त्रिदोषज अर्श 


न 


घृत-प्रकरणम्‌ 


५२११ मधुकादि छतम्‌ अशे, अतिसार, संप्र 


इणी, ज्वर, अरुचि, 
गुदश्रंश, अफारा 
घृतम्‌ दीपक 


भ्र 
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८३२ भारत-भैषञ्य=रत्नाकरः ह अशे 03 


६२७७ लघुकासीसायं अशे मस्से ५४७७ मण्डर योगः अर्के मस्सों पर द. 
घृत बाव पडनेसे होने वाला 
६७६८ व्योषार्थ रतम्‌ अर्शके मस्सोंको नष्ट रक्तस्राव शीघ्र बन्द 
करता है । हो जाता है। 
कन. ५५५३ महा पर्पटी रसः अर्श, गुदपीडा, आग्न- 
तेल-प्रकरणम्‌ मांद्य 


५५९६ माणयूरणाध अश 


लोहम्‌ 
५६२७ मूलकुठार रसः अशे, अभ्निमांद् 


६७७८ वज्रकंतेलम्‌ अर्श तथा गण्डमालामें 
अत्युपयोगी है । 
६८१८ बृहत्कासीसाधे मस्सोंको गिरा देता है। 


है ६०५९ रस गुटिका अर्श 
तैलम्‌ ७०४५ विद्याधर लोहम्‌ सोपद्रव अश 
७१२७ वैक्रान्ताख्य रसा- हर प्रकारका अशे 
आसवारि९-प्रकरणम्‌ यनम्‌ 
६२९७ छवङ्घासवः अर, शोथ, अरुचि, 800535 
7 जद ज्वर, पाण्डु sr 
ES आओ ६१७३ रजनीचूर्ण योगः मस्सोंको काटने वालो 
Er त्वूप-मकरणम डोरा 
६००२ रालादि धूपः अशेका रक्तस्राव ६१८९ रास्तोदुपनाहः वेदनाको शमन और 
_ स मस्सोंको तष्ट करने 
5 . रस-प्रकरणम्‌ ओ। ` _ वाढी पुल्टिस 
३४३६ लोहादि मोदकः अश ७१५७ वार्ताक योगः सर्स्सोको नष्ट करता है। 


उक FS i 


` ६४९० वरुणादि कषायः अश्मरि, शकैरा | 
ROR Fi अझर त 


_अश्मरि 'पातक, बस्ति 


क 
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“| ६४९७ वरुणादिक्वाथः . घोरतर, सि समान | घ्रत-परकरणम्‌ 
| कठिन ओर पीडादायक | ५७९० यवादि घृतम्‌ अझ्मरी 
अस्मरि; अग्निमांद्य | ६७३३ वरुणादि „ शर्करा, अध्मरी, मूः 
६५६० वृहदवरुणादि : अमरी, बस्ति ओर करक 
द i Fa पीड़ा ६७३५ वरुणायं |) कफज अगमरी 
म ©} थु 
9% 2 
Hs el 
५९०२ रजन्य़ादि चूणेम्‌ पुरानी ओर प्रवृद्ध , मकर म्‌ | i 
शर्करा ६७८२ वरुणाबं तैलम्‌ ` शर्करा, अश्मरी, मूत्र- Ek 
४7, ६५९८ वरुणादि.. „ कठिन अझ्मरीको भी उ 2.4 Fl 
ष्ट करता है ।. „ | ६८१६ वीरतर्वादि , 9 |! ४ 
LI त bs 
| अबलेह-प्रकरणम्‌ सं-प्रकरणम्‌ र 
६७०० वरुणक गुडः असमरीको शीघ्र नि; | ५४६८ मशिप्ठादिचूर्णम्‌ अरमरीको अवश्य नि 
PR i | _ काढदेतांहै । 
2G | 
| (९) आमवाताधिकारः 
| है कषाय-प्रकरणम्‌ - : ५८८६ रास्तादिःकाथः सशल आमवात, पाशव- 
५०१४ महोषधादिक्वाथः सशोथ आमवात, कटिः पीड़ा 
डी 3 --- ५८८८ रास्तादिदशमूलम्‌ आमवात 
५८६७ रास्नादि क्याधः आमवात, उरुस्तम्भ, | ५८८९. रास्ताढादशक= जानुस्यित नाः 
जरजा ० पक पाय कटि कह और निक 
त * डी * ने डा 
५८७३ ,, --, अनेक प्रकारकी सन्धिः | पीड डा 
१ 
ई > 5 मजांगत वायु 
NE ’ > आमवात TFET ; [ उर्‌ 
५८८१ ० 5 | ५८९२० रासा EE ० 
१८८२... , ==. = सर्वोमगतः तथा सस]. | होश या ली क 
` ` ` `` `  धांतुगत आमवात - की 
१०५ CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 
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चूर्ण-प्रकरणम्‌ 
६६४९ वैश्वानर चूर्णम्‌ आमवात, मलावरोध, 
अफारा आदि 
368१48 
गुटिका-प्रकरणम्‌ 
५१७३ महारसोनपिण्डः आमवात, वात- 
रोग, योनिझछ 
आमवात, समस्त वा- 
तज रोग 
त 
गुग्गुल-प्रकरणम्‌ 
५७७८ योगराजगुग्गुलः आमवात, वातब्याधि, 
अस्थि मजागत वायु 


५९२७ रसोन पिण्डः 


भारत-भेंषञ्य-रत्नाकरः [ आमवात 
पाक-प्रकरणम्‌ 
५२०८ मेथी पाक आमवात, वात व्याधि, 
शिरशूल 
ते" 
घृत-प्रकरणम्‌. 


५९४९ रास्नां घृतम्‌ सबैदोषज आमवात, 
पाई शूल, पाद शल, 
मन्या शलादि 

ब 
तल=प्रकरणम्‌ 

५९५७ रसीनाधं तैलम्‌ आमवात 

7878845 
आसवारिष्ट-प्रकरणम्‌ 

आनाह, 


he ५७८२ .,, „ (बृहद्‌) आमवात, सन्धिशुल ५९९८ रसोन सुरा आमवात, 
/ क्रोष्टुशीष, कटिभग्न पाण्ड आदि 
६६८९ वातारि गुग्गुः आमवात, कटिशूल, ie 
दाहयुक्त करोष्टुशीषै, - « श्स-पस्‍्रकरणम्‌ 
(बहुशोऽनुभूत उत्तम ५६३० मृगश्व गभस्म- हृदय तथा नितम्ब 
हु : योग) योग: - “पीडा 
६६९३ व्याधिशाडूळो- आमवात, सन्धिवात, | ६१४९ रामबाण रस: आमवात 
ड शु ७०३६ विडंगादिौहेम्‌ आमवात, शोथ, अग्निं 
६६९६ व्योषो्या गुटिका सन्धि अस्थि मञ्ज।गल मांध 0५ - 
- गुगुळ आमवात, भग्न, जठरा- | ७०९७ वृद्धदारायलोहः आमवात जनित सम 
म्निदीपक | :-रोग 
ह १०) उद्ररोगाधिकार 
| RR ? चुणे-प्रकरणम्‌ ह 
. ५०३५ माहिषक्षीर मूत्र- शोथोदर ५११२ मरिचादिचूणम्‌ उदररोग, हहा गुल्म, 
भोग. 2 अग्निमांद्य 
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उद्ररोग ] चतुर्थों मागः ८३८ 
2 ९ 
५१२० महाक्षारः गुल्म, प्लीहा, आदि (विन होकर आ 
। ५९२२ रोहित्कादियोगः षहा, गुल्म, कृमि | और शा विला) 
६५९१ वडवानल क्षारः उद्ररोग, गुल्म, शूल. | ६०६७ रस पर्पटी उदर रोग, गुल्म, आम 
| ६६२६ बिशाछादिचूणम्‌ उदर रोग | शूळ, म 
६९१६ वङ्गेश्वर रसः  प्लीहा, उदर रोग, गुल्म 
घृत-प्रकरणम्‌ । ६९२९ वज़घन रसः समस्त उदर रोग 
9 ५ १ ७ वेश्वं । जज लो द 
५७८९ यवादिध्रृतम्‌ उदर रोग [30 a न | 
२ जा श्व व ट्‌ क र्‌ 
६७३८ वहिंषट्प्रस्थश्वतम्‌ वातोदर, जलोदर, छौहा। ° १४९ बैल फ 
# वेर मिश्र-प्रकरणमर्‌ 
तेल-प्रकरण रिट कलि 
5. क 2: का ५६५७ महा द्रावकम्‌ प्लीहा, यक्कदांदि 
Do $ 22. क र ४0 ५६९८ ,, 39 गुल्म, उदर, यकृत, | 
एीहा, आमवात । हा | 
। ५६९९ ,, द्रावकरसः समस्त प्रकारके पुराने | 
रस-प्रकरणम्‌ उद्र, गुल्म, शोथ, iE 
हँ 2 प्र £ Fi iif 
५५७३ महावीर रस: समस्त उद्र रोग छुन) प्लीहादि El 
_ (विरेचक) ५७०२ मान मण्डः वातोदर शोथ, ग्रहणी, र्ग 
| क श्र ष्‌ ७ हविं छ? मूढेवात ७. - पाण्डु ? 
0. ६५७४ महावहिं रॅसः उद्र रोग, मूढवात Sa 
| ड (विरेचक) ; ६१७४ रम्माक्षार सिद्र रे दिनम 
विलेपी नष्ट करती हैँ । 
५६६९ मेघनाद रसः शोथोदर/ जलोदर, | [नि 
Pr 
(११) उकावर्ताधिकारः 
तैल-प्रकरणम्‌ 
घृत-प्रकरणम _ अल कनी 
५२६५ मूलका घुतम्‌ उदावर्तको अवश्य नष्ट | ६३८२ सक HE 
करता है। लेप-प्रकरणम न 
६७५५ विश्वादि घृतम उदावत, ज्वर, गुल्म ६८५० चल्मीकादि लेपः ही वाता पक”? 
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८३६ भारत-भैष्य-रत्नाकरः [उदा 
अअ - egrets — 
मिश्र-प्रकरणम्‌ ५८४४ यवक्षारादि उदोवते ~ 
त यवागू र 
RRO क अं, उदावत, वातज-गुल्म, 
वतिः उदावत, वायु शोथ हि. 
-7%>-१४५॥-३४६- 
(१२) उपदंशाधिकारः ` 
RT ५९८३ रसांजनादि- लेप. -उपदेशके व्रण Dt 
५७२९ यवासकादि ` 'उपदुंशके व्रण ६३१६ लोादि,---५....१5६) 7 
* प्रक्षालन 
| i ६.३२१ लोहादि १? 3) १) 
। ज्ञ ६८४३ वटप्ररोहादि ,, ल 
गुटिका-प्रकरणम्‌ । 
५१६९ महाक्षारटी उपदेश 
डे अप रस-प्रकरणम्‌ 
» पक गुगुछ-अकरणम्‌ ६०४८ रसकपूरगुटिका उपदेश ˆ 
गन्द : नहीं होता ) 
श्र ६०५५ रस गन्धक- नि आर 
ल-प्रकरण 
हा लि सन्य कजलीयोग: उपदेश 


५२७८ मधुकादितैलम्‌ उपदंशके :त्रण 


६०५७ रस गुग्गुळ: 


लेप-प्रकरणम्‌ 
५४२६ मोचरसादि लेपः उपदंशके व्रण, गमां म 
५९८१ रसाज्ञनादि ,, दुर्गन्धि पीप और खाज ६०९४ रस शेखरः 
5 २०६ वाले उपरदेशके व्रण कडे 


र [ian vm 
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६०८० रसमर्दनयोगः ` ` 
`¬ सुदा नष्ट होता हैं| 


व -बिस्फोटक `` 


उपदंश, कुष्ठ, वातजः 
ब्रण 
हाथों पर मलनेसे उप 


उपदंशके १ „८ | 
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५९०० 


६७९१. 


३ ५८० ३ ५ 


६२७८ 


रह 
३१९१ 


eGangotri Gyaan “- लाग 


भाग; 


` (१३) उरःक्षताधिकारः 


न > - 


कषाय-प्रकरणमू. 
रोहिषादि काथः उरःक्षत सम्बन्धी रक्त- 
| ष्ठीवन 
नक 
चुण-प्रकरणम्‌ 


| 
| 
लाक्षादि चूणम्‌ उरःक्षत, रक्तवमन ' 


रस-प्रकरणम्‌ 


| ६०८५ रसराजः उर:क्षत नाशक, काम- 


वद्रक 


क 


PP] 


(१३) कणरोगाधिकारः 


कषाय-प्रकरणम्‌ 


रसोनरसः- कर्ण पीडा पर 
स्नुही रसश्च ` सरल योग 
लझुनादिस्वरसः -- कणेशूल 
` घृत-प्रकरणम्‌ 
यष्टिमधुक्रादि ' पित्तज कर्णयूल ` | - 
पुतिमा > कका ली 
तेंलप्रकरणम्‌ 


यष्ट्यांदे तैलम्‌ कर्णशूल, दाह . - 
छघुक्षार _,, वधिरता, कर्णशूल, 

कर्णक्रमि कर्णेखाव - - 
लशुनाब॑ ,, बधिरता 

खाङ्गल्याध ,, कणं्नाव, - कणेकृमि, 

के और कानके दुष्ट नाडी 

ब्रगको शीघ्र नष्ट 

करता है। | 
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६७८१ वरुणादि तैलम्‌ पूतिकण रोग 
६७८३ वंशावलेखादि,, कैणशूल 
६८०५ विषगर्भ तैठम्‌ दुःसाव्य कणे शूलको 
शीघ्र नष्ट करता हैं | 
६८१९ वृहत्किक्िणी . पूतिकर्ण, कर्णख्राव, 
तेलम्‌ कर्णनुद, कानकी 
| खुजली, कण शोथ, 
भयंकर वधिरता ` ` 


लेप-प्रकरणम्‌ 
५४१५ मुशल्यादि लेप: कणेपाली वद्धक 


रस-प्रकरणम्‌ 
७०७९ विषयोगः कर्णख्रोब, शूल ओर 
कण्ड्को शीघ्र नष्ट 
करता है । 
मिश्र-प्रकरणमू 
७७११ मूत्र योगः कणयूल .. 
६१७८ रसाञ्जनादि ख्रावयुक्त पुराना 
योगः  पूतिःकणे रोग 


ollection, Haridwar. 
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डी  भारत-मैषज्य-रत्नाकरः [ == | 
= sy 
(१५) कासश्वासहिकाधिकारः 
कषाय-प्रकरणम्‌ ५९२१ रेणुकाथ्यं चूर्णम्‌ रवास, हिका, 
५०२१ मातुळुंगरसादि हिचको ज्वर्‌, पावै शूल 
॥ योगः | ६२१४ खघुतालीसदि ,, कास, अरुचि, छदि, 
५८५५ रम्भादियोगः श्वास क्षय; 
६५०६ वासादिकषायः ञ्वर, कास ६५९९ वर्षाम्वादि ,, र्तष्टीबी कास . 
६५०८ „ ) कांस, श्वास ६६०९ विडंगादि चूर्णम्‌ श्वास, कास, ज्वर 
६५२८ विदारी गन्धादि कास, खास अङ्गमर्द | ६६२२ विडंगायं ,, कास, हिका, वातव्याधि 6 
गणः ६६२२ विश्वादि ,, हिक्का 
| ६५६७ व्याघ्रंयादिकषायः खास ६६२५ विश्वादि ,, वातजकास, खास 
। र र ६६४३ वृहच्छकरासम ,, कास, अरुचि, अग्निमांद्य 
दद छ चूण-प्रकरणम्‌ | ६६४४ वृहत्तालीसादि ,, क्षतजकास, रवासादि 
र ५ १2९१. मञ्जिऽ ठदिनू वृणेमस्‌ क्षतज कोस 
र do, ०९४ मधुक गदि ३ „ . पित्तज, 
५०९६ ग न, | शुटिका-मकरणम्‌ 
ग क ह य ५१६२ मरिचादिगुटिका पीपबुक्त भयंकर कास |: 


अस्थि पीडा, 


कास, सन्धि पीडा, 


माकेण्डीपत्र ,, 
राजिकादिगुटी | 


रवास, कास 


कास 


११97 कफ 


$) 7! 


कसंकी ८ घडीमे नष्ट 


करती हैं । 


समस्त कास, पीतं, 


7 «६ 22] 
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कासश्वास | चतुर्थो भागः ८३९ 
2... ना सन 
अवलेह-प्रकरणम ५९४५ रास्नाध शृतम्‌ ५ प्रकारकी कास, 
५१८८ मधुकादिलेहः क्षतज कास | शिरोर्कपन 
५१९८ मागधिकादिलेह: कासमें अत्युपयोगी ६२६६ लघुकण्टकारी , ५ प्रकारकी खांसी | 
५१९९ मातुळुङ्गादिलेहः पित्तज कास ६७२९ वासा शृतम्‌ ।प्तजकास | 
६२६० लाक्षाधो5वळेहः पित्तोस्बणक्षतज कास | ०० “षाय दतम्‌ कफज कास | 
६७०८ वासावलेहः कास, दारुण ख़ास, र; &| 
पावूल, उवर ८60020. FE 
६७१५ विदवादिळेहः दुःसाध्य वातज कास | ९०५ वासा चन्दनाय कास, ज्वर, क्षय आदि Ri 
६७१६ विःवायवलेहः , उर 200... [ 
६७१८ बरहककुल्यगुड- फाम आसवारिष्ट-प्रकरणम्‌ El" 
पावे शूळ, ज्वर, स्वर | ५३३७ माचिक्रासवः ` कास, स्वास, उप्रराज- 5 
FSR SF यक्ष्मा, गलरोग > 
६७१९ बृहृदगस्त्यहरी- खवास, कास, अरुचि) स्या 
तकी ज्वर, स्वर मंग, क्षय पप्या 
(अग्नि वक) ५४३६ मनःशिळादि सैंकड़ों योगेसि न नष्ट 
_ धूमः होनेवाळी भयंकर कास 
६७२१ व्याघ्री जीरका- तमक खास) ऊध्वेवात |. उख अत 
हः श जाती है । 
६७२२ न्यात्रीहरीतक्य- कास - नाशक, . स्वर | „ ५३७ „  महाकात 
वलेहः अग्नि वर्द्धक । ६००५ राञ्यादि धूमः कास 
९७२४ व्योषादि लेहः कफज कास ६८७२ वारुणी पत्र „ कासको तुरन्त नष्ट: 
र [ करने वाला सिद्ध योग 
घृतप्रकरणम्‌ ६८७३ विदुछी दछ योगः, कास - 
५२१७ मन;रिलादि ढिक्का | क लकर नस्य-परकरणम्‌ 
Me ° ie UT 
५२५५ मातुळज्ञादिप्रत भयंकर हिका हा क 
तु 2) हि ु 0 077) कास, हिका, ५४५३ मधुकादि RE र ५ 
र ` पारवंशूल - ५८२१. यवेकादि छः अत ड Ip 
५७९४ यष्टयादि ,, ` क्षतजकास | 
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८४० भारत-मैषञ्य-रत्नाकरः [ =| 
“भनन नम नज उ जनम" 
रस-प्रकरणम्‌  . | ६१५४ रुद्र पपटी . वातज कास 
५५३७ महां कॉलेघरो कास, खास, कण्ठ | ६३३४ लक्ष्मीविलोस क्षयकी खांसी, ज्वर, ' 
रसः ¦ रोग, ज्वर, क्षय [ - रस; श्वास 
५५८२ महाश्‍वासारे महास्वास, पञ्चकांस | ६३७० लोकनाथपोटली खासको ३ दिनमेंनर 
लोहम्‌ हः Re = रस रता ले | 
५५८६ महाहेमगर्भरसः राजयक्ष्मा, कास ६३७१ लोकनाश्पोटली कास, रवास, निरव 
५६०७ मुक्तादि चूर्णम्‌ हिक्रा, इवास, कास | | _ 2... लता, शोथ वयर 
५६१० सुक्ताभस्मयोगः हिका . . | i अभिमांध . . . 
५६६४ मेघडम्बर रसः हिक्रा, श्वास, ज्वर | ६२८२ लोबानसेयोगः रवास कास-नाशक उत्तम | 
६०५८ रस गुटिका खास, कास ६९५९ वत्सनाभोद्यो कफको अत्यन्त शीघ्र 4| ` 
| ६०६८ रस पर्पटी राजयक्ष्माकी खांसी | गुटिका नष्ट करती है। | 
00 णी , „ २३ विजय वटी कास, सवास, दाह, अवर 
. ६१२९ सेन्द्र गुटिका कास, भयंकर श्वास, | ७१६६ विभीतके योगः कासको अवश्य नष्ट 
ल ५... मलावरोध, अम्निमांच | RT क 
> 5... न्य MM 
/ व्य) कुछ वातरक्त-रक्तविकाराधिकारः - ` 
१ - = कडा १४ 


i 
$ 
है 
} 


_ कषाय-प्रकरणम्‌ 


! 5.» | ४९८३: मंजिष्ठादि (बद्ध) उपदंश, रछीपद, वातः 
मङ्िष्ठादिक्वाथः खाज, दाद, खुजली 


रक्त, प्रसुति, आंखोंकी 
वर्षी 0) 


8९७ 


१७ मांस्यादि गणः कण्ड्‌ 
०६३ मुस्तोदि काथः कफ प्रधान वातरक्त 


37 


(सरल्योग)- . 


sr 


१2 


वा ळी 
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कुष्ट, रक्तविकार ] | चतुर्थो भागः ८४१ 
६१९५ लधु मंजिष्ठाद- वातरक्त, कुष्ट ६७१२ बिडङ्गादि ठेहः किटिमकुष्ठ, त्र, दाद 
काथः F ६७१४ विडङ्गाववढेहः कुष्ठ, कृमि, भगन्दर, 
६४८४ वत्सादन्यादि्‌- वातरक्त नाडीव्रण 
कषायः. 
° 
बासादि क्वाथः सवाग व्याप्त वातरक्त 
i er घृतप्रकरणम्‌ 
७२ 0 ९ ० कुष्ठोमें 
SBR 7770? ५२३१ महाखादिरं घृ० समस्त कुष्ठोमें अद्युः 
र पयोगी 
चूर्णमकरण ॥ 
की हे ५२३२ ,, गुड़ची ,, भयंकर वातरक्त, दाह, | 
६२३५ लाक्षादि चूणम्‌ १मासमें कुष्ठको नष्ट | . उरा ¢ 
| हे ८ है। . | ५२३५ ,, तिक्तक , कुष्ठ, विसर्प, वातरक्त, 
६९३९ लाङ्गल्यादिचूणम्‌ व्यथा, पादस्फुटन, ममे- विस्फोटक, पामा, 
पीडा आदि उपद्रव _ पिडिका आदि _ - 
मिल 7 युक्त वातरक्त. `| ५२३६ ,, # „ कुष्ठ, विस्फोटक, ।क- 
६५९७ वरादि - `, _ कुष्ट, कृमि, नाडीत्रण _ लास कुष्ठ, शोथादि है 
६६१५९ विडङ्गादि 0) , कुछ: कृमि, भगन्दर | ५२३७ „ » # कुष्ठ, विसर्प, कण्डू, अं 
~ एली म भयंकर रक्तस्राव | + 
गुटिकाम्रकरणम्‌ ` - :| ५२४० , नीळ „ खेत कुष्ठ, कृमि | 
` ५१७४ माणिभद्रमोदकः कुष्ठ, भगन्दर, अशे | ५२४१ ,, ) „ खैत कुमे अत्युपयोगी रः 
६६७१ विडक्ञादि हत. कुष्ठ ; A> F ५२३२ y # 7? कुष्ठ, भगन्दर 
क ५२४५ „ मार्कर » दाद, खेत कुष्ठ शीः 
गुग्गुडु-प्रकरणम्‌ .  . 2: जक कुष्ठा “2७ 
५१८६ महोषाल्यगुग्गुळः अ कुछ डी ५२४७ महावज्रकपृत गढित कुष्ठ 
न 2 ।तर > छ ®, PT ~ 
ह वज्र _„ विविध दोषज वातर ६७२द्‌ : वजकग्ृतम्‌ ` कग्युक्‍त र्यके 
शोथ, कास, ज्वर, क गलित कुष्ठ 
बल वद्धक) ५ mp PE FS 
( ६७३० „» _» प कुष्ठ रक्तदेष, ह 
: विसर्प, ज्वरे 
अवलेहप्रकरणस्र - ... `. | ६७७१ वासादि श्रतस॒ रक्‍्तविकार, कुष्ट, विसपै 
१७८६ योगसाराग्रतम वातरक्त, कुछ) खत क्क -- 
पितत कु > क्या तक क य 
२०३ RT 2: 
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भारत-भैषेज्य-रत्नोकरः 
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[ कुष्ट, रक्तविकार ` 


——— 


तेल-प्रकरणम्‌ 
५२६७ मञ्जिष्ठादितिल _ कीठ 
५२७३ मजिष्ठांब: सूर्य- खुजली 
पाक तैलम्‌ 
५२७७ मधुकादि तैलम्‌ वातरक्त 
५२८० मध्यम गुड्ची ,, कष्टसाध्य वातरक्त 
५२८१ मनः शिलाँदि , चित्रकुष्ठ, त्वचाको 
परुषता, दाद, कष्टसा- 
ध्य विचचिका, सिध्म, 
पामा औदिको अत्यन्त 
शीघ्र नष्ट करता है। 
५२८३ मेनःरिलादेतैलम दाद, पामा, विचचिका 
हह ।कलास 
५२८४ मरिचादिः तैलम्‌ सिध्म, नवीन किलास 
£१ 3, श, कठिन चम दछ} मऽ. 
5 ण्डल, विसर्प, किलास, 
विचर्चिका, सिध्म 
५२८६ मरिंचा्थ तैलम्‌ दाद, पामा, विचचिका. 
पुराना खित्र 
५२४८ , „ (बृहत्‌) पामा, विचचिको,कण्ड्‌ 
५२९३ महातृणकतेलम त्वग्रोग 
| समस्त कुष्ठ . 
शरीरकी जकड़ाहट 
ज्वर (वातरक्तको अ- 


वश्य नष्ट करता है) . 


Kw 


५३२५ मेष शृङ्गी तै० 
५८०० यष्टिमधुकाथं,, 


५९६३ रुद्र गुंडुंची' ,, 
५९६५ रुद्रं तैलम्‌ 


०९-९०) (महा) 
sr ५. 
६७७६ वज्जक्र तलम्‌ 
६७७७. .,; ~>) 
६७७९. वज्री . ,, 


६७९० वासी रुद्र .,, 
६७९१ विचर्चिकारि ,, 
६७९८ विद्रावण ,, 


६८०० विष ११ 


६८०८ विषतिन्दुक ,, 


| ६८०९ दि „ रे 
| घटट 


गुड्ची ,, 


म्‌ समस्त कुष्ट, नाड़ीब्रण 


किने 


वातज कुष्ठ 

उपद्रव तथा सवाग शूल 
युक्त समस्त शरीरगत 
वातरक्त, दाह, ज्वर, 
सर्वोपद्रवयुक्त वातरक्त- 
वातरक्त, अस्थिमज्ञा- 
गत गलित कुष्ठ, 
अस्वेद इत्यादि. 
वातरक्त, कुष्ठ, दोह, 
कण्डू, अस्वेद, अधिक 
स्वेद. 


वातकफज चर्मरोग 
समस्त कुष्ठं 

दाद, विसर्पे, वातरकेत, 
चर्मरोग 

अति दुंःखदायी विच- 


पामा, विंचेचिका, दाद 
श्वेत कुष्ठ, विस्फोटक, 
मकंड्रीको विष, विचे-- 
जिका, कण्डू आदि 
द्विविध वातरक्त, “वः 
ग्दोष, सुप्ति वात, विः 


१ ७ 


कुं रक्तविकार | 


आसवारिष्ट-प्रकरणम्‌ 
किलास कुष्ठ 


५३३१ मध्वासवः 


५८०५ योगराजासवः 


वात पित्तज रोग, रक्त- | 
। ६८५८ -विइङ्गादि लेप: 


विकार 

लेप-प्रकरणम 
५३४५ -मदनादि-लेपः दाह, विपादिका 
RETR SR विपादिका 
५३५२ .मधुसिक्थकादिलेप पैर फटना 
५३५६ मनःशिलादिलेपः खेत कुष्ट 
dp > क 
५३५८ १5 ११ i] कुछ 


५३६६ मरिचादिः लेपः 
५३८६ माहेखरो ,, 
५४१९ मूलकबीजादि ,, 
PESOS ey 
UCR 
५८११ यवादि-लेपः 


५९८७ रसादि ` ,, 
५९८९ ,, क 
५ ९ ९ © १९ 99 


५९९२ राजिकादि ,, 
५९९६ रालादि ,, 
१९९७ रास्नादि ,, 
६३०५ लाक्षादि ,, 
३३०६ जाक्षायुद्वतेनम्‌ 


दाद 


सिध्म, नवीन किलास 
दाद, पामा, खाज 
दद्रु, सिध्म, किटिभ, 
पामा, कपाल कुष्ठ 
सिध्म 


.विपादिकाको नष्ट करके 
* पैरोंको .अत्यून्त:कोमल 


करता है। 
कुष्ठ 
सिंध्म 
कु 
चर्मदल 
दाद 
वातरक्त 


|| 
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८४३ 


| ६८५३ वायस्यादिगुटिका खित्र 


| ६८५६ वासादि लेप: 


(५ ६७१ 'मेदनी सार रसः 


कच्छूको ३ दिनमें नष्ट 
कर देता है । 

दाद 

६८६१ विषादि . ,, सुति कुष्ट | 
६८६२ )) ». समस्त प्रकारके कुष्ट 


.रस-भकरणम्‌ 
५५३५ महाकाल रसः पैपाढिक कुष्ट 
५५३ द्‌ y 3 
५५४८ महा ताळकेखर समस्त कुष्ट, वातरक्त, 
जसः त्वग्दोष 
„ताळेशवररसः समस्त कुष्ट 
„ निम्बादियूणम्‌ „ „ 
» व्रह्म रसः .गहत्कुष्ट. 
„ रोदेसवर , समस्त कुष्ठ 
» वञ्रप्ाणि „ किटिभ कुष्ठ 
„ सिद्धेखर „ सुप्तिकुष्ठ, मण्ड कुष्ट 
ऊ सयप्रम „ पुण्डरीक कुष्ठ 
माणिक्य. तिलक कुष्ठको शीध्रं नष्ट 
रसः करताहै 
रसः स्फुटित कुष्ठ, गलत्कुष्ठ 
वातरक्त, विचचिका, 
पुण्डरीक कुष्ट, चर्म- 
कुष्ठादि 
५६६२० „ ¬ कुछ वातरतं/-शीत- 
रै ` ` पित्त, कण्डू, ज्वर 
खित्र कुष्ठ 


गल्त्कुष् 


५५५० 
५५५२ 
५५५५ 
५५६८ 
५५७१ 
५५८२३ 
५५८४ 
५५९७ 
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भारत-भैषज्य-रत्नाकरः 


[ कुष्ठ, रक्तविकार 


=== = = का =` ` 
६३६४ लाङ्गल्याचलाहम्‌ जानु तक फैला और “|. 


५८३७ योगराज लौहः 
५८३.८ योगामृत रसः 


६०६२ रस तालेशवररसः 


६०८८ रसराजः 
६११२ रसाभ्रगुग्गुलः 


६१२९ राजतालेश्चररसः 


६१३४ राजराजेश्वर ,, 


ES" PF 


§ ६१५६ :रुद्रवटी `. 
६३४६ लड्वेश्‍वर रसः ` 
६३६२ लाङ्गली गुटिका 


) कुष्ठनाशक, “धी मेधा 


Fe 


कुष्ठ 
सुप्ति कुष्ट, मण्डलकुष्ठ 
विचचिका, कण्डू , कुष्ठ दह 
कुष्ठ) विद्रधि (अग्निः | ६९३६ 
बल बद्धक) ६९८ 
गलित्‌ स्फुटित भयङ्कर | ६९७६ 
वात रक्त, कुष्ठादि ६९९० 
अस्थिगत कुष्ठ, नासा- 
भङ्ग, हस्तभङ्ग, मण्डल | ६९९१ 
कुष्ठ (कुष्ठो २ स- | ७०१६ 
पाहमें नष्ट करता है। 
७०९० 
दहु, किटिभ कुष्ट, 
“मण्डल कुष्ठ - ७02२ 
समस्त कुष्ठ ७०२९ 
या ७०६४ 
सुप्ति, मण्डल कुष्ठ ७०९० 
'पैरोमे धाव वाला, जानु | | 
` तक फेला हुवा 
कष्टसाध्य वातरक्त 


स्मृतिवद्वेक 


(९७) कृमिरोगाधिकारः : 


5 


सर्वाक्षमं फूटा हुवा 
वातरक्त | 


वज्रधर रसः समस्त कुष्ठ 
वत्रवटी पामा र 
वडवानहरस; कुष्टादि अनेकरोग 
वह्िचूडिकरस; किटिभकुष्ठ 
वांतरक्तान्तकरसः अत्यन्त घोर गम्भीर 
सर्वदोषज वातरक्त 
॥ » १ गम्भीर वातरक्त, कुछ 
बिकराल्वकतभेव , 
रसः कुष्ठ : 
विजयभैरवरसः साम वातरक्त, समस्त 
.. कुष्ट | 
विजय रसः समस्त कुष्ठ 
विजयेखर रसः खेत कुष्ठ 
विश्वहित रसः कुष्ठ _.. . 
वीरचण्डेशवररसः ६ मासमे ऋष्य जिद्दक 
क कुष्ठ नष्ट होता है । 
 मिश्र-प्रकरणम्‌ ` 


` ५७१० मुस्तायोद्वतनम्‌ दाद, खाज, पामा, 


विचर्चिका, किटिमं 
कुष्ठादि . £ 


wa 


FE 
+ 


ता 
>>> 
4 
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देता है । 


रको अति शीर हथ | 
पुष्ट ओर बलवान बना | | 


कृमिरोग ] चतुर्थो भागः ८४५ 
उसा: ची तन NS 
न्यत या | लेप-प्रकरणम्‌ 

६५८३ वचादि चूणम्‌ उदरक्रमि मरकर | ५९८८ रसादि ढेपः जू (यूका) 
निकल जाते हैं। ला 
६६१० विडङङ्गादिचूर्णम्‌ कृमिरोग धूप-प्रकरणम्‌ 
६६१६ )) 9. ११ 77 ५४२९ मशकहर धूपः डांस, खटमल, मच्छर, 
जू 
शुटिका-प्रकरणम्‌ हल, 
द न धू रस-प्रकरणम्‌ 
. ६२५३: लाक्षादि वटी डांस, मच्छर आदि ! 
; क ठस ५६१८ मुस्तां चणम्‌ कृमि | 
७०३० बिङङ्गढौहम्‌ उदरक्रमि, अरुचि, 
ळू अभ्निमांय, ज्वर, शोथ 
तेल-प्रकरणम्‌ कल कात 
६७९३ विडङ्ग तेलम्‌ यूका, लिक्षा भिश्र-प्रकरणम्‌. 
६७९७ विङङ्गाय तैलम्‌ शिरोगत कृमि ७१६३ बिङङ्गादि योगः कृमिनाशक, अग्नि दीपक 
ी "को NE 
(१८) क्षय राजयक्ष्माषिकार 
` कषाय-प्रकरणम्‌ ५७७१ यश्यादि चणम्‌ राजयक्ष्माजनित कृशता 
६२०६ लाक्षाकूप्माण्ड रक्तक्षय . DIN 0 
` कल्क क्क ६२२१ त्वद्वायं „ कय, अरुचि, उरोग्रह, 
श्र ¬ .... गलम्रह, हिक्रा, अति- 
न सार, कास आदि. 
i चूण-प्रकरणम्र्‌ > ल हे > नवया अरुचि, कास 
"५१२१ महातालीसादि क्षय, पीनस, तर | (शोषक) | 
क चूणम्‌ 5 स्वरभंगादि ह ६६६० ब्योषादि „ तय 
५ `यद्‌ "म: : नष्ट कर सर” 
ह: x चूण क्षयको नष्ट अवलेह-प्रकरणम्‌ 


७१९० मधुपक हरीतकी क्षय, कास, वमन, दषा 


eS छ्न हिचको आदि 
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८४६ 


भारत-भेपञ्य-रत्नाकरः 


पिन 


[ क्षय, राज़यक्ष्या ` ` 


६७०६ वासावलेहः 
(बृहद) 


क्षय, स्वरभंग, अफारा, 
सूत्रकृच्छ 


ered 


घृतप्रकरणम 
५२१३ मधुकादिश्रतस्‌ क्षत क्षीणता 


५९४२ रास्नादि शृतम्‌ 
६७४२ वासाय घृतम 


शोष 
शोष 


280648 
आसवारिष्ट-प्रकरणम्‌ 


२३८२८ वृहन्मूलासवः 


राजयक्ष्मा, खास, 
एीहा (अम्निदीपक) 


7866348 


५५०७ मध्वादि लेह: 


न्दूर रसः 


५५२८ महा कनक सि- 


_ ५५६० महारुत्युज्ञयरसः 


| तेल-प्रकरणम्‌ 
६२७६. लक्ष्मीबिलासतेलम्‌ क्षयादि अनेक. रोग _ 
ट इलम 
रस-प्रकरणम्‌ 
भयङ्कर राजयक्ष्मा 


राजयक्ष्मा, खास, 
कास, शोथ, अम्निमांच, 
अरुचि, छदि आदि 


- (राजयक्ष्माकोः परमोषध) 


क्षय, कास, अम्लपित्त, 
स्वरभंग (अत्यन्त बल 
बद्धक) 

क्षय, अतिसार, अग्निः 
मांद. 


: -राजयक्ष्मादि अनेक रोग 
_राजयक्ष्माकोः शीघ्र नष्ट 


करता है । 


i 
> 


६०३२ 


६१२९ 
५६१२२ MH 0) 7) 
६१२३ ३१  ”» 


५६३१ मृगाङ्गपोटली 


५६३२ ,, १) 
५६२१ मृगाङ्क रसः 
LV आ. 


५६२६ + #४ 
५६ ३ ७ )) i) 


५६ ३ ८ 2) 9) 
५६३९ ,, है 
५८२७ यक्ष्मकेसरीरसः 
५८२८ यक्ष्म हरो ,, 
५८२९ यक्ष्मोन्तकछौह 


५८३० येक्ष्मारि लोहम्‌ 


६०३७ रजतादि लौहम्‌ 
६०४१ 
६१२२ रसेन्द्र गुटिका 


६१२३ 


~ 
fe] 
~ 
fo 


राज़फुगाङ्करसः 


-0 Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 
22... आहा 


रक्तवणहेमगर्भरसः 
रत्नगभपोटलीरसंः 


, क्षय, रक्तपित्त अरुचि 


-सजः यमा _.. 


क्षय कफ, दाह, 


अरुचि, कृशता 
क्षय 


क्षय 

क्षय, अञ्निमांद्य, सं. 
ग्रहणी 

राजयक्ष्मा 

-बहुरूप यक्ष्मा, अग्नि, 
मांध, स्वर मेदू,-अरुचि, 
वमन, मूर्च्छा, पित्त, «५ 
राजयक्ष्मा 


राजयक्ष्मा 

स्वरभङ्ग, संवैः उपद्रव- 
युक्त और वै्धोसे व्यक्त 
क्षय (बलवर्द्धक) 
तीब्र क्षय 

राजयक्ष्मा 

क्षय, पित्त विकार 
हरप्रकारका राजयक्ष्मा 
सम्पू्णी ढक्षणयुक्त 


अट. 


स dd 
५ 


क्षय, खवास, रतपित्त, 
अरुचि, कृशता (रीः 
खो पुष्ट करतां है) 


हर प्रकारका क्षय 
क्षय नाशक, अत्यन्त 
बल व्क 


So | |... 


क्षय, रॉजयक्ष्मा ] 
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चतुर्थो भाग; ८४७. 


i 
CE 


|| ६१५१ रास्नांदि लोहम्‌ 


६१५५ रुद्र रस॑ः 
६१६८ रौप्य रसायनम्‌ 
६१३५. लक्ष्मीविरासरसः 


६ 


६३५० लवङ्गादि चूर्णम्‌ 
(इर) 


८ 


६३७३ ढोक नाथ रसः 
ष्‌ ३ ७ ७ १ I 22 


60 0 09 ७ 


६३८२ लोकेरवर रस: 


६४८९ वरुणमूलक्वाथः 


राजयक्ष्मा नाशक, 
बळ्वर्णाग्नि वद्रौक । 
मृगाङ्के समान 
क्षय, पिज्तरोग 
राजयक्ष्मा, शुक्रक्षयं; 
शोथ, प्रतिश्याय, 
अग्निमांद्य 
राजयक्ष्मा, धातुक्षय, 
अरुचि, हिको, अति- 
सार, स्वरमंग 

क्षय, अतिसार, 


_ कृशता, अरुचि 


क्षयको ४० -।दनमें 
नष्ट कर देता हैं । 
कृशता नाशक, कास 
और हिचकीको ३ दिन- 
में नष्ट करं देता है । 
पौष्टिक, अनेक रोग 
नांशक 


६९३७ वज्ररोखर रसः १ मासमें क्षयको नष्ट 
कर देता हैं । 
क्षयको अत्यन्त शीघ्र 
नष्ट करता: हैं । 
६९६९ वसन्ततिलकरसः क्षय, प्रमेह, हृद्रोग 
ज्वरादि १ 
७०१२ वासावछेहः उ्रराजयक्ष्मा, रक्त 
(हद) पित्त, पार्थ शूळ, बमा 
प्लीहा 
७०३३ विडक्वादिचूशम्‌ उम्र राजयक्ष्मा 
७०५५ विन्व्यवासीयोगः उम्र राजयक्ष्मा, उरः- 
क्षत, कण्ठ पांडा 
७१०२ वृहच्चन्द्राइतरसः क्षय 
७१०९ वृहत्काञ्चनान्ररसः क्षय, खवास, प्रमेह 
७१११ वृहत्क्षयकेसरी „ क्षय आदि अनेक रोग 
७१२१ वैक्रान्तरसायनम्‌ क्षय, उरःक्षत, ग्रहणी 
७१२८ वैद्यनाथ रस; क्षय 


६९३९ वत्रेश्‍वर रसः 


७१४३ व्योषांदि चूणेम क्षय 


मिश्र-प्रकरणम्‌ 
५८४६ यवादिं चूर्णम्‌ क्षय 


लाली अ - 


(१९) गण्डमालागलगण्डाधिकारः 


rn 


केषीय-्रकरणम्‌ . 


पुरानी गण्डमाढाको- 
भी शीघ्र नष्ट कर 
देता है । 


> 


६७२७ वचाय इतस्‌ 


गुग्गुछु-प्रकरणम्‌ 


> ७ गलम्रनि t 
६६९५ व्योषोदिगुग्गुढः गण्डमाला, गल्य़ान्यया 
ल 


घृत=प्रकरणष्‌ः 


गण्ड, कास 


केश 
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८४८ भारत-मैषज्य-रत्नाकरः [ गण्डमाळा, क र 
तैल-प्रकरणम्‌ लेप-प्रकरणम्‌ 
५२७० मञ्जिष्ठां तैलम्‌ गण्डमाला ५४१३ सुण्डीमूल लेपः गण्डमाला 
५२.८९ महाअजमोदायं पक अपक्व नूतन | ५४१८ मूलक बीजादि 
तेह्म पुरातन और दुर्गन्धित लेपः गलगण्ड, गण्डमाला 
त्राव वाली कष्ट साध्य | ६८४७ वत्सनाभ लेपः गण्मालाकी गांठोंको 
दरानं | नष्ट करता है। 
५३०९ मागव्याचं तैलम्‌ गण्डमाला ६८५७ विकङ्कतादि ; कफज गलगण्ड 
६७७१ वचादि तेलम अपचीको समूल नष्ट नब 
| करता हे के रस-प्रकरणम्‌ 
६७७८ वज्रकं ,, गण्डमाळा ओर अ क 
हे ब ५४७८ मण्डूर योगः गळगण 
त्युपयोगी ही चो 
3 ६८२९ व्योप्रादि, कष्ट साध्य अपची क 
मिश्र-प्रकरणम्‌ 
 आसवारिष्ट-प्रकरणम्‌ | ७१५१ वनकार्पासादि अपची 
६८३६ विडल्ासवः गण्डमाला आदि योग 
५ र 
 - (२०) गछरोगाधिकारः _ 
चु्ण-प्रकरणम्‌ .. अवलेह-प्रकरणप 
दे भ्यांदि लेहः वाणीका स्तम्भ, खर 
५१३८ मुण्ड्यादिचूर्णम स्वरको मधुर करता है ५२०४ मुगनाम्यादि छेह ह का स्तम्भ, 
६६२१ विडंगाद्यं , कफज गढरोग, कास, पटव 
हृद्रोग - घृत-प्रकरणम्‌ | 
हा स्वर भग. | ५७८७ यंवक्षारादि घृतम्‌ वातज स्वर भग 
न -. ` | ६७६५ व्याघ्र स्वरभङ्ग, कास 


६७७० व्योषा नावन ,, स्वरभङ्ग 


 गुटिका-प्रकरणम्‌ ` ज्र प 

। _ _____ रस-प्रकरणम्‌ 

५ सा गुटिका कण्ठ रोग | ५७९७ मदनाङ्कुशटङ्कण स्वभन्ग 
प्रजाया , समस्त गलरोग - रस # 5 
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(२१) गुल्माधिकारः 


५०२१ माठुळंगरसादि वातज गुल्म ६६४८ वृहत्तगरादिचूर्णम्‌ वातज गुल्म, उदावत 
योगः 


एुग्णु-प्रकरणम्‌ 


८९५ रोध्रादि काथः रक्तगुल्म, हत्कलेद, यकू 
५८९ गुल्म, ) यकत ६२५८ लोह गुग्गुः गुल्म, झल, शोथ 


६४९६ वरुणादि काथ: गुल्म, अन्तविद्रधि, हा 
“५ शिरशूल. 
अवलेह-प्रकरणम््‌ 
र ५२०० मातुदज्ञोबवलेहः वात गुल्म 
। चूण-प्रकरणम्‌ कस्य र 


घृत-प्रकरणम्‌ 
५२१९ मरिचाद्य छतम्‌ - वातज गुल्म 
५२४९ महा बिन्दु, गुल्ममे विशेष उपयोगी 
५९४० रसोनाथं , गुल्म, ज्वर, अग्निमांब 


५७४८ यवक्षारयोगः गुल्म = 
५७५७ यवक्षाराद्ये- ७ दिनमें पुराने गुल्म 
चूर्णम्‌ आर वातज शूलको 


अबरय नष्ट कर देता है (७५ 2. बात 
॥ WEEE) GR का ६७६६ व्योषादि फेज जुल्म 
00 ५७9५६५. १८ की सुम प्र कक 
| वातानुळोमन ` तैल-प्रकरणम्‌ 
६२२३ उवङ्गादि , ` पीड़ा युक्त ८ ६७७५ वचार तैलम्‌ गुल्म, आनाह, मूत्रा- 
उद्र विकारोंको शीघ्र वरोध 
नष्ट करता है ।.) . 
६५८ १ 2 वचादि 2 के गुल्म, उपद्रव युक्त शूल | आसवारिए-प्रकरणम्‌ 
६५८५ वचां ,, गुल्म. डद्ोग, कुष्ठ | ६८३७ बृञ्ीवाधोषरिष्टः कष्टसाध्य गुल्म 
६५८ क्षारः झळ, उदावत म 
८ पज (काह न > सय ` रस-प्रकरणम्‌ 
प र न आन: हांच ६ , » रसांयनामृत- प्रकारका गुल्म, 
गुर नसि १२० रसायनाखत A 
२५८९, - 4१ 7१ ~ गुल्म, र पि | लौहम्‌ शोथ, जीणेज्वर 


९६०५ विडज्ञतण्डल ,, गुल्म, हीहा। अरुचि 
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भारत-मैषञ्य-रत्नाकरः 


अअ १ अ 
मिश्र-प्रकरणम्‌ 


वडवानल रसः हर प्रकारका गुल्म, शूल - 


ती या ६१८२ रामठाद्या वर्तिः अफारा तथा शूल 
७११५ वृहदगुल्मका- गुल्म, राथ 
को रसः नाशक गुद्वतिः 
, 
(२२) ग्रहणी-रोगाधिकारः 
कषाय प्रकरणम्‌ ६६१२ विडंगादिचुणम्‌ संग्रहणी रोगान्तगेत 
विष्टम्भ छ 
मुशल्यादियोगः ग्रहणो नाशक सरल ८ | र 
५०४३ मुरल्यादयाग गो ६६३७ विश्वाय ,, संग्रहणी 
॒ है 4 ६६५७ व्योषादि , संग्रहणी, अरुचि, शोध, 
| ६५६४ व्याप्रयादिकषायः कफज संग्रहणी र 
ह क ६६५९ व्योषादिः ,, :संम्रहणी नाशक, अग्नि 
ी SOE | पुष्टि कान्ति वद्देक 
५११० मरिचादचूर्णम वातज संग्रहणी, अरुचि म 
१० 40 र जळ 
५११९ महाक्षंः प्रहणी दीपक, अश, _ गुटिका प्रकरणम्‌ 
कृमिनाशक _ ५१५९ मदनमोदकः संग्रहणी, शूल, (अनिः 
५७६० यवान्यादि कफज संग्रहणी = ७ वाक) = 
५७६२ „ पित्तज संग्रहणी,प्रवाहिका “१७० मुण्ड्यादिगुटिका पित्तज संग्रहणी 
? न ० 
५७६३ रु लगी अतिसार, | ५१८१ सेस्तकादिमोदकः रक्तप्रहणी, ज्वर, अशे 
है पे कक मल तर प “| ७१८२ मुस्तकाध ,, ग्रहणी,अप्निमांध, आम, 
न का ककन .- द ; ह्ता अरुचि 
` ५९१० रामठादि ,, वातज संग्रहणी क | निब ; ब 
ग दात ५१८४ मेथी मोदकः संग्रहणी, अग्निमां ड 
११ af os 99 स छ ८ दु (० छु द 
PN ५१८५ ; संग्रहणी, अशं, ४0) 
हि हण टोष, अग्नि | ७ 77 क 
क Soe ` (बृहद) अरुचि (आममें अछ 
१ दु हो: 


» संग्रहणी, शोथ, ज्वर, 
नाना वर्ण वाळा अति- 


त ५७७६ योगराज „ 
सार. . RR ता 


Mees वटी. 


lection, Haridwar. 


७७५ यवान्याद्यागुटिका संग्रहणी 


क्ट 


पयोगी) ` 
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4 ---छऋऋचचाएणाएऋऋऋऋऋऋ लेन र्ागकड = 
॥ णग्ण्ड पकरणस्‌ | ५३३० मध्यासः कफ, पित, शोध, 
५७७९ योगराज गुग्गुठुः प्रहणी, पाण्डु, रक्ताश (अहणी दीपक) 
- ५३२४ ,, समस्त ग्रहणी विकार 
अवलेइ-प्रकरणम्‌ ५३३५ मस्वासवः प्रणी, अश, उदररोग 
५१९१ मधुपक्क हरीतकी पीडायुक्त ति संग्रहणी, रस कम 
Reo ५५०२ मधुपक्रहरीतकी संग्रहणी, कास, प्रमेह, 
५१९२ मघुपाक विधिः संग्रहणी, पुराना अ- गछ 
5 तिसार, तृषा | क्र. 
|= ५१९५ महाकल्याणको प्रहणी, मलावरोध, ज्वर ५५६४ महाराजनृपति प्रवृद्ध साम संग्रहणी, 
| गुड लिन वछभ रसः छदि, दाळ, अफारा, 
। डः || क 
| नायी दांह, ज्वर, 
| | ५५६५ | संग्रहणी, आनाहं आदि 
पल्स बा ५६०३ मार्कण्डेय चूणीम्‌ संग्रहणी, अग्नमांद I 
५२१८ मरिचाध्ं छतम्‌ प्रहणी विकार, मला- | ५६१६ मुस्तादि „ संग्रहणी 
वरोध ६०६३ रसपर्पटिका संग्रहणी, झूल, शोथ, 
५२२० मसूर ` „ संग्रहणीः अग्निमाध 
|. ५२२१ मसूरादि ,, » प्रवाहिका, अतिसार | ६०६४ रस पर्पटी संप्रहणी 
१५ ५२२४ महदे , ,, अर, गुल्म - ६११५ रसाश्रवटी ग्रहणी, ज्वर, कासं 
| ६७५६ विश्वौषधाय , शोथ युक्त आमग्रहणी | ६१२६ रसेन्द्र ूर्णम्‌ प्रहणी, रक्तातिसार 
६७६४ बृहन्मसूराद्ं „ संग्रहणी, मलावरोध, सूतिकारोग 
| अशे, -वायु “ ६१३७ राजवल्लभ रसः ग्रहणी, प्रवाहिका, 
! पावूल, अफारा 
| तैल-प्रकरणम्‌ । - ६१४३ राजावर्त , प्रहणी रे 
९८२४ बृहद ग्रहणी ग्रहणी, अतिसार, ज्वर | ६२४५ ठ्यु सिद्रानक कट साध्य संग्रहणी 
त शीघ्र नष्ट करता है 
मिहिर तैलम्‌ उदर पीडा रस 72 
SS Pt ६३५२ लवङ्गाथं चूणैम्‌ , ज्वर, विष्टः 
Cp “सब न म्भ, आध्मान, अरुचि 
| . आसंवारिष्ट-प्रकरणम्‌ | ह | 
५३२९ मध्यारष्टः ` म्रहृणी, शोथ, ज्वर | र 
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ग्रहणी, झूल, विष्टम्भ, 
आम, आनाह 


रोगमें अत्युत्तम्‌ 


६३५७ ,, » (मध्यम) ग्रहणी, प्रवाहिका 
| ६३५८ „ » (लघु) संग्रहणी, शूळ, अफारा 
६३५९ ,, ,, (छघु) संग्रहणीनाशक, दीपक 
६३६० ,, » » संहप्रणी, अतिसार 
६३६१ ), » (बहत) संग्रहणी, शोथ, विः 
| ¬ धम्म ल, जीणे ज्वर 
६३६५ विका चूणम ग्रहणी, शोथ, वमन, 
(ध्यम) यूल, अरुचि 
६३६६ , „, प्रहणी,-आम, शोथ, 
PS रल... _ 
६३७२ लोकनाथ रसः संग्रहणी 
६३९६ छोहपपेटी कष्ट साध्य संग्रहणी, 
Ee आम, उदावर्ते, यूल. 
६४२४ ठोहरसांयनम्‌ वातपित्तजञ ग्रहंणी ˆ 
६४२५ Ee पित्त „| 
ET 9१ कफज कर 
» 0. वातकफज ,, 
१ „» उप्र वातज „ 


-प्रकरणम्‌ 
हिम - छेदि, तृषा 


संग्रहणी और सूतिका 


६४३२३ लोहसार कल्पः 
६४४३ लोहामृत रसः 


६९२७ वग्रकपाट रसः 
६९२८ 270 228 )) 
६९३० -बञ्जधर रसः 

६९५५ वडवानल रसः 


६९६० वराटादि योगः 
७०१८ विजय पर्पटी - 


“कष्ट साध्य संग्रहणी, 
_ भयंकर पुराना आम 
` शल, प्रवाहिका आदि 


७०१९ ११ हि] 
७०२४ विजयसिन्दूररस 
७०२७, विजया टिका 


0 68% 530 77030 

७११७ वृहन्तृपवछभरसः 
x 

७११९ वृद्यनाथ वटी 


(२३) ` छदिरोगाधिकार 


५०३९ मुद्गादि कषाय 


५,०.४२ ,सुदूगामळक्यूष 


llection, Haridwar. 


हरं प्रकारकी प्रहणी, 


` ग्रहणी, पक्तिशूछ, “कास 


हणी, ज्वर 


` हर प्रकारक ग्रहणी . 
७११० .बृहत्कामेखर मो-. ` 


ग्रहणी, अग्निमांद्य, उवर 


|i = | 


शोथ, शूळ 
वातज, पित्तज, कफज, 
रक्तज ग्रहणी 
सवे दोषज ग्रहणी 
असाध्य -ग्रहणीको.भी 
नष्ट कर देता है 


विविध प्रकारकी संग्र- 


संग्रहणी - 
बहुत वर्षाकी पुरानी 


ऊपरके समान 
कष्ट -साध्य संग्रहणी 


हणी, -उदरविकार 
ग्रहणी, अजीर्ण उदररोग 


छर्दि, अतिसार, दाह. 


(सरल योग) 
छर्दि. | म्ह 
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प्र योग: क्त | 
यष्ट्यादि यो र वमन | रस-प्रकरणम्‌ 
८५४ रम्भाकन्द योगः छदि नाइक सरळ योग | , 
५ ५५०८ मनः शिलांदि- भयङ्कर कफज छर्दि 


| 9 | चूण्‌ 
ण-प्रकरण ह 
| ति र छ दद छर्दि ५५१० ,, » योगः छर्दिको शीत्र नष्ट क- 
६६११ विडङ्गादिचूणम्‌ छ रता है। 
व्य प्र 
६६५१ [षा श्र ११ ११ ६१२१ रसेन्द्रः दि 
६९६६ वमनामृत योगः त्रिदोषज छर्दि 
अवलेहप्रकरणस्र he क 
टु ७००८ वान्तिहृद्सः  कृमिरोंग जनित वमन 
५१९७ :मक्षिकाविडवलेह: उपक्र्व युक्त पित्तज Re कु 
\ दि 875595 
PR छदि पर 
६२६१ छाजसक्त्ववले- दुःसाध्य पित्तज छदिको म 
४ 
| हिका शीघ्र नष्ट करता है | ५१५१ मूर्वादि चूर्णम्‌ ` भयङ्कर छदि, उद्गार 
६२६२ लाजादि योगः छर्दि, अरुचि | ५ ६९३ मसूरसक्तुयोगः त्रिदोषज छर्दिको झीश्र 
| ea बन्द करता है । 
घृत=प्रकरणम्‌ ०४४ | ६१७१ रक्तशाल्यादि १ फैफज छ्दि १7 
६७३७ वहंभर्क छतम्‌ ` ह्लास, यल -- ६१५१ ठाजादि यूषः पित्तज  , 


--9७-४४५४४-4३- 
` (२४) ज्वराधिकारः 


कसर 


ois 


४९९४ मधुकादक्वाथः “भयङ्कर वात पित्त ज्वर- 


कषाय-प्रकरण पृ कला, छ 
मज्जिष्ठा दिकवाथ ws विशोध . के बनता 
7 मधुकादिक्रब्रायः हर ४९९५ ० | HE Fs हि 
४ क यी । 
उ क) द ज्वर, दाह, मूर्च्छा, Rc र र हक 7 7० शान 
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५००० मधूकादिशीतक० 
५००१ मधूदकयोग; 


७००६ मरिचादिकाथः 
५००७ ;, १) 
५००९ मरीच्यादि ,, 
५०१२ महाबलोदिकषायः 


५०१५ महोषधादिक्वोथः 


५०२० मातुलुङ्गमूढादि 
.  कषायः ` 
५०२८ मातुलुङ्गादि 
: ..- क्वाथः 
WORT FE 
५०२० )) 2) 


५०४० मुदगादि कषायः 


५०४७ मुस्तादि काथः 
५० ४ ९ 9) १2? 
५०५० ,, हू 
५६. १३ |) 
9-5 गु 


अनुभूतः 
» केफज्बर >. - 
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| ५८५३ रजन्यादि ,, 


५७३६ „ 0 


|. स्वर. 


भारत-भेपज्य-रत्नांकरः ० ज्वर 
CB __ 
पित्त ज्वर ५०५७ मुस्तादि क्वाथः न्यूमोनिया 
शीतलाके पूर्व रूपमे | ५०५८ ,, „» रुग्दाह सन्निपात 
देनेसे उसे रोकता हैं। | ५०६१ , » छदि, दाह,अरुचि ज्वर 
उपद्रव युक्त कफज्वर | ५०६४ ,, » _ प्रबल वात पित्त ,, 
कणैक सन्निपात ५०६८ ,, „ तीब्र कफ 
वात ज्वर ५०७२ ,, ११ विषम 
शीत कम्प युक्‍त उवर | ५०७३ ,, „ चातुर्थिक 
२, ३ दिनमे' ही नष्ट | ५०७५ , पाचन आम 
हो जाता है। ५०७७ , षडंगपानीय ज्वर, दाह, तृषा 
तृतीयक ५०७८ ,, रा] क्र १) 
कफज्वर पाचक ५०८० मुस्तावष्टादशांग पित्त प्रधान सन्निपात, 
ह पिक 3: ८ कोथः मन्यास्तम्भ; शिरोग्रह, 
शीताङ्ग सन्निपात - पट पाइवेग्रह, 
; ५०८६ मृणालादि क्वाथः ज्वर 
कफ उवर”; ऽ ` ६ ५०८७ ,) ११ - 7) 
. अभिन्यासः अफारा, | ५०८९ मृद्वीकादि हिमः ` पित्त उवर - 
झूल ५७२१ यवादि काथः कफ पित्तज्वर, पिपासा 
पित्त ज्वर ` ९५. दाह, छदि (अग्निदीपक) 
ज्वरनाशक) अप्नि दीपक ५७२५ यवादि काथः पित्त कफ उवर 
वात पित्त ज्वर ५७२६ `, शीतकषायः पित्त ज्वर 
वात ज्वर ५७२७ यवान्यादिक्काथः कफ ज्वर, कासं, खास 
वात कफ ज्वर ५७३० यवासादिकाथः वात ज्वर 
` सन्निपात, मन्यास्तम्भ, | ५७३३ यष्ट्यादि ,, वात पित्त ज्वर 
सन्धिग्रह ५७३५ , „ विषमज्वर `| 


उम्र सन्निपात, विषम 


सम्निपातमें अद्युपयोगी | | [| 
द .वमन, स्वेद, प्रलाप) द | 


७८५८ रसोन योगः 
५८६२ रसोनादिकल्कः 
५८५५ रास्नादि १) 


५८७० रास्नादि काथः 


५८७१ 7) १7 
५८७२ ,, ११ 
५८७४ » 23 
५८७५ ५ री) 
५८७६  ।, yy 
५८७७ y र) 


, ५८९३ रोध्रादि क्वाथः 


५८९७ रोहिण्यादि- 
- - कषायः 
६१९३ 
६१९६ लघु रास्नादि- 
- > क्वाथ:ः 
६२०४ ढगुनादिक्काथः 
६४६६ वचादि कषायः 
६४६७ र 


4) १ 
६४६८ ११ i) 
६४७२ 


` विषमज्वर, वातरोग 


छघुपं चमूल्योगः 
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८०५५ 


दाह, पाैदूल, मला- | 
वरोध, कासादि. 
मेलेरिया (विषमज्वर) 


ज्वर, इवोस, कास, ` 


अग्निमांद्य 
वातपित्त ज्वर 


१) १7 ११ 


` वात ज्वर 


ज्वर, मन्यास्तम्भ, कटि- 
पीड़ा, सन्धिपोडा; स- 
वांग पीडा 
कर्णक सन्निपात 

१) 7 SF 
सन्निपात, सन्धिमरँह 
पित्त ज्वर 
कास, दाह, दृषायुक्त 
ज्वर -- 2 
ज्वरगत मूत्रकृच्छ 
वातज ज्वर, दारुण 
सन्निपात 7 
घोर सन्निपात 
सन्निपात 
प्रबळ सन्निपात - .. 
कफ, जवर, शूल 


_-प्रतिश्याय, 


सन्थिक, सन्निपात, 
जांघोंकी जडता, श्रम, 
पक्षाघात 


६४८० वत्सकादिक्वा० 
६४८३ ,, 
६४८८ वरादि क्वाथ; 

६५०३ वासकादिकषायः 
६५०५ वासा 


गणः 


पित्त ज्वर, शूल, दाह 
ज्वर, पीनस, शूळ, कफ 
रक्तदोपज भयंकर ज्वर 
कफज ज्वर 

कफ पित्त ज्वर, क्षय, 


29 

रक्तपित्त 
६५१० वासोदि ,, चातुर्थिक ज्वर 
६५१३ 9 » फेज 3) 
६५१४ „ # इकतरा „ 
६५१५ ,, „  केफ्वर, कास, शूळ 
६५१७ „ क्वाथः विषमज्वर 

ज्वर, रवास, कास, 


RAR -.0 १ 9 


६५३५ विश्वादि कषायः 


६ ७ ३ ६ 3! 7? 
६५२८ )) 33 
६५३९ „ त 


६५४१ :१ 7? 
६५४७ वृषादिक्वाथः 


६५४८ वृहचन्दनादि 


काथः 
६५४९ वृहच्छठ्यादि i) 
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_ शल, शीत, दुष्ट म 


वमन, शोथ मूत्रकृच्छू 
वातपित्त ज्वर 
पिपासा, छदि, उबर, 
दाह : 
वात ज्वर 
समस्त ,, 

32 37 
पित्तज्वर, दोह, तृषा, 
मूर्छा, भ्रम 
पित्तज्वर, मूर्च्छां 


सन्निपात, खांसी, खास 
मुखशोष, तथा, दाह, 
दिवा निद्रा, रातको 
नींद न आना. | 
वात कफ ज्वर, खांसी 


ग्रह, जीणेज्वर. 


कि 
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८५६ 


भारत-भेषञ्य=रत्नाकरः 


है जवर 


oo 


६५५२ वृहत्केटफलादि सन्निपात, स्वरभेद, 
क्वाथः कर्णमूल, शिरका भारी 
पन, वधिरता. 
६५५३ पृहल्कुद्रादिकाथः शीत ज्वर 
६५५५ बृहत्पटोछादि , वातजमसूरिका 
- ६५५६ बृहतिप्पल्यादि, वातकफ, ज्वर, शीत, 
१ .. प्रस्वेद, अत्यन्तः कम्पन 
प्रलाप, अति निद्रा, 
. रोमहषे, शरीरकी. . - 
झान्यता.. „+. 
» भयंकर . सन्निपात, 
खास, कास 
६५६३ ग्यांध्र्यादिकधायः कफ ज्वर पाचक 


६५५९ वृहद्रास्नादिः 


६५६५ ` वातक्कफ ज्वर, - स्वास) 
अ क की मांस, सूल 557 
SON NS, सन्निपात र 


0०९ FP, 
५० रिस . +53 
क कह कफ, अभिन्यास ज्वर 
क. (सभत जवरे > ®> 
्योषोदि क्वाथ त्रिदोषज ज्वर 


3 00 जि 


: उवर, वमन, दोह) तृषा, 


५१२६ मातुलुङ्ग केसरा- ज्वरे, मुखशोष, मुख- 
` दि योगः. की जड़ता, अरुचि 
५१३७ सुंखधावनयोगः मुखशोधक, रुचिवर्ड़क 
५७५६ यवानिकाधुद्रल- अधिक पसीना आना 
नस्‌ | 
६२१७ लघुसुदेशेन 
पूर्णम ` नाशक 
६५७८ वचादि चूर्णम्‌ प्रस्वेद्‌ . 
६५९३ वडवानल चूर्णम्‌ ज्वर, कास, मलावरोध 
६६०२ वोलकादि योगः ज्वर 
६६२२ विश्वादि चूणम्‌ विषम ज्वर (सरलयोग) 


समस्त ज्वर, त्रिदोष 


cl 


शुटिको-प्रकरणम 
६६८४ व्योषादिवटी ..ज्वर, छदि, कास; ताप, 
अक सपूत ५) 
-  उअझऔघृतप्रकरणमू . 
५२१० मज्षिष्टायं घृतम्‌ दुष्ट ज्वर, हिका, खास 
ह : अरुचि,-उदावते शोथं 
हा अपना शोक | 
५२११ मञ्जिष्टाय ,, कफ ज्वरमें विशेष 
मदू ३३5 दु उपयोगी न Fe 


| ५२२७ महा कल्याण „ ` ज्वर नाशक, आयुवद्वैक 


~ 
वा पसत 


न 29 विषम ज्वर, झे ८) 
कराता 2892 
) षट्पलं ,, विषमज्वर, हहा, अग्नि 


ञ्वर | 


क _ °° 


| £ ८२५२ महाषदूपलकं घृ० जीर्ण ज्वर, एह, 


हिका, प्रतिश्याय, 
ज्वर, तृषा, भ्रम, मू- 
च्छा, शूळ 

ज्वर, छीहा 
' ज्वर, कास, अरुचि, 
छदि, कृशता, पार्ख- 
झूल, एीहा, शोथ 
जीणे ज्वर. 
समस्त उबर 

जीर्ण कफ ज्वर 


५९५० रोहिण्यादिश्वतम्‌ 


६२६२ लघुषट्पलकं ,, 
६२६९ लशुन ,, 


६७४३ वासां ,, 
६७४४ „, 7 
६७४६ विडङ्गाद्यं ,, 


तेङ-प्रकरणम 
५७९८ यवादि तैलम्‌ अवर, प्रबल दाह, 
। 'सङ्ग प्रहर्ष 
६२८५ लाक्षादि ,, ज्वर, अस्थि वेदना, 
निद्रा | 
CUO le त बालकोंका ज्वर, नि- 
बलता _ 
६२८७ ¬ ११(मध्यम) जीणेज्वर, विषम ज्वर, 
क सि क्षय 
६२८८ ,, ., (महा) दाह, ज्वर, प्रलाप, 
ताळ शोष 


६२८९ ,, , (छघु) दाह, शीत, ज्वर. 
१८२० बृहत्क्रातादि सन्तत सतत आदि 


तैलम्‌ विषमज्वर, छीहादोषज 


: ज्वर, शोथ 


६८२१ 


५३४९ 


५३५० 
५३७८ 
५३७९ 
५३८१ 


५४१४ 
५९७६ 


५९९९ रास्नांदि ळेपः 
६८५९ विदार्यादि ,, 
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चतुर्थो भागः 


८५७ 
बृहत्पिप्यल्यायं समस्त जीर्णज्वरे, वि~ 
तेढम पमज्वर, सन्निपात, 
पुनरावतेक ज्वर, 

. वारीके ज्वर 
टृहदङ्गारक ,, ज्वर, शोथ, पाण्डु 


तने 
आसवा रिषएट-प्रकरणम्‌ 
एृगमदासवः सन्निपात अवर, हिका 
मृतसंजीवनीमुरा सन्निपातमें शरीरका 
ठंडा होजाना 


लेप-प्रकरणप्‌ 
मधुकादि लेप; | शिरकी तपन, कम्प) 
मोह, वमन, हिकादिं 
ज्वरके उपद्रव 
मधुकादि | i आंखोंके उपरको मसः 


रिकाको नष्ट करता हे. 


मातुछ्ङ्गकेसरादि जिह्वा, ताळ, गळे ओर 

योगः क्लोमका सूखना 

मातुछक्षरसादि ताढुशोष, दाह 

योगः 

मातुळ्ङ्गादिलेपः मसूरिकोको शीत्र पका 
द देता है। दाहनाशक। 

मुद्गादि लेपः दोह 

रक्ताइवमारपुष्पा- शिर पीडा 


दि ठेपः ‘ot 
कर्णु 


आ 
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८५८ भारत-भैषज्य-रत्नाकर; 


.- नस्य-प्रकरणष्‌ 
५४५५ मधूकादिनस्यम्‌ बेहीशी: 
५४५८ मरिचादि ` , कर्णक सन्निपात 
५४६० ,,. „ तन्द्रिक | 
७8४ 5५> हक सुनेत्र 5) 
५४६३ माहुछङ्गादि » कॅफको ढीला करके | 


र धूप-प्रकरणम्‌ 

५४३० मसूर धूपः ज्वर 

५४३१ मसूरिकान्तकधूपः मसूरिका 

५४३२ मार्जारविष्टा „ ज्वर सम्बन्धी कम्पन 

५४३३ माहेखर , ज्वर 

५४३५ ,, ` ` „ सुरावेश ज्वर 

५८१९ यवादि „ ज्वर 

६००३ रालादि ,, -मसूरिकामें कृमि उत्पन्न 
नहाँ होते, हो गये हों 
तो नष्ट हो जाते हें । 

६००४ रुगादि धूपः ज्वर 

६८६९ वंचादि , विषम ज्वर 


१) . 


निकालती हे । शिर- 
पीडा, - हृदयशूल तथा 
'कण्ठ, पाव और ४४5५ 
` मुखकी वेदना | 
५४६५ मोहान्धसूर्य ,, सन्निपांतकी मूर्च्छा 
६०२४ रेचनसञ्ज्ञक , तन्द्रा. 
६०२५ ११ 99 » बेहोशी 


७ > _ 
अपणा ण ७. बह. >. 


os SM PMNS CISTI 


अञ्जन-प्रकरणम्‌ 
रस-प्रकरण 
५४३९ मनःशिलायञ्जनम्‌ सन्निपातकी तन्द्रा ; क 
> ५५०६ मध्यम कस्तूरी वात प्रधान सन्निपात \ 
५४४० iy >४७ ह) विषम ज्वर - 
| भैरवरसः कफ, शोथ 
६०१७ राजिकाबञ्जनम्‌ ज्वर 


५५०९ मन:शिलादि- विषमज्वरको अवश्य 

ज्वराङ्कुशाः नष्ट करता है। | 
५५१७ मन्थानभैरवरसः घोरनवीनज्वर, भैक 
सन्निपात, शीतः) 
दाहपूर्व्वव | 
सन्निपात 


_ ८ रास्नाबञ्जनम्‌ तन्द्रि सन्निपांत `ˆ 
ह ६३२२ लशुनायञ्जनम्‌ ज्वर , डी 
३२३ „ 9 कफवातञ्बर, रक्तपित्त 
तथा अतिसार युक्त 


ही (| 


CV YS 
५५२३ मंछचन्द्रोदय 


५५०४२ 
५५४२३ 
५५४५ 
५५४५ 


५५४६ 


५५४७ 


५५५६ 


५५६६ 
९१५७६ 
५५७७ 


५५८० 


५५८१ 


Rr 


५६०४ 
५६०८ 
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|. ५४१ महउ्वराङ्कुशः 


१) ११ 
i) ११ 
१9 9) 
१9 १) 
११ 9? 
'महातालकेश्वर 
रसः ३ 


महा भैखरसः .. 


महाराज वटी 


महाविजयपपेटी 


रसः 


महाविषमारीरसः 


महाशीतज्वराङ्कुश 


रसः 


महार्लेष्मकाला= : 
. नल रसः 


मा्तेण्डभैरवरसः 
मुक्तापञ्चाम्ृतरसः 


हु ७०” ५६१३ मुद्रोघोटको रसः 
नष्ट करता है । 


> २ 


मेलेरिया ( एकाहिक, 
तृतीयक आदि ) 
जीर्णजवर, मेलेरिया, 
जलदोषजज्वर 
मेलेरिया, अन्तर्वेग, धा- 
तुगत और बिषमज्वर 
समस्तज्वर | 
दाहपूर्वज्वर, पित्तज्वर, 
शीतज्वर [ 
सन्निपातज जीणेज्वरमें 
शीघ्र गुणकारी है । 
दाहपूर्वज्वर, शीतज्वर, 
विषमञ्वर 

सन्निपातमें अत्युत्तम 
धातुगत ज्वरांको अव- 
इय नष्ट कर देता है। 
सन्निपात 2 


शीतपूर्व तथां दाहेपूंब 
जवरः जावळ 
धातुगतज्वर, चित्तत्रम 
सन्निपात, पित्त 


_शोताङ्ग सन्निपात 


कष्ट साध्य सन्निपात 
ज्ञीर्णज्वर, क्षयादि | 
ज्वरको अत्यन्त शीत 


५६४२ मृत्प्रागदायोरसः 


५६४३ मृत्सञ्जीवनरसः 


५६४५ मृत्सञ्जीतरनोरसः 


टि ६ 3 ६ १7 $ 27 


५६४८ मृत्सज्ञीविनी गु 


टिका 
५६४९ मृत्सञ्जीविनी व- 
टिका 
५६५२ मृतोव्थापनरसः 


५६५३ ` 29 १ 


५६५४ मृत्युञ्जय रसः 
५ ६ ७ ६ 27 73 


2 ५६०७ yy 7? 


७ ६ ५ ८ ` yy 2) 


५६६२ १?! 
५६६५ मेघनाद रसः 


५६६७ ॥ » 
५६६८ ॥ 
५६६८ +? 
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RN क्रेता 


नवीनज्वर, स्नायुगत 
वायु 

सन्निपातमे होनेवाला 
जिह्वास्तम्भ, गलग्रह, 
पिच्छिलास्यता, मन्या- 
स्तम्भ, शिरोग्रह, जि- 
द्वाको शुष्कता 
सन्निपात, दाहपूर्व- 
ज्वर्‌, शीतज्वर 
मृत्प्रायः सन्निपात 
रोगी भी बच जाता | 


ऊपरके समान 


सन्निपात 

मृत्प्रायः सन्तिपात रोगी 
भी बच जाता है । 
ऊपरके सामान 
नवीनञ्वर, सनिपात 
विषमज्वर : 
सन्निपात, शूल, यकृत्‌ 


मलावरोध, शोथ, हिका, | 


खास 
समस्तज्वर 

3) 024 

विषम तरुण 
ज्वर, दाह, तृषा _ 
समस्तञ्वर ` 
विष्मज्वर 


जीण- 


Ss 


८६० 


ति नन स 4 
६३३७ लक्ष्मीबिलासरसः जीणज्वर, निरामञ्वर 
१ 


५६८२ मोरेश्‍वर रसः 
६०३६ रघुनाथ रसः 


६०४२ रत्नगिरि रसः 


RR 
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ह ञ्वर 


सन्निपात्‌, कृशता 
विषमज्वर, अग्निमांद्य, 
कास 

१ पहरमें ज्वरको उ- 


६३४२ लघुपोटडीरसः 


वायु, विषमज्वर 
घोरसन्निपात, वायु, 
अभ्निमांध, बलक्षीणता 


| तारता है । ६३४८ लङ्केखररसः  शीतज्वर 

६०४६ रविसुन्द्रो रसः वातज्वर, शिरका भा- | ६२५५ लह्रीतरद्ठो, सन्निपात, प्रचण्डराज- 

रू रीपन यक्ष्मा 

६०४७ - „ » » हर प्रकारका ज्वर ६३८४ लोह गुटिका वातपित्त अवर 

६०५४(अ)रसकेशवररसः धातुगतज्वर, रक्तस्राव, | ९७४६ वडवानलरसः वात कफप्रधान ज्र | 

पित्त, भ्रम ६९५६ ,, १ „» सन्निपान, उग्रवायु 

६०६५ रसपर्पटी कफज्वर ६९७१ वसन्तमालतीरसः जीणे ज्वर, विषम ज्वर, 
| COR 9 0 सन्निपात, शोथ, कफ कासादि, अभ्निमांद 
३१०८ रसोदिवटी नवीन ज्वरको १ दिन | ६९७२ #„ छ ))  जीरणज्वर, पित्तजनित 
| “रेप में नष्ट करती है । (लघु) घोर पीड़ा, गभिणीका 

६१०९ „ „ नवीन ज्वर ` - ञ्वर 

६११० स्साबु रनम्‌ अधिकस्वेद, शरीरका | ६९७३ छ ` धातुगंत जीर्ण जवर, 


` ठण्डा होना प्रमेह वळा 
_ ६१४५ रामज्वरापहारी विधम, जीण और | ६९८६ वातंञ्वरारिरसः वात अवर 
; नवीनज्वर क ७०११ वारिसागंरो , असाध्य सन्निपात 
ह ६१४६ रामवाण रसः शीतपूर्व, दाहपूर्वज्वर, | ७०१५ विकरालवंक्तूमे- ज्वर 
५ बारीके ज्वर . खारसः 
» „ ८ प्रकारके ज्वरोको | ७०१७ विक्रमकेशरीरसः समसत ज्वर - 
शीघ ७७२५ 'विजयाशिटिका विषम ज्वर, कां, 


वायु MS शी असतः उक  : रर "वास, शोथ 
आमज्वर, पाण्डु, भ | 
जीर्ण, आमयुक्त कामि, i 
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७०९४ वीरविकेमो ,, विषमज्वर, सन्निपात | ७१५८ बाळका सवेदः अङ्गम, रिरपीड़ा,्ू 


७१०३ वृहचिन्तामणि समरत ज्वर, कास, | ७१६५ विदार्यादियोगः चातुर्थिक ज्वर, कास, 
रसः प्लीहा, शोथ ` र वायु, कफ 

-%७%५%-२४- 

_ (२५) ज्वरातिसाराधिकारः 


क 22 FE 2 नि 
5 कक ६४८५ वत्सांदन्यादि ज्व्रातिसारको अत्यन्त 

-  केषाय-प्करणम्‌  - शात्रि नष्ट कराहे.। 
२४७९. वत्सकादिकाथः ज्वरातिसार, विशेषतः ६५५७ बहपब्चमूल्यादि रक्त सहित या सत- 
दाह | क्वाथः रहित अनेक योर्गोसे 


११ १? ११ 
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हि 


- वि 


| ज्वर ] चतुर्थो भाग; ८६१ 
>... VV मी 
| ७०५३ विनोदविधाधरः नवम्बर, शूळ, अजीर्णं | ७१०५ बृहज्खरचूहा- समस्त अवर 
रसः कोष्ठ बद्धता मणि रसः 
| ७०५६ विमलरसायनम्‌ ज्वर, शोथ, अरुचि, | ७१०६ वृहञत्वरान्तको- गरुक्र घातुगत जीर्ण 
शूल, वायु, पित्त रसः ज्वर, बल्य 
७०६१ विश्वतापहरण नवीन ज्वर ७१०८ वृहत्कस्तूरीमैरव विशेषतः लौट लौटकर 
रसः रसः आने वाळे ज्वर 
७०६२ विश्वमूत्ति रसः सन्निपात ` | ७११८ वेतालरसः सन्निपातमे अत्युपयोगी 
७०७३ विषमज्वसन्तक विषम | ज्वर, हा, मिश्र-प्करणम्‌ 
00 लौहम्‌ pe ५६५२ मधुसर्पिरादि विषम ज्वर, क्षतज 
७०७४ » # 7 वर, छौहा, A योगः कास, हृद्रोग 
। (पुरपक) शोथ, आम, अरुचि, | ७१२ मूठिकाबत्धनम्‌ शिर पर बांधनेसे ज्वर 
: कासादि उतरता है 
७०७५ विषमञ्चरान्तक विशेषतः विषम ज्वर ५७१७ मेधनादम जिन आम 
लोहम्‌ (बृहू.) ५८४९ यवादि योगः ज्वरकी दाह 
७०७६ विषमञ्चरारिरसः विषम ज्वर ` ६४५० लाज मण्डः - ज्वर, पिपासा, कफ, 
७०९१ वीरभद्रभैरव ,, ज्वर झूल ` क पित य 
॥ . ७०९२ वीरमद्राख्यो ,, "सन्निपात ७१३२ वैद्यनाथ वटी नवीन ववर 
] 


५४८१ 


कि अ 
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८६२ भारत-भैषञ्य-रत्नाकरः [ ज्वरातिसारं 
RS 
न आराम होनेवाला रस-ग्रकरणम्‌ क 
ज्वरांतिसार । ५६४४ मृतसञ्जीवनरेस; ब्वरोतिसार | 
== ५६५० मृतसञ्जीवनवटी „ विसूचिका ( 
चूणे-प्रकरणम्‌ 
६६५१ व्योषादिचूणम्‌ ज्वरातिसार, तृषा, अ- मिश्र-प्रकरणम्‌ . 
रुचि, शोथ ५७०९ मुष्टियोगः ज्वरातिसार | 
(२६) तृषाधिकारः 
कपाय-प्रकरणम्‌ ` लेप-प्रकरणम्‌ 
४९९९ मधुकादिफाण्टः तुषा, दाहं, मूर्च्छा, भ्रम | ५९७५ रक्तचन्दनादि. तृषाको अवश्य नष्ट 
६४७७ वरशुङ्गादियोगः छदि, तृषा लेप: करता है । 
ळल दा - व्वा 
` गुंटिका-प्रकरणम्‌ KR 
"९६६४ वटप्ररोहादिगुटि० प्रदृद्ध तृषा ६१०४ रसादि शुटी प्रदंद्ध तृषा 
६६६५ ,, ) ,, पुराना तृषा रोग + कट | 
2 मिश्र-प्रकरणम्‌ ) 
| अवलेहप्रकरणब्र ` ६४५२ लाजोदक योगः . तृषा (सरल्योग) 
६६९८ वटोधवलेहः तृषा ७१५२ वमनयोगः » 
(२७) दन्तरोगाधिकारः 
तैल-मकरणम्‌ लेप-करणम्‌ 
६३०८ ठाङ्गली लेप: पेरके अंगूठे पर ठेप 
करनेसे दांतके कमि १ 
निकल जाते हँ। “शण 


रे ection, Haridwar. 
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| दन्तरोग ] 


चतुर्थो भागः 


स्स्स 


|; त 
>.) है 


hi 3 - गुटिका-प्रकरणम्‌ 
। ६८७० विशालादिधूपः दन्त कृमि ५१७० मह्दाखदिर वटि० दन्त पौष्टिक 
५१८० मुण्ड्यादिगुटि० दन्त कृमि, दन्त शूळ 
(२८) दाहाधिकार 
——— —— 
कपय पररणाम क ६३११ लामजकायुद्दर्तनम्‌ दाह 
६२०८ लाजादि काथः दाह, पित्त ज्वर ह 
लेप-प्रकरणमू : रस=प्रकरणम्‌ 
“/५ ५३६९ मसूरादि लेपः पैरोंकी दाह ६१०६ रसादि गुटी दाह 
(२९) नासारोगाधिकांर 
: कषाय-प्रकरणम्‌ ६७९६ विडङ्गायं तैलम्‌ नासा क 
१९८३ मण्डूकपरण्यादि पीनस पर सरल योग | ६९८ pa न क ग 
६४६८ वचादि कषायः प्रतिश्याय, पीनस, ६८३१ व्यीषार्च ` ।, 
| Ee नस्य-प्रकरणमू 
4 न्य ६०२२ -रक्तकरवीरयोगः नासाशे 
चूर्ण-प्रकरंणम्‌ ६०२३ रफ्तम्रस्वसादि पीनसको २ क 
नु योगः नष्ट करता 
खवास नाशक ल वकता 
| ६६५४ व्योषादि चूर्णम्‌ pe ग, | ३४ जातम तित रो 
वडवली ६८८७ विडंगादि चूर्णम्‌ प्रतिश्याय 
| ५९३७ राज रसायनम्‌ सैंकड़ों योगोंसे आराम | „ ७६९ मणिपर्पटी रसः _ समस्त नासा रोग - 
व न होने वाली पीनस ३ — . 
द -प्रकरणम्‌' 
दिनमें नष्ट हो जाती है। न वक 
१ र _ | ७१४८ वचादि योगः ` प्रति स्या 
ते हा ह ७१६१ विजया 99 9 7? 
तल-प्रकरणम्‌ | ७१७० वेहादि „ पीनस 


५९५५ रसाञ्जनाचं तैलम्‌ प्रतिश्याय 


-_7:2५&६ 
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८६४ भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः | [ ल् | 


(३०) निद्रानाशाधिकारः 
ल चूणे-प्रकरणम्‌ ८० उ 
| ६६०४ विजया योगः निद्रानाश, अ्निमांय, अतिसार | 
हि: 
| | (३१) नेत्र-रोगाधिकारः 
| कषाय-प्रकरणम्‌ ५२४३ महा पटोलाथं लालः रेखाएं, पटल, 
| 7 ५०१३ महावासादिक्वाथः नेत्रकण्डु, तिमिर, नेत्र व वृतम्‌ व्रण, शुक्र, नक्तान्धय, det 
| दाह, पिल्ल, ब्रण - | .. पिछ, दूरदृष्टि, दृष्टिकी 
५७३२ यष्ट्यादिक्वाथः नेत्ररोग ५ : ल मन्दता आदि 


५७४० यध्यायाशच्योतनम्‌ दाहयुक्त सन्नण नेत्रशुक्र/ ५९४४ रास्नां त्तम्‌ तिमिर 
६४७१ वचादिक्याथः पुराना नकुलान्ध्य, काच | ६७४५ वासागता गुस्यु. आंखोंसे पानी जाना, 


PRPS .नत्तान्यः: ` `` घृतम्‌ , नेत्रशोथ, नेत्रमल, नेत्र 
' वभ याग कफ तिमरि :::| ... . . . कण्डू, तिमिर आदि 
| “६५०२ वासकादिकायः नेत्रगत रक्तत्राव, कफ उ 
६५१८ , ` क्वाथः समस्त नेत्रामिष्यन्द, तैल-मकरणम्‌ 
> . | ५२९९ महापिप्पल्यायं तिमिर, नक्तान्थ्य, नेतरः 
ह  .  उणकरण ~ तै  कण्डै, नेत्रज्ञाव, दूरदष्ि 
५६०७ मुक्तादि चूणेम्‌ तिनिर, काच, खाज ी a bie आदि 


टी लेप-प्रकरणम्‌ हे 
` ५३६४ मरिचादि लेप: अर्म 

५८१६ यष्टयोदि ,, हर ख्रकारकी नेत्रपीड़ा 

समस्त नेत्ररोग 

कफाभिष्यन्द 


् 
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नेत्ररोग ] चतुर्थो भागः ८६५ | 
2 4 खचच - > सन्स नना । 
जल | ६०२० रोपगीकुसुमिका- तिमिर, अर्जुन, झुक, 


५४३८ मजिष्टायज्ञनम्‌ क्लेद, र्तजपीडा, वतिः मांस वृद्धि 
अर्मे, पिछ ६०२१ रोहिण्यादिवटी पित्तज, अर्म, नेत्रत्रण 
५४४२ मनःशिलाथञ्जनस्‌ तिमिर ६३२४ लाक्षादि योगः पिञ्छ 
५०४३ „ » » कांच, शुक्र, अर्म, | ६३९५ लामञ्जकायञ्जन सत्रण नेत्र छुक्र 
तिमिर ६८७५ वरक्षीरायञ्जनम्‌ २ मासके फूलेको 
५४४५ मरिचादिचूर्णा- आंखोंकी खुजली, कोच, शीत्र नष्ट करता है । 
ञ्जनम्‌ कफविकार ६८७६ वातारिपत्रयोगः आंख फरकना, नेत्र- 
५४४६ मरिचाधज्ञनम्‌ ` नेत्रत्नाव कण्डू, अधिमंथ 
५३४७ . „ ५ नक्तान्ध्य ६८८१ वैदेहीवार्तः पटल, तिमिर, शक्ति, 
५४४८ माल्व्याद्यञ्जनम ` „ राजिका, छुप्काक्षि- 
५४४९ मुक्तादिमंहा, समस्त नेत्ररोग पाक, तोद 
५४५० मेबश्ज्ञयोब,, नेत्रोंको स्वच्छ करता | ६८८४ व्योषाथा वतिः नेत्राबुद, पटल, काच, 
छ PIE op SRE तिमिर, अश्रू स्राव 
BRR SR नेत्रमळ ' = 
६००६ रक्तचन्दनाया- ` नेत्र रोग रस-प्रकरणम्‌ 
न pe ५५०१ मधुकाचं लौहम्‌ समस्त नेत्र रोग 
व कि hE ति ५५९५ माक्षिकादि वटी उपद्रव युक्त समस्त 
६००८ रसकेशबरवति रूक्षता, कूला, दुमास, ता 
"ल्क शण पाका = अता दि ह 
६००९ रसाञ्जनादिणुटि० नक्तान्थ्य | िश्-मकरणम्‌ 
६०१०. रसाञ्जनाबञ्जनम्‌ पित्त विदग्ध इष्टि 
६०११ , `  „  नक्तान््य ˆ * ` | ५६८९ मधुकादि योगः तिमिर 
६०१२ पे „ अञ्जन नामिका - | ५७१८ मेघनादपूल्योग: तीव्र नेत्र पीड़ा 
६०१३ ,,... -„ क्डेद, कण्डू, पठकोके | ६१९० रोचनादिवृणेम्‌ gs छ्गण 
उऊ बाल गिरना | ६१९१ रोभ्ायाइचोतनम्‌ नेत्र पीडा, लाठी 
६०१४ नङ नेत्र पठ ६४४८ लाक्षादि योगः कक्तामियन्द _ 
६०१५ „ .- -, : केद, कण्डू, पिछ | ६४५४ लोचन झूछन्नी नेत्र पीडा 
०१६ -रसादि .वर्तिः “समस्त नेत्र रोग 0 क लाचा | 
१०८ CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. र 
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८६६ भारत-भैषज्य-रत्नाकर! [ क | 
६४५५ लोघादिगुटिका नेत्रामिष्यन्द ६४६० लोघ्रायाइच्योतन पित्तज, वातज खतज 
६४५६ ,, योगः नेत्र शूल नेत्रामिष्य क. | 
५ रा सन, 
EO पित्त कतज नेन्न।भिष्पन्द ' ; 
६४५८ , सेकः रक्तज क ६४६१ „, ११ नेत्रकण्ड , अश्रु, किर- 
६४५९ ,॥, )) १) ११ किराहट 
(३२) पाण्डुरोगाधिकारः 
कषाय-प्रकरगम्‌ रस-प्रकरणम्‌ 
४९८६ मष्ड्कोरसयोगः कामलापर सहयोग | ५४७० मण्डूर गुटिका पाण्डु, कामला. 9 


५४८० ,, योगः पाण्डुको ७ -दिलमें. 


चूर्ण-प्रकरणप््‌ नष्ट करता.है । | 
५१०३. मधुयष्टियोगः पाण्डु (सरल्योग) ५४८२ ,, लवणम्‌ पाप्डुमें अत्युत्तम 
| ५१५२ मूर्वां चूणीप्‌ पाण्डु ५४८३ „ वटकः पाण्डु, शोथ, अर्श 
/ ६६२७ विशालादि ,, पाण्डु, ज्वर, दाह, अ- | ५४८५ ), वज्वटकः पाण्डु अभ्निमांक सहजि 
उच्चि ५४८६ मण्डूरायवलेहः घोर. पाण्डु: भीः शीघ्र: 
७१४४ व्योषादि , कामला . नष्ट होताः है । 
ठ ५५०० मदेभसिंह रसः ज्वर, पाण्डु); तपा, अ": ग र 
 धृत-प्रकणम्‌ ` आक नमां 
4९९४ माषं तम्‌ पाह जवर, शोय, | ५५° दरम्‌ पुराना पाणु (सतः | 
५९३९ रजनी त्रिफठा पाण्डु व्क); 
बे ` ५५४९ महातालेखररसः पाण्डु; कामला, हलीमक 
६९ न्योषाचं घुतम , मृत्तिका भक्षण जनितः । ५६१७ सुस्तादिचूर्शव पाण्डु . . 
Pe reps ~ ` ५८३६ योगराजगुठिका पाण्डु, कास, अजीर्ण, | 
_ कय. : - अरुचि. . र 
६१३८ सजशेखख़टी पाण्डु, पित्तविकार, 
र - अम्निमांय. | 2 
पोण्डु, शोथ, अरुचिः| ९२४४ लघुडिवगुटिक्रा पाण्डु, ज्वर, हा 


| ६३८८, रोहू वटकः पाण, कामला, हर 


EE 7 By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


चतुर्थो भाग ६ ८६७ 


६३९८ 


६४०० 
६४०६ 


६४३४ 
६४३९ 
६४४१ 
६९२६ 
७०२८ 
७०३५ 


५०१०: 


५०४३ 
५०७७४ 


५८९७. रो 


६२१० 
६५२२ 
६५२५ 


छोह भस्म योगः कामला | 


| ७०३७ विडङ्गादि लोहम्‌ कामला, पाण्डुको शीघ्र 
2१ De A >. नष्ट करता है | 
छ" मलौदि ,, पाण्डु, शोथ (अग्नि. | ७०३९ विडन्नाब ढोहम्‌ पाण्डु, कामठा 
` वीप) ७०४१ „ लेहः पुरानी कामला, पाण्डु 
लोह सुन्दरः शुष्क पाण्डुं . पित्तज, शोथ 
लोहायो मोदकः पाण्डु ७०९८ वृद्रनवरसादि पाण्डु, कामला, कासादि 
लोहामृतम्‌. ,, गुटिका 
वत्रक:गुटिका पाण्डु, रक्तविकार, कास ७०९९ ,, नवायसचूर्णम्‌ पाण्ड्वादि अनेक रोग 
विजया वटिका शोथ, पाण्डु ७१६७ विशालादि योगः कामला 


विडङ्गादिलाहम्‌ शोथ, पाण्डु, हळीमक- नः 
को ७ दिनमें नष्ट भिश्र-प्रकर णम्‌. 
करता है । ५६८५ मणिबन्धदहनम्‌ कामला 


(३३) प्रमेहाधिकारः 


ला करप  धूत-प्रकरंणम्‌. 
महानिम्बबीज- प्रमेहपर उत्तम (सर | ५२३८ महादाडिमाथं- प्रमेह, मूत्राघात, पथरी 
योगः योग) घृतंम्‌ (शुक्रवरदरक) 
मुष्ककादिगणः प्रमेह, शुक्रदोष, अश्मरि| ६७६२ दृहदाडिमाथ प्रमेह, बस्तिशूल, अचि 
मुस्तादि काथः प्रमेह, मूत्राधात | ६७६३ दहद्वाव्वन्तर॑ प्रमेह, खवास, उदर रोग 
सि नट 49 2 है 
ध्रादि. „ प्रमेह का 
लोध्रादि कफज मेह ` तैल- 
विडंगादि 2 | ५३२६ मेहमिहिर तैळम मूत्र रोग, होथ पैरोंकी 
bo i ` दाह, खी समागम ज- 
>> आही ` _ नित क्षीणता | 
र ९ 
चुण-प्रकरणम्‌ 6 क. 
लवैज्ञादिचूर्णभ २० प्रकारे आसवारिष्ट-पकरणम्‌ 
कक | ५३३२ मध्यासंवः प्रमे 
PF छ 
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६२९८ लवद्वासवः 
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भारत-भेषञ्य-रत्नांकरः 


कफ पित्तज प्रमेह, 
अरुचि 

कफज तथा पित्तज प्रमेह 
दुजय प्रमेह, धातुक्षीगता 


लेप-प्रकरणम्‌ 


५८१४ यष्ट्यादि लेप 


CE) 


पित्तरक्तज प्रमेहकी दाह 


3 


रस-प्रकरणम्‌ 
५५२७ मस्कमृगाङ्कोरसः मधुमेह 
५५३० महाकल्क्रनामक प्रमेह, उवास, कास 


रसः 
५५२८ महा कुष्माण्ड 
पाकः 


५५८७ महासेतु रस 
५५९४ माक्षिकांदिचूर्णम्‌ 
५६२९ पृगमाढा रसः 
५६५५ सृञ्जय „ 


(बल वीर्यवद्धेक) 
प्रमेह, शुक्रदोष, अ- 
भ्रिमाँ, मलावरोध 
झिरपीड़ा (वाजीकरण) 
प्रमेह 

शुक्रमेह 


: प्रमेह. 
प्रमेह, बहुमूत्र, नपुं 


५६७८ मेहाङ्कश रसः 
५६७९ मेहानलो ,, 
५६८० मेहारि ,, 


५६८१ ,, ४] 


५८३९ योगीश्वरो ,, 


५८४१. योगे३वररसः 


६०३२३ रक्तसूतशेखररस 


६०६०. रसचण्डांशु 
६ १२७ रसेन्द्रनाग रसः 


६१३० राजमृगाङ्क ,, 


६१४४ राजावर्तावलेह: 


शि इक 


६७ रोप्य रसं वटी 


कलर 


[ ह 


८3 ना 98 
टर °= क 


५६७७ मेहमुदगरो रसः 


साध्यासोव्य समस्त प्र 
मेह, मूत्रकृच्छ 
प्रमेह, अतिसार 
पुराना प्रमेह 

समस्त ,, 


१) 


9) » पाण्डु, पि- 


त्तज रोग 
असाध्य प्रमेहको भी 


` नष्ट कर देता है। 
प्रमेह, बँहुमूत्र, अश्मरी 


मूत्रकृच्छ 
प्रमेह, अप्रिमांच, अ- 
रुचि, शिरोग्रह आदि 
समस्त प्रमेह 

प्रमेह, प्रमेह पिडिका, 
वातव्याधि 


: मेंहनौशंक, दीपन, दृष्य 


रोचक : 


प्रमेह, हृदोग, अश, 
- वृषण पीड़ा, वीयविकार 


समस्त प्रमेहोंको अ 
वश्य नष्ट करतां है । 
प्रमेह, कफ, गुदवार्ड 


४23 
न. है । 


पूतिमेह ( सूजाक में 


| 


भी 
“३ €9 


। 


4 
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प्रमेह | चतुर्था भागः ८६९ 
३ र 
| ` ८६४३५ लोहादि चूर्णम्‌ समस्त प्रमेह ६९२० वद्वेश्‍वर रसः सोमरोग, मूत्र 
१ ६८९२ वन्ञभस्मयोग: , 0 कृच्छ, अश्मरी 

ववर नि ताण त कोला १९२९ ~त साध्यासाध्य प्रमेह, मू- 
६८९४ ४» » » ११ १) नक्ृच्ळू, धातुस्थज्वर, 
ष्र १५ प्रमेह ध शुक्र बहुमूत्र 
६८९५ )) # 7 ह, पातुक्षय, झुक्र- ६९२२ , , रक्तमृत्र, उदकमेह, मू- 
नाश (पुत्रदाता) त्रातिसार, क्षय 
Rh योग: समस्त प्रमेह ६९४७ वडवानल रसः प्रमेह, अग्निमांध, अशे 
.६९०७ . „ रसायंनम्‌ समस्त £मेहोंको अब- | ६९६७ वसन्तकुसुमाकर प्रमेह, क्षय, कासादि 
07) ४ श्य नष्ट करता है। रसः बीर्य कामबद्धेक) * 
| ६९११ वङ्गावलेहः समस्त प्रमेह ६९६८ वसन्तकुसुमाकर सोमरोग, मूत्रातिसार, 
६९१२ वल्चाष्टकम्‌ प्रमेह, मूत्रातिसार, पित्त रस; तृषा, दोह, ज्वर, 
त यत सोमरोग कृषता 
टु ६९७० ,, तिलकरसः प्रमेह, वातव्याधि 
६९१३ वङ्गेवर रसः - -शुक्रस्नांव, ज्वर, वात 


६९८९ वातमेहान्तकरसः वातज प्रमेहको ३ दिनमें 


याति नष्ट करता है । 
व क ककी समस्त प्रमेह ७०४० विडद्वाद्य लोहम्‌ . दारुण प्रमेह, मूत्रवि- 
६९१५ ,, ७ निबेछ कामी पुरुषोके कार 
लिये उत्तम ७०४८ विद्यावङ्गेखररस; पित्तजप्रमेह 
६९१७ , „, प्रमेह, अग्निमांय (वृष्य, | ७०५० विद्यावागीशरसः असाध्य लालामेह 
बाजीकर । ७११९ वेदविद्या वटी समस्त प्रमेह 
६९१८ 7 प्रमेह ` ॥ ७१२० , 9 79 मधुमेह 
` _ (३४) बालरोगाधिकारः 
pp 4३. 
कषाय-प्रकरणम्‌ | Rn 


५०५३ मुस्तादि काथः बाल्कोका अतिसारं | ५११४ ख्रुरिचादियोगः शोथ 
५०५९ , `,  बर्चोकी तषा दाह, र | „ , ५५ मुरतञ्ादिचूणेम्‌ खांसी 
५०७९ ,, हिमः बैच्चोकी दाह, वमन, » ५१४७ मुस्तादि ` „ संग्रहणी 


ond 
लि 
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हड भारत-भेपञ्य-रत्नाकरंः [ क | 
घृत-प्रकरणम 

५७९७ यध्याद॑ घृतम्‌ बाळं शोंषः 

५९४३ रास्नादि .,, बढ वर्ण वक, प्रहमाशक 

५९४६ रास्नां ), पोष्टिक 

| रोहिण्यादि 99. 9) 

६२७३ लाक्षाचं ,, विसर्प और गण्डमाढामें 

अत्युपयोगी. 
६७२५ वचादि ,, दन्तोद्ेदगदान्तक, दांत 
आसानीसे निकळ आते &) 


हैं । 


तेल-प्रकरणम' 
६७७३ वचादि सूर्यपोक पौष्टिक, अनेक रोग 
। तैलम्‌ नाशक 
६७७४ वचां ` ,, बाल्शोष 
६८२७ व्याघ्री! `, बाछम्बर; कासं, क्वः 


५१५४, पूर्वायुद्वतनम्‌ शरीरको पुष्ट तथा ग्र- 
र | होंको नष्ट करता है । 
५१५५ ,, „ ग्रहदोष 
५७६४ यवान्यादिचूणेम्‌ संग्रहणी 
५९०४ रजन्यादि ,, संग्रहणी, वातज पीडा, 
क पाण्डु, ज्वरातिसार 
६२२० ल्वङ्गचतुःसमम्‌ आमातिसार, शूल 
६२४० लाजादि चूणम्‌ प्रबाहिकाको शीघ्र नष्ट 
पक करता है । 
६२४२ लोध्रादि योगः अतिसार 
६२४२ ,,, ११ ज्वरातिसार 
. ६५८४ वचादि चूर्णम्‌ स्कन्दम्रह 
। ६६१४ बिडङ्गादि, अतिसार. 
६६६१ व्योषं , कास ` . 


Res sf बेह 
 ' ` अबळेह-प्रकरणम्‌ 


- | ग्विकार : 
५२०१ मिश्यादि लेहः वमन; खांसी, . 
५२०३; मूर्वायवळेहः स्तन्य विकार लेप-मकरणप्र 


५४१६ मुस्तादिःलेपः बाल शोथ 
< ६००० रेचन योगः रेचक 


यवान्यादिळेहः छदि, अतिसार, ज्वर 
= चादिठेहः च." ज्वर नड, सं < 

EC जब न धूप-पकरणम्‌ 

|, ५४२८ मर्केटपुरीषादिधूपः स्कन्दांपस्मार 
५४२४ माह्रेखर घूपःः ग्रहदोष 


“mains 


5 + 
न 


अञ्जन-प्रकरणम्‌ र 
शलाद्यावर्तिः समस्त नेत्ररोग | 


क तुक ५ 
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बालरोग ] ` ` चतुर्थो भागः ८७१ 
© छू 
' टर टु 
के बिडङ्गावञ्जनम्‌ कुकूणक, पोथकी `: ५ 
| ६८७७ विडङ्गायञ्जनम्‌ कुकूणक, पो | £ मिश्र-प्रकरणमू 
॥ ६८८२ व्योषाद्यज्ञ नम नेत्रकण्डू ~| ५७१ ५ _मृतिण्डप्रयोगः नाथि शोथ 
Se | ५७२० मोचरसादियवागू अतिसारे 
६१७७ रसान्ननादियोगः गुद पाकर 
रस-प्रकरणम्‌ 2 0 
७१५० वचावत्सादनम स्कन्दापस्मार 
५६६२ सृद्रिरेचन रस; मृत्तिका विरेचन ७१६८ वृद्गदारुकारच्यो. कुकणक 
तनमू 
| (३५) भगन्दराधिकारः 
_तैळ-प्रकरणम्‌ [ | लेप-मकरणम्‌ 
८१२ वटपत्रादि लेपः अपक्वभगन्दर 
५८०४ यष्ट्यादि तैलम्‌ भगन्दर, कुष्ठ प्रमेह 2 
पिडका | _ रस-मकरणम्‌ के 
ल ६१५७ रूपराजरसः भगन्द्रका शत्र नष्ट 
| सवर्णकारक ७००९ वारिताण्डवरसः भगन्दर 
) 


७०२६ विजया गुटिका भगन्दर, शोथ, कासादि 
RP 
(३६) भ्नरोंगाधिकारः 


क 


| ` कषाय-प्रकरणम्‌ | गणुळ-परकरणणप्‌॒ 
५ लोक्षा गुग्गुळ अस्थिमद्ठ, सन्थिच्युतः 
५८६१ रसोनादि कल्कः छिन मिन स्थानच्युत | ६९५ नि 
5 अस्थि ७000 4 ट्र) बँच्वल्यादि भम्र सेग, ग्रन्थि 
ही -_ गुखुदः 


raed 
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८७२ भारत-मेपञ्य-रत्नाकर! ` [मद्य 


(३७) मदात्याधिकारः 


चुण-प्रकरणम्‌ रस-भकरणम्‌ 
५०९९ मधुत्रिफलागुडाद्रैक- ५५३२ महाकल्याणवटी वातज तथा कफपित्तज 
योगः मद, मूर्च्छा जा 
६११७ रसामगृतम्‌ मदात्यय । 
१४२ राजावत रसः समस्त प्रकारके मदा- 
घृत-प्रकरणम्‌ was गा 2 रन 
९ 


५२५८ माषघृतम्‌ सुरापानकी गन्धकी 


७०६७ विख्वेश्वरो रस; कफपित्तज मदात्यय 
तत्काल नष्ट करता है। 


स | मिश्र-प्रकरणम्‌ 
तैल-प्रकरणम्‌ ५६८८ मदमदप्रतीकारः शराबका नशा नहीं 
५२७४ मथित तैशम पानात्यय | चढता 


. (३८) मलावरोधाधिकार 


चूण-प्रकरणम्‌ 
५११८ मल्शोधनचूणेम्‌ मृदुरेचक 
५१५६ मुदुविरेचनयोगः सुखविरेचक 


| कषाय-प्रकरणम्‌ ` 
५०८८ मृद्दीकादिक्ाथः रेचक 


(३९) सुखरोगायिकारः 
६५७९ वचादि चूर्ण वाणीशोधक 
ति व्योषादि |, उपजिह्दा 


_ जकर 


गुटिका-प्रकर णम 
५१७० महा खदिर गले, ओष्ठ, जिह्वा ओर 
वटिका ताके रोग (दन्त 
पौष्टिक) | 


, Haridwar. 


| 


॥ 


मुखरोग ] चतुर्थो भागः ५९३ 
१.7 ~ >>>. स की 
| | ७ १ ८० मुण्ड्यादिगुटिका दन्तक्रमि, द्न्त शूल ६ टु ३ 0 व्योपार्य तैछम्‌ उपजिह्वा 
। ५१८३ मुस्तादि वटी मुखकी तीत्र दुगन्ध 
` | 
व लेप-परकरणम्‌ 
0060402“ ५३७० मसूरादि ळेपः सान्दर्य बद्धक 
५२५७ मालव्याद्यं घृतम्‌ समस्त मुख रोग ५३७७ माजूफलादिलेपः तारुण्य पिडिका 
| ६७३६ वणक » चेहरेके का ५३८२ मातुछुङ्गादि |), „ ११ व्यङ्ग, 
र ३ कृ काक (ब्य) 
नष्टकर 
|. ताहे । ५३९१ र 
ऱ्ह | से, मुखकान्तिकराळेपा: सोन्दय वद्धक 
तैल-प्रकरणम्‌ के | 
क्षोध्न लेप: अत्यन्त सौन्द वः दरेक 
७२ बट मसिदावितिकम्‌ नाचि व व रक्षोध्नादि -छेप अत्यन्त सौन्दर्य वद्ध 
डिका, वढि, पलित | ५९९५ राढादि लेप:  होठोंका तोद, परुषता; 
ब (सोन्दर्यवद्वक) रक्तत्राव 
२६९ |, „ खियोके कपोलोको पुष्ट | ६३१४ छोप्रादि लेपः तारुण्य पिडिका 
ओर कान्तिमान करता | ६८४१ वव पत्रादि „ सौन्दर्य वर्क 
, है। ६८४४ वटाङ्कुरांदिः„ य्यङ्ग 
५२७२ मञ्जिष्ठां ,, मुंडके मस्सोको नष्ट ६८9६ -वटादि » तारुण्य पिडिका, व्यङ्ग 
कन करता ओर कान्ति ब- | - नीलिकां 
दाता है। ६८४८ वरुणादि „ यन 
५२७३ ,, ',,  सुखपिडिका, तिळ, का- FF 
क लक, व्यंग, श्यामता ज 
५२७९ मधुयष्ट्यादितेलम्‌ः कान्ति वद्धक [ प ७24 
च ओर | ५६११ सखरोगहरोस्सः भयङ्कर सुलपाक 
५२९७ महा पक्षकै ,, चेहरेको निखारता औरं | | pe रोग 
५६१२ मुख रोगारि ,, मुख रोग 
कोमळ करता है । हत?) तरत 
५८०२ यष्ट्यादि )) सुर्खसे ठार बहना, | - १२८ रेम व > hE लग 
११९ CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. शे 
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८७४ भारत-भेषड्य=रत्नाकरः [मू 


(३०) मूर्च्छाधिकारः 


कषाय-प्रकरणम्‌ रस~पकरणंम्‌ 
५०१६ महोषधादिक्काथः मद्‌, मूच्छ > ५६२४ मूच्छान्तक रसः मूर्च्छा 
` अवलेहप्रकरणस्न्‌ . - | ५६२५ मूर्च्छाहर ` „ ` मूर्च्छा, दाह 
५२०५ मृणालाधवलेहः मूर्च्छा | ६०८३ रसं योगः मूच्छ 
EC 


(३१) मूत्रकृच्छू 'सूत्राघाताधिकारः 


ब 


कषाय-प्रकरणम्‌ `` `` चूणे-प्रकरणम्‌ 
५००३ मन्थांदि योगः अभिघातज मूत्रकृच्छू | ५१४४ मुष्टि योगो ` मूत्राघात, अइमरी ` 
। । (सर्योग) . | ५७४७ यवक्षार योगः मूत्रकृच्छ, अश्मरी 
५०८२ मूत्रविरेचनीयो मूत्र रेचक ROS रौ 
३ अं 00. . . . | ५७४९). 3३; समस्त प्रकारे मूत्रकृच्छू 
५७२३ यवादि क्षाः मूत्र इच्छ्‌, गुल्म ` ` _ (सरल योग) 
५७३७ ' यष्टयीदि काथ -» दाह, तृषा, न 
क ` मूतावरोध क अवलेह-प्रकरणम्‌ | 
५७४१ यूथीमूढ योगः . रक्तश्राव, उष्णवातः | ` मय. है मूतराधात 
` मूत्रकृच्छ, शूल युक्त 209. क gS द a 
` _ मूत्राघात, शकरा; अइमरि १: के के जर 
५८११ रक्तनारिकेल-  मूत्रकच्छ “ MP - 
ज्यो - . घत-प्रकरणम्‌ 
मूत्राघात, छर्द | 
६१९३ ट्घुपंचमूळ्योगः ज्वरगत मूत्रकृच्छ ६७४९ विदारी घृतम्‌, _- पैत्तिक मूताधात) 5 
६५६०. वृहद्रुणादिकाथ: मूत्रकृच्छ, बस्ति तथा | - शकरा 
न - मूत्रनलीकी पीडा _ 
टु शन ६५४५ वीरतर्वादिकाथः मूत्रकृच्छ मुत्राघात,- वायु रस-मकरणम्‌. . 
` ६५५७ बृहद्धात्र्यादि ,, ,, दाह, पीड़ा ५६१९ मूत्रकृच्छ्र हरः पित्तज मूत्रकृष्छको १ 
लाला र अल सप्ताहमें नष्ट करता है। 
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मेदरोग ] चतुर्थौ भाग; ट 
१ 
५६२० मूत्रकृच्छहरढो- मूत्रकृच्छको अवश्य न- | ६१०१ रससिन्दूरयोग म 

See 
हम ह ए करता ट्‌ | ६३८७ लोहचूणैम ३ मात्रामें ूत्रकृच्छ्को 
५६२२१ मूत्रकृच्छन्तकरसः ,, » गा 
नष्ट करता है । 
५६२२ 9? १! 77] 5) गा] | 
५६२३ » ११ 9 9 १ गा 44 वरुणायळोहृमू मूत्राथात, दारुण मूत्र- 
६०७० रस भस्म योगः साथ्यासाध्य हर प्रकार कृच्छू, अएमरि, ज्वर - 
का मृतक हू ( बढवद्वेक ) 
(४२) मेदरोगाधिकारः 
गुटिका-प्रकरणम्‌ | लेप-प्रकरणम्‌ 
५१८४ मेथी मोदकः ` मेदमें अत्यन्त गुणकारी | ५४२५ मोचरसादिलेपः शरीरकी दुगन्ध 
६८५५ वासादि ,, शरीरी |, 
गुग्गुल-प्रकरणम्‌ | पया 

६६९४ व्योषादिगुंग्गुलळः मेद्‌, कफ, आमवात. सुक ए 

| ` >>> ` | ५६२६ मूर्ति स्सः मेद, कफ, अभ्निमांय 
५६७२ मेदोहर रसः प्रदृद्ध मेद 

क अवलेह-प्रकरणम्‌ दोक बई ६०७१ रसमस्मयोगः मेद जन्य स्थूलता 

६२६३ लोहरसायनम्‌ अ नरुवद% | , २५२ वडवाग्नि रसः स्थूलताको शीघ्र नष्ट 
भ > . कर्ता है। 
तैळ-परकरणम्‌ | ६९४४ वडवाग्नि लौहम्‌ स्थूलता, शोथ, गळ 

५३०६ मंहासुगन्थतेल्म्‌ स्वेद, शरीरकी दुगे- | ६९४९ वडवानलरसः एक रा दको 

Se Ae ६: कट नष्ट ताह। 
न्धे आदि € 
७०३८ विडज्ञादिळोहम्‌ स्थूलतो 
सवारिष्ट-प्रकरणम र 
६ य तयी वि मिश्र-प्रकरणम्‌+ ` 
थ 3 लोहारिष्ट हा क! ति त र A, ५६९ ° मधु योगः अत्यन्तं मेदनाशक 
ह््दोगं 
7, > . के. 


विळे... 
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८७६ = भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः [ यकृत्प्ीहा री 
व 3- >>>, 
(४३) यकृत्लीहाधिकारः | 
चूण-प्रकरणम्‌ ५९५३ रोहितकंश्वतम्‌ अत्यन्त प्रवृद्ध प्लीहाको 
। र शीघ्र नष्ट करता है । 
५७४५ यवानिकादिचूणम्‌ ऐीहा ऊब 
[ON 
६२१८ र्ुदि्ञमादि „ के यर आसवारिए-प्रकरणम्‌ 
६२२८ ल्वणन्निफलादि,, यकृत, छीहा, विष्ठम्म, | ५९७० रोहितकोरिष्टः षहा, गुल्म, पाण्डु 
अग्निमांद्य ` ` | ५९७१ रोहिंतकासवः „ 
६२३० लवणादियोगः यंकृतू, एीहा, उदर | ५९७२ ११ » ज्वर, पाण्डु 
; (ख) 
६२३३ लशुन योगः एीहा व 
-प्रकरणं 
६६०७ विइङ्गादिचूणस्‌ प्रबृद्र छीहा SSNS 
५५५१९ महामृच्युञ्जयरसः यकृत, प्लीहा, गुल्म 


टि 7 ५५६१ ,, ` „ लौहम्‌" तिल्ली, उम्रज्वर, खांसी 
ऱ्य शटका-प्रकरणम | ` | ५८२२ यकृत्ीहारिळोहम्‌ प्डीहा, यक्षत्‌ , गुल्म 
र १७५ मानकांदिगुटिका यकृत, छोहा, गुल्मं ५८२२ 0 ५ ^ £ पुराना यकत 


५१७६, „» „ जवर, अरुचि | ६०८४ रस राजः ,, यहच्छूछ ज्वर 
ह डड 2 - ` | ६१६० रोहीतक लौहम्‌ ,, और अग्रमांसमें 
>> -. अव्युपयोगी . 
| ६३७४ लोकनाथरसः _ ,, यकृत, वातष्ठीहा 
९७८९४ य लात 
६४२० ठोहेमृत्युञ्जय रसः प्लीहा, यक्षत्‌, अन्त 
विद्रधि 


, यच्छ, एीहाशूल, | ६९७५ वहिकुमार रसः यकृत, प्लीहा, उदररोग 
| अन | . _ | ७०१४ वासुकोभूषणोरसः प्लोहा, गुल्म 


जज | 
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७९४८ 


४९९६ 
५०२३१ 


५०४१ 
५०७० 


५०९० 
५७३८ 
६५०४ 


६५०७ 
६५११ 
६५१२ 


५०९७ 
६२३७ 
६२३८ 


_ ५१६१ 


(9४) रित्त 


rns 


कषाय-प्रकरणम्‌ 


मदयन्तिकामूछ रक्तपित्त नाशक सरल 

कषायः योग 

मधूकादि कल्कः रक्तपित्त 

मातुळुङ्गादियोगः नासागत रक्तपित्त (स- 

रळ योग) 

मुदूगादि शीत- प्रब रक्तपित्त 

कषायः 

सुस्तादि काथः अधोगत रक्तपित्त 
` (वामक) 

मेघनादादि काथः रक्तपित्त | 


यष्ट्यादि क्षीरम्‌ DH 

वासकादि योगः रक्तपित्तक्ो शीघ्र नष्ट 
| करता हे. 
रक्तपित्त, कास, खास 
प्रबळ रक्तपित्त 


वासादि कषांयः 


चूर्ण-प्रकरणप्र . 
मधुकादि योगः रक्तपित्त _ 
झाक्षादि „छ क्षतज खतन्नावः - ` 
विष्णुक्रान्तायोगः - उध्वे गत रक्तपित - 

शुटिका-प्रकरणम | 
मधुकायोगुटिका रक्तपित्त, छदि, मुष्छो, 


Cn te 


रक्तपित्त, क्षय, कास 


५२३५९ 


५६२८. 
६०२७. 


“ˆ | ६०२८ खतपित्तहरससः 


यकारः 


अवलेह-प्रकरणम्‌ 
मुस्तायो ठेहः हर प्रकारका रक्तपित्त 
वङ्गावढेह; मुखसे होनेवोला रक्‍त- 
| स्राव 
वासाखण्डकुष्माण्ड रक्तपित्त, कास, क्षय 
वासावलेह: रक्तपित्त, क्षतक्षय, 
राजयक्ष्मा 
Lao 
घृत-प्रकरणम्‌. 
महादूर्वादघ्ृतंम्‌ं नंकसोर, रक्तवमन, 
अर्शुका रक्त तथा अन्य 
हरप्रकारका रक्तस्राव 
भयंकर रक्तपित्त, 
| - . खांसी, स्वरमेदु 
माहेश्वर , रक्तपित्त 
वासाय „छ  ,, क्षय, कास, प्रतिस्याय 
नस्य-प्रकरणम्‌ 
वासांदि नस्यम्‌ नासा प्रवृत्त त्रिदोषज 
रक्तपित्त ` 


महा वासाँ ,, 


- रस-प्रकरणम्‌ 
मृगज रस: रतपित्त - 
रकतपित्तकुलक्रः रततपित्तमें अत्यन्त गु- 
एडन रसः णकारी 
रक्तपित्त 
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८७८ भारत-मभेपज्यं-रॅत्नांकरं! [ रक्तपित्त 
६०२९ रक्तपित्ताम्तक रक्तपित्त ` एः ९०२९ खतपितात्तक रक्तपित |  _ मिश्र-पकरणयू | 
लोहम्‌ ; ५७१९ मोचरस सिद्ध गुद प्रवृत्त रक्तस्राव ॥ 
६०३० रक्तपित्तान्तको भयंकर रक्तपित्तको भी करम्‌ 
रस; | शीघ्र नष्ट करेता है | ५८४७ यवादि मन्थ रक्तपित्त, दाह, तृषा | 
६११८ रसामृत रस; रक्तपित्त, ज्वर, अ- १३ डे +~ 2” ) 
कळ... स्लत | ६१७० रक्तपित्ते कति- कुछ सर्‌छ योग | 
७०१३ वासा सूत रसः रक्तपित्त पययोगाः । 
(४५) रसायनवाजीकरणाधिकारः ._ क 
५ ० | < “, ५ | _ 
कषाय-प्रकरणम्‌ ‘६६०० वोराहीकन्दचूणेम्‌ वीर्य वर्क ) 
६९८५ मण्डूकपर्ण्यादे- रसायन _ .  . | ६६०१ » „ योगः बृद्धभी युवाके समान | । 
~=, रसायनम्‌ हो जाता है । A 
इ <> ६२० विडंगादियोगः जरा, व्याधि (सौदर्य. 
५. चूण-मकरणम्‌ हे व) 
५०९२, मदनप्रेकाशचू- बल वीय वद्धेक, प्रमेह | ६६२३ विदायांदिचूणम्‌ वी वद्धक 
प रर आसन कामो-. ६६१४. योग; इद्रको भौ तरुणे “५ 
NR |. ` ` ` संमान ली समागमम क 
सर हरि `` ` ¬ समर्थ बना देता है। न 
६९२५ फु छ i+ शः क 
| ६६३६ बिश्वा चूर्णम्‌ बुद्धि वर्द्धक 
“| ६६३९ बृद्धदारुक मति, स्मृति, बुद्धि 
। रसायनः. - वद्धक टार 


| ६६४२ बृषादि चूणीम्‌ _ वीर्य वर््धक 
(६४ ६ बृंहद्वारोहीकन्द- क्लीवता प्रमे (रत 
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रसायन वाजीकरण ] चतुर्था भागः - 


। 
| ५१७२ 


श ५१७१ महामदनमोदकः काम वर्द्रक 
महारतिवक्रभो शुक्र दोष, दारुण न- 
मोदकः पुंसकतो 

५१७८ माषादिमोदकः - कामाग्नि रक्षक 
५७७४ यवादि वटकः कामशक्ति वीर्य वद्रीक 
। ५९२५ रतिवछभमोदकः कष्ट साध्य नपुंसकता, 
| शुक्रदोष 
| ५९२८ राज योगः वीर्यकी कमी, नपुंस- 
रः कती, प्रमेह, वायु 
,५ ` ६६६७ वलभा गुटिका नपुंसकता (उत्तम वा- 
| जीकरण) 
| ६६६८ वाजीकरण ,, नपुंसकता (बढवीर्य 
वद्दक, उत्तेजक) 
६६६९ वानरी गुटिका अत्युत्तम वाजीकरण 
६६७५ वी्यस्तम्भकरी स्तम्भक 
वटिका नकर > 
६६७६ वीयेस्तम्भक अत्यन्तस्तम्भक, वाः 
वटिका जीकरण _ 
६६७७ ,, बटी स्तम्भक, बल वर्ण तथा 
अग्नि वद्दक 
६६७९ दृष्य गुटिका अत्यन्त काम वद्ध क 
६६८१ 


| ६२५६ 
४ 
गट 


आ” १३३. 


बृंहणी गुटिका 


अत्यन्त वृष्य, | 


णुगगुछ-मकरणम 


लोह गुग्गुलः 


रसायन 


क 


` - अवळेह-प्रकरणम 
- रसायत,- अनेक. 


मधु हरीतकी 


नारक 


५२०६ 


५२०७ 


६७०१ 
६७०२ 
६७०३ 


६७०४ 


६७०९ 
६७१० 


६७१३ 
६७१७ 


६७३० 


५२५९ 


६२६५ 


६७२६ 


मलाई पाकः 
मुराळी पाकः 


वाजीकरो लेह 


पा खलल: 7. 


वाजीकरण, वीर्यवरद्ध क 
धातु क्षय, अग्निमांद्य, 
प्रमेह, नपुंसकता (अ- 
व्यन्त कामोत्तेजक) 
कामोत्तेजक 


„छ 0 » सत्यन्त कामोत्तेजक 

„ 9 0 भधा पहर परचात 
कामको उद्दीत कर 
देता है । 

„ »- # ढिंगकीशक्ति बढ़ती है 
और वीर्य क्षय नहा 
होता । 

वसिष्ठहरीतक्य- अनेक रोग नाशक 

वलेहः (काया कल्प) 

विजया योगः समस्त रोग नाशक, 
यौवन और आयुवरद्धक। 

विडङ्गायवलेहः रसायन 

वृष्य योगः बल वीये वद्दक, का 
मोत्तेजक 

वृहत्‌भछातक बार्लोको काला, दृष्टिको 

लेहः तीब्र और वीर्य तथा 
आयुकी वृद्धि करतहै । 
घृत-प्रकरणम 

माषादि घृतम्‌ लिंग शक्ति ओर वीय- 
वद्धक 

घुअ्वगंधायं बल्य, पौष्टिक . 

चादि घृ० मेघो, स्मृति) अश्नि और 
वाणी वद्धक । - 

१ 
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८८० 


अत्यन्त वाजीकरण, 
: वृष्य, स्तम्भक 


६७४७ विजया छ? 


तेल-प्रकरणम 
५३०७ महासुगन्धितेळम कामोत्तेजक, कपुंस्कता 
नाशक 


भारत-भैषज्य-रत्नाकर; 
Errore RINT छः 


५९५४ रतिवछभाख्य ,, पुरानी नपुंस्कताको भी 
नष्ट करता है । अत्य- 
धिक काम वर्द्धक । 

(५९५८ राज - 97. नपुस्कता : 

_ आसवारिष्ट-प्रकरणम्‌ 

५१३६ महा द्वाक्षासवः अत्यन्त कामोत्तेजक, ` 
े वीय वद्धक 

५३४३१ -मृतसंजीवनीसुरा अत्यन्त वाजीकरण, ` 

स्वास्थ्य रक्षक, वीर्य, 

स्मृति तथा अग्निवद्ध क 

रसायन, पोष्टिक, बल्य, 

बलिपोळत नाशक 


र > लश ° mrs 
र 
५९६७ रसायनारिष्ट 


| 


५४९४ मद्नसन्दीपन- 


| ५४९५ मदनसुन्दररसः अत्यन्त कामोत्तेजक 
स HERR न 5 ह 
५४९८ मदनानन्दमोद्‌- - अत्यन्त काम, वीये | 


. रसायन वाजीकरण 


५४८७ मदन कामदेवो . रज तथा वीर्यको नष्ट 
~ रसः ओर वीर्यकी वृद्धि क- 
रता है। कामोत्तेजक 


५४८८ मदनकामदेवो बल, सौन्दर्य, तेज और 


रसः ` अत्यन्त कामवद्गीक 
५४८९ हि १9 | 0 अप 
५४९० मदन कामो रसः बढ, वीय तथा काम- 


वद्भक 


| ५४९१ मदनकामेश्वर ,, जब तक नीबूका रस 


न पिया जाय स्तम्भन 
एः रहता है । 
५४९२ मदनमञ्जरी गु- अत्यन्त कामवर्द्रक 
ee मकन 2 
५४९३ मद्नमुन्मद रसः 9) Bee | 
अत्यन्त. कामोत्तेजक, 
त्री दोषसे उत्पन्न हुई 
_ क्लीवंता नाशक; वीर्यः 
“हीन, प्रमेही और 
व्याधि पीडित तथा 
बृद्धोकिलिये अत्युपयोगी 


चूर्णम्‌ 


वृ्‌ष्य 


a 
७ नपुंसकता TSS 
वीर्य ` वळी 6... नपस्क 
क नोज क हर SUNS पे 
८ छ 
४ 


0 


po ट 
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रसायन वाजीकरण ] ` चतुर्थो भागः ८८१ 
ow 
५५२० -मन्मथाञ्न रसः अत्यन्त बढकारक, अ- मर्दैन रसः नी द्रावक 
त्यन्त वाजीकरण, वळ- | ५६१४ मुशढी पाकः अत्यन्त वाजीकर, बळ 
वद्ध क, दुष्ट प्रयोग वीर्य, पौरुष वर्द्धक 
“ ` जनितनपुंस्कतानाशक | ५६४० मृतकन्दर्पजीवन अत्यधिक कामोत्तेजक 
५५२४ मछ चन्रोदयः वीय वद्धक - रसः 
५५२९ महाकनकमुन्द्र बलिपलित नाशक, | ५६५९ मृलुँजय रसः अत्यन्त कामोत्तेजक, 
रसः . . आयु बद्धक, इन्द्रियः | ` ` बल्य, पौष्टिक 
: ` विकासकोरक, अत्यन्त | ५६६० i „» समस्त रोग नाशक 
कामोत्तेजक | ५६६१ गी 7) 9) 39 
५५३१ महाक्रल्प' रसः “त्वचा, बाल, दाँत | ५६७० मेथी पाकः अत्यन्त कामवद्रक 
जड ६ आदि गिरकर नवीन | ६०३१ रक्त रसः वन्य त 
| - ~ निकल आते हैं। करण, रसायन 
५५३३ महा कामेश्वरः कामवद्गक - . | ६०३८ रतिकाम रसः अत्यन्त वाजीकरण . 
५५३४ महाकामेश्वरो अत्यन्त कामवद्ध क, | ६०३९ रतिवछभपूग- अत्यन्त वीरय वद्ध, 
मोदकः अग्निवद्गाक तथा क्षय पाकः  अम्नि बल बद्धक; : 
हे. . : ओर प्रमेह नाशक, | ६०४० रतिवछभोमोदकः अत्यन्त ओज, बल, 
> क 55 : बुद्धिवद्धक “2: वीर्य और दृष्टि वद्धेक, 
५५५४ मंहाबेलविधाना- बढ वीर्य तथा बुद्धि- | वाजीकरण 
>. ` आकम्‌ ˆ ` वर्क, सब रोगनाशंक | ६०६९ रस पोटली बल्कारक ` « 
५५६७. महाराज वटी ८ नएुस्कता; बलि, पलित | ६०८१ रस माणिक्यम्‌ वाजीकरण, बल्वद्धक, 
¦; .. . (अत्यन्त कामवद्दक) अप्निवद्धेक | 
5५५६९ महा लक्ष्मी वि-- शुक्रक्षय, लिंगरौमिल्य, | ६०९१ रसवीरमहारसः जरानाशक) आयुवद्रक 
::. हास रसः - (अत्यन्त कामोचेजक; | ६१११ रसाम्रकम्‌ अत्यन्त अभ्निवद्धक, 
£ 72. दृष्टिवदैक) 2 कन वृद्धावस्थाके कारण उ- 
५५८८ महेश्वर रसः अत्यन्त वीर्यवद्धक, का - स 
`... मोत्तेनक, उत्साहक | | नष्ट करता है। :. 
५६०१: मोनसोछास चू०:- इव्य,अं्निंदीपक का” | ६ १,१२ रस >. हब ; 
५६०२ मानिनीमान- कामोत्तेजक, स्तम्मक, | ९१२५ रसेन्कचूडामणि अत्यन्त - काम वेकं 


११९ 
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८८२ भारत-मैपज्य-रत्नाकरः [ रसायन वाजीकरण | 
ह. रस; स्तम्भक ६४२२ लोह-रसायनम्‌ . रसायन (समस्त | | 
६३३१ लक्ष्मणा लोहम्‌ वृष्य, वाजीकरण, कृ- | - - पलक तला शक्तियोंको बढाता है) गट 
पता नाशक. जिनके | ६४२३. ,. -*:,»9 रसायन 
कन्या ही कन्या होती | ६४३८ लोहोदि योगः वीय स्तम्भक 
हों उन्हे पुत्र प्रात | ६४४० छोहाधो रसायन: रसायन ; | 
के होता है। - -. | ६९१९ वंगेश्‍वर रस; - लिंग शैथिल्य, रक्तः 
६३३३ लक्ष्मी विलासः वृद्धोको युवाके समोन | - -- मत्र, मधुमेह | 
 . . करता है, अत्यन्त | ६९२३ -वङ्गेरवरादि-वटी स्तम्भक, बढ वीय व- | 
हक मोते. + --. द्वक, खी द्रावक | 
६३३६ रक्ष्मीविछास अत्यन्त वाजीकरण, | ६९३२. वत्र पञ्चरे रस: .. वढि पढित नाशक, »॥ ९ 
म य रयन्‌) नपुस्कता | +6 छा 7... जेल ओय वढक | 


तथा बहु मूत्र नाशक | ६९३८ वज्रेशवर रसः शरीरको दृढ करता है। छ 
६३१८ ठघुकामेखवर बढ वीर्य कामवर्द्धक | ६९३९ „` . 0) --१ दिन खानेसे १२ वर्ष | 


वयच गुटिका नि 2 दया पपया तक - स्वास्थ्य ठीक 
६३३९ हक वी्बद्रक,ः स्तम्भक, | .- ` पय रहता है । 
सीद्ाकक ...- | ६९४१ वरेःवर रस; शरीरको दृढ करता है। 
र ६३४१ ३, चन न्द्रोदयरस; अत्यन्त वाजीकरण, | ६९६९ सन्ततिलक , बल वीयवद्देक अनेक कु 
क क |... >... रोगाः ०. ४) 


CS, है हे नी 


_ ६३६८ लीठाबिलास ,, अत्यन्त वाजीकरण, पौ- | ६९७८ वाजीकरोवटकः अत्यन्त काम वर्द्धक 
ष्टिक, नपुंसकता तथा | ७०३ २- विडंगादिचूर्णम बृद्धको तरुणके समान 
बहु मूत्रनाश | =` करता है । 

अत्यन्त | ७०३४.५ - .- योगः; जरा तथा पलित नाशक 

स्तम्भक, मानिनी मांत 


की पर 
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\ रसायन वाजीकरणं ] चंतुर्थों भागः 


छ 2, त (>:  -__- ८८३ 
| मिश्र-मकरणम्‌ ६१७२ रक्तापामागग्रोग स्तम्भक 
| ५७०३ माष पायसः अत्यन्त वाजीकरण | १९९ रसाला अति स्वादिष्ट, रोचक, 
५७००० तदि या कामोत्तेजक 
STR ७१५५ वाजीकरो वटकः अत्यन्त कामोत्तेजक 
| ५७०८ मुशल्यादि, ,, हि ७१६२ विजया शुद्धि! 
| 
| (३६) वातव्याध्यधिकारः 
> ह 
Mb) कषाय-प्रकरणम्‌ ५८८४ रास्तादि क्वाथः (महा) सवांग कम्प, र्छी- 
द न्त्र 
| ५००५ मरिचादिकषायः वात व्याधि नाशक पद, मेदवायु,अन वृद्धि 
| ५८८५ , ११ () प्रस्वेत,शीत, अंगव्यथा 
5 सरल योग 3 
निम्ब योगः असाध्य गृध्रसी (सरल का जा 
von ट) ५८८७ „ » सन्धि अस्थि मञ्जागत 
प वायु, मन्यास्तम्भ, वात- 
५०३३ माष बलादि ,, पक्षांघात, मन्यास्तम्भ, 
| ४ हित, की पीडा रक्तादि 
हर > ट ६२०१ लशुन योगः वात व्याधि 


५ ५०८४ मूर्वादिे „ उरुस्तम्भ ६४६५ वचादि कषायः ऊरस्तम्म 
| ५८५६ रसोन कल्कः _ सर्वाँ एकाङ्ग वात, ६४९८ वरुणादि स्वेदः वात व्याधि 
` ` _ अदित, ऊरुस्तम्भ, ग” ६५४३ विःवादिद्वादशाङ्ग मांस सन्धि मज्जा स्नायु 
क्वाथः ओर सर्वाङ्ग गत वायु 
५८६५ रसोन सप्तकम्‌ अपतन्त्रक, गृध्रसी, | ६५६१ इहनिम्बादियोगः असाव्य गुघ्रसी 
कटि पृष्ठ शूळ, वातोदर शमा 


भ्रसी इत्यादि 
| _ ५८७ ९ रास्नादि क्वाथः पक्षांघात, कुन्जता, चृणे-प्रकरणम्‌ 
` हनुग्रह, गात्र शुष्कता नल 
हद जि कल महा गद्गदता इ- ५९०१ रक्त चन्दनादि सवागगत वायु 
छ्‌ १ ड 6 क क 
(a लादि. म आ 
क मीन पञ्चकः व न उनकी 
पक्षाघात जानुशूल ५९०९ रस हि... 
SE न गृध्रसी | ue १५ रास्नादिचू्णम्‌ समस्त वातज रोग 
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भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः 


[ ह | 


८८४ | 
५९१७ रास्नाथ ,, त्वक्‌, अस्थि, स्नायु | ६७५४ विन्दुसारार्ध ,, - कटिस्तम्भ, दारुणयोनि 
A ओर सन्धिगत वायुको शूल,बस्तिगत वायु आदि 
| शीघ्र नष्ट करता है तडे 
६६४० बृद्धदार्वादि „ ऊरुस्तम्भकी पीड़ा तल-प्रकरणप््‌ 
५२९१ महाकल्याणक घनुस्तम्भ, -अदित, 
गुग्गुल-प्रकरणम्‌ तैलम्‌ कम्प, कुब्जता 
५७८० योगराजगुग्गुङः समरत वातज रोग, | ५३०० महा बला „ आमवात, गृध्रसी, आ- 
(महा) अर, अपस्मारादि ` | ` ढ्यवात 
योगराजगुगुळः समस्त वातज रोग | - | 
७०५५. व्य PS ५३०१ महा बलाथं ,, अर्दित, भग्न, आमवात; 


गृध्रसी 
वातत्र्याधि, शिरोरोग, 
क ण्यचया कणेरोग, नाड़ीत्रण 
६६९१ विश्वादि ) विश्रमवायु | 
बिण ३) कम्पवाय, गभरसी) शूल | =... . 
वि... उम्र 
:_.< पाक-प्रकरणम्‌ 
५९३५ रसोनः पोकः . बहिरायाम,, अःतुरायाम 
` < -> . अपस्मार, अपतन्त्रक, 


५९३१ रास्तादि. ,, 


PERN >. ५३०४ महा माष ,, 


५३७७ HH + 


५३० & महा सुर्गन्धि 

`` _ लक्ष्मीविलास तेलं 
SSS 

- १७५९९७७५०४ 

५२१३ हमर पक 257 


त [3 
समस्त रोग 


` पक्ष संकोच, शरीरका 


सूखना, मैन्यास्तम्भादि 
अर्दित, हनुग्रह, अप- 


~ बाहुक, गृध्रसी, मन्याः 


स्तम्भादि, व्यायाम ज- 


(, -नितःसन्धि शैथिल्य 


पक्षाघात, अपतन्त्रक, 


: अदित; अपबाहुक,वि 
१2 खाची आदि ७०४ 
:-वातव्याधमें शीघ्र: प्र 


भावशाली, पुष्टिकान्ति 
मेधा, बुद्धिवर्देक 


त्पक्षाधाताळ ८5५ 


„ अदित, भयंकर 
कर्णशूल, कध्वःजजुगत 


बाँतव्पाधि ] 


५३२ ८३२० मूळकाचं तैळम्‌ अतयतत णणणणीणणाण््् 
५३२१ 


५९५६ 


५९५५९ 
५९६० 


५९६१ 


५९६२ 


मूलकाबं तलम्‌ 


राळ 3) 
सतना » - 


रास्नादि.... ,, , 
` कास, मूत्रावरोध 


रास्नापूतिक ,, 


लघुनारायण. ,, 
लघु माघ्र 

„ माषादि 
वाजिगध्रादि 


वातकुलान्तक 


वातारि 


वातारि तैलम्‌ 
(महा) 


ठग 
१? 
१? 
22 


शा 
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चतुर्थो भाग! 


अत्यन्त प्रबळ आ 


गृघ्सी, कम्प,कटिस्त- 
म्भ, पंगुता 

वातज रोगोंको शीघ्र 
नष्ट करता है । 
पक्षाघात _ 
वातव्याधि, शिरोग्रह, 
अपस्मार, 
वातव्याधि, खास, 


` धनुर्वात, अन्तरायाम, 


गुश्नसी) अक्षिस्तम्भ्‌, 
जिह्वास्तम्भ, पादहर्ष 


` वातव्याधि, 
बाहुको पीडा 


वात व्याधि 


, ग्रभसी 


भंग, खंज, पंगुता आदि 
कुब्जता, आक्षेपक, पं- 


“गुता, सुपिंवात, पक्षा- 


वायुच्छायासुरेन्द 
- _ तैलम्‌ 


विषगर्भ. _. ,, 


[ ]) १9 


घात आदिं | 


' अंगोंका कम्पन) ग्र 


-घ्रसी आदि 
आक्षेपक, चित्तविकृति, 
मगत वायु, अपस्मार 
पक्ष, जंधा, उरु और 
संधिगत बायु, सवींग- 
ग्रह, शून्यता | 


सन्धियोका सूजन, - | 


६८०२ विपगर्भ तेठम्‌ 


६८०६, 
६८०७ , 


7) 


६८१० विष्णु 
६८९१ विषया क 


८८५ 


बरसी शिरोवायु, कम्पादि 
सन्धिवात॑, त्रिकग्रह, 
कटियग्रह, 

समस्त वातज रोग 
पक्षाधात, हनुस्तम्भ, 
शिरो कम्पादि 

अनेक वातज रोग . 
मनुष्यों और पद्युर्के 
समस्त वातज रोग 


नपुंस्कता अर्द्रावमेदक 
(गर्मस्थापक) 
६८१२ ,, १. उध्ववात, उंगढीप्रह, 
अंग सूखना, ढडखडा- 
ती चाळ 
६८१७ वृषमूलादि . „ वात भंग 
- नस्य-प्रकरणत्र 
५४५७ मरिचादि नंस्यम अपतन्त्रककी वेहोशी 
न्ड 
स-्प्रकरणमू 
५५२५ मह॒पश्चरनरसः समस्तं वातज तथा 
- वातकफज रोग, 
५५७२ महावहि रसः मूढ वात 
५५७५ ,, वातगजांकुश . वातंकफंज रोग 
५६०५ मातण्डेवर. वातादि अष्ट महा रोग, 
जी - क्षय, कौँसै __ 
५६३४ मृगाङ्क संम॑स्त वातज रोग,हिका 


५६४७ मृतः सञ्जीवनो वातव्याधि, उरुस्तम्भ 
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भारत-मेपञ्य-रत्नाकरः 


अ, स्स 


५८४० योगेन्द्र 


६०८६ रसराजः 


६१०३ रसादि गुटिका 


६१०५ !) गुटी 
६९५१ वडवानल रसः 


६९७४ वहिकुमार रसः 


६९८० वातकण्टक रसः 
६९८२ वातगजाङ्कुश , 


६९८३ १! 9 ?) 
६९८४ वातगजेन्द्रसिहः 


६९८५ वातचिन्तांमणि- 
रसः 

६९८७ वातनाशिनीवटी 

६९८८ वातपित्तारिरस 


ह. ६९९२ वातराक्षसरसः 


वातज रोग, 


अपस्मार, इन्द्रियनाश, 


मूर्च्छा 

अर्दित, उद्गार, शिर 
चकराना, अधिक प- 
सीना आना, हाथ पै- 
रोका ठंडा रहना 
पक्षाघातको शीघ्र नष्ट 


' करता है 


स्परीवात 

धनुर्वात, दण्डापतानक, 
कम्प 
वातरोग, 
कोस, कफ 
वातव्याधि, सन्निपात 
साध्यासाभ्य समस्त 
वातज रोग, (त्रिदोषज 
गु्रसीको ७ दिनमें 


अग्निमांद्य, 


` नष्ट करता है । ) 


समस्त वोतज रोग 
अभिघात, व्याधि अ- 


` श्रवा अधिक खरी प्रसं- 


गसे उत्पन्न अर्गाकी 
क्षीणता 

` पित्तज- 
रोग, (सिद्रप्रयोग) 
दण्डापतानक, पक्षा- 
घात, गृध्रसी | 
वातपित्तं रोग 
कम्पवात 


६९९३ 


६९९४ 


६९९५ 
६९९६ 


६९९७ 


६९९८ 
६९९९ 


१99००० 


७००१ , 


७००२ वा 


७००३ 


७००४ 


७००६ , 


| दकीदरीवटी 


७०९५ 


७०९६ 


वातराक्षसरस: 


वातराज वटी 


3? ११ 


वातविध्वंसनरसः 


वृद्धचिन्तामणि- 


७१४२ 


सुप्तिवात, टन 
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Reber. 


रसः 


` अपतन्त्रक 
न्याधिगजकेसरी वातपित्तज रोग, ज्वर 


हळ 


[वातन्याधि , | 
५ 
धनुर्वात, गात्रभंग । | 
पक्षाघात, कटिस्तम्भ, | 
आक्षेपक | 
वातव्याधि आदि अनेक 
रोग 


दाह, अनिद्रा, उरुस्तम्भ 
मन्यास्तम्भ, हनुस्तम्भ, 

गात्रशुष्कता, जिह्वास्तम्भ 
वात व्याधि, सूतिका- 

रोग, कफ 

सर्वांग व्यथा, अपस्मार | 
वायु, शीत, कफ, अ- 

प्रिमांच 

मन्यास्तम्भ, मलावरोध, 
अफारा 

समस्त वातव्याधि, गुल्म, 


जठरे पीडा | 
समस्त वातज रोग 


वात कफज रोग, आस" 
विकार. 
शरीरको शून्यता, अ 


99 ११ ॥)) a 

वात कफज रोग, प्रमेह 

वात व्याधिं 

ति निद्रा,. | 
[| 
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९ | द मान्न... २ - 
३ \ १४ अकर्ण | ६१८० र्‌सोन वटकः  हनुस्तम्भ 
५७०० महाशाल्वणयोगः वातज पीडा नाशक 
| `. प्रसिद्ध स्वेद ६८४९ वल्मीकमृत्तिकाथु- घोर उरस्तम्भको-भीं 
५८५० यवान्यादि पेया कमर, हृदय, पार् और र दर्तमू. अवश्य नष्ट करता है | 
कोष्ठकी पीडा । ६८५२ वातनाशक छेपः वातज पीड़ा . , 
| - (३७) विद्रधि. 
॥। ४29५ 
| न 
हैं; 24 कषाय-प्रकरणम्‌.  - लेप-प्रकरणप्र्‌ 
xt ह 
| ६४९३. वरुणादिकषायः . प्रवृद्ध अपक्व अन्तर्वि 0270 यवादि य ह. विद्रवि 
| 5 ० रस-प्रकरणम्‌ 
६५०१ . वर्षाभ्वादिकाथः- अन्तर्विद्रधिं .. ˆ | ६०५६ रसगन्धकयोगः अन्तर्विद्रधि, बाह्यविद्रघि 
SS मिश्र-परकरणंम्‌ 
षृत-मकरणम ५१३० मानक मूढादि कष्ट साध्य अन्तविद्रवि 
६७३४ वरुणादि घृतम्‌ दुस्साध्य अन्तविद्रधि जळ योग : > 
+ त त (४८) विरेचनाधिकार 
| Fs चृणे-प्रकरणम्‌ | . : . घूत-प्रकर्णम ` 7 
६६५८ व्योषादि चूर्णम विरेचक ५२४६ महावज़कघृतम्‌ तीत्र रेचक 
i जनै _ | ६७५० विन्दु शृतम्‌.» » 
गुटिंका-प्रकरंणम्‌ ६७५१ 7 : क (नामिपर 
५९३० रेचनी वटी आमनाशक = => हेप करनेसे भी. रचन 
कूर्मे ~ 2000 
| ६१२५ राजवल्लभ गुटिका नाभि पर लेप. करः रक एक 3 आ २35 
तथा सूंधनेसे विरेचन | ६७५२ » , . » ब्र रेचक, : 8 8 
होता है i ६७५३ 37 a yn आज ४००४४ 
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[ २२३ भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः हि ह. | | 
रस-प्रकरणम्‌ ` ` | ७०५८ विरेकी रसः - विरेचक $ 
५५२.२ मलमेदी रसः . विरेचक ७०५९ . बिरेचनी गुटिका कृमि, ज्वर, (रेचक)? 
६१५२ रुक्मिश रसः क रहित रेचन, वि- | ७११३ बृहदिच्छाभेदीरसः तीत्र रेचक 
' ` रोषतः आमवात नाशक | ७१३१ वैधनाथ वटी ` उदर रोग, गुल्म, पा- 
७०५४ बिनोदविद्या उत्तम रेचक ` ` ` :, 7 =- ` एडु, कृमि, कुष्ठ, 
क %9-१४॥१६-३& । 
(४९) विषरोगाधिक्रार | 
कषोय-प्रकरणमू ५९८५ रसादि... लेप . चूहेका विष FR 
५०१८ मातुल फल योगः पागल कुत्तेका विष | ६३१० साङ्गल्यादिः,, -. विषैले. कीटोंकेः काटः | 
२858838 5 नेसे उत्पन्न विस्फोटक | 
र्जा चूग-पकरणमू .. .... ६३१२ दताविषहरोलेप.. मकड़ी आदिका विष 
“५११३ मरिचादि चूर्णम्‌ सर्प विष (सरळ योग) | ६८६३ वृश्चिकदंश ,, ,, _बिच्छको विष 
५१५० मुस्तादि य्रोग;.. दारुण कृत्रिम विष हैं... ळी 
६२३१ लवणांदि., हर प्रकारका 5, . - अश्षन-प्रकरणम्‌ 
६५९० वटशुंगादि i) मण्डल सर्पका १) ५३६ ० मनःसिलादिवति -बिच्छुका विष: 
६६२८ विशालादि ,, दुस्तरे मूषक ,, ६८७४ वचायञ्जनम्‌ गरविष $ 
¬ `  -`. -|-६८७१९. विषहरी वतिः सर्पविष हर 
डि घुृत-मकरणप - |-६८८५ वन्ध्या ककोटकी- सर्प विषकी मूर्च्छा 
५२६६ मृत्यु पाशच्छेदी मूषक, सर्प, मकड़ी मूल योगः ¬. 


2 __ यादा विष, मूळा क च ४ 


नस्य-प्रकरणम्‌ 
६३२९ लाङ्गल्यादि न० सर्प.विष 


सं-प्रकरणम्‌ 
महा 'मत्युङ्षयाँ सै: विष, अजीर्ण 


योगः > व्वूहेका विष. 
तोस्सः स्थावर और जंगम विष 


तरै -. 


विषरोग ] 


७०८२ विषवत्रपातोरसः 


> 
५, 


के 
छि 
४ 


११२ 


भर्यकरसे भयेकर विष | ५६९६ महा गन्ध 
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हेस्ती- विषनाशक्र विचित्रयोग 


। मिश्र-मकरणमू | नामागद: 

५६८०४ मज्जिष्ठाबो 5गद विष | ५७९ द्‌ मृत्सञ्जीवनोऽगद्‌ः 94 00 FD 
| ५६९५ महाऽगः सर्पादिका भयंकर विष | ६४४६ छनालुमूलयोगः सर्प विपका प्रभाव 
| (अत्यन्त प्रभावशाली) नहीं होने देत 
| — 
| 6 
| (५०) विसपं. 

xh hire. pins 
| के कषाय-प्रकरणम्‌ तैहम्‌ एको अत्यन्त शीघ्र नष्ट 
| ४९८८ मदनकफलादि विसर्पनाशक (वामक) करता है । 
योगः - 5 | ६८१५ विसर्प हर तैलम्‌ विसर्पादि 
५०६५ मुस्तादि क्वाथः हर प्रकारका विसर्प 
६१९४ लघुपंच मूलादि- पित्त विसर्प लेप-प्रकरणप 
काथः 
थि ५३७१ मसूरादि लेप: विसर्प 
चृणे-प्रकरणम्‌ र ५३८७ मांस्यादि कर अग्नि विसर्प 
॥ - ९९११ रामंठादि योगः दिस ५३९२. = „दिसं | 
र सु ५४२४ मृणालादि , पित्तज विसर्प 
| as ५९९८ रास्नादि , वातज ,, 
५१८७ मञ्जिष्ठा भयायोगंः विसपं, रक्तविकार, खाज RM 
$ a ः र 
व तैल-प्रकरणम्‌ Ma 
६८१४ विसर्प नाशन  विसर्प और खेत कु- | ७०८८ विसर्पैजरसः विस 
(५१) बृद्धयथिकारः 
कषाय-प्रकरणम्‌ क म 
: ५८६८ रास्नादि काथः अन्त्रवृद्धि ५१४० मुण्ड्यादि चू म्‌ अन्त्र दृ 

५८६९ किस ६६२९ विझालादिं योगः १ सप्ताहम अन्त्र वृ 

र SE | Es [ > द्विको नष्ट करदेतो है | 

६४९५ वरुणादि वातज अन्त्र बृद्धि ` es > 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


फत णा 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


८९० .  भारत-भैषञ्य=रत्नाकरः 
घृत-प्रकरणम्‌ | ले 
५२६१ मांस्यादि घृतम्‌ अन्त्रवृद्धि, वातवृद्रि, | ५८१० यवादि लेपः 


प-प्रकरणम्‌ 
अण्डबृद्धि 


मेदो बृद्धि, मूत्र वृद्धि, | ६३०४ लाक्षादि ,, अन्त्रवृद्धि, शोथ 
पित्तबृद्धि 
न रट रस-प्रकरणम्‌ 
६७६१ वृहइन्ती घृतम्‌ अन्त्र वृद्धि, वृषण वृद्धि १ ; 
अन्त्ररोध, दारुण अ- | ५५९० महोदधि रसः अन्त्रावरोध, अन्त्रवृद्धि 
न्त्र दाह आदि 
रौ जनक ७००५ वातारि रस; अन्त्रबृद्धि 
तैल-प्रकरणम्‌ ७१७० वृद्धिनाशनरसः ह ५ ' र 
७५? हि ४. | _ 
ओ ६८२६ दृहन्मदार तैलम्‌ अन्तर वृद्धि, (बल छुक्रः | ७ १०१ वृद्धिवाधिकावटी असाध्य अन्त्रबृद्धि भौ । 
I द्धक) शीघ्र नष्ट हो जाती है। 
डा 
32%: ed 
(५२) ब्रणाधिकारः ` 


oni 


५३७२ महागोर्यायं १० 


4 कषाय-प्रकरणम्‌ 
` ६४६४ वंशत्वगादिकाथः कोष्ठस्थ जे 


५७९५ यष्ट्यादिपतस्‌ 


६२७५ लाङ्गली ` 


शीघ्र भरे देता है 
,/ अग्निद्ग्धव्रण, कीटदंश 


शिरोत्रण, आगन्तुक” 
व्रण, विषमनाडीत्रण 
आदि 


ताजे घावको अत्यन्त 


जनित त्रण, मर्माश्रित 
व्रण, पुराना दुष्ट नाडी | 
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५३२४ मेषरोममषी तै० पुरानेसे पुराना नाड़ीत्रण 
६२८२ ढज्जालुमूछ ,, पाकरहित शब्वाधातको 

न शीघ्र भर देता हे । 
६२९२ लिकुंचादितेल्म त्रणशोधक, रोपण 
६७९९ विपरीतमल्ल ,, 


ठाङ्गलीकन्दढेप: नष्टराल्यको निकाळता है 
६८५१ वसुकादि ठेपः दुष्ट व्रण 

६८६६ त्रणहरो ठेपः नाडीत्रण, दुध्त्रग (शो 
धन, रोपण) 


शत्राघात, फोडे, उप- | ६८६७ ,, ». वगनाशक 
व नाडीत्रण, विच- | ६८६८ ,, ) समस्त प्रकारके त्रण 
का र 
८३२ त्रणराक्षस डी वि- 
६८२२ त्रणराक्षस ,, नाडीत्रण, खुजली, वि भृव-प्रकरणम्‌ 
स्फोटक, त्रण 
५४२७ मनःङिलादिधूपः दुगन्धित पोपयुक्त त्रण 
६८३३ i) » 23 समस्त त्रण, पामा, - भगंदर 
कण्हू, विचचिका ५८१८ यवादि धूपः वातजत्रणकी तीव्र वेदना 
लेप-प्रकरणम्‌. ss 
५३५९ मनःरिलादिलेपः सवर्णकारक 
५३८३ मातुळ्ङ्गादिलेपः वातज व्रणशोथ रस-पकरणमू 
५८०७ यवभस्मादिलेप: अग्निदग्ध त्रणको शीत्र | ६०३४ रक्तारि रसः त्रण, नाडीव्रण, अमिधा- 
- नष्ट करता है । तसे होनेवाळा रक्तस्राव 
५८०८ घन ठेपः रणको फोडता है | ७१४६ त्रणरोपणरस त्रण, गण्डमाला, भगन्दर 
५ ८ १ २ न है ब्रणकी दाह, पीड़ा ७ १ ७७ 3? ह्र्‌ ॥॥ समस्त प्रकारके त्रण 
५८१३ यष्ट्यादिलेपः रोपण, | र 
५९८० रसाञ्जनादिकल्कः नाड़ीव्रण (करा 
६३०२ छशुनादि.छेपः त्रके. कृमि ६४५३ लालादि योगः नवीन त्रण, कुष्ठ 
ह 
(५३) शिरोरोगाधिकारः 
2०३ -प्रकरणम्‌ 
कंषाय-“प्रकरणम्‌ ली ३ यष्ट्या स पित्तज झिरोरोग 
योग: सूर्यावत ५७९३ यश्य कक 
सुण्डितिकायोग:.... अवेद भ्रूल,रंखद्लासूर्यावते 


रास्नादशमूछंक्काथ शि) 


शिरशल, ज्वरादि | ६९७४ लाक्षारसादि ५ 
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तेल-प्रकरणम्‌ 


५२७१ मञ्जिष्ठाथेतैलम्‌ 


५२७६ मधुकोदि तैलम्‌ 
५२८७ मरिचाद्यं „ | 
५२९० महा कनक ,, 
५२९५ ,, नील , 


५२९६ ११ 9) ११ 
५३१० मार्कव )) 
५३११ माल्यादि ,, 
Pa ee मांसी > नन 
५३१६ मांसी .,, - 


पलित और इन्द्रम 
अव्युपयोगी, बालकों 
गिरनेसे रोकता तथा 
दीर्घ और घुंघराले क- 
रता है; शिरशूल तथा 
नेत्रशछ नाशक । 
केश वद्धंक 

दारुणक रोग _ 


- वातकफज शिरो रोग 


समस्त शिरोरोग ना- 


शक, नेत्र हितकारी | 


खिजाब (केशारंजक) 
पलित 


' इन्द्र, दारुणक रोग 


अरुंषिका . ` . 
केश वद्धेक 


उध्वं जच्चुगत रोगोंको. 
` ३दिनमें नष्ट करता है।: 


५३७५ माकन्दबीजादिलेपः 


५३७६ माजूफलादि ,, 
५३८५ माषमस्यादि. ,, 
५३८८ मांस्यादि रु 
५३९० ,, * १) 


५४२२ मृणालादि ,, 
५४२३ , : - 3) 
५८१५ यष्ट्यादे „, 
५९७४ रक्तचन्दनादि ,, 
६३०३ छोक्षादि „,, 
६३२० लोहादि योगः 


IE 


FR, 


[ शिरोरोग 
अत्यन्त केश वद्धेक 
केशर जक (खिजाब) 
इन्द्रु, पलित 
केशवद्धेक 
बाळोंको गिरनेसे रोकता 
ओर लम्बे, कोले तथा | 
घुंघराले करता है । | 
शिर पीड़ा | 
नदर (पौष्टिक) ॥ है 
शिरपीडा | 
दारुणक ] 
सफेद बाळांको जड़से 


काले करता है । 


'नस्य-प्रकरणम्‌ 


५४५४ मधुकोदिनस्यम्‌ ` 


५४५६ भनःसिलादि ,, 
५४६२ महोषधादि „ 
६८८८ विडँगादि ), 
६८८९ विश्वादि 2 पि 


~ 4+ ५ 


७० - महालक्ष्मीविलास 


: _ रंस प्रकरणम्‌ | 


IC 


वात पित्तज शिर शुरू 
अर्धावभेद्‌ । 
सूर्यावर्त, अर्धावमेदक 
अर्धावभेदक यौ 
शिरोरोग, झुजास्तम्भ _ 


नम 
दा Ro 
(HE 


वात कफज शिरो रोग 
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(५४) शीतपित्ताधिकारः 


५७३१ यष्ट्यादि काथः शीतपित्त ५८३१ यवान्यादियोगः शीतपित्त 
ग्य 
(५५) गूल 


कधाय-प्रकरणम्‌ ५१४८ सुस्तादि चूर्णम्‌ कफनशूल, आम 


` ५१०७ मन्दारमूलिकाद्यं वातज शल 


५०२२ माठुळुङ्गरसादि पसली और हृदयका 
योगः शूळ, अपान वायुका 
रुकना, मलावरोध 
पसली हृदय ओर 
बस्तिका शूल ( सरल 
योग ) 
कफजशूल, यकृतूक्षय 
_ जन्यशूळ 
वातकफझूल, (अग्निः 
- दीक) | 
६५२९ विदार्यादियोगः 'त्रिदोषज शूले २ 
६५३३ विइवादिकषायः शीघ्र शूळनाराक 
२0३४ ७७० नॉक क) 
६५४२ , „ हृदय, पाखे, आमाशय 


५०२४ 


h-hh) 


५०२५ 


YSN) 


५८५७ रसोनयोगः 


ओर पक्वाशयका शूल 


६५६८ व्याध्यादि „ हृदय, कुक्षि ओर पस- 


क 
_- चूणे-प्रकरणम्‌ 


. लीका कफज झूल 


५७४६ यमान्यादि ,, 
५७५२३ यवक्षारादि ,, 
५७५९ यवान्यादि ,, 
५९१९ रुचकादि ,, 
६२२९ लवण योगः 

६५७७ वचादि चूर्णम्‌ 
६६३४ विश्वादि ,, 


वातजशूल 
शूल, गुल्म, अग्निमांय 
झूल 

पाइवैशूल, विसूचिका 
कफजरील, 

समस्त प्रकारके राळ 


जज nH. 


गुटिका-प्रकरणमू्‌ 
६६७२ विडंगादिमोदकः त्रिदोषज परिणामशल 


६६७४ विश्वादिवटी 


शूळ, अभिमांच, वायु 


क 


अवलेह-प्रकरणम्‌ 


६२५९ ल्ुनयोगः 


आमशूल 


लेप-प्रकरणम्‌ 
५३४४ मदनफलादिकेपः थूल 


५३४६ मदनादि 0: 
७८०६ यवपिष्टलेप: दुस्तर उदर 
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= 
नष्ट करता है । ६३९९ लोहभस्मं योगः पक्तिशूछ 
५९८६ रसादि छेपः समस्त प्रकारके शूल, | ६४४२ लोहामृतम्‌ णह | 
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भारत भेषज्य रत्नाकरके लिए 
वैद्य सम्मेलनके सभापति, आयुर्वेदिक काछेजां के मिन्सिपल तथा वैद्यक पत्रों और 
विद्वानों की आई हुई सम्मतियों में से कुछ ; 
निखिल भारतवर्षीय वैद्य सम्मेलन इलाहाबाद और मैसूर के सभापति, अष्टांग आयुर्वेद विद्यालय कलकत्ता 
के भूतपूर्व प्रिन्सिपल ओर भारतके अग्रगण्य वेद्यराज 
महाप्रहो पाध्याय कविराज गणनाथ सेन सरस्वती शह. 4» ८. गा. 5 : 
` “भारत भैषज्य-.रत्नाकर, एक अमूल्य संग्रह हे । इसका रचनाशैली बंडी ही उत्तम है। मैं हरेक | 
वैद्यसे इसे खरीदनेके लिए सुफारिश करता हूँ । यह ग्रन्थ तैयार करने में बहुत परिश्रम किया गया है | 
निखिल भारतवर्षीय पञ्चदश वैद्य सम्मेलन हरिद्वारके अध्यक्ष; हिन्दु युनिवर्सिटी बनारसके आयुर्वेदिक 
कालेजके भूतपूर्व आचार्य, भारतके प्रख्यात वैबराज 
श्रीयुक्त पं. यादवजी त्रीकमजी आचाय, वम्बई से लिखते हैं 
भारत भैषज्य रत्नाकरमें प्रयोगोंका अकारादि क्रमसे उत्तमरूपेण संग्रह किया गया ह । संस्कृत * 
पाठके साथ सरल हिन्दी भाषामें टीका भी दी गई हे । इस एक ही प्रन थको पस. रखनेसे शास्रीय - 
प्रयोर्गोको देखनेके लिए अन्य ग्रन्थकी आवश्यकता नहाँ रहती | . - र 5 - आ 
भारतके स्वनामधन्य अद्वितीय चिकित्सक छठे वैद्य सम्मेळन के अधिपति 
श्रीयुक्त पं छक्ष्मीरामजी स्वामी आचाय आयुर्वेद मारतण्ड जयपुर स्टेट- 
नवीन शेठीसे सुन्दररूपेण संगृहीत, जिसे पहिले कभी न देखा हो ऐसा प्रन्थरव्न “भारत भैषज्य 
रत्नाकरः” का सूक्ष्मावलोकन करनेसे प्रतीत होता हैं कि चिकित्सकों के लिए उपयोगी इस ग्रन्थको 
संग्रहीत करके कर्ताने सचमुच वैयः-जगतको उपकृत किया है । मिन्न मिन ग्रन्थोमें पाठभेद. होनेके- 
कारण प्रयोगों में जो विभेद देखा जाता था वह इसके द्वारा दूर हो गया है । मेरी दृष्टिम इस ग्रन्थ 
के संग्रहकार अत्यन्त प्रशंसा के पात्र हैं। | 
अखिल भारतबर्षीय वैद्य सम्मेलन फतेहपुरके अध्यक्ष; मंहाराष्ट्के अग्रगण्य वेद्गरांज 
श्रीयुक्त कृष्णशाख्री देवधर ्राणाचायै,. नासिकसे लिखते हैँऊ _ :: 
“ भारत भैषज्य रत्नाकर ” अपूर्व ग्रन्थ है और समस्त चैर्यो के लिये उपयोगी हैं यह; एक ही 
ग्रन्थ पास. रखनेसे चिकित्साकाय में अनेकों ग्रन्थों का काम देता हे । समस्त वैद्या औरं वैद-विद्यार्थीर्या > 


के लिये यह एक पास रखने योग्य पुस्तक है । . 
निखिल भारतवर्षीय वैद्य संम्मेलन करांची के सभापति 


पञ्जाब प्रान्तीय वैद्य सम्मेलन के प्रधान और पटियाला स्टेट के राजवेद्य _. ३ 
` श्रीमान पं. रामप्रसादजी वेद्यरत्न, पटियाला-- - - | 
पुस्तकका संग्रहक्रम बहुत ` अच्छा है । विद्वानो के अतिरिक्त सुन्दर भाषा टीका होने के कारण “ 
सर्व साधारण के लिए हितकारी है । चिकित्सकों के लिए यह पुस्तक विशेष रूपसे संग्रह करने योग्य है। 


ti 
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निखिल भारतवर्षाय आयुर्वेद विदयापीठके भूतपूर्व सेक्रेटरी. ओनररी फिजिशीयन प्रीन्स वेल्स हास्पि- 
रछ कानपुर, श्रीयुक्त डा. प्रसादीलाळ झा, “ ५: 5.) आयुर्वेद निवि, भिपग्रत्न 
भारत भैषज्य रत्नाकर अत्यन्त ही उपयोगी ग्रन्थ है । इसके तैयार करने में बहुत ही परिश्रम 
और ब्यय किया गया प्रतीत होता हे। इसमें बहुसंख्यक पुस्तको के प्रयोगों का संग्रह होने के कारण 
यह वैद्यों, डाक्टरों, आयुर्वेद विद्यापीठ आयुर्वेदिक कलेजो के विद्यार्थीयों, ग्युनिस्पेल्टियों ओर डिस्टिक्ट ' 
बोडो के औषधालयों, आयुर्वेदिक फार्मसीओं और केमिस्टो के लिए बड़ा ही उपयोगी है। मैं सबसे 
इस ्रन्थके खरीदनेके लिए हृदयसे प्रेरणा करता हूँ । ग्रन्थ मुझे स्थायी रूपसे उपयोगी सिद्ध हुवा है। | 
न्दु युनिवसिटी बनारसकी आयुर्वेदिक रसायनशालाके सुपाएण्टेन्डेन्ट; यू. पी. गव्नमेन्ट के - | 
बोई आफ मेडिसिनके मेम्बर कविराज श्री प्रतापसिंहजी भिषशूमणि, लिखते हें । 
यह लिखते अत्यन्त हर्ष होता है कि रसवैद्य नगीनदास छगनलाळ शाह (उँझा) गुजरात वाले ) | £ 
आयुर्वेदकी अत्यन्त सेवा कर रहे हैं । इनकी रसशाला तथा मासिक पत्र तो काम कर ही रहे थे, re 
किन्तु अब आपने यह भारत मैषज्य रत्नाकर नामक ग्रन्थ सम्पादन कर परम उपयोगी कार्य किया है । | 
` एसे ग्रंथ के प्रकाशन और प्रचार की वैधसमाजमै बहुत आवश्यक्ता थी वह इसके सम्पूण होनेसे पूरी . 
हो जायगी, पुस्तक बहुत उपयोगी और उपादेय है । आशा है वैधसमाज इसे अपनाकर संपादकका 
उत्साहवधन करेगा । सत्र 
ग्वालियर स्टेट आयुर्वेद विद्यालय, श्री-१०८ काढीकमली वाले के आयुवेद. विद्याइय, ललित 
हरि आ, बें. कालेज पीलीभीत, जगनाथ पुरी संस्कृत महाविद्यालय, गुरूकुल विश्वविद्यालय कागडी 
श्रीमद्‌ दयानन्द आयुर्वेदिक कालेज लाहोर, बडोदरा स्टेट की आयुर्वेदिक कालेज, पाटण आदि - i 
 कालेजों के मिन्सिपलोंने मुक्त कंठसे प्रशंसा की है। 
| निखिल भारतवर्षीय आयुर्वेद महामण्डंछ की मुखपत्रिका 
वैद्य सम्मेलन पत्रिका- 
आयुर्वेद क्षेत्र में काथ करनेवाले वैद्य को इस पुस्तक को अवश्य रखना चाहिये, क्यों . 
न _ किइस एक ही ग्रन्थ में मसिद्ध और अप्रसिद्ध सभी ग्रन्थों के प्रयोग प्रत्येक रोग A 
` पर लिखे हुए हैं अतएव जिन वैद्योको चिकित्सा काम में अधिक लिप्त रहना पईताहै ४ 
` उनका अन्य ग्रन्थों में विभिन्न औषधियों के अन्वेषणा से बच कर केवळ इसी से अनायास 
सब काये चल सकता हे) | 
इसके सिवाय, वैध, अनुभूत योगमाला, आरोग्य रत्न, चिकित्सक, आंध्र मेडीकल जनरल, क 
` द्रुम वैध कल्पतरू आदि वैयक पत्रोने मुक्त कठते प्रशसा की है 
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